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| ध्यान 
सत्य शील तब तेज' पुञुज रबि बोध शोध अबिरोध परम। 
पज्यपाद सर्वोच्च जीव मग महिमा मूल अबोध हरम॥ 
बिश्व वन्य वैराग्य प्रमुख सिद्धांत श्रेय शुरु परख बरम। 
ध्यान ध्येय स्पृत्ति चाह चित गुरु कबीर पद नित्य भजम ॥ 


प्रार्थना प्रवेश 


है अबिकार बिनय बहुबारा। हो प्रबेश सन मुक्ति के द्वारा॥ 
जीवन मेरा ब्यर्थ न जाये । अनाचार अविचार न भाये॥ 


सद्गुण सगे से चले सम्हारा। हे अबिकार बितय “* ॥१॥ 
जगत अनादि समझ भ्रम ढावे | जड चेतन बल करि बिलगावे। 
भूल भटक कर दे हम क्षारा। है अबिकार बिनय “*' ॥२॥ 
है स्वतत्र द्रष्ठा अविनाशी। जेहि जाने सब सकट नाशी। 
प्रकृति पार ॒अजरामर प्यारा। है अविकार बिनय “* ॥३॥ 
बच्चन सकल मनोमय धारा। जन्मत मरत अनन्तन बार।। 
तज के भोग सुक्‍त निरधारा। हे अविकार बिनय ** ॥४७॥ 
साहस का नित शस्त्र हो आगे। दढ सयम पावन पथ पागे। 
हो अडिग्ग सद निश्चय सारा। है अबिकार विनय .. ॥५॥ 
शाति पियूष छकाछक पीवे | शुभ विराग हित बलि बलि जीवे। 
किचित हो न हमे हकारा। है अबिकार बिनतय “ ॥६॥ 


गुरुयद में शिर अपना धरकर। जो कवीरपद पारख है बर। 
प्रेम पूर्ण सतशव्द अधारा। है अविकारा विनय बहुबारा ॥ ७॥ 


प्रेम पुष्पापण 
इस वर्तमान युग मे, जब कि विद्या की धारा वह रही है। नित्य-प्रति 
साहित्य का गौरव अपनी चरम सीमा पर पहुँच रहा है। सुधीजन अपनी 
परिमाजित एवं परिष्कृत वाणियों के माध्यम से मानव मात्र का ध्यान यथार्थ 
वस्तु-स्थिति पर जमाना चाहते है । इसी देश-काल के प्रवाह में सर्व॑ विवेकी 
सन्त जन भी निज-निज उक्ति-युक्ति द्वारा सत्य सिद्धात के प्रचार-प्रचार मे 
तत्यर है। तैसे ही श्री अभिलाष सहेव जी ने सद्गुरु-सत्सग एवं अनेक सद॒शास्त्रों 
सद्भ्रन्यों का अध्यन-मनन करते हुये बीजक टीका लिखने के पश्चात जो 
फ्वीरदर्शन सद्ग्रल्वक। रचना को है, वह सत्य बोध एवं स्थिति समर्थक तथापोष 
कतत्वयुर्ग है। इसे पढ-समझकर सभी बुद्धिमान धन्यवाद दिये विना नही रहते । ८ 
ऐसा वक्‍तन्य और कतंव्य जो अहिसा से प्रेरित होकर मानवता को 
रक्षा करे और स्वरूप बोध प्रदानकर सर्व दुखो से विमुक्त करे, वही जीवन 
में सत्कर्म की साधना सदबोध की तरफ ले जाने वाली है। जीवन की तपस्या 
कला एव चातुर्यता यही है कि वह पूर्णता प्रदान करे और स्वयं सत्य-पथ पर 
चलते हुए पूर्णता प्राप्त कर दूसरो के लिये एक सच्चा आदर्ण स्थापित करे । 
श्री अभिलाष साहेब जी सन्त दशा में ऐसे ही एक आदर्श महापुरुप हैं । 
नि.स्वार्थरूप से परहितरत रहना आप का स्वभाव है आप शील, समता, 
विनम्रता, निविवादिता, शात्ति, विवेक आदि सद्गुगणो से सम्पन्न सच्तों के तुल्य 
ही दशित होते है । 
आपने प्रस्तुत सदग्रन्व का भी देख-भाल सहित आशद्योपान्त परिशोधन 
करके पुन. भूमिका लिखकर जिजासु-जगत की जो भलाई की है वह सदा अवि- 
स्त्रणीय, आचरणीय एवं अभिननन्‍्दनीय है। हमारी हादिक आकाक्षा है कि 
आप और आप समान सन्त-सज्जन महोदय बहुत काल तक सुरक्षित इस अव- 
नितल पर विचरण करते रहे। जिससे जन-समाज को सदा-सर्वदा गुप्त-प्रगट 
रूप से कल्याण का सम्बल प्राप्त होता रहे । 
पारख प्रकाशक कबीर सस्थान इलाहाबादके सर्व प्रेमी सत ब्रह्मचारीगण 
और इधर पुरुषार्यी परमार्थ दास जी, उत्साहदास जी, विशालशरण दासजी 
निष्ठा दास जी आदि जो इस मुक्तिद्वार सटीक-प्रकाशन मे गुप्त-प्रगट रूप से 
हायक हुए हें--सवके प्रति हमारी ओर से हादिक साधुवाद। इसी प्रकार 
जीवन पर्यस्त कल्याण अगोो की तत्वरता ही तो जीवन्मुक्ति का हेतु है । 


निश्चल एव निरछल भाव प्ले प्रेरित 
प्रेमदास 


ग्रंथ पश्चिय 
5 हु 5 के आह 

सदगुरु श्री विशाल साहेब कवीरपंथ परिख सिद्धात के अ (ही 
नही, अपितु भारतवर्ष के एक महत्तम संत है। आपने अपने“उ्कट वैराग्य, 
तपस्या, एकात वास तथा लोककल्याण कार्ये के हारा एक बहुत बडे जनमानस 
को प्रभावित किया है । आपकी चार रचनाये है -भवयान, मुक्तिद्वार, सत्य- 
निष्ठा तथा नौ नियम। यह ग्रन्थ मुक्तिद्वार है, जो व्यवहार तथा परमार्थ 
दोनो पथ के लिये प्रकाश स्तम्भ है। भारतीय चुडात मन्रोषियों ने मोक्षप्राप्ति 
के लिये व्यवहार की अवहेलना नहीं बतायी है, अपितु उन्होने बताया है कि 
व्यवहार की पवित्रता एवं समुन्तति मोक्ष के लिये सहायक है । 

इस ग्रन्थ की उच्च आध्यात्मिकता के सूक्ष्म विवेचत के लिये जितनी 
प्रशंसा की जाय, कम है। यह ग्रन्थ पारख सिद्धात का उपनिपद है । हम 
आगे प्रत्येक प्रकरण मे ग्रन्यकर्ता के कथन के सार को प्रस्तुत करने का विनम्र 
प्रयत्न करेगे । 
प्‌ सदगुण शतक 

संद्गुण शतक मुक्तिद्वार का पहला प्रकरण है । मनुष्य दुर्गुणों में फंस 
कर दुखी है। सद॒गुगो के धारण से ही उतका उद्धार सभव है। गुरुभक्ति, 
वेराग्य, दया, क्षमा, संतोष, सत्य, विवेक, धैर्य, वीरता, शील, विचार, 
निर्मानता, तिष्कासता, निष्क्रोधता, निर्लॉभता, निर्मोहता, निरभेयता, आसक्ति- 
हीनता, प्रतिष्ठा एव सग्मान से उदासीनता-इन उत्नीस (१४) सद्गुणो के 
लक्षणों पर विशालदेव ने विस्तृत चर्चा की है। 

कल्याणेच्छुक व्यक्ति को यह आवश्यक है कि वह किसी बोधवान 
निष्काम महात्मा पुरुष को शरण लेकर उनका तन, मत, वचन से सेवापरायण, 
आजाकारी होकर उनको सर्वतोभात्या अपित हो । उसे विषयो से पूर्ण वैराग्य 
हो | वह दयापालन करे और अपने अपराधी का भी अहित न सोचे । उसे 
हर दिशा में सतोष हो ओर आशा तृष्णा से सर्वथा मुक्त होकर संतोष पूर्वक 
जीवन यापत्र करे। उसे सत्य स्व-स्वरूप का बोध हो, साथ-साथ वह अपने 
व्यवहार और वागी प्रे सत्य का पालन करता हो वह अपने स्वरूप को देहादि 
जड पदार्थों से विवेक हारा पृथक करता रहे और सारा काम विवेक 
पूर्वक करे । 

उसे हर समय धेर्यवान होना चाहिये। थीडी विपत्ति मे घबरा जाने 
वाला किसी दिशा में सफल नही हो सकता । अतएव घोर विपत्ति आने पर 


(८) 


भी वह सतपथ से विचलित न हो। उससे दुर्गगो पर विजय करने के लिये 
वीरता हों। वह किचित भी दोषों को अपने में न रहने दे । उसे शीलवान 
होता चाहिये। वह मन वाणी कर्म से कठोरता बिलकुल छोड दे। उसे 
विचारवान होता चाहिये और जीवन के गहच-गम्भीर तथा साधारण पहलुओ 
पर भी उसे विचार करके ही कायें करना चाहिये । 

कल्याण साधक को अहकार से एकदम दूर रहना चाहिये । अहंकारी 
व्यक्ति साधक नही बन सकता | अहकार करने योग्य कोई वस्तु है भी नही, 
क्योकि यहाँ का सब कुछ नाशवान है। उसे मन, वाणी, कर्म से मैयुन कर्म 
को छोड़कर निष्काम होना चाहिये। उसे जुद्ध ब्रह्मचर्य का पालन अत्यन्त 
आवश्यक है। उसे क्रोध पर भी विजय पाना चाहिये। क्रोधी व्यक्ति तो 
अहंकार से पूर्ण होता है । क्रोध को सर्वथा छोड़ दिये वित्रा क्रिसी का कल्याण 
सम्भव नहीं है । लोभरहित हुए बिचा कोई साधक नहीं बन सकता | अधिक 
घन का सग्रह तो दु.ख को ही बटोरना हैं। धन का सदुपयोग करते हुए 
निर्लोभ्ि होना चाहिये । 

मोह महा पिशाच है। मोह पर विजय हुए बिना वधन कट नही 
सकते । संसार में कोई अपना है भी नही । मेला, पथ, बाजार में मिली हुईं 
भीड के समान सारे प्राणियो का सम्बन्ध है। इस समार में कोई किसी का 
नही है । अतएव मोह निरथंक हे, प्रत्युत दु.खप्नद है। साधक के जीवन मे 
निर्भवता की सहान आवश्यकता है और निर्भयता तभी आयेगी जब वह नाश- 
वान देहादि पदार्थों की आसक्ति छोड देगा। अतएवं समस्त पीड़ाओ का 
कारण आसक्ति है। उसे सर्वया त्यागना अत्यन्त आवश्यक है । 

साधक के लिये अत्यन्त आवश्यक है कि वह मान प्रतिष्ठा मिलने पर 
अहकार मे फले नहीं और हृदय से उसका अभाव रखते हुए निर्मान रहे । 
मान-प्रतिष्ठा का भ्रूखा व्यक्ति साधक नही बन सकता । 

उपयुक्त सदयुगों को जीवन मे धारण करने मे लगे हुए व्यक्ति के लिये 
समय ही नही है कि वह दूसरे के दोषो को देखे व प्रपचासक्ति से डूबे । जीवन 
थोडा और क्षणिक है, अतएवं इस काम को शीघ्र कर लेना है । 

उपर्युक्त सद्युण ही जीव के उद्धारमार्ग मे सच्चे साथी है। ये न धोखा 
देते है न इन्हे कोई चुरा सकता है और न ये कही खो सकते है, बस केवल 
इन्हे याद रखना चाहिये, इन्हे अपनाये रखना चाहिये। ये विना दाम के 
मजदूर है। यदि साधक इन्हे पूर्णतया जीवनपयेन्त अपनाये रहे तो उसका 
उद्धार होना निश्चित है। उक्त सदगुगो को अपनाकर तुम सबके प्राणप्रिय 


२ (६ ) 


बने रहोगे । यदि तुम अपनी भूल छोडकर सद्गुण-ग्राही बने रहो, तो तुम्हारा 
कोई वैरी नही ढैं। सव जीव तो सजाति मित्र है। वस्तुत. न बाहर कोई 
मित्र है न शत्रु । तुम्हारे दुर्ग ही तुम्हारे शत्रु बन जाते है तथा सद्युण ही 
मित्र | अतएव सदेव सद्गुणग्राही वनों । 
२ जगत अतादि शत्तक 

नाना सत के लोगो ने वाना प्रकार से जगत की उत्पत्ति मानी है जो 
सब काल्पनिक है। वर्तमात में भौतिकवादी वैज्ञानिकों की दृष्टि से एक 
काल्पतिक सृक्ष्मतम ईथर नामक द्रव्य से वीहारिकाये तथा उनसे सूर्यादि ग्रह 
तथा उससे पृथ्वी आडठि की उत्पत्ति मानी है। पृथ्वी भाग की गोला थी, पीछे 
ठंढी हुई । अमीवा नाम के एक कोशीय जन्तु हुए । उन्हीं से विकास होकर 
मछली, मेढक, शशक, बन्दर, वतसानूष तथा मनुप्य करोडो वर्ष भें हुए-- 
यह उनकी धारणा है । जिसका वास विकासवाद है | 

इस प्रकरण में उपर्युक्त धारणा का खण्डल है। ईथर अनादि द्रव्य है, 
तब उसमे रही हुई क्रिया भी अनादि होनी चाहिये और तब' सृष्टि भी 
अनादि होनी चाहिये। फिर ईथर में अमुक काल से क्रिया मानना सर्वथा 
अयुक्त है । यदि ईथर में स्वभावसिद्ध अनादि क्रिया नहीं है, तब उससे अमुक 
काल मे क्रिया उत्पल्त करने वाला कौन द्रव्य है ? यदि कोई द्रव्य है तो वह 
अनादि स्वशावसिद्ध क्रियावात होगा। यदि उसका भी अब्य प्रेरक है, तो 
कौन है ? फिर प्रेरक का प्रेरक मानते जाने से कही विराम न होगा। अतत्ः 
तो कोई एक अनादि क्रियावात्र पदार्थ भानता होगा जिससे जगत का निर्माण 
सम्भव होता है और जब अनादि क्रियावान कारण मिल गया तब सृष्टि 
अचादि सिद्ध हो गयी । फिर सृष्टि के विषय में अनेक लालबुझक्कडी अटकले 
निरथ्ंक है । 

विकासवाद का सारा सिद्धान्त चद्ठानों की खोदाइयों तथा उनमे 
पाये गये चिन्हों के आधार पर गढा गया है जो केवल पौराणिक गपोडो से 
स्वस्थ लगता है, परन्तु थोडा विचार करने पर वह भी लालवुझककडी अटकल 
वाजियो से अधिक नहीं हैं। गर्भस्‍्त नरशिशु नौ महीने के भीतर शशक, 
शकर, बन्दर आदि अनेक जन्तुओ के आकारो मे बदल कर तराकार मे 
आता है, तो इस आधार पर हम यह कैसे मान ले कि सनुष्य इन जन्तुओ से 
विकसित होकर आया है ? चट्ानों के स्तरों मे किसी विलक्षण प्राणी के चिन्ह 
मिले तो हम उसको अपना सग्रढ़दादा कैसे माल ले ? जब सभी प्राणियों की 
खानियो की सुष्टि एक दूसरे से भिन्‍त निरन्तर दीख रही है, तठ सबको एक 
में मिलाकर विकासवाद का हौआ खड़ा करना कितना निरर्थक है ? 


(११) 


'जहाँ देहधारी जीव होते है वहा सुख की चेष्टा, तीन अवस्था, बुद्धि, 
त्याग, ग्रहण, पश्चाताप, छल, प्रियता, भय देना-लेना, बदला लेना, अहभाव, 
दीनभाव, लोभदंभ, चेष्टा, सावधानी, चलना, स्कना इत्यादि देहोपाधि युक्त 
अनेक क्रियाये रहती है । जीव का शुद्ध स्वरूप केवल ज्ञान है। उसे अपने आप 
की सत्ता का भास निरन्तर होता है। जीव पॉाँचों विषयो से पृथक एवं जड 
प्रकृति से सर्वथा परे है। उसमे संसार का कोई उदाहरण घट नही सकता । 


'संत अपने शुद्ध चेतन स्वरूप के शोधन मे अपने शरीर, वाणी और 
मत को अपित करके उसके बोध की उपलब्धि कर लेते है और पूर्णकाम 
होकर कतार्थ हो जाते है। भला, जो भोगो मे रात-दिन उठ्झा है वह स्वस्वरूप 
के विषय में क्या जान सकता है ? परन्तु उसकी शक्ति व्यर्थ हैं जिसते अपने 
चेतन स्वरूप की शक्ति को नही समझा । जड प्रकृति की केवल छानबीन करके 
मनुष्य बाह्य जगत में अवश्य आगे बढ गया, परन्तु अपने आपको भुलकर 
बधनो से जकड़ गया है। अपने आप को प्रवीण मानकर भी मनुष्य इन्द्रिय- 
मन्त के अधीन बना दीन है। 


“जिसे जड चेतन के लक्षणों का विचार नहीं है, जो मोह मे प्रमत्त 
होकर विश्व अभिमान में चुर है, जिसकी दृष्टि सदैव स्वार्थ से घिरी है, जो 
मन-इन्द्रियों का दास है, जो क्षण मात्र भी प्रपंच छोड़कर सारासार पर 
विचार नही करता, जो निर्मान, निष्कपट और शांत होकर न कभी साधु 
संगत में बैठकर सत्सग करता है और न सद्ग्रत्थो का मतन' करता है, वह 
भला स्वरूपज्ञान के विषय में क्या जान सकता है ? पान, सुपारी, गन्ना, धान, 
गेहू, अरहर आदि के बीज बिना अपनी अनुकूल भूमिका पाये पैदा नही होते, 
इसी प्रकार शुद्ध, सरल और तकयुक्त अंत.करण हुए बिना कोई स्वस्वरूप का 
ज्ञान कैसे पा सकता है ? 


तुम इगलिश, संस्कृत आदि अनेक भाषाओ के विद्वान भले हो जाओ, 
परन्तु स्वरूप ज्ञान बिना तुम केवल भोग पदार्थों के ही ज्ञाता हो । सो वह 
तो अनपढ़ लोग भी कम-वेश जानते है, पशु भी भोग भोगते है। शुभगुज 
धारण बिता सारी विद्या निरर्थक ही नहीं विधातक भी है। यदि मतुप्य 
सावधान न रहा तो विद्वता एवं बाह्य ज्ञान उसके लिये महान कुसग एवं 
पतन कारक है। सारे दुर्गुग एवं अहंकार की अधियारी इस विद्या प्रमाद मे 
घर कर जाते है। वस्तुओ को स्वय जानना और दूसरो को जनता देना इतना 
ही विद्या (भाषा तथा लिपि) का प्रयोजन है । इससे अधिक इसमे क्या रखा 
है ? अत. सावधान !” (३-१४) 


( १० ) 


एक पहिये की भद्दी साइकिलो का उत्तरोत्तर विकास होकर जब' 
आज की अच्छी साइकिले बन गयी, तब उन भद्दी साइकिलों का बनना बंद 
हो गया । यदि अप्ीबा, मेंढक, बदर आदि भद्दे प्राणियों का उत्तरोत्तर विकास 
होकर उन्नत प्राणी मनुष्य का विकास हो गया तब' वे पहले के भद्दे प्राणी 
क्यो रह गये ? 

वस्तुत: यह अनन्त ब्रह्माण्ड एवं जगत अनादि है। सृष्टियां प्रवाहरूप 
अनादि है। पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु कहिय्रे या आवसीजन, हाइड्रोजन आदि 
शनाधिक सूक्ष्म तत्तों के समुह् ठोस, तरल, वायव्य एवं अतिवायन्य कहियें--- 
ये सभी तत्त्व जड है । इनमें उनके अपने गुण, धर्म, स्वभाव, क्रिया, आकारादिं 
स्व्नाव सिद्ध जनादि है। इन्ही से सारी जडात्मक सृष्टि है। और इनसे 
सर्वया पृथक अविनाशी असख्य चेतन जीव है, जो अनादिकाल से स्वरूपभुल- 
वश' वासना-वश पुनर्जन्म में घुम रहे है। इस प्रकार जड-चेतन मिलकर जड़- 
चेतनात्मक सृष्टि है. और यह प्रवाहरूप अनादि है। जगत और सृष्टि इस 
प्रकार अनादि जड-चेतन के आधार मे अनादि है । 

इस' 'जगत अनादि शतक” में सदगुरु विशाल साहेब ने विकासवाद का 
खण्डत करके जगत अनादि सिद्ध किया है । 
३. स्वतंत्र जीव शतक 

भौतिकवादी कहते है कि चेतन जीव जड़ पदार्थों का बना उसका ही 
प्रिगाम है और ईश्वरवादी एवं ब्रह्मवादी कहते है कि जीव ईश्वर या ब्रह्म 
का अश' प्रतिविम्ब आभास आदि है, अत. वह परिछित्त, किचिज्ञ, अल्पश्ञ 
आदि है । 


सद्युरु कवीरदेव को उपर्युक्त बातें बहुत खठकी और उन्होने कहा 


झगरा एक वढो राजाराम ****** '[ ब्रह्म बडा कि जहाँ से आया ?***** 
राम बडा कि रामहि जानता ****** " आदि। अर्थात ब्रद्त एव ईश्वर बडे है 


कि उनकी कल्पना करने वाले जीव बडे है ? वस्तुत जीब ही श्रेष्ठ है । 

उन्ही विचारों को लेकर सद्॒भुरु विशालदेव कहते है 'परतंत्र कहै सब 
जीव को, जो स्वृतत्र पद नित्य''******* [! 

जड तत्त्वों में चेतना का कोई लक्षण नही है । अतएव चेतन जड तत्वों 
से सर्वथा पृथक है। मस्तिष्क, हृदय, शरीर, इन्द्रिय--सब जड है, कितु मै-मैं 
कहने वाला, निरन्तर ज्ञान ज्योति से आलोकित निश्चित चेतन है । 

ये असख्य चेतव जीव जड तत्वों से सर्ववा पृथक अजर, अमर अखण्ड 
हैं। कारण-कार्य, अश-अंशी, व्याप्य-व्यापक भाव से रहित शुद्ध, बुद्ध, स्वतंत्र 
ह--इन्‍्ही सिद्धान्तो का प्रतिपादन इस प्रकरण से विविध प्रकार से हुआ है। 


के (॥९ | 


'सारी वस्तये केवल आँखो से नहों देखी जाती। शब्द, गध, स्पर्श 
और रस--इन चारो का ज्ञान आँखों से संभव नहीं । आँखो से तो केवल रूप 
देखते है । अपने आप चेतन स्वरूप को देखा कैसे जा सकता है ? वह तो 
सबको देखने वाला है । जो सबको देखता है वह देखने में कैसे आ सकता है। 
अपने आपका तो केवल अनुभव किया जा सकता है । जीव सत्य, अनादि तथा 
अविनाशी है। वह जड-वासना-वश जन्मातरों में भटकता है। जीव का शुद्ध 
स्त्ररूप माया से सर्वथा रहित है । माया तो मन है और जब मन को बटोर 
लिया जाता है, तब बंधन समाप्त हो जाता है। जीव तो अगोचर है। वह 
वाह्य चक्षु से नही दिखता, कितु ज्ञान से समझ मे आता है कि में ही सबका 
द्रष्टा है। जब माना हुआ विषय सुख दु ख् पूर्ण लगे, अहंकार तथा मन की 
उल्झ्नों का त्याग हो और हृदय शात हो, तब स्वस्वरूप के विपय मे मनुष्य 
कुछ जान सकता है । सारे बंधन शुल प्ले है, भूल मे वद्धि उल्टी होती ही है, 
फिर बुद्धि को सीधी किये विना यथार्थ कैप्ते जाना जा सकता है ? जब मन 
पविन्न हो, पाचों विपयो से कुछ विरति हो, अच्छे भाचरणो एवं सद्गुरु संत 
महात्मा पुरुषों मे निष्ठा हो, तब मनुष्य अपने आप चेतन स्वरूप को शोध 
सकता है | 

विचार करो, जानी हुईं सारी बाते एक ही समय स्मरण मे नही 
आती, फिर कोई विरोध एवं वाद-विवाद करके सत्य न्याय को केसे समझ 
सकता है ? मन कोध रहित शात, निर्भव, निश्चित, निष्फिक्न एव विषय विरत 
हो, तब कही व्यक्ति सत्य स्वरूप को समझ सकता है !! (६४-७२) 

अन्य इन्द्रियों के विषय अन्य इन्द्रियो से नही जाने जा सकते, जैसे नेत्र 
से शब्द एवं कान से रूप आदि, परन्तु सभी इन्द्रियों से सारे विपयो का ज्ञान 
जोव को होता है । अतएव जीव सभी इन्द्रियों पर स्वतत्न है। वही माव-मान 
कर किया करता हैं, और सबको जानता है, परन्तु जड पदार्थ उसे नही जान 
सकते । जिस पर सारा दारमदार है व्यक्ति उस अपने स्वरूप को ही भूल गया 
हे, इसलिये उसको अनन्त कष्ट है | 

मस्तिष्क और हृदय पच विषय के कार्य है। भोग पदार्थ सुख- 
मानकर भोगो की प्राप्ति के लिये प्रयत्त नही करते और न भोग, भोग भोगते 
दी है। दाल-भात को पीढा-लोटा नही खाते। चेतन ही जड का उपभोग 
करना है। विपय को विषय नही जानते, किन्तु सारे विबयो को चेतन जानता 
हं। जीव ही सवको जानता-मातता है।यदि जीवन जाने-माने, तो जड 
पदार्थों की सारी महत्ता खोई हुई है । रूप के अतिरिक्त अन्य चार विपयो-- 
शाठ्द, स्पर्श, रस तथा गध का किसने चित्र भ्रहण किया है ? फिर जो पॉँचो 


( १३ ) 


विषयो से पृथक है उस चेतन का चित्र लेना कैसे संभव है। जो तत्वों के 
समिश्रण से तनता है वह सब जड़ है, परन्तु जो सबका नाता, ध्याता ज्ञान- 
स्वरूप चेतन है उसमें जडता का कोई लक्षण नहीं है। वह जड तत्वी एवं 
उनके कार्यो को जानता है और उनसे पृथक रहता है। साक्षी, ज्ञाता, द्रष्टा 
कभी साक्ष्य, न्ोय एवं दृश्य नहीं हो सकता | जीव स्वत चेतच है, जड 
पृथ्क है। वह चाहे कह भी रहे, किसी मे मिलकर वह एकरूप नहीं हो 
सकता । कपड़े को पहना हुआ व्यक्ति कपडा नही है, इसी प्रकार शरीर को 
घारण किया हुआ जीव शरीर वही है। यंत्र और यत्र का चालक, घट और 
उसमे भरा जज, पथ और उसमे चलता हुआ पथिक, ग्राम, घर तथा उसमे 
रहने वाले व्यक्ति एव पुस्तक और उसके लेखक पृथक-पृथक है, इसी प्रकार 
शरीर तथा शरीर का चालक चेतन जीव पृथक-पृथक है--इततन्ग भी भान 
जिसको नहीं हो, उसको बुद्धिमान कहता वैसे लगता है जैसे कए मे भाग 
पोलकर सब लोग उसके जल पी लिये हो और सबकी बुद्धि मारी गयी 
ही ।' (८५-८5) 

पृथ्वी, जल, अग्नि तथा वायु--ये चार तत्व ( महाभूत ) है। इसमे 
धर्म, गुण, क्रिया, शक्ति, मेल और आकार--ये छह भेद है। पृथ्वी का धर्म 
(स्वभाव) ठोस, जल का शीतल, अग्वि का गर्म एवं वायु का कोमल है। 
पृथ्वी का गुण (विषय) गध, जल का रस, अग्ति का रूप, वायु के स्पर्श और 
शब्द हैं। चारो तत्वी के परमाणुओ मे क्रिया है। पृथ्वी में धारणा एवं गुरुत्वा 
शक्ति है, जल मे रसायना शक्ति है, अग्नि मे दाहक एवं वायु में तोडने-जोडने 
आदि को शक्ति है। चारो तलो मे स्थुल-सृक्ष्म आकार है एव चारो मे चारो 
मिले है | इन्ही छह-छह भेदो के कारण तत्वों मे कारण-कार्य भाव बना रहता 
है। वैज्ञानिकों द्वारा माने गये शताधिक तत्वों के ये ही चार समूह है जिन्हे 
वे ठोस, तरल, वायव्य तया अतिवायब्य कहते है । 

उक्त चार या जताबिक तत्व भेदो के स्वरूप जड है | चेतन जीव उक्त 
तत्वो से सर्वधा पृथक है। जैप जल में उष्णता रहती है, परन्तु दिखायी पड़ता 
है वहाँ जल । परन्तु उध्ण पानी नही, आग है। इसी प्रकार देह मे चेतना है 
परन्तु दिखती है यह देह, परन्तु जीव देह नही है । जीव ज्ञाता है, ने य-जड 
नहीं । जीव का स्वरूप तो जड-माया से पृथक है । वह भूल-भ्रम कर मनोमय 
मे भटकता है। जीव का स्वरूप पारख (ज्ञान) है जब वह अपने आप को सबसे 
पुयक परखल लेता है, तब उसका भवजाल नष्ट हो जाता है। सामने सकलल्‍प 
आने पर ही जीव जगत को देखता है। सकलल्‍्प न हो तो जीव से ससार का 
सम्बन्ध चही | ज्ञानी जब ज्ञान की कथा कहता है तब जैसे वह ज्ञानी रहता 


लिप फ 
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है, उसी प्रकार वह मौन होने पर भी ज्ञानी ही रहता है। इसी प्रकार जीव 
देह मे रहे या विदेह, उसका स्वरूप ज्ञान है। देह में स्मरणवृत्ति-पुर्वक रहता 
है तथा देहोपाधि रहित विदेहस्थिति मे स्मरण रहित रहता है, परन्तु उसका 
स्वरूप बही रहता है--ज्ञान स्वरूप । जो जीव न कारण है और न कार्य, 
प्रत्युत स्वयं प्रत्यक्ष एवं सत्य है, वह बधन या मोक्ष कही भी रहे, स्वयं सत्ता- 
युक्त रहता है । जैसे पुरुष रागवश विवाह करके रहता है और वही वैराग्य 
होने पर स्त्री को छोड़ कर अकेला हो जाता है, तो व्यक्ति वही रहता है। 
एक समय बंध है दूसरे समय मुक्त । इसी प्रकार जीव सदेह हो या विदेह 
अपनी सत्ता मे रहता है । शरीर नाशवान है और जीव अविनाशी है । वह 
शरीर बधन से मुक्त होकर अपने आप रहता है । 


यह भीव सब अनुमान की कल्पना करने वाला और जड तत्वों का 
प्रत्यक्ष करने वाला, उन अनुमित॒॒परोक्ष मान्यताओं एव प्रत्यक्ष जड पदार्थों 
दोनो से गृथक एकरस सत्य है। अमर जीव विदेह अवस्था मे जड़ से पृथक 
एकरस निराधार (असग) रहता है । उसमे देहोपाधि न होने से संशय का 
आभाव एवं मन का जआाभाव है। उस मुक्तिस्थिति की शक्ति अक्षय हे ॥' 
(१०७-१११) 

४. बंध-सोक्ष शतक 

विशाल देव ने इस प्रकरण मे अविनाशी जीवो के वासना-वश जन्पान्तरो 
में भटकने के सम्बन्ध में अनेक प्रबल युक्तिया दी है। और वासनाओ से छुट 
कर मुक्त होने मे भी स्पष्ट निर्णय दिया है । 

आवागमन, कर्मफलभोग, जीव का स्वरूप, वासना की उत्पत्ति, वृद्धि, 
संहार, वासना की शक्ति, गमनागमन कराने मे हेतु, कर्म होने तथा भोगने 
का मुख्य हेतु, अदृश्य प्रारव्ध-भोग की प्रबलता, पूर्व जन्म-जन्मातरों मे जीवो 
के रहते हुए भी उनके न स्मरण रहने फ्रा भेद, वैराग्य तथा मोक्ष--इन 
महत्वपूर्ण प्रसंगो पर इस प्रकरण मे काफी छानबीन की गई है । 

'हर समय जीव के सामने इन्द्रिय-भोगो की आसक्ति एवं वासनाये 
रहती है। जीव अंत.करण के सयुकत मन मे आसकत हुआ उसको प्रेरणा देता 
रहता हैं। कर्मो की वासनायें जीव के अत.करण मे इकटठ्ठी होती रहती है। 
जीव के साथ सूक्ष्म-शरीर रहता है जो स्थुल-शरीर के छूट जाने पर भी नही 
छूटता । उसी सुक्ष्म-शरीर में वासनायें रहती है जो जन्म-मरण के बीज है । 
वासनावश जीव योनिज तथा अयोनिज खानियो में जाता है। जीव स्वय 


_.ल्यक्ष है, कितु वासना के वश भटकता है। जैसे वीज से वृक्ष तथा वृक्ष से 
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बीज बनता है, वैसे वासना से देह तथा देह में कर्म करके वासनायें बनती 
हैं ॥ (३-८) 

स्थुल शरीर से पृथक वासनाओं का एक अलग जगत है। स्थूल शरीर 
की सारी क्रियाओ के बन्द हो जाने के बाद भी उसी मे स्वप्त को क्रियाये 
संपादित होती है । जीव प्रकृति से पृथक है । वह प्राकृतिक वस्तुओ की वासना 
रख कर भटकता है, जब तक जगत की वासना सर्वथा समाप्त नही होती, तब 
तक जीव जन्प-मरण के प्रवाह से मुक्त नहीं होता । 

अपने किये हुए कमों का फल सब जीवो को भोगना पढ़ता है। पूर्व 
जन्मों के जो कम है वे अदृश्य प्रारव्ध के रूप मे जीव के साथ रहते है और वे 
अचानक भोग देने के लिये उसके सामने प्रस्तुत हो जाते है। न चाहते हुए 

नुफूल प्रागी पदार्थों का वियोग हो जाता है और प्रतिकूलता का संयोग हो 

जाता है और कभी अनुकूलता आा जाती है। 

सब जीवो की देहे, रूप, स्वास्थ्य, बुद्धि, योग्यता की भिन्‍नता उनके 
शिन्त पूर्व कर्मों के स्पष्ट प्रमाण देते है । 

पूर्वजन्मों की याद इसलिये नही होती, क्योकि पूर्व॑जन्म की देह ही 
आज नही है । जीव स्मरणों से ही दृश्य को देखता है और स्मरण परि 
वर्तंतशील है, इसलिये पूर्व की बाते भूल जाती है । वर्तमान घटना या एक 
स्मरण के आधार मे अन्य स्मरण उठते है। यह सब कोई आधार न होने से 
पूर्व॑जन्मी का स्मरण नही होता | 

पूर्व जन्म की बाते छोड़ दीजिये, इसी जन्म के शिशुयन का स्मरण नही 
होता । बचपन की सारी वाते याद नहीं होती । कल इतने ही समय हम क्या 
सीचते थे इसी का स्मरण नही होता । 

वस्तुत, यह सारा जड़दश्य जीव से सर्वथा प्रथक है, अतएवं उसका 
भूल जाना स्वाभाविक है | 

जीव प्रकृति से भिन्‍त चेतन हैं। उसको अपनी प्रतीति हर क्षण होती 
है। उसका मुख्य कतंव्य है जड प्रकृति की वासना छोड़कर मुक्त हो जाना। 
उसको देहाभिमान, विलास, विषय-वासना का त्यागना आवश्यक है। 

कल्यागार्बी का कर्तव्य है कि वह इच्छाओं को जीते, कुसग का त्याग 
करे, शरीर निर्वाह आसंक्ति रहित होकर ले, किसी के मिलने-बविछडने से हर्ष- 
शोक न करे, पहले स्वस्व्य को जाने, फिर बच्चनों को परख कर छोडे 
कुवाबय-काठु-अश्लील-असत्य वचनो का त्याग करे, हर काम विच[र कर करे, 
शीत, उष्ण, भुख, प्यास का सहन करे, शरोर निर्वाह मे आवश्यक स्पर्ण के 
अनिरिक्त उन स्पर्शो का त्याग करे जो केवल सुख मानकर किया जाता है, 
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भोजन साल्विक एवं हल्का करे, वस्त्र, पात्र आदि सादे, सरल, मध्यवर्ती रखे, 
विक्षेप रहित जमीन एवं मकान में रहे । 

सुनने, देखने , सूघने, खाने, छूने की बिल्कुल इच्छा न करे, केवल 
शरीर निर्वाह के लिये अनासक्ति पूर्वक सुने, देखे, सूधे, खाये एवं छूप्रे | सुखा- 
सक्ति एवं विषयासक्ति की किचित भी गन्ध जीवन में न रहने दे 

जीव अनादिकाल से बधनों मे बधा है। वह केवल हुठ करके बधनों 
से नही छूट सकता । विवेक एवं साधना द्वारा जड़ा्सक्ति छोड़ने पर ही वह ८ 
बधतनों से मुक्त होगा | 
५, निवृत्ति साहस शतक 

इस प्रकरण में विशाल देव ने बधनों से छूटने के लिये साधको में 
साहस का वल भरा है उन्होने वताया है कि चेतन जड से सर्वथ्य पृथक अवि- 
नाशी है । वह स्वरूप की भूल से विपयो की इच्छा करके भववन्धनो में बंधा 
है | स्वरूपनान प्राप्त करके जब वह विषयो की इच्छा से निवृत्त हो जायेगा, 
तंव उसका भव-बंधन कट जायेगा । 

यदि मनुष्य वर्तमान को सुधार ले तो भूत और भविष्य सुधर जाते है । 
जो साधक वर्तमान मे वासनाओं को क्षीण कर रहा है उसके हृदय की श्षृत्तपूर्व 
की वासनाये क्षीण हो जाती हैं और सुधरा होने से सारा भविष्य वर्तमान 
होता जाता है, इस प्रकार भविष्य भी सुधरता जाता है । वर्तमान सुधर जाते 
से भूत की वासनाये मिट जाती है जौर भविष्य के लिये वासनाओं का 
आकर्षण नहीं होता । इसलिये वर्तमान का सुधार ही भूत और भविष्य का 
सुधार है। 

हम जिसे नेन्नों से नही देखते, कानो से नही सुनते, मुख से नही बोलते 
ओर उसके विषय मे सुख की निश्चयता भी छोड देते है--इन चारो के छोड़ 
देने पर उसके विषय भे हमारी वासनाये क्षीण हो जाती है। जिसमे हमारा 
प्रेस, निश्च॒यता और कर्तव्य होगा, वही कारये सिद्ध होगा । गतएवं यह सब 
आत्मकत्याग को ओर हो जाने से भवबधन कट जाते है। मनुष्य माने हुए 
किचित विपय-सुख की प्राप्लि के लिये कितना घोर कष्ट सह लेता है, फिर भी 
वह विपय-सुख छूट जाता है और मुक्ति तो उसी प्रकार प्रत्यक्ष एवं सरल 
सहज है जिस प्रकार हाथ का ग्रेद । केवल बंधतों को समझ लेने की देरी है । 
मुक्ति एकरस और जचल है | विषय-सुख पाने के लिये मनुष्य क्या-क्या नही 
करता | जिसे मोक्ष का निश्चय है वह उसके पथ के कंटकों को नही डरेगा। 
वह शरीर निर्वाह-कार्य से भी अधिक श्रेय मोक्ष कार्य को देगा अपैर विवेकी 

महात्मा को शरण लेकर साधना मे इंट जायेगा । ' 
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कुछ लोग कहते है कि वर्तमान मे लोध-बैराग्य की स्थिति हो जाने पर 
भी पूर्व तथा वर्तमान जन्म के पूर्व भूलदशा मे किये गये शुभाशुभ रूप सचित 
कर्म जीव को नाना योनियो में भटकायेगे । विशालदेव कहते है यह बात सही 
नही है । क्योकि वर्तमान के अज्ञानयुक्त क्रियमान कर्म के आधार पर ही भृत- 
पूर्व के संचित कर्म फल देने मे समर्थ है। जब व्यक्ति वर्तमान मे बोध-वैराग्य 
की अखण्ड धारणा मे ठहर जाता है, तब सचित कर्म शक्तिहीन होकर नष्ट 
हो जाते है। 

दूषित क्रियाये और विपयासक्ति जितनी निठती जाती है, उतना ही 
पूर्व के संचित कर्म भी क्षीण होते जाते है । जब विषयासक्ति सर्वथा मिट जाती 
है, तव जीव बंधनो से सर्वथा मुक्त हो जाता है। जो दीर्घकाल से वैराग्य 
साधना में एकरस लगा है उसकी उत्तरोत्तर देहासक्ति क्षीण होकर वह मुक्त 
होता जाता है। जिसका मोक्ष ध्येय अडिग है, उसके वैराग्य का पुरुषार्थ 
एकरस चलता है। 

जीव के बंधन तीन कर्म है--क्रियमाण, सचित और प्रारव्ध | वर्तमान 
में अज्ञानयुक्त जो पाप-पृण्य कर्म होते है वे क्रियमाण कर्म है, पुर्वजन्मी या इस 
जन्म के पूर्व भूल दशा के पाप-पृण्य कर्म सचित कसे है और सुख-दु.ख भोग के 
लिये प्रस्तुत शरीर--प्रारूब्ध कम है । क्रियमाण ही सचित और प्रारब्ध 
होता है । 

कुछ लोग कहते है कि जीव पूर्व सचित (संस्कार) के अनुसार ही 
क्रियमाण करे करता है | यदि उसके मन मे पाप के सस्कार है तो वह पाप 
करता है, पुण्य के सस्कार है तो पुण्य करता है। विशालदेव कहते है बिलकुल 
यह साचवा ठीक नहीं । यदि ऐसा हो तो जीव के साथ पाप या पुण्य---एक 
ही प्रकार का कम होना चाहिये । पुण्य सचित, तदनुसार, पुण्य कर्म तथा उसी 
प्रकार पुन. पुण्य ही संचित और क्रियमाण । परन्तु ऐसा नही देखा जाता । 
एक हो जीव के साथ पाप-पुण्य के विविध संस्कार एवं कर्म रहते हैं। भतएव 
मनुष्य स्वतंत्र है। वह बुरे सचित संस्कारों को दवाकर भला क्रियमाण (कर्म) 
कर सकता है तया भले संस्कारो को दबाकर बुरे कर्म कर सकता है। मनृप्य 
सगत ओर समझ बदलने तथा तदनुसार कर्म करने में स्वतत्र है। अतएव 
अच्छी संगत, समझ अपना कर वह अच्छा बन सकता है चाहे वह पहले 
कितना ही पापी रहा हो। जीव ही तो कर्मो का निर्माता है, अतः वह कर्मों 
को उखाड़ फेकने में भी समथथ है। 

जो लोग साधु-भक्त के वेप तथा परमार्थ मार्ग से आकर भी कल्याण 
के हेतु-भूत सत्संग के लाभ से वचित रहते है, उसका कारण विशालदेव 


( (८) 


बतललाते है--त्रे अपनी मेत्र की प्रतिकूलता नही सह पाते, दूसरे को ईर्ष्या 
और तिरस्कार करते है। वे परमार्थ को आड मे भोग-मान की इच्छा रखते 
है । अपने मे त्रुटि न देखते वाले अह॒कार के वश वेहोश रहते है । वे सत्संग 
की वात सुनकर प्रसन्न नही होते । भोग की इच्छा, अपने दोष को न देखना 
और दूसरे मे थोडा भी दोष देखकर आग बरसाने लगना। अपनी बुद्धि के 
मदवण या देह के दुष्व॑भाव वश सत्पंग में छितवाव-दुराव रखना। हिताहित 
पर विचार न करके सबको जीतने में आनन्द मानना। दूसरे का मान भंग 
करके अहता में फूलते रहना | सकोच, क्षमा, निविवादिता छोड देना, केवल 
सम्मान का भूखा रहकर स्वकतंव्य से वचित रहना। साधु नीति छोडकर 
मन का भटकते रहना। स्वरूपवोध, वैराग्य और साधना के बिना केवल 
वाक्य ज्ञान के मद से मन जीता नहीं जा सकता । जो सदग्रथो को तिलाजलि 
दे देता है, पहात्माओ मे उपासना नही रखता, सवका अभाव करके स्वरूप- 
स्थिति थे ठहरना नहीं जातता । जो भीड-भडवका में हरक्षण रहते हुए अपनी 
स्थिति मानता है और चाहे जैसे रहकर अपने को निर्बन्ध समझता है। दूसरे 
को रिझाने के चक्‍कर में स्वयं जगत का गुलाम बना भठकता है। इस प्रकार 
जो भोग प्रतिष्ठा मे बधा है। 

ऐसे व्यक्ति की जब कामना भंग होती है, तव उसे अगम अपार दुःख 
होते है। वह भले ही वाणी बोलने से धारा प्रवाह हो, परन्तु वह अपने शरीर 
ओर मन के समुद्र मे पडा डबता रहता है। वह तो लडने-भिडने की प्रवृत्ति 
लेकर अपना मान बढाने के पक्ष में पडा है और राग-द्वेष से पीड़ित मेढक के 
सनान व्यर्य बकवाद करता है। जिसके मन से यह भावना है कि मै सारे 
विश्व पर विजयी हो जाऊँ, वह शाति कहा पा सकता है ? उपर्यक्त दुर्गुणो 
को पास मे रखकर कोई सत्सग का लाभ नहीं पा सकता, अतएवं इनका 
सर्वया परित्याग करके सत्सड़ साधना का लाभ लेना चाहिये ।? (४६-५८) 

विशालदेव कहते है कि जो जिस प्रकार ध्यान देता है सत्सज्भ से 
सनझ बढती है, हानि-लाभ का ज्ञान होता और जीवन का लक्ष्य मिलता है। 
जाति, सुवुद्धि, समता, तृष्गा-क्षय, सन्‍्तोप आदि शुभगुण सत्सज्भ से मिलते 
है। सत्सदड्भ पाकर जो व्यक्ति जितना पुरुपार्थ करेगा, वह उतना निर्दोष 
होता जायगा। मनुष्य स्रभाव से ही दुख नही चाहता, वह सत्सद्भ पाकर 
जब बद्चनों को दु खरूपता सपत्तल लेगा, तव वह उच्हे तोइने वे देरी नहीं 
करेगा | 

मनुष्य अपने निश्चय के अनुप्तार कर्म करते में स्त्रतंत्र है। राजा के 

“7 अधिकार से प्रजा, जित्रा के अधिकार मे पुत्र, पत्ति के अधिकार मे पत्नी प्राय' 
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रहते है; परन्तु उनकी जो निश्चयता होती है वह करते रहते है । यहा तक 
जेल मे पडा हुआ व्यक्ति भी उसप्रे छुटने के लिये रात-दिन सोचता रहता 
है । अतएव बधनो को तोडने के लिये जिसे पक्‍का निग्चय हो जायेगा वह उसे 
तोड़ डालेगा चाहे जितने विष्त हो। सभी शास्त्रों में समस्त शुभ-कर्मो का 
फल विवेक युक्त मानव शरीर की प्राधि बताया गया है और उसे आज पाकर 
भी क्यो न बधनों को तोड़कर मोक्ष लिया जाय ' 

विशालदेव कहते है कि मनुष्य मे सदैव सावधान रहने की शक्ति होने 
से वह कर्म बंधनो का सर्वथा परित्याग करके मुक्त हो सकता है। मनुष्य 
दीघ॑काल तक जो काम एकनिष्ठा ते करता है, जागृत मे उसी का हरक्षण 
मनन रहता है, स्वप्न मे उसी का सस्कार रहता है और सुषृप्ति मे उन्ही 
वासनाओं का बीज रहता है। इसी प्रकार जो दीर्घदाल से बोध, वैराग्य और 
स्वरूपस्थिति की साधता एक निष्ठा में करता है उसको उसी का स्मरण, 
स्वप्न तथा सुपु्ति मे लयता रहती है। साधक को कायर नही होना चाहिये | 
उसे श्रवीर की भाति राग का विव्वंस करके मोक्ष प्राप्त करना चाहिये । 

जिस वैराग्य के स्मरण, ध्येय, ध्यान, चर्चा, धारणा -सवब में शाति- 
ही-शाति है, उसको छोड करके साधक क्‍यों दु.खपूर्ण विपयो में भटके ? 
वस्तुत. मन के अविवेक में पड़े हुए लोग ही भटकते है । 

असली प्रेम का लक्षण है कि श्रिय के अतिरिक्त कुछ अच्छा न लगे | 
जैसे लोभो को धन, कामी को कामिनी तथा मोही को पुत्र-मित्रादि अच्छे 
लगते है, और इनका कभी वियोग हो जाय तो उन्हे प्राण पीड़ा जैसी लग 
जाती है । इसी प्रकार जिनकी वैराग और स्वरूपस्थिति प्रिय है, उन्हे उनके 
अत्तिरिक्त कुछ अच्छा नही लगता। वे शरीर के प्रेमियों का मोह छोड देते 
है, और ससार के समस्त भोगों से अचाह हो जाते है। वे शरीर का अधिसान 
छोड़कर स्वरूपस्थिति राज्य से विहरते है । 

विशाल देव कहते है “है स्थितिवान | हम सब मित्रों से मिले, उन्हे 
देखें, उनसे बाते करे, उन्हे अपनी बाते बताये तया उनकी बाते जाई-इसमे 
अपना क्या हानि-लाभ है, जो इसके लिये परेशानी उठायी जाय ? अरे प्रकाश 
रूप, स्पर्श, रस, शब्द और गध--ये पाचो विषय अविनाशी चेतन के लिये 
निष्प्रयोजन हैं। देहोपाधि मन-इन्द्रिय संघात से इन विषयो को जान-जान 
तया भोग-भोग कर ही उपद्रव है और हर्ष-शोक का उद्देग है। यदि इन्हे न 
जाना जाय तो जीव अपना स्वरूपस्थिति धाम मे विश्वाम पा जाय । जहाँ तक 
प्राणी है, उनसे मिलने मे तुम्हारा कोई प्रयोजन नही है। प्राणियों से मिलने 
पर सावधान न रहे तो उनसे राग होगा या द्वेष, अतएवं असगता ही अच्छी 
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है । भौतिक शरीर इच्द्रिय और संकल्पों मे राग करने से इच्छायें बाहुर की 
ओर चजत्नती है और यह सब प्रप॑च व्यक्ति के कल्पित है और यह विता प्रयो- 
जन दु खो को निमन्त्रित करना है। यहाँ पारख ( ज्ञान ) की अविचल समावि 
लगी है जो देहाभिमान से पृथक स्वरूपज्ञान की स्थिति है। अब देह अभी 
कुछ दिन बनी रहे या अभी मिट जाय, समान दृष्टि रखकर में कृतार्थ हूँ। हे 
साधक | यही रहनी तुम भी अपनाओ), यही सर्वोच्च स्थिति है । इसके अति- 
रिक्त कुछ अच्छा नही है, क्योंकि सब छूटने वाला है। सबसे उत्तम अपनी 
स्वरूपस्थिति है, जिसमे पहुँचने पर अन्य सब तुच्छ एवं त्याज्य हो जाते है । 
जब से माग्यताओं का जाल ट्रटट गया तब से अब तो मन में कोई वन्धन नहीं 
रह गया । गुरूयदेश रूप उनकी कृपा और अपनी वोब शक्ति से में अपने आप 
स्थित हो गया और मन का राग बच्चन टूट गया। जिस अनन्त शाति के 
लिये हम अनादिकाल मे सब कुछ करके हार गये पे और वह नही मिली थी, 
वहु आज मिल गयी। अब तो कुछ भी कामना शेय नही है, केवल स्वत: 
पारख स्वरूप की स्थिति है ।” (१३१-१३८) 


६--शान्ति शतक 


निव॒ति साहस शतक के विषयो के क्रम में ही जातिशतक कहा गया है, 
प्रत्युत शातिशतक में विबयय और गहन गंभीर होता गया है । 


विशालदेव कहते है कि अवोध और राग से मन मे कम उत्पन्न होते हैं 
और बोध तथा वैराग से कर्मो का नाश होता है और जीव शुद्ध मुक्त हो 
जाता है। व्यक्ति अपने से पृथक राग करके दू खी है। जब वह प्रथक की 
वासना छोड देता है, मुक्त हो जाता है । भक्ति, बोध, वैराग्य का अभ्यास 
जीवन-पयन्त बने रहने ते कभी वन्धन नहीं ठहरते | जीवन निर्वाह में जितने 
प्रागी-पदार्य मिले, सबका अहंकार छोड़कर विवेक पूर्वक वर्तमान करे। 

इच्छा ही जीव को बॉधती है । जो इच्छा को छोड देता है वह बधनों 
को जीत लेता है। इच्छा छोडने मे कोई कठिनाई नही है । जव व्यक्ति अपनी 
प्रिय पत्नी को जान लेता है कि यह भ्रष्ट हो गयो है और हमारी जान ले 
लेगी, तव वह उसको या तो मार डालता है या सर्वया त्याग देवा है। अपने 
प्राण का घातक समझ कर मनुष्य धन्र को भी छोड देता है । इसी प्रकार 
विषयो को इच्छाओ को जिप दिन वह द खप्नद समझ लेगा, उसे छोड़ देगा । 
मुक्ति ऐसी वस्तु है जो अन्य सत्र कुड की वासना छोड देने पर ही मिलती है । 
हाँ, देह रहे तक निर्वाह को आवश्यकता हे | परन्तु बोधवान उसको भी 

इच्छारहित होकर ही लेते है । 
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उल्टी समझ से मनुष्य बंधता तथा सीधी समझ से छूटता है। धर्म, 
भक्ति, सत्संग करने से वृद्धि शुद्ध होती है । शुद्ध बुद्धि वाला अपने हृदय को 
देखता है कि मैं स्ववश हुँ या मनेख्ियों के अधीत। वह पराधीनता को मृत्यु 
से बढकर दु.खप्रद समझकर, स्ववश होने के लिये प्रयत्त करता है । 

लोग भूल दशा मे यज्ञ, तप, तीर्थादि या चोरी, हिंसा व्यभिचारादि 
शुभाशुभ कम करते है; परन्तु जब उनको स्वरूपज्ञान हो जाता है, और वे 
सत्सग, सद्ग्रन्य अध्ययन तथा सद्साधना मे दीर्घकाल व्यतीत करते हुये वर्त॑- 
मान करते है, तब धीरे-धीरे उनकी पूर्व की दोनों वासनायें मिटकर वे स्वरूप- 
स्थिति को पा जाते है। दुृढ बोध वैराग्य के ठहराव मे कर्म बच्चन दग्ध हो 
जाते है। 

जिनकी अहता-ममता का जाल टूट गया है, वे सुक्त ही है । राग की 
अधियारी ही अबोध है और उसका त्याग ही सबेरा होना- मोक्ष है । 
वासना बीज को नष्ट करने के लिये ज्ञान तथा रहनी दोनों की आवश्यकता 
है । भोग रहित रहकर जीवनपयन्‍त साधना मे रहना चाहिये, क्योकि जब 
तक देह है तव तक बन्धनों का कारण है अतएव शरीरान्त तक सावधानी की 
आवश्यकता है । 

मनुष्य मे अमित शक्ति है। उसमे परख की महान शक्ति है । जब' वह 
अपने को प्रख लेगा । तब वन्धनो को नष्ट करने में वह विलम्ब न करेगा। 
यह मनुष्य जी जान पे जहाँ लगता है सब कुछ करने को तैयार हो जाता है । 
यह अपने कल्याण के लिये लग जायेगा, उसे करके ही छोड़ेगा । मनुष्य से 
साहस, सावधानी और बन्धनों को नष्ट करने की प्रबल क्षमता है। जब यह 
मोक्ष का लाभ समझ लेगा तब अन्य विध्नों को तृणवत्त हटाकर सोक्ष ले 
लेगा । 

मान्यता अर्थात अहता-ममता ही बन्धन है। जब बोध पूर्वक व्यक्त 
साधना मे लगता है और जब उसकी सारी अभिलाषायें समाप्त हो जाती हैं 
और वह चेष्टा रहित हो जाता है, तव वह मुक्त हो जाता है। चेप्टा भी दो 
प्रकार की होती है, एक मनभोग की दूसरी तनभोग की । मैथुन, नशा, विषय- 
विलासादि मनभोग है तथा खाना-पीना, सोना-जागना, चलना-फिरना आदि 
तनभोग है। बोधवान मन भोग का सर्वथा परित्याग करके केवल तन भोग 
अर्थात जीवन निर्वाह लेते है। वह भी आसक्ति रहित होकर । अत्तएव शरीर- 
निर्वाह की चेष्टा वस्तुत. चेष्टा नही हैं। जैसे बीज को आग मे सेक देने पर 
वह उगता नही, इसी प्रकार ब्ान-बैराग्य युक्त निर्वाह लेने से आसविति वंधन 
बनता नही । बोधवान अपने को पथिकवत्त समझकर सर्वत्र अवासक्त होकर 


( २२ ) 


व्ग्ग्हर करते है। वे पथ मे मोहते नहीं | भूला व्यक्ति तो अपने शरीर 
इन्द्रिय, बाहरी पदार्थ, प्राणी आदि को देख-देख कर रीझ्षता रहता है | बह 
यह नहीं समझ पाता कि मैं इन सबसे पृथक हूँ । परन्तु बोधवान सबके द्रष्टा, 
रहकर सबसे अनासक्त रहते है । 

सदगुरु विशाल साहेब स्मरणों का द्वप्टा बनकर पारख समाधि 


में स्थिति होने पर अधिक बल देते है। उन्होने इस प्रकरण के अच्त में 
बताया है-- 


कौन मनुष्य होगा जो स्मरणो को सिटाये विना आपत्तिरहित होकर 
सुखी होगा ? अतएव दु खो से मुक्त होने के लिये स्मरणों को शात्‌ करना 
आवश्यक है और यह काम करने के लिये मनुप्य मात्र स्ववश है, फिर साधक 
साधु का तो यही मुख्य काम है । जिस मन.शक्ति से हम इच्द्रियों को बटोरते 
और फैलाते है, उसी से हम स्मरणो को भी रोक सकते है, क्योकि हम स्मरणों 
से पृथक है । थह जीव स्वय भूलवश विषयों एवं दृश्य प्रपंचो मे आकर्षित 
होकर नाना स्मरण उठाता है। जब वह आकर्षित नही होता तब स्मरण 
शांत हो जाते है। कंदाचित स्परग आये तो उसका अथाव हो जाता है। 
स्मरण की जितनी क्रियाये हे सब जड है, अर्थात देहोपाधि जनित है। जीव 
एक स्मरण को छोडता और दूसरे को लेता है। साधक को चाहिये कि वह 
अपने परख बल के द्वारा सभी स्मरगों से अपने आप को पृथक ज्ञान स्वरूप 
एवं अकेला समझे । अर्थात चलवबृत्ति छोडकर स्थिरवृत्ति अपनाये और अन्तत. 
स्थिरृत्ति का भी द्रष्टा वनकर अपने को सबसे असंग समझे | 


जैसे स्मरण रुकते हे वैसे साधक को शाति मिलती है और जब कुछ 
स्मरण होने लगता है तव चचनता आ। जाती है । स्मरणो को देखने की जितनी 
सावधानी रहेगी, स्नरण शात रहेगे। सावधानी हुटी और स्मरणो की दुर्घटना 
हुई । अतरउव एकात में स्थिर आसन से बैठकर सावधानी से मन का द्रष्टा 
बने । यह दशा वडी सृक््म है। यह जल्दीवाजी करके कोई नही समझ सकता । 
इसको वे बीधवान पुरुप धेर्यपृवंक समझते है जिन्हे देह बन्धन और संसार के 
दु खो का ज्ञान है । जन्म, रोग, बुढापा, विपत्ति, मरणादि समस्त दु-खो का 
कारण विषयासक्ति है--इस बात को समझ पाना बडा कठिन है । ससार की 
सारी बाते सरल है, परन्तु विपयार्सक्ति को दावानल के समान दु-खपूर्ग 
समझना बड़ा कठ्न है । देहालक्ति एवं देहाभिमान मे दोप समझे बिना स्वरूप- 
स्थिति की बात कैत्ते प्रिय लगेगी। शव में आसक्त व्यक्ति शिव कैसे बने ? 
सालिक वृद्धि बिना कोई धीर-गभीर विचार नही पा सकता। अतएवं कल्याण 
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की पूरी रहनी लेकर चलने से ही यह धर्म मार्ग का अंतिमी फल--स्वरूप- 
स्थिति मित्र सकता है । 

साधक को चाहिये कि वह एकान्त मे स्थिर आसन से बैठ जाय और 
यह निश्चय करके बैठे कि मैं इस समय केवल संकल्पों को देखंगा । इस समय 
सारी चिताये छोड़कर केवल मन को देखे कि वह क्‍या कर रहा है। जब तक 
स्मरणों को देखने की सावधानी रहेगी स्मरण शात रहेगे ओर जब सावधानी 
हटेगी तब स्मरण चलमे लगेंगे। साधक को चाहिये मन के भुलावे को छोड़- 
छोड़ कर देखने की सावधानी करे। यही अपना कर्तव्य है ऐसा समझ कर 
घवराये तही। साधना के आरम्भकाल में मन को देखने की यह दशा अर्थात 
द्रष्टा-अभ्यास' शीन्न-शीत्र छुट जाया करेगा और मन का भुलावा आकर 
कुछ-न-कुछ स्मरण होने लगेगा, परन्तु अभ्यास करते जाने पर कुछ दिलों के 
पीछे बिलम्ब तक मन को देखने की दशा बनी रहेगी और यह (्रष्टा-अभ्यास' 
परिपक्व हो जाने से इसमे पुरी स्ववशता हो जायगी और आप जब चाहेंगे 
मन को देखने लगेंगे और उसे शांत पायेंगे | सिद्ध पुरुष जब चाहता है सकलल्‍पों 
को जान्त कर निविकल्प दशा में स्थिर हो जाता है । 


'स्मरणो को देखते समय उनमें लीन न हो--यह सावधानी बरतनी 
चाहिये । अपनी चेतना सत्ता को स्मर॒णी में न लगाकर अपनी भोर लौठाता 
रहे । इस प्रकार जब जीव की सत्ता नही पाते, तब स्मरग शात्त हो जाते है । 
जितना ही संकल्प के तागे टूटंगे उतना ही साधक स्ववश होगा और उतना 
ही आगे प्रत की चाल परखने और जीतने मे आयेगी। मन को जीतकर 
साधक अपने आप स्थित ही जाता है और उसका जगतबन्धन कट जाता है। 
साधक को चाहिये कि समय निकाल कर ' उपर्युक्त अभ्यास प्रतिदिन करे | फिर 
उसके सारे दुःखो का शमन हो जायेगा और वह अचल स्वरूपस्थिति मे ठहर 
जायेगा । 


छेप्ते स्थितिवान को न तो किसी से मिलने की इच्छा रहती है और न 
छूटने की चिता । वे धन प्राणी और शरीर-निर्वाह के व्यवह्ारों मे--कही भी 
आसक्त नही होते। वे शरीर-निर्वाह और शरीरात की यात्रा के संबंध मे 
नि सशय बोधयुक्त होते है । हाथी के गले की माला कब टूट कर गिरी इसका 
उप्ते पता नही चलता, इसी प्रकार शरीर-यात्रा सहित शरीरात तक के लिये 
वोधवान निग्चित होते है। वे तो समस्त सदेहो से रहित अपने निराधार 
असंग स्ररूप में ही तिरन्तर रमग करते है। वे शरीर निर्वाह की वस्तुओ को 

, पाहते है अवश्य, परत्तु बिना चाह के। उसके लिये वे न दीन होते है न 
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उत्गे आसक्त होते है । वे अनासक्ति पूर्वक संयमित निर्वाह लेते हुए स्व्ररूप- 
बोध में विचरते है।” (१०२-११८) 

उक्त पारखस्थिति एव स्वरूपस्थिति के मिलने पर व्यक्ति दीनता से 
मुक्त होकर कृतार्थ हो जाता है । अतएव सारी कामना छोडकर अपने आप से 
स्थित होना चाहिये । यही सब कतंव्यो का कर्तव्य है, सब जपो का जप है, 
सव ज्ञानो का ज्ञान है, क्योकि यहाँ पहुँच कर सारे सतापी की समाप्ति है। 
यह स्वरूप-विचार ही सब वेदोका वेद तथा सब णास्त्रोका शास्त्र है। जीव ही 
की तो सब रचना है । जहा जीव को अपने स्वरूप का बोध न मिले वहाँ सब 
अवेद और अशास्त्र है। चेतन जीव के बिना कोई मत, पथ, ग्रन्थ का निर्माण 
नही हुआ हे । यह जीव ही नाना मत, पथ, ग्रन्थ खड् करता है | यदि सनुप्य 
देह न हो और वह मुख से न बोले तो वेदादि समस्त वाणियाँ कैसे अस्तित्त्व से 
आये ”? जीव को छोड़कर कही अन्य कल्पना करने वाला नही है | सवका 
कल्पक मनुष्य जीव ही है । सारे जड दृश्यो को छोडकर अपने आप में ठहरना 
ही सब रहनी की रहनी है, यह स्वरूपस्थिति ही सब धामो से वढकर परम 
धाम है । अतएवं जिससे स्वरूपज्ञान तथा स्वरूपस्थिति की प्राप्ति हो, वही 
साधन और कर्तव्य सर्वोच्च है ।! (११६-१२४ ) 
७. शब्द घिभाग 

मुक्तिद्वार ग्रन्थ का अतिम प्रकरण 'शब्द विभाग' है । इसमे प्राय. शब्दो 
का सम्रह है । इस प्रकरण के आरभ मे विशालदेव ने उपदेश दिया है है 
सनुष्यो | निष्काम सत पुरुषों के पास जाआ। मन को इधर-उधर न भटका 
कर उससे भक्तिभाव को स्थान दो । सतो को अपना परम हितकारी मानकर 
उनकी सेवा करो और अत-.करण शुद्ध करो। देहाभिमान छोडकर जीव का 
कल्याण साधन करो | अमीरी श्र प्ठता तथा बड़प्पन का अहकार छोडकर 
निष्काम महात्ना पुएष के मन के अनुसा« चलो । उनका मन बन जाओ। 
उनके विविध निर्णय सुनकर मन को सदेह रहित वनाओ । हठता कुतर्क और 
पन को चाल को छोडकर अपना कल्याण साधन करो। सर्वत्र सदशुण ग्रहण 
करते हुए दुर्गुगो का त्याग करो और यन की हानि-लाभ की चिता छोडकर 
सत समागम करते हुए अपना कल्याण करो ।॥ (१) 

विशाल देव प्रमादी साधकों को फटकारते हुए कहते हँ--अरे ! तू 
दुनिया की वाहवाही मे भूल-भूलैया मे पड़ गया है। तृ सबसे यही तो चाहता 
है कि तुमसे लोग वडा निर्छल प्रेम करे । वे निर्मान रहे और तुम्हे सम्मान दे 
और वे खूब परिश्रम पुर्वक तुम्हारी हरक्षण सेवा करते रहे । वो तुम्हे अपने 
तन, मन, धन अपित कर दे और वो उसमे जरा भी दुख ते माने और कश्ी 


डे ( २५ ) 


सुख भ्रुविधा त चाहे । तू जैसे चाहे वे प्रेमी वैसे ही बर्ताव करे, कभी तुम्हारी 
मनसा के विरुद्ध न जाये। वे प्रसन्नता पृव के तुम्हे अपने हृदय मे बसाये रहे 
दूसरे को किचित भी व चाहे । 

है पागल ! उपर्युक्त कामवाओ को लेकर तू दर-दर का भिक्षुक बना 
है | और इसके लिये सब कर्तव्य करने के लिये तू सदैव तैयार रहता है। 
यदि तेरे उपर्युक्त कामनानुसार कोई व्यक्ति तुम्हे मिल जाये, तो तू निश्चय ही 
उसके हाथो बिक जायेगा और तुम्हे अपने आपका होशहवाश न रहेगा। 
परन्तु नादान । ध्यान रख, अन्तत. तेरा कोई काम न देगा, प्रत्युत उलट कर 
तेरे को सारा दुख द्वन्द् सहना पडेगा। तू जिसके लिये सब कुछ का त्याग 
कर साधना पथ मे उत्तरा था उस दुख निवृत्ति एव कल्याण का रास्ता धूल 
कर भटक गया है |” (२) 

ससार के सभी महापुरुष समय-समय पर ससार से खीज कर अपने 
आपकी ओर मुड़े है। विशालदेव भी लोगो ले खीज कर अपने आपको संबो- 
धघित करते हुए कहते है-- 

है विशाल * कोई कैसा भी आचरण करे तुमसे क्या प्रयोजन है ? चाहे 
कोई अच्छा आचरण करके अपने आप को बना ले या बुरा आवरण करके 
अपने आप को बिगाड़ ले और तुम्हारे लिये कोई प्रेम करे या वैर करे-तू _ 
इन सब बातो को चिन्ता छोड दे | तू अपना मार्ग पकड़ और अपने स्वरूप- 
जान में अविचल भाव से स्थित रहे। आधी-तृफान चलने पर भी पृथ्वी उसे 
सहन करके अडिग्ग रहती है। तुम भी वैसे बन जाओ । बाहरी प्राजी-पदार्यों 
के उपद्रव या भीतरी मन के उपंद्रव आये तो उन्हे हटा दो । अपने हृढ्य-ढार 
प्र विवेक वेराग्य पहरुये रखो और उनसे कह दो कि वे किसी को भी हृदय 
में घुसने न दे | कोई प्राणी या मन के संकल्प घन, सम्मान, मन्दिर, प्रचार 
आदि का लोन देकर तुम्हारे हृदय मे घुसना चाहें तो उनसे इच्छा रहित 
होकर मचल जाओ कि हमे कुछ नही चाहिये । 

अरे तू स्वयं पूर्ण है, फिर बाहरी तुच्छ अपूर्ण वस्तुओं को बटोर कर 
क्यो पूर्णता पाने की कल्पना करता है ? अतः इस बोध का स्मरण रख, फिर 
तेरे हृदय मे गलत कल्पनाये नही भरेगी | 

तू तीनो कालो मे हानि से रहित है। तेरी कभी कोई हानि हो ही 
नही सकती | कल्पना उठा-उठा कर तू व्यर्थ ही हानि की अचुभुति में फेंस 
गया है । तु दुनिया के जाली मे फेंसा हुआ लाभ खोज रहा है? तेरी कभी 
हानि ही नही, तो हानि को क्यो डर रहा है ? तेरी वस्तुतः हानि तो तभी 


( २६ ) 


होती है जब्र तू अपने आय को भोगों, जगत प्रयंचों एवं कल्पनाओ में अपित 
कर देना है। परच्तु तु इस अपनी मूढता प्र कभी विचार ही नही करता , 
'जो अनमिल है, तुमप्ते नही मिलने वाला विजाति, जड दृश्य पंचविपय 


है, उसे अनपिल ( दूर ) ही रखो । देखो, अन्याय का बर्ताव छोड दो । जो 
तुप्हारा नहीं है उस पर तुम अपना अधिकार मानते हो यही अन्याय का 
वर्ताव है और विवेक करके देखो, अपने माने हुये शरीर से लेकर धन, प्राणी 
मठ, मन्दिर, समाज, मान-प्रतिष्ठा यावत दृश्यमान पच विपय है--कुछ भी 
तुम्हारा नही है और उस्ते तुम अपना मानकर आसक्त होते हो । यह अन्याय 
'ग वर्ताव है, इते सर्वया छोड दो । 

'स्वरूपस्थिति रूपी परमपद जो नित्य प्राप्त है, उसी मे रमण करो, 
भोगो के लिये उठ-उठ कर दौडना छोड दो । सारी चिन्ताओ को छोड दो, 
परन्तु निश्चिन्तता न छूटने पावे, इसके लिये सतत सावधान रहो । है विशाल 
दास ! अपनी कुशलता चाहो तो अकुशलता रूपी सारी क्षगभगुर वस्तुओं की 
ममता छोड दो और जिस प्रकार अपना सकुणल अविनाशी स्वरूपधाम है 
उसी प्रकार निष्काम होकर उसमे स्थित होओ, फिर तो इस दास का सदुगुरू 
के घर--मोक्ष मे विश्वाम है !! (३) 

आगे विशाल देव ने मन पर काफो कहा है । यह सन सबका राजा 
बन वैठा है। लोग भूल-वश मन के दास वन' गये। जो मत के चक्कर मे 
आरामतलबी, विद्या-प्रमाद एवं विषयासक्ति में पडते है, उनको मन खूब 
हलाता है । मनुष्य अजञानवश ही मन के भलावे से पडता है और इससे उसका 
पतन होता है । हा, जो मत को जीत लेता है वह सर्वोच्च एव” सच्चा सुखी 
हो जाता है। 

आगे विशालदेव कहते है कि यहाँ सब कुछ छुटने वाला है। जिन 
प्राणियों में मप्रता करके तुम उनके लिये अन्याय करते हो, वे ही तुम्हारी 
पीडा के कारण बनेगे।अत से तुम्हारे साय क्‍या जायेगा ? परिवार, मित्र, 
धन, घर, जमीन, मन्दिर, वस्त्र, वाहन, शासन, मान-प्रतिष्ठा एवं तुम्हारी 
मानी हुईं देह तक एक दिन छूट जायेगी। अतएव सारा प्रमाद छोडकर 
भजन करो। 

विशालदेव हमे बतलाते है कि जीव का किसी से भी नाता नही है । 
साता, तिता, स्त्री,-पुत्र आदि, वेद, शास्त्र, मत, पंथ, ग्रन्थ, गुरू, शिष्य आदि 
फिप्ती से भी जीव का मुख्य वाता नहीं है। वस, दु खो से छूटने का उसका 
नाता है । यह दु ख-निवृत्ति का काम जिस प्रकार वन जाय वही सम्बन्ध, 
शास्त्र, संगत आदि का थोडे समय के लिये नाता है । 


( २७ ) 


आगे उन्होने कामवासना निवत्ति पर जोर दिया है और जीव को 
जड़ तत्वों से पृथक वताने के लिये प्रयास किया है। 
इस प्रकार इस गहन-गंभीर यन्य-सागर मे छिपे अमूल्य मोतियो को 
पाने के लिये मैने अपने अल्पबुद्धि रूपी वाल-कर-प्ग से अवगाहन करने को 
चेष्टा की है । निवेदन है कि सूधी पाठक स्वय इस रत्नाकर मे प्रवेश कर ज्ञान- 
धन बटोरे । 
इस ग्रन्थ के टीकाकार परम श्रद्धेय श्री प्रेम साहेब की जो मेरे ऊपर 
करुणा है, उसे शब्दों मे तो कहा ही नही जा सकता । आपके निर्देशानुसार 
ही यह ग्रत्थ-परिचय यहा रखा गया है। 
पारख प्रकाशक कबीर सस्थान विनम्र 
प्रीतमनगर, इलाहाबाद अभिलाष दास 


भाद्र कृष्ण १२, २०४० वि० 


म्ध्का 


ऐै८0८४४ 


कप रम वैराग्य युक्त, पूर्ण बोध, सदाचरण सम्पन्न सन्त महात्माओ के 
५८७५ /८४ सम्मुर्ल इस दास मे न तो उतनी बुद्धि है न उतने पूर्ण रहस्य है, न 


कहने का साहस ही है, न उनको शिक्षा देने का मै अधिकारी ही हूँ, क्योंकि 
आप सब तो “सर्मुझब कहुब करब तुम सोई । धर्म सार जग महेँ जो होई॥। 
(रा०) “हुद बेहद दोऊ तजे, ताकर मता अगाध ।” (बी०) ऐसे रहस्यवान सन्त 
पूर्ण है। उनसे यह दास शिक्षा पाने को इच्छुक है। कृपया सुझ दास को भी 
स्थिति में डटायेंगे । केवल यह आपके वचनासृत निर्णयरूप सत्य सार सिद्धांत 
मुझे भी मनन हो। साथ ही प्रेमी अधिकारी जिज्ञासु तथा सर्व दुख पीड़ित 
मनुष्यो का कुछ रास्ता साफ हो जाय । निविश्न सत्य चेतन स्वरूप से स्थिति 
पावे । सत्य बोधक वाक्‍यो मे प्रेम बढे, इस हेतु इस प्रसंग को विनम्न जिजासुओं 
के सम्मुख करना हूँ। यद्यपि रास्ता देखना अब उतना कठिन नही है। पथ 
प्रदर्शः सन्‍तजन और अनेक सदग्रन्थ मुमुक्षुओ को प्राप्त ही है। उनमे लगन 
लगाकर एकरस अभ्यास बनाने की निरन्तर आवश्यकता हे । साथ ही अपनी- 
अपनी समझ के अनुसार अधिक-अधिक निर्विष्त रहस्य, सत्य सिद्धात सहायक 
गुरुपद प्रेम-नेम सदन्नाव की विशेष-विगेष सरल युक्ति कौन कल्याणार्थी नहीं 
चाहता ? मुमुक्षुओ की तो कमल भ्रमरवत वृत्ति होती है । वे निरन्तर सुवास 
मधुरूप सत्य निर्णय के क्षुधित होते है । वर्तमान में विजातीय बन्धनो-शंकाओ 
विष्तं-वाधाओ को शात करके सदा सत्य स्वरूप मे जिजञासुजन विराजना 
चाहते है । इस हेतु वे सदा नित नव निर्णय विवेक के लिये गुगग्राही होते है। 
फिर इसी बहाने इस दास को भी निर्णययुक्त गुरुषद का कुछ गुण-गाव मनन 
होता रहेगा । अब हे भेरे प्रिय बन्धुओ | किसी भी यथार्थ वक्ता पारखी सन्त 
सद्गुरु के निर्यय वचन का आधार लेकर स्वरूपबोध दुढ करके जडाध्यास 
त्यागने का दुढ प्रयत्त करते रहिये। जिससे इसी जीवन में सर्व शोर्क मोह 
प्रपच आसक्ति अज्ञानरूप घोर विपत्ति वत का दहन हो और जीव कुशलता 
पूर्वक निर्वासना होकर स्ववश-सत्य स्वरूप देश मे सावधान विराजे | यदि 
किसी सस्त या सद्गग्रन्थ मे रुचि न लगे, तो आपका जो स्वतः स्वरूप चैतन्य 


| ३२० ॥ 


है वह अपने लिये कभी दुख-द्वन्द स्वीकार नही कर सकता । इसलिये अप्ने को 
सब वाद्य प्रपच से रहित करके एकान्त में सारे कुचिन्तनों को हटाकर स्ववश 
मन को ठहुरा के अपने परम हित का विचार उत्तन्न काोजिये। निश्चय ही 
ऐसा करने से अपने कल्याण करन का विवेक बच्चा से उत्पन्न होगा। जब 
आपको स्वत. विवेक से हितैपी दृष्टि प्राप्ति होगी, तव आपको सद्युग सम्पन्न 
सनन्‍्त-सज्जनों का ससर्ग और सत्य सदेशक सद्ग्रन्थी तथा सदाचरणों से कभी 
अरुचि नही होगी । वल्कि स्थिरवृत्ति करने पर यह निर्मल विचार दढ होगा 
कि इस अविनाशी जीव के पीछे देहोप्रधि कृत मनोवासना सम्बन्धी सपूर्ण 
प्रतिकूलता जन्म-मरण, राग-हढैप, काम-कोधादि का रोग प्रत्यक्ष लग रहा है । 
देह सम्बन्धी ज्वर-जुड़ी, कुष्टादि असरय रोग, अन्य सपे-सिहादि दुप्ट विरोधी 
जवर्दस्तो हारा सताये जाने का भौतिक दुख झूरा-पत्थर, पानी सम्बन्धी देविक 
दुख, मानसिक लत इच्ठिय खिंचाव, अवस्था सम्बन्धी सर्व दुख इन्द्र का मूल 
अध्यास आसक्ति अजञान ही है । इसीसे देह रचना, देह सम्बन्ध से ही सर्व दुख 
होते है । इस दुख मूल भयकर अज्ञान रोग के नाशक सबद्वेद्य महा प्रभु सद- 
गुरुदेव हे । अत सद्रहस्य सम्पन्न दृढ विवेक-वैराग्यवान सन्त तथा सदाचारी- 
मुमुक्षु भक्त-सज्जनों का सम्बन्ध और सद्ग्त्थ मनन करके हमेशा सत्ताधन 
सयम रूप और्षपात सहित निष्प्रमच या एकात जीवन बिताने की परम आवश्य- 
कता है । जिससे जीव का अज्ञान-आसक्ति रोग से पीछा छुटकर सर्व दुखो का 
अच्त हो । 
थ हक 
बीजक और सारशब्द तथा सम्पूर्ण पारख स्थित 
अनुभवी सन्‍्तों के सत्य नि्णय अभेदरूप हैं 
जैसे अग्नि के बोधार्थ अनल, वन्हि, बसन्दर आदि कई शब्दों का प्रयोग 
होता है । सबका लक्ष्य है उष्ण गशुणयुक्त अग्ति प्राप्ति ही का। जिस इशारे से 
अपने नित्य सत्य वस्तुत सदस्वरूप चैतन्य या पारख स्वरूप का बोध दिया- 
लिया जा सके, वह लक्ष्य लक्षित सर्व शब्द-प्रक रण, प्रवन्ध्-ग्रन्य, सत्सग-निर्ण॑य 
कथा वार्ता सर्व सदुगुरु कबीर साहेव के पारख सिद्धात का लथ्यक दर्शावक 
बोधक होने से कल्याणाथियो को सदा भ्राह्मय होता ही है, होना भी चाहिये । 
दोहा--“जैसे कोई प्रेमि को, डूँडत बहु अकुलाय ! पावत नहिं भटकत अहै, 
कोऊ मिलि वतलाय ॥ तैसे समझो सत्य को, देत सदेश सुसत | जेहि विधि 
पावे बोध निज, ठहरै लखि बुधि वन्त ||” एक तो सदुयुरु कबीर कृत बीजक 
की प्रख बोध रहस्य लक्ष्य से पठन-पाठन करते हुये परस्पर सत्सगयुक्त 
पारखदृष्टि की प्राप्ति तथा पुष्टि करना इस कार्यक्रम का मुख्य लक्ष्य स्वरूप- 


(३६१ ) 


स्थिति में एकरस टिकना ही है । “तेहि कारग मै कहत हो जाते होय उबार” 
दूसरे सदगुरु कबीर साहेब जिस दृष्टि से पहिले पारख सिद्धांत को ग्रहण किये 
पण्चात उस दृष्टि-सैन को सत्संग-प्रसंग द्वारे क्रमशः जो सच्तो मे प्रेरणा किये 
वह पारखदणष्टि जो क्रमश" शका और समाधान द्वारा सत्संग प्रवाह से गुरुवल 
स्ववल द्वारा विचारवानों मे चली आ रही है। उस पारखदृष्टि से प्रथम सर्वे 
निश्िद्ध असत्‌ कर्म त्यागकर सर्व पुनीत सदाचार युक्त निराश वर्तमान में स्थिर 
होने के लिये देश, काल, भाषा अनुसार सैन-संज्ा, दृष्टात-सिद्धांत हारा निजी 
हृदय में मिथ्या भास का खण्डन, यथार्थ विवेक का मण्डन, यथार्थ शुद्ध बोध- 
यथार्थ गुण-लक्षग द्वारा जड़-चेतन का, पिण्ड-ब्रह्माण्ड का, शरीर और शरीर 
वासी का बन्धन-मोक्ष का, रहती-रहस्य का, स्वरूप-आवागवन-कर्मेफल इत्यादि 
का यथार्थ पारख करते हुये निश्रन्त दुढ सयम विचार्युक्त स्वरूपस्थिति में शातत 
होना और सरल निविवाद जिज्ञायु जो कि विशेष इच्छुक निरुपाधि हो ऐसे 
को पारख स्थिति का सहजिक परिचय देना, जीवन्मुक्त के ये मुख्य रहस्य है । 
इस कार्यक्रम का भी हेतु स्वरूपस्थिति है। कल्याणाथियों को दोनो धारा 
प्रिय है। जिस किसी सहायता से निराश वर्तमान मे ठहरा जा सके। इतना 
होने पर भी एक दूसरे के सब पुष्टीकरण है, “पारख बिन परिचय नही, 
विन सत्संग न जान |” एवं जब' पारख सिद्धात की रक्षा रहेगी, तब सर्व 
निर्णय ग्रन्थ सत्सग सदाचरण में सहज हो जिन्नासुजनों की प्रियता रहेगी 
यही आवश्यकता जानकर पारखी सन्त समय-समय पर सत्य शब्द निर्माण 
करते ही आ रहे है । उनके अनुभवपूर्ण स्पष्ट प्रबन्धी को जन समाज मे प्रचार 
एवं मनन हो तो अवश्य पारख वोध मे सरलता हो जावे | अन्य सत्यन्य|यी 
सन्‍्तो के समान इस ग्रन्थ के निर्माता पहिले भवयाव नामक सदग्रन्थ की रचना 
कर आये है । वह बिल्कुल बीजक सिद्धान्त लेकर पारखोक्त टीका के अर्थ 
समान ही पारख सिद्धात का स्पष्टीकरण होने से जिजञासुओ का ग्राह्म हुआ 
है, होता ही रहेगा, होना ही चाहिये “नवपल्‍लव थे बविटप अनेका । साध के 
मन जस होय विवेका ।” (रामा०) जैसे बरसात मे नये-तये पल्‍्लव पत्ते वृक्षों 
में फूटते है, तसे जितना ही जन समाज या तव-मन उपाधि द्वारा जब तक 
अविवेक सन्मुख आता है, तब तक विवेकवान के अन्त.करण में तये-तये विवेक 
उत्पन्न हुआ ही करते है । यदि ऐप्ता न हो तो निर्णय रहित किसी अन्ध मार्ग 
में गिर जाना पडे । अतः--“कहहि कबीर सुनो सन्‍्तो हो रमैया राम । परखि 
लेहु खरा खोट हो रमैया राम ॥” बीजक || चौगाई--“खराखोट परखहु 
वहु भाँती | तबही होय जीव कुशलाती ।। सदा विवार करहु मोरे भाई । जौ 
लो देह बिखरि नहि जाई॥ शज्द शब्द बहु अन्तरे, सार शब्द सथि लीजै । 


कम 


( ३२ ) 


कहाह कवीर जहाँ सार शब्द नहिं, धुग जीवन सो जीज ।” इसकी टीका में 
श्री पुरण साहेब कहते है 'जा शब्द से जीव पारखपद को प्राप्त होय सो सार 
गठ्द” “काया बीर तव कबीर कहावे, बीजक का यही कहना जी ॥” (श्री 
काशी सा०) निर्णयसार की समाप्ति करते हुए श्री प्रण साहेव कहते हैं यह 
निर्णय कबीर कृपाला । कहि निरुवारों हसन जाला ॥” पारखबोध की पुष्टि 
के लिये सब निर्गय टकसार रूप समान ही सत्य है । उसमे चाहे जिसको ग्रहण 
करके देहाध्यास का झगडा शान्‍्त करे | “कहहि कबीर सोई जन मेरा, जो 
घर की रारि निवेरे” ॥बीजक ॥| इससे सार यह लेना है कि जन्‍्दी से जल्दी 
पारखोक्त सत्सग-सद्प्रन्‍्य का आधार लेकर स्वरूप भाव से एकरस टिकने हुये 

सर्व जडासक्तियो का दमन कर देना चाहिये । ५ 


सदूगुरु कबीर साहेव का दिव्य संदेश तदलुसार यह ग्रन्थ 

सदगुरु कबीर साहेव तो सूर्यवत्त सबको विदित ही है। आपके हृदय 
रवि मण्डल से जो शब्द रूप किरण समूह फूटकर संसार मे बिखरी, उनमे 
कितने कितने अधिकारी सदाचरण में सनग्त हुये कितने पारख प्रकाश पाकर 
इस दुक्खालय ससार से मुक्त हो गये, अब हो रहे है, आगे भी होगे। 

१--अहिसा, धर्म, शील, क्षमा और ब्रह्मचर्य आदि सर्व सदाचार ग्रहण 
करना कराना तो आपकी खास मनसा ही हे | आप विदित करते हे साखी-- 
“सकलो दुर्मति दूर करु, अच्छा जन्म बनाव | काग गवन गति छोड़े के, हस 
गवन चलि आव । मानुप तेरा गुण बडा, मास न आवे काज | हाड न होते 
आभरण, त्वचा न वाजन वाज” || वीजक | 

इसी लक्ष्यनविचार का विस्तारक इस ग्रन्थ का प्रथम पाठ “सद्गरुण 
शतक! आप देखेंगे। दया, अमान आदि ( १६ ) उन्नीस लक्षणों का इसमे 
विस्तार हुआ है, जो विश्वभर के जब समाज में एक शाति सदेश का कान्ति- 
कारी रहस्य है । 

२ - गुरु कबीर का ध्येय समग्र मिथ्या सदेहों का निवारण करना था । 
आप जगत अनादि के वारे मे इशारा दे रहे है--“तहिया होते पवन नह 
पानी । तहिया सृष्टि कौन उत्पानी ( बीजक रमैनी ७ ) नहि जल नहिं थल 
नहिं यिर पवना । को धरे नाम हुकुम को बरना ॥ बीजक रमैनी--६ ॥ 
“झूलत-झूलत बहु कल्प बीते मन नहि छाड़े आश"” ॥ हिडोला २ ॥ कहहि 
कबीर नर किया न खोज । भटिक मुआ जस वन के रोझ ॥| वसत १२॥ इस 
सिद्धात से पृथक जितने मिथ्या तर्क या भौतिकवाद की भावनाये है, उनके 
नाश के लिये इसमे “जगत अनादि शतक” पाइयेगा। इसमे भौतिकपक्ष 
विकासवाद के निर्णय सहित युक्ति युक्त जड-चेतन अनादि बताया है । 


५ ( ३३ ) 


तन को पृथके-पथक दशति हुये स्वतन्न जीव के प्र| 
पदन में अतिशय जोर दिये-.“बीजक वित्त बतावै, जो वित्त ग॒प्ता हाय । ऐसे 
गद बतावै जीव को, हे बिरला कोय।॥ ( वीजक रमैनी ३७ की साखी ) 
ऊहहु हो अम्पर | कासो गा? चेतनहारा चंत 3पाया॥ जो खोजो सं 
उहवां नाही । सो तो आहि अमर पद भाही ॥ ( वीजक शब्द ७७ 
'ह जाने नही, मगन भया पेन लोय | कहहि कबीर कामो नही जीवहि मरण 
सा पर्वोक्त लक्ष्य 


निज स्वरूप पैलकर बन्धन और शुभाशुभ कर्म अनुसार ही 
समस्त अविनाशी जीव बारम्बार वार खानियो मे देह धर-धर के पीडित रहते 
हैं| यदि सत्संग विचार से जान आसक्ति का _न्‍्त कर दिया जाय तो 
जीव ही युक्त स्वदेश < उपद रूप हैं। “जसरे कियेहु तस पायउ हा रमेया राम। 
हमरे दोप का देह हो रमैया राम | ( बेलि १ ) कोटि पुमेरु ढूंढि फिरि आवे। 
जो गढ़ गढ़ गढ़ैया सो पावै ॥ (जान चौतीसा 5) कर्म पटरिया बैड की को 
पझूले आनि | थे शुलबे को भय पही, जो होय सन्त सुजान। कबीर 
पसुक्त मिलै तो, पहुरि न झूले आन ॥” हिंडोला १॥ इसी सिद्धान्त को 
विस्तार घे भझने हेतु चौथा बन्ध सोक्ष शतक” है। पुनरज॑न्य बच न्यन्त विभेद 

के "पट इससे मिलेगा । 


*“आप थ्री 37 कबीर साहेब का 47 ध्येय दु खालय से भिन्न होकर 
मुक्तिपद प्राप्त कराने का है अस्तु वासना और + कैम त्यागने मे हि लाई 
गह। करता चाहिये. भरते मरते जग 3), मुये न जाना कोय | ऐसा होय 


नम पाय के, नर काहे ' जहँडाय” || (रमैनी 
१३) इस मुक्ति स्थिह में धली प्रकार हिंस' बढ़े इस है गचवों पाठ “'निवत्ति 
तक” है | 


शान्ति पर्वक 4भाचार सहित पदेस्वरूप प्रिय होकर जीवन्मुक्त 
_जशा की अतिशय पुष्टि किये है....८ चाहे मृञ्ञ को, छाँड सकल की आज ' | 
में ही ऐसा होय “हो, सब' छुख तेरे पास (7 ( साखी २४८ / निराश वर्तमान 


( रे४ ) 


में किस यक्ति से मुक्तहूप यह जीव विराजे ये सब बातो का शाति शतक” छठे 
पाठ में वर्णन हुआ है । 

७--सब्द बिना धुराति आँधरी“'॥ साखी आँखी ज्ञान की''॥” 
इत्यादि विचार वृद्धि हेतु इसमे-सातवॉँ पाठ “शब्द विभाग” है । जिसमे जगत 
नि सार दिखाकर जड-चेतन निर्णय पर स्पष्ठ वर्णन है । 

“मल गहे ते काम है, ते मतत भरम भुलाव। मन सायर मनसा लहरि, 
वहे कतहुँ मत जाव ॥ तेहि कारण मैं कहा हो, जाते होय उबार। कहहि 
कवीर भूल की औषध, पारख सबकी भाई ॥।” ( बीजक ) तात्पर्य -जैसे जीव 
की स्थिति हेतु सारा वीजक गुरु कबीरसाहैब रचना किये, उसी प्रकार प्रत्येक 
वैराग्य-बोध सम्पन्न पारखी सन्‍त जीवो की स्थिति हेतु निर्णय करते है, सो सब 
ग्राह्मय है । परम सजग सावधान परिणामदर्शी महात्मा श्री “विशालसाहेब” 
रचत यह “मुक्तिद्वार” है। विशेष आपकी रचना का हेतु यह है कि वर्तमान 
देश सनाज भौतिक जड तम रहन-पहन कुबुद्धि को भाँति-भाति से अपनाकर 
अति सकट ग्रस्त है, उतके निवारगार्य भाति-भाति प्रसग लेकर प्रखबोध को 
पुष्ट करना ही है। 


प्रवनन्‍्ध गौरव 

विविध अनमिल भाषाओं और विविध विद्याओ के देखने से ज्ञात होता 
है कि वास्तविक सम्पूर्ण भाषा और विद्या किसी भी वस्तु ज्ञान के लिये काल्प- 
'निक प्रवाह रूप मे निश्चयात्मक रूढि है। जो भाषा और विद्या की कल्पना 
तिग्वय अभ्यास आपको नही है, उस भाषा या विद्या से आप कुछ नही जान 
सकते, न दूसरे की जता सकते । अन्य जो उस भाषा उस विद्या का अभ्यास 
किया है, वह उस बोली में सब कुछ स्वय जान लेगा और दूसरे सम्बन्धियों को 
जना भी देगा । “बिब रस भरा कनक घट जैसे ।” न्याय से सदाचरण सद्भाव 
प्रेरणा रहित वाणी सुन्दरता किस काम की ? (भणित भदेश वस्तु भलि बरणी) 
इस गोसाईं जी के कथन न्याय से यह स्पष्ट हुआ कि वही गद्य-प्रबन्ध वही 
पद्य विल छत्द साहित्य ग्लोक या लोक भाषा सराहनीय है, जिस करके जन 
सनाज फी बुद्धि मे सदभाव-सदाचरण का पताका फहरै। अविनाशी स्वरूप 
जान का सूर्योदय हो, क्षमा, शील सत्यादि का स्पष्ट सतमार्ग सूजे, सर्व असत- 
अग्ुभाचार का बड़ा फूटे। यही लक्ष्य लेकर पूर्व के विवेकवान सदुबोध विशेषज्ञ 
सच्त-सज्जव और वर्तमान में भी सव सन्‍्त्र-सज्जन अपने अपने पुण्य भावों 
को जन सम्ह में अपनी-अपनी भाषा अनुसार प्रवेश करते आये है। उनकी 
दिव्य विध्ृत्ि सदु विधा उनका परमवोव पारखरूप ज्ञान विचार जिस किसी 
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काषा से कही जाय, उनकी सारी हितैपिता जीवन रहस्य सर्व कल्याणकारी 
परम पारख सिद्धान्त ससार सिन्धु से तरने के लिये जहाज रूप है । अत. हमें 
जैसो कैसी भाषा से भी सद वस्तु को पिछानकर स्थिति वाना परम कर्तंध्य 
है । “जेहि विधि सतपद में जिव लागे। ठहरि रहे सोइ मत्र सुभागे ॥” 
सर्वोच्च स्थिति लाभ 

हमारा लक्ष्य केवल अविनाशी सत्य स्वरूप पारख से स्थिति ही के लिये 
होना चाहिये । क्योकि एक यात्र सर्वे दुख रहित और परम शान्ति का स्थान 
तथा सबसे वढकर जानने मानने प्राप्त करने योग्व अपने आपका बोध ही है । 
अपने स्वत: शुद्ध लेतन्‍्य का कभी अभाव होता नहीं। आप सत्य स्वरूपदेव के 
रहते ही मे और अपनी ही दुखनिवृत्ति के ही नाते से सर्व विशेषताओं की 
स्थापना होती है । सर्व स्थापक कौन है ? विचारने से अपना चेतव जीव सत्य 
स्वरूप ही है । सो सर्वदृश्य भोतिक जड तत्त्वों से पृथक अनादि अखण्ड ज्ञाता 
ज्ञान मात्र हैं। ऐसा सर्वोच्च बोध नि.सदेह प्राप्त करने के लिये सर्व असत मत 
पथ ग्रन्थों का पक्ष छोडकर देह मद और विषयासक्ति को शियिल करके इसी 
देह मे अविनाशी का शोधघनकर अविनाशी द्रष्टा-साक्षी से पृथक सर्व आसक्तियाँ 
और सम-स्नेह त्यागकर सदा के लिये जन्म-मृत्यु से छुट्टी ले लेना चाहिये। 
क्योकि अपने दुख की निवृत्ति हो यही परम लक्ष्य सव जीवो का है, अत. 
सर्वका स्थापक न्ञाता ध्याता स्वसे श्रेष्ठ शुद्ध अपना पारख स्वरूप ही है, 
सबका अन्तिम अपने आप ही अचल हो रहना जीवन लक्ष्य हे | “चहत जिव 
अपने में आप रहे” “अबकी वार जो होय चुकाव । कह॒हि कबीर ताकी पूरी 
दांव” ॥ “बन्दे करने आपु निवेरा |” ( वीजक ) 


प्रतिकूलता, उद्क्नन-अशांति नाश का सर्वोत्तम उपाय 

जैसे सूर्य का प्रकाश, चन्द्र की किरणे, तदी और वायु समस्त विश्ववासी 
के शरीर रक्षा मे साधक है। इस प्रकार सत्पुरुषी के वाक्य केवल एक पथ 
एक समाज के लिये नहीं, वल्कि समस्त व्यक्तियों के कल्याण के साधन हैँ । 
जैसे जोहरी की दुकान पर जाकर हीरा-भोतो, नग-रत्व आदिको की कर्सोटी 
या पारख करना छोड़कर उल्टे जौहरी की उत्पत्ति आदि के बारे में लबभे- 
झंगडने लगे तो उसे रत्तो की परीक्षा मिल ही नही सकती । उनका अन्नान हैं 
जो सत्य सिद्धान्त निर्णय पर ध्यान न देकर श्री कवीर साहेव की उत्पत्ति के 
बारे मे था शिक्षको के प्रति प्रतिकूल भावनावश नाना कुतर्कों मे ही अमृत्य 
समय नप्ट करते रहते । उन्हे यह नहीं विचार है कि सृप्टिक्रम के अन्दर ही 
सबका जन्म और मरण होता है । 'एक-एक दिना याहियगा . 
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माह दीना हो” किसी भी मास्टर या गुगवान मे गुण, विद्या लिया ही जाता 
हैं । सेहणील पथिक फिसी जाता से रास्ता पूछकर विचारपूर्वक अपने मार्ग 
में लगता है । 'सत हस गुण गह॒हि पय, परिहरि वारि विकार” अत' हमे किसी 
सी स्वाथिक प्रापचिक कल्पनाओ में न उल्झना चाहिये, यथार्थ ही पर ध्यान 
देना चाहिये । सुनि आश्चये करे जनि कोई। सत्संगतिमहिमा नहिं गोई।॥। रा०॥ 
बाहर जब सब ठीक हो, दूसरे ययार्थ मार्ग या रहस्य गहे, वाहर की सर्व 
परिस्थिति हमारे अनुकूल हो, तब हम सुधार करेगे, तो यह तीन काल में होना 
ही अस ज्व है । अत बाहर जनसमूह कोई कुछ भी माने-कड़े, चले-सुने, 
उसकी वन्ता छोडकर हमे यदि सब उल्झनों से छुटकारा लेना है तो गाली, 
कठो र मिय्या ववन, परनिन्दा, ईर्ष्या, हेप, असहन और स्व विपय तश्णा 
शीत्रता से त्यागकर केवल अपने सुधार मे ही इस प्रकार लक्ष्य देना चाहिये । 
यया--“कामिहि नारि पियारि जिमि, लोभी के प्रिय दास |” आन्तरिक शोक, 
पोह, आासक्ति, उल्झन थिटाने अर्थ ही यह सारा मुक्तिद्वार निर्मित हुआ है। 
फिर भो विशेष करके इसमे का सारा सदगुण शतक, बन्च मोक्ष का अच्तिस 
प्रसग, निर्वेत्ति साहस शतक पे का स्थिति प्रसग, शाति शतक का दृश्य अभाव 
व स्व्ररूयविशेषता प्रसंग और सम्पूर्ण शब्द विभाग ये सब तो मृतसजीवनी 
महापति रस-भस्मो के समान शीघ्र फलदायक समझिये । इसे जितना ही मनन 
किया जाय उतना ही अमोघ फल प्रत्यक्ष प्राप्त होगा । 


छन्‍्द -तीर्य जप॒ तय योग विद्या ज्ञान यहि विज्ञानकम्‌ । 
यहि लाभ सब पर नार्गाररंक आदर्श जीवन मार्गकम्र ॥ 
जेहि यत््र सदगुग बल बढे दुर्गंण कुबोध्च कुठारकम । 
जनता सम्रह स्वमार्ग लहि सोइ मुक्तिद्वार विचारकम्‌ ॥। 


विवेक से सब श्रेणियों का सुधार 

स्वरूप मे एकरस स्थित के हेतु ही संत महात्मा तथा इस प्रयत्न में 

लीन जिनासु भक्त मुप्ुज्षु का लक्ष्य रहनी रहस्य वोल चाल बर्ताव निश्चय सर्व 
प्रव-परख के ययार्य की तरफ हुआ करते है। जीवन्मुक्ति में तो जडाध्यास 
और अशुभाचार का किचित ग्रहण नही होता । उनके गशुग लक्षगों का 
सद्ग्रन्यो में विस्तार से वर्गन हुआ है । वीजक, पंचेंग्रंवी, तत्त्वयुक्त आदि ग्रन्यो 
से दया, क्षमा, सत्य, धन, विचार, विवेक, वैराग्य गुरुभक्ति इन अष्ट लक्षणों 
के अन्दर सर्व जीवन्मुक्ति रहस्य वर्गन हुआ है । “हंस गवन चलि आव!” पंच- 
ग्न्‍्पी में जो हंस देह का वर्गन हुआ है, वे जीवन्मुक्त के वास्तविक लक्षण ही 
ह। उप्ते श्री काशी साहेव तत्त्वयुक्त में विस्तार से, श्री राम रहस्य साहेब भी 
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विस्तार से दया, क्षमा, सत्य, धैयें विचार इनके पॉच-पॉच अंग से पच्चीस 
प्रकृत्तियाँ वर्गन करते हुये फिर विवेक, वैराग्य, गुरुभक्ति इन तीन भरुणो के 
लक्षण ऐसे हितैषी ढंग से वर्णन किये है कि देह रहे तक उन सद्‌गुणो के घेरे 
में रहते हुये विल्कुल जड़ासक्ति मान गुम्ान सर्व तष्ट होकर जीवस्मुक्ति की 
प्राप्ति हो जाती है और वह॒ सब स्थिति हंस देह नाम से प्रसिद्ध है। हंस देह 
फे रहस्यो को लेते हुये भी प्रारब्ध का सम्वन्ध बने रहने से कभी वाहर-भीतर 
भुलावा के संस्कार उदय होने का सम्भव होता रहता है। तहाँ स्वरूपवीध- 
निष्ठ पारखी सन्त उस हंस देह का भी द्रप्टा होते हुये शुभ गुगो का भी प्रमाद 
न कर अत्यन्त निर्मद और निविकार घ्थिति प्राप्ति करते हे। “आपा तजै हरि 
शर्ज नख शिख तजै विकार । सब जीवन से निर्वेर रहै, साधु मता है सार” ॥ 
देखिये त्रिजा मे इसका अर्थ--विचार, शील, दया, वीरता इन चार लक्षणों के 
युक्त मनुष्य होता हैं | जब शुद्ध मनुष्य हुआ तो गुरुपद स्वरूपस्थिति का सोई 
अधिकारी होग है। इसका वर्णन रामरहस्य साहेव' मानुपविचार मे किये है 
वही से मनन कीजिये। निर्षक्ष सत्यज्ञानदर्शन के जीवन्मुक्त प्रसंग में मुक्त 
रहस्य वर्णन हुआजा है। वह सब जीवन्मुक्त के लक्षण हैं। जैसे वही चावल 
आऑटा दाल को कई प्रकार ते व्यंजन वनाकर खाया जाता है। उन सवो का 
हेतु शरीर मैं शक्ति लाना ही है। इसी प्रकार उन्ही सद्गुणों के कही पाँच, 
कही आठ, कही पच्चीस, कहा विवेक फौज, कही (१६) उन्नीस, कहीं हंस 
देह, कही साध सम्पत्ति, कही मानुप धर्म से स्पप्ट किया गया है। सबका हेतु 
हैं कल्याग के रहस्यों का सुझाव जौर तहाँ एकरुस टिकाव बनाना । कल्याण 
इच्छुक हंस या पारखी सन्त बड़े गुगग्राह्दी होते हैं, सदा हंसवत क्षीर रूप 
सद्मुग ही चुनते रहते हैं। इस ग्रन्व में (१६) उन्नीस लक्षणों के अंदर 
जीवन्मुक्ति स्थिति के लक्षण बताये गये हैं, उनका सद्नुण शतक में विस्तार 
देखिये ! संक्षिप्त मम निम्न प्रकार है--- 

विवेक युक्त १--सदुगुर की उपासना, इससे 
होकर स्वरूपस्थिति को जीव प्राप्त होता है। २--वैर। 
मुख्य सम्पत्ति है। ३-दया से किन्ही प्राणियों का अ्षः 
निरन्‍्तर तिनकी भल्राई ही का लक्ष्य आ दाता | | 
शहन होता ही है , वल्कि कोई तलवार लेकर फिर काट 
कष्ट देने की गंध तक नही आती । ५-सन्दोय हो सा 
का प्रयोजन ही नही रखता: सत्य तो उदय : 
बाहर मन कर्म वाणी मे. #. है। ७-विदेक के 
सूर्य के समान है । < »/क पछोर धार 





थे 
॥ 


35. 
४ 


| 


हे | 8] 
री 


छ 
+ ०-4 
भ्ने 


«0, 


( रे८ ) 


८-धीर तो कुसग कुमार्ग कुभावना कु्संकट मे धँसने ही नही देता। 5-वीर 
तो बाहरी प्रलोभन और भीतरी मनोमय के खिचाव से कभी पडने ही नही 
देता, परमार्थ मे नित-नित साहस, हिम्मत श्रद्धा बढती ही जाती है । १०- 
शील तो कठोर पक्ष आपास्वार्थी विषय व्यवहार को चुर चूर कर डालता है। 
११९-विचार धारा को जिसने ग्रहण किया उसकी दृष्टि मे प्रतिक्षण जगत भोग 
सब प्रवल दावाग्नि के समान दिखाई देकर हरदम इससे छूट के स्थिति की ही 
लगन बढ़ जाती है। १२-निर्मान मे किचित किसी पद का लेश नहीं ग्रहण 
होता, क्योकि स्वरूप सर्व-मदो का द्रष्टा एकरस है। १३-निप्काम-पुर्ण स्पर्श 
अष्ट मैथुन का त्याग करना ही जहाँ का मुख्य व्रत होता है । १४-अक्रोध-- 
निर्चाह सतुष्ट होने से तामस की गंध ही नहीं। १५-निलोभि-साया स ग्रह 
रहित । १६-निर्मोह-प्रागी-पदार्थो की अनस्थिरता समझ के उदासीनता युक्त 
स्ववश रहना। १७-निर्भयता-इसे ही लेकर वो जीवन्यमुक्त या परमार्थी पुरुष 
सत्मार्ग मे डटे रहते है, वहा किन्‍्ही नाशवान चीजो के मिलने-बिछुडने का भय 
नही । १८५-आसक्तियो का दमन ही तो जीवन्मुक्त का सुख्य व्यापार है। 
पढें-अरतिष्ठा की खुशी मान का छेदन करते हुये स्वरूप बोध बल से सदा 
निविकार स्वरूप भाव मे ही जिज्ञासुजन स्थित होते है | ये उन्नीस ( १८६ ) 
लक्षण जिसे सत्सग सद्ग्रन्य स्वानुभव द्वारा महान प्रयत से प्राप्त हुये जो इन्ही 
में तद॒गत हो वह ही जीवन्मुक्त है। इसी कोया अन्य हस ग्रुणो काया 
सत्साधनो को कही कस-विशेष लक्षणों से अनेक प्रकार वर्णन हुआ है। 
सबका साराश यह है कि स्वरूपबोध तत्पर पुरुषों मे कोई भी दुर्गुण-दुराचार 
आसक्ति ममता, राग-द्वोष, कलह-कल्पना, प्रपच भाव नहीं होता। यद्यपि 
उधर देहोपाधि युक्त कुछ विकारों का आना असम्भव नही है, किन्तु उन्ही 
विकारों को बुहारने के हेतु हो तो सर्वा हंस रहस्य, मानुष धर्म जीवन्मुक्त के 
लक्षण, मानस विचार, विवेक फौज के अनेक प्रकार वर्णन तथा ग्रहण आचरण 
कल्याजर्थी जन करते ही रहते है। जिन संतो के समीप रहने से तिनके भाति- 
भाति निर्णय सुनने से पतित से पतित जीव सदाचरण युक्त बन जाते है, उन 
विचारवान सतो में राग-हेप, ममता-अआसक्ति का आक्षेप कैसे वन सकता है ? 
किन्तु बहुत से अवोध अज्ञानी मनुष्य गुरुपद बोध रहस्य सत्सग विचार का 
महत्व न जानकर इधर-उद्चर कलह-कल्पना मे ही अमूल्य समय नष्ट करते 
रहते ढ। हमे उस पर ध्यान न देना चाहिये । उसमे यह विवेक है कि स्रिद्धात 
बीध रहस्थ धारण में एक समानता हो सकती है, किन्तु देहों का प्रारव्ध भोग 
भिन्न-भिन्न देश काल मे होने से, उनके प्रारब्ध सम्बन्धित देश काल अनुसार 
व्यवहारो मे कुछ भिन्‍नता रहेगी ही। 'शब्द मिलावा मिलत है, देह मिलावा 
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नाहि ।” किन्तु सिद्धात बोध रहस्य में बराबर रच आचरण साधन तत्परता 
रहेगी । अब हमारा कतंव्य होता है कि जीवन्मुक्ति के रहस्यो को शीघ्र हसवत 
ग्रहण कर अपना कार्ये बना के कुतार्थ होवे । अन्य कोई गहे या न गहे । 
स्वतंन्त्र स्ववश स्थिर निविक्षेपः गुरुपद रहस्यों के अन्दर एकरस टिकना ही 
चाहिये । हम मनोमय शूल रोग से पीड़ित हैं। उसकी दवा भी हमे मिलती 
जा रही है। तो क्या कारण है कि हम दूसरे की तरफ ख्याल करे ? वो दवा 
नही पीता तो हम क्यों पीवे' या अन्य पिया था नहीं ? इस पटेती से तो यह 
मालूम होता है कि हमे मनोमय सम्बन्धी शूलों का सस्तिपात भ्रसित हो जाने 
से ख्याल ही नहीं है । सन्तिपात विश्रांच्त अवस्था तो और विशेष विवशता 
दुख का कारण है। अतः ध्यान देकर सत्संग सद्ग्रन्थ सद्गुण ग्रहण करने पर 
इन भूल कसर विकारों की आप ही सफाई हो जायगी। “जस जस परखहु 
फीका होई। व्याये ने काल कला पुनि कोई ॥” 


साखी--'शुभ गुण साथी सवन के, स्वार्थ औ परमार्थ। 
बिन तेहि के सुखिया कवन, निशदिन विबश अनाथ ॥” 


शभाचरण मे प्रीति तभी होगी, जब. निम्न बाते निश्चय हो--१--- 
अविनाशी जीव को संस्कार के अनुसार पुनर्जन्म कर्म फल होता है । २-विषय 
विलासो से अन्तर तृप्ति नही हो सकती । ३-यथार्थ सत्य प्रिय व्यवहार धर्मे 
भक्ति का ज्ञान स्ववश रहे हुये वैराग्यवान सत मुम॒क्षु ढ्वारा होता है। सदा 
सत्य शोधक सत्य निष्ठा भोग-विलास आवर्ण रहित एकान्तवासी निष्प्रपंच 
सदाचारी स्वरूप विचार में लीन ऐसे महात्मा विवेकी पारखी सन्त द्वारा 
तिर्णीत वचन और तितके रहस्य सव के हितैषी होते है। ४-सव' का निश्चय 
कर्ता परीक्षक अपना स्वरूप सत्य है, वह ही राम है। ५-दुर्गग दुराचार 
वासना का त्याग सत्साधन ग्रहण से हो जाता है और नित्य जीव मुक्तिपद 
को प्राप्त हो जाता है। ६-परिणाम मे दुर्गूग दुराचार आसक्ति ममता न बढ़े 
वे सर्व ही सदाचरण है। जिनका फल अन्तर शान्ति स्ववश उपरामता- 
स्थिरता, तृप्ति और निर्वासनामई सत्य स्थिति है । 


“उत्तम मध्यम कनिष्ठ जे, सबही हित को साध । निज-निज श्रेणी से चले, 
करते दुख को बाघ ॥” देखिये | सदंगुण शतक साखी ५६ मे इसका विस्तार 
अर्थ | इसमें गृहस्थ और मुमुक्षु (ब्रह्मचारी) तथा वैराग्यवान संत सबके लिये 
सुधार विचार का उतम प्रबन्ध वर्णन है। अपनी अपनी श्रेणी के अनुसार 
सब कोई सुधारपय की ओर चलते हुये पूर्ण परीक्षा प्राप्त कर नित्य गुरुपद में 
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-एकरस विराजेगे । हि 
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दोहा--“उत्तम अरू चाण्डाल घर, जेहि. दीपक उजियार। 
तुलसी मते पतंग के, सभी ज्योति इकसार॥” 
“बालक जो आयकर कहे, वाजिव जो कोई वात। 
उसकी भि मानने में है,उनको उजर नहीं ॥” 
अब बालक की भी हितैपी बात गुणवान ले लेते है तो सत्यत्यायी सतो 
का निर्णय तो प्राण प्रिय लगेगा ही ? एव जब यथार्थ निर्णय में प्रेम वढे तब 
बोध-रहस्य पुष्ट होगा । 
साखी--“गुणिया तो गुण ही कहै, निर्गुणिया ग्रुणहि घिनाय । 
वैलहि दीजे जायफर, क्या वृज्न क्‍या खाय।॥। 
सशय सब जग खण्डिया, संशय खण्डे न कोय। 
सशय खण्डे सो जना, जो शब्द विवेकी होय ॥” बीजक॥ 
इस प्रसंग का तात्परय है-हम सब विमल से विमल सत्सग, सदविचार, 
सदग्रन्थ सदाचरण मे प्रेम करे और जो दसरा इनमे प्रेम करता हो, तो उनके 
पय में विघ्त-बाधा न छोड । हित की बात दिखाने की कोशिश की गई है 
उसे ग्रहण करना आपकी मर्जी पर है । 
उपरोक्त स्व सत्य निर्णय का लक्ष्यांश 
कोई भी नर नारी क्यो न हो, १--सवकी भलाई उच्चता सद्मुण 
सदाचार से ही है । २--जगत सतत प्रवाह रूप अनादि है। ३--यह चेैतन्य- 
रूप राम सत्य स्वतन्त्र है। ४--पुनर्जन्म कर्म फल होना, वासता-आसक्ति 
त्याग से सदा के लिये मुक्त होना नि सदेह है। ५--जड़ाध्यास असत्कर्म त्याग 
करने से कायर न बन रणधीर बनता परम पुरुषार्थ है। ६--हर प्रकार मन 
इन्द्रियों को रोक कर अन्तरमुख हो स्वरूप मे शात होना ही स्व शिरे लाभ 
| ७--भ्ुजग्राही होना यबवार्थ रहस्य युक्त यथार्य वक्ता सद्युदु को शरण मे 
जाकर अपना शीत्र उद्धार करना जीवन फल है। इन्ही निर्णयों दाग इस 
सद्ग्रन्थ में अनेकों प्रसग से वर्णन हुआ है । 
साखी--“पारख सबको थीर पद, ठहरि रहे सत्सग। 
मन माया कृत शुणन को, देखे मिथ्या भग।। 
काल अतेकन रूप से, जीवहि रखे भलाय । 
दयाल एके रूप ते, साधु गुरू कहाय ॥ प० गुरुवोध ॥। 
याद सत्सग सदग्रन्थ स्वानुभव से पारखबोध हो यया । पुन उस बोध 
भाव को वारम्बार विवेक रूप अभ्यास न करते रहा गया और एकररा शुद्ध 
रहस्य पारखस्थिति का घेरा नियम सयम दृढ विवेक वैराम्य युक्त बर्ताव के 
अन्दर न रहा गया, तो बुद्धि विपरीत होकर स्वरूप स्थिति से विचतित हो 
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जाता देहोपाधि रूप भ्रम स्थल मे सहज ही है “काकों रोवों गैल बहुतेरा, 
बहुतक मुवल फिरल नहिं फेरा ।” भंवर जाल बकु जाल है, बूडे बहुत अचेत | 
कहहि कवीर ते बाचिहै, जाके हृदय विवेक ॥ मनित खरसान लोहा धुन छूटे, 
नित की गोष्टि साया मोह टूटे ॥” साराश--जीवन भर सत्संग सदुग्नन्थ 
सद्ठिविक मे लगन वढती ही रहनी चाहिये । 
गुरुदेव संत और मुमुक्ष, से एक निवेदन 

इस दास द्वारा जो कुछ अब तक लिखा गया है, आगे जो कुछ आप 
देखेंगे, उसमे जो कुछ विशेषता, उत्तमता है, वह मुख्य बोधक सद्गुरुदेव को 
दयादृष्टि और परम नि स्वार्थ सहायक संतजन तथा मुमुक्षुओं की ही परम 
सहायता है । ग्रंथ प्रकोशन की सब प्रकार शुद्धता मे नि रवार्थ परोपकारे 
गुरुच्राता सत्तजन तथा सुमुक्षुजल का ही परिश्रम विशेष है। अकेले यह दास 
कर ही क्या सकता था। आप सच्तो की परोपकारशीलता का मेरे हृदय मे 
स्मरण होता ही रहेगा। मूल शब्दों का अर्थ भाव सूक्ष्मता तो गुरुदेव के बताये 
बिना मुझसे कुछ का कुछ हो जाता, सद्प्रत्थ भवयान और इस मुक्तिद्वार के 
बार बार अर्थ बताने मे आप सदगुरुदेव को विशेष नियम सहित फिकयुक्त 
परिश्रम पडा है । चाहिये तो दास को आपके बिना परिश्रम ही आपके विचार 
अनुकूल एक बार समझाने से सव ययार्थ अथें लिख. देना और उसी अनुसार 
पूर्ण रहस्य बनाना, पर इतनी बुद्धि हम मे कहाँ है ? छोटे बच्चे को आधार 
माता पिता है, वैसे मेरे धर्म रक्षक आपही है | अत अत में यही स्मरण होता 
है कि 'अ्रति उपकार करहुँ का तोरा । सन्मुख हूं त सकत मन मोरा ॥(रा०]) 
तंथा दो०--जो कुछ उत्तम गुरु कियो, मध्यम दास की ओर । 

दास से उत्तम जो बने, दया दृष्टि युरु तोर॥ 

ऐसा समझ के कही कुछ मूल से अर्थ में विषमता हो गई हो, तो मेरी 
भूल समझ के सुधार लीजियेगा तथा सन्त भक्त मुसुक्षु जत और भी इसके 
पढ़ने वाले पाठक गण हंसवत इस सत्य निर्णय को ग्रहयग करके इसका पोषण 
रक्षण करते रहेगे, क्योकि यह आपही का सिद्धान्त है--'नीर क्षीर का करे 


निबेरा । कहुहि कबीर सोई जन मेरा ॥” 'जो कुछ है सो आपका, लीजै 
ताहि निबाहि (४ 


अविवेक पक्ष त्याग और विवेक का प्रहण 


विविध अनमिल मत पंथ भ्रस्थो का समुदाय कम-विशेष वृद्धि, संस्कार 
उत्तम मध्यम-कनिष्ट आचरण, शुद्ध एकरस विवेक, धुधलापन लिये अर्ध विवेक, 
पक्ष निष्पक्ष, भावनाये, गुणनिधि- दुर्गूण भण्डार, उपकार और, ईर्ष्या की बाढ, 
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दुष्टना-सावुता, सहिष्णुता असहिष्णुता, ये सब परस्पर मानत्र समृह में विरोधी 
भावनाये गति सति की विभिन्‍न धारा वेग से वहती हुई प्रत्यक्ष दशित हो रही 
है। प्रसार सघर्पन्य दिख रहा है । इस दिशा में प्रश्त हो कि कौन सा मार्स 
कल्याणकारी है ? तो उत्तर मे यही कहना होगा कि सत्यासत्य परीक्षा करके 
ही सत्य का ग्रहण असत्य का त्याग करना चाहिये और स्व स्व चरित्र पावन 
बनाकर सुखी होना चाहिये। 

नीर क्षीर का करे निवेरा । कह॒हि कवीर सोई जन मेरा ॥| (बीजक) 

'संत हंस गुण गहहि पय, परिहरि वारि विकार।॥ (रामा०) 

सबते साँचा भला, जो साचा दिल होय। 

साच बिना सुख नाहिना, कोटि करै जो कोय | (बीजक 

ऐसे गुण ग्राहीपन मे जिनकी विशेष अथवा सामान्य अभिरुचि है उन 

सो के लिये सदगुरु सत प्रथम से ही सकेत देते रहे है यथा-- 

करहु विचार जो सब दुख जाई। परिहरि झूठा केर सगाई ॥ 

कहहि कबीर गुरु सिकली दपंण | हरदम करंहि पुकारा॥ 

भूल मिटे शुरु मिले पारखी, पारख देहि लखाई। 

कहाह कबीर भूल की औषध, पारख सबकी भाई॥ (वीजक) 

सदा विचार करहु मोरे भाई। जौ लौ देह विखरि नहिं जाई ॥ 


(निर्गंयसार) 
अनन्त शास्त्र. बहुलाश्च विद्या, 
अल्पण्च कालो बहु विध्नता च॑ 
यत्पार भूत तदुपासनीयं, 
हंसो यथा क्षीर मिवाम्यु मध्यात्‌ ॥। 
( नीति संग्रह ) 


हाँ, तो हम जिस विवेकोदय और विवेक धारण की बात चला रहे हैं 
वह हम और हमारे गुरुदेव ही एक मात्र निर्णय कर रहे हो, ऐसी बात नही 
है । यह तो साव भौमिक दृष्टि से कथन किया जा रहा है, यहाँ एक सद्ग्रन्य 
एक गुरु, एक सनन्‍्त-महात्मा एक समय की वात नही है । सब काल, सब देश, 
सव ययाथ सन्‍्त-गुरु, सब' सद्ग्रन्थ, सव सदविवेक--चाहे अपना हो चाहे 
अन्य सव का हो--छोटे-बडे अपना-पराया सर्व सत्सग शाखा के अन्तर्गत 
होते से सत्रः कज््याग हेतु ग्राह्मय है, स्वीकृत है । जहाँ कही जिस देश काल, 
जित सड॒प्रन्यो, जिन प्रहात्माओ सन्‍्तो गुरुओ या निज विवेक बल से मानसिक 
दृखो का सदा के लिये निवारण होकर एकरस अविचल सत्य स्थिति की प्राप्ति 
हो जाय वह वहाँ सम्माननीय, आदरणीय हुआ, होता है, होता रहेगा । 
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सत्त सायर मतसा लहरि बूडे बहुत अचेत। 
कहाह कबीर ते बाचिहै- जाके हृदय विवेक ॥! 
पूर्ण विवेक तो वही कहा जा सकता है जिसमे १--सशय न हो, 
२--करने के पश्चात पश्चाताप न हो, ३-अन्याय बेईमानी बलात्कार हिसादि 
न हो, ४--अपने और दूसरे सर्व की हितकारी साधनों से घट पूर्ण हो, 
५--लौकिक भूषण सहित पारलौकिक शुद्धि के सुक्ष्म विचार अवगत हो-- 
इस विवेक विषयक लेखक प्रवरो के निम्त प्रकार सुधी वावय स्मर्ण योग्य है । 
सुमन-संचय 
(गद्य-प्रभा से संग्रह) 
ज्ञान--राशि के संचित कोष ही का नाम साहित्य है । 
(पं० महावीर प्रसाद द्विवेदी) 
अब तुम्हे क्या करना चाहिये, इसका ठीक ठीक उत्तर तुम्ही को देता 
होगा । दूसरा कोई नही दे सकता, कैसा भी विश्वास पात्र मित्र हो, तुम्हारे 
इस काम को वह अपने ऊपर नही ले सकता । हम अनुभवी लोगों को बातो 
को आदर के साथ सुने, बुद्धिमानो की सलाह को कतज्ञता पृव क सानें पर 
इस बात को निश्चित समझ कर कि हमारे कामो से ही हमारी रक्षा व हमारा 
पतन होगा, हमे अपने विचार और निर्णय की स्वतन्त्रता को दृढ़ता पृव क 
बनाये रखना चाहिये । (आचार्य रामचन्द्र शुक्ल | 
परन्तु जो साहित्य मनुष्य समाज को रोग शोक, दारिद्रय--अनान 
तथा परमुखापेक्षिता से बचाकर उसमे आत्म बल का सचार करता है वह 
निश्चय ही अक्षय निधि है |” | (१० हजारी प्रसाद द्विवेदी। 
सच्चे प्रयत्न कभी हमारे व्यर्थ हो सकते नहीं। 
ससार भर के विघष्त भी उन्तको डुबो सकते नही॥ 
क्या साप्रदायिक भेद से भी ऐक्ये मिट सकता अहो। 
बनती नहीं क्या विविध सुमनो की भला माला कही । 
आचार मे कुछ भेद हो पर प्रेम हो व्यवहार मे। 
देखे हमे फिर कौन सुख मिलता नहीं ससार मे ॥ 
(मैथिली शरण गुप्त) 
में प्रत्येक सुखाभिलाषियों से पूछता हूँ कि जब तुम्हे कोई सुख नहीं 
प्रतीत होता और दुख भी नही होता तब ध्यान देकर देखो क्या रहता है? 
तुम समझो या न समझो पर जब सुख या दु.खानुभव नही होता तब केवल 
शाश्वत शक्ति रहती है । उसका योगानुभव इच्छा तथा द्वेष की सीमा से 
ऊपर उठने पर हर समय हो सकती है। (पथिक जी महाराज | 
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भाषा भास्कर ग्रत्य में शा स्वरूप दीक्षित एम० ए० ने लिखा है-- 
'मनुष्य की गरीबी दूर करने के लिये विज्ञान कोई कसर नहीं छोडी है । वह 
उसे काये करते हुये नही देख सकता है | एक स्वामिभक्त सेवक की भाँति 
विनान हर समय सेवा करने को तत्पर रहता है । परन्तु किसी एक दोष होने 
के कारण ही उसकी सहस्रो उपलब्धियाँ एक मानव विनाश करने में समर्थ 
हो गयी है वडे-बडे राष्ट्र अपने सापने अविकसित देशों के नागरिकों की 
महत्वाकाक्षा को समझ ही नही पाते । उसकी स्वतन्त्रता समाप्त करने का 
यत्य करते है। वेचारे निरीह नागरिकों को जन धन की हाति के साथ-साथ 
प्रागों ने वंचित कर दिया जाता है। उनकी सम्पूर्ण शान्ति मानव कृत 
कियाओ को क्षग भर में समाप्न कर देनी है। यह है वेजानिक आविष्कार का 
एक दृश्य ।***““'जहा मानव हारा कल्याणकारी निर्माण हुआ है। वहाँ अहित- 
कर पदार्थ भी पैदा किये है'** (६ वैज्ञानिक परमाणु एवं उद्जन बम क्षण 
भर से यौवन से इठलाती प्रकृति के यौवन को क्षण भर मे समाप्त कर देते है । 
जिपे देखकर विज्ञान वरदान ने कहकर अभिगाप ही कहना पडता है | ऐसी 
वस्तु से क्या लाभ जो स्वय निर्माण कर्मी के ही प्राण सहारक वन जावे । 

धर्म तथा आध्यात्मिकता से रहित विज्ञान मनुष्य को हिसक तथा स्वार्थी 
वना देगा । और विज्ञान से रहित धर्म मनुष्य को अधविश्वासी, ढोगी तथा 
पलायनवादी बना देगा । जिस प्रकार भनुप्य को भोजन वस्त्र औषधादि गृह 
व्हो आवश्यक' "विज्ञान की आवश्यकता है, उसी प्रकार जीवन को शान्ति 
नय तथा सच्तोप पूर्ण बनाने के लिये दया क्षमा नम्जता आदि प्रदायक धर्म 
की आवश्यकता है ।***““आज का वैज्ञानिक अगुबम उदजन बम तथा दूर 
प्रश्ेपगास्त्रों का निर्माण करके केवल मानव ही नही मानवता का नाश करने 
में तुला हुआ है । इत्यादि--- 

(शाति स्व्ररूष दील्षित) 

'हमे यह न भूलना चाहिये कि हमारा प्रत्येक भला या बुरा कार्य देश 
की उन्नत या अवनत बनाता है'*''*“बह प्रेम क्या जिसमे स्वार्यों का बलिदान 
ने हो, देशोन्नाति का सबसे पहला रूप है आत्मोन्तति********* | 

(बाबू गुलाब राय ) 


विज्ञान ; वरदान या अभिशाप 


“आचर्य बिनोवा के अनुसार जब तक विज्ञान की सगाई अहिसा के 
स(यथ नही हो जायेगी और जब तक समसार के सभी राष्ट्र अपनी स्वार्थपरता- 
पूर्ण कुत्सित भावताओ का प्रित्याग न कर देगे, अपनी घुणित चेष्टाओ और 
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कुभावनाओं की इति श्री नही करेगे जब तक उनके दुर्भावों और पापो की 

लाँछता विज्ञान को सहदी, ही पडेगी । 
इसलिये मानवीय सभ्यता की रक्षा एवं सचद्धता की दिशा में जब 
तक पारस्परिक ईर्यो, घणा,राग-हेष, प्रलोभतत, दर्प का प्रदर्शन रुकता नहीं है 
तब तक विज्ञान का स्वा्थियों के द्वारा दुस्पयोग होता ही रहेगा और मानवता 
की पलल्‍लवित खेती नष्ट होती ही रहेगी । आज विज्ञान का उपयोग मानवता 
के विकास और विश्व-बन्धुत्व की कडियो को जोडने की दिशा में किया जाय, 
तो कितना श्रेयस्कर होगा । अत विज्ञान को जन-जन का सेवक बनाछ्गे। 
उप्ते संहारक के पद पर प्रतिष्ठित करके मानवता को कलंकित मत कीजिये 
विनाव वरदोन है। उसे अपने स्वार्थों की पूर्ति के लिये अभिशाप न बनाइये ।” 
--हिन्दी पाथेय 


भप्रे जीवन का उद्देश्य 


“लक्ष्यहीन जीवन, जीवन नही है । बिना उद्देश्य के भटकता, बिना 
पतवार के नौका मे बैठने के समान ही होता है। अत. जीवन में सफलता 
प्राप्ति के लिये सर्व प्रथम हमे अपने निश्चित उद्देश्य का अनुसंधान करना 
चाहिये । बिना लक्ष्य निर्धारित किये लगातार श्रम करते चलना उस राहागीर 
को तरह है जो मार्ग के दुखो और कठिनाइयो को तो पार करता जाता है, 
किन्तु जिप्ते अपने गच्तव्य का निश्चित बोध नही होता, अत. उसका श्रम 
निरर्थक सिद्ध होता है | ऐसे व्यक्ति को कोई बुद्धिमान नही कह सकता है ।” 

“हिन्दी पाथेय”” 


सादा जीवन उच्च विचार 


विचार ही मानव की सर्वोपम निधि तथा उसके अभ्युत्थान एवं पतन 
कारण होते है। यदि साधन हीन होते हुये भी मानव उच्च विचारों का 
संबल ग्रहण कर जीवन-पथ पर अग्रसर होता है तो उसे सचमुच ही महान 
सफलता प्राप्त होती है | उसके , समुन्नयन्न के मार्ग को भौतिक, बाधाये नहीं 
वेर सकती । यदि घेर भी लेती है, तो वे कुहरे के उस धुँध की त्तरह साबित 
होती है, जिन्हे सुरुज की किरण क्षग मात्र मे नष्ट कर देती है ।' 
--हिन्दी पाथेय 
हा तो उपर्युक्त सबसे गुण ग्रहण करते हुये निज-निज ज्ञान धर्म की 
महात्त महत्ता समझनी चाहिये |. 
१-दढूं ख कोई नही चाहता। २--सुख इच्छा सब प्राणियों को है। 
३--पुखो से तृष्णा ज्वाला न बुझती देखकर कोई-कोई सुखो को त्याग कर 
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शान्तपद बाहते है। ४- कोई-कोई निष्पक्ष संस्कारी मानव सत्य के खोजने 
में सर्वगुण ग्राही वनकर सद्गुणो का सबसे चयन करते है । ५--सर्व दु,खो से 
छुटकर मोक्ष होने की दुढ अभिलाषा किसी-किसी को हो जाती है । ६--वहुत 
से मनुष्यों जंतुओ के सबधो से जो यथार्थ ज्ञान प्राप्त होता है उसको सादर 
ग्रहण करते हुये अज्ञानभाव को त्यागते रहना । ७--अपरोक्ष स्वरूप वोत 
अमृतमय विवेकोदय का होना इन सातो बातों को देखते हुये---अपने भव 
बन्धन हारक साधनों को शीघ्न अपना कर स्ववण सिद्ध होना मानव जीवन 
का प्रगति पूर्ण मार्ग कहा गया है । अब कहने को अधिक आवश्यकता नहीं । 
आगे-आगे आप प्रस्तुत ग्रन्थ पढते हुये शुद्ध विवेक पुष्टिकरण विपयक इसके 
समस्त प्रकरण देखेंगे और रुचि अनुसार दिनोदिन इस ग्रन्थ या अन्य सर्व 
सत्यन्याय के सद्प्रन्थ और गुरुसन्त-महात्माओ मे प्रेम पुति द्वारा अपने स्ववोध 
वल से भव सिन्धु से पार पा जायेंगे। इसीलिये तो ग्रुरु विज्ञालदेव द्वारा 
स्पष्ट निष्पक्ष घोषणा हुई है ! 


'चहे जहां जेहि गुरु रहे, चहे वरण कुल जौन। 
बोध रहस्य जेहि ठीक हो, जीव क्रतारथ तौन ॥ 


हम वलात आपके शिर इस ग्रन्थ को थोपना नही चाहते । हम चाहे 'भी 
तो केवल हमारे चाहने से सब का काम हो सकता है ? हा आपके विचार मे 
मिलकर थोडा सा हम अपना विचार बता सकते है किन्तु कथन मात्र से भी क्‍या 
होगा ? जब हमारे भीतर सत्य सदभाव और रहस्य उदारता एवं सर्वा हित- 
भावना न होगी तो कुछ भी प्रभाव नही पड़ सकता। अतएव समस्त कथन के 
साथ हमें अपनी सच्चाई को देखते रहना है । इतने पर भी एक स्वाभाविक सी 
वात है कि-- 
जो जेहि मारग में रहत, तेहि दिशि लावन हेत। 
निज निज प्रेमी के मिलत, तैसी शिक्षा देत॥ 
इस भाव में जिस रहस्य और सिद्धात द्वारा निज दुःख दूर हुआ है 
उसको अधिकारी प्रति कहते एग धारणा बनाते रहना एक संजहितचितना का 
सही दिशा पर चलना है। 


इसीलिये सत्पुरुषी का यह निरविकार सर्वोदिय विचार है-- 


'हित॒चितक सबके बनौ, जौन दशा मे होठ। 
उत्तम मध्यम कनिष्ठ पर, करी न ईर्षा कोउ ॥ 
( सदगुण शतक ) 


(४७ ) 


इस प्रकार सदभाव प्रेरित यह सत्य न्याय का सदग्रत्थ आप्तवक्ता 
द्वारा आपके सामने प्रस्तुत है आपका जैसा विचार हो उस प्रकार इसे समझे 
अन्त में भाषा जनित त्रुटियों के लिये क्षमा प्रार्थी हूँ । 
विनम्र टीकाकार 
प्रमदास 


(४८) 


सत्य दर्शन 
हो सदवोध हमे अति प्यारा, 
जीवन धन सव स्व हमारा ॥ टेक ॥ 
तुम झूठे यह किसको भाये। सत्य सत्य प्रिय शोधक लाये॥ 
जानि वृज्चलि धोखा को धारा॥ १॥ 
दुख छूटन हित सबकी गति है। सावधाव शोधत सब मति है ॥ 
भिन्‍त भिन्‍न प्रति जीव विचारा ॥ २॥ 
ठोकर खाय खाय के ज्ञाना | सव धोखा से उलटि पिछाना |। 
सब कल्पक को आहि अधारा ॥ ३॥ 
चाह वेग को डारि हो थीरा ।हो एकान्त स्वत निर्भीरा ॥ 
तब ठहरे सद शांत अभारा॥४॥ 


जाकी जस मति तस वल जाये । सब कुछ पूरण शक्ति दिखाये ॥ 
हो नित तृप्त स्ववल निरधारा | ५॥ 
अभिलाषा सब प्रण क्षण में । अजर अमर अविचल निज रण में ॥ 
गुहपद सोइ निज शोध संभारा ॥ ६॥ 
जो कबीर पारख बतलाये। सकल सत मत जो समजाये | 
वहि विशाल पद भेद निवारा ॥ ७॥ 
जाहि सग साधन तव काजा | निर्भभ धीर वीर तह भ्राजा।॥। 
जीवन धन्य प्रेम बलिहारा ॥ 5॥ 


( ४६ ) 


मुक्तिद्वार मंत्रणा 


भूल भरम भवसागर मे, ये डूंब रहे बिलखाय रहे। 
सन्‍्त दुखी देखे जीवन को, तब' मुक्तिहार सुझाय रहे ॥ टेक ॥ 
शुभ गुण साथी जीव के, जहाँ चोर मग मॉँझ। 
आयु भर रक्षा करें, जब तक अत न सॉँझ।॥ 
समता सजग शील की नौका, खेय के पार लगाय रहे ॥ १॥ 


सब दिन ये सबही रहे, दिनो-रात यकतार। 
तीनो काल प्रत्यक्ष है, जग अनादि व्यवहार ।॥। 
जड़-चेतन ढुइ वस्तु अनादी, उत्पत्ति हीन दिखाय रहे ॥ २॥ 
कल्पक सब अनुमान को, करि तत्व प्रत्यक्ष । 
तिन दोनो से रहित जीव, स्थित सदा सो अक्ष॥ 
मन विकल्प व्यापारों को” व्यापारो जीव चलाय रहे ॥ ३॥ 


सुखाध्यास को मित्र लखि, तत उत्पत्ति - सहार। 
जब दुख देखा ताहि मे, मेटि सोई व्यापार॥ 

भ्रांति जो भास भार लखिंडाले, पारखव सत्य सदाय रहे ॥ ४ ॥ 
सदमग गामी शूर जो, साहस दिन-दिन दून। 
कादर बनो न भूल कोइ, सिद्धि काज दुख धुन ॥ 

उत्पीड़न आशान्ति छुटी, निज निर्भवय पद को पाय रहे ॥ ५॥ 
सब मानन्दी भूल से, पारख पाय नशाय। 
आवागमन को हेतु नहिं, जो निज ही टिक जाय ॥ 

यात्रा रेल-पयिक सम वें, काहु मे नाहि भुलाय रहे।॥ ६॥ 
पाय मानुष तन वृथा न खोबो, दुख से छोरि गले। 
लहो विशाल परम पद अबकी, सुयश सुपास थले ॥ 

मजुल कमल प्रेम उर विकसित, बोधक सूर्य उगाय रहे ॥ ७॥ 


जे 


(५० ) 


अपेण 

हे विश्व संघर्प से पृथक ! एकान्य वासी, कामना के ध्वस कर्ता, 
उपराम स्त्रवण परम वैराग्यवान सदाचारी, नित्य सतुष्ट जीवों पर अनुकूल, 
यजग-समता की मूर्ति, सहनशील सम्पन्न जीवों के सन गति जाननहार-विविव 
साधन-बोध भर्ता ययार्थ निर्गयकर्तता व्यवहार मे शुद्ध ग्रहण सत्य स्वरूपस्थित 
ययार्यथ सदगुण भण्शर, निराधार पारखरूप एवं कल्याण लक्षित, सद्गुरु कबीर 
साहेत । व गुरुषद स्थित सतजन तथा प्रत्यज्ञ बोवकर्ता सदगुरु विशाल साहेज ' 
आप गुरुवर की दृष्टि से जो देखते है तो कितना सहन प्रेम नेम कितना अपंण 
वलिदान निछावर कितनी तदगतता, सजगता चतुरता कितनी एकरसता अयथक 
परिश्रप जीवो मे है जिसकी इति नहीं । केवल जिसमे दृढता से सुख निश्चय है 
उसी के लिये उपरोक्त बाते, काम भावना तदगत नरनारि समूह, क्रोध भावना 
एवं लोभ-मोह इत्यादि पच भोगाध्यास हेतु सब' कुछ करते-सहते, कोटि-कोटि 
तन मन धत निछावर करते रहते है, किन्तु भ्रान्ति वश' उल्टा मार्ग चलने का 
परिश्रम करते हुये भी इच्छा गातिरूप ययार्थ फल नहीं मिलता। अब हे 
साहेव | आप के दर्शन से सत्संग से दृष्टि मे कुछ सारासार की सुझ हुई, 
ययार्थ मार्ग मिला, सत्य स्वरूप मे जगत वासना नहीं है, सारी वासनाये भूल 
और आसक्ति सम्बन्ध से उठती है अब हम सम्पूर्गे वासना- कामनादल को 
पछाडने के लिये उतना ही प्रयत्व गहै-पहे जितना मनमाने सुख के लिये पूर्वोक्ति 
अजञ जीव करते है । वस नित्य पारखस्थिति रूप कार्य पूर्ण हो जायेगा, वह सब 
निर्चाह निर्लोभि नि.गोक आदि सदगुण सामग्री आपकी कृपा और यत्न से सिउ- 
चय ही प्राप्त होकर स्ववश रहेगी । इसके लिये धर्म भक्ति निष्काम गति मति 
आपके रहस्यों मे हुप सबो की सदभावना वनी रहे, अब आप और आप 
सदृश्य सतो के भवतारक चरण कमलो में वारम्वार शिर धर के अपना माना 
हुआ नाशवान तन मत धन निछावर करते हुये बदले मे सर्वोपर गरुरुपद नित्य 
पद एकरस स्थिति रहस्य धारणा की याचना हम सब दास करते है, यद्यपि 
आप नि.स्वार्य रत सहज हो करूगारूप है तद्यपि हम सब अपने अत करण 
पवित्र करने के लिये आपके सि द्वावत अनुकूल भक्ति धर्म आचरण साधन समता 
जअञमा नीलता सत्य शब्द मनन प्रेम-नेत के निरज्तर गर्जी होकर आपसे सदगुण 
प्राप्ति की ही अभिलाषा रखते हैं सो आप समर्य सत सद्गुरु अनुचरो पर 
क्रयादप्टि करेंगे ही, यही निश्चय है । 


(५६) 
दोहा--दासन से होवे कहा, बिन पाये शुरुज्ञान। 
गुरुका गुरु के सामने, गुरुषद शुद्ध रहाव॥१॥ 
जो सतमारग महँ चले, सो सब गुरु प्रताप । 
गुरु दाया से काज बनि, हन्ता दलि गुरु जाप ।॥ 


आप गुरुवर के बोध पूर्ण वचनामृत निर्णय के सदा इच्छुक--- 


श्रीपाल दोनो ( इज्जतपुर-जियापुर ) प्रणलाल, 
रामलाल, दयाली, . दस्तग्रीर, धर्मेंसुर, 

ह श्री ३ बडी महारानी पदमकुमारी (पदमनिवास ) आदि 
नेपाल और वाराबकी के समस्त नेमी प्रेमी वर्ग । 


हे । 


द्वितीय प्रकाशन में अर्थ अपंण करने वालों 
की नामावली 


नाम स्थान प्रदेश 
परमां्थ दास सत-समाज बाराबकी उत्तर प्रदेश 
रक्षा दास ; > 
क्षमा दास ' कु 
गुरुमन दास कं 
गुरुसहाय दास !! 7? 
गुरुगम दास म 2 
धीरज दास र ्ः 
एकरस दास 2 
उदार दास 2 ग 
अभय दास 7 है 
उपराम दास ! र) 
गुरुप्रकाश दास है 
सजग दास 77 7 
प्रवेश दास 22 कं 
निष्ठा दास है ) 


गुरुसिलन दास १7 7) 


नाम 
निर्मान दास 


वैराग दास 

भक्त हरिनाय सिंह 
सतशरण दास 
आजा दास 

शैला कुमार 

दिल कुमारी 

प्रभा कुमारी-सेतों दर्बार 
मिट 

जुलाई 

गीता 

विवेक वाई 

चेतन वाई 

सरिता वाई 
गुणवती बाई 
शतरूपा 

सेवा दास 

रतन वाई 
गुरुसहाय दास 


( ५२ ) 


स्थान 


संत समाज वारावकी 


2 


वारावकी 
काठमाड़ 


चिवरी रायपुर 


श्री कबीर धर्स प्रचार समिति डोमा 

समस्त सेवक गण हट 

नारद दास साह गा 

हेमिन वाई हर 

सगल राम रे 

दाती राम सिवनी कला 

घुखा वाई हा 

जाना वाई पोटिया डीह 

ठुकुम लाल साहू कुटेना 

रूप दास शाहवाडा वस्त्र 
त्र० छविलाल पारख प्रकाशक कवीर सस्थान 


ँ 


प्रदेश 
उत्तर प्रदेश 


॥ 


/7 


नेपाल 


इलाहाबाद 


अन्‌ क्रमणिकरा 


प्रसज्भ) विषय पृष्ठांक 
प्रथमपाठ सदशुण शतक १ 


किक । 
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है 
फलााााधयपंजनाकक २ मु 


सम्वाद 

एक अच्तरचक्षु नामक युवक जब पहिले पढ़ता था तो उसके विद्यालय 

जाने के मार्ग में सत्संग आश्रम पड़ता था | कभी-कभी उसे सत्वार्ता की भनक 

कान मे पड़ी थी। उसे सत्सग करने की तीत्र लालसा जग रही थी। अब 

अवकाश पाकर अपने साथियो सहित वह भी मुृक्तिद्वार के कथारम्भ से नित्य 

उपस्थित होने लगा था तहाँ उपदेशक सत अन्तर चक्षु सहित सबो को यथा- 
योग्य शिक्षा उपदेश करते हुये कह रहे है-- 

युवक यंत्री तथा सर्व हितेषी सच 


प्रिय नवयुवक विद्यार्थीवृन्द तथा आधुनिक पठित नर नारी वर्ग | तुम 
सबो ने प्रकृति भिन्‍न अविनाशी चैतन्य की ओर प्रतिपादक सिद्धांत का तो 
वहुत कम मनन किया होगा, क्योकि आजकल तुम्हारे कोर्स मे प्रकृति चरित्र 
ही का अधिकाश वर्णन है | उसे ही तुमने अध्ययत्त किया। टामसन, लैनाके 
और डारविन की कहानियाँ तुम सब पाठकों ने पढी, जो विकासवाद के आदि 
स्थापक है। कोलम्बस वास्कोडिगामा ( जो देश का पता लगाने वाले यात्री 
है ) फ़रासीसी वैज्ञानिक पैपिन (जो भाष की शक्ति का पता लगाने वाले ) 
तया सर जगदीश चन्द्र बोस और मारकोनी ( जो बिना तार के विद्य त॑ तरगो 
के आविष्कारक हुये ) क्लोरोफाम के अनुसन्धानक सर जेम्स सिम्पसन, रसा- 
यताचार्य डा० शान्तस्वरूप भटनागर की कहानियाँ पढ़ी होगी । पढी ही नही 
बल्कि तुमने विज्ञान के अनेक प्रयोग सीखे, विज्ञान द्वारा तरह तरह के थंत्रो 
की रचना किये । 

(१) प्रत्यामिन जो गाढे रस की भाँति होता है। उद्धिज वनस्पतियो 
का प्रत्यामित हितैषी है। (२) कार्बोहाइड्र ट या माडी । (३) चिकनाई | (४) 
बिटामिन/अर्थात पोषक तत्व जो अकुरज पदार्थ मे ही पर्याप्त रूप से प्राप्त 
होता है। मनृष्य को शाकाहारी ही होना चाहिये । इसलिये मास या अण्डा 
सेवन की बिल्कुल आवश्यकता नहीं । जो मासाहार सज्जनो से निन्दित हिसा 
रूप है तथा रोग-शोक का घर है। (५) लवणग। (६) जल आदि पौप्टिक 
पदार्थों द्वारा नाशवान शरीर मोटवाने-स्थिर करने की बहुत कोशिश किये, 
तुमने लेलिन और माकस साम्यवाद तथा गाधी के जनतंत्रवाद सब कुछ समझे 
ठीक.है | तुम इन बातो में बड़े शानी हो गये | संसार का सबसे वडा महाद्वीप 
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एशिया जिसमे बहुत देश है। उस एशिया के नक्शा का भलिभाँति अध्ययन 
किये, घुमे, साथ ही रोज के पत्रिका, अखबार, सिनेमा को पढ देख सुन करके 
तुप बडे बडे हर शोक के तरगो में मन को मुठाते रहे । यहाँ तक कि तुमने 
सर्व पृथ्वी के एक कोने का सन्देश दूसरे कोने में पल भर ही मे रेडियो या 
वायरलेस द्वारा अनुभव कर लिये। समुद्र मन्थन किये । आकाश पातालकोी गैर 
किये । अपने देश के डिस्ट्रिक्ट बोर्ड ( जिलो ) के हाल तुमने भलीविधि जाने । 
हिमालय ( एवरेस्ट ) सवसे उच्च शिखर की कहानी पढकर आनन्द के हविलोरे 
लेने रहे । कई समाज एवं पार्टीवन्दो मे रहे । डाक्टरी भी पास किये। सच 
प्रकार की चालाकियां भी तुपने सीखी | अपने सुख के लथ्य ते क्या क्या न 
छान बीन किये ? सब कुछ किये । और भी ससस्‍्क्ृत के व्याकरण, साहित्य 
आदि मे शास्त्री, आचाये तक हो गये । चिक्रित्पा शास्त्र विशेषज्ञ घरनवन्तरि, 
परमाणु सिद्धात में कणादि सुनि, गणित और  ज्वोतिप में जाये भट्ट तथा 
भमास्फराचाये, कर्म पीमासक ऋूषि जैमिनि और पातजलि योग आदि भारतीय 
दर्शन विद्या, कला से भी परिचित हुये, इसमें कोई सदेह नहीं। श्रष्ठ नरत्न 
को पाये हुये वुद्धसाव एवं सराहनीय हो । देखो ! है नरजीव शक्ति सिंह । 
तुम्हारी प्रशप्ता सदगुर कबीरसाहेव इस प्रकार करते है कि साखी--/हंसा तू 
तो सबल था, हल्की अपनी चाल । रग कुरगे रगिया, ते किया और लग- 
वार ॥ ( वीजक ) है जीव ! तुम्हारा स्वरूप ही ज्ञान से ठोस सबल शक्तिनान 
अखण्ड है | इसलिये तो तुप्त जड प्रकृति मे फूलते हुये भी शोधन की बुनियादी 
असर तुप्हारे साथ ही है। गोध शोध कर सुख के नाते से ही सारी क्रियाये 
करते हो । तुप जब जब नर तत धारण करते हो, तब तब अपने नित्य तृप्त 
अखण्ड स्वरूप के जानने की भूमिका में आ जाते हो, परन्तु तुम अपनी चैतन्यता 
की कीपत को कुछ न समझ कर जड प्रकृति की चमक दमक में ही फूल गये। 

यही तुम्हारी हल्की चाल है। अपना साधन विचार पारख रंग छोड के 
इन्द्रिय विपयो के परित्रतंतीय रगो में रगकर अध्यासी वन के तुमने अपने 
असख्य खशम कायम कर लिये । कही तो सूर्य को सब कुछ मान लिये। कही 

जल थल अग्नि वायु के अनच्त कार्यो मे मस्त हो गये । उन्हीं को सब कुछ 

मान लिये। कहो अन्य परोक्ष कर्ता धरता कायम किये। “हंसा तू सुवरण 

बरग, क्या वर्गो मैं तोहि । तरिवर पाय पहेलि हो, तवे सराहो त्तोहि ॥” यह 

बात बिल्कुल सच है “अदगुद अगम औगाह रच्यो है, ई सब शोभा तेरे ।' 

सबसे श्रेष्ठ होते हुये भी तुम उन्ही वस्तुओं में राजी हो जो तुम्हारे हाथ सदा 

नही है, पल मे जब चाहे छितन लुट जाय, कट-दव जाय । जो तुम्हारे लिये 

रोगरूप तया उपाधि है फिर भी तुम्हे तो विषय सुखाध्यास के नशे में संव 
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सच-सच मालम हो रहा है। आओो थोडा सा पारमाथिक लक्ष्य का शी 
तुम्हारी दृष्टि के सामने चित्रण करे । जिससे तुज्हे स्थाई सुख-शाति की प्राप्ति 
हो और जिस पर तुम्हारा सदा अखत्यार रहे | तुम इस पारमाथिक क्षेत्र मे 
उत्तर कर देखोगे तो तुम्हारी सारी दौड धूप कन्पनायें मिटकर तुम चारो 
ओर से नित्य तप्त सदा सन्तुष्ट पुण्यवात होकर अपनी अचल अजरामर महिमा 
में स्थिरता पाओगे | आखिर तुम्हारी मानी हुई देह निश्चय ही छूट जायगी । 
इसलिये तन छूटने के पहिले ही तुम अपना सत्कार्य पूर्ण कर लो। देखो | श्री 
कबीर साहेब' कहते है-- 
हंसा प्यारे सरवर तजि कह जाय। 
जेहि सरवर बिच मोतिया चुगत होते, बहु बिधि केलि कराय ॥ 
सूखे ताल पुरइन जल छॉडे, कमल गये कुम्हिलाय ॥| 
कहहिं कबीर जो अबकी बिछुरे, बहुरि मिलो कब आय ॥” 
( बीजक-श०-३३ ) 
तात्पर्य यह हैं कि नर तब छोड़कर फिर तुम्हारी स्थिति नही हा 
सकती । अस्तु अभी तुम अपना सत्य स्वरूप पिछानो। 
भूला लोग कहे घर मेरा। 
जा घर में तू भूला डोलै, सो घर नाही तेरा ॥ 
( वीजक-श०-८५ ) 
एवं इस जड तत्व के घर से निवास किये हुये अपने शुद्ध चैतन्य स्वरूप 
को समझो । परलोकरूप पुनर्जन्म कर्मफल के सृक्ष्म सार रहस्य को धीरता 
पूर्वक सत्सग में जाकर समझ के इन्द्रिय, मन जीतने के अनन्त लाभ को सप्मुख 
रक्‍्खों । अहिसा सत्य उदारता क्षमा के मार्गावस्वी श्रद्धालु पथिक बनो । 
दया धर्म परोपकारादि सम्पूर्ण धर्म के मंच पर आरूढ होकर परम शोभा को 
प्राप्त होओ | देखो | बिना इन बातों का सेवन किये तुम्हारा हृदय कितना 
मलीन हो गया है ? उलट के अपनी वरबडता कुशारी सदश वैज्ञानिक यत्रिक 
ओर समग्र बाचालता-खर खरता पर कुछ विचार तो करो। भूत वैज्ञानिक 
शक्ति देखने मात्र एक तरफ से सुख की कलई से जग जीवों को जगमगाता 
है, दूसरी किसिस-किसिम के सहारकारक यतन्न गैस राजसी द्वव्यो का उत्पादन 
कर-करके सबको दुर्गणों द्वारा उद्धत हिसक बनाकर सबका क्षय करता, यह 
सबको भ्रत्यक्ष अनुभव है । मोटी दृष्टि से माना कि सर्दी, वायु, जल, थल, 
पहाडादि के नाप जोख कर लिये। परन्तु सारी विशेपता तुम्हारी वही घुल 
हो जाती है, जहा तुम बात-बात मे मनोवासना के वश तुच्छ प्रकृति प्रमाद मे 
सारे दुर्गुग दुराचारो को धारण करके नाचते रहते हो । पाखी के समान चर्म 


( ६० ) 


फैसन की ज्योति मे उलन्न-उलझ के जलते रहता, सदा कामी बन के ऐसे 
अनर्थ करना जिसका कुछ ठेकाना नहीं । परस्पर असहन प्रतिकूल कठोखवर्ती 
स्वभाव वनाय सबको पीड़ा पहुँचाते रहना, केवल देह ही सत्य समझ के सदा 
पासादि अभ्षक््ष असयम पेवन करके सभ्य बनना, इच्द्रिय विलासिक रचनाओं 
का अधिक-अधिक प्रचार करके सबको निर्बल रोगी लाचार परवश कर देना 
और आप भी पशु भोगों में अग्नरगण्य होना फिर क्या हुआ ? माटी-पानी आग 
वायु को मयने से जो तुम अपने छोटे से इन्द्रिय, मन पर विजय न किये तो 
शलरोगी या क्षुधित को सेज पर वेठाने न्याय तुम्हारं। आन्तरिक दोड तृष्णा- 
अग्नि तो तुप्हे निरतर जला रही है | सोचो ! इन प्रकृति नोगो पे अल्प सुख 
सम्भव भी हो तो विपयुक्त मिष्ठ भोजन के समान, फलत. मानसिक तृथ्णा 
रोगो को वढाय दुराचरणो द्वारा परस्पर हिसा द्रोह क्षीह मदान्यता वश सदा 
दुख इन्द्र का ही अनुभव कराने वाला है। आश्चर्य तो यह है कि जो वाते 
शारीरिक, मानसिक, पारमाथिक चेतन पक्ष उन्नति में नितान्त बाधक, वेकार 
निरथंक हैं तिनको तो आज युवक पठित समाज अच्छाई समझ के उधर अग्न- 
गामी हो रहा है। जैसे विविध नशेबाजी, अनेक किस्म के फैसनवाजी, हिसा, 
लोभ, मोह, विकारोत्यादक--नाटक, सिनेसा, नाना खेल, मेहरापन, परिणामी 
क्षणिक चचल प्रकृति का अभिमान, भ्रष्ठता इसीमे वह अपनी सभ्यता समझता 
है और जो प्रकृति भिन्न अविनाशी सद्गप का विचार सदाचार सत्साधन सवंदा 
सबके हितकारी हे, उधर ध्यान ही नही देता, बल्कि मनोवासना को पृति में 
खलल देखकर सत्य धर्मपथ का हर प्रकार से रोक करना चाहता है। ब्रद्म- 
चर्य, दया, धर्म, सदशास्त्र विचार--प्रकृति भिन्न अविनाशी का विवेक, क्षमा 
सत्य पोषण पुनर्जन्म-कर्मफल का निश्चय, वैराग्यवान सन्त महात्माओं को 
वेकार सपन्‍् के उनकी अवहेलना तथा तिरस्कार कर रहा है, यह उसका 
दुर्भाग्य ही है। इसमे मुख्य कारण आसुरी- विद्या की आँधी में घबराते हुये 
भ्रप से प्रकृति -भूतवाद को अपनाय लेना ही है। प्रिय स्वजाति बन्धुओ ' 
दोनहार युवक संघ तथा सम्पूर्ण नर-वारीवर्ग | सचमुच में तरतन को पाने- 
वाले विद्या-बुद्धियुक्त आप भाग्यशाली है । आपके करतल में बन्तन और मोक्ष 
की सामग्री उपस्यित है। चाहे तो विपपूर्ण विषयो का सेवन करके थोडी 
जिन्दगी मे सव अनर्य पाप वन्धन शोक मोह बढाकर अन्त में अनाथ असहाय 
की भाति चौरासी के कीडा वनो, अथवा सत्सग प्रसंग द्वारा निज अविनाशी 
सत्यस्वरूप का विशेष ज्ञान प्राप्त करके विपयो के त्याग द्वारा सदा के लिये 
मुक्तपद प्राप्त कर अपना जीवन सफल करलो । “अब भी चेत करोगे क्‍या 
नह । सब प्रकार क्या पतित हुये नहि ॥ गहो पतित पावन की शरता । अब 
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वो होगा तुम्हे सम्हरना ॥ हमे शाति को पाना जब है। सद्‌ रहस्य की लाता 
तब हैं ॥” 
आइये |! अब इधर जरा ध्यान दीजिये | कायिक, वाचिक, सानसिक 
निश्चयात्मक सम्पूर्ण कर्मों के सुधार विचार का विस्तार से “घरुक्तिहार” मे 
अध्ययन करिये । १--गृहस्थ विरक्त नर नारी सर्व के सुख शांति हित सद्गुणो 
के विस्तार बाठिका में घूमिये | २-भुण धर्मयुक्त जड़ और चेतन्य ये दो 
वस्तुओ के अनादि नित्य तत्व का सुधामृत पांच कीजिये । ३--कर्मफल बच्ध- 
मीक्ष को दिव्यदृष्टि द्वारा देखिये | ४--अपना आप परम स्वतन्त्र स्वरूप धन 
को विवेकयुक्त प्राप्त कीजिये । ५--इन्द्रियाँ मत रूप उन्मत्त हाथी को स्ववश 
करने का तीत् जानाकुश सम्हालिये | ६--ससार, जगतप्राणी, देह, मत के 
सम्बन्ध, से जीव के दुखपुर्ण दृश्य का स्पष्ट चित्र देखिये । जिससे कि इससे 
भिन्न सत्यस्वरूप शोधन मे मन लगे | ७--अपना स्वरूप, देह सम्बन्ध, मोक्ष 
विचार, सव श्रेणियों के सुधार विचार, जीवन्मृक्तिरहस्य, ग्रन्यिछिदत, स्थित 
रहस्य, सन्त चरित्र, भक्त नीति, सत्य स्वय स्वदेश परिचय इन' सब बातो के 
निर्गयरूप साहित्य गगा प्रवाह मे इबको लगाकर त्रिविध ज्वाला से तप्त 
हृदय शीतल कोजिये ( ये सब प्रसंग का मुक्तिद्वार मे विस्तार से अवलोकन 
कीजिये । वस, बुद्धिमान प्रति विशेष न कहकर इशारा मात्र बहुत है ' 
गुरुदेव और जिज्ञासुजनो का सम्वाद 
जहेँ जहें रहत पारखी सन्‍्ता। निर्गयय दे ले तजि तजि हन्ता ॥ 
में हुँ कीच जगत क्या कहिये। कौन सबनन्‍्ध छुटे किमि रहिये ।॥। 
मुक्ति रहति कर कौन है भेदा | सन्त भक्त का लक्ष्य अखेदा | 
सदा एकरस' अविचल ठाऊ। नहीं बिचले किमि बोध प्रभाऊ ॥। 
अधिकारी के प्रश्न अनेका। सुनि गुरुदेव कहे खुबिवेका 0 
सोइ विवेक सब भातिन भाँती | कहत युनत समुझत भ्रम जाती ॥ 
एक बार इक सम्त विरागी। पहुँचे जहाँ भाविक अनुरागी ॥ 
यथा उचित सव देह कि रच्छा | करत धरत प्रेमी जन इच्छा ॥ 
जग जन हेतु साधु ग्रुरुदेवा | कहहु कछुक रचना निज भेवा ॥ 
हम जग जीव विजेष न जानौ | केवल तुम बल तुहहि पिछानौ ॥ 
जी सिद्धान्त सकल सुखकारी | सो सब कहहु कथा बिस्तारी॥ 
लखि सुति विनय भावत्र अधिकारी ।,लक्ष्य स्वत. शम शात विचारी ॥ 
गुरुषद पृष्टि सोचि जन हेतु |! देश काल अवसर सम चेतू ॥ 
शुभ आसन आशीच कंपाला। बोलत वचन हरत उर शाला ॥ 
बीत राग जन मन विच कैसे | तेज पृज” रबि उदय हो जैसे ॥ 
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सत कमल वन विकसित भयऊ । सुजन मधुप गृजत सुख लयऊ ॥ 
शुभाचरण अनुकूल वयारी। नदी प्रवाह विचार सदर ।॥ 
प्रज्जत पान करहि जन प्रेमी। समाधान सब संशय लैंसी ॥ 
दोहा--युवति धत्तिक विज्ञानि नृप, जो सुख उ्रेतु दुखण। 
सो गुरु पारख निकट ही, सत्य स्वत. पद जप ॥ 
गृहि विरक्त उत्तम निकृप्ट, नीच ऊँच कोउ ऐसन। 
मुक्तिहार जे युनि गुते, नित नव पावे चैन ॥ 
साखी--“थे मर जीवा अमृत पीवा, क्‍या धघँसि मरसि पतार। 
गुरु की दया साधु की संगति, निकरि आवब यहि द्वार” ॥ 
गुरु कवीर की सुन्दर साखी | सत्सगति महिमा बंड भनाखोी॥ 
“बहुरि न पइहो ऐसो थाना। साधु सगति तुम नहिं पहिचाना” ॥ 
जेहि समझत मंद जाय हेराई। जेहि रहती सब शोक नणाई॥ 
जाहि मनन दृढ विरति प्रकाजे | सतत सुजन जेहि गावत खासे॥ 
भक्तन को नित जो रक्षपाला। परख प्रखावत दुख सब टाला॥ 
जाहि हेतु ऋषि मुनिगण नाना । गुरुपारख विन ओऔरहि ठाना॥ 
जेहि पद हेतु ज्ञान विनाना। शोधत तदपि न बिन गुरु जाना ॥ 
सोइ यथार्थ गुरुदेव कबवीरा | जोधि शोधि लहि पारख हीरा ॥ 
पुनि वहु संत जाहि बल धारे। अर्थ भाव सिद्धात प्रचारे॥ 
सोइ निर्यय सत्संग कि धारा । दृष्टि कबीर परख लहि सारा ॥ 
परख परस्पर बोध कि शैली । दीप दीप लेशत बुधि फैली ॥ 
सो परिचय वहु संत्त मुखागर। कोइ कोइ लेख ब८्ध करि नागर ॥। 
सवहि हेतु शुभ मंगल मूला। मिर्लाह परखपद नाशहि भूला ॥ 
भुरुदयाल जेहि पारख हेतु | रामरहस्थ बहु युक्ति कहेतू ॥ 
जेहि पारख हित पूरण साहव। युक्ति अमित कहि हंस निवाहव ।। 
ओरहुँ देश देश के सनन्‍्ता। विदित कोऊ अविदितहित कन्ता ॥ 
सोइ निज सत्य परखपद मूला। जेहि वल पाय निटत सब शूला ॥ 
जेहि दृष्टी से रहनी गहनी। सब विलगात जहाँ जस चहनी ॥। 
दोहा--साधक वाधक हित अहित, काल दयाल विभेद | 
गुरू संत लक्षण समुझि, पारख नित्य अखेद॥ 
सोइ पारख पद भाोतिन भाँती | कहहुँ वुझाय सुनहु मम जाती ॥ 
कहत माहि अनुचित जो लागे। ताको कबहुँ न गहेहु सुभागे॥ 
हम तुम सबको मंगल मसूला। परख बोध निर्णय निर्भूला॥ 
जहँ लगि कसर खोट भ्रम देश | सो परखत नहिं रहि हैं लेशू ॥ 


( ६३ ) 


जो कछु स्वार्थ माच औ मोहा। पक्ष व्यसन बश जिय अति कोहा ॥ 
तब निर्णय नह बनत बनावै। तासे पारख दूरि रहावे॥ 
सब कुबेग तजि सुनहु सयाने। हमहुँ स्ववश मन कहहु पछातने 0 
निजपर हानि लाभ गुण दोषू। सत्य झूठ लखिं पारख पोषु ॥ 
यद्यपि पूर्व संत सब भाखे | तदपि विवेक करत सब साखे॥ 
जस जस रोग वहढ़े अबिवेकु। जन समाज जेहि भूलत टेकू ॥ 
जस संदेह बढ़न ससारा। तस निर्णय सब संत प्रचारा ॥ 
विन निर्गय सब संशय गाँसे | गरृ कबीर सिद्धात बिताशे ॥ 
अस हिय शोधि सकल शुचि सत्ता । रुकि न सके सब कहेउ कहता ॥। 
देश काल जन हृदय बिचारी। पारख प्रभु संशय सब क्षारी॥ 
ऐसे अमित संत सब भाखे । सोई नीति इतहु ले राखे॥ 
गुरुपर साधक समुझि सदाही। संत भक्त नित रुचत रहाही॥ 
दोहा--भौतिक बाद विषाद भव, महा घोर त्तम छाय। 
तेहि नाशन हित कहहूुँ कछ, सहज परख बल पाय॥। 
परखदुृष्टि जब पहही ताता। सब देखिही जसका तस भ्राता॥ 
ग्रन्थ पथ प्राचीन नवीना | सब ग्रुरु परख दृष्टि बल चीना ॥ 
सोई दृष्टि बल सकल विछनिहो | गुरुपद जाति गुरूपद ठतिहों।॥ 
शीक्र कृतध्न दोष सब नशिहों । पारख पाय प्रख में वसिहौश/ 
क्रोध के बदले गम नित खइहो | भक्तिपदारथ लहि पद पइही ॥ 
सावधान समता नित लइहौ | सर्व॑ कुसगति तट नहि जइहौ ॥ 
विपय कामना सबही तजिहौ।सत गुरू सेवा से मेंजिहो॥ 
तजि अखबार जो शोक संदेश | नित नव प्रीति परखपद पेश ॥ 
नाच सिनेमा लगिह्ै फीके | अंतस शात्त स्ववश सुख जीके ॥ 
गुगको ग्रहण सकल तुम करिहो। सद्ग्रल्यन को प्रेम से पढिहों॥ 
भोतिक क्लेण लेश सव तजिहो। पारख स्वतः स्वदेश मे रजिहौ ॥। 
होय यकन्त वासना तजिहो । मनरिपु जानि मनहि कसि रहिहौ॥। 
सर्वोपर स्थिति को पइहों। बहुरि तन कबहूँ भव भय लइहो ॥ 
दोहा--जो सुख सयनेहु नहि मिले, धनिक नृपति सब साज ॥ 
तृष्ण चिन्ता चाट मद, बैर मोह दुख राज ॥ 
सी निर्भधध अविकार पद, अति अधिष्च अभिराम 
सत्य कथा सुनि जागि के, परखि परखि बिश्वाम ॥ 
अप्त बल अस्नधन असस्ववश, कमी ते रुच बियोग ॥॥ 
जाकी तुलना कछु नही, स्वत, सत्य निःशशोग ॥ 


(६४) 


ऐसी परम पुनीत णह, संगल सूल संदेश 0 
सुति शुन्ति गइहूँ हस सब, परख . रूप हमेश 
श्री कबीर सिद्धात ले, बीजक भाव सम्हारि।॥। 
विविध प्रसंग सुबोध हित, गुर वल मंत्र विचारि ॥ 
है प्रकाश सव दीप ज्यो, त्यी सब निर्णय बन ॥ 
जेहि तेहि लै निज काज करु, श्रम तस नाश चैन ॥| 
परखे बिन नहिं काज बनि, चाहे कोटि उपाय ॥। 
सोइ पारख कल्याण मग, सव हित हेतु सदाय ॥ 
छंद 
मूल शब्द में अर्थ हो औ अर्थ में सिद्धता हो। 
सिद्धात परिचय हेतु ही गुरुेव कहि निश्चन्त हो।॥ 
सिद्धात पुष्टि करावने हित सत्त शुरु सद्ग्रस्थ हो। 
सो सकल प्रिय परख हित जासे लखे सत पथ ही॥ १४७ 
गुर वोध औ निज पर्ख बल सिद्धात पुष्टी के लिये। 
पारख परख निर्णय सदा वहु भाँति हित ही के लिये।॥ 
जेहि भाँति संब शुभ सत मग॒त्यो मुक्तिद्वार अरम्भ कर | 
गुरुपद विशेष सँदेश सुत्रि गुति हो प्रफुल्ल विवेकि मर ॥ २॥ 
दोह्य -पारख पद सनमुख करे, ते सब प्राण समान। 
पारख से जो विमुख करि, कोटिन रिपु तज जाब ॥ 
“भूल मिटे शुरु मिले पारखी, पारख देहि लखाई। 
कहे कवीर भूल की औषध, पारख सबकी भाई॥ 
सगति कीजे साधु की, हरै और की व्यावि। 
ओछी सगति क्र की, आठो पहर उपाधि” 0 
( वीजक ) 
सत कहे गुरुषद को भेटो। ग्ुरुवबल निज पद लहि दुख मेटो ॥। 
गुरु वोधक दे वोध सहारा। सतन के रहिये टकसारा॥ 
गुर कबीर दे मत्र अनूपा। गुरु पारख लहि परहु न कूपा॥ 
सतन में मोकों तुम पाओ। त्तुम स्वजाति कब्बीर रहाओ॥ 
श्रेणी त्रिविधि गृहस्थ मुमुक्ष्‌ (साधुदशा न्रय हित बच पक्षू॥ 
तीनो के हित हेतु प्रधाना | प्रथण विवेक सुसग पिछाना | 
सोइ विबेक गहि मुक्ति को द्वारा । गहत होय सब केर सुधारा ॥ 
दोहा--सत श्रेरक जो सत जन, सत्त प्रेरक्क जे बैन। 
सत्य कथा रुचि जिय वहलै लतब्ब' जाली सिलि चैनल ।। 


& (६५ ) 
सत्संग उत्कण्ठा सनसच-- प्रार्थना 


यह ॒ सत्य कथा आरम्भ हुआ, चित लीन रहे चित लीन रहे। 
गुरुजान मधुप रस पान करे, निबिध्त रहे निर्िषध्त रहे ॥टेक।॥ 


सब शोक रु ताप मिटे उर के, विश्राम मिले भटके जिंव के। 
गुरुदेव दया के श्रोत श्रव, चित शान्त रहे चित शान्‍्त रहे ॥| १॥ 


अब ऊब रु आलस नीद कहाँ, नित नवल नवल उत्कण्ठ यहाँ । 
सत्सगत तीर्थ नहाय रहे, निरुपाधि रहे निरुषपाधि रहे ॥ २॥ 
यह ॒सर्ब॑ परीक्षक मार्ग सिले, सब कण्टक भोग कुमार्ग जले। 
सब सद॒गुण रक्षक मित्र मिले, जो सुधार रहे जो सुधार रहे ॥ ३॥। 
सब सुकृत का फल पाय रहे, सब लाभ क मूल कमाय रहे। 
अब श्रष्ठ समाधि लगाय रहे, निरधार रहे निरधार रहे।॥ ४॥ 


नित जो सुख हेतु भ्रमे जग मे, मद क़ोध रु मोह पचे जड़ मे । 
अब सो सुख आपमे आप सिले, गुरु प्रेम रहे निज प्रेम रहे ॥ ५॥ 
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/ *- पारख प्रकाशक कपीर संस्थान 
प्रीतमनगर कलोनी, ( सुलेमसराय ) इलाहाबाद-२११००१ 


सद्गुरवे नमः 


मुक्तिव्दार 
प्रथम प्राठ 
सदगुण शतक 


# 
बन्दना छुन्द 


पारख प्रकाशी जो भये गुरुदेव आप कबीर हैं। 
बन्‍्दों चरण तिनके भले जेहि प्रेम सदृशुण तीर हैं॥ 
प्रेमी कि भाये चाल मन जो प्रेम दिल साँचा रहें। 


! + पी के 


वहिं बोध औ वहि शीध गहि तब प्राप्ति हो स्थिति बहे ॥ १ ॥ 


टीका-जड़ तत्त्वों से सर्वधा पृथक सबका जनैया अपरोक्ष 
चैतन्य जीव स्वयं स्वतः शुद्ध स्वरूप है, केवल वासना-वश बंधा 
है | भूल वासना छोड़कर परमपद रूप चेतन जीव ही है। पारख 
प्रकाश करने वाले जो सदगुरु देव काया वीर कबीर साहेब आप 
हुये ओर अब आप ही सदश वर्तमान में जो साधु गुरु है तिनके 
चरणों को भाव भक्ति पूर्ण श्रद्धा से नमस्कार करता हूँ, जिन साधु 
गुरु रूप पारखी श्री “कबीर साहेब” के चरणो में प्रेम करने से 
निकट ही इस जीव को सम्पूर्ण सदगुणों की प्राप्ति होती है | यदि 
हृदय से दृष्ट में सच्ची श्रद्धा हो तो जिनमे प्रेम किया जाता है उन 
प्रिय इष्टदेव के आचरण सब ही दास को अच्छे लगते है और उन्ही 


२ मुक्तिद्वा र-सटीक' [ पहला 


पूज्य साहेव का बोध-सिद्धान्त और शोध-पारखदृष्टि ग्रहण करके 
उनकी जो अचल स्थिति है वही स्थिति दर्जा प्रेम करने वाले को भी 
प्राप्त हो जाता है। “जो मोहि जाने, ताहि मैं जानो ॥” इत्यादि 
गुरु वाक्य भी है ॥ १॥ 

आप ही ने नाशि श्रम मारग चल्माया ज्ञान का। 

बीजक बनाया ग्रन्थ जो सोई भया परमान का॥ 

कब्बीर ऐसा नाम जेहि सोई जनाया जान का। 

अज्ञान को जो हान का वहि वन्दि मस सन मान का ॥ २ ॥| 

टीका--जगतकर्ता का भ्रम, जड़ तत्त्वों को ही चैतन्य जीव 

मानने का भ्रम, विषयों में सुख निश्चय मानने का भ्रम तथा देह में 
सत्य वुद्धि का भ्रम, व्याप्य व्यापक का श्रम इत्यादि भ्रम सन्देहों को 
नष्ट करने के लिये रवि बत ज्ञान पन्‍थ आप ही सद्गुरु स्थापत 
किये । आप जो बीजक नामक सदमग्रन्थ बना दिये, पारख सिद्धांत 
के लिये वही प्रमाण स्वरूप है। आपके सत्संग निर्णय द्वारा जो 
रहस्थ युक्त पारख सिद्धान्त स्थापन हुआ वह सम्पूर्ण जन समाज के 
लिये परम हितकर है। आऑहसा धर्म प्रतिपादन की सुन्दर स्वच्छ 
पताका, चर्म देह के ताम और रूप ऐडश्वर्य स्त्री पुत्रादि मान मन्दिर 
माया के घमण्ड रूप घड़ा को फोड़ने के लिये कठिन दण्ड, दोनो 
दीन को दया धर्म-सत्य दढाने मे' परम पण्डित शिक्षक रूप, जड 
वादियो के श्रम पूर्ण सिद्धान्त तृण को उड़ाने में वेगवान वायुरूप, 
जीव के अविनाशित्व और कर्म वासना अनुसार आवागबन पुनजेन्म 
फल प्राप्ति और वासना त्याग से मोक्ष मार्ग दिखलाने को सीधी 
सड़क अन्धविश्वास, अच्धलीक, अन्धकार को नष्ट करने में तेज 
राशि सूर्योदय, मनोद्रष्टा स्थिति की पावन वाटिका, जड़ासक्ति वृक्ष 
को काटने हेतु तीन कुल्हाड़ी । कहाँ तक कहा जाय “श्री कबीर” 
एसा जिस पुरुष का नाम था शुभ गुण लक्षण लक्षित वे ही स्वय 


और भोग क्रिया, रूप उल्यः बच्धन टरेणकर स्वजाति जीवों पर 


४ मुक्तिद्वार-सटीक [पहला 


करुणा करके तारते वाले होने से आप वरण-तारण रूप है। 
आपकी समता में कौन सी उपमा दिया जाय ? आप निरुपम महिमा 
मूल हमारे हृदय में बसे ॥ २ ॥ 


गजल 
सब पर बिशेष गुरुवर, सर्दुज्ञान देने वाले । 
सश॒य समुहु॒ ढेरी, तिसकी जलाने वाले ॥टेक॥ 
दुनिया कि बुद्धि ऐसी, पाँखी जले है जैसी | 
सुख भोग के नशा में, ठगने ठगाने वाले ॥ १॥ 
विषयों में फेस के अपना, बॉँधें जु पाप गठरी । 
सो वासना के वश हो, तन धर रुलाने वाले ॥ २ ॥ 
गुर्देव धन्य पाये, सौभाग्य प्रेम लाये। 
गहि धर्म भक्ति अविचल, फिर भव न आने वाले ॥ ३ ॥ 


सारथ पटतर छोड़ि के, रेंहस्थ. आप अपनाय | 
ऐसी समझ स्वधीनतां, करनी मिले सहाय ॥ ३ ॥ 
टीका--क्षणभगुर काया के ही हानि-लाभ, सुख-दुख में पचना- 
पचाना स्वार्थ है। स्वार्थ मे दूसरे की बेराबरी करना, अमुक वेसा 
करता है तो हम क्यो न करे ? अर्थात्‌ एक दूप्तरे की देखा-देखी स्त्री, 
पुत्र, धन, यश, कीति तुच्छ जाली की कामना करना, भेष में आकर 
विशेष-विशेष “प्रेम मान सेवा की ख्वाहिश मन अनुकुल अभागे ॥” 
अन्य के समान पूजा-बडाई न पाकरें तुरन्त क्रीधी बन वाद-विवाद 
करके यह भूला जीव जलने जलाने लगता है। ऐसी कुबुंद्धिकित 
नाशवान देह सुखार्थ अनुगांमिता और पटैतीपने हम भली भ्रेकारे 
त्थांग देवे और आपकी दया से जो शुद्ध चैतन्य मात्र अपना स्व- 
स्वरूप है तिसके उद्धार के लिये शील सत्य सन्‍्तोंषांदि सदुगुणो को 
हम संविधानी से अपनावें। इस प्रकार की दूढ समझ्ष प्राप्त होवे 
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साँचा-शुद्ध अन्त करण बना लेने पर सत्य स्वरूप का ज्ञान सत्य 
जीव को प्राप्त हो जायगा । तब, इसके बन्धनप्रद क्रिया और द्वन्द् 
सम्पूर्ण भस्म हो जायेंगे। चौपाई--जस साँचा जिव आप रहावें। 
तैसो साँच दणा सो लावे॥ तव निज साँचे देश में ठहरे | कोई 
हल्द फिर ताहि न पकरे | याते मुझे साँचा सरल वनाकर सच्चे 
टेश नित्य पारख पद का अधिकारी बना दीजिये, यही आपसे थे 
वालक निप्कपट विनय करता है ॥ ५॥। 


हि हे 
सवया 
देखि दुखी जन दीन दया करि ज्ञान पियूप वर्षावन लागे । 
प्यासे हि घुमत जन्म अनन्त गे आजु अँचे छकि तृप्ति सुभागे ॥ 
पद्म खिले जु प्रसग प्रसंग के सोई सुवोध सुवास तड़ागे । 
मोदित पीवत प्रेम बढ़े नव दास सदा यह ही बर माँगे ॥ १॥ 
श्रीगुर्देव कबीर कहैँ सब सन्त यही सतमाग को टेरे। 
जीवन को सब लक्ष्य यही जेहिते सब शोक रु मोह नशे रे ॥ 
धर्म विवेक सुबुद्धि यही कहि जा बिधि जीव स्व बोध लहेरे । 
सोइ सुयुक्ति प्रकाश यथा मति हो बड़ भाग्य विचार करे रे ॥ २॥ 
प्रझग १--सद्गुणनिरूपण, तिसके धारण करने का फल 
राग-इंप रहित स्वरूप स्थिति की प्राप्ति 
हानि न होते आपनी, गुरुमक्ती बेराग । 
दया क्षमा संतोष सत, लहि बिबेक हित जाग ॥ ६॥ 
कल्याण होने के रहस्य स्मरण 
टीका--अपने हितैपी गुरुभक्ति, वैराग्यादि शुद्ध गुणो की हानि 
ने होने देता चाहिये । इनमे किसी अंग से ढिलाई न करना चाहिये | 
साथ ही दया, क्षमा, सतोष, सत्य और विवेक अगों को ग्रहण कर 
अपने कल्याण मार्ग के पुरुषार्थ मे जामग्नत हो जाना चाहिये | जिन 


पाठ ] सद्गुण-शतक ७ 


सदगुणों से जन्म-जन्म दुखदाई वासनाओं का विनाश होकर सदा 
स्वरूपस्थिति प्राप्त हो वही कल्याणार्थी का परम धन है । उसकी 
प्राप्ति-रक्षा करने में सदा प्रयत्ववान-पुरुषार्थी बनना चाहिये ॥६॥ 


धीरबीरता शींत को, साथी राखि हमेश | 
करें काज नित्र जीव को, संशय बचे ने शेष ॥ ७॥ 


टीका--धैर्ये, परमार्थ मग मे वीरता और शील का बर्ताव इन्हे 
अपना परम रक्षक सदा सहायक जान कर जीवन भर साथ रखते 
: हुये इन्ही की सहायता से अपने जीव का काज--निविपय, निराधार 
स्थिति पूर्ण रूप से बना लेता चाहिये। इनको- पूर्णतया अपना लेने 
पर निश्चय ही शोक-मोह जगत प्रपच तन, मन उपाधियाँ निःशेष 
सर्वेथा नष्ट होकर कल्याण होने में कोई संदेह नहीं रह जाता ॥७॥ 


सब जीवन के घेर में, सब देहन के बीच । 
अमित काल भरमत रहे, विन विचार जग कीच ॥ ८ ॥ 
टीका--चार खानि देहधारी जीवो के चौतरफ झमेले के बीच 
में रहकर अनंत कष्ट सहना पडता है। पुन' सव खानियो में जड़ा- 
ध्यास वश देह धारणकर सर्व उपाधियो का भार ढोना पडता है। 
सवेया--“सप॑ डसे कहुँ बाघ चबे कहूँ लूटि लिये धन मारत घेरे । 
बीछि व बरई हिसक घाती जु एकहि एक परस्पर घेरे ॥ या विधि 
जीवाह जीव के घेरे पे आपहूँ सववे दुखाय दुखेरे। चारिउ खानि मे 
देह जु धारत ताप अनन्त बिचार न नेरे ॥” इस प्रकार अनन्त काल 
से सबकी सताता तिसके परिणाम में सबके द्वारा सताया जाता, 
पुन॒तिस अध्यास वश सब खानियों की देह धारण कर तिनमे 
शारी।रक कष्ट और मानसिक कप्टों मे अनन्त काल से यह जीव 
झूला के समान श्रेमण कर रहा है। इस जगत रूप कीचड़ उनय 
प्न्यी में वासनामई तने, मत, अपनी-पराई अनन्त उपाधियों को 
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इसीलिये सहनाः पड़ता है कि यह जीवः स्वरूप विचार को नहीं 
प्राप्त किया। अत' सर्व कुविचार को हटाने के लिये परम साथी 
विचार को भी ग्रहण करना चाहिये ॥ ८ ॥ 

निज स्वरूप क्‍या वधन मुक्ती । यहि विचार गहि दुख निवृत्ती ॥ 


अमान अकाम अक्रोध जहाँ, तह सही सख साज । 
जहाँ न ये वासा करें, तहाँ सदा दुख राज ॥ &॥ 


टीका--सर्व दृश्य का अभिमान॒त्यागना अमानता है । इससे 
सबको सुख पहुँचता, गाफिली नहीं घेरती । मैथुन स्पर्श सुखाध्यास 
सहित सर्व कामना के त्याग को अकाम कहते है। ब्रह्मचर्य सेवन से 
सम्पूर्ण परवशता नप्ट होती, कल्याण की वीरता प्राप्त होती है। 
प्रतिकूल देखकर प्राणियों की हानि करने का उठ्वेग शांत रखना 
अक्रोध है। अक्रीध से सर्व उपाधि नप्ट हो जाती है, अतः जहां ये 
तीनो रहते है तहाँ ही सम्पुर्ण सुखसाज--सदगुण सामग्री इकट्ठी हो 
जाती है। जिसके घट मे ये तीनो रक्षक नहीं वासा किये है तहाँ 
हमेशा दुख ही दुख का शासन रहता है । अभिमान से उन्‍्माद होकर 
सन्‍्मार्ग से पतित होना पड़ता। शक्ति क्षीण होकर सर्व परतन्रता, 
कायरता मैथुन से प्राप्त होती । क्रोध से लड़ाई, झगड़ा, हिसा, कलह 
की बढती होती जाती है । एवं सर्व दुराचरण आ जाने से चारों 
ओर दुख ही दुख के सिवा और कुछ नहीं मिलता ॥ १० ॥ 
रावणादि आसुर की रीती । यहि दुष्ठांत लेहु दुख नीती ॥ 
शूकर श्वान समान दुखारी । ताते तीनो तजि सुख भारी ॥ 
लोभ रहित ओ मोह तज्ि, अभय गहे जो कोय | 
दलि आसक्ति जिबेक निज, निशदिन जाग्रत सोय ॥ १०॥ 
टीका--जो मायावी पदार्थ सप्रह रूप लोभ छोड़ के साथ ही 
प्राणी और पदार्थों का मोह ममता त्याग करेंगे तथा कल्याणकारी 


पाठ] २ संदुगुण-शतक _ ' & 


पुरुषार्थ में निर्भता से जुटेंगे और जो सम्पूर्ण भोगासक्तियों को जीत 
कर अपने स्वयं प्रकाशी सत्य स्वरूप का विवेक प्राप्त करेंगे, वे ही 
रात दिन जाग्रत रूप है। अर्थात वे कभी भी धोखा न खाने वाले 
सवसे श्रेष्ठ एवं महा मानतीय मुक्त रूप है ॥ ११॥ 


खुशी प्रतिष्ठा की तजे, तजें ताहि अभिषान | 
सो नहिं भूले याहि में, जो फन्‍्दा पहिचान | ११॥ 
टीका-लोगों की तरफ से मिली हुई वाहवाही से मन में सुख 

मानकर जो हर्ष-फुलावा होता है कि “मै सबसे बड़ा हूँ, मेरे समान 
कोई भी नहीं” ऐसे मिथ्या प्रतिष्ठा अभिमान को गुरु के चरण 
कमलों का आधार लेकर या स्वय॑ विवेक से जो त्याग करते रहेगे 
वे प्रयत्तशील पुरुष इन दुर्गणो मे' भूल-भटक नहीं सकते, न तो 
सतमार्ग से खिसक ही सकते है | जो प्रतिष्ठा तथा तज्जनित अभि- 
मान को बधन रूप गले की फॉसी है ऐसी परीक्षा करता रहता है, 
बह उसमे नहीं भूलता। इन सर्व शुभगुणो को सादर अपनाने की 
जी-जान से कोशिश करना चाहिये ॥ ११ ॥ 


इन सबकी पूरा किहे, नहीं समय जग काज। 
सोई गहें सम्हारि के, साधु सन्त शिरताज ॥ १२५॥ 
टीका--पूर्वोक्ति रहस्य-रत्नों को सर्वाक् अपनाने की कोशिश में 

लगे रहने से राग-ठेष, विषयासक्ति, मिथ्या प्रपचादि वार्ता जिससे 
जगत में जन्म-मरण की पुष्टि हो, ऐसे जगत काज करने को पल 
मात्र भी मोक्षाथियों को समय' नहीं है । हर समय तो उनका सदगुणों 
की पूति में जाता है, फिर किस पल मे वे झगड़ा, मोह, ममता करे ? 
फिर प्रपच क्रिया की आवश्यकता ही क्‍या है ? ऊपर कहे गये लक्षणों 
को चौकसी पूर्वक शिरमौर श्रेष्ठ संतजन ग्रहण करते है । अतः स्व 
नर जीवों को चाहिये कि श्रेष्ठ पद पाने के लिये इन्ही सदगुणो को 
हदयड्भम करे ।| १२॥ 
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प्रसग २ -गुरुभक्ति लक्षण 
भक्ति विना मनुष्य उसी प्रकार दुर्गगो में बह जाता है जैसे 
मल्‍लाह और पतवार के बिना नाव । तो दुर्गणो और मन की गुलामी 
से वचने के लिये हम सवको सदाचरणप्रियः सदगुरु की तन, मन, 
वचन से भक्ति करनी चाहिये, तभी हमारा जीवन सुखमय रहेगा, 
नहीं तो करोड़ो उपाय से शाति न प्राप्ति होगी । इस भक्ति प्रसक्छ 
को प्यासे को पानी की प्रियता न्याय हृदयज्ञम करना चाहिये। 
“तेहि साहेव के लगहु साथा । दुइ दुख मेटि के होहु सनाथा ॥।” 
(बीजक) 
एृष्ट प्रेम दिक्ला गुरू, सेवा ध्यान प्रसन्‍्त | 
पुद्ित बिदावे राति दिन, ग्रु रुख साथि अमन्न॥ १३॥ 


टीका-हे भक्ति रूप रत्न प्राप्त करने वाले प्रिय बन्धु पूज्य 
सदगुरु से निर्दोप एवं सच्चा प्रेम करो । सदगुरु की दीक्षा-शिक्षा को 
सादर स्मरण रक्‍्खो । गुर सरकार के शरीर की सेवा टहल करो । 
सदगुरु के चरण कमल और उनकी रहनी का हर्प पूर्वक व्यान करो । 
इन्ही! कर्तव्यों के बेरे मे प्रसन्‍तता पूर्वक दिन-रात विताओ । गुरुदेव 
की मनसा का पालन करो और स्वय दास वतन के अमन्न अर्थात 
अपनी मन मनसा कामना को मिठाकर सदगुरु के अनुसार भली- 
भाँति चलो । इतने में भक्ति का सब अग पूर्ण है ॥ १३ ॥ 

प्रशन--सदगुरु के लक्षण क्‍या है ? 

उत्तर-जड़ से भिन्‍न चैतन्य रूप राम जो अपना शुद्ध स्वरूप 
है उसका यथार्थ वोध करता हो, जितेन्द्रिय हो, पुनर्जन्म कर्म फल 
भोग प्रतिपादक हो, वासना त्याग से मोक्ष दृढ़ करता हो, भ्रम- 
हारक हो, सद्धर्म रक्षक हो, ऐसे सद्गुरुदेव सर्वोपर देव हैं तिनकी 
शरण जाओ | 
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गुरु सेवा भच्ची करें, छोड़ि कपट ब्यौहार । 
अनभत्न चहैं न जौनि गुरु, तिनसे मूठ बिसार ॥ १४॥ 


टीका-:पूर्वोक्त सर्व अंगों को लेकर सच्चाई के साथ चैतन्य रूप 
गुरुदेव की सेवा-टहल करो, उस सेवा में कपट छल का व्यापार न 
आने दो । “चौ०-गॉजा मद्य अमल जे नाना | स्वांग बिविधि 
मदमस्त दिवाना ॥ विषयासक्ति औ मान बड़ाई | आलस अहूं बिक्षेप 
बनाई ॥| कपट बीज थे सब तजि दीजै । गुरुपद प्रेम अमी रस पीजे ॥।” 
अर्थात गुरदेव के साथ निर्दम्भ, निछेल बर्ताव करना चाहिये। पुन 
जो सदगुरु वैराग्य बोध हितैषी सदगुणों से पूर्ण किसी का अनभल- 
अकाज स्वप्न में भी नहीं चाहते, ऐसे गुरुदेव से दास को झूठ बोलने 
की बात ही भूल जाना चाहिये । इस युक्ति से भक्ति अज्भ मिल सकता 
है, नही तो वही दशा होगी कि “दुबिधा मे दोनो गये, माया मिली 
न राम” “मैं चितवत हौ तोंहि को, तू चितवत है वोहि। कहाहि 
कबीर केसे बनि है, मोहि तोहि औ वोहि ॥” बीजक ॥ अत: 
सावधान ॥ १४॥ 


सबन हितेषी जो रहें, तजि मन की परतीति। 
उनसे करें. दुराव जो, निशदिन शिष्यहिं भीति॥ १४ ॥ 


टीका--जो सदगुरु स्वार्थ रहित निरन्तर नित्य स्वरूप में स्थित 
सर्व जीवो के कल्याण हेतु सर्व सदगुणो का बर्ताव आचरते रहते है, 
दूसरे मन वशवर्ती प्राणियों का विश्वास करके अनुचित बर्ताव करना 
तो दूर रहा, जो अपने ही मन स्मरणो का विश्वास नही' रखते, 
प्रत्येक स्मरण का परिणाम सोचकर हितैषी कार्य करते रहते है । 
ऐसे पुरुषोत्तम से दूसरे की हानि होना बिल्कुल असम्भव है। ऐसे 
रहस्य-बोध निष्ठ सद्गुरु से जो अन्तर, छल, कपट करता है उस 
शिष्य को रात-दिन भयभीत अवश्य रहना पडेगा । साहेव से छुटकर 
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वह भयकर जगत प्रपच मानसिक कुचेष्टा ही मे तो गिरेगा और 
कहाँ आधार ? ॥ १५ ॥। 

स्पष्ट--मुख्य इतने गुरु माने गये है--१. माता-पिता । २. धाई 
(दाई)। ३ नामकरण करने बाला। ४. विद्यादि जगत नीति 
पढाने वाला । ५. राम-क्ृप्णादि का मन्त्र सुनाने वाला | ६. बाहरी 
खानिजाल का बन्धन छोडाकर एक ईश्वर में योग कराने वाला । 
७ अठ्ीत ज्ञान देने वाला | परन्तु इत सबो का परीक्षक सर्व पारखी 
सद्‌ रहस्य युक्त गुर कोई विरले है, उन्हीं की शरण में जाने से जन्म- 
मरण का वीज नाश होगा । दोहा-“सर्व कार्य के भुरु बहुत, इक 
इक के शिरताज | खानि वानि परखावई, विरले गरिब्र निवाज ॥।” 
याते--“कर बन्दगी विवेक की.. . ...!” और भी-कवीर साहेव 
कहते है--“जाके जिभ्या बन्द नहीं, हृदया नाही सॉँच | ताके सग न 
लागिये घाले वटिया मॉँझ ।” ( बीजक ) अस्तु दृढ़ विवेक वैराग्य 
रहस्यवान पारखी सत का शोधन करके तिनन्‍्हीं की शरण जाना 
चाहिये । 

वाद अध  व्यौहार तब, होवे. तेहिका. नाश | 
स्वारथ परमारथ नशे, होय विविधि विधित्रास॥ १६ ॥ 

टीका--सच्चे सदुगुरु से मन, वच, कर्म द्वारा विपरीत क्रिया रूप 
छल करके पाप की करनी बढ़ जाती है, तब तो अन्लै.करण मलीन 
ही जाता है । फिर कुप्तग सेवी बन के मन-माया के विप से अधिक- 
अधिक अन्ध होकर विपयासक्ति, हिंसा, अनीति बंता रूप अनन्त 
पाप करते रहने से उसका विनाश हो जाता है। परमार्थ साधन- 
विवेक वैराग्य कृत अचल सुख से तो वह हाथ ही धो लेता है। उसकी 
शारीरिक यात्रा देह निर्वाह रूप स्वार्थे सिद्धि में भी कठिनता आ 
जाती है और उसे विविध विधि से बठुत भाँति के अनेक आपदाये 
चोतफफ गॉसे-गॉँसे घुमती है ॥ १६ ॥ 
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साधू फो सरबस हरे, गिरही तो गृह गास। 
परत्लोक न पूरा दृष्टि जेहि, सो कस हानि निकास ॥ १७॥ 
टीका--जो साधु त्यागी होकर यथार्थ पारख गुरु से छल्नयुक्त 
कार्य किया, उसका लोक-परलोक नष्ट हो जाते है। सर्व हितैषी से 
विमुख होने पर शुभाचरण और सद्बुद्धि मिलने का कोई अवलम्ब 
ही नही रह जाता तथा जो घर गृहस्थी के गॉस-फॉस' में जकडे हुये 
है जिन्हे परलोक परमार्थ रहस्यों की धारण करने का अनेक लाभ 
और न धारण करने की अनेक हानि दोनों बातों का पूर्ण परीक्षा ही 
नही, तो वे हानि वाले कार्य-विषयासक्ति, प्रपंच, रागादि सर्वथा 
अपने में से त्याग ही कैसे कर सकते है ? हाँ! ज्यों-ज्यों वे सत्सग 
को प्राप्त करके भक्ति का लाभ समझेग, त्यो-त्यों भक्ति में निश्चय 
ही जुटकर जीव का काज बना सकते है, सोई बनाना चाहिये । 
विशेष यहाँ आगे बढ़कर फिर मार्ग छोड़ देने वालों को सावधान 
कराया जाता है ॥ १७ ॥ 


भक्ति प्रेरक--गजल 
गुरु ज्ञान क्‍यों न लेता, क्‍यों ब्यर्थ शोक लावे। 
अन्तस में सत्य साक्षी, जाने बिना दुखावे॥टेक ।। 
जग जन्म नट कला है, सब लोग कह भला है। 
जब खेल बंन्द मेला, आपी अकेल जावे ॥ १॥ 
अन्तस मुकुर में काई, तिज रूप न लखाई । 
दिल की करो सफाई, बस राम ही रहावे ॥ २॥ 
भूला जो घर को पावे, तो भूल सब नशावे। 
चेतें जभी से तबहीं, जानो सबेर भात्रै ॥ ३ ॥ 
वोवे व सीचे॑ जोई, वहि फूल फल लहोई। 
गुह भक्ति धर्म कर कर, प्रलोक सुक्ख पावैं॥ ४॥ 


१४ मुक्तिद्वार-सटीक [पहला 


भव सिन्धु मध्य नैया, गुरुदेव ही खेवेया।। 
तिनसे करो चिन्हारी, वस पार शीत्र पावे ॥ ५॥ 
सग्राम से न भागो, सुमती में शीत्र जागो। 
कुमती को मार डारो, वस प्रेम दुख भगावे॥ ६॥ 
जो कीमत पद्‌ की लखे, करे निरादर भूल । 
मन रुज होय न नाश तेहि, अधिक अधिक दे शूल् ॥ १८ ॥ 
टीका--जो अपने कल्याण स्वरूप और वन्धन तथा तिसकी 
निवृत्ति की सर्वापिरि विशेषता सब कुछ जान वृझ सदुगुरु शरण मे 
आकर पुन किसी विद्या, वुद्धि, मान या विपय सुखाध्यास के पक्ष 
वश उस अविनाशी गुरुषद और रहस्थो का निरादर करता है । 
पारख गुह ओर वेराग्यवान सन्त समाज से विद्रोह, आलस्य, प्रमाद 
करता है उसके मनरोग नाश के बदले काम क्रोधादि बढ़कर कुकृत 
वर्ताव उसे अभी और आगे भी भाँति-भाँति से अनन्त शुल-पीडा 
देते रहेंगे । भाव यह कि अनजान अज्ञानी का दुख तो अनन्त है ही, 
फिर भी यदि वह चेते तो छुटकरा का मार्ग मिल सकता है | उसे 
ज्ञान का अभिमान न होने से सत्संग सद्ग्रथ, सद्‌ अभ्यास द्वारा वह 
भूल मिटा सकता है | इधर उस अनजान से भी उसकी दशा बडी 
भयानक है, जो जान बूझ के गाफिली करता हैं, क्योकि उस 
अपने ज्ञान का जोश तथा अभिमान रहता है। वह दूसरे के निर्णय 
पर ध्यान ही नहीं देता ॥ १८ ॥। 


सम्वाद--पूर्व भक्ति भाव मे' लग कर पुन शिथिल हुये प्राणी को 
झगडे-रगडे मे' अत्यन्त दुखी देखकर एक दूसरे ने पूछा ऐसी दशा 
क्यों ? उसने उत्तर दिया-दोहा-“भक्ति पुरानी परि गई, फोका 
परिगौ ज्ञान । श्रद्धा रही सो घट गई, तासे जिव हैरान ॥ 
दर्गण वढि सदगण गये, खौलत मोह अपार | नप सपना वाधिनि चवे, 
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जागे विन न सँभार ॥” सारांश-गुरु-भक्ति छोड़कर अनन्त दुख 
मिलता रहता है। 


यहिते सच्चे मीत से, सच्चा करिये प्रीव | 
और न साथी हैं यहाँ, कहर सिन्धु जल तीव॥ १६ | 


टीका--पूर्वोक्त विचारों से कल्याण के सहायक सच्चे मित्र 
पारखी सद्गुरु से सच्चा भेद भाव रहित प्रेम करना चाहिये । क्योकि 
इस छुल-बल पूर्ण नि'सार ससार में और सगे सम्बन्धी माता पिता 
भाई वच्धु इष्ट मित्र प्रकृति-कला विशेषज्ञ, विद्वान एवं श्रमिक मत- 
वादी सिवा विषयासक्ति और नाना कल्पना के बड़े भयकर खंधक मे 
डालने के अलावा वे कोई भी अमृत स्थिति में, सहायक नहीं है । 
उल्टे वे सब तो स्वयं इस कहरसिन्ध्ु भयकर जल राशि के समात्त 
अज्ञान समुद्र में इबते हुए काम-क्रोधादि भँवरों मे' गोते लगा रहे है, 
फिर वे कब पार करने लगे ? “जो जाको मर्म न जाने, सो ताको 
काह कराय ।” केवल आप सदगुरु इस अज्ञान और दुष्कतंव्य रूप 
सिन्धु से पार है। बस जो पार है, वे ही पार लगा सकते है। ऐसा 
समझ बूझकर तथा! बोध-वबैराग्य' सम्पल्त सदगुरुका एकमात्र अब- 
लम्ब लेकर भवार्णव से पार हो जाना चाहिये ॥ १६॥ 


क 


सम्बाद-एक ने पूछा मित्र ! जीवन भर सदाचार युक्त 
प्रमार्थ मार्ग में दृढ़ रहे वह उपाय क्या है ”? उत्तर दिया कि 
भक्ति ही है । 
दोहा-भक्ति पुरानी ना परी, चोखा परिगौ ज्ञान । 
श्रद्धा रही सो बह गईं, तासे जिव सुख मान ॥ 
भक्ति किहे पावे क्षमा, यश बुद्धी धत लाभ। 
तन मन बचन पत्रित्र हो, शात बोध समताभ ॥7 
जिज्ञासु-“प्रतिज्ञा पूर्वक मैं भी भक्ति मार्ग पर चलूँगा ।” 


गुर की शरण में आवे, 
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गजल 
गुरु के समान कोई, नाह और दइृष्ट जग में । 
गुस्सेव जप व तप कर, राजे सदा सुमग में ॥टेक॥ 
वाहर के भोग ऐसे, फाँसी पै स्वाद जैसे। 
जड़ देह मंद छुड़ाकर, दे दिव्य दृष्टि वर में॥ १ ॥ 
चैतन्य जड़ अनादी, ग्रुगण धर्म सब सुझादी। 
मानव स्वधर्म परिचय, शीलादि शम सजग में ॥ २ ॥ 
सब वेद शास्त्र गीता, सव राम क्ृष्ण धीता। 
सव॒ सन्त भक्त गावे, गृह की शरण अमद में ॥ ३॥ 
यद्यपि गुरू अनेकों, वहु भाँति से भनेको। 
तद्यपि स्ववोध लक्षित, गृह पर्ख ही असल में॥ ४॥ 
सब पुण्य आचरण फल, साँचे गुरू मिले भल्र । 
मिथ्या की पक्ष तजि के, सेवे सोई सुधघर में ॥ ५॥ 


निज झूप बोध पावे। 


संत्सग प्रेम प्रेमी, हो जा छृतार्थ रत में ॥ ६ ॥ 
दोहा--काह कही गुरुदेव की, महिमा वड़ी वनाय। 
सव महिमा इक कण अहै, महिमा मूल सहाय ॥ 


प्रसत ३--वराग्य लक्षण 

दुख छुडाने को प्रत्येक मनुप्यः गर्जी है। जगत विपय का राग 
ही सव दुख समूहों को एकत्र कर लेता है, अस्तु सब दुख छूटने अर्थ सर्वे 
जगन-राग मे पूर्ण दुख देख कर तिसका अभाव करना मनुष्य जीवन 
का उच्च सिद्धान्त है। निज शक्ति अनुसार सर्वको बैराग्य लक्ष्य की 
पति की तरफ ही चलना चाहिये । इसके लिये इस वैराग्य प्रसंग को 
भली प्रकार पुन' पुनः मनन करके रोगी औषध न्याय सयम पूर्ण जीवन 
बनाते हुये कल्याण कार्य में अग्रसर होकर मुक्त हो जाना चाहिये । 


है| 
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साखी--जो त्‌ चाहे मूझको, छॉड़ सकल की आस । 
मुझही ऐसा होय रहो, सब सुख तेरे पास ॥ बीजक ॥ 


पंच विषय. जग राग ठजि, अपने परार बिसारे | 
शिथित करे अध्यास को, देह मोद् को जारि ॥ २० ॥ 

टीका-शब्द, स्पशं, झप, रस तथा गर्ध ये पंच विषयों का 
समूह रूप जहाँ तक जीवो की जड़ देहें और केबल जड़ पदार्थ 
इन्द्रिय गोचर होते है, तहाँ तक सब जगत है । तिस जगत का मोह 
तत्परता पूर्वक त्याग करता चाहिये । तिस पच विपय छुप जगत 
में दो भेद है--अपना और पराया। एक तो देह-ोह, स्व्री-पुत्र, धन- 
जमीन, देश-गॉव, मान-बड़ाई आदि जहाँ तक जड पदार्थों को और 
देहधारियों को अपना करके मान लिया है, दूसरे जहाँ तक प्राणी 
और पदार्थों को पराया करके माना सो दोनों वैराग्यवात को वाहर- 
भीतर जहाँ जैसा त्यागने योग्य हो उस प्रकार पूर्ण त्याग करना 
चाहिये । जहाँ अपना मानकर पदार्थ और कुदटुम्बियों की आसक्ति- 
पोषण की चिन्ता लगी है तथा पराया मानकर उधर को हानि भावना 
बनी है, तहाँ तक बैराग्य नहीं । ताते अपन-परार बाहर का बिसार 
तिन से लक्ष हटाकर भीतर टिकी हुई-पूवं की आसक्तियों को निर्मल 
करने का प्रयत्त करते रहना चाहिये। यहाँ तक कि जो पास में स्थल 
देह है उसकी चिकनाई, मोटाई, छोटाई के ममताबीज को बवेराग्य 
बल से भस्म कर डालना चाहिये ॥ २० ॥ 


समय ने खोबें आपनी, झुख्य काज को दील | 
निज पर मन के फन्‍्द बहु, पचे ने तिनसें मील ॥ २१॥ 
टीका--जो क्षण-क्षण समय जा रहा है, वह फिर लौट कर 
आता नहीं। ऐसे अमूल्य रत्न समय को प्रपंच वार्ता में न गेंबावे । 
अपना मुख्य काज एकरस तीक्र वेराग्य द्वारा मिथ्या वासनाओं पर 
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विजय करके अचल स्वरूपस्थिति वनाना है । इसमें ढिलाई-कमजोरी 
न आने पात्रे, क्योकि इस कार्य में बड़े-बड़े रोडे-हकावट है। बाहरी 
पदार्थो की खच तो है ही, मुख्य अपनी मन-मानन्दी का फर्दा 
ओर पराये नर-तारी घटधारियों के जाल फरेव का फरन्‍्दा 
भुलावा रेच-पेच अनन्त है । चौपाई--ठग ठगनी ज्यीं चतुर भुलावे । 
तन मन धन ज्यों चुसि दुरावे ॥ हरियर तृण दे गझ कसाई । पकरि 
फन्द करि ताहि गिराई ।' सुख देखाय दुख में' सव डारे । नशा जोर 
में काहि सम्हारे ॥ काम क्रोध मद जोच अपारा । वह जात सब सव 
गहि मारा ॥ निज पर मन के फरन्‍्द हैं ऐसे। लखि अनुकूल न 
प्लहु तैसे ॥” इस प्रकार सावधान होकर अनुकुल-प्रतिकुल, नर- 
तारी, शत्रु-मित्र, सेवक-कुसेवक, वचक-भ्रमिक क्रिसी के स्नेह और 
वैर व्यवहार मे मो वश वन्धमान होकर कंप्ट में अपने को 
ने डाले ॥ २१ ॥ 
सवया 
आँख त्वचा रसनादिक के सुख टारि बिचार विराग में जागी। 
स्वाधिक भार जहाँ तक ज्ज्नट, प्रेमी व दढेंपी में ना अनुरागी ॥ 
काम को काटि के क्रोध को डाटि के और सबै चल वृत्ति से भागी । 
करो सत साधन शात लहौं फल सो गुरु पारख ने अब रागो॥। 
अशन शयन को हलुक करि, करे शुद्ध वेराग | 
अंतिम जाने काज यह, तेहि सम को बड़भाग ॥ २२ ॥| 

टीका--बैराग्यइच्छुक को चाहिये .कि भोजन और निद्रा की 
कमी कर । जिससे जाग्रत होकर सतपुरुषार्थ करने-कराने में आलस 
और मन में विकार न व्यापै । इस प्रकार ढिलाई, आरामी त्याग कर 
वल पूर्वक निर्दोष त्याग बैराग्य का एकरस पुरुधार्थ करे | यही 
निश्चय रक्‍खे कि यह वैराग्य साधन कल्याण करने का अन्तिम कार्य 
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है ( जैसे किसी की फॉसी से छूटने की अन्तिम अपील हो तो उसमे 
वह तन,मन, धन सत्र शक्ति लगाने से कोई उपाय बाकी नही 
रखता | जैसे कोई धामिक श्रद्धालु मनृष्य अपने प्रिय श्रेष्ठ सम्बन्धी 
के मरते हुये जो हितैबी वाक्य अन्त में वह कह गया हो उसका जन्म 
भर पालन करता है। या जैसे किसी बड़े दो व्यापारियों का अन्तिम 
लेना-देता हो उसमे वे चुक नहीं रखते) इसी प्रकार वैराग्य का कार्य 
अन्तिम सबके शिरे सर्व दुखहारक जानकर जो काय, वचन, मन से 
तत्परता पूर्वक वैराग्य साधन में दिन-दिन लो लगाते है उत्तके 
समान भाग्यशाली कौन होगा ? कोई नहीं॥ २२ ॥ 
मृतक चिन्ह सो जानिये, शुरु कंफनी कौपीन | 
चिता भूमि से ना डिगे, जो जग खतु ले ल्ीन॥ २३॥ 

टीका--जैसे मरा हुआ मनुष्य जगत को हानि-लाभ से निश्चेष्ट 
हो जाता है। पुत: उसकी मुण्डन्त कराय कौपीन पहना कर सफेद 
वस्त्र से कफनाय के मृतक ठाठ रच कर श्मशान से ले जाय काठ की 
चिता बनाय के तिस पर धर के तिसे भस्म कर दिया जाता है । 
तेसे वेराग्वान गुर की तरफ से मिला हुआ भेष अचला और कौपीन 
(लेंगोटी) ये सब मृतक साज पहिन कर वैराग्यवृत्ति चिता भूमि मे 
अडिग्गता से आखरूढ़ होते हुये जगत के नेमी-प्रेमी तथा अनुकुल-प्रति- 
कुल सबसे चित्त हटाकर बिल्कुल मन के भ्रम जालो से मर जावे, 
निश्चेष्ट हो जावे । मृतक दशा ही वैराग्य है ॥ २३ ॥ 

दृष्टान्त--एक सन्त से एक ने पूछा आप किस चिन्ता में निमग्न 
जगत से उदासीन रात-दिव जाग्रत रहते है ? सन्त ने कहा--हमारे 
अन्दर ही छिपा चोर मन है। वह काम क्रोधादि दुर्गण सैनिक सहित 
हरदम लूट फूक में तत्पर रहता है| उससे बचने के लिये यह यत्न 
मैं करता हुँ--आलस्य व सुख सुस्ती त्याग के गुरुभक्ति, पठन, 
स्थितिअभ्यास रत रहता हूँ। व्यवहारप्रपंच वार्ता त्याग अल्प सादा 
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जुद्ध आहार अर्थात रस त्याग, नारी संग से विरक्ति, एकान्त और 
पत्सग का अ्रहण, सदग्थ का नित्य मतन इन बातों से मत और मन 
के साथी दोष मतक रहने है, जिससे मैं सुख पूर्वक सत्य अमृत स्थिति 
ये निष्काम भाव से सदा तृप्त रहता हूँ। वह मनुष्य बोला--धन्य ' 
धन्य | साधु-साध्षु | आपको कोटिश धन्यवाद है। हम भी ऐसा 
दही करेगे | 
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वहों देह तजि जीव बला, यहाँ जक्त मन त्याग | 
सब्रसे रहें उदास हो, मोक्ष पन्‍य में लाग॥२७॥ 
टीका--वहाँ मृत्यु होने पर देह छोड़ के जीव चल देता है। 

यहाँ वेराग्यवान के लिये जगत-कुल-कुटुम्व स्थुल प्रपच और मन- 
मानन्दी कृत सब सूक्ष्म मानना जो कि जगत उत्पत्ति रूप पुनर्देह का 
वीज है उसे पूर्ण रूप से त्यागना ही जगत से मर जाना हैं। इस 
प्रकार सबसे उदास, निश्चेष्ट, निर्मोह, निर्माया होकर मोक्ष मार्ग के 
साधन अभ्यास में वैराग्यवान को लग जाना चाहिये ॥ २४ ॥ 


सं प्रारव्धि क्रो भोग क्ली, पुन हे भत्ते द्ग्ध | 
गुरू ज्ञान से काज तोहि, और सुनते नहि वग्ध ॥ २५१॥ 


कर हि. 


टीका--पूर्व प्रकार जगत सुखों से मृतक होकर प्रारव्ध भोग 
को भोग डालो और आगे देह धरने का वीज भून डालो, वस है 
वैराग्य तत्पर नर जीव ! गुरु ज्ञान से ही तुम्हारा मुख्य प्रयोजन 
पूर्ण हो जायगा। यह वात समझ कर वैराग्य मार्ग से भिन्न जड़ा- 
सक्त, जग जीवो की तरफ का सुख लोभ बडाई तथा भिथ्या भ्रम- 
मानन्दी और तिनकीः प्रापन्चिक वार्ता सुन य। देखकर गुरुमार्ग से 
वग्धों नहीं-बिचलित होओ' नहीं ॥ २५ ॥। 

सतत भारम, से जो चलें, सत्र दुख का तेहि' अंत | 


बिक 


जगत छुखन को ध्यान दज्ज, दोष दृब्टि गत तंत॥ २६॥ 
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टीका--अपने आप चैतन्य स्वरूप ही सत्य है। वह इन्दिय- 
विषय, लोक-प्रपच से वृथक है। जिस प्रकार अपना सत्य' स्वरूप 
प्रथक है, उसी प्रकार जिन-जिन सदाचरणो से अपने स्वरूप की 
तरफ स्थिति बना सके वह सच्च सत्सड्र, विचार, संतीष और शम- 
दम, नैराग्यादि रूप सतमाग्ग पर नर-तारी नीच-ऊच कोई भी चले, 
उसे धारण करे, तो उसके मनमम्भव जन्म-मरणादि तृष्ण जनित 
पर्व दुख विनष्ट हो जायेंगे। इसलिये जगत के बनिता, वित्त, प्रश्न 
तादि सब सुख-विहार से लक्ष घुमाकर, तिन सुखों से ऐचातानी, 
दुर्गण, तृष्णा, लाश, परिश्रम, जन्म-मरणादि पूर्ण ढदुख ही दुख की 
दृष्टि रख कर, तथा सर्वे आशा-राग रूप तन्तु-लगाव संस्कार को 
तोड़ कर, सन्‍्मागग में ही आरूढ रहना चाहिये ॥| २६॥ 


प्रशत--सच्चा मार्ग बताइये, आपकी बडी दया होगी ? 


उत्तर--केवल हमारी दया से क्या होगा जब तक आप अपने 
ऊपर कृपा न करें ? लीजिये  सम्हारिये !' जो कुछ गुरुदेव का धन 
है उसे देते चलता हूँ, ऊपर कुछ कहा ही गया है, आगे के निर्णय 
पर ध्यान दीजिये । झूठी माया पंच विषय का स्नेह त्याग करके शेष 
सत्य स्वरूप ही तो है | अत सत्य स्वरूप का रक्षक वैराग्य सन्मागं 
है । जगत का राग प्रपच झूठा है। जितना-जितना उसका त्याग हो 
उतना-उतना सत पन्थ मे' चलोगे । 


जग वराग्य अगुर्य है, जाहि प्राप्ति सब घूर। 
शुरू दया निज भाग्य वश, गहे कोई बर शूर ॥ २७॥ 


टीका--जगत में एक वेराग्य हीः अमुल्य है। जिसकी कीमत 
की थाह नहीं । जिसके पटतर मेँ कुछ नहीं। सर्वे गोचर नारी सुत 
घन राग भोग से तृष्णा की अपार ज्वाला बढते देखकर जिसे वैराग्य 
भाव की प्राप्ति ह्ोली है. उसे वैरा्य सख के सारे दतिया के राग- 
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रक्र, मनोहर राज काज, सम्पत्ति, नारोसंयोगादि की कामनाये सब 
धर हो जाती है | निःसार बन्धन समझ के वह त्याग कर ठेता है | 
यहाँ तक कि वेराग्यवान जहाँ मान सम्पत्ति का संयोग हो वहाँ से 
भाग कर एकान्त में गरीबी जीवन पसन्द करता है । सयम से रहना, 
सबको सहना, मन को मारता, बन, वाग, नदी एकात स्थलों पर 
भ्रमण करते हुये सारी मनोगत वेगो को हटाय निश्चल स्थित होना, 
अविरोध गुर सन्त को सेवा भक्ति मे टिकता, प्रात सुखों को 
त्यागना, अप्राप्ति का सद्दूल्प तक ने करता, हलचल उद्गेग रहित 
शान्त रहना, उदासीनता युक्त कड़ाई से इन्द्रियों को सत्य मार्श में 
लगाना, भली प्रकार स्त्री और कामी पुरुषों के फन्द से अपने को 
बचा लेना, विवेक वृद्धि हेतु सदा सत्य निर्णय शब्दों का मनन 
करना, स्वतन्त्र स्ववण हो कर चलना-फिरतना । नित्य स्तान ध्यान 
नेम युक्त शुद्ध आहार व्यवहार पवित्र भैेष विवेक रख के सत्य 
स्वरूप को तन मन स्मरणों के दुखों से हरदम पृथक देखना, सर्व 
सदाचरण का फल तृष्णा कामना रहित होकर स्वय अनादि अक्षय 
अमृत सत्य स्वरूप भाव में शम रहना, इस हेतु जो स्ववशता पूर्ण 
सुख शान्ति अभार सत्य निर्दोषपना वैराग्यपथ में है वह किसी मे' 
नहीं । ऐसा अनुपम वैराग्य गुरुदेव की जब कपा दृष्टि प्राप्त होती हैं 
और अपने जन्म-जन्म के बलिष्ट शुभ सस्कार सहित सदपुरुषार्थ मे 
मन लग जाता है तब कोई वीर धीर पुरुष उस दृढ़ वैराग्य! को 
जीवन पर्यन्त एकरस धारण कर लेता हैं ॥ २७ ॥ 


१ टिप्पणी--स्मरण रहे कितने वैराग्य भेप में आकर पछताते है कि 
ताहक भेप में आ गये, रण सम्राम में भर्ती होहर कादरों जैसी उत्की शोच- 
नीय दशा है। कितने साध भेप की भी लज्जा न रखकर ससारी से भी 
अधिक काम, क्रो, अनीति, अधर्म सेवन में तत्पर होकर आप और सामा- 
जिक अनन्त दुर्घटना उपद्रव उत्पन्न करते नजर आ रहे हे । भला बृहस्था में 
रहते तो ज्ञाव भक्ति जभ जीविका तो करते ! बालक को छरा पकडझ देने 
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छुन्द--राग हेंष प्रव्च छल अन्याय. शोषण ध्वस हो। 
व्यभिचार अत्याचार सब कुविचार का क्‍यों अश ही 
आदर्श सन्‍तो के चरित को है नरो अपनाय लो। 
बस फिर तुम्हे क्या कुछ कमी जब मन स्ववश ठहराय लो ॥ 
वैराग्य कहि वैराग्य सुनि वैराग्य ग्रुनि वेराग्य में। 
वेराग्य पथ वेराग्य सद वेराग्य ले बड़ भाग्य में॥ 
वैराग्य गुह वैराग्य उर वैराग्य सगति जाग में। 
राग्य भक्ति बिराग मुक्ति विराग पारख लाग से॥ 


-2)५ 


प्रसंग ४--दया लक्षण 
स्वार्थ वश कठोरता-परपीडन' का मैल जो जमा है सो अपने 


और दूसरे के लिये हमेशा दुखपूर्ण है। तिस मल को त्यागने अथ्थ॑ 
दया धारण करना सब को आवश्यक है। इंत दया प्रसंग को भली 


भाँति मनन युक्त आचरण में लाकर सुखी होना चाहिये । 


न्याय उत्तम दर्जे का भेष पाकर विवेक शक्ति साधन न प्राप्त करने से उसकी 
ओर उसके स्नेही की बडी दुर्गति होती हे। अतः बहुत काल तक सत्संग 
सद्ग्नन्य धर्माचरग द्वारा वतंते हुए गृहस्थी में साधन युक्त जीवन व्यतीत 
करने से १--अपने कुटुम्बी ग्राम्यजनों की पारमाथिक श्रद्धा बढ जाती हे । 
२--वैराग्य पथ का राह घाट अथम से ही मिलकर, वैराग्य भेष मे आने पर 
पश्चाताप तथा पुन. गिरने का भय नहीं होता। ३--जल्दबाजी का स्वभाव 
छुटकर धेये गंभीर बुद्धि प्राप्त होती है। ४--सहनशील निर्मान भाव भक्ति 
की जड़ पुष्ट हो जाती। अत. सजग होकर कही भी हो वैराग्य भाव का 
निरन्तर पोषण करते रहने से आगे बढ जायगा, ऊँचे दर्जे का काम पूरा करते 
हुए उस दर्जे के मान्य पुज्यता, बडाई प्रभत्व संग्रह से बचा रहे, तव वासना 
रोग शीघ्र नष्ट होगा । नही तो ऊँचे दर्जे का दिखावा भेष मात्र रच के आः 
उस दंज को सुखासक्ति रोग विध्तों से बचने की शक्ति न लाई गई तो साथ्चु 
वेष रच के भाव भक्ति नम्नता से भी हाथ धोकर भयंकर अनर्थकारी होगा 
४०५ सोच समझ के वैराग्य वेष लेना चाहिये, जल्दबाजी न करना 
चाहिये । 


२४ मुक्तिद्ार-मदी क [पता 
है विगरायल ओर का, विगरो नाहि. विगारो। 


घाद्र काएि पर घालो, जित देखो तित प्राण हमारो ॥ (वीजक | 


शी 


दुद्धिधां सबही जीध्र हैं, मनन नागा के चक्र | 
ग मे ५ का | होय अलाधमत बक् ॥। ?८ |! 
बिग्र। करी ने कीह थे, हाय अनाथने बकरे ॥ १८०८ | 


४] 


टीका--सब जीव आपही दर्खित हैं। वे मनोद्व ग 
प्राणियों की वशिता, माया-काया के प्रबाह में बतते हुए राजस- 
तामस चक्र पर चढे हुए स्वार्थ वश अपने होश-हवाश ही मे नहीं 

| वे माया के चक्र वश जो- दुछ उल्दे कार्य करे और उसके परिणाम 
मे जो कुछ दुख प्राप्त कर लेबें, वह्व सब थोडा हीं हैं । ऐसे दखियों 
से विश्रह-झगड़ा या उनको दुख देंने की कोई भ क्रिया मत बह ! 
भला * स्वरूपज्ञान से बिछूुटे सदगुण सम्पत्ति रहित लावांगों पर 
दया करता चाहिये कि उनके साथ कुटिद्र कठोरता पूर्ण बर्ताव 
कर धाव में कुल्हाडी मारता चाहिये ”? ऐसा बताव सनझदार को 
कितना पापसपृर्णं है ? याते तर्व देहधारी जीवो से कुटिल वर्ताव त्याग 
कर देना चाहिये || २८ ॥ 


बाल दान को खोीन लखि, भाता पिता तयाने | 
महृत उपाधी हित दरें, तजि बदला का घ्यान | २६॥ 


४. 


टीका-बालक में न वुद्धि है, न शरीर का बल हूं, ऐसा वह 
लाचार है | भूंख-प्यास लगने, बुखार आदि ठण्डी-गर्मी तथा मान- 
सिक प्रतिकुलता आदि दुखो से खिन्न होता हुआ भी वालक उसके 
निवारण का यत्न नहीं कर राकता, न स्पष्ट कह ही सकता है । 
भल ही वालक अपनी अवोधता वश माता-पिता को मासरे-ीटे, 
गाली देवे, कोई उत्तम वस्तु को विगाड़े तो भी सब कुछ उपाधि 
सेहत कर बुद्धि और शरीर वल मे श्रेष्ठ सयाने माता-पिता सच्चे 
भाव से वही प्रयत्न रचते है जिस प्रकार बालक को रक्षा हो तथा 
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बालक के अनुचित बर्ताव को देख उससे बदला ले कर दुख देने में 
नही पड़ते | यही बात यहाँ लेना चाहिये | सम्पूर्ण चारो खानि के 
छोटे-बड़े देह धारी जीव भूल वश सरासर अपनी हानि का 
कार्य करते हुये अत्यत लाचार, मायासक्त हो रहे है, तहाँ माता- 
पिता के समात भाव रख के अबोध ग्रसित सम्पूर्ण जीवों की उपाधि 
प्रतिकूलता सहन करते हुये बदला का ध्यान छोड़कर यथार्शक्ति 
उनके हित का ही ध्यान रखना चाहिये ॥२८॥ 


दृष्टात--चूल्हा जलता था, किसी कार्य वश माता दूसरी ओर 
चली गई । उसका छोटा बालक वहाँ अग्नि सुन्दर समझ के अग्नि 
से खेल मचाने लगा । फल हुआ कि वह जलने लगा। उसके कपडो 
में आग लग गई । दृष्टि जाते ही माता दौड़ कर बच्चे को बाहर 
खेच अग्नि बुझायी, महीनो औषधि करके बच्चे की जान बचाई । 
अग्नि इधर-उधर हो जाने से तिसी समय घर में आग लग कर अन्न 
वस्त्र सर्व सामग्री जल गई थी, किन्तु बच्चा पहिले ही अग्नि से 
निकाल लेने से वच गया । इसी प्रकार अज्ञान आसक्ति भूल वश 
सब मनुष्य, पशु, पक्षी देहधारियो को देख कर तिनके उल्टे कतंव्य 
का ख्याल न कर हरदम सब पर दया भाव से ही बतंना परम धर्म 
है। मनुष्य सबका रक्षक पिता के समान हैं। उसे किसी पर निर्दय 
ने होता चाहिये । 


जो कारण लखिये वहाँ, यहाँ काय दिल शुद्ध | 
«अर और €< 
अतःकारण समलीन बिन, कैसे क्रिया अबुद्ध ॥ ३०॥ 
टीका-जो कहो माता पिता स्वार्थ सिद्धि के लिये बाल बच्चों 
को पालते है, तो यहाँ भी अत करण शुद्ध रखने का हेतु समझना 
चाहिये । जो कहो हमारा अतःकरण पवित्र ही है, तो सुनो ! अत - 
करण में वासना रूप मलीनता एवं कूड़ा करकट भये| . अज्ञानी 
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के समान दूसरे के दुख हेतुक करत्त॑व्य कैसी आचरण हो सकते 
है ?"॥ ३० ॥ 


वहों समझ जो मोह बश, यहाँ. कामना ठान | 
विना कामना हेतु का, दुख देने को भान ॥ ३१॥ 


टीका--यदि माता-पिता ममता वश स्वार्थ समझ कर बच्चे से 
प्रेम करते है, तो इधर कामना वश जो अतःकरण में मलीनता छाई 
है उसकी निवृत्ति करना ही बड़ा हेतु समझ कर सब जीवों पर 
तम्यक दयाभाव गहना चाहिये | क्योंकि दूसरे को दुख देने के 
लिये मन, कर्म, वाणी से प्रतिहसा, अपकार, अनभल, कुटिलपना 
करना ये सव भयद्ूर कुकतंव्य करने का इच्छा होना किसी कठिन 
कामना बिना कंसे सध सकता है ? सोचिये तो सही । अतः कामना- 
रूप मल निरोध हेतु समस्त स्वजाति जीवों पर निर्वेरता-उपकार- 
रूप दया अवश्य. रकखो ॥ ३१ ॥ 


दृष्टान्‍्त--एक समझदार माता अपने शिकारी पुत्र के बॉह में 
कांटा चुभाती हुईं शिक्षा करती है-- 
शेग्द 
मन इन्द्रिन सम्बन्ध जहाँ पर, तीन अवस्था खासा रे ॥ 
दुख सुख हानि लाभ जहाँ होवे, तहेँ तहें जीवन वासा रे । 
धर्म अहिसा गहौ शक्ति भर, यहि कल्याण सुपासा रे ॥ 
नर पशु अण्डज उष्मज खानी, भूलि त दुखवो तासा रे । 
निज समान पर पीड़ा लख के, मॉस न खाबव दुखाशा रे ॥ 
अकुर मात्र अहार करौ नर, जहाँ जड तत्त्व प्रकाशा रे । 
दीप प्रकाशवत बीज वृक्ष गति, ज्ञान धर्म वहि पासा रे ॥ 
छानौ बीनौ करो अमनियाँ, दृष्टि देख पग धारी रे। 
मधुर बचन बोलौ सुखदाई, सहन क्षमा गहि तारो रे ॥| 
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प्रेम सहित सत्सदज्भ करो नित, सदग्रुरु शरण सम्हारो रे । 
जग॒प्रपंच से बृत्ति निरोधौ, निज स्वरूप निरधारो रे ॥ 
इस प्रकार और भी दया भाव का सम्यक् अर्थ समझ कर 
तथा माता का चरण छुकर पुत्र प्रतिज्ञा पूर्वक दया धर्म को रीति 
संभाला । हम सब लोग भी यही दया पथ गहे जिससे अशान्ति 
ज्वाला नष्ट हो । 
प्रसग ५--क्षमा लक्षण 
स्वार्थिक प्रतिकूलता देख या सुनकर, असहनता गह के दूसरे 
को काय वचन मन से घात करने, पीड़ा पहुँचाने की चेष्टा क्रिया 
करना जैसे--गाली, झगड़ा, ईर्षा, मार-काट, उद्बंग आदि सुख 
शान्ति के घातक है। इन्हे स्वंथा नष्ट करने के लिये क्षमा की सब 
को आवश्यकता है। उद्वंग शान्‍्त करके स्वस्थ रहने के लिये इस 
क्षमा प्रसम को भूखे-भोजन न्याय भली प्रकार हृदयद्भम करना 
चाहिये । “मोर तोर में जरे जग सारा । धृग स्वारथ झूठा 
हकारा ॥” (बीजक, रमेनी) 


विवश कामना जीव सब, मानि देह सुख साँच। 
वोधवांन सो ध्येय तजि, हो निष्काम अयॉच ॥ ३२ ॥ 


टीका--सम्पूर्ण देहधारी जीव इच्छा के अधीन है। वे अज्ञान 
वश नाशवान विजाति देह और देह सम्बन्धी इन्द्रियो के सुख को 
सत्य मान रहे है। उसी की रक्षा, वृद्धि व पालन में परस्पर कौडी, 
चर्म, मिट्टी और मान हेतु युद्ध कर रहे हैं | स्वरूपज्ञानी समझदार 
उस अज्ञान कृत ध्येय-निश्चय को छोड़ देवे । देह तो क्षणभंगुर रोग- 
शोक ग्रसित है ओर सुख भ्रम मात्र' दुख पूर्ण ही है, ऐसा स्वरूप बल 
से दृढ निश्चय करके निष्काम अमृत पीते हुए अयाँच हो जावे । 
अयाॉच का अर्थ किसी भी मायाबी पदार्थ के लिये दीत न होना, 
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प्राप्ति मे भी आसक्त न होना तथा अप्राप्ति में कायल होकर उसके 
लिये किसी को आपदा में न डालता, यह अयाँचता वृत्ति है; सो 
धारण करे ॥ ३२ ॥ 

सहे सबन की जात को, रहे अपन मन मार | 

काज न छेके अन्य को, आपने जानि सुधार ॥ ३३॥ 

टीका--सब जीवो की तरफ से जो घात, वार अर्थात दुख मिले 

उसे सहन करे, अपना मन मार के रहे, उद्वेगित न हो, अन्य के 
कार्य ने रक्रावट न डाले । कया समझकर ? कि सहन-क्षमादि रहती 
के धारण करने से समय व्यर्थन जायगा। इन्ही रहनियों मे! अपना 
सब सुधार का लाभ भरा है॥ ३३ ॥ 


प्रशत--सहनशील कैसे हो ? 


उत्तर-दूसरों को दुर्गगी हानिकारी समझ कर ही तो क्रोध 
वश असहनशीलता बढती है । इसका हेतु मुख्यः अपने को सब प्रकार 
वड़प्पन का प्रमाद ही है। मद है तो अवश्य दुर्गणो में कम नहीं * 
प्रारब्ध, मानसिक रोग, इन्द्रियो के घेरा में बडे संयम से सत्पद को 
ओर चलता है, दवा अपनी करे अभिमान दूसरों से; यह भूल रोग 
कम नहीं है । अभिमान को हर प्रकार ढीला करके सहिप्णु बन 
जाना ही क्षमा का मूल मत्र है । 


व्यर्थ समय होवे नहीं, निश्चल अपना काम | 

उल्लटि पलटि झगड़ा मिटे, तजि परिशम अराम ॥ ३४ ॥ 
टीका--पूर्वोक्त क्षमा सहनशीलता रखने से सर्वोपर लाभ ही 

लाभ हाथ रहेगा । प्रथम अपना अमूल्य समय विपाद-विलाप, हार- 

जीत, लड़ाई-झगडा, प्रतिद्वन्द्रता और दुर्वाद में व्यर्थ न जायेगा । 

निविध्न अटल रूप से अपनी स्वरूपस्थिति का कार्य गुरुभक्ति, 

सदयग्रन्थ मनत-चिन्तन, मनोद्रप्टा, निर्णय, एकान्तवास आदि हुआ 
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करेगा। एवं मनोनाश रूप अटल काम भी बन जायेगा और इधर 
जन्म-जन्म का तथा वर्तमान का बदला-बदली, झगड़ानहसा, घात 
का वोझ उतरकर सब व्यर्थ परिश्रम भी छूट के सद्‌गुण सेज प्र 
चैन से बन्दा विश्राम करेगा । कितना सर्वोपर लाभ ? इस क्षमा 
को अवश्य ही गहना चाहिये ।। ३४ ॥ 
चोपाई 
जो कोई सब कर घात न सहई । घात के बदले घातें करई ॥ 
ता स्वभाव घातक बनि जावे | घातक भाव से घार्ताह पावे ॥ 
निज मत मारत प्रथम न जोई । रोय रोय मन मारत सोई ॥ 
जो कोइ सबकर मारग रोकी | सब मिलि ताहू कहें दें शोक ॥ 
तातवे तीनो तजत जु सन्‍्ता । जानि सुपास क्षमै बुधिवन्ता ॥ 


दृष्टात--एक सज्जन मनुष्य के ऊपर एक दुर्जत अकारण 

गालियो की वर्षा करने लगा। आप कुछ न बोले | तीसरा यह 
तमासा देख रहा था। वहाँ समीप में' जाकर बोला कहिये इसको 
ठीक कर दे ? समझदार ने कहा ठीक तो अपनी अपनी समझ को 
करना है| समझ ठीक हो तो सभी ठीक है, नहीं तो चारो ओर 
आँच ही आँच है। अपना-अपना सौदा सब बेचते है, पुकारते है! 
हमको वह सौदा नही लेना है, तो उसकी पुकार पर ध्यान ही क्यो 
दे । एक वृत्ति से अपना कार्य हम भी कर रहे है । 

लाभ जानि सबकुछ करे, चामां लाभ भािपूर | 

तेहिको थधारें श्रेष्ठ नर, भेंट सकल अपूर ॥ ३४ ॥| 

. टीका-लाभ समझकर मनुष्य क्या नहीं करता ? पराई ताबे- 
दारी, रण संग्राम, खेती आदि कठिन से कठिन काम सब साध लेते 


है। कितने तो मार-गारी, दुतकार-फटकार सहन कर भी अपनी 
वासना पुरौती करते है । जब तुच्छ लाभ हेतु मनुष्य सब कुछ सहन 
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कर नेता है ती भला क्षमा लाभ से वहकर कौन लाभ ? क्योकि 
जो कुछ ह पारित क्ृत दंगा, फसाद, हर्जा-खर्चा, जेल-सजा, मार- 
गारी आदि अनन्त रगडे-झगडे लगे रहते है, वह गम खाकर बर्त॑ने 
से सव इन्द्र जड मूल से नष्ट हो जाते है और सहन करने का 
अभ्यास पड़ जाने से क्षमा रूप सदग्रुण की प्राप्ति हो जाती है, तव 
सहज ही अत:ःकरण पवित्र हो कर परम पद योग्य पात्र बन जाता 
है, याते सब लाभों से बढकर पूर्ण लाभ क्षमा करना-गमखाना ही 
है। उसे बड़े पुरुष धारण करके सर्व अपूर्ण भोग की तृष्णा, राग, हे प 
तथा कामना मिटा डालते है ॥ ३५ ॥ 


प्रन्‍न--घर मे, बाहर समाज मे, ससार में, चारों ओर कलह- 
कल्पना अशान्ति की बाढ़ क्‍यों है ? 


उत्तर--क्षमा का पाठ नहीं पढ़ने से | एक प्रभावशाली सत के 
पास एक मनुष्य आकर बार-बार यही कहा करे कि आपकी अमुक 
मनुष्य निन्‍दा करता है इसका इन्तजाम कराइये ! सत ने नम्नता से 
समझा कर कहा आप आकर यह सब सन्देशा मुझसे न कहो, वस 
यही इसका प्रबन्ध है। अनुचित करने वाले के साथ अनुच्चित न 
करे, समय पड़ने पर रक्षा करे, दूसरे की त्रुटि विदित न करे, स्ववश 
निर्चाह रहे, बस विजय । 


राग हष में लागि के, होवे भूल अपार | 
दोनों छोड़ि बेकाम को, लागें निज पद सार ॥ ३६॥ 
टीका-स्वाथिक लाभ लोभ वश राग और वैर भाव इनमे 
वृत्ति बंध जाने पर यह ख्याल नहीं रहता कि मै कौन हूँ ? मेरा 
कतंव्य क्या है ? एवं परिणाम ज्ञान नष्ट होते ही फिर अनन्त भूल 
जनित कतंव्य उससे बन जाते है | इस हेतु राग प्रबल मदिरा है, 
जिसे पान करते ही तनधारी जीव बेभान हो जाते है। जिन-जिन 
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में अपना मोह होता है, उन-उन के दुख विश्न अपने को सताते है, 
सत्सग भक्ति मनोदमन स्वरूपज्ञान को छोडकर केवल मोह वश 
सम्पूर्ण दु्गंणो को स्वीकार करता है। राग जन्य दुख होता है, 
फिर तिस राग बीज ही से ह्ेष के अकुर उग आते है। अपनी मानी 
हुई प्रिय वस्तु और प्रिय जनों की रक्षा जो किसी को मार डालने से 
निश्चय कर लेगा, तो वह हिसा का विचार न कर वैसा ही कर 
डालेगा । अत मोह और क्रोधावेश में जगत के न्याय-अन्याय, राग- 
ठेष मे लगने से ज्ञान वष्ट होते हुये भी अनन्त भूल होकर स्वार्थ 
परमार्थ दोनो नष्ट हो जाते है। इसके अनेक दष्टात सामने है । 
अत राग-द्ेष को छोड़कर तथा अपना चैतन्यपद सार समझ 
कर स्थिति रूप कल्याण क्ृत कार्य में लग जाना चाहिये ॥ ३६ ॥ 
राग ह्वेष मे अपार भूल 

दृष्टात--एक ग्राम में दो सगे भाई थे। पहले दोनो बड़े प्रेम से 
एकत्र ही रहते थे । जब दोनों का विवाह हुआ, दोनों की स्त्रियाँ 
आयी, तो उन दोनो के प्रेम में बट्टा पड़ने लगा । भ्रातृत्व छोड कर 
मात्र दोनों अपनी-अपनी स्त्री की मन पुरोती करने लगे। स्त्रियाँ 
अधिकाश समता, क्षमा का नाम ही नहीं जानती'। शाम से सबेरे 
तक खूब गालियो की वर्षा हुआ करे । अंत में दोनों अलग हो गये । 
दोनो अपनी-अपनी स्त्री में अधिक आसक्त होने के कारण कौड़ी 
कोड़ी लोभ से खेत पात अन्न धन घरबार में हमे कम मिला तुम्हे 
ज्यादा इत्यादि परस्पर दोनों एक दूसरे को दोष देकर लडा करे, 
पंचायत हुआ करे । परन्तु कहाँ हर घड़ी नित्य घर की पंचायत 
और कहाँ हफ्ते की एक घण्ट। ग्राम पचायत ? निदान एक दिन बड़े 
भाई ने कहा--तुम्हारा नाबदान हमारे घर के पास में निकलने से 
हमारा घर गिरा जाता है । इतने मे' छोटा भाई मारे क्रोध से गाली 
देते हुए कहा--ताबदान हमारा यहाँ ही बहेगा । तम कुछ नहीं कर 
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सकते । मेरा तो मेरा ही है, में नीति ही पर रहुँगा। बात-बात में 
जो तुम दबाया करते हो, सो मै तुम्हारी शेखी एक दिन सब झाड़ 
दंगा । बडा भाई दौड़ा छोटे को पकड लिया, छोटा भी वलवात 
था। दोनों मे खुब घमासान युद्ध हुआ। दोनो को खून सवार हो 
गया । निदान छोटा भाई दौड़ा कुल्हाड़ी उठाकर उसका शिर ही धड 
से अलग कर दिया, तब भी उसका क्रोध शांत न हुआ बल्कि अधिक 
क्रोधवश मे वह उसकी स्त्री को भी समाप्त करने दोड़ा | स्त्री ने 
अचानक उसका शस्त्र छीनकर उसी की देह से उसकी बिदाई दे दी । 
इस प्रकार अपने देवर को मारकर उसकी सुत्री को मार डाली । 
और आप यह॒ सोचकर कि मुझे अन्त मे फजीहत सहित मरना ही 
पडेगी । इसलिये अपने हाथ अपना श्रि छेदन कर आप ही मर रही | 
इस प्रकार वर की जड़ जगतवस्तु तथा प्राणी की अहता-ममता 
ही है । यदि वे लोग तोर-मोर में नही फेंसते, तो इतनी भुल नहीं 
होती । सोचिये ' ऐसे प्रेम और बैर से, विश्वमोह तथा अहूं से 
किसको रक्षा होगो ? किसका उपकार ? किसका संत्कार ? अत. 
यह स्मरण रहे-- 
“माया मोह बँधा सब लोई। अल्प लाभ मूल गो खोई ॥” बीजक॥ 
याते बैर प्रेम नहि करिये, स्वतः में लक्ष रहाई। 
शुभ लक्षण से रक्षी सबको, निजपद छोड़ि न जाई॥ 
दुख देने के भाव को, दिल से देय निकारि। 
जानि आप दुख बीच में, इत उत अरुकनि टठारि॥ २७॥ 
टीका--छोटे-बडे मनुष्यादि किन्‍्ही भी देहधारी जीवों को मन्त, 
वच, कर्मो से पीड़ा पहुँचाने की मनसा को हृदय से कण्ठक के समान 


जान के निकाल कर फेक देना चाहिये। यह समझ के कि बाज, 
यवा, वद्ध अवस्थादि मत्य निर्वाह रोग-व्याधि और मानसिक-काम, 
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क्रोध, लोभादि अध्यासो से घिरे हुये हम स्वय महा दुखिया है । तो 
दुखिया अप्रने दुख छुड़ाने का यत्त करे या इधर-उधर राग-द्नेषरूप 
झाड़ी-जगल, खाई-खन्‍्धक में गिर-गिरा के दुख बढावे ? जब आंप 
दूसरे को दुख देने की क्रिया में पड़ेगा तो वह भी सवाई लेकर आगे 
बढेगा । फिर हम भी बढेंगे, पुनः वह भी बढेगा । इस प्रकार हेष- 
भाव में जिन्दगी ही बरबाद हो जायगी, तब अपना काम कब 
होवेगा ? अतः कार्य पूरा करने के मार्ग में रागर-हेष दो अरुझनि- 
रुकावट है, तिन्‍्हे त्याग शाति पूर्वक एक चित से निविक्षेप अपने सत 
साधन अभ्यास को पुष्ट करना चाहिये ॥ ३७॥ 

दृष्टात--एक सज्जन को एक दूर्जन मनुष्य जब-जब मिले तब- 
तब उसकी निन्‍दा उपहास किया करे, वे सहा करते थे । एक दिन 
खुब घाम हो रहा था, भूखा प्यासा थका कही दूर से वह दुर्जन 
मनुष्य आकर बाग में बैठा जल पीने को आतुर हो रहा था। उसके 
पास जल पीने का कोई साधन था नहीं, क्‍या हो ” इतने में वह 
सज्जन वहाँ पहुँचा । शीघ्र बिना कहे उस दुर्जत को जल भर के पिला 
दिया । कुछ गुड़ चबेना भी दिया | उस सज्जन के पास ये सब 
सामान थे । विवादी ने कहा-मर जाता, मगर आपसे लोटा-डोर 
मॉगने की हिम्मत नहीं थी । आपको बहुत बार मैने कट बाते कही । 
भले मनुष्य ने कहा--कोई हज नही, “जैसी जाकी बुद्धि है, तैसी कहै 
बनाय | दोष न ताको दीजिये, लेन कहाँ को जाय' ॥” “धीरज धर्म 
मित्र अह नारी । आपति काल परखिये चारी ॥” उस दिन से वह 
मनुष्य भी धामिक हो गया। क्षमा के साधक मन्त्र--१ खर-खर, 
भर-भर बात न कहे । २. यथाशक्ति किसी का मान भग न करे । 
३. निर्मान, हित-प्रियः वाक्य कहे | ४. हृदय साफ रकक्‍खे । ५. दूसरे 
की अनुचित क्रिया भूल जावे । ६. कुसंग-विक्षेपी सग त्याग देवे । 
७. सब पर॒जबरन कब्जा न करे । ८. दूसरे के किये उपकार को 
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याद रकक्‍्खे। द. अपने किये उपकार का दूसरे पर भार न डाले, 
ताना-उलाहना न देवे । १०, कुछ अपनी भी भूल शोधें । ११. तन- 
मन दु.खो की विवशता में अपने को घिरा देखकर निर्मान रहे । 


क्षमा पोदक गजल 


तुम्हारे दिल की उलझन सब, क्षमा बल से क्षमा होवे । 
सदा सत्सग के आश्रय, सहज निविन्न पद पोवी ॥ठेका॥। 
तुम्हारे वश में सब होवें, ये हित पच पच के लड़ते हो । 
तुम्ही अपने को वश कर लो, कहो फिर द्वन्द्र क्‍या द्वोवे ॥ १॥ 
भला साझे कि चीजों में, स्ववशता का अह केंसे। 
स्ववश तुम आप हो ज्ञाता, निजी में गात से सोवे ॥ २ ॥ 
सभी नित लाभ को चाहै, पै पल्‍ले हानि ही आती। 
बिना सतत मार्ग के प्यारे, जमा औ लाभ सब खोबे ॥ ३॥ 
सहो प्रव के दुख सुख को, जो हानी लाभ हो व॒पु में । 
गहो सन्‍्तोप जग मग से, ग्रुरू मग के यतन लोबे।॥ ४ ॥। 
विजय सिद्धी वडाई सब, तुम्हारे प्रेम करतल में। 
न हो निर्वाह में घाटा, गहों सन्‍्तों के ग्रुण जोबे॥ ५ ॥ 


प्रसग---६ सतोप लक्षण 


कही न कही सबको मन मार के रुकता पड़ता है, लाचारी से 
रुकते हुये भी हृदय में तृष्णाग्ति धधकती हुईं पुन-पुन सर्व विश्व 
वच्धतो में डालती रहती है । इस तृष्णा डाकिनी के विनाणार्थ और 
नित्य स्वरूप में स्थिति के लिये प्रथम से ही समझ द्वारा पूर्ण सतोषा- 
मृत पान करके निर्वासना ठहरने की सबको आवश्यकता है| इस 
संतोप प्रसग में उत्ती भाँति प्रेम हो--मानों अपराधी फॉसी से छुट 
कर घर की तरफ जाता हो । “सन्तों सन्‍्तोष सुख है, रहहु तो हृदय 
जुडाय ॥”( बीजक ) 
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सूँघी खाई परश की, देखी सुनी जो चीज | 
तेहि में लहि सन्तोप को, जेहि जेहि ख्वाहिश खीज || शे८ ॥ 


टीका--सँघी हुई, खाई हुई, स्पर्श की हुई” देखी तथा सुनी हुई 
जहाँ तक इन्द्रियो की भोग्य वस्तुयें है, उन सबो की तरफ से सन्तोप 
धारण करे। विशेष करके निर्वाह के अलावा जिन-जिन इच्छित 
वस्तुओं के न मिलने पर मन में कुडन एवं जलन होती रहती है, 
उन वस्तुओं की कामनाओं का सर्वथा त्याग करना चाहिये ॥ रे८ ॥ 


गज होय तेहि को नहीं, दुख को जानि प्रवेश । 
नेराश्य बृत्ति निर्वाह ,ले, तहाँ  सन्तोष रहेश ॥ ३६ ।: 


टीका-पंचः विषय पदार्थो की कामना न उठने पावे । क्‍या 
समझ के गर्ज त्याग करे ? जो हम विषयों को गज रक्‍खेगे तो हमारे 
अन्दंर सब प्रकार के दुसह दुख प्रविष्ट हो-ओयेंगे | प्रथम तो सबका 
गर्जबन्दा बन जाना. पड़ेगा, फिर इससे कभी तृप्ति भी नः होगी । 
साथ ही दुर्गुण बढ जायेंगे, जो कि हमेशा रूलाते रहेगे। अत' यदि 
हम दुसह दुख से बचना चाहते हैं, सदेव सुख-शाति के इच्छुक है, 
तो पंच विषयों की सुख-कामनाओं में सर्वे दुख का आगमन जानकर 
तिसकी चाहना ही हमें रोक देता चाहिये तथा प्रारब्धिक निर्वाह भें 
भी सुख की भावना त्यागकर निराशता से यात्रा पूर्ण हित मोटे 
भाव में देह रक्षण मात्र लेते हुये सब प्राप्त-अप्राप्त कामनाओं को शात 
करता रहे । ऐसी जहाँ धारणा हों, तहाँ ही पूर्ण सन्तोष का बासा 
हुआ है, ऐसा जानिये ॥ ३५ ॥ 


जेहि जेहि सुख की चाह हो, तेहि से लक्ष समेि। 
दुख देखाय कहें अन्य विधि, जबरन ताहि दवेदि ॥.४० ॥ 
टीका--स्वरूपस्थिति के अलावा जहाँ तक पंच भोगो में उत्त- 
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मंता मानकर जिस-जिस सुख में इच्छा चले तिसे सर्प-बीच्छु बत 
काल रूप जानकर शीत्र अपने लक्ष्य को लीटा कर शांत करे, विवेक 
युक्त दुख समझ कर या ओर भी सदग्रन्थों के कथन अनुसार साधनों 
को लेकर जबद॑स्‍्ती हुठ करके जिस प्रकार बन सके उसी' प्रकार 
उस सुख कामना रूप हैजा रोग को निर्मल कर डाले ॥ ४० ॥ 


दृष्टांत--एक राजा ने कई करोड़ रुपये लगाकर सुन्दर मकान 
बनवाया । हीरा रत्न जटित कई किस्म के फर्नीचर, रेडियो, टेली- 
विजन, चित्र, रंग-रग की विजली मनोरम गह्ठियाँ, सुगन्ध सुस्वाद, 
सौन्दर्य वस्तुओं से ख़ुब सजाया, छोडे-बडे सर्व प्रजाओं को आमत्रित 
किया । सब लोगो के आने पर राजा ने कहा--अभी कुछ कसर हो 
तो हम ठीक करवा दे । सब लोग राज भवन की प्रशंसा करने लगे । 
ति'कप्तर राज भवन निश्चय ही दर्शनीय एवं सराहनीय है। इतना 
पुनकर एक सत्सगी मनुष्य बड़े जोर चीत्कार हाय ! किया और रोने 
लगा । राजा ने पूछा--कहिये क्‍या है ? उसने कहा आपके विलास 
सम्पत्त भवन में ऐसे-ऐसे दूघण है जो कभी मिट ही नहीं सकते, जब 
तक इनका त्याग न किग्रा जा सके, अथवा इन्हे सदुपयोग में जब 
तक लाया न जा सके तब तक कसर मिटनता असम्भव है। राजा-- 
ने कहा कृपया कहिये ? तब उसने कहा--कसर तो अनेक है, मुख्य 
दो--एक दिन भवन निर्माण कर्ता, गर्वभरता का इस पर कुछ 
अख्त्यार-स्ववशवा ने रहेगी अर्थात उसका शरीर छुट जायेगा। 
दूसरा वह दिन नि'सन्देह आयेगा जब राजभवन का नामीनिशात 
तक ते रहेगा, मिट जायेगा और भी कई नुटियाँ है, इन क्षणिक 
विलासी वस्तुओं के उपभोग में जो पड़ेगा, उसकी १--कामनाये 
बढती जायेगी । २--सद्स्वरूप का ज्ञान न प्राप्त होकर स्वरूप ज्ञान 
से दूर होता जायेगा। ३-मन' शान्ति का विचार न सूझेगा। 
४--साधु सदभ्रन्ध आध्यात्मिक सन्माग में रुचि न लगेगी । ५--सर्व 


है पाठ का सदगुण-शतक - के. 

कामःक्रोधांदि राक्षसी सेना हृदय को नकेमय बना देगी। ६-प्रकृति- 
» बाद; देहवाद में पड़ कर कुकर्मो द्वारा अब और आगे अनन्त काल 
“ तक केष्ट'होता रहेगा । उपर्यक्त बातें सुनकर राजा का मद उतर 
« गया ।:इसः दृष्टांत से अच्छी प्रकार हृदय में सन्‍्तोष का पक्ष लेना 

चाहिये । शूल. रोगी. को शूलवर्धक भिष्ट दवा खिलाने न्याय 
2 सम्पूर्ण राजसी भोग सुख का ग्रहण ही अध्यास शुल्र को पुष्ट करता 

है।इस हेतु सर्वे सुख सामग्री और तिसके उपभोग से अपने को 
, बचाते रहना चाहिये। उसका यत्न पारमाथिक कार्यों में लगे पगे 
: रहना है । | 

दोहा-एक यत्न तृष्णा लिये यत्न संतुष्ट । 

दोनों फल परत्यक्ष हैं, खुब समुझि चलु पुष्ट॥ 


ख्याहिश सबहीं देत दुख, जह तक निज से दर। 


॥००। 


फादिल तजिये जानि दुख, कम से कम में पूर॥ ४१ ॥ 


. टीका-जहाँ तक कामनाये दृश्य होती है, सब निज स्वरूप से 
दूर ही है।. वे ही जीव को सताती रहती है। अलग वाली भोग 
वस्तुयें मिलने-बिछुड़ने वाली, कामना रोग लगाने वाली होने से 
उनसे दख ही होता रहता है। जब सब पदार्थ और तिनकी कामना 
ही दुख है, तो निर्वाह के अलावा भोग्य पदार्थों को भार रूप जान- 
कर यथाग्रोग्य सर्वथा त्यागते ही रहना चाहिये। रह गया प्रारब्ध 
निर्वाहि, सो प्रयोजन मात्र ग्रहण करे। यदि प्रयोजन में भी कम से 
कम प्राप्त हो तो उसी मे, सतोष रखना चाहिये । स्वरूप नित्य तृपत 

“ जानकर उद्विस्न रहित संतोष युक्त रहना चाहिये । यदि आश्रम युक्त 

*» हो, बहुतों का आधारक हो तो तहाँ भी आवश्यकीय' पुरुषार्थ करते 
हुये जो कुछ प्राप्त हों उस हानि-लाभ में समान वृत्ति रखकर संतोष 
बल से सुखी रहना चाहिये'॥ ४१ ॥ सो 


५77 मुक्तिद्ा २-सटीक पहला 


छन्द--ससार को सब वस्तुर्यें सव कामना सब चाल जो | 
ताजा पुराना देखना सुनना जहाँ तक हाल जो ॥ 
ससार का संसार ही की तफ॑ सब लौटार दो। 
चिद मात्र पारख आप रहि बस मुक्त नित सुविचार दो ॥” 


साखी--“मोट छोट कुछ कापड़ा, पेट भरन कुछ अन्न | 
फिक्र रहित मन स्ववश करि, तोपी सदा प्रसन्न ॥ 
राज पाट के ठाठ से, बढ़े के समझे ताहि। 
शीलवान संतोष युत, निर्मल बुद्दी जाहि।॥।” 


“अजर अमर अबिकार निज, काहु अवेज्ञा नाहि। 
नित्य प्राप्त निज रूप सुधि, और कामना काहि ॥” 


प्रन्‍न--संतोष में आलस्य , प्रमाद और बेकारी होती है 
या नहीं ” 


उत्तर-बिल्कुल नही, किन्तु तृष्णालु और संतोषी के परिश्रम 
सावधानी सक्रियता में बहुत अन्तर है। अधिक-अधिक ऐश्वर्य संपत्ति 
राजस-तामस भोग विलास एवं तृष्णालु का अथक परिश्रम विष 
विषयेन्द्रिय भोग के लिये ऐसे ही आपत्ति मूल है मानो पाँखी का 
परिश्रम कर-कर के दीपक में जलना। भला जिससे दुर्बद्धि और 
आसक्ति बढे वह मच्यपी या अन्ध दौड़ने न्याय कब सुखदाई प्रयत्न 
हो सकता है ” दूसरा श्रेष्ठ प्रयत्न संतोषी का सहजिक देह यात्रा 
मात्र का यत्न करते हुये उनका अथक यत्न विषयो को त्याग मत 
की दौड़ तोड़के अविनाशी स्थिति के लिये होता है । संतोषी कामना 
रोग की पुष्टि ही नहीं करता, यही हमारा भी पुनीत कतंव्य है । 


तृष्ण की तो नाम नहिं, आशा को क्‍या काम । 
अछय कोष सन्‍्तोष गहि, मिट्रे दरिद्र वेकाम ॥ ७२ ॥ 


पाठ] सद्गुण-शतक रह 


टीका-स्वरूप सत्य' नित्य तृप्त अखंण्ड है, फिर अन्य तृष्णा का 
नाम ही न लेना चाहिये । देह निर्वाह में भी जब कम से कम में 
वृत्ति ठहहरा लिया गया, तो वहाँ तृष्णा की चाल ही नष्ट हो गई । 
ऐसे सज्जन को तृष्णा नहीं सताती और विवेक युक्त नैराश्य वर्तमान 
के अलावा जो आगे की आशा चिन्ता उठती है, जेसे--शरीर कहाँ- 
किस प्रकार छुटेगा ? कोई निर्वाहिक पदार्थ मिलेगा या नहीं ?.एवं 
आने-जाने लेने-देने, मिलने-बिछुड़ने यहाँ तक कि निज चैतन्य रूप 
राम के अलावा कल्पित स्वर्ग लोकादि मिलने को सब आशा मात्र 
बन्धन रूप समझ के स्वरूप दृष्टि के बल से सबो का त्याग करे । 
आशा करे या न करे देह का जैसा प्रारब्ध वर्तमान होगा वैसा बते 
जायगा । न नाश होने वाला अपना पारख शुद्ध स्वरूप, सो तो 
हमेशा नित्य संतुष्ट रूप ही है, अन्य चाहनाओ से जीव का कोई 
काज बनता नहीं, सिवा चचलता कष्ट के । इस निश्चय द्वारा 
अखण्ड, अखुट, संतोष ग्रहण करते ही सारी दरिद्रता जो कि बिना 
प्रयोजन सता रही है, वह नष्ट हो जायेगी ॥ ४२ ॥ 

तृष्णा का रूप-कवित्त 


पाये है सुन्दरी मन मोद के सपृत, पाये है शब्द गन्ध रूप रस 
ठावने। पाये है कोमल म॒दूु शुचि स्पर्श हूँ को, पाये है भाँति भाँति 
भोगन सुहावने ॥ पाये है राज काजू उदय अस्त लौ समाज, पाये है 
विद्वता की चातुरी सुहावने । पाये है सभी कुछ पर पाये न कछ 
हाय, तृष्णा की अकथ कथा और और भावने ॥ 
संतोष सुधा--गजल 
भला ' सतोष से बढकर हमारा कौन है रक्षक ॥ टेक ॥ 


वडी है चाह जग सुख से, तो सिथ्या यत्नमग जल से । 
मिला अनमिल सदूश सबही, जो दुर्गग बढ रहे भक्षक॥ १॥ 


४० मुक्तिद्व।र-पटोक [पहल। 


उलट कर देख लो प्यारे, सकल चाहो को तू करता। 
पकड़ निज मूल को ठहरो, गहो द्रप्टापना स्वक्षक ॥ २॥ 
आखिर मन मारना सबको, पडे दिल में विचारों तुम। 
तो प्रथम क्‍यों न त्यागों तुम, ये इच्छा चूहड़ी लक्षक॥३॥ 
लहो छुट्टी व आजादी, स्ववश निश्चिल्ता सहजै। 
रहोगे चैत चैनों में, सवूरी शान्ति के पक्षक॥ ४॥ 
गहो प्रिय प्रेम से रहनी, गरीबी शुद्ध सब सदगुण। 
करो प्रारव्ध को पूरा, ग्रुरूपद श्रेप्ठ दुख ध्वंंसक॥ ५ ॥ 

प्रशन--संतोप के सहायक दिया जाय ” 

उत्तर-भोजन देते हुए भी घुट्ट तो स्वयं ही करने से काम 
चलेगा । पूर्व कथन को आचरण में लाइये, भोगों से तृप्ति होगी ही 
नही, अत" शुद्ध गरीबी से, निर्वाह मात्र लेते हुये यथावत शक्ति के 
अन्दर शीत, उप्ण, भूख, मानामान के द्रन्द् को सहते हुये अन्तर 
निर्वासनिक स्थिति जाग्रत करते रहिये । 

प्रसंग >---सत्य लक्षग 

निज स्वरूप की सत्यता को भूल कर झूठी माया-काया मे 
आसक्त हो मन, कर्म, वाणी में' असत्यता धारण करके राग-द्रेप- 
कामना, विपयासक्ति, हिसा, छल, घोर पाप-ताप आदि में सदा संतप्त 
दुखी जीव विश्राम ढँढता है। इस हेतु सर्व पाप-दोष दुख से छूटने 
अर्थ सत्य स्वरूप और मन, कर्म, वाणी में सत्य को प्रतिष्ठा रखके 
सत्य स्वरूप में स्थित हो मुक्त हो जाता चाहिये । इस सत्य! प्रसग 
को उसी प्रकार प्रेम से हृदयस्थ करना चाहिये मानो सबसे बढ़कर 
अत्यत हितैषी प्रियः से बहुत दिन के बाद मिल रहे हो । 

“साँच वराबर तप नहीं, झूठ बराबर पाप । 

जाके हृदया साँच है, ताके हृदया आप ॥” (वीजक) 
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पाठ] ६ सदगुण-शतक १ 


होगे अडिंग्ग रहस्य में, न्‍्यायक सत्य अमोल । 
सत्य वचन व्यवहार में, डारि प्रपंचिक भोल ॥ ४३ ॥ 


टीका-हे सत्य प्रेमी | जैसा अपना स्वरूप सत्य एकरस अचल 
है, वैसे ही तिसकी स्थिति के लिये शुद्ध रहस्य भी अटलता से गहो । 
अपने सदरहस्यों से कभी चलायमान न होओ, एकरस साधन- 
अभ्यास में डटे रहो और सत्यन्यायी बनों। जिसका मोल नहीं 
तथा जिसके समान कोई नही, ऐसा सर्व शिरोमणि जो अपना सत्य 
स्वरूप है, सर्व का त्यायक परीक्षक सबसे श्रेष्ठ महान पद है, इसी 
सर्वोच्च गुझपद विचार को स्वयं गहते हुये अधिकारी प्रति ज्यो का 
त्यो यथार्थ निर्णय करो, यही सत्य न्याय कर्ता के लक्षण है और 
देह व्यवहार में भी सत्य वचन जैसा का तैसा समय-पात्र और प्रिय 
वचन से नम्नता युक्त बोलो, मन-कर्म मे' भी सत्य ही से सम्बन्ध 
रक्खो । जो कहो जगत में झूठ बोले बिना काम नहीं चलता, तो 
प्रथम ऐसी निश्चयता ही मिथ्या का पक्ष दृढ़ करती है। प्रत्यक्ष 
जगत व्यवहार में भी कोई-कोई सत्यवादी है, उनके व्यवहार में 
त्रुटि नही बल्कि वे निर्दोष प्रिय सुखमय देखे जाते है। यदि कुछ 
स्वाथिक त्रुटि भी दीखे तो सत्यवादी को सत्यपालन के आगे कुछ 
त्रुटि नही प्रतीत होती, जो कुछ घाटा होगा सो मिथ्यावादी ही का । 
दूसरी बात जिसके लिये मन, कर्म, वाणी में मिथ्या ठगाई, जाल- 
साजी ग्रहण हो, वह सब मिथ्या झोल-माया कत प्रपच समझ के 
छोड़ देना चाहिये ॥ ४३ ॥ 


प्रश्न--झूठ बोलने का कैसे त्याग हो ? 


उत्तर-दृष्टान्त--एक गड़रिया बन भे' भेड़ों को चराते समय 
झूठा ही शेर आया, शेर आया, कहि के हल्ला मचाया करे | एक 
दो बार किसान दौड़े, उसकी बात मिथ्या जान कर पुनः दौड़ना 


४२. मुक्तिद्या र-सटीक' [पहला 


वन्‍्द कर दिये। एक दिन सचमुच सिह आ गया। हल्ला मचाने पर 
नी एक मनुष्य नहीं दोडे । तमाम भेडो को सिह मार डाला । इस 
प्रकार मिथ्यावादी आवश्वासी बन के तिरस्कृत होता है, लाभ भी 
उसका नहीं ठहरता । अनुनानी वात, सुनी-सुनाई वात, हँसी वात, 
िज-पर वैर मोह उत्पादक वात, हलवली अयुक्त उत्तर त्याने, तब 
झूठ छूटे । 


अहे अनादि जड़ यद॒पि, तौ भी दुश्य असार। 
हानि लाभ दुख रूप सो, मिलन ब्रिछोह अपार ॥ ४४ ॥ 


टीका--दृश्य जड़ तत्व कारणरूप अनादि उत्पत्ति और प्रलय 
रहित है । नियम है कि कारण का कारण नहीं हो सकता । जैसे सूर्य 
का अन्य सूर्य नही तैसे पृथ्वी की अन्य पृथ्वी, जल का अन्य जल, अग्नि 
की अन्य अग्नि तथा वायु की अन्य वायु न होने से ये सव अतादि है । 
यद्यपि जड़ तत्व सदा से अनादि रहे हुये है, तो भी एकरस सत्य सर्व 
द्रष्टा जीव के आ गेये सब दश्य जड़ पदार्थ दिखाई देने वाले असार-- 
कार्य रूप वन-बन कर वार-चबार नाश हो के इधर-उधर होने वाले 
चचल तुच्छ है | प्रकृति रचित चरित्र में सार--भलाई स्थिति कुछ 
नहीं, दिन-रात गर्मी-सर्दी अतिवृष्टि झूरा पत्थर पाला आदि का 
झगड़ा प्रत्यक्ष ही है । जड़ तत्त्वों की बनी इन्द्रियाँ जड़ हैं और वाहर 
पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु तिनके कार्य पदार्थ भी जड़ हैं, तो तिनही जड 
विपयो के सम्बन्ध से शुद्ध जीव में हानि-लाभ का दुख लगा रहता 
है, ताते जड तत्व प्रत्यक्ष दुख पूर्ण हैं। पुन जड ग्रन्धि ही करके 
मिलने और विछुडने के अपार-अनन्त झगड़े दुसह दुख जाँव के प्वामन 
बने रहते हैं ॥ ४४ ॥। 


चंचल रहे न थिर कहूँ, लोभ मोह लासार | 
अह प्रिकार न कार यह, बिना हेत संत जार॥ ७४७४५॥! 
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टीका--चल-विचल, अनस्थिर तथा एकरस न रहने वाले 
क्रियाशील ऐसे जड़ तत्व हैं। फिर इन जड वस्तुओं भे' सुख मानने 
से लोभ और मोह रूप लासा जीव को लग जाता है। कैसे लासा 
लगता है ? सुनिये शब्द--'ऐसी देहियाँ में जीव भुलाय रह ॥ टेक ॥। 
माटी केरो ठाठ ठठा है । कलई चाम सजाय' रहे ॥ दस ओ पाँच 
राक्षसी चूस । तह॒वाँ प्रेम लगाय रहे ॥ ना सत्सगति ना गुरु भक्ती । 
ताडी पीटि हहाय रहे ॥ सत विशाल चेतावत नीके । कोइ बड़ भाग 
डटाय रहे ॥” पूर्वोक्त सर्व मानसिक विकार बीजो का हेतु जड़ सबंध 
होने से सब जड तत्व विकारी है। देहोपाधि के त्रिविध ताप मे 
जलाने वाले है । इसमे फेंस के जीव का आज तक कोई काज नहीं 
बन सका, अपने स्वरूप में स्थिति नहीं हुईं। इससे यह सपूर्ण पिण्ड- 
ब्रह्माण्ड 'त कार! कहिये आवश्यकता रहित निष्प्रयोजन है और जीवो 
के फँसाने का प्रलोभन रूप महा जाल है। जड़ इन्द्रियो के सम्बन्ध 
ही करके समाज, धत, मकान, अन्न, जल, पृथ्वी, अग्नि, वायु सबकी 
विवशता लेनी पड़ती है और इन्हीं की वासना रखने से जीव को 
वारम्बार जन्म-मरण का दूख सहना पडता है; याते जड तत्व जाल 
रूप है ॥| ४५ ॥। 


चेतन चेतन जान जो, सबकी कीमत कौीन्‍न्ह | 
बिन तेहि के नहिं सिद्धि कुछु, साक्षी सबको चींन्‍्ह || ४६॥ 
टीका-चेतन जो स्वरूप से ही चैतन्य है, जिसमे अन्य चीज 
नही मिली है | जैसे जल में शीत ही ग्रुण है और अग्नि में उष्ण ही 
उष्ण गुण है, तैसे चेतन्य ही चेतन का गुण-धर्म है, चैतन्य के अलावा 
उसमे जड़ का लेश नहीं, वही चेतन ही सबको जानता रहता है, ताते 
उसका जान भी नाम है। वही जान चेतन अपने आप है | यह स्वयं 
चेतन ही सम्पूर्ण जड तत्वों को जान-मान कर कीमत करता, तिनके 
गरुण-दोप ठहराय के त्याग-ग्रहण करता | चेतन जीव न हो तो 
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सवकी सिद्धि कौन करे ? याते चेतन जीव सबको सिद्ध करने वाला 
दीने से सर्त् से श्रेष्ठ है। वही सत्रका साक्षी न्‍्यायक है, वह आप ही 
साक्षी सवको चीन्हृता--परखता है ।। ४६ ॥ 

यहिते साँचा सार है, जीव जमा जो ग्रख्य। 

जेहि को समता कुछ नहीं, पारख सार अश्युख्य ॥ ४७॥ 

टीका--इसलिए कभी उत्पत्ति-नाश, कम-विशेष न होने वाला 

तांचा-सार जीव-जम। ही असली मुख्य है। जिम्तकी समता में खानि- 
वानी पच विपय जड़ पिण्ड-ब्रद्माण्ड सब तुच्छ हैं | बाते सर्व उपमा- 
उपमेय का साक्षी जनैया की समता में कोई भी वस्तु नहीं है । जिसका 
शुद्ध स्वरूप पारख है, जो पारख सब कामना भूख से रहित नित्य 
तृप्त हैं | ४७ ॥ 

स्व्रश स्व॒तन्त्र न आदि कोई, भूल दृष्टि अम धन्ध | 

मानि जड़हिं व्यौपार यह, पारख पांय अबन्ध॥ ४८ ॥| 

टीका--चेतन जीव स्ववश है । स्ववश इससे है कि अपनी भूल 

के अलावा इसको कोई भी वन्धन में बाँधने को समर्थ नहीं । अपनी 
भूल से वन्‍्धन और भूल को मिथ्या परख लेने पर तिसको त्याग के 
मोक्ष होने में समर्थ होने से जीव स्ववश है । स्वतन्त्र इससे है कि 
इसका कोई रचनहार आदि कर्ता-धर्ता विधाता नहीं | काहे ते कि 
क्रोई भी देहधारी जीव त्रिकाल में अपना अभाव नहीं देंखता। मैं 
नही हूँ, ऐसी प्रतीति किसी को किसी काल में नहीं हो सकती | यदि 
भ्रम वश “मैं नहीं हँया नहीं था या न रहुँगा” ऐसा कह भी तो 
अपने कन्धे पर आप ही चढ के ताचने और मेरे मुख में जीभ नहीं, 
ऐसा कहने के समान विषम है। क्योकि अपने होने ही में होना त 
होना दोनों का निर्णय होता है, याते जीव त्रिकाल सत्य है। स्वतः 
अनादि नित्य हमेशा रहनहार सत्य स्वतन्त्र है। यह अनादि काल से 
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देहोपाधि युक्त अपने आपको भूल के जड़ विषयो में सुख मानकर 
तिसे भोगता, जड़ का सस्कार गहता, फिर देह धरता-छोड़ता, पुन 
गह॒ता, बारम्बार सुख-दुख भोगता रहा। अनादि काल से जड़ में 
अहंता मान कर जड़ प्रकृति में प्रवृत्ति का यह चेतन जीव बड़ा व्या- 
पारी बन गया है । तिसके फलरूप में त्रिविध ताप तन-मन के दुखों 
में तड़पा करता है । जब इस जीव को व्यापार का मिथ्यापन और 
तिसम का दुख हानि घादा जानने में आवे, साथ ही सर्व व्यापार 
रचयिता अपने आप चेतन स्वरूप की नित्य तृ्तता, महानता, 
सत्यता की प्रख मिल जावे तभी जीव सर्व मनोमय व्यापार त्याग- 
कर स्वरूपस्थिति गह के निर्बन्ध हो अचल रूप से ठहर जायगा, याते 
सर्वे श्रम त्यागे, यथार्थ सत्य पारख में पागे || ४८ ॥ 


सत्य न साइश्य जगत कछु, आप आप ही संत्ति। 
सत्य कि समता कोन करि, सबका थापक अस्ति ॥ ४६ ॥ 
टीका--सत्य की तुल्यता का पिण्ड-ब्रह्माण्ड रूप जगत में कुछ 
नही | वह सत्य है क्‍या ”? तो आप जो शुद्ध चैतन्य पारख रूप है 
वही अबने आप स्वत सत्य सतुष्ट नित्य है, “स्वय प्रत्यक्ष है आपको 
आपहि, दृश्य प्रत्यक्ष कि कौनि बडाई :” स्वय चेतन अपने आप ही 


१ ट्प्पिणी--वस्वरूप की सत्यता की विशेषता तुलसीदास जी विनय पत्रिका 
मे कह रहे है । छन्द--अनुराग सो निज रूप जो जग ते बिलक्षन देखिये । 
सन्‍्तोप सम शीतल सदा दम देहवन्त न लेखिये ॥ निर्मेल निरामय एकरस तेहि 
हर्ष शोक न व्यापई। त्रयलोक पावन सो सदा जाकी दशा ऐसी भई ॥” राम 
के स्वरूप के बारे में भी बालमीकि ने कहा है--राम स्वरूप तुम्हार, वचन 
अगोचर बुद्धि पर । अबिगत अकथ अपार, नेति नेति नित निगम कह ॥ सोइ 
जाने जेहि देहु जनाई । जानत तुमहि तुमेहि ह्लौ जाई॥ रामा० ॥” राम ने 
तारा को समझाते हुये कहा है --“क्षिति जल पावक गगन समीरा। पंच 
रचित यह अधम शरीरा ॥ प्रगट सो तन तव आगे सोवा। जीव नित्य तुम 
केहिं लगि रोवा ॥” एवं इस चेतन पुरुष को नित्य कम फल भोगने अविनाशी 
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सत्य अव्निशी है। उसकी तुल्यता कौत कर सकता ? क्योकि वह 
ती सब उपमा-उपमेय का स्थापत करने वाला चेतन रूप सदा 
रहनहार साक्षी परीक्षक स्वयं सत्य है ॥ ४ ॥ 


होने के अनन्त प्रमाण भरे है। उपनिपदों का सार भगवदुगीता में भी चेतन 
जीव को नित्य और प्रकृति को भी अनादि वतलाये है--दोहा “क्षति पुरुष 
अनादि तू, अर्जुन दाउ जाते गरुग विकार सव प्रकृति ते, उपजे अस लो 
मात ॥ १॥ यद ने मरै उयजै नहीं, भयो न बहुरी होय । अजर पुरातन नित्य 
है, मारे मरैव सोय ॥ २ ॥ जैसे पट जीरभ तजे, यह पट नर जु नवीन | 
देह पुरातन जीव तजि, नई गहत परवीन॥ ३॥ यह कटे हथियार सो, 
पावक सके ने जारि। भीज सके जल नाहि सो, सोखि सके तन वयारि || ४ ॥ 
और भी जैसे पुष्प गध को वायु उडाती, तैसे इस अमर आत्मा को धर्मावम 
का सस्कार पुन -पुन. देहु धारण कराता है । इन वाती से यह जाना जाता हैं 
कि स॒वो ने स्वरूप की सत्यता ठहराय उसका क्रमश. निर्गय करके सत्य पद 
प्राप्ति और झूठ के त्याग द्वारा मुक्ति स्थिति ठहराई । परन्तु यथार्थ पारख न 
होने से पुन -पुत सदेह हो जान से कही कुछ कही कुछ कहने लगे। 
जँसे कहा .अग, कही अविनाशी अखण्ड, कहा एकदेशी, कही व्यापक, 
कही एक, कही अनन्त, कही द्वत) कही अद्वेत, एवं पूर्वापर सिद्धात 
विरोध होने में उनकी बाते कुछ अंश में ठीक-ठीक होते हुए भी 
सवा श्‌ सत्य नही ठहरी । स्वरूप का यथार्थ विवेक परीक्षा कंसोटी पर ठीक 
ने उतरा । क्योकि स्वरूपात्मा को सवो ने सर्वत्र भरा हुआ एक अवकाशवत 
बताया | फिर ऐसी दशा में अनन्त अखण्ड देहवारी जीव और समग्न चार 
तत्व कहाँ रहगे ? क्योंकि सब पदार्थ एकदेशी ही रहे हुए पृथक-पृथक अनादि 
अनुभव होते है। स्तन का स्पूल विरोधी सुक्ष्म का सूक्ष्म विरोधी होने से एक 
ठोर मे कई चीजे नहीं रह सकती । विभु आकाश तो शून्य हो है, शून्य मे भी 
जून्य कहना आकाश में वन्य्या पुत्र के समान भिथ्या हे तथा चार तल के 
अलाव। काल दश। अवकाश कोई स्वतन्त्र वस्तु न होते से कपिलदेव जी ने 
अनन्त पुरप नाना परन्तु वे भी प्रकृति की विक्वृति जे उत्पत्ति प्रलय मान पुरुष 
को असग अभोगता मान फिर ठीक-ठीक पारुख न कर सके । वशिष्ठ जी ने 
राम से देव का खूब खण्डन किया। स्वसवेद्य-स्वयं ज्ञान स्वरूप चेतन मात्र 
आत्मा को सत्य कहा । परच्तु वे भी परमाणु सृष्टि को श्रान्ति मात्र कह के 
अलिप्तवाद में ही फिर जगत तरज्भ से आत्मा को प्रथक न कर सक्रे । “कसत 
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पैरि नदी उस पार गयो जब छौ जन आप में शोधन लाग्यो । 

और गिने निज नाहि गिते पुनि याहि ते श्रान्ति बशी दुख पाग्यो। 

आय' सुझाय दियो जब ही कोउ शभ्रान्ति गई निज ही निज राग्यो | 

सर्वे परीक्षक सत्य को बोध हो जानौ तबै दुख इन्द दुराग्यों । 


यहिते राखा सत्य को, चाहो जो दुख से छूट | 
नहिं तो कोटि उपाय करु, कपहुँ न फन्‍दा टूट ॥ ४० ॥ 
टीका--सर्व॑ का स्थापक इस चेतन से श्रेष्ठ सत्य कोई नहीं है 
और सत्य से ही दुख-ढन्द्र की निव्त्ति होगी। इसलिये सत्य पारख 
सिद्धात और तिसके रहस्य को विवेक युक्त काय, वचन, मन से ग्रहण 
करो । जो जगत के सम्पूर्ण दुख इन्द्र से अलंग होना चाहते, जन्म- 
मरण भव कप में नहीं पडना चाहते, तन, मन सम्जन्धियों के तापी 
में नही जलना चाहते हो तो निजी सत्य के रंग मे रगो | सत्य जीव 
तो तुम्हीं हो, मात्र झूठे को त्याग करने की कोशिश करो । झूठा 
त्याग होते ही बाकी शेष सत्य ही तो रहेगा ! झूठा सिद्धान्त, झूठी 


कसौटी ना टिका, पीतर भया निदान” | इसलिये व्याप्य व्यापक वर्जित सर्व॑ द्रष्टे 
अनन्त अविनाशी चेतन जीव अखण्ड अनादि है और दृश्य कारण-कार्य जड 
तल ये भी प्रवाहरूप अनादि है। क्योंकि अध्यास इच्छा प्रान्ति स्वप्न रूप 
माया इस जड-चेतन ग्रन्थि को छोड़कर कही अन्यन्न देखने में नही आती । 
अध्यास इच्छा भूल भ्रम उभय सम्बन्ध के बिना नही होते । एक व्यापक मे 
बन्ध-मोक्ष, गुरु-शिष्य सुख-दुख भिन्न-भिन्न कर्म भोग का भी प्रसंग नहीं बच 
सकता। “ कहे कबीर ते मै क्या जान | को धो छूटल को अद्झान” अत' 
सम्बंध तो प्रत्येक घटधारी अनन्त अविनाशी जीवों का भिन्न-भिन्न अपने-अपने 
स्थुल-सृक्ष्म देहो से कम वासना अध्यास युक्त प्रत्यक्ष देख ही रहे है । कम भोग 

बन्ध-मोक्ष-का भी एक दूसरे मे साझा नहीं अनुभव होता। अस्तु -यही पक्ष 
सयुक्त सत्य एवं निर्धान्त है। “सत्य ही को जानना, सत्य ही को मानना, 
सत्य ही बखानना' सत्यवादी कहिये ॥॥” 


पर मुक्तिद्वार सटीक [ पहला 


क्रिया, झूठा निश्चय, झूठा सव आचरण त्याग कर जब तक सत्य 
ग्रहण न करोगे तव तक स्मरण रखो, कोटि उपाय भले करो, जगत- 
ब्रह्म भले बनो, सम्पूर्ण ज्ञान-विज्ञान पारद्डत होओ, परलच्तु कभी 
जडग्रथि-जड़ाध्यास रूप तन्‍्तु को तोड कर स्वयं जन्म-मरण से रहित 
न हो सकोगे ॥ ५० ॥ 

शव्द 


सच्चा पारख ध्येय. हमारा, सत्य रहनि कहती सत सारा ॥टेका। 
जड़ चेतन दो वस्तु अनादी, द्रप्टा दृश्य विभिन्न बतादी । 
आपन आप सवन के प्यारा, सच्चा पारख ध्येय हमारा ॥ १॥ 
दुइ की ग्रन्थि भूल वश जानौ, पच विपय बश जीव दिखानो । 


दुख देखे तव हटे सेभारा, सच्चा पारख ' * ४४ | २ || 
विपयानन्द काल की फॉसी, मृगतृष्णा भ्रम तज सुखराशी । 
मत्त रण क्षेत्र में दे ललकारा, सच्चा पारख “' *” “॥ ३ ॥। 


सत्य विलग सब झूठ हटाओ, सत्य स्वतः पद जीव रहाओ | 
कहहि कवीर मुक्त निरधारा, सच्चा पारख ध्येयः हमारा ॥ ४॥ 


प्रसग 5--विवेक लक्षण 


विवेक की प्राप्ति किये बिना मनुष्य उसी प्रकार सुख शांति 
को नहीं प्राप्त करता जैसे भूखे-प्यासे या दर्द पीड़ित मनुष्य को वाहर 
का शृद्भार-ठाठ । अस्तु सर्व अज्ञान आसक्ति नाश निर्मित्त विवेक की 
प्राप्ति करना ही मनुष्य का मुख्य कर्तव्य है । इस विवेक प्रसद्ध को 
भली प्रकार उसी भाँति अपनाना चाहिये जैसे “आँखे प्रकाश को” 
और जैसे “मनुष्य शवॉस को” । साखी-- 


मत सायर मनसा लहरि, बूडे बहुत अचेत । 
कहांहू कवीर ते बाचि है, जाके हृदय विबेक ॥ (बीजक) 
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अभिवेक फँसावे जक्त में, तरह तरह की फाँस । 
अवन्ध आप वन्धन करे, सहे अनन्तों ब्रास॥ ४१॥ 
टीका--विवेक के उल्टा अविवेक है, सो अविवेक ही जगत के 

अनेक बन्धनों में फेंसाने वाला है । जिस समझ तथा कतंव्य से दुख 
प्रपश्चध और असत्य रूप भाँति-भाँति के अनन्त बन्धनों में फंस जाय 
वह सब अविवेक है। तरह-तरह की फॉस--कवित्त .-“बिनाहि 
विवेक काम करे जौन जौन नर, सोई सब फॉसी होके गले मढ़ि जात 
जू। विद्या को प्रलोभ मद मान केरो क्षोभ कहूँ, फैसन को रोग कहें 
भोग हूँ मिठात जू ॥ प्रेमिन को भार कहूँ धन को सम्हार निज, बाढ़े 
विस्तार कहूँ थापत थपात जू । सबको स्ववश कहें बुद्धि को प्रमाद 
कहूँ, ऐसे ऐसे अबिबेक देखिये दिखात जू ॥” इस प्रकार 
“भलन कि गली है अमित धारा भि जोर है ।” यदि प्रथम विवेक 
द्वारा मुमुक्षु संत दशा में शुभाचरण युक्त आप निर्बन्ध रहकर फिर 
बाद में विवेक छोड़ देवे तो पुनः अविवेक द्वारा पूर्वोक्त विविध 
प्रकार का बन्धन रच लेता है, पीछे अगणित कष्टो को सहता रहता 
है अथवा स्वरूप निर्बन्ध होते हुए भी देहोपाधि कृत अविवेक धारण 
करके अगणित दुख प्राप्त करता रहता है ॥ ५१॥ 

साधु होय या गुृहस्थ कोई, जेहि में ऐसी बुद्धि । 

सो सबही अविवेक है; भूलि आपनी सुद्धि ॥ ४२ ॥ 

टीका--साधु हो या कल्याण इच्छुक गृहस्थ-मुमुक्ष, कोई भी हो, 

जिसमें पूर्व कथन प्रमाण बन्धन में ही सुख मान के दुख रचने की 
बुद्धि-निगाह प्राप्त होवे सो सब अविवेक जानना चाहिये। सो 
अविवेक अपने स्वरूप का स्मरण न.रखने से होता है। अर्थात जैसे 


(५ १ ट्प्पणी--अविवेक का कष्ट “आपनपौ आपहि विसरुयो। जैसे 
एवान'**” इस शब्द मे कबीर साहेब स्पष्ट किये है । देखिये बीजक शब्द ७६। 


५० मु क्तिद्वार-सटी के [पहला 


अपना शुद्ध स्वरूप है, सुखाध्यास रहित नित्य शान्त स्थिर है, ऐसे 
अपने स्वरूप की शक्ति सामर्थ्य की सुध-चुध खबर न रखने से भूल 
वश सर्व अविवेक आसक्ति की प्राप्ति होती है ॥। ५२ ॥ 
दृष्टांत--दीहा 

नदी धार प्रतिविम्व लखि, रोटी निज मुख श्वान । 

कदि मर॒यों जल धार में, यों अविवेक भुलान ॥ 

छल वल लूट अनीति सब, भोग कष्ट अपार । 

शान्ति गई तृष्णा मची, अस जिय शोधि सुधार ॥ 


जेहिं जेहि निणय के गहे, हानि न लागे कोय। 
सिद्धान्त होय या रहस्य में, वही यथारथ होय।॥ ५३ ॥ 
टीका--जिस-जिस निर्णय से किसी कल्याण अज्ल में हानि-घाटा- 
धोखाधार की न प्राप्ति हों उसी को विवेक्र' कहते हैं। अनेक 
सिद्धान्त है, अनेक रहनी है, तिनमे कोन-सा सिद्धान्त) कौन-सी रहती 
कल्याणकारक है ? इस प्रकार भिद्धान्त और रहस्य के बारे में ठीक- 
ठीक निर्णय द्वारा ज्ञान-शोध बोध लगाना वही यथार्थ विवेक है, 
तिसको ग्रहण करना चाहिये ॥| ५३ ॥ 
दोहा-पय मथि धरती खोदि जल, धान कूटि मधु सार । 
कंचन ताव कपास धुनि, त्यो विवेक लहि सार ॥ 


बहुत जनम ना देह को, सुकृत का फल येह। 
“५ 3 है ७ भ ए्‌ ८५ 
मिले विवेक यथाथे जब, तबहीं सत्र दुख खेह ॥ ५४४ ॥ 
टीका--अनेक नर जन्मों से शुभ साधन में लगे हुये सुकृत सचय 
का परिणाम और इस जन्म के सत्संगादि पुरुषार्थ तथा सदुगुरु कृपा 


. १+टिप्पगी--वित सतग्रुरु नर फिरत भुलाना ॥* “'““इस पुरे शब्द मे। 
विवेक का प्राप्ति सदगुरु मे बताया गया है, देखिये “कवीर भजन माला” मे 
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ये सब सौभाग्य के फल स्वरूप में यथार्थ बिवेक की प्राप्ति होती है । 
ज्यों का त्यों जड़-चेतत, बन्ध-मोक्ष समझने की दृष्टि और रहस्य 
(रहनी) ठहराव की युक्ति ऐसा यथार्थ विवेक जब प्राप्त होता है तभी 
सर्व शंका-भ्रम, अध्यास, आसक्ति जनित सर्व दु.ख इन्द्र नष्ट हो 
जाते है ॥ ४५४ ॥ 


प्रश्नत--मैं कीन हूँ ! 


उत्तर--इन्द्रिय मन द्वारा जहाँ तक पिण्ड-न्नह्माण्ड तुम्हारे आगे 
भासै-प्रतीत हों सो सब तुम नहीं । 


प्रशन--सर्व मतोभास छोड़ता हूँ तो शेष क्या ? 


उत्तर--जो कुछ शेष नहीं है तो सबको छोड़कर फिर आगे 
वृत्ति लय रूप शुत्य को भी भास-अतीत ( मानने ) वाला कौन है ? 
विचारने से सर्व मनोवृत्ति को छोड़ने वाला तुम्हारा अपना चेतन 
स्वरूप है। तुम- अपने को ढछुढने चलो,तो आगे दृश्य जड़ में न 
पाओगे । तिससे उलटकर देखो ! जो अपने को ढूँढता है वह ढँढने 
वाला कौन है ? आप चेतन ही वो है । अनादि काल से देहोपाधि 
युत मनोभास में दृढ अहन्ता के कारण तुम अपने को भूल गये हो 
इस भूल को सदगुरु की सहायता से त्याग करो। एवं जड़-चेतन का 
विवेक और रहनी ( रहस्य ) धारण करके विपरीत क्रिया रूप बीज 
को भस्म कर डालने से आगे देह ही नहीं, तो सब दुख कहाँ ? ये 
भी मिथ्या हो गये । अस्तु-- 


“परम विवेकबान सोइ जीवत। अपर अन्ध सम दुख में' सीदत । 
बिन देखे ज्यों मंग तह चलई । त्यो सब काज शोधि हिट करई ॥” 


निणय सत्यासत्य. को, साधन कहते विवेक | 
५ ढ 
गहे ताहि कल्याश हो, छूट सब अविवेक ॥ ४५ ॥ 


५२ मुक्तिद्दा र-सटीक [पहला 


टीका-साँच-झूठ, चेतन-जड़ ये दोनों एकमेक भ्रम से प्रतीत 
होते है । सो भ्रम को दूर कर सत्य-असत्य को जिस निर्णय दृष्टि से 
विलगाय के सत्य पर आरुढ़ रहा जाता है उस दृष्टि का नाम विवेक 
है । ऐसा विवेक ही सत्य पारख बोध और स्थिति का साधन शस्त्र 
या सहायक कहा जाता है। जिसको सत्संग, सदग्रथ और निर्मल 
अंत करण करके स्वानुभव से धारण करते ही सर्व दुखों से छुटकारा 
रूप कल्याणपद मिल जाता है। साथ ही सब अविवेक-असूझ अज्ञान 
पना दूर होकर भीतर की दृष्टि खुल जाती है । भाव-विवेक से वह 
महान पद मिलता है जो रुपये, स्त्री, कुल-सुत, त्रिलोक ऐश्वर्य से 
नहीं मिलता ॥ ५५ ॥ 


दोहा-उत्तम भोग अपार जेहि, ज्यों रोगी मिष्ठान। 

देखि दुखी तेहि त्याग बल, सन्‍्त सुखी सद ज्ञान ॥ 

ज्यों भूषति सुख सेज पर, सपने व्याप्न चबाय | 

जात्योी जाग्यी आप तब, अस विबेक सुख दाय ॥ 

नख शिख इछ्द्री प्राण मन, व्यापक व्याप्य न टेंक । 

सब द्रष्टा सवसे पृथक, ज्ञानहि मात्र विवेक ॥ 

प्रशन--विवेकी का सुख कैसा है ? 

उत्तर--आखो वाला देख-देख के चलता, अन्ध सदृश आपत्ति 
में नहीं पडता, एवं स्वरूप बोध वल से सदा संतुप्ट स्थित निर्चाह 
पद प्राप्ति होती है । 


उत्तम मध्यम कनिष्ठ जो, सबही हित को साथ । 

निज निज श्रेणी से चले, कतते दुख को बाध॥ ५६ ॥ 
टीका--यह्‌ विवेक सबको ऐसा सहायक है कि उत्तम सतोगुणी 

वामिक मनुष्य मध्यम-ग्रहासक्त राजसी धर्माधर्म मिश्रित मनुष्य । 

कनिष्ट-तमोगुणी-हिसक चोर,बटपार । इनमे' कोई भी विवेक धारण 
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करे तो आगे सबको कल्याण का मार्ग सूझ जाय । सात्विक शुद्ध 
पात्र तो स्वर्पन्नान और वेराग्यांदि सब साधन सम्पन्न होके 
जीवन्मुक्ति सहित विदेह मुक्ति का अधिकारी बन जावे। राजसी 
मनुष्य दया-क्षमादि मनुष्य के ग्रुण-लक्षण ग्रहण करते हुए एकरस 
भक्ति भाव का अधिकारी बन के चौरासी योनियों से अपने को 
बचा लेवे ओर तामसी भी अविनाशी जीव के कर्म फल विवेक द्वारा 
अच्छे अच्छे दया धर्म की रीति सम्हार कर स्व पाप कर्म त्याग के 
अब और आगे परलोक में सुख शान्ति का बीज बो लेवे । इसी 
प्रकार स्त्री भी घृमना और बहु सद्भ त्याग कर गृह में ही भक्ति विवेक 
सत्य शील क्षमादि शुद्ध लक्षणों को धारण करके जगत दुखों से अपने 
को पृथक कर सकती है। ग्रहस्थ अपनी शुद्ध वृत्ति से कमाई करते हुये 
उस अन्न-धत को दया धर्म सेवा सत्सग में लगाकर अपनी शक्ति अनु- 
सार परमार्थ मार्ग का अभ्यास करते-करते फिर सब जड़ाध्यास 
त्यागने को शक्ति बनाकर परमपद का भागी बन जायगा । वैराग्यवान 
सच्चे दिल से अपनी इन्द्रिय-मत को जीतने का यत्न करके प्रत्यक्ष 
जीवन्मूक्ति की प्राप्ति कर लेगे। इस प्रकार अपने-अपने दर्जे और 
घट-शक्ति अनुप्तार धर्म कर्म सदाचरण बोध भाव के मार्ग मे आगे- 
पीछे सब उधर ही चलते हुए अपने-अपने दुखो के बोझ हल्के करनलेंगे । 
तथा जो स्वरूपज्ञान सहित जड़ाध्यास बीज जला देंगे वे जन्म-मरण 
के दूखों से अपने! को बचा लेगे। एवं विवेक से सबका सुधार 
होता है ॥| ५६ ॥ 
लावनी शिक्षा--निज-निज श्रेणी सुधार 


यथा योग्य नर नारि सभी कोइ सत मारण में लग जाओ । 
जानि सु औसर जीव काज का कभी नहीं तुम अलसाओ ॥टेका। 
यदी गृहस्थी में भी कमाई शुभ नीती से नित्य करो | 
कुल पोषण के साथ ध्यात हो गुरुजन सेवा प्रेम धरो ॥-१ ॥ 


प्र मुक्तिहार-सदीक [पहल । 


सतसगत में लगो लगाओ जो गुरुज्ञान यथारथ है। 
जड चेनन का नेद अनादी नर तत फते परमार है॥ २ ॥' 
नारी जन भी भक्ति भें लागे शुद्धाचार विचार गह 
जीव दया औ णील एक ब्रत धर्म अग सुख सार लहेँ ॥ हे ॥ 
इर्पा झगडा कभी करें नहिं, हिल मिल सहन के साथ रहें । 
हुत सड़ वहु रंग श्र मण तर्जि शुभ गुण भूषण तोप गहे॥ ४ ॥ 
सुख दुख आते जाते है तुम स्वस्थ सदा रहने वाले | 
जग सरॉय में' ठगे न जाओ गुरु ज्ञान ढाल गहने वाले ॥ ५ ॥ 
नित्य प्रेम से ग्रथ' पठत कर गुर दर्शन करना चहिये । 
निज दुर्गण का त्याग करो क्रमश' आगे बढ़ता बहिये।॥ ६ ॥ 
सुख निश्चय हो भोगों में गृह तजने से फिर लाभ नहीं । 
धर्म भक्ति सम्बल दृढ़ लावे कही दिखें विश्ञाम नहीं ॥ ७ ॥ 
यदि विराग में चलना हों तो सयम बड़ी कहट्ठाई से । 
मोहाकर्पषणप हो न कभी दुसग से हट हट काई से॥ ८ ॥ 
जब शुभ करनी से इस मन को तनिक न दो अवकाश कही । 
तव॒ निश्चय ही मन पवित्र हो गुह अधार ना छुटें कही ॥ & ॥ 
इत उत लस फस ठीक न होगा निरस स्ववश रहना चहिये । 
मन हर प्राणी वस्तु से भागी कभी न मंद गहना चहिये ॥१०॥ 
सत्य बोध सदा विजय हो सत्य धर्म गहना चहिये । 
गुरु कबीर का ज्ञान सार यह पारख में रहना चहिये ॥११॥ 
प्रस ड़ ६--धीरता लक्षण 
“धीरज साहस जोर बढावै, छाँड़ि अधीर नदान | यहि धारण 
विन काम न पूरा, कोटिन यतनि करा |” याते इस धैर्य प्रसंग को 
मतत करके इसकी मिठास उसी प्रकार लेना चाहिये जैसे कमल पुप्प 
की मिठास को भ्रमर ॥ “उथले रहहु परहु जति गहरे, मति हाथदु 
. को खोबहु हो ॥” ( वीजक, कहरा ) 


पाठ | सद्युण-शतक २५ 


| बिपति परे घब्रड़ाय नहिं, जानि देह को भोग। 
ठहरि रहे उद्धार में, समर देह के योग॥ ५७॥ 


टीका--देश समाज कृत हलचल या शारीरिक कोई भी व्याधि, 
उपाधि सामने आ जाय तो उसमें घबडाना न चाहिये। क्‍या समझ 
के न घबड़ावे कि वह अपने पूर्व कर्मो से रचित भोग देने के सनमुख 
इस प्रारब्ध वृक्ष का दुख-सुख रूप फल है। ऐसा अपनी कमाई का 
फल जानकर धीरता पकडे और अपने उद्धार-कल्याण रहस्य के मार्ग 
में ठहरा रहे । कल्याणार्थी को इधर प्रारब्ध रूप देह की यात्रा भोग 
कर समाप्त करना है, साथ ही इस देह धरने का' बीज सुखाध्यास 
शत्रु को हनन करते हुये स्वरूपस्थिति रूप अक्षय साम्राज्य भी प्राप्त 
करना है। अर्थात देह भोग को पूरा क्रता और पुरुषार्थ करके देह 
बन्धन से जीव का उद्धार करना इन दोनों का योग कहिये सामता 
है--संग्राम है, ताते इस सग्राम में दुख-सुख सहते हुये निज पद में 
आरूह रहे ॥ ५७ ॥ | 
“धन अर्थी ज्यों धैर्य न छोड़े | भाँति भाँति उपयोग करोडे॥ , 
'त्यों प्रम्ारथ हेतु, अनेका | धैर्य सहित परमारथ टेका ॥” 


उपाय सोचि तन नज्षेत्र -में, विध्न रहित करतूति। 
निरधार करे जड़ग्रन्थि को, गाफिल होय न श्लति ॥ ५८ ॥ 


टीका--इस देहरूपः रणक्षेत्र मे शत्रु नाश करने की युक्ति विचार । 
ऐसा सोच विचार के कतंव्य आचरण करे कि जिससे पुरुषार्थ करते 
में विध-बाधा न पड़े । दीर्ध काल तक सोच के कार्य करने का अभ्यास 
बनावे । जिस कतंव्य, संग, मनन, जिस पाठ-पठन, व्यवहार का 
पररणाम स्वतन्त्र, अफिक्र, निवृत्ति, नैराश्य, निर्मानता युक्त स्वरूप- 
स्थिति हो वही सब यथार्थ है । यदि उसके. गहने में प्रथम कुछ कष्ट 
बन्त्नन जान पड़े तो भी दढता से गहना चाहिये। नवथंत्रती और 
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अन्य रूपवान पदार्थों में खीचे नहीं। विविध स्वाद से मन रोके, 
सनन्‍्तोप पूर्वक देह गुजारा करे। कामुक स्पर्शाकक्ति को बिलकुल 
निर्मल करे । निरर्थक शब्द विषय को छोड़ देवे। गन्धासक्ति को 
निवारण करे। देह जनित हपं-शोक, मिलन-विछोह में समवृत्ति 
रक्खे | देश-समाज और जड़ पिण्ड-न्रद्माण्ड में सुख भावना का त्याग 
करे । इस प्रकार जडग्रन्थि मनोमय' को निरुवारे-छुड़ावे | इध र-उधर 
प्रपच राग में भुलावे नहीं, कल्याण के पुरुपार्थ में! निष्फिक्रता की 
नीद' न लावे, चौरास्ता के सिपाही न्याय हरदम सत्कार्य मे' लीन 
रहे । एवं “गाफिल होय न सूति” ॥ श८ ॥ 


लोभ मोह वायू चले, हंटो न तिल भरि आप। 
काम क्रोध की उष्णता, लगे न मन में ताप॥ ५६ ॥ 


टीका-ह-द्रव्य संग्रह रूप लोभ और सगे साथियों को सदा रखने 
की हठता रूप मोह ये प्रचण्ड वायु आँधी के समान भीतर हिलोरा 
दे रही है, तहाँ कल्याण इच्छुक को पत्थर के समान अडिग्ग होकर 
रच मात्र भी लोभ मोहरूप वायु में न उड़ता चाहिये। मैथुन 
कामता-काम और विपरीतो के विनाश की चिन्ता-क्रोध ये दो अग्नि 
ज्वाला के समान सनमुख आते है उनमें ऐसा करे कि उस ज्वाला 
की आँच तक अपने को न छूने पावे । यह विचार करके उसका नाश 
करे कि लोभ, मोह, काम, क्रोध चारो में सब प्रकार के वन्धन विवशता 
विन्न ताप है, इससे रहित होने मे सर्व विश्व-हन्हों की निवृत्ति और 
सदा शाति सुख है । ऐसा समझ के जड़ मूल से तिसे विनाशले में 
ड॒टा रहे ॥ ५ ॥ 


१-टिप्पणी-दोहा--विल्ली बकु रिपु मध्य नुप, शुल दुखी को भाव । 
ऐसहि लक्ष विचार इत, क्यों न भला वनि जाव ॥। 
भाव--स्वरूप स्थिति हेतु उक्त दष्टांत न्याय सदा प्रयत्नशील रहे । 
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प्रश्न--सुखाध्यास में धैर्य छूटने लगता है सो क्या कारण है ? 

उत्तर-प्रारब्ध उपाधि तो साथ ही है किन्तु संयम और सद 
अभ्यास परीक्षा दृष्टि की प्रबलता बढा लिया जाय तो सुखाध्यासों में 
तदाकार नहीं होगा | भूलकृत रोग के दमनार्थ तो धैर्ययुक्त स्वरूप 
भाव मनन ही श्रेष्ठ औषधी है, कुछ दिन सेवन करते रहिये बस धैर्य 
बल पुष्ट हो जायगा । 


धीर सुजान सयान सोई, आपन आप प्रकाश | 
ले नि 
प्राप्ति कर पद आपनोी, लहि धीरज सुख राश ॥ ६० ॥ 


टीका--धैर्यवान, शुद्ध समझदार, सर्व से श्रेष्ठ वही है जो अपने 
शुद्ध स्वरूप में ठहर के मानसिक विकारो के आने पर उसके बहकावे 
में न आवें, स्वयं प्रकाशी स्थिर रहे । अर्थात शुद्ध स्वरूप के अलावा 
जो दुर्गग जड़ाध्यासों का सचार होता है, उन सर्वे स्मरणो और 
कत्तेंग्यों को त्याग कर जैसा अपना सर्व परीक्षक केवल पारख स्वरूप 
है तैसा ही लक्ष्य समझ के स्ववश स्वतन्त्र होकर ठहरे, यही अपना 
आप पारख प्रकाश है। इस रीति से धैर्य द्वरा विविध विष्न-बाधा 
नष्ट करते हुए अपने शुद्ध मुक्तिपद स्वरूप स्थिति की प्राप्ति करना 
चाहिये । अपने पद से विचलित न होने देने वाला ये धीरज ही 
सुख की ढेरी है। बुद्धिमान सदा इसे गहे, भूलकर भी न त्यागे ॥६०॥। 

प्रश्न--धैर्यवान कौन है ? 

उत्तर-युवती शिशु सम्पत्ति तथा मान के प्रति मोह जगने पर 
उनमे न खिचे, स्ववश रहे, सुखाध्यास ध्वस करे, निवृति में ही 
मग्न रहे । 

गजल 


बड़ा बल धैर्य का भाई, उसे मन तू गहाता जा। 
नहीं कहुँ यत्तन से हारे, स्व शक्ती भर कराता जा ॥टेक॥। 


अीतीज- 


क्ख्का न 
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मिलेगा फल थे निश्चय है, जो वागो को सिचाता जा । 

करे परमार्थ का साधन, तो नैध्या पार पाता जा॥१॥ 

अजर मै हूँ अनाशी मैं, सदा नितर तृप्त ध्याता जा। 

विजय तेरी अहै निश्चय, ये मन दल को भगाता जा॥ २॥ 

नहीं कुछ लाभ जग मग से, गुरू मग ही निभाता जा। 

सरल अभ्यास करते ही, सकल ऊबे हटाता जा॥३॥ 
प्रसंग १०--बीरता लक्षग 


मनोमय के भीपण युद्ध में जीव कायर बन गया है | यहाँ तक 
कि मन इन्द्रिय और प्रपची जग जीवों के हाथ अपने को यह बेच 
दिया है । इसीसे यह सत्सग, सदग्रथ, सत्साधन, संयम, स्वरूपस्थिति 
ते दूर पडकर सर्व दुखो का भोक्ता बन रहा हैं। इस कायरता के 
त्याग अर्थ इस बीरत्व प्रसग से उसी प्रकार प्रेम करो, मानो राज्यार्थी 
की राज्य मिल गया हो । 
साखी--करू वहियाँ बल आपनी, छॉड़ विरानी आस । 
जाके ऑगन नदिया वहै, सो कस मरे पियास ॥ (वीजक) 


भीत न होथे वीर को, यकरस अपना जोश | 
चला जाय संग्राम में, वरवबस अरि के कोप ॥ ६१॥ 
टीका--तीर तलवार की चोट लगने, प्राण छूटने' या सुन्दर ख्री 
पुत्र, धनादि के बिछुडने आदि किप्ती प्रकार के सकट में वीर पुरुष 
भयभीत नही होते | उसे मात्र शत्रु जीतने का दिन-रात एकरस क्षण- 
क्षण जोश-तरग वढता रहता। वह रणक्षेत्र मे शत्रु का नाम ही 
मात्र सुनकर लडते का दौड़ जाता । हुठ करके रिपुदल की भीड़ के 
अन्दर में घुस जाता हैं ॥ ६१॥ 
निज भरने को दृर घरिं, सवहि हतों ततकाल। 
हीं भाव दिल में धरे, युद्धि करे बलशाल | ६२ ॥ 


पाठ | सद्गुण-शत्तक ध्ह 


टीका--अपने मरने जीने की परवाह दुर धर के तत्काल 
अपने दृश्मनो का ताश कर देगा” यही भावता हृदय में धारण 
कर महान बली वीर पुरुष युद्ध करता रहता है ॥ ६२॥ 


साधू को है काम यह, बक्के न तन के कोढ। 
रनि दिवस संग्राम करि, मेटि. बासना खोठ ॥ ६३ ॥ 
टीका--सन्त का यही कतंव्य है कि वह वीर के समान शारीरिक 
सुख स्वार्थ का ध्यान छोड़कर नख-शिख देह का जो कोट खिचा 
हुआ है उस घेरे में न बच्मे अर्थात इन्द्रियों के विषयों मे ना खिचे। 
रात दिन मानसिक युद्ध करके अपने जन्म-जन्म की वैरिणी खोटी 
वासनाओं को मिटा डाले ॥ ६३ ॥ 
दोहा-मन वुधि इन्द्री गढ़ बिजय, कौन्हे सन्‍्त नृपाल। 
स्ववश अभय स्थीर पद, काल कर्म रिपु ठाल | 
प्रशतन--पारमाथिक वीरता आगे-आगे बढ़ नी चाहिये, उसमे 
कमी क्यों होने लगती है ? 
उत्तर--स्वाथिक प्रपच की हानि-लाभ की फिक्र लाद लेने से, 
बोध रहस्य विमुख कायरों का सग करने से, मद सुख भोग से । अतः 
इन्हे त्याग करो । 


लिहे वीरता को भले, दुगुण को दल छॉटि। 
खोजि खोजि निमल कारि, जहँतक तिनन्‍्हकी चाँटि॥ ६४ ॥ 
टीका--इस प्रकार बुद्धिमान यत्नशील मनुष्यः वीरत्व भाव 
को अच्छी प्रकार धारण कर दुर्गुगो की सेना ( मोह की फौज ) को 
काट-छॉँट डालते है, शोध-शोध करके शत्रुओं के दल कामादि सुखा- 
सक्ति विकार को जड़मूल से नष्ट करते रहते हैं। जहाँ तक शत्रुओं 
की चॉटि--सिलसिला (स्थ्ान-भूमिका) है अर्थात जहाँ तक शत्र ओ 
की पहुँच अति. -तक परीक्षा कर-करके श्र 


रह 
१9 3; हि 
न ५ 
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रिपु को सर्वाज्ञ साधन से नष्ट करते रहते है । यही सन्त, जनों का 
संग्राम है। ६४ ॥ यह आदर्श मन्त्र स्मरण रहे-- 
गजल 

वही है राम सर्वोपर जो मन को जीत पाते है ॥ टेक ॥| 

काया गढ़ लंका महैे, कामादिक भट बीर। 

मन रावण दस इन्द्रि मुख, विषयत हेतु अधीर ॥ 

यही मन शाति सीता को हरे हरिजन दुखाते है ॥ १ ॥ 

भक्ति बिभीषण भेद दे, महावीर सत्सग। 

दया क्षमा सत शील भट, सकल विवेक प्रस्षंग ॥ 

अहै अनगन्य रामादल जो सदंगुण नाम भाते है।॥ २ ॥ 

प्रबल विरागी रामज़ू, वोध चाप सन्धान। 

मन माया घनघोर तम, काटि कियो निज भान ॥ 

सकल रिपु दल दमन करके सदा ये शाति लाते है ॥ ३ ॥ 

राम राज शुभ साज यह, श्राता भरत अमान । 

अचल अखण्ड स्वरूप मे, नहि कोइ पटतर आन ॥। 

जिसे यश प्रेम से सन्‍्तों सदा सदग्रन्थ गाते है ॥ ४ ॥ 

प्रन्‍न--वीर कौन है ? 

उत्तर-जो मन इन्द्रियों की सुखासक्ति का छेंदन करते हुए 
प्रारव्ध भोग पूर्ण कर देवे । अन्य तो सब मदारी के वन्दर कायर 
ऊुपूतत हैं हे | 

प्रसंग ११--शील लक्षण 

शील ग्रहण विना साथी, साथी से ही जला करता है। विपरीत 
वर्ती से तो भीतर से काल ही बन जाता है, जिससे कि वर्ताव में 
अन्याय हिसा मिथ्या पक्ष कपटादि ग्रहण होने से उसे चारों ओर दुख 
को अग्ति में जलना पड़ता है । इस कुशीलता का सत्यानाश हो, 
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इसके लिये इस प्रसग को उसी प्रकार अपनाओ जेसे भुखा बच्चा 
माता का आश्रय लेकर सादर समोद दुग्ध ग्रहण करता है । 
साखी--पकलो दुर्मति दूरि करु, अच्छा जन्म बनाव । 

काग गवन गति छोड़ि के, हंस गवत चलि आव ॥बीजक।॥ 


काँट न बोबे और को, आप दूरि से त्यामि। 
शुद्ध करे मन आपना, गहें शान्ति तजि आगि ॥ ६५ ॥ 


टीका--किसीके मार्ग में कॉटा न डाले, किसीको किसी प्रकार 
झगड़े में न फेसावे । यदि दूसरा तुम्हारे जीवन-यात्रा में कॉटा बोवे 
तुम्हे कष्ट देवे तो भी तुम उसके साथ वैसा न बनों । बल्कि उसे 
सताने की इच्छा और कतंव्य को दूर से ही त्याग दो । अन्य के रचे 
हुये रेच-पंच झगड़ा-झंझट विबाद-विषाद जाल से अपने को बार-बार 
बचा कर उस झगड़ा वाले कार्य, सग, व्यवहार को दूर से ही त्याग 
देना चाहिये। इसी श्रेष्ठ रहस्य से अपने मन की कठोरता, प्रमादता, 
असहनता, लोलुपता, जलन, इर्ष्यारूप मेल को तिकाल कर इस मन 
को शुद्ध शील वृत्ति से पवित्र कर लेना चाहिये। एवं शान्ति भाव 
धारण करके प्रतिकुलता में जो क्रोध भभकता है उसे छोड़ देना 
चाहिये ॥ ६५ ॥ 


करि. अभ्यास्त भिटाइये, ज्वाज्ञामय जो क्रोध । 
निछल हो शीतल बने, तोड़ि सबे अनुरोध ॥ ६६॥ 
टीका--हे सुखशान्ति के इच्छुक ! अग्निज्वाला के समान सम्पूर्ण 
लोक को भस्म करते वाली यह क्रोधाग्नि जब-जब भभके तब-तब 
इसे हानिकर समझ के तिसे रोकने का अभ्यास करो। क्रोध मे' सहन 
का अभ्यास बनाकर क्रोध को मिटा डालो। छुल प्रपच कामना से 
रहित सच्चाई के साथ शीतल हो जाओ | छल रहित शील धारण 
करने में जो रुकावट पडती है, कही मान हानि, कही देह सुख धन- 
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जन की हानि समझ के, कही ईप्या वण जो कुगीलता शरण हो 
जाती है सो उन सबका मोह छोड़ने ही से शीलवृत्ति आयेगी। ताते 
णुद्ध शील के विरोधी बातों को छोड देना वाहिये। कोई ऐसी हा;न 
ही नही जिसके लिये शुद्ध शील त्याग केश जा सके ॥ ६६ ॥ 


सकल विपय धण जारि के, करे कामना भंग । 
शुद्ध शील साथी मिले, कबहेँ न तेहिकों तंग ॥ ६७ ॥ 
टीका--यावत विपय भोग मान-बड़ाई तथा उनकी चाह तृण 
के समान जानकर अभ्यासहप अनल से उसे जला के सव कामना 
को भग कर दो सर्व कामनाये झूठे विपग्र सुख के ही लिये होती ह 
तो विपय भोग की इच्छा छोड़ देने पर कामनाये आपटहो नष्ट हो 
जाएँगी । जब कामनारझय कुछ प्रयोजन ही नहीं तो कुजीलता का 
हेतु ही नहीं, फिर तो सहज ही शुद्ध जील परम दितपी मित्र मिल 
जायगा । इस प्रकार शुद्ध शील जिसने धारण कर लिया, उसको 
कभी आपदा नहीं सता सकती । मब्यवर्ती व्यवहार को शुद्ध शील 
कहते है । जिससे अपने और दूसरे को दोप दुर्गण वन्धन विक्षेप त हे 
वही शुद्ध शील है। न्यूनाधिक शोल में स्थिति मार्ग से विचलित 
होने का भय है, याते अशुद्ध शील त्याग, शुद्ध शील में पान ॥ ६७ ॥ 


अमहन कठिन स्वभाव तजि, गहें नम्रता चाल | 
फहु न काहुई होय दुख, बोलत बचने संभाल ॥ ६८ ॥ 
टीका--अपने विरुद्ध क्रिया और वार्ता देखकर भीतर खलबली 
मच के क्रोधवान हो जाने को असहन कहते है और अपनी कामना 
सिद्धि अथ दूसरे के हानि-लाभ, दुख-सुख की परवाह छोड़कर कठोर 
और घातक वचन तथा क्रिया करना थे कठित स्वभाव के लक्षण 
है, सो इन दोनो को विवेक से हटा कर सबसे नम्र हो के बर्ताव करे । 
जिससे अपनी तरफ से किसी को हानि व दुख न पहुँचे, ऐसे वचन 
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सावधान होके बोले। काम क्रोधादि के वश होकर या किसी भी 
विकारी मनोभावना वश बचत न बोले । किसी प्राणी या पदार्थ के 
मोह वश होके बोलने से अनीति-अधर्म का बर्ताव हो जाताः है । 
देंध कृत वचन बोलने से तो उत्पात ही खडा हो जाता है। झूठ दम्भ 
कृत वचन बोलने से सब प्रकार झगड़ा पश्चाताप बन्धन ही प्राप्त 
होता है । तो जिन वचनों से राग द्वेष असत्य की प्राप्ति हो और अपने 
की परवश वन्धन में फेंग जाना पड़े ऐसे वचन न बोले । जैसे हाथ 
का फल स्ववश रक्‍खा जाता है तैसे स्मरण स्ववश रख के निबंन्ध, 
निर्दोष, सरलता युक्त वचन बोले अथवा मौन रहे, ये सम्हाल का 
अर्थ है॥ ६८ ॥ 
प्रसग १२--विचार लक्षण 


बिना पारमा्थिक विचार के परिवर्तंतमयी तुच्छ प्रकृति भोग- 
रूप दीपक में पाँखो के समान उलझे हुये हम सब जीव नित्य-नित्य 
कोटि-कोटि दुखो को प्रत्यक्ष भोग रहे है। इन अनन्त अविचार जन्य 
. दुखों से पीछा छुडाने अर्थ इस विचार प्रसग को नित्य उसी प्रकार 
प्रयोजन समझ के अपनाना चाहिये कि जितना शरीर रक्षा हेतु नित्य- 
नित्य अन्न जल और श्वास का ग्रहण । 


“करहु बिचार जो सब दुख जाई परिहर झूठा केर सगाई ॥” बीजक॥ 


कीनि लाभ जग साथ में, जो सहते दुख नित्य । 
विभिधि उपाधि सब कीं, भार धरे नहिं मित्य॥ ६६॥ 


टीका-देहू, मन, अन्त'करण सम्पूर्ण प्राणी तथा जड़ पदार्थादि 
ऐसे जगत का साथ करके क्या लाभ मिला ? तीन सौ साठ दिन 
नित्य-नित्य का दुसह दुख जगत के सम्बन्ध से ही तो सहना पड़ता 
है। अहो |! सर्व जगत के “अनन्त प्रकार के रगडे-झगडे का इतना 
वोझा लादते आया कि जिसकी थाह नहीं ॥ ६८ ॥ 
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अनन्त देह चत्र खानि को, तिन दुख को का थाह । 
तदवि न चेते आज्ु तक, त्राहि त्राहि की त्राह ॥ ७० ॥ 
टीका--अहो ! मनुप्य, पशु, अण्डज, उष्मज ये चार राशियों को 

अगणित देहो में एक-एक खाति में अनन्त देह धर-धर के मैं कितना 
कष्ट पाया ? जिसकी थाह नहीं'। अनेक रोग-व्याधि जनित कष्ट, 
असख्य' प्राणियो के मिलन-बिछोह अनुकुल-प्रतिकूल, राग-द्ेष, तृष्णा 
जनित आपदाये, ठण्डी गर्मी, वरसात जड़ क्रियाओं के विपरीतिता 
जनित दुसह दू ख, भ्रम रूप मत-पन्यथ कृत परिश्रम का कष्ट, जन्म 
मृत्यु, गभ, बाल, युवा-वृद्ध उपाधि कृत दारुण दाह, खान-पान का 
झगडा इस प्रकार कह के इति न हो सके ऐसे! अगणित दुखी को पाता 
रहा । तब पर भी अनादि काल से आज तक दुख छूटने के मार्ग को 
चेते नहीं-समझे नहीं | अहो ! त्राहि ! त्राहि ! शोक-सन्ताप मे 
ही सब दिन व्यतीत हो रहे है ।॥ ७० ॥| 


कबहुँ न सोचे मार्ग वह, जेहिते सब दुख जाय । 
घूमि धूमि उतही रहे, कबहुँ न सोच समाय ॥ ७१॥ 


टीका--पूर्वोक्त जगत यमसदन का सब कष्ट पाते हुए भी कभी 
हम विवेक विचार न कर सके कि भेरे सब दुखों का अन्त कैसे 
होगा ” दुख न चाहते हुये भी बिना विचार रूप प्रकाश के अन्ध 
अप्तूझ बन के घुमि-धूमि बारम्वार उसी दुख मार्ग में ही भटकते रहे । 
अहो : ठहर कर किसी काल में जरा भी सोच विचार हमारे मे न 
उदय हुआ | हम कभी इस बात की चिन्ता तक न किये कि जिससे 
जीव की स्थिति होकर सब दुख द्वन्द् दुर होवे ॥ ७१ ॥ 
सो उपराम विचार करि, कहाँ जाउँ केहि पास । 
होय सकल दुख हानि मम, गोरव विविधि प्रकाश ॥ ७२॥ 
टीका--सब दुसह दुख को अपने माथे समझ कर उसके निर्मल 
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करते के लिये जब निरन्तर स्मरण होता है कि अह्ो ! मै इस-जलती 
अग्ति से भाग कर कहाँ जाऊं ? किसके पास जाऊ जिससे भेरे सम्पूर्ण 
दुक्खों का विनाश - हो ? ऐसे अतेक भाव जब होने. लगते है तव 
जानिये विचार का आगमन हुआ । कवित्त--“अहो मेरी आयु सब 
धोखे माह बीति गई, सम्ुझि फटत हिय कैसे मंग पाइये। सर्वे 
प्रीक्षक प्रसन्न होय सॉँचो उर, जड़ अरु चेतन को भेद जो लखाइये ॥ 
वासना की ग्रन्थि अहो ! छूटि जाय कौन विधि, जाते गर्भ कृप फिरि 
भूलि न गिराइये | सत्य औ अनत्य बन्ध मुक्त भेद जानि सब, रहनी 
रहस्य पूर्ण अहो कव भाइये ॥” ऐसे-ऐसे दुख निवृत्ति के चिन्तन-मनन 
को विचार कहते है ॥| ७२ ॥ 
प्रन्‍्त--आपने तन धर के क्‍या देखा ? 


,  उत्तर-दुख, जैसे गऊ, भेसा, मछली आदि कसाई शिकारी द्वारा 
लूटे फँके मारे काटे जिन्दे जलाये जाते है, तैसे इन्द्रिय और मनो- 
कामना वश नित्य-नित्य मनुष्य जन्म-मरण की फॉसी पर चढता है। 
कैसे-कैसे रोग शोग वियोग उत्पात बन्धन दिखाई देरहे है जिनकी गणना 
तही | अत ग्रुरुज्ञान के आधार से दुख बीज नष्ट करना चाहिये । 


ऐसी मनन मथानियाँ, चले रेनि दिन जाहि। 
वही बचे: यहि फन्‍्द.से, जसका तसहिं देखाहि ॥ ७३ ॥ 


टीका--धूर्वीक्त मनन चिन्तन रूप मथानी अन्त'करण में रात- 
दिन खलबली मचाये रहे | जगत दुख राशि समझ के तिससे छूटने 
की तरंग क्षण-क्षण उठती रहे । वही जगत के सुख-भोग पदार्थ, नर- 
नारी-प्राणियो तथा तन-मन के फन्दे-भुलावे से बच सकता है और 
उसे ही ज्यों का त्यो एकरस पारख दृष्टि से' जड़-चेतन, बन्ध मोक्ष 
ओर रक्षक-भक्षक का मर्म मिलकर सत्य स्वच्छ मार्ग दिखाई देने 
लगेगा ॥ ७३ ॥ 
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विचार साथ उपरामता, दखहि विचार जगांय | 
भयों अखण्ड बिराग तब, तोड़ि फर्द मन काय ॥ ७४ ॥ 
टीका--जगत में दुसह दुःख पाने पर तिससे छटने का विचार 

उत्पन्न होता है। सोये हुये विचार को दुख ही जाग्रत करता हैं। जब 
उस विचार से जगत में दुख ही दुख देखने में आ जाता है तव तिस 
दुख से छुटने के लिये दृढ़ ग्लानि होती है । विचार करने से उपरा- 
मता पुष्ठ होती है। जहाँ विचार और दुख पूर्ण जगत से दृढ़ ग्लानि 
को प्राप्ति है वहाँ ही जीव अखण्ड वैराग्य द्वारा सुक्ष्म-स्थुल मन 
इन्द्रियों की आसक्ति को तोड़कर अक्षय परमपद का भागी वन 
जाता है ॥ ७४ ॥ 


प्रसग १३---अमान लक्षग 

देह सम्बन्धी सुख भोग ऐश्वर्य में फूलते रहना, ऐसे मद ने आँखों 
के माडा के समान जीव को बिल्कुल अच्धा वना दिया है। वह सब 
त्रीजों को वे हाथ देखते हुये भी नहीं देखता, इसी से सव अनाचार 
त्रारण हो जाते है । अस्तु अन्धता निवृत्ति हतु इस अमान प्रसंग को 
सादर उसी प्रकार अपनाइये, जैसे माड़ा निवारण हेतु नित्य 
अमृताजझ्न । 
साखी--“जेहि खोजत कन्पो गया, घट ही मार्हि सो मुर । 

वाढी गर्भ ग्रुमान ते, ताते परिगइ दूर ॥” (वीजक) 


वल्न बुधि विद्या स्ववश नहिं, काहि करों में मान | 
धन प्रश्ता चोशभंग सब, जिनको मानि शुलान ॥ ७४ ॥ 
टीका--च्ममयी स्थुन का जहाँ तक बल है तथा सूक्ष्म स्मरण 
कृत उक्ति-युक्ति मानसिक निश्चयात्मक सामर्थ्य बुद्धि और वाणी 
विस्तार-उर्दू, अंग्रेजी, सस्कृत भाषा आदि सम्पूर्ण विद्या, ये सब बातें 
क्‍ विजाति होने से खास अपने स्ववण नहीं है । अभी शरीर निर्वल या 
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रोगी हो जाय अथवा जिससे जो पुष्ट है वह न मिले, बस सब 
नष्ट-भ्रष्ट हो जावे । विवेकवान कहते है कि हम किस वस्तु में 
फूलें ? हमारे हाथ क्‍या है ? लौकिक रूप में रुपये-पैसे, सोना-चाँदी 
और सब पर अपनी हुकूमत मान-महन्ती सर्व पूज्यता बड़ा दर्जा ये भी 
तो पलक मारते ही विला जाते है । अहो ! जिन देहोपाधि कृत इन्द्रिय- 
गोचर ऐश्वर्य को अपना मानकर मनुष्य फूल जाता है। मैं कौन हूँ ” 
'जगत क्या है ? मेरा कतंव्य क्‍या है ? इन बातो की सुधि तक नहीं 
करता, सो सब इन्द्रिय-गोचर प्रेमी और पदार्थों को चल-विचल होते 
देर नहीं लगती ॥ ७५ ॥ 


दृष्टान्त--एक राजकुमार लखनऊ से अग्नेजी में साइन्स पास 
करके अपने देश जन्म-भूमि पर जाने लगा। इधर तो रेल से गया । 
उधर पहाडी प्रदेश मे दस सिपाहियो के साथ घोड़ा पर चढते हुये 
जब बीच में एक छोटी नदी सूखी पड़ी थी, वहाँ' पहुँचा एकाएक 
ऊपर से बाढ आ गयी । घोड़ा सहित राजकुमार बहकर मर गया । 
उसकी आशाओ पर पानी फिर गया। इस प्रकार जब इस देह का 
ही कोई करार नहीं! किसी साइन्स विज्ञान का भी इसमे जोर नही 
चलता तो फिर अन्य पर स्ववशता का क्या प्रमाद ? 


फटी पमलीनीं चीथियों, जो तन हढॉकि रहात। 
उत्तम भोग को नाम कहे, नित न अहार लहांत ॥ ७६ ॥ 


टीका-फटे पुराने मैले टुकडे जोडे चीधियों को पहिन ओढ कर 
जो मनुष्य शरीर की रक्षा करते है, उन्हे अच्छे-अच्छे बेशकीमती 
कपड़ें, महल, मकान, हाथी, घोड़े, बाहन ' आदि. ऐसे विलास को 
भोगना दूर रहा उन्हे उन भोग पदार्थों के दर्शन तक नहीं, नाम तक 
नही मालूम । जब कि उन्हे रूखा फीका सूखा आहार भी नित्य 
नही मिलता तो अन्य भोगो की क्या बात है ? ॥ ७६ ॥ 
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रूखा फीका अशन जो, मिलत कठिन से जाद्ि 
करत निरादर भूल बशि, अन्य मनुष्य तिन कादि ॥ ७७ ॥ 
टीका--रोटी है तो शाक नहीं, भात है तो दाल नहीं, कही 
नमक मसाला नहीं, एवं रूखा फीका भोजन वह भी बड़े परिश्रम 
से, तिस पर भी रोज-रोज नहीं, क्रमी मिलता, कभी नहीं; ऐसे 
असहाय गरीब मनुष्यों को देखकर कितने मनुप्य भुल वश उनका 
निरादर करते, दतकारते, फटकार मचाते, कितने तो हंसी हेतु 
लाचार मनुष्य को पकड के खेल में वि।ध्रत् पीडा पहुँचा कर आप सब 
ठट्ठा मारते । देखो ! कितनी अधनता अज्ञान को बात है ॥ ७७ ॥| 


आप सरीखे वे मनुष्य, जिनको देखी तुच्छ। 
हूं निर्मान न मान गहि, कारेके अन्तस सुच्छ ॥ ७०॥ 
टीका--भरे ! वे अपने ही समान तो मनुष्य है, जिन्हे हम तुच्छ 
समझते है । विचारने से मालूम होता है कि कर्म-फल अनुतार इस 
रहट चक्र में वे भी हमारे सरीखे कभी सम्पत्तिवान, विद्यावान, 
श्रीमान होंगे । परन्तु अभिमान करके अत्यन्त नीच कर्म-सस्काराधीन 
आज वे निरवल लाचार हुए, फिर भी उनपें शरीर इन्द्रिय जीव वरा- 
वर ही है, फिर वे कैसे छोटे हुये ” यदि हम आज बड़प्पा का प्रमाद 
करेंगे तो फिर फूल कर अधर्म करने से क्‍या उन्हीं के समान या 
उनसे भी नीची गति मुझे न मिलेगी ? अवश्य मिलेगी । इन वातो 
को सोच समझ कर अभिमान रहित हो जाना चाहिये और निर्मानता 
धारण कर अन्तःकरण को स्वच्छ कर लेना चाहिये ॥ ७८ || 
तिनकी दशा को देखि के, को न कोई मान | 
शुद्ध करो दिल आपना, गहि सुन्दर निर्मान॥ ७६ ॥ 
टीका--भूल वश उन दुखी गरीब जीवो की ऐसी दुखमय' दशा 
-.. “ख कर कोई भी अभिमान मत ग्रहण करो । बल्कि मद रूप मैल 
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त्यागकर अपने अन्त.करण को शुद्ध शीशा के समान कर लो । 
सुन्दर चमकदार अलौकिक शुद्ध नम्नता धारण कर सर्वोपर परम 
शोभा को प्राप्त होओं ॥ ७दे ॥ 
प्रश्त--निर्मानता सबसे सुन्दर और श्रेष्ठ क्यो है ? 
उत्तर-उसमें हुठ पश्न॒ आलस्य झूठापत कुशीलादि दूराचरण 
न होने- से, सदा गुणग्राही सेवा भक्ति कोमल निष्कपट बर्ताव में ही 
वह अमान सर्वे मोहक है । 


हित चिन्तक सबके बनी, जोमि दशा में होठ। 
उत्तम मध्यम कनिष्ठ पर, करी न इपों कीठ ॥८० ॥ 
टीका--है सुख शान्ति चाहने वाले मनुष्य सब प्राणियों के 

हित चिब्तक बनो। जिस प्रकार ,उनका कुछ कल्याण हो या दुख न 
पढुँचे वह उपाय' करो । ,गृहस्थी मे हो या विरक्ति में, नर हो या 
नारी, पढ हो या अपढ कोई भी हो अपने से किसी बात में किसीको 
उत्तम देखकर ईर्ष्या मत करो । -अपनी बराबरी वालों से परस्पर 
विपरीत बर्ताव मत करो । अपने से छोटे या भूल वश नीचे कर्म 
करने वालो का घात या अनभल मत करो। सुखिग्रो मे प्रसन्नता, 
दुखियों में करुणा, पापियों में उपरामता, सब प्राणियों में समता 
से बर्तता ही अपने और अन्य के सुख का साबन है। इसे 
ग्रहण करो || ८० ॥ 

नहिं विगारों काहु को, जहाँ तक बने बनाव। 

अपने से जो नहिं. बने, तबहूँ हिते मन चांव ॥ ८१॥ 

' टीका--जान बूझ कर कभी- भी घटधारी मात्र की हानि मत 
करो । जहाँ तक बने नम्नता, समता, अनुग्रहता, शीलता, यथायोग्य 
सव के साथ उदारता, क्षमा, दया, धर्म, निष्काम बर्ताव करके उनका 
हित करो | यदि उनका किसी प्रकार हित या कल्याण अपने से 
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नही वन पढे, शक्ति के वाहर हो तो भी मन में यही उल्लास होना 
चाहिये कि अपने साथ ही स्वजाति जीवों का हित हो जाय तो 
कितना उत्तम था ? ॥ ८१ ॥ 

प्रश्नत--निर्मान होने के रहस्य कहिये ” 

उत्तर--सुने हुये पर ध्यात न दिया जाय तो सुनने का फल नहीं 
होता । ध्यान देने का फल सच्चाई से आचरण करना है | ऊपर की 
साखी का भाव मनन कीजिये, उसी-मे निर्मानता के रहस्य आ 
ठिकेगे । “ऊपर के मिठ बोल भीतर कपट कतरनी” थे ठगाई है। 
यथार्थ हितैषीपना ही नम्नता है, इसे धारण कीजिये । 


अन्तःकरण पवित्र करि, रही सदा निर्मान | 
करकट कूरां ना बने, जहाँ सदा यह ज्ञान | ८२॥ 
टीका-स-पूर्वोक्त सम्पूर्ण प्राणियों के साथ स्वार्थ भावना त्यागकर 
हितेंपिता के साथ बर्तते हुये अन्त'करण पवित्र कर सर्वदा नम्नता 
सरलता धारण करो । ऐसा करने से कुरा करकट रूप परमार्थ 
वाधक-मद सम्बन्धी काम, क्रोधादि दुर्भावना आप ही नष्ट हो 
जायेंगे | सुख-शान्ति हेतु नम्नता निरभिमानता ही है, ऐसा ज्ञान 
जहाँ सदा स्मरण रहता है, वहाँ करकट-कुरा दुराचरण-दुर्वद्धि सब 
भस्म ही समझो ॥ ८२ ॥ 
प्रसंग १४ निप्काम लक्षण 
सकामता से ही तो सब उत्पात पीडन, घात तथा आवागमन 
हो रहा है उसे निष्काम द्वारा जल्दी त्यागों।| कामना त्यागे बिना 
ब्रद्मचर्य नही । ब्रह्मचर्य के विना किसी का कल्याण नही हो सकता । 
सकामी अपने जीवन में सुख शान्ति को नहीं पा सकता | आज शुद्ध 
ब्रद्मचयें के धारण न करने से हम लोग इतना कष्ट पाते है कि जिसकी 
मिति नही । अस्तु ब्रह्मचर्य पालन करना प्रधान लक्ष्य होना चाहिये । 
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काम अन्ध गज बशि परे मन बौरा हो। 
अकुश सहियो शीश समुझि मन बौरा हो ॥ (बीजक, चाचर) 


काम बित्रश नर नारि को, दुख में देते डारि। 
आप बिके तेहि साथ में, सकल स्ववशता हारे ॥ ८ ॥ 
टीका-स्त्री विषय कामना ही काम है-। तिसके वश होकर 

पुरुष स्त्री को दुसह दुख में डाल देता है । उसे गर्भ धारण का भार 
दे देता है ओर तिसके मन की पुरौती हतु तेली-बैल न्याय आप भी 
उसीके हाथ बिक जाता है । मन को जीतकर स्वव॒श, स्वतत्र, निर्भार, 
निश्चिन्त रहना ऐसी सम्प्ण स्ववशता कोी स्त्री के मोह में गवाँ 
देता है ॥ ८रे ॥। 


१ व्प्पणी--यहाँ दशरथ के दृष्टात से ही समझ लीजिये कि काम में 
कितनी आतुरता मदान्धता हो जाती है ? दशरथजी- काम वश होकर कैकेयी 
से मिलने गये । कैकैयी को कोप भवन में सुन उसकी अप्रसत्नता जान इतना 
कापे कि आगे पाँव ही नहीं बढता। “चौपाई--सुरपति बर्साह बाहुक्ल 
जाके । नरपति .रहै सकल रुख ताके ॥ सो तिय रिस सुनि गयो सुखाई । देखहु 
काम प्रताप बडाई ॥” फिर ज्यो-त्यो कोप भवन में जाकर देखा तो भूषण 
शुद्धार रहित कैकेयी फठे मोटे वस्त्र लपेटे शोकातुर बैगे है । पुन. उसको 
मनाने के लिये बारम्बार उसके शरीर को'स्पर्श करते हुये दोनता प्रकट कर 

है । वह बारम्बार दशरथ के हाथ को झटक के फेंक देती है । ज्यो-ज्यी वह 
हटती है त्यो-त्यो दशरथ और मदतोनन्‍्मत्त होकर उनको बिरह बेग सता रहा 
है | व्याकुलता से दशरथ कह रहे है--सोरठा--“बार-बार कह राउ, सुमुखि 
नुलोचनि पिकबयति | कारन मोहि सुनाउ, गजगामिन निज कोप कर॥ 
चौपाई--अनहित तोर प्रिया केहि कोन्‍्हा। केहि दुई शिर केहि यम चह 
लीन्‍्हा॥ कहु केहि रघूहि करो नरेश । कहु केहि नृपहि निकारी देश ॥ 
सके तोर अरि अमरहु मारी । काह कीट बपु रे नर नारी ॥” देखिये कितनी 
कामान्धता ? यहाँ धर्माधर्म, बीति अनीति, लोक परलोक की कुछ परवाह 
नही । मात्र स्त्री की प्रसस्तता होनी चाहिये । काम वश अन्ध बने दशरथ यहाँ 
तके कहते है “जानसि मोर स्वक्षाव' बरोरू । मन तव आनन चन्द चकोरू | 
प्रिया प्राग सुत सरवस मोरे । परिजन प्रजा सकल बश तोरे |!” इस प्रकार 
काम वश' कैकेयी के मन को बढ़ावा देकर उसे प्रसन्‍त करता चाहा | तब 
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आप दुखी दूसर दुखी, कहीं लाभ भें काह। 
फिर फिरि चाह जल्लावती, पुनि भोगत अधिकाह ॥ ८9 ॥ 
टीका--जगत प्रपंच की वढाकर स्वार्थ की ही हानि लाभ में 

पचते हुये इन्द्रियासक्ति वश पुरुष भी शोक-मोह-विरह वियोग सयुक्त 
दुखी रहता है और उसके साथ ही स्त्री भी इसी जगत रहट में दुखी 
है। सोचिये | विचारिये ! इस काम शावना से स्त्री पुरुष का क्‍या 
लाभ हुआ ? शिवा वल, वीर्य, बुद्धि परमार्थ साधन हानि के । यही कि 
बारम्वार चाह-इच्छा ज्वाला उठ-उठ के जीव को सदा के लिये 
जलाती और भोगते-भोगते वह ज्वाला अधिक-अधिक प्रचण्ड होती । 
यदि सुख मिल जाता तो निगज॑, निवृष्णा हो जाता, सो तो होता 
नहीं, वल्कि जो जितना ही विपय बिलास में लीन होते है 
उनकी कामारिनत अग्नि घी के समात अधिक-अधिक बलवती हो 
जाती है ॥ ८४ ॥ 


रामचद्ध को वनवास और भरत की राज्य तिलक ये कैकेयी के मॉँगने पर 
पुत्र मोह मे दशरथ वहुत दुखी हो गये। कहते सुनते कैंकेयी के सरोप उठ 
खड़े होने पर उसके चरण पकड़ कर उसे बैठा लिये “गहि पद विनय कीन्‍न्ह 
वेठारी । जनि दिनकर कुल होसि कुठारी ॥ माँगु माथ अबही देउँ तोही । राम 
विरह जनि मारेंसि मोही ।| कण्ठ सूख मुख आवब न वानी । जनु पाठीन दीन 
बिनु पान्ती ॥? ( रामायण | एवं अपनी स्ववशता-स्वतंत्रता' सव नष्ट करके 
दशरथ अन्त में रोते घोते विलपते हुये कहते ह--दोहा--कौने अवसर का 
भयो, गयउं तारि विश्वास | योग सिद्धि फल समय जिमि, यतिहि अविद्या 
नाश || (रामायण) फलतः दशरथ जी राम विरह में प्राण त्याग दिये और 
सारी अयोध्या में खलमण्डल मच गया। सिद्धान्त यह हे कि स्त्री और पुरुष 
दोनो को काम के वश न होना चाहिये, न एक दूसरे में मोह को प्राप्त होना 
चाहिये, नही तो सब दुदंशा धरी हे। गृह इच्छुक: को भी भॉड़पना, मेहरापतन, 
वहुवृत्ति त्याग कर एक नारी व नारी एक पुरुपब्नत रख के धीरे-धीरे ज्यो-ज्यो 
जान प्राप्त हो, त्यो-त्यों संयम करते-करते इसी जीवन में काम क्रोध के वेग 
की सर्वथा जीत लेना चाहिये। सर्वथा त्यागी पुरुष तो बहुत प्रयल द्वारा 
सावधान हो निरन्तर परमार्थ मे लगकर निष्काम,-मृक्त रहे। 
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मन के दुख का थाह नर्िं, तन का दुख अतियन्त । 
छल बल अभित उपाय कारे, महाँ परीक्षण बन्‍्त ॥ ८५ ॥ 
टीका--कामासक्त हो जाने से मन मे कितनी चिन्ता को तरगे 

उठती है ? उसकी कोई मिति त्ही । भय, मिलन, बिछोह, अनुकुल- 
प्रतिकूल की चिन्ताये, धन, भूषण, बसन, महल, अनेकों प्रकार से 
स्त्रियों मे मत का दौड़ाव तथा रुत्री का मन और तिसके प्रेमियो के 
मन को रक्षा करने की अनन्त चिन्ता रूप अग्नि में सुलगता रहता 
है | इस प्रकार मन के दुख की थाह नहीं और भोग पूति तथा धनो- 
पार्जन के हेतु रात-दिन कष्ट सह के कमाना पड़ता है। चौपाई-- 
“शीत उष्ण गर्मी नांह देखें।छल बल रचत प्रपंच बिशेषे। 
तन परियत्न क भार अनन्ता । क्षणभर शान्ति न लेव सहन्ता ॥” 
ब्रह्मचर्य त पालन करने से बारम्बार रज-वीर्य॑ नाश हो-होके शक्ति 
क्षीणता युक्त नाना रोगो से ग्रसित निबंस बन के दोनों हाय-हाय 
किया करते है, एवं तन का दुख अतियन्त । पुत्रः कामासक्ति मे तृष्णा 
अधिक वढ जाने से न तो थोडे धन मे संतुष्टि होती है, न 
थोड़े भोग विषय में सन्तुष्टि होती है। इसके लिये कामोन्मादी 
स्‍त्री और पुरुष कितना छल प्रपच करते है कि जितनी उनकी 
शक्ति-युक्ति चले सारा पुरुषार्थ दूसरे के तन धन ऐश्वर्य आदि हरण 

करने मे ही लगा देते है। अनन्त जालसाजी करते हुये इक्के के घोड़े 
के समान महा परिश्रम का पहाड़ शिर पर लादे हुये हरदम परिश्रम- 
वनन्‍्त बनके दूखी रहा करते है | ८५ ॥ 
“स०-देह की शक्ति जु बीय नशाय' के खोई बनाय' केचिन्तित रहिहौ । 


डूबि मरौ विष खावो कि काह करौ यह ही चित मे नित चहिहौ । 
डाक्टर वैद्य हकीम के पायन कोटि उपाय' किये नह पइहौ । 


ताते रहो नर नारि सम्हारि जु भद्र . रहे सबही सुख लइहौ । 
१--ट्प्पिगी ब्रद्मचयय । 
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मन इन्द्रिन विश्रानिति नर, मानि छुग्ध हू जास | 
रमण कियो तिय देह में, पुन] भास लें गॉस ॥ ८६ ॥ 
टीका--पुरुष अपने मन इन्द्रियों की तृत्ति सुख आराम स्त्री के 

मन इन्द्रियों से मानकर उसकी मनसा ओर इन्द्रियों मे कमल-भ्रमर 
त्याय मुग्ध हो अत्यन्त सुख मान कर बेहोश हो जाता है। पुनः स्त्री 
की देह मे' मोदयुत स्पर्श करता है, जिससे स्त्री का अगं-अग भोग 
क्रिया स्पर्श जनित सब नक्शा हृदय में भासित (पुप्ट) हो जाता है । 
वही आसक्ति उसी भोग-क्रिया के लिए वेर-वेर गॉसती-कायल करती 
रहती । इस प्रकार जन्म भर भामिनि भावना में गोते लगाते- 
लगाते कल्याण का अवस्तर समाप्त हो जाता है ॥ ८६ ॥ 


यही कामना काल है, अन्य देह के योग। 
सो भरमावें जक्त सब्र, असह दुखन उपयोग ॥ ८७॥ 
टीका-सत्री-पुरुषो में कामोपभोग की कामना ही काल है । 
काल क्यों है कि आज जन्म भर नाता वन्धन, अनेक चिन्ता, नाता 
बवाल, अमित हानि, असख्य पाप कर्म से रुलाती है और तन छूटे 
बाद यही मैथुन की आसक्ति सुक्ष्म देह पुष्ट कराय अन्य चौरासी देह 
धारण कराने की योग्यता कराती है । एवं यही विषय पूर्ण कामासक्ति 
जगत के कुकर, शूकर, पशु, पक्षी, सप, कीटाडि सर्व योनियों में 


२--खिलति माया मोहनी जिन्ह जेर कियो ससार! इस पूरे चाचर मे 

गुरु कवीर ने भी भली प्रकार मोहक जाल को बन्धन रूप बताये है, देखिये ' 

वीजक में और गृहस्थाश्रम मे भी अनियमित्र काम भावना में आसक्त हो जाने 

से गृह धर्म भी ठीक नहीं चलता, 'संसुरारि पियारि लगी जबते। रिपु 

रूप कुटुम्ब भये त्व ते॥ सुत मार्चह मात पिता तब लौ। अवलानन 

दीख नही जब लौ ॥ गुण मदिर सुन्दर पति त्यागी । भर्जाहि नारि पर पुरुष 
अभागी ॥ नारि ब्िवस' नर सकल गोसाई। नाचहिं नट मरकट की नाई |” 
(रामायण उत्तर काण्ड) 
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भ्रमण कराती है । इस प्रकार तन-मन की विविध पीड़ा, जन्म, मृत्यु 
फॉसी, विरह वेग दुर्गण विवशता ऐसे न सहने योग्य भयकर कष्ट 
समूहो की प्राप्ति का उपयोग ( यत्न ) धन्धा यह कामकला ही रचा 
देता है।। ८७ ॥ 

चोपाई 


मैथुत सुखासक्ति आधारा। जहूँ तक कष्ट सो दिखे अपारा ॥ 
सबै प्राप्ति के योग करावे। अस यह काम शत्रु रिपु भावे ॥ 
प्रशत--कामरूप कामना क्‍यों काल है ” 
उत्तर--ऊपर कहा ही गया है, उसे विस्तार से मनन करो । 
सच्चाई से ध्यान देकर विचार न किया जाय तो क्‍या ? किसी भी 
प्रकार वीर्य ध्वंसक आदत पड़ जाने से वह मद्य नशा वत बेफहम 
करा के सारे दृष्कर्मो मे' डाल देती है, तब फिर दुख की क्‍या थाह ? 


व्यभिचार चृत्ती या गहस्थ विधि, सबहीं दख को रूप । 
तेहिते त्याग सन्‍त सब, है भूपत्र के भ्ूष ॥ ८८ ।॥। 


टीका--परस्त्रीगमन, वेश्यागमन अथवा अन्य कुह्नत्य तो प्रत्यक्ष 
लोक निन्‍्दा, छल-कपट, मार काट, जेल-फॉसी युक्त दुख पूर्ण ही है । 
परन्तु जिसे अपनी कहते है, जिसमे' लोक निन्‍दा का भय' नहीं' है, 
वह भी पॉँचो विषयों से विवेक बुद्धि नष्ट करके सद्गुण सम्पत्ति 
ठग लेने मे कम नहीं है। अरे ! जिसका स्मरण ही सत्य स्वरूप के 
विपरीत है, जो काम स्त्री-पुरुषों के नकंमय मलीन घटो को सुन्दर 
प्रतीत कराता, जिस सुकर-कुकरादि खानियों की क्रिया-भोगादि को 
देख कर मनृष्य हँस-हँस के उपेक्षा करता, परन्तु स्वय' काम वश 
उसीको अमृत समझता । जो दूसरे को क्रोध, लोभ, मोह में लोलुप 
देखकर तिरस्कार करता, वह, स्वयं काम वश सर्व दुराचरण ह॒षं से 
धारण कर लेता है। इस प्रकार भ्रम पूर्ण काम चेष्टा का बल यह 
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मानी हुई अपनी स्त्री ही है। जब निज मानी हुई स्त्री को अमृत 
समझ के तिसमे आसक्त होता है तब इसकी बुद्धि भ्रष्ट होकर फिर 
अन्य अनाचार भी करने मे विवश हो जाता है अतः” अज्जार वत 
पराई और विवाहिता सबही दुख के रूप है। इसी कारण मोक्ष 
चाहने वाले निर्वन्ध स्वतन्त्र अभय पद के इच्छुक सच्त और जिज्ञासु 
जन दोनो प्रकार इसके स्थुल का कुसंग और अन्दर से मैथुन भावना 
मात्र को दूर से ही त्यागकर राजाओ के भी राजा इच्द्रियजित होकर 
विराजते है ॥| ८८ ॥। 


शान्ताकार की कथा 


शान्ताकार सुजन इक नीको | दया शील तोषादिक ठीको॥ 
बिरति बोध को सो अधिकारी | हुँठ॒टा। सो सत्संग अधारी ॥ 
एते महेँ सत्सग मिलान्यों | जानि भेद होइ भद्र रहान्यो ॥ 
ब्रह्मचर्य युत पठन रु भक्‍ती । शान्ताकार सम्हारि सुबृत्ती ॥ 


दोहा--एक दिवस तेहि मीत इक, पुँछत दोउ कर जोरि। 
बहुत दुखी बिन ज्ञान के, चित चिन्ता अति मोरि॥ १॥ 


जौन ज्ञान लहि दुख न सतावे। मन चंचल की गति ठहरावे । 
जोन वस्तु होवे अविनाशी । कहहु सोई लखि ज्ञान प्रकाशी ॥ 
शान्त देखि निज शिर पर भारू । सोचत कछुछ न कहत बिचारू ॥ 
ताही सम औरो नर नारी। आय गये लखि समय बिचारी ॥ 
शिक्षक पद यद्यपि नह मेरों। गुइडषद मनन तदपि हित मेरो॥ 
अस हिंय सोचि कहत निज भाऊ। सुनहु सुजत हित बात प्रभाऊ ॥| 
दोहा--दुख न चहत कोउ जन कबहेुँ, लह॒त सदा सुख भोग । 

दोप पाँखि सम सुख सकल, देवत नित प्रति शोग ॥ २॥ 
हैं तू चेतन राम स्वरूपा | सत्य सदा नित तृप्त अनृपा ॥ 
स्तरव अस्तिता सबसे भारी | सब भूले पै आप सदारी ॥ 


कार्ड 
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आपु हेतु सबसे सुख माते। मातन वाला आपु न जानें॥ 
जानत हुँ अनजान जुकाहे | गो गोचर में भूल्यो ताहे॥ 
सो सम्बन्ध अनादी जानो । भूल औ. मेल परस्पर तानो॥ 
पाॉँचो में स्पर्श विशेषा | बच्धन रूपत सुख की लेशा॥ 
दोहा-सुन्दर लखि तुष्टी समुझि, सृष्टि. बढ़ावन हेतु । 
यहि भूल दुख देत नित, समुझि करो चित चेतु ॥ ३॥ 
जीव बिना सुन्दर कहाँ, मलिन नकोे सब . देह । 
तृप्ति कहाँ हृष्णा जले, बृथा भार दुख लेह॥ ४॥ 
श्वान पॉखि हस्ती भ्रमर, कामी दशा निहारि। 
दोड़त पचत न थाह कहेँ, इन्द्री मृन बरबारि॥ ५ ॥ 


लूटि अहो ! जीर्वाह दुख कूटे । जन्म जन्म कवहूँ नहिं छूटे ॥ 
ताते करि बिचार इह त्यागे। बन्धन मूल देखि जिय' जागे ॥ 
कुटुम भार दुर्गण दुख बोझू । समुझि समुझि गुरुषद मे सोझू ॥ 
जो पै गृह इच्छुक नर' नारी। तउ बहु बृत्ति मे कष्ट अपारी ॥ 
पर पर त्यागि सुधर नर नारी | मैथुन अष्ट तजे खुख भारी॥ 
निज हूँ महँँ नित संग न धारी | शिशु हित तउ मन बहुत लजारी ॥ 
उभय स्ग नित सेज जे धारी। होइ न सकत ते कहेँ ब्रह्मचारी ॥ 
मोहक पेखि पेखि अनुराग | हृदय मथन करि मन्मथ जागे॥ 
रूख फीक उत से होइ जइये | तृब निज शाति ज़चित सुख पइ ये | 
भक्ति ग्रन्थ श्षत्सग सम्हारी । करत करत रुचि मुक्ति बढ़ारी ॥ 
दूख छटन हित तीज़ दुखारी । ब्रत निष्काम सदे तब धारी | 
सयम साधन करि करि भारी । लहै परमपद होइ अधिकारी ॥ 
काम तजे बित काम न बति है | स्ववश रहे बिन यम शिरि हनिहै। 


दीहा-तेहिते उत्तम प्रश्नमयत, पीछे मध्यम जान । 
श्रेणी शक्ति सम्हारि के, सकल करो कल्याण ॥ ६॥ 
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ऐसो सुनि नर नारि सब, इृबत जानु लहि नाव । 
श्रेणी शक्ति सम्हारि बल, गुरुपद प्रेम बढाव॥ ७॥ 
स्तुति भाव करन सब लागे। ब्रत निष्काम हेतु रुचि पांगे॥ 
विनय 
काम ध्ृत्ति की कुटिल कुचाली, हर लीजै हैं दया निवे। 
शुद्ध वृत्ति निर्मल मन स्थिर, कर दी है दया निधे ॥ टेक ॥ 
अस्थि मास मल मुत्र त्वचा मर, कफ पित बात अपावन है 
करत विचार घृणा अति लागत, तिसको मानत पावन हूं ॥ 
हप्ट तुप्ट क्षण क्षण अति चिन्ता, हर लीजें हे दया निधे॥ १ ॥ 
दृष्टि संग स्मरण बयन औ, सबने श्गार बढ़ाई हूं 
सत्र इन्द्रित को मेल नारि नर, विप मंद माती धाई हे 
इससे उदासीन हम होवे, सुधि दीज हे दया निशे॥ २ ॥ 
जड़ चेतन दोउ भिन्न निरन्तर, बीच मनोमय कल्पित हैं । 
सत्सगत सद्ग्रथ. प्रेम गहि, सत्साधन करि पुप्टित है ॥ 
स्वतः स्व॒तन्त्र बोध में स्थिर, कर दीजे है दया निधें॥ ३ ॥ 
जन्म जन्म में पशुबत नाचे, अबतो “मक्तिद्ार” मिला । 
शीत्र मार्ग में हम जुट जावे, विन्न हन्द सब जाय टला ॥ 
हिम्मत प्रेम क्षणे क्षण बाड़े, भर दीजे है दया निधें।॥ ४॥ 


निष्काम बत्ती आरोग्यता, मेटि. कामना भूख। 
कबहूँ ने होते दीन वह, जो रहते नित रूख ॥ ८६ ॥ 


टीका--युवती का अंग्र-प्रत्यड़ क्रिया भोग यहाँ तक कि काम 
सम्बन्धी पॉचो विपयो की चाहना न उठने देना, उठते ही शीत्र 
सर्प बत भयानक जानकर तिरस्कार करके स्थिर रहना, बाहर भी 
मोहक विकारी सग से दूर रहना ही निष्काम वृत्ति है। यह मान- 
सिक रोग रहित आरोग्य पद इसलिये है कि यह कामना भूख को 


ल्ज्ं 
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जडमूल से नष्ट कर देता है । प्रत्यक्ष ही काम कला का अन्दर बाहर 
से त्याग कर त्यागी पुरुष निश्चिन्त, स्वतन्त्र, निरबन्ध, शान्त एवं 
निर्भार प्रसन्न रहते है। देह की आरोग्यता मे वीर्यरक्षा साधक है । 
सर नारियों के शरीर में प्रथम खाया हुआ भोजन पाचन होकर 
रस, रस से रक्त, रक्त से मास आदि से क्रमश” अन्तिम वीर्य पुष्ट 
होता है। जो कि एक वेद भी रज-वीर्य क्षीणता से तमाम रक्त को 
हानि होकर क्रमश' देह का खून शुष्क हो के अनेक रोग व्याधि से 
घिर जाने के कारण सतमार्ग का साधन न बन पाने से कामादिक 
बेग अधिक-अधिक बढ के अनेक प्रकार से जलातें रहते है। इसलिये 
समझदार मनुष्य हमेशा वीर्यरक्षा करते है । वे मनुष्य कभी दुख-दैल्य 
एवं विषय भोगो के हतु असमजस में नहीं पड़ते, जो इस काम के 
साधक सर्व कुसमों से रूखे फीके उदासीन रहते है ।॥ ८ ॥ चौपाई- 
चटक मटक तिय सगरु क्रीड़ा । तकि तकि गुनत भाव भ्रम ब्रीड़ा ॥ 
यहि बिधि कामी कामिनि भूले । तजो याहि तब होय न शूले ॥ 
काम रोग निवृत्ति हतु औषधि 


१. व्यक्ति पूर्ण युवावस्था में' भी परमार्थ दृढ़ निश्चय के बल 
से काम वेग की जीत लेता है, किन्तु परमार्थ निश्चय ढीला पड़ते ही 
वृद्ध भी नारीलोलुप होते देखा गया है। इस हेतु कामजित होने मे 
मुख्य परमार्थ निश्चय को बलवान करते रहना प्रधान उपाय है । 
२. सब इन्द्रियों से चित्त उद्ेंगक संग-भोग तो त्याग करना अति 
आवश्यक ही है, शिक्षा, निर्वाह, शुद्ध व्यवहार भी उदासीनता युक्त 
चंचलता रहित सबों के समक्ष हो। ३. सेवा- लेने का अहृदीपना ही 
पेरघार के दुर्गगों की ओर ले जाता है। इस हेतु किसीकी सेवा का 
अवलम्बी न होना, धर्मे-श्रेणी अनुसार स्वयं सेवक होना, अन्य के 
सुधारने का हेतु भी तो तभी सिद्ध होगा जब अपने को अदाग रक्‍्खा 
जा सके | ४. जिस प्रकार अनेकों का पतन हुआ है उस प्रकार मोहक 
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संग-रग में' प्रेम करके अपने को निश्चय कर लेना कि मैं तो वेसा 
नहीं हो सकता, यह एक वडी भूल है। अस्तु कथनणक्ति, लेखनणक्ति, 
चतुरताशक्ति ये सब असंयम बर्ताव में कपूर हो जायगी, ताते सदा 
दुर्गण उत्तेजक मोहक विक्षेप विजातीय संगो से प्रथक रह । ५. 
पुरुषार्थ मे न लगने से मन तो पूर्व वासना को ही धरे उठायेगा, 
फिर क्या समझ के निठल्ले रहते हो ? सत्य शब्द को रठो, अर्थ पढो, 
सन्त गुरु इष्ट की खूब सेवा करो, समय पर अधिकारी से धर्म वार्ता 
करो, एकान्त में इन्द्रिय-मौन, चित्तमौन करके पारख समाधि का 
अभ्यास करो । निविवाद रहो, निविपय रहो, इसीके लिये उपाय 
ढुँठो, गुरुदेव की शरण गहो, वस विजय है । 

है निष्काम महान धन, बरह्मचय को थार | 

मैथुन अष्ट को छोड़ि के, सदा सुखी तजि भार ॥ 8० ॥ 

टीका-विपय भोगों को त्यागकर कामना रहित निप्काम 

वृत्ति धारण करना यह सबसे वड़ी सम्पत्ति है। सम्पत्ति इससे है कि 
इसी निष्काम के प्रताप से जीव सर्व इच्छा वासनाओ को जीत कर 
_निश्चिन्तता से अपने अचल स्वरूप में टिक रहते है | जो कि मायिक 
द्रव्य-विद्या सम्पत्ति आदि से होना सर्वथा असम्भव है। चारो ओर 
से इन्हीं सदगुणों द्वरा रक्षा होती रहती है और साधक कभी भी 
जगत जजाल में नहीं पड़ता । ऐसी सर्वोपर निष्काम सम्पत्ति ब्रह्मचर्य 
धारण करने से प्राप्त होती है । १.-स्त्री व स्त्री सम्बन्धी भोगो का 
स्मरण करना । २. स्त्री के गाना-बजाना तथा अन्य कामोद्भ्रूतक 
वाक्यों को सुनना । ३. स्वर्य॑ स्त्री-पुरुषों का विरह-सयोग, सुन्दरता 
और उपभोग काम कला का बारम्वार सहर्ष कीत॑न करना । ४, 
नर-तारी परस्पर हसी-खेल विविध केलि-क्रीड़ा करना । ५. युवती 
घटो को या तिनके चित्रो को सुन्दर मान के प्रेक्षण--देखते रहना । 

९. शरीर को चटक-मटक, सजधज से ठाठ-श्वगार बढ़ाना या कामुक 
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लक्ष्य से अगो को चलित करना। ७. एकान्त में कामुक वार्ता या 
प्रस्पर आसन, रहन-चलन आदि में, निर्भेद बर्ताव । ८, नर-नारि 
का परस्पर सम्भोग या कामोहेश्य के लक्ष से किसी का अयोग्य वीर्य 
ताशक स्पर्श । ये अष्ट मैथुन है | इन्हे त्यागना चाहिये । यही बाते 
ब्रह्मदारिणी स्त्रियाँ पुरुषों के प्रति घटा लेबे । सवैया--“यादि करे 
युवती कहें नाहिन, नाहि शद्भार सुने बहु भाँती । दम्पति क्रोड़ा पढ़े 
ने कहे कधि, नाहि निहारे रमा रम जाती ॥ केलि जु खेल हँसी त 
करे बहु, देह ठठे नहि फैसन भाती । एकान्त अभेद न बात करे कछु, 
भोगे न तारि न बीर्य॑ नशाती॥ चौपाई--“मैथुन आठ तजै यहि 
भाँती । जीवनचर्य गह्टैे कुशलाती ॥ ऐसह यती वारि नर रागा। 
तुण इव अग्नि से रहै विभागा ॥ काम बेग तजि निर्जन बासू । 
तेहि सम सुख नहिं काहि सुपासु ॥” इस प्रकार आठ मैथुन छोड़ 
देने से सर्व दुनिया के भार से छुट्टी मिल जाती है। कुल कुटुम्ब 
चलाने का भार, सन्ततियों के मरने-जीने का भार, सर्द जग जीवो 
को मनाने का भार, गृह मर्यादा चलाने का भार, सर्व दुर्गुण बढ़ जाने 
का भार, भोग क्रिया का भार, विशेष धन भूषण एकत्र करने का 
भार, कुसंग का भार, यहाँ तक सर्व भार एक निष्काम ब्रत को पालन 
करते ही उतर जाता है। यही हेतु है कि विषय वासना जीतने 
वाले पुरुष या स्त्री कोई भी हों सदा सुखी रहते है | सुखी होना हो 
तो आप भी दृढ़ संयम रख के यही करे || दं० ॥ 


प्रसंग १४---अक्रीध लक्षण 
उतना विनाश कारक तीर-तलवार-तोप विष नहीं है, जितना 


क्रोध सर्व सत्यानाशी है । क्रोध से ही विश्वभर मे अशान्ति है । अपने 
भीतर से क्रोध बाहर जाय, इसलिये अक्रोध प्रसंग को चाव-चपट 


से' तथा सत्यासा किये । 
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साखी--/जैसी कहे करे जो तैसी, राग द्वेप निरुवारे । 
तामें घटे बढ़े रतियो नह, यहि विधि आप सँवारे ॥”(वीजक) 


अपनि पराई हानि कीं, जारे तन मन क्रीच | 
रहत सदा भयभीत वह, मन में राखि विरोध ॥ ६१ ॥ 
टीका--क्रीध अपना और दूसरे अन्य सव जीवों का नुकसान 

करने वाला है। प्रथम तो क्रोध आते ही मन उठ्वग्न करके शरीर 
के खुन को जला देता है । कही तो अपने हाथों शिर मे पत्थर मार 
लता, गाली देते-देते थकता, अपने ही वस्त्र फाड़ देता, धर मे आग 
लगा देता, चिन्ताक्रान्त रहता, एवं अनेक प्रकार से यह क्रीध अपना 
नाश करता है। पुन' व्यक्ति का जिस पर क्रोध होता है उसकी और 
उसके अन्न-धन, प्रेमियों को नष्ट करने का उद्योग करता है। क्रोध 
के वश लूट-फैक मार-काट, जहर देता और निनन्‍्दादि जग जाहिर 
है। इस प्रकार अपना और दूसरे का हानिकारक यह क्रोध है । दूसरे 
से मन में विरोध करके क्रोधाग्नि रखने से हृदय मे भयभीत रहना 
पड़ता है कि क्रोधभाव से प्रेरित सवको कप्ट होने की क्रिया हो जाने 
से वह भी मुझे घात पाकर बदला अवश्य लेवेगा। ऐसा हरदम 
खटका क्रोधी को सवार रहता है ॥ <१ ॥ 

हैं अक्रोध न फिक्र पद, लेहु ताहि तुम साथ | 

नहिं. भय होबे और को, आप में आप सनाथ ॥ &२ ॥ 

टीका-क्रोध त्याग देने पर अपने से किसी को दुख वाली क्रिया 

नहीं होती और विरोधीवार्ता भी नहीं होती, तव अन्य भी हमे दुख 
देने की कोशिश नहीं करते। अक्रोधी को किसीसे अपने को बचाने 
की चिन्ता नहीं होती इसलिये यह अकोध न-फिक्र-अचिन्त भूमिका 
हैं। इस रक्षक को हे जीव ! तुम सदा साथ रक्‍्खो, जिससे तुम्हारी 
ओर से किखी को किचित भी भय न पहुँचे । ऐसे भावनायुक्त कर्तव्य 
वालनत करके ही तुमसे निर्वेरता युक्त क्रिया होने लगेगी। फिर तो 
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तुम अपना जो सत्य स्वह्प है उसमें स्थित होकर छृतार्थ हो 
जाओगे ॥| &२ ॥ 
कहि सुनि के ना भंग करु, कबहेँ किसीको मान । 
अन्तःकरण सत्लीन हें, वही भाव के ध्यान ॥&३॥ 
टीका-ूसरे की खोटाई आक्षेपवाली बात स्वयं कथन करके 
और दूसरे से सुन के किसीके श्रेष्ठत्व एवं मान का कभी विनाश मत 
करे । अन्यकी खोटाई आक्षपप्रद बाते कहने-सुनने से रागम-द्केष में 
ध्यान जम के हृदय -मैला हो जायगा, तो कभी तुमको सुख शान्ति 
नहीं मिलेगी ॥ दे ३ ॥ 
सम्बाद--एक जिज्ञासु आकर एक महात्मा से प्रार्थना किया-हें 
सन्त भगवान ! कटुवादी रिपु कैसे वश हो ? सन्‍्त उसे एक यन्त्र देते 
हुए बोले-लो ' इसे दाँतो तले तब तक दबाये रहना, जब तक कटु- 
वादी गाली आदि कुशब्दों की वर्षा करे । उस मौके पर ऐसा करने 
' से बदले मे' वह कटुवाद नहीं कह सकता । वह मनुष्य वैसा ही किया, 
* जिससे उसकी लड़ाई बन्द हो गईं। पश्चात महात्माजी ने क्षमा का 
पाठ पढाकर उसे शत्रुरहित कर दिया । 


“निज सुख शान्तिक कौन उपाई। सहह गहहु मन मारि रहाई ॥” 


दुखी हेतु दुख को रखे, तेरे शिर पर वैस। 
यहिते सच्ची शान्ति गहिं, और उपाय न तेस॥ &9॥ 


टीका-एक तो अज्ञान अबोध बस उल्टे आचरण करके राग- 
ढेष अग्नि मे वह स्वयं जल-बल कर दुखी हो रहा है और तुम भी 
उसकी हानि और अपमान करने के लिए प्रयत्न कर रहे हो, तो 
दखिया को दुख देने के सस्कार से तुम्हारे शिर पर भी वैसे ही 
झगड़ा उपाधि कृत बोझा लद॒ता रहेगा | शान्ति न गहने से अब तो 
देख होगा ही, आगे के लिये भी यही स्वभाव बन के कसस्कार वश 
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दुखी होना पडेगा और परमार्थ तो छूट ही जायेगा । याते सत्यता 
पूर्वक हानि-लाभ समझ कर तथा शान्ति ही में अपना सर्वे लाभ 
देखकर सदा शान्ति ही का सेवत करे | इसके अलावा झगड़ा छुटने 
का और कोई उत्तम उपाय नहीं है ॥। दं४ ॥ 


हिंसा ते छुट्टी मिले, निज हिंसा दुख धुर। 
सच्चे ज्ञान को फल यहे, निज पर को दुख दूर ॥ &१॥ 
टीका-सच्ची शान्ति गहने से चारों ओर लाभ ही लाभ है । 

पहिले तो मन, कर्म, वाणी द्वारा दूसरे का अहित करने रूप हिंसा 
घात को क्रिया छूट जायगी, तब अपना भी हिसा घात जनित जो कष्ट 
है वह चूर धर हो जायगा । वर्तमान में भी अन्तःकरण पवित्र होकर 
तर-विरोध रहित सदा सुखमय स्थिति रहेगी । साथ ही आगे के लिये 
भी अज्ञान को ध्वस करने के पुरुपार्थ में लीन रह के पुनर्जन्म न 
होकर भविष्य में भी अपना घात न होगा । सच्चे सर्वोपरि पारखज्ञान 
का फल विशेषता यही है कि अपने हृदय में राग-ढ्ेंष कृत विकार न 
वने । अपना भी दुख दूर हो जाय साथ ही अपने से दूसरे को किसी 
प्रकार का कष्ट न पहुँचे । धन्य ऐसी शान्ति स्थिति | यदि दूसरा भी 
सच्ची शान्ति का आचरण करे तो उस्तका भी काम वन जाय । 
यहाँ तक कि सारा सप्तार सुखी हो जाय जो उस शान्ति पद का 
पालन करे ॥ <9५ ॥ 

अक्रोध सरूुप यह, रहे सो जेहिक्रे पास। 
हिकी दुख दारिद्र मो, संसृत को नहिं त्राप्त॥६६॥ 

टीका-- अक्रोध का स्वरूप यही है कि जो ऊपर की साखी में 
कहा गया । जिसके निकट यह अक्रोध रहता है उसके विक्षेप-प्रतिकुल, 
वैर-विरोध आदि सब दुख द्वन्द्र और कामना रूप सब दरिद्बता विदा 
हो जाती है । यहाँ तक कि बासताकृत जन्म-मरण का भय भी उसका 

मिट जाता है। निर्भय-निह॑न्द्र, धन्‍्य-धन्य ऐसी स्थिति ॥ &६॥ 
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क्षमादत्त यक रहि निर्दोषी । दुष्ट प्रकृति तेहि बसे पडोसी ॥। 
गाली दे बहु भाँति सतावे। क्षमादत्त सहि मौन रहावे॥ 
एक बार करि कुजन जु चोरी । धन भूषण ले गयउ न थोरो॥ 
क्षमा सिन्धु गम्भीर न खलभल | दुख सुख आवत जात रहत जल ॥ 
कछु दिन बाद मन्दजन ऐसे। भूखे मरत दरिद्र घिरेसे ॥ 
क्षमा तिन्‍्हे लखि दया बहोरो । उद्यम दे पट भोजन जोरी॥ 
कछु दिन बाद सम्हरि फिरि वेही | कज्जल चरित न छूटे तेही॥ 
दो०-पूर्व राग महँ रह्यो जब, क्षमा केर एक पूृत। 

ढादश बर्षी खेल बन, दुष्टत घात करूत ॥। 
छीनि अभूषण जान से मार॒यो। मारत कुछ जन देखि पुकारयोी ॥ 
आस पास सब जन बहु दौडे | दुष्ट जनन को घेरि बॉँधौडे ॥ 
सोरठा--तहाँ पच मिलि आय, कह्मो कि मारहु जान से । 

दृष्ट बडे दुख दाय, सर्प दुग्ध दे तउ डसत॥ 

क्षमादत सुनि बैन, नैंतस माहि आऑसू भरे। 

पूृत न आवे ऐत, इन्हे हानि कर लाभ कहे ॥ 

आखिर इनको दण्ड, कछु धन मेरो देय कर। 

छोड़हु इर्ताह अदण्ड, सुबुधि दान दो इनाह भल ॥ 

इतना सुनि पुनि मन्द, बहुत भाँति पायन परे। 

लज्जित होइ तर्जि गन्द, सज्जन होइ सब दिन रहे ।॥ 
देखु क्षमा को अस परतापा | कौनिउ भाँति न होइ सन्तापा ॥ 
छुटनहार निश्चय छुटि जेहै | क्षमा शांति नित सुख सरसइहे।॥। 
मन्द कुबुधि जन सर्न्ताह ताडे । गालिउ देत न जु बस्तु बिशाड़े ॥ 
सोना सिन्धु दुग्ध व मकक्‍्खन। तपै अँगे शुति सन्‍्त महज्जन ॥ 
भलयन संग भल जगकी रीति । अनभल सँग भल सन्त की नीती ॥ 
जगत बरत बहु दिन ते आयो | क्षमा तोष गहि हृदय जुडायों ॥ 
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दोहा--तन मन धन सर्वस्व वलि, पापी पाप के हेत। 

त्यों सर्वस दुख हानि सहि, क्षमा सन्‍त जन लेत॥ 

प्रन्‍त--ऐसा कीजिये कि क्रोध जगे ही नहीं। आपकी शीतल 
अमृत झरी वाणी से निश्चय ही ताप बुझ रही है। 

उत्तर--वहीं तो उपाय अभी दिये है, इसीकी बार-बार चित्त 
में पुनरावृत्ति कीजिये, जिससे इसका भाव अध्यस्त हो जाय, वस 
क्रोध की ज।ह पर जब आयगा तब क्षमा ही | 


स्वार्थ रहित अक्रोध यह, परमारथ को कोष | 
मजुष्य मात्र को भय हरे, जो यहि बसे परोस॥ &७॥ 
टीका-स्वार्थ विपयासक्ति, मोर-तोर रहित अक्रोध है अर्थात 

धन-जन इन्द्रिय सुख हानि में सन्तोपवृत्त रखने से ही अक्रोध ठहद- 
रता है । सो अक्रोध परमार्थ का तो खजाना ही है । क्योकि अक्रोध 
में सब सद॒गुण भ्रहण हो जाते है। नर-नारी, ग्रहस्थ-विरक्त, चीच- 
ऊच कोई भी क्रोध-रहित दशा धारण करे, तो उसको भय का लेश 
भी न रह जायगा। जो कोई भी इस अक्रोध की छत्रछाया के निकट 
जावे, वह भय देने-लेने से रहित होकर निर्भय निर्ठन्द्र सुख शान्ति 
लूटे ॥| दे७ ॥ 


अक्वोधान्तेंगत सच्ची अहिंसा से सब सुख सुधार 


हिसा ही भयकर राक्षसी वृत्ति है। जीव वध करना, हर प्रकार 
देहधारी को पीड़ा पहुँचाना इस हिसा का प्रधान कार्य है। जिसका 
फल स्त्रयं निरन्तर दुख द्वन्द् मे बिललाते रहना है। ऐसी हिसा 
राक्षसी की जड़मूल से सफाई करने के लिये इस अहिसा प्रप्नग को 
सादर भग्रहण करना ही अपने और पर के लिये परम उपकार, 
सेवा तथा उद्धार मार्ग मे लगवा-लगाना है। आप इसे प्रसन्नता से 
अपनाइये । 


5 
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'कोटि सुमेरु हूँढ़ि जो आवे । जो गढ गढे गढैया सो पावें ।! (बीजक) 
दुख छूटन सबही चहेँ, दुख देना विन बन्द | 
सघ्रुकौ हिये बिचारि के, केसे तुम निद्द नद ॥ &८॥ 
टीका--अपना दुख सब छुड़ाना चाहते है । जब तक दूसरे को 
दुख देने' को क्रिया न छोड़ोगे तब तक तुम दूसरे से सताये न जाओ 
ये बात कैसे हो सकती हैं” आंपही अपने अन्त करण से ठहर के 
गंभीर विचार हारा देखो ! यह वाह्य ससार अपने मनोमय' की प्रति- 
क्रिया-रूप शीशा में छाबा के समान ही तो दृश्य होता है | याते जहाँ 
इसरे के सताने का भाव बनाया गया कि तहाँ तुम निह/नठ, उपाधि 
रहित कैसे हो सकोगे ? एक न एक झगडा लगा ही रहेगा ॥ &८ ॥ 


जो कदापि तुम गाँसि के, दे दूसर को कृष्ट। 
सहि सहि बीते राति दिन, वह सब तुमको नष्ट ॥ &£ ॥ 
टीका--जी आप कदाचित किसी युक्ति उक्ति, गॉस-फॉस, 
जालसाजी द्वारा दूसरे के तन-धन-मन को ध्वंस करके उसे पीड़ा 
पहुँचाओगे, तो ऐसे तुम्हारे दिये दुखों को वह मनुष्य सहि-सहि के 
राव-दिन सन्तापित रहेगा। ये तुम्हारी विरोध जनित क्रियायें 
सबको पीडा पहुँचाने वाली होने से अन्य सब तुम्हे भी पीड़ा पहुँचा- 
कर नष्ट करेगे तथा ऐसी कुवासता ही तुम्हारे लोक-परलोक संबंधी 
सुख-शान्ति को नष्ठ कर देगी, अतः सावधान ॥ <& ॥ 
यही देह वा अन्य में, संस्कार जो दालत्नि। 
सो भामावे जीव को, यह मति जानो खांलि ॥१००॥ 
टीका--जो पर पीड़ा देने का संस्कार ढालि कहिये क्रिया करके 
अन्त करण से बना लिये हो, वे सस्कार वर्तमान देह में भी अशान्ति 
ज्वाला से जलाते रहेगे तजा यही सस्कार वश अन्य योनियों मे देह 
धर-धर के दुख अवश्य भोगतरा पड़ेग । यह बात झूठी नहीं हो 
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सकती अत. यदि स्वतः दुख न चाहो तो किसी को भी जान-वृज्ल 
कर मत सताओ ॥| १०० ॥ 

दुसरि नहीं. उपाय कोइ, जो न सताउब छूट | 

सुख सोयों तव तक नहीं, सब धत जाबे लूट ॥१०१॥ 

टीका-दुख से छूटने का और उपाय कोई नहीं, सिवा इसके 

कि दूसरे को किसी प्रकार कष्ट न दिया जाय | जब तक दूसरे को 
मन, कर्म, वाणी से पीड़ा पहुँचाना रूप व्यापार न बन्द किया जायगा, 
तब तक चाहे तीर-धनुष रकक्‍्खो, चाहे वन्दूक या तोप रक्खो अथवा 
लाखो फौज के अन्दर रहो या सत खण्डो के ऊपर शयन्त करो, किसी 
प्रकार सुख से अभय निद्रा नहीं ले सकते, सुख शान्ति नहीं पा 
सकते । तुम्हारा स्वाथिक धन लाख-करोड जो कुछ हो सब लूट- 
फूँक लडाई-झगड़ा द्वारा हरण हो जायगा और सनन्‍्तोप शील सत्यादि 
सद्गुण रूप पारमाथिक सब धन भी हिसा, वैर, घात कृत वासनाओं 
द्वारा नष्ट हो. जायगा। तुम्हे अब और आगे जन्मों में भी दुख 
भोगते न चुकेगा ॥ १०१॥ 

सतसंगति सदुग्रन्यः फल, तन मन साथि अखण्ड । 

सबकी फल दुख देन तजि, गुरुमत राखि अदण्ड ॥१०२॥ 

टीका-कथा-वार्ता, सत्सग श्रवण करने का और सदग्ंथ मनन 

करने का मतलब यही है कि अपने तन, मन, इच्द्रियों को जीते, कावू 
करे, अताचर मे न जाने दे और मन से सर्व कुसकल्प त्याग कर 
अडिग्ग एकरस सत्साधनों का अभ्यास बनावे | बोध और सर्व शुभ 
साधन धारण करने का अन्तिम फल यह है कि सर्व स्वजाति छोठे- 
बडे जीवो को काय, वचन, मन से बैर, धात, बदला, निन्‍दा और 
कठोरता रूप दुख देने की क्रिया त्याग कर दिया जावे, ऐसे गुरु मत, 


गुर सिद्धान्त को अदण्ड अर्थात निविश्न रूप से पालन करना 
चाहिये ॥ १०२ ॥ 
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जब॒ तक हिसा घर किहे, तब तक दुर्गण घेर । 
तन मन बच हिंसा बिता, कैसे दुगुण हेर ॥१०१॥ 
टीका--जब तक हिसावृत्ति का घट में निवास है, तब तक 
काम-क्रोध, लोभ-मोह, आशा-तृष्णा, लुट-फूँक, छल-जबरन, कुसंग- 
कुमति सर्व अवगुण अवश्य घेरे रहेगे या घेर लेंगे । यदि काया 
वाचा, मन से दूसरे को कष्ट न देवे, हिसा-घात न करे तो उसके 
पास दुर्गण कैसे टिक सकते है? नहीं टिक सकते । भाव--अहिसा 
व्रत गहने से दुर्गण ढूँढने पर भी नहीं मिल सकते ॥ १०३ ॥ 
काम क्रोध मद लोभ में, मोह अंधेरा जोर। 
जितने जितना ये बहें, तितने हिंसा घोर ॥१०४॥ 
टीका-नर-नारी का परस्पर क्रीड़ा करना काम है| विपरीत 
प्राणियों को कष्ट देने की अग्नि क्रोध है, नश्वर धन, पुत्रादि मे सुख 
मानकर फूलना मद है, सुख वस्तुओ के विशेष संग्रह की भावना 
लोभ है, विजातीय' को स्थिर रखने की भावना मोह .है । ये सब 
घनघोर भादों की अंधेरी रात्रि के समान प्रबल अज्ञात रूप अँधेरा 
जिस घट में' बलवान है उसी घट में' हिसा रहती है। थे दुर्गण 
जितना बढते जायेंगे उतना-उतना बैर, घात, परद्रोह, पर निन्दा, 
प्र की हानि रूप घोर हिसा सर्व अनाचार बढतेः ही जायेंगे | १ ०४॥ 
कहूँ मन में कहूँ तन में लखो, कहूँ बचन परकाश। 
जो जेसे इनकी गहैं, तंसहिं सबको ब्रास॥१०१५॥ 
टीका--पूर्वोक्त दुर्गणों को कोई मत मे' धारण करता, कोई 
इन्द्रियों रा वेसे ही बर्ताव करता, और कोई वाक्य द्वारा वैसे ही 
दुर्गणों का व्यवहार करता या अपने ही घट में' जब तक भूल है तब 
तक समय-समय पर तन-मन-वचन मे दुर्गुणकृत बर्ताव आया करते 
है। जो जितना इन दुर्गगो को धारण करता, उतना ही सबको 
उसकी तरफ से नास-कष्ट मिलता रहता है, यह प्रत्यक्ष है ॥१०५॥ 
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कवित्त 


काम ही के बश होय क्‍या क्‍या न अनर्थ करे, 

छल घधात जबरन झूठ सो दुखन्त जू। 
क्रोध ही के वश होय बन्धु वन्धु शिर काठे, 

लोभ ही के वश होय लूट फूंक बन्त जू। 
मोह ही के वश होय हिसा अनरीति करें, 

ऐसे सब भोग वश पर को दुखन्त जू। 
पाप ही को मुल ये तो मिले जुले एकमेक, 


गया, 


ताते इन्हें त्यांगि सन्त सुख से रहन्त यू । 
पहिले अपना नष्ठ हो, पाछे अन्य को नष्ट | 
यह निश्चय मन में धरे, कहूँ न होवे भ्रष्ट ॥ १०६ ॥ 
टीका-परपीड़ा एवं घात करने की भावना लाते ही प्रथम 
स्वये भयभीत, हानि के भार से खिन्‍नता, नाना चिन्ता, उपाधि 
ग्रसित हो पुत कल्याण मार्य के शुद्ध सस्कार छोड़कर अपना ही 
नष्ट होता है। फिर कुचिन्तन और घात हिसा की क्रिया द्वारा 
दूसरे को भी सता के नष्ट करता है । इस प्रकार अपना और दूसरे 
तथा सवके लिये अनेक कप्ट देने वाली हिसा वृत्ति अहितकर है । 
ऐसे विचार को दृढता से जो मन मे पुप्ट कर लेते है, वे हिसावृति को 
दूर से ही त्यागकर अहिसा धर्म मे लीन रहते है। फिर उन्हें श्रेष्ठ 
शुद्ध मार्ग से विचलित होने का तीन काल में अवसर नहीं आ 
सकता ॥ १०६ ॥। 
शिक्षा-मलीन और पाप वीज समझ कर मद्य, मास, मछली, 
अण्डादि न पीवे-खावे, जीव घात शक्ति भर न करे, किसी का अन- 
भल न चाहे, वदला लेने में न पडे । ये सब आअहसा धर्म की प्रथम 
नीव है, इसे ग्रहण पर तत्पश्चात सक्ष्म दर्गण देखने में आ जायेंगे । 
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तब तिसे भी त्यागकर आअहिसा अनुरागी सदा सत्य मार्ग में चलते 
रहेगे । 


अहिसा-धर्म पोष्टिक शब्द गजल 


हमारा धर्म हो प्यारा, आहइसक हो अहिसक हो। 
इसीसे सर्व निस्तारा, अहिसक हो अहिसक हो ॥टेक।। 
नहीं कोई आप दुख चाहे, अगर नास्तिक से नास्तिक हो । 
सताये पर को फिर कैसे, अहिसक हो अहिसक हो॥ १॥ 
जहाँ पर तीनवस्था हो, गंसे तन मन के घेरे में । 
दया पालो तिनन्‍्ही सब पर, अहिसक हो अहिसक हो ॥ २॥ 
हमारे जीव सब भाई, सबो के सामने हम है। 
परस्पर क्यो न दाया हो, आहिसक हो अहिसक हो ॥ ३ ॥ 
भला कहूँ बाल अच्धें को, सताते शुद्ध बुद्धी जन। 
सकल तन मन से दुखिया है, अहिसक हो अहिसक हो ॥ ४ ॥ 
लखो कब्बीर की बानी, अभय निहंन्द्र रस सानी। 
पियो तुम प्रेम से भाई, अहिसक हो अहिसक हो ॥ ५॥ 


प्रसंग १६---निल भि-लक्षण 


शोषक पीड़क घातक कौन ऐसे सर्व दुखदाई कर्म इस लोभ के 
फेर में, नहीं हो रहे है? सब हो रहे है। लोभ का फल पल-पल 
अशान्ति, द्रोह, चिन्ताक्रान्त होकर अविनाशी स्वरूप को भूल जाना 
है। अस्तु इस लोभ के दमनार्थ निर्लेभ प्रसंग को मनत करना ही 
उत्तम औषधि है। इसको समोद ग्रहण कीजिये। “लोभे जन्म 
गंवाइया' “““”(बीजक) 
जेते धन जग मानते, सो सबही छल्ल रूप। 
मिले, छुटे जबरन हरे, अहंकार दुख कूप ॥ १०७॥ 
टीका--हीरा-जवाहिरात, झरुपये-पेसे, सोता-चॉदी आदि धन, 
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हाथी-घोडे, वैल-भैस-गी आदि पशु धन, स्त्री-पुत-सेव्क आदि जन 
धन; मान, वबड़ाई, विद्या, प्रभूतादि ऐश्वर्य धन जहाँ तक इन्द्रिय 
सुख उपयोगी पदार्थ जगजीवों ने मान लिया है सो सब सम्पत्ति 
छल कपट रूप है। उनमे आसक्ति वढा के मनुप्य अपना स्वधर्म-कर्म 
त्यागकर तिनकी प्राप्ति, रक्षा, वृद्धि के लिये सबसे सब छल-कपट 
विश्वासघात करने लग जाते हैं। याते ये सब छलरूप देखे जाते हैं । 
इनमें एक बडी भारी विपत्ति यह भी है कि महा प्रयत्न से मिलते और 
विना परिश्रम ही, त इच्छा होते हुये भी छूट जाते। कभी तो जवंद- 
स्तो द्वारा ये सव हरण हो जाते, लूट, फेक जाते या ऐसे ही आते 
जाते रहते है। यदि वने भी रहे, तो इनके संसर्ग से नर जीव वृथा 
अभिमान का वोझा लाद लेते । मेरे समान कोन है? एवं विविध 
अन्याय के कृप में यह लोभ ही ढकेल देता है ॥ १०७ ॥ 
दुष्टात--एक धनेक सत्तर साल के बुड़ढे ने नवतरुणी स्त्री की 
चाहना की। यह जानकर दूसरा छली मनुप्य नवतरुणी का सब 
ठाट बना के हावभाव दिखाकर उतप्तके घर में वास किया । मौका 
देख के एक दिन उसका गर्दत दबाकर भय दिखाव छल-बल द्वारा 
लिखा-पडा के सारे धत पर कञ्जा कर लिया। यह देखकर बुडढे 
के पट्टीदारों ने भी उस ठग मनुप्य को छल से मारकर धन ले 
लिया । इस प्रकार धन-स्त्री आदि सब छल छूप दुर्ग से पूर्ण हैं । 
परिश्रम बढ़ावे बेर दें, रक्षक करे परार.। 
हवन देह को मय सदा, आशा त्रष्णा झार। १०८॥ 
टीका--ोडे में सन्‍्तोपष न होने से यह लोभ इतना विशेष धन्ध्रा 
लेन-देन परिश्रम बड़ा देता है कि पल मात्र विश्वाम करने की छुट्टी 
तहीं मिलती, ठो सत्सग, भजन, पुजत का समय' ही उसे कहां है ? 
यही दूपरे से वैर बढवा देता। छल-वल गहने से सब दुश्मन हो 
जाते हैं। यह सम्रहश्नत्ति रूप लोभ ही अपने साथियों में उदारता से 
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यथायोग्य' नहीं बत॑ने देता । इसी हेतु अपनी रक्षा करने वाले दास- 
दासी या कुटुम्बी नौकर-चाकर या शिष्यजन भी विमुख बन के 
- पराये होकर कष्ट देने लगते है । इस लोभ का साथ करके बडे 
अपराध में मनुष्य फेस जाता है । धन हर जाने का भय और अपनी 
देह का घात कोई नहीं कर दे, ऐसी दहसत सदा सवार रहती है 
तथा लोभी-संग्रही के पास झार-झार (निखालिस) आशा-तृष्णा ही 
आ बसती है। उसकी सारी विद्या, चतुराई और सम्पूर्ण बल आगे- 
आगे दौड़ने में सहायक बनने से वह हृदय में कभी विश्वाम नहीं 
पाता ॥ १०८ ॥ 


धन में पन्द्रह दोष कहि, कब्रिन कीन्ह परमान | 
यहिते त्यागें सुज्ञ जो, करें न अपनी हान ॥ १०६ ॥ 


टीोका--१. चोरी, २. हिसा ३. मिथ्या भाषण, ४. दम्भ, 
५. काम, ६. क्रोध, ७, बडेपन का हंकार, ८. मद, द॑. भेद, १०. वेर, 
११.अविश्वास, १३२. ईर्प्या, १३. वेश्या गमन, १४. जुवा खेलना, 
१५. नाना प्रकार के नाच गायन बैठक तमाशा आदि क्रीड़ा खेल 
इस प्रकार धन संग्रह रूप लोभ से पन्द्रह दोष शास्त्र वक्ताओ ने कहा 
सो ठीक ही है । धनमद से परलोकरूप पुनर्ज॑न्म कर्म-फल भोग की 
सुधि न रखने से तमाम अनर्थ उत्पन्न हो जाते है। ऐसा समझ-बूझ 
के समझदार ज्ञानवान इस संग्रहव॒त्ति रूप लोभ का त्याग करते हैं। वे 
धन को सेवा, धर्म में लग़ाकर अथवा सर्वेथा परिग्रह त्याग के लोभ 
को पास में आने नहीं देते ओर स्वरूपस्थितिरूप महान धन को इस 
लोकिक जड़ धन के लोभ प्रपच में पड़कर नहीं खोते, किन्तु हर 
हालत में सत्य स्वरूप स्मरण रखते है ॥ १०६॥ 


प्रशन--लोभ त्याग कैसे हो ? . 
उत्तर--अन्याय अधर्म से धन तन बड़ावे । दर्जे अनुप्तार धर्मोचित 
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परिश्रम करते हुए जो कुछ हानि-लाभ हो उसी में समान चित्त 
रकवे । एक भक्त जिज्ञासु से एक ने कहा खुब कमाइये, फिर सिनेमा 
देखिये, ठाट-बाट वढाइये, उपन्यास, रेडियो, देशी-विदेशी हलचलों 
में धाइये, इससे आपको बुद्धि में विकास होगा, विज्ञान बढ़ाकर 
आप मस्त रहेगे। जिज्ञासु ने कहा-जो सधता है सो करते ही है 
क्षमा कीजिये । आँख में मदार का दूध भर के कौन तृतिया मिश्रित 
घुत का लेपन करेगा ? इस वाल परिश्रम से तो वृक्ष में शिर पटक 
कर उपचार के लिये फिर आप ही जैसे बुद्धिमान पुरुष पुरुपार्थी 
बनें । भला ! जिससे काम, क्रोध, विपयासक्ति नाना दुर्गणो की बाढ़ 
आ जावे, वह सुख का साधन हो सकता है क्‍या ? कदापि नहीं । 
अत सुखी होना हो तो सनन्‍्तोप युक्त शुभ जीविका करते हुए 
आध्यात्मिक एवं परमार्थ क्षेत्र में आओ । काम-काज निर्वाह के लिये 
है । निर्वाह का फल कामना त्यागकर मुक्त होने के लिये है। यही 
विकास, यही विज्ञान, यही सभ्यता, गौरव तथा आजादी है। जिससे 
दिनोदिन स्वरूपज्ञान, संदाचरण, मनोदमन, धर्माचरण की पुष्टि हो, 
नहीं तो सब उन्माद है। 

“बहुत गई थोड़िउ भी जावे । ताल भग नाह होने पावे॥ 

है यह कथा प्रसिद्ध निवेरों। लोभ छोड़ि निज धर्म सबेरों ॥” 

गजल 


अरे मन चेत तू प्यारे, यही है लोभ दुख खानी । 
करे संग्रह जो माया का, सकल दुर्गुग जगे हानी ॥टेका। 
बने जो वीज का लोभी, न वोबे खेत में भाई। 
भला फिर होय क्या पैदा, इसी से धर्म ले ठानी ॥ १।। 
बढे शुभ आचरण कोर्ती, सदा परसन्न प्रण मे। 
गहेँ औदार्यता यदि तू, तो कूओँ सोत से दानी ॥ २॥ 


- अाण | पद्गुण-शततक €५ 
है मे खाक कु * + नहीं कुछ काया क्षंग हो क्षण में 
ये, फिर फ़िर. अहे ब्याधी नड़ा संचय, जो आवे केर & शानी॥ ३ |, 
विदेशी रप्ों सकल रक्षा, परस्पर हितकर | 
विज्ञान काक़ करो रक्षा स्व श फ भर, तो पबके प्राण प्रिय जानी ॥ ७ ॥ 
रत है है प्रसंग ७--निर्मोह लक्षण 
मे व्रत 


हुये हम पेलने, करने, धरने 
हाताओ .. योग्य पुण्य' पथ एल रहे है। शिशुपत छेल ” युवावस्था 
क्री वह दमस्ती कामादि विकारों में वृद्धपन पैरणा मे द्वो- 
गिक्।.. कर. अपने अविनाशी' को पोनि यन्तरणा के जन रहे है। 
ते एफ जीतेजी पब्रके मोह वश श्रि टिक-पठक के से रहे है । इन सब 
3 तह अनन्त ढखों के. थे निर्मोह प्रसंग की हष॑ परवंक प्रहण करके: 
कं लाभ पीजिये | 
गे 'कहहि कबीर ते उबरे, जाहि न मोह समाय॥० 
गे (बीजक, पाचर) 
हे तक करिये भोह को, भिलि भिल्नि पबही लोग । 
/ 'बाट बजाए “ने, निज तन ने रोप ॥ १७८ ॥ 
टीका: “कहाँ तक “किसका मोह किया जाय' ? इस 
के प्रत्यक्ष स्त्री पत्र माता पिता थे के सक हितेषी' मित्र मिल्लि- 
ईंट जाते है आदि अन्त इ साथ ते रहई 
बीचहि पो दिखई || "मेला कैसो के किनारे 
रहे हुये गाव वृक्षादि चलने उप से जैसे छ्टते जाते. नये-नये 
मिलते जाते ॥ तमाम ज्राणी मिलकर छ जाते, बाजार 
में बहुत मिलते- पौदा ले-दे कर फिर सब अलग » पैसे 
* हाल्न है अपनी देह भी पंदा ने-रोपः पाम स्थिर होने वाली 
! कितनी देहे बनी और अपनी देह का य> ..... 
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गे देह सम्बन्धी अपने माने हये समग्र साथियों से कंसे स्थिर नाता 
रह सकता है ” याते मोह बॉध्रता निरथ्थंक है 


धरि धरि तन छोड़त रहत, जीव सदा अ्रम पर्व | 
यहिते उचित न मोह तोहि, जानि सत्र मन मन्ध ॥ १११॥ 
टीका--सव जीव देह धर के पुनः छोड़ते रहते है। जो यथार्थ 
न हो--वाल, जवानी, बुढापा, मृत्यु, पुन गर्भ-जन्म भिन्न-भिन्न 
नर-तारी चार खानियो के शरीर, त्रिविध कर्म, तीन अदस्था, लोक- 
वेद-खानि-बानी, मन इन्द्रिय, अन्तःकरण जहाँ तक इच्द्रिय-्गोचर 
मन कृत भासमान होता है, उन्हीं मे जीव सदा से सुख मान-मानत कर 
कर्म ससकार अवस्था उभय ग्रथि अनुसार रहट माला न्याय भटकते 
रहता है, यही भ्रम पन्‍्थ मनोमय सृप्टि है। इसी मानन्दी अध्यास 
सुख भावना प्रवाह में बहते हुए अनस्थिर व्यक्तियों का मोह करता 
उचित नहीं है। ये कल्याणार्थी ! तुम यही समझकर मोह त्यागों कि 
मन से कल्पना की हुई सबकी सुख प्रियता, सबका मीह सब में 
अपनेयत ये सब झूठे है ॥ १११॥ 
नहिं अरुकी जग में कहूँ, समय जात सव खीस। 
दुख रचना अह छूठना, नर तने विश्वाबीस ॥ ११२॥ 
टीका--जगत मे' किसी नर-नारी घट की प्रियता करके कही भी 
वच्धचन मत वनाओ। देखो | आज तक सारा कल्याण योग्य रत्न 
समय मोह-माया में व्यर्थ नष्ट होते जा रहा हे । देखो ! दुख रचने 
के असत कार्य और दुख छुटने के सत्कार्य इन दोनों वातों को मनुष्य 
त्याग-प्रहण करने में शक्तिमान है। अतः दुख बनाना और दुखो से 
टुटकारा पात्रा इस मनुष्य देह कर्म भूमिका ही में पूर्ण सत्य 
समझो | इस देह में ही चाहे बताओ, चाहे विगाड़ो, दोनों मे तुम्हारा 


पूरा पूरा अख्त्यार है। ताते दुख छुटने का उपाय करो, मोह माया में 
समय न गवाँओं ॥११२ ॥ 


हक 


अग्नि मे जलने 7 नदी मे इब कर किसी उकारः तिज्ञी जीत करने को पोच | 
कर नदी के तर ए एकान्त मे पेल्ा गया। पहिले तो बड़े जोसे से चिघार 
रकर सेया | रोते-सेत्े पुनः दाय-हाय करके हाथो से 
दोवाना बन के उतो से अपना जे काटने लगा | रैपने मे एक सस- 
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सन्त ने तिसे देखकर और पहिचान कर कहा--अरे रे ! कर्मंदत्त ! होग कर | 
इस मोह मदिरा में वेभान होकर क्‍यों घर की जमा खो रहा है ? जाग ! 
जाग ! इधर देख | देख ! कर्मदत्त पलक उठाकर हा-हा करते डरावनी और 
दीन सूरत से देखकर पुन, पलक मूँद बेहोश हो गया । सन्त बोले--अरे ! तू 
क्या चाहता है ? मैं तेरी कामनाओ को पूर्ण कर दगा। जोर से ऐसे वचन 
सुनकर एकाएकी वह चौक कर तथा सावधान होकर बोला--क्या आप ' 
हमारी प्रागप्रिय स्त्री और पुत्र से भेंट करा सकते हैं ? सन्‍त ने कहा--अवश्य । 
पर शर्तें यह है कि मेरी अमर कहानी ध्यान से सुनो | तव कर्मेदत्त ने कहा-- 
अच्छा कहिये | कया आप कोई सन्‍्त भगवान है ? सन्‍्त ने कहा--जो कुछ 
समझो, आगे सुनो और गुनो । एक मनुप्य शहर से दूर एक धर्मशाला में शाम 
को आकर ठहर गया । ठहरने के पश्चात वह क्‍या देखता हे कि उस जंगल के 
धर्मशाला में सव प्रकार के यात्री नर-नारियाँ भरे होने से सब रज्भ उसमे 
उड रहे थे। कही भोजन, कही कया-पुराग, कही नाच-रजड्भ, कही परस्पर 
द्रव्य प्राप्वि के उपाय का चितन, कही लडाई-झगडा। तात्ययं--“दुनिया 
दुरंगो मकारा सराय, कहो ख़व ख़बी, कही हाय हाय ।” इस तमाशा का 
अनुभव करते-करते वह सो गया । सोते-सोते वह पथिक थका मादा होने से 
इवता सोया कि दस बजे दिन को उसकी नींद खुली नेत्र खोल कर देखा तो 
हकक्‍्का-वक्‍का सा रह गया । वहाँ रात के रहैया अब दिन में कोई नहीं। केवल 
चुगने के लिये दो-चार कौवे और कुत्ते उसे दृष्टि गोचर हुये। वह पूर्व देखे 
वारात समूह नर-तारियो को स्मरण कर अहं-मम सुख प्रियता से मोहित 
होकर तिनके वियोग काल में हाय-हाय करके रोता है। वह कहता है-हाय '! 
कोई भी पास वाले मुझे चलते सभय प्रेम से निल क्यो न गये ? हाय ? जो 
मुझे आदर किये, प्रेम से वैठाये और मोहक रूप वाले थे वे सब क्या हो गये ? 
ऐसा कहते-कहते मोतियो के सनान ट्प्प-टप्प ऑँसू गिराने लगा । ऐ कर्मदत्त | 
क्या इसी प्रकार तुम्हारा अजान नहीं है ? अरे मोह वश सारे ससारी जुआरी 
हैं। इन्द्रिय सुख की बाजी लगा कर एक-दूसरे के लिये कल्पते हे । जो मनसा 
पुरोती नही देखते तो जीते जी उसका त्याग तो कर ही देते, वल्कि प्राग तक 
हरते देखे गये है । ऐ कपंदत | तू इस नश्वर शरीर का द्व॒प्टा होने से जड से 
भिन्‍न अविनाशी है। तेरे कर्न सस्कारानुसार कोटियो जन्म होते आये है। 
कितने माता-पिता, कितने भाई-मित्र, किननी स्त्री, कितना ऐज्वय जन्म-जन्स 
मे रहे होगे, कितने प्रेमी, किसने वैरी आदि आज सब स्मरग तक नही होते । 
अन्नी तू सुख मान-मान के कल्पता हे। शरीर छूट जाय बस तेरा यहाँ का 
याद स्नेह नाता टूट जाय। टोला पडोस में तमाम मरते है दुख नही होता । 
“- , जिसमे स्वार्थ वश मोह जाना हे, उसी के बिछुडने में दुख का भान होता है। 
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दुख भान कराने वाला मन-मोह ही है । अ हो कर्मदत्त ! अभी सोच |! समझ है । 
देख !! बाजार में जैसे सौदा लेना-देना करके सव अलग-अलग चल वसे, 
तद्गबत प्रारव्ध पूर्ण होते ही कोई किसी को नही जुहारता। तेरा ही प्रारव्ध 
पूर्ण हो जाय तो तू अचानक चल देगा | इतनी बात सुनकर कमंदत्त को 
मोहाग्नि कुछ शान्त हो गई। वह रोना-पीटना छीडकर सावधान होता हुआ 
सदूनुरु के चरणों में गिरकर देर तक पड़ा रहा। वार-बार उठो। उठो 
सन्त के ऐसे शब्द सुनकर वह उठा, और सन्त के पद-रज को मस्तक पर लगा 
लिया और कहा--हे मृत सञ्जीवनी दायक | आप की कृपा से मै दुखिया से 
सुखिया होने लगा हूँ । कृपया मुझे और भी इस सत्सग रस का पान कराइये । 
सन्त ने कहा--प्रथम तुम अपने सत्य स्वरूप का स्मरण करो। जो केवल ज्ञान 
मात्र सत्य है। जिसमे स्वप्त में भी मिलन-विछीह का &न्‍्द्व नही है । वही 
अपने को भूलकर जड तत्वों के शरीर को अपना मान बेठा है। है करमंदत्त 
यह सब दुख-दन्द्र क्यो मिलता है ”? तो सुनो-अनादि काल से स्वरूप की 
विस्मृति किये हुये सम्बन्ध मे भूल, भुल से सम्बन्ध, एव इन्द्रियावरग वश 
मोहित हुये दुख-सुख के लिये सर्व को मानकर जीवो ने मन बना लिये है 
सो मनोमय ससार ही दुखदाता है। इसीसे मोहगीती आरम्भ होती है। 
ध्यान देकर श्रवण करो-- 


दोहा--ज्ञाव मात्र. चैतन्य है, अबविनाशी थिर भूप। 
मन-तन भौतिक गन्ध नहिं, स्वय॑ प्रकाश! अनूप ॥ १॥ 
ऐसी अपनो रूप तेहि, इन्द्रिय सद्भ बिसारि। 
इन्द्रिय नख सिख मानि निज, नारि ललाम निहारि॥ २॥ 
ज्ञानेन्द्री नेत्रादि रिपु, खैचत बिपयन हेत। 
काम मोह लोभादि ठग, कठिन कुठौर दुखेत ।॥ ३॥ 
चीपाई---एक जीव को खेचत सब ही । बाल खेल इव आपी भ्रम ही।॥ 
सवहि खुराक देत तन थाना। सुख आशा वश जीव भुलाना | 
केवल भ्रम जल के सम आशा । मानहि मान में फूलत खासा ॥ 
कवित्त--देह एक मानव अनेक देखो भिन्‍त भिन्न, 
दादा चाचा नाना मामा भाई जु कहतु है ॥ 
आरहु अनेक नाथ जोरि-जोरि भाव तैसो, 
दोउ दीन माने जस भाव मे पचतु है ॥ 
सेसे देह तत्वत की मानि-मानि आपन सो, 
इन्द्रिम के सुख लत त्रम से गहतु है।॥ 


१०० मुक्तिद्दार-सटीक [पहला 
प्रसंग १४--अभय लक्षण 
सतसंग, सदग्रन्थ, सदाचरण, सत्साधन, सतमागर्ग में चलने में जो 


बाल ज्वान' वृद्ध मृत्यु जत्म कछु सुधि नही, 
जहाँ जहाँ देह स्वप्न मोह से लहतु 
छुन्द--आप मन भव धार में किचित दया नहि आप -पर। 
अन्य लखि के सोचता अपनी दशा न निहार कर॥ 
है कमंदत्त विचार कर तू कौन किसका नात है। 
सब स्वार्थ सुख का हेतु है बिन स्वार्थ सर्व रिसात है ॥ १॥ 
दोहा--बोलत सेवत हर्ष से, धन वल रूप निहारि। 
अहो | वही सब कुठिल भे, सुख नाता न तो टठारि॥ ४॥ 
छन्द--इस देह रूपी क्षेत्र में यह जीव जान किसान है। 
नौकर अहै मन इन्द्रिया सब भोग माहि लुभान है॥ 
खेति लाभ मज्र ले तब क्या मिला फन जीव को। 
भक्ति ज्ञान विराग फल तजि जन्म-जन्म ठगीव ,को ॥ २॥ 
भुजगी-गयों वासना वश जबैे गर्भ माही। 
नवों मास उलटे गिरै भूमि बाही॥ 
कि हाँ हाँ कि हॉ! रोय आगे न जाना । 
शिशूपन की व्याधि मे मा शोक माना ॥ 
नही स्वच्छता ज्ञान भक्ती विचारा। 
कहा शुद्ध चेतन को है भान प्यारा॥ 
अहो | देह सुख भ्रम सवबे सुख जाने। 
ह्वूँ के मलिन मोह जननी जड़ातने।॥ 
त्रिभंगी--सव दुख सहि के, शिशु वड कइके, खेल पाहि शिशु दौरे । 
सुनि तोतरि वाता, प्रप्नुदित माता, कब समान हो औरे॥ 
तेंह महिमा भाव, खूब पढावे, ह्ला मदमस्त जवानी। 
लहि नारि पिमीहनि, उर में सोहनि, परे अहं अध खानो॥ 
सवैया--वाल सर्वारि शृज्भारत वच्तहि फ़ैसस और अनन्त गने को। 
नारिके ज्योति में धुमाह थरूमि के पस्त जो हप॑ से वाहि नने को ॥ 
कोऊ सुझावत धर्य कया तब ताहि को घूढ अनारि भने को | 
आप विज्ञानि बड़ो बनि चातुर बच्दर के सम कार ठने को॥ 
कवितत--मैयुन पिशाच चूसैे मोह के त्रिशल छेदै, 
क्रोध के अग्नि माहि लोभ खाँच गिरे गिरे। 
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हिचकिचाहंट या रुकावट है वह भय ही करके है। इस मिथ्या भय के 
आते ही सब प्रकार विह्न॒लता-निबंलता आ जाती है। अस्तु इस 
भय के निवारणार्थ अभय प्रसंग को लीजिये । 
“ड डा डर उपजे डर होई | डर ही में डर राखु समोई ॥” 
( बीजक ज्ञान चौतीसा ) 


अहंकार बोझ लादे ईर्ष्या की बीछि छेंदे, 
छल औ कपट बडो मान देखो हरे हरे॥ 
नाच रंग भोग खाज नीको लागे शूल फेरि, 
चर्म की बेगारि' लिए खर लादि परे परे। 
हिसा अति कुटिल कठोर सर्य अघ राशि, 
काल गाल माहि तऊ गर्व सब तरे तरे॥ 
सोरठा--ऐसो मदत प्रचण्ड, साथी सब वैसहि मिले। 
हाँ उनत्तमाद उदण्ड, अल्प उजेरी राति पुनि॥ ५॥ 
एक से ह्व जब दोय, चार पॉव पशुवत भयो। 
सुत पुत्री जब होय, आठ पाँव मकरा वर्ने॥६॥ 
आगे बढ तमाम, कनखजूर बहु पग भ्रमे । 
भय बश' बीते याम, ऐसो ममता रहट है॥ ७१ 
क्‌०-बृद्ध भयो बल हीन द्वं, मोह धार बलवान । 
जाके हित संत मग तज्यों, सो आपने भे आन॥ 
सो आपन भे आन, मानो पहिचानत नाही। 
कोटि शत्र॒ सम त्यागि, तऊ निज मानत जाही ॥ 
जा तन हच्ता मोर सब, सो तन अन्त असिद्ध । 
कर्म रहट वश पथिक पुनि, कौन काहि रे बृद्ध॥ 
छन्द--यहि भाँति से अ्रमि जन्म जन्म में आप निज गुरु पद तजे। 
जो एकरस अविकार अविचल नित्य तृप्त न तेहि भजे॥ 
भ्रम बारि से शान्‍्ती चहै मद पी कुमग से नहिं लजे। 
अपना सम्हारि सुधारि अजहूँ ठानु वहि निज पद रजे॥ 
दोहा--इन्द्री मनाहि घुमाय करि, सद्शुण सेज विराज। 
स्वस्वरूप में शान्ति गहि, जग तजि वलि पशु साज ॥ 
छन्द---सुनि ऐस बैन, कर्म दत्त चैन | विनय विस्तार, इवत उतार। 
गुरुषद अधार, तेहि गहव सार | जो कथा धार, पावै सो पार ॥ 
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१०२ मुक्तिद्वार-सटोक [पहला 
गुरु जी के ज्ञान अभय करो मन का""॥” (भवयान) 


अभय रहो भय छोड़ि के, तजि भयमान पदाथ। 
अपने तक कोइ ना ऑटो, वीचे में सब आथे ॥११५॥ 
टीका-हे जीव ! निर्भयता गहों । देह छूटने, प्रिय वस्तु के 
बिछुड़ने आदि किसी चीज का भय मत करो। भय उत्पन्न करने 
वाली जगत की मानी हुई उत्तम-उत्तम चीजे-भोग सम्पत्ति आदि 
का सग्रह छोड़ दो जो आवश्यक संग्रह हो उसमे भी सहज भाव से 
वर्तो । देखो ' जो सवंका ज्ञाता अपना ज्ञान स्वरूप शुद्ध चेतन्य है, 
तहाँ तक ये दृश्य वस्तुयें नहीं पहुँच सकती । बीच में इस नश्वर 
शरीर के ही लिये सबसे प्रयोजन पड़ता है, सो शरीर नाशवन्त है । 
दोहा-“सरे गले छिन में छुटे, साथ न होयः अखीर | शोक व्याधि 
मनरुज दुखे, ताते नाम शरीर ॥” अत' जो नश्वर देह सम्बन्धी 
प्रयोजन है, जैसे- द्रव्य, भोग, मान, प्रेम, व्यवहार, विद्या-अविद्या, 
उन्नति आदि यह सब बीच मे है| अर्थात मध्य ही मे मिलते और छूट 
जाते है। इससे जीव का काज कुछ सिद्ध नहीं हो सकता, ऐसा समझ 
के निर्भय हो जाओ ॥ ११५ ॥ 


थोड़े में निर्वाह ले, संचय छोड़ि सुपांस | 

मन की आशा दूर धरि, अभय स्वरूप मांस ॥ ११६॥ 
टीका--सहनशीलता युक्त थोडे (मोटे भाव) ही में शुद्ध गरीबी 
चाल से निर्वाह करो, तो फिर अधिक सग्रह की आवश्यकता ही 
क्या है ? जोई पावे सोई इकट्ठा करके धरता जावे, ऐसी मधुमक्खी 
वृत्ति छोडकर ही विश्वान्ति मिल सकती है| इसके अलावा विश्वाम 
मिलने का अन्य कोई आधार है ही नहीं। क्योकि “सचय मे सब 
चिन्ता व्यापै । ज्ञान भक्ति तजि जग॒मग थापै ॥” याते उदारता 
से सचय त्याग करो ऐसी रहनी के सहित स्वतन्त्र रहो। 
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मन मे जो सुख की आशा लग रही है कि इतना-इतना होता तो 
ऐसा-ऐसा काम चलता या अम्ुक सुख भोगते, अम्ुुक व्यवहार चलाते, 
अमुक कार्य करते ऐसा आकाश-पाताल मन नापता है, ऐसी कल्पित 
आशा को फेककर नैराश्य' वर्तमान मे' अभय होकर स्वरूप भाव से 
ठहरो । एक स्वस्वरूप ही अभय ठोौर है, तिसमें ठहराव बनाकर 
परम सुख शान्ति का अनुभव करो ॥ ११६॥ 

प्रश्त--निर्भय' स्थान क्‍या ! 

' उत्तर-अपना शुद्ध चैतन्य देश ही है, क्योकि वो छिनने, 
लूटने, कटने, दबने, किसी प्रकार परिवर्तन होने वाला नहीं, जो 
किसी समय पराया नहीं होता, जिसमें भौतिक पिण्ड, ब्रह्माण्ड, मन, 
वाणी, प्राण, क्रियाओं की अटन नहीं, जो सबको मनोमय चश्मा से 
देखता है, सबका परम पारखी है, उसी अपने आप अमृत स्वरूप के 
शोध बोध द्वारा वृत्ति समेट के वैराग्य' पूर्वक स्थिर रहो, यही अभय, 
यही परम धाम है । ' 


प्रारर्ध भोग तन दृश्य जो, तेहि हित भय को साथ । 
सो तब्रिजाति दुख रूप है, तब कस होय अनाथ ॥ ११७ ॥ 


टीोका--प्रारव्धहूप वर्तमान शरीर जो कि घर के समान 
दिखाई दे रहा है। तिसी प्रारब्ध शरीर के रक्षण-पोषणार्थ भय लगा 
रहता है । कोई नाश न कर दे, कोइ निर्वाहिक वस्तुयें छीन न ले 
जाय इत्यादि । तो जिस देह को अपनी मान रात-दिन भयभीत रहा 
जाता है, सो देह और देह उपयोगी पदार्थ समस्त विजाति ताशवान 
प्रत्यक्ष दुखपूर्ण है । फिर ऐसी वस्तुओं के लिये लाचार बन के अपने 
स्वरूपस्थिति का कार्य क्यो छोड़े ॥| ११७ ॥ 


यथायोग्य बते अभय, राखि न कुछ जग काज,। 
तबहीं दुख से युक्त है, त्यांगि मनोमय राज ॥ ११८॥ 
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टीका--भूत भविष्य की चिन्ता त्याग के वर्तमान में शरीर को 
प्रारव्ध आधीन डालकर जिस प्रकार अपना सुखाध्यास वन्धन छूटे 
और स्वरूपस्थिति की प्राप्ति होती जान मिले, उसी प्रकार जैसा 
निर्णय से यथायोग्य चाहिये वैसा निर्भव होकर वर्ताव करो। 
कल्याणकृृत कार्य के अलावा जगत की जहाँ तक चाहना उठती है, मो 
सव करना कुछ नहीं, मात्र गुर की दया से अविनाशी अपने आप में 
टिककर मेरा सर्व कार्य पूर्ण हो गया। लेना-देना, आना-जाना, 
मिलना-विछुड़ना, प्राप्त करना आदि कुछ वाकी नहीं । प्रारव्ध 'नोग 
आवश्यक सहज भाव से विवेक युक्त होते हुये आप हीं समाप्त हो 
जायगा । निज स्वरूप तो नित्य तृप्त है ही । ऐसे निश्चय और अभय 
कर्तव्य द्वारा दुख-इन्ददों से छंटकारा मिल जायगा । इसके साथ यह 
भी कतंव्य है कि सर्व मनोमय राज्य को त्याग कर दिया जावे । जो 
ज्ञान दृष्टि से देखने पर सत्य न हो, निरर्थक ही सत्य भासे, जहाँ 
तक पच विपयो में सुख मानना है सो सब मनःकल्पित लड्डू के 
समान मनोमय बन्धन रूप व्यवहार को छोड़कर शान्त रहना 
चाहिये ।। ११८ ॥ 

मनोराज्य दोहा 


भेड़ा तित्तुत॒ श्वात खर, पाखी मनमय फूलि। 

लेन देन नहिं तउ लड़त, पगत जु इमि नरझूलि॥ १ ॥ 
प्राप्तित जाकी कुछ करन, ज्ञान स्वरूप अखण्ड 
रात दिता बिललात सोइ, मनोराज्य बलवण्ड ॥ २ ॥ 
विषय भोग जग मान्यता, कम विशेष बहु राग 
मनोराज्य' श्रम त्यागि के, सदगुण युत निज पाग ॥ ३॥ 


है. जी 


शुद्ध अभय बिन का करें, पचत जाय दिन शाम । 
छोड़ि विवशता भूंठ की, करी जीव को काम ॥ ११६ ॥ 
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टीका-भय कृत कार्य--चोरी। हिसा, व्यभिचार, कुटिलवार्ता 
आदि जिन-जिन कार्यो से उपाधि बढ के भय बढे उन सब भय छृत 
कार्यो को छोड़कर निर्भय रहे । ऐसी शुद्ध निर्भवता धारण किये 
बिना मनुष्य क्या कर सकता है ? कुछ भी नहीं। दिन रात देह- 
स्वार्थ, बनने-बिगड़ने पर ध्यात देकर जगत प्रपंच में ही रचा-पचा 
करेगा । अत देह और देह सम्बन्धी मान-अपमान, सुख-द्रुंख, कम- 
विशेष, सर्व मनोमय माया कृत विशेषता मिथ्या समझ के उसको 
हानि होने का ध्यात छोड़ कर जीव के काज-ज्ञान-वैराग्य, गुरु- 
भक्ति, सत्सगादि साधनों को जोर लगा कर करो ॥ ११४ ॥ 


शब्द--१ 


गहीौ गुर ज्ञान जा लड़ने दे॥ टेक ॥ 
हाथी अपनी चाल चलतु है, कुकुर भुके तो भुकने दे॥ १॥ 
यह संसार कॉट के बेनई, अरुझि मरे तेहि मरने दे ॥ २॥ 


१ टिप्पणी--निर्भयता पर दृष्टात--एक अहिसक परमार्थशील मनुष्य 
था। एक बार उसे भयकर बीमारी हुईं। मित्र सगे उसे चिकित्सक के पास ले 
गये | डाक्टर चिकित्सक ने कहा--यदि तुम अण्डा और मास खाओ तो 
तुम्हारी बीमारी शीघ्र दूर हो जावे | परमार्थवादी ने अपने मित्रों से कहा-- 
शीघ्र मुझे यहाँ से उठा ले चलो। ऐसे नराधमों का सग ही अपना मृत्यु 
समझता हूँ | क्यो डाक्टर साहब | अण्डे मास खाने वाले अमर हो गये । रोगी 
दोषी मलीन अल्प आयु में वे क्यो मरते नजर आ रहे है ? कुखाद्य से मनुष्य 
अधिक रोगी होता है । अकुरज पदार्थ ही मनुष्य को आरोग्य वर्धक है। 
देखिये | मुझे यहाँ तक निश्चय है--“चहु तन टूक टूक कै डारौ । भावै अनल 
माहि धरि जारो | धरती खोदि तोप बरु देह। तजौ न रार्माह प्रण मम 
येहू | बि० (” अथवा--“तनु तिय ततय धाम धन धरणी। .सत्य सिन्धु 
कहूँ तृण सम वरणी |” अहिसाक्नत पूर्ण अर्थ मेरा तन मन प्राण बलि है, 
परवाह नही, शरीर नष्ट हो जावे इसकी तो गति यही है | डाक्टर साहब 
लज्जित हो गये, फिर यथार्थ चिकित्सा किया। साराश-- अहिसा पालन, 
सत्संग-साधन, सत्कर्म पालन मे किसी का डर भय न करे । 
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भेरव भूत शीतला देबी, जो पूर्ण तेहि पूजने दे ॥ ३ ॥ 
साधु गुरू के चरण में लागो, जगत बक्क तो बकने दे ॥ ४ ॥ 
कहे कबीर सुनो भाई साथो, जगत हम तो हंसने दे ॥ ५ ॥ 
पदद-- रे 

शुभ मारग से चलना, काहे को भय रखना जी ॥ टेक ॥ 
वलि वलि पापी पाप करन में, तुम सत मारग से काहे हिचकनाजी। 
क्षमा न तजना सम्हरि के ललना, अब काह को पाछे पछड़नाजी । 
मरना जरूरी तो मरने छुटन हित, जासे न फिर गरभ में पटनाजी । 
सतस्ग से प्रेमनछुटे, देखो अब से न कोई कुरीति को धरनाजी | 

प्रसंग १६ -जासक्ति दति स्वरूप विवेक 

सबको पीड़ा देने बाली, संत्रपे अनर्थ कराने वाली, ऊंचे से 
तीचे डालने वाली, सबकी संत अवदणशा कराने वाती एक हे तो वह 
जग में प्रबंच की आमक्ति ही हे। इस आमक्ति का जीते "जी जत्र 
नाश किया जा सके, तब यह जीव अपने परम लक्ष्य को पूरा कर 
सके । स्त्री-पुरुष प्रत्येक को खोटी लत, खोदे अव्यास का त्याग 
करना जरूरी है । सन्त तो आसक्ति त्याग के लिये ही कटिबद रहते 
है। अस्तु आसक्ति दलि स्वरूपविवेक को परम मित्र के समान 
अपनाइये । 


“मत सुनु मानिक मत सुनु मानिक हृदया बन्द निव्रारहु हो ॥” 
( वीजक, कहरा ) 
हर न (५ का, हा आओ 4 
आसक्ता निर्मल्न को, पुनि पुनि मनन विचार । 
अलग केश अल्गें धरे, लहु त्रिचार की थधा(॥ १२०॥ 
टीका--इच्धिय-मन्त कृत सर्व लत-आदत को नप्ट करने के लिये 


वारम्बार मनन-विचार करो । अपने से पृथक सामने दृश्य होती 
हुई काम-क्रोध, राग-ढेप, सुखाध्यास की भावनाये अलग ही है। 
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तिन पृथक भावनाओ को प्रथक ही निश्चय कर अपने से भिन्न देख 
देख के डालते रहो। इस प्रकार विचार को धारा सदा श्राप्त 
करो । यहाँ तक यह धारा पुष्ठ करो कि चलते-बेठते, जागते- 
सोते, मिलते-बिछुडते हर समय में हम सत्य चैतन्य पृथक है 
और वासनाये हमसे पृथक दुख पूर्ण भ्रम मात्र हैं। जब यह निर्णय 
कर-करके स्मरणो से पृथक रहने का बहुत काल तक अभ्यास लीनता 
द्वारा एकरस विचारधारा बना लिया जाय तो सब आसक्तियाँ 
आप ही' नष्ट हो जायेंगी ॥ १२० ॥ 

करे सचेत अचेत नहिं, कबहूँ होने देय । 

शने शने आगे बढ़े, लखि परिणाम अजेय॥ १२१॥ 

टीका--पूर्वोक्त अन्तर विवेक धारा जब पुष्ट कर लिया जावे तो 

वही विचार स्मरण घड़ी-कुक न्याय सदा सनमुख हो-होकर अपने 
को गुरुपद में सावधान रकक्‍्खेंगे । वे कभी सुखासक्ति मे अचेत होकर 
मिलने न देगे । आसक्तियों के सम्राम में घबराने, ऊब लाने, जल्दी 
ही सिद्धि की प्राप्ति हो जाने की चिन्ता से साहस हीन मत बन 
जाओ, बल्कि सम्हल-सम्हल के क्रम क्रम धरर्य पूर्वक साधन संयम 
सहित आगे बढो । सत्सग, सद्प्रथ, सदविवेक, मनोद्रप्टा आदि सब 
रहस्यो को उपयोग में लाते हुये स्वरूपविचार को हो पुष्ट करो । 
इस अभ्यास का अन्तिम फल अजेय समझो, अजेय का अर्थ जिसे 
कोई जीत न सके, स्वयं सब पर विजय सिद्ध हो । पूर्वोक्त विवेक 
धारापुष्ट कर लेने पर फिर आसक्तियाँ खीच न सकेंगी | १२१ ॥ 

सुख साँचा लखिं मनन जो, पुनि पुनि वस्तुन देखि। 

सो अज्ञान अपार हैं, रचि रचि दुख की लेखि ॥ १२२ | 

टीका--अच्छी फुलवारी, अच्छे मकान, अच्छे वाहन, सुन्दर 

स्त्री-पुर्पों की देहे, राज, कोप, अच्छे वस्त्र, अच्छे सुवर्ण-पात्र, वेश- 
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कीमती कपडे, मान-प्तम्मान जहाँ तक इन्द्रियः सनमुख पड़ते भय 
पदार्थ और प्राणी वर्ग की आसक्ति सव दुख-द्वल्ध मूल है । तिन्‍्हों को 
ही सुख रूप समझना, नाशवान मिथ्या की जगह सत्य-सत्य असली 
सुखानन्द निश्चय करके उनका स्नेह पूर्वक्ष मतन करत रहना, 
तिन्‍्हे वारम्वार देख-देख कर प्राप्ति और उपभोग के लिये ललचाते 
रहना, यही महान अज्ञान के लञ्षण हैं । आप शुद्ध चेतन्य आप हा 
अपने से पृथक जड़ भोगो में सुख कल्गना कर-कर आप ही तिसके 
लिये नाचते रहना यह अपने दह्वाथो से नाना दुखो का वास्-वार 
निर्माण करके दुख लेना है । ऐसा निर्णय करके परखों और इस 
अज्ञान का दढ़ता से त्याग करो ॥ १२२ ॥ 

प्रशन--क्या दुख अपना ही बनाया है ? 

उत्तर--अवश्य प्रवाह झा अनादि काल से देहोपाति युक्त 
वबहिरलक्य में सुख मान-मान आप ही तो लत-आदत, राम-द्रेप 
अध्यास से पीडित है। आगे सुनिय्रे । 


कै 


विन माने तेहिके जिफे, कब्हुँ न दुख की भास ॥ १२३ ॥ 
टीका--सर्वका जानने वाला उत्पत्ति-नाश रहित चेतन स्वतः 

है। किसी कर्ता-कारण का कार्य या अश अथवा प्रतिविम्ब नहीं है 
बल्कि अनादि नित्य है। किसी जड़ या किसी कल्पनादि से वह ताश 
हीने वाला नहीं है। तीन अवस्था, तीन पन, दिन-रात, वीज-दू न, सूर्य 
चन्द्रादि सव जड कम-विशेष वाले है। जीव इन सवो का देखने 
वाला सबसे भिन्न घट-वढ रहित एकरस स्वय ज्ञान प्रकाश है। 
मानन्दी करके ही उसे दख से भेट हाती है । मानन्दी रहित उस 
चेतन के स्वछूप मे कभी दुख का लेश नहीं है। प्रत्यक्ष अनुभव है 
कि अपना माना हुआ कुल-कुटुम्ब, व्यवहार, नात-गोत, नाम-रूप 
लत--आदत ये सब अपने ही को मोह माया वश खीचते रहते है। 


चेतन खत) अछेद पद, घट बढ़ रइति प्रकाश | 
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इसके उल्टे जिसमे' अपनी सुख निश्चयता नहीं, प्रेम मानन्दी नहीं, 
उसके वारे मे कुछ भी खेंच हष॑-शोक नही व्याप्त होते । एवं मानन्दी 
ही मानन्दी कर्ता को सताती है। मानन्दी न करने से जीव सदा 
शुद्ध स्थित रहता है ॥ १२३ ॥ 

जब जीवहिं पारख मिले, तत्र मानव अ्रम नाश | 

मानव के संहार हित, तट ही सांज निवास ॥ १२४॥ 

टीका--जब जीव को सत्सग से पारखपद की प्राप्ति हो, तिस 

प्रख द्वारा अनादि जड़ और चेतन के गुण-लक्षणो का यथार्थ बोध 
हो जाय, तब इसके सर्वे कल्पित पिण्ड-जद्याण्ड का भ्रमकृत सुख 
मानना नष्ट हो जावे । उक्त मानन्दी रूप जड़ाध्यास छेदन करने के 
लिये नर देह में जीव के पास ही विवेक, वैराग्यं, सदबोध आदि 
सब मोक्ष सामग्री विराजमान है ॥ १२४ ॥ 


खोजि मिलाबे और कोइ, या थापे लखि हेरि। 

विन सॉचा सो ना मिलते, तहाँ बहुत अरुझेरि ॥ १२५ ॥ 
टीका--अन्य कोई दूढ विवेक, वेराग्य सपत्त शोधक सन्‍्तगुरु 

जालो को परखाकर शुद्ध स्वरूष का और तिसकी स्थिति रहस्य का 

परिचय देवें या स्वयं शोधन करके स्वरूप वित्त और तिसके रक्षक 


टिप्पणी--मानन्दी तोन--१ जड देह को सत्य समझ के विपयासक्त 
होना । २ जीव के ऊपर कोई देव गोसैयाोँ समझ के कर्म, उपासना, योगादि 
भास दर्शन में लगना । ३ जीव का स्वरूप, जगत का सझूप अद्दैत एक मान- 
कर आकाश-शुन्यतवत निलेप बन के पुन. विषयासक्त हो जाना । एवं ज्ञान- 
विज्ञात, कही सर्वत्र पूर्ण व्याप्य-व्यापक भाव, सर्व साक्षी और सर्व व्यापक, 
तुयेस्थ होना, कही जगत-ब्रह्म एक समझ लेना, इस मुख्य तीन मानन्दियो की 
अनन्त शाखाये है, परन्तु मुख्य तीन ही के अन्तर्गत है। सो तीनो नर जीवो 
को कल्पना है, क्योकि जड और चेतन दोनो अनादि काल से वर्तमान मे जैसे 
स्थित है तैसे सदा से रहे और रहेगे | इन सबो का विस्तार “जगत अनादि 
शतक” से आया है तहाँ भली प्रकार सचनन कीजिये । 
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सत्साधनों को ढेँढ कर प्राप्त करे, दोनो प्रकार हो सकता है | किसी 
भी भाँति हो जव तक सच्चा अन्त'करण करके छल-वल छोड कर 
एकाग्र वृत्ति से दुख छूटने अर्थ शुद्ध निश्चयता न प्राप्त होगी तब 
तक सर्व जडाध्यास नष्ट होकर स्वरुपस्थिति मिल नहीं सकती । 
क्योकि इस मार्ग में बडे-बडे प्रलोभन-कुसगादि कॉटे है जो आगे 
बढ़ने नहीं देते | मन का भुलावा, निर्वाह का भुलावा, प्रकृति 
चमत्कार का भुलावा, जगत तथा भेष प्रपच का भुलावा, इन्द्रिय 
स्वभाव लत-आदत का भुलावा, नारि-बानी गरुरुवाओं का भुलावा, 
विज्ञान-विकास तथा मतवादियों का भुलावा विश्व हन्ता का 
भुलावा, यहाँ तक कि बिता दृढ पारख वाहर भीतर सब भुलावा 
की फॉँसी तैयार है ॥ १२५ ॥। 
तें गुरुमग मुख्य है, जानि रहो तेहि माहि। 
हू उनमाद न अन्य हू, इत उत भराम रहाह ॥ १२६ ॥ 
टीका--इसलिये सर्व भुलावा से बचने के लिये एकवृत्ति से 
पारखनिप्ठ सर्व सदगुण सम्पन्त सदगुरुदेव की शरण में रह कर बोध 
और रहस्य जो कि मुक्ति मार्ग की सीधी सड़क है तिसे समझ-वूझ 
के उसी मार्ग के पन्‍्थी वन जाओ और किसी प्रमाद के वश उन्मत्त 
होकर विवेकहीन न वनो । नहीं तो जहाँ-तहाँ कही देहाध्यास मे, 
कही अनंक मत-पतथ के सघन वन में भटकते-भटकते ही वृथा 
तुम्हारी सारी आयु व्यतीत हो जायगी। फिर तो अज्नानवश 
जन्म-मरण का कप्ट तुम्हारा ज्यों का त्यों बना रहेगा, अतः 
सावधान ॥ १२६ ॥ 
अमेद करे वर्ताव नहिं, जहाँ अकर्पक अंग | 
दोनो चर्ले सम्दारि के, अपने अपने ढंग ॥ १२७॥ 
टोका--कल्याण-इच्छुक नर-तारियो को परस्पर भेद रहित 
-._ वर्ताव नहीं करता चाहिये। विशेष कर जहाँ अधिक मोहासक्ति 
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उदय होने का सशय हो, ऐसी जगह से सावधान रहना चाहिये । 
विजाति युवती घट से तो एकान्त में वार्तालाप और परस्पर साथ 
में आसन लगाना तथा धुमना-फिरता, एकत्र रहना दोनो के लिये 
देह स्वभाव मनोविकार उत्पन्त करने के कारण वैसा करता दोनों 
को हानिकारी है। निर्वाहिक तथा सहजिक गुरुषद शिक्षागिक 
आवश्यक सम्बच्धों मे नेत्रादि अंग शान्त रखते हुये सावधानी से 
स्ववशता पूर्वक गुरुपद का लक्ष्य दृढ़ रखते हुये छिपाव रहित शीत्र 
मोक्ष का शुभ कार्य बनाकर दूर ही स्थित रहना चाहिये। कभी- 
कभी आवश्यक व्यवहार ही मोह देतुक हो जाता है, तहाँ बहुत 
सजगता, लज्जा, सकोच धर्मोचित बर्ताव रखते हुये आवश्यकताओ 
को कमी करते हुये बडी तत्परता से परहेज करना चाहिये। 'लस न 
राखि जहेँ भूल योग्यता' कल्याण तो दोनो का इन्द्रिय, स्वभाव, मन 
मन जीतने से ही होगा, याते दोनों को सेभलकर जिस प्रकार मोह 
न जगे उसी प्रकार दढ युक्ति पूर्वक अपने-अपने घट भेद के अनुसार 
सयम पूर्ण बर्ताव करना चाहिये । अर्थात मुमुन्षु स्त्री घट को आश्रम 
में पुरुष. सग रागासक्ति से पृथक ही रह कर और पुरुष घट को 
शक्तिबल शोध-विचार कर श्रमण या आश्रम युक्त रह के नारी 
निकटासक्ति त्यागकर सयम दृढ करना चाहिये ॥ १२७ ॥ 


ओहन पहिएन उठेंग करि, उठेंग करे व्यवहार । 
हसव हेँसाउब छोड़ि के, तन मन दुखन विचार ॥ ११८ ॥ 


१ -टि० किसीने कहा है--दोहा--विद्या बौडी नृपति तिय, इनका यही सुभाव । 
ये जिनके नेरे बसै, धाय धाय लपटाय ॥ 
“महाँ अन्ध को जो मदनातुर । निज भल करे सोई वड चातुर” ॥। 
याते--वैराग्य इच्छुक दोनों को बहुत परहेज से रहना चाहिये । 
दोहा--संगदोप से मोह हो, मोहसे जागे काम । 
संग राग से पृथक हूँ, सहज शान्ति स्वराम ॥| 
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टीका--ओढना और पहिनना थोडे मे रखना चाहिये | उदासीन 
गरीबबत सादगी स्वभाव ही सबको हितैषी तथा शान्तिप्रद है । साथ 
ही नर-नारियो के सम्बन्ध की कमी करता चाहिये। व्यावहारिक 
प्रपच से मन न हटाया जाय तो कभी मुक्ति हाथ नहीं आ सकती | 
सादगीपन और व्यवहार को कमी रखने से वासनायें निर्वंल होकर 
कब्जे मे आ जाती है, बन्धन का बोझा नहीं पड़ता, प्रवृत्ति झगडे से 
लक्ष्य समिट कर परमार्थ साधन पुष्ट हो जाता है, राम-द्वेप सर्व॑ 
कामनाओ की निवृत्ति होकर सहज ही स्थिति मिल जाती है। वात- 
चीत मे हँसना, दूसरे को हँसाना, वारम्वार मुस्काना आदि सब 
राजस मय जडाध्यास चचल रूप होने से इनको त्यागते हुये साथ ही 
शोक-मोह, माससिक कष्ट, निर्वाह रोग भोगादिक और देहिक कष्टों 
का संदा विचार करते रहना कि ये सब दुखो का अन्त कंसे होगा ? 
फिर हँसने-हँसाने का मौका ही कहाँ है ” ॥ १२८ ॥ 
दो०--“पर मन रीज्नन हेतु लै, निज मन हष॑ हहाय । 

बहुत बासना धार में, ठठठा बड़ी वलाय ॥” 
चौ०--द्रष्टा स्ववश राग से पारा। उदासीन मनवेग से न्यारा ॥ 
उदासीन उपराम सुभागी | हपे जोक शम सोवत जागी ॥ 
देंसी वेग को छत्त लखि, करे कठिन दुख यादि । 
दोनों को संग्राम करि, करे हंसी अ्रम बादि॥ १२६॥ 

टीका-हँसीवेग आने पर तिसे रोकने का यह साधन है--हँसी 
आते ही उसे वन्धनप्रद समझ के साथ ही शीत्र किसी कठिन दु ख 
का स्मरण करो। देहग्रन्थि मे सब प्रकार अपनी अवदशा सोचकर, 
श्वल दुखमय विवशता के विचार की अन्त करण में कुक भर दो । 
किर तो उधर राजसमय होकर दोनो वृत्तियो का सम्राम हो जायगा । 
अन्त में अपने को कठोर दुख के वीच मे' निश्चय होते ही एकदम 
हँसी रुक जायगी । यही साधना मान-बड़ाई आदि मे हष॑ आते ही 
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उसे त्याग करने में उपयोगी है। फिर तो स्वयं ये जीव स्वतन्त्र अभय 
विराजेंगा । इस प्रकार उदासीत वृत्ति ही परम शान्‍्त सुखमय समझ 
के इधर उधर दृष्टि चचलता हंसी वृत्ति का नाश करके राजस 
वासना पर कब्जा कर लेना चाहिये । “हपँ शोक तजि स्वस्थ रहीजे । 
सदस्वरूप शम निज में भीजें” ॥ १२८ ॥ 

रसिक बचन वोलब वे, शुप्त प्रगणभ लखि कीच । 

आसन करे एकान्त नहिं, ग्राम धाम के बीच ॥ १३० ॥ 

टीका--विषयोत्यादक प्रापचिक वाकक्‍्यों का बोलना छोड देवे, 

चाहे एकान्त में छिप के हो चाहे सबके सामने हो । अश्लील कामुक 
वार्ता, ममता, राग-हेष पक्ष वार्ता, पर दुर्गण उभाड़ वार्ता ये सब 
बाते कीचड़ रूप अन्तःकरण की मलीन करने वाली ही है। ऐसी 
पारखदृष्टि रखके उनसे बचे। वैराग्यवान यह भी हिसाब रक्‍्खें कि 
जब ग्राम मे किसी घरगृहस्थी के यहाँ रहना हो तो ऐसे एकान्त घर 
के अन्दर छिपे ठौर में भीतरी आसन न लगावे कि जहाँ पुरुषों के 
दिखावे के बाहर अर्थात्‌ अलग हो । भाव--जहाँ पुरुषों का सम्बन्ध न 
पड़े, स्त्रियों का अधिक सहवास पड़े ऐसे एकान्त में रहना विरक्त को 
खतरे से खाली नहीं है॥ १३० ॥ 

इच्छा सेवा लेन की, दीजें सब ही त्याग । 

तव सुख लहे विरशाग को, मोह नींद से जाग ॥ १३१॥ 

टीका--कोई स्तान करवावे, वस्त्र साफ करें, प्रसाद बना के 

खबावे, आसन ले चले, आसन बिछावे, कोई बत॑न मॉजे, सवारी 
लावे, देह दाबे इत्यादि शरीर की सेवा करवाने की इच्छा वैराग्यवान 
को दिल से त्याग देना चाहिये । निजी कार्य स्वयं करता रहे । 
असमर्थ में अथवा कोई अपना धर्म भक्ति पुष्ट करने के लिये वह 
अपनी तीज श्रद्धाभाव से करे तो भले करे, किन्तु तहाँ भी वैराग्यवान 
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को किसी समय आशावद्ध और आसक्त न होना चाहिये । तभी 
वराग्यः जनित स्वतन्त्र अभय निश्चिन्त निर्भार निविषय सुख प्राप्त 
ही सकता है और तभी देह के सुखाध्यास सम्वन्धियों के भार रूप 
मोह नींद से वह जाग्रत हो जायगा ॥ १३१ ॥ 
प्रश्न--आसक्तियो का ध्वंस कैसे हो ? 
उत्तर--ऊपर का कथन मतन और आचरण मे' लाओ, सेवा- 
भक्ति मे परिश्रमी बनो, अन्य से सेवा लेने की कामना त्यागो, स्वयं 
निर्मान यत्नशील रहो । 
प्रसग २०--प्रतिष्ठा की खुशी और मान का छेंदन 
सव कुछ त्याग के मुक्ति स्थिति के समीप पहुँच कर भी पुन 
सच कर जगत-जंजाल के गहिरे खड़ढे मे' डाल देने में समर्थ यह 
प्रतिष्ठा मे हर्ष और मान बड़ाई मे फलना ही है। ये बिद्न पूज्य मार्ग 
में अवश्य आते है। अतः इस शत्र से वचना परम कतंव्य है। इसके 
लिये यह प्रसंग अत्यन्त उपयोगी समझ के सादर ग्रहण कीजिये । 
“विप के संग कौन गुण होईं। किचित लाभ मूल गौ खोई ॥॥” 
(बीजक, रमेनी) 
मान पाय सन में खुशी, सानि बड़ा में आप । 
छांट भा सबसे अधिक, नेकु नहीं सन्‍्ताप ॥ १३२॥ 
टॉका-मान बड़ाईं पूज्यता पाकर मन मे जो प्रसन्नता होती है 
कि मैं सबसे ऊँचा, ज्ञानी-गुणज्ञ हुँ, मेरे सरवर कोई नही, किन्तु ऐसा 
मानने से सबसे छोटा होता जाता है। पच विपयो मे आसक्ति के 
विना मान-बड़ाई पाकर हर्ष हो नहीं सकवा और जहाँ विपयासक्ति 
डप मेल जमा है तहाँ सो मनुष्य सबसे छोटा ही है । अज्ञान युक्त 
दुगूण बताव सोईं नीचता-तुच्छता है । इतने पर भी किचित मन में 
पश्चाताप नहीं होता कि हम अघ-अवगुण मूल मान-बडाई मे क्‍यों 
फूलते है ? यह भी प्रमाद का परिणाम है॥ १३२ ॥ 
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॒ंसत जाय दुख में चला, अहंकार दुख छूट | 
येहिते कौन नदानपन, समुक्ति तजी दुख घट ॥ १३३ ॥ 
टीका--धँसते तो दुख के दल-दल में जा रहे है । सुखासक्ति, 
व्यवहार-प्रपच की तरफ खिचाव होना, सो भीतर से चालू है, इतने 
पर भी मद है कि मैं अपना दुख से पीछा छुड़ा रहा हूँ, मुझे विशेष 
ज्ञान-वैराग्य की प्राप्ति है और अज्ञानकृत जन्म-मरण, राम-द्वेष से 
छूटते जा रहा हूँ, परन्तु इससे क्या अनारीपन होगा ? प्यासे को पानी 
पीने न्याय दुखरूप मान-बड़ाई जगत बन्धनों को ही प्रेम से यह जीव 
ग्रहण करने जा रहा है। इससे बढ के अज्ञान क्‍या होगा ? अत' 
इस अज्ञान कृत मद-बोझ को पटक के हल्के रहना चाहिये ॥ १३३ ॥ 

जेहिते हो अभिमान मन, ओ ममता को ध्यान । 
उन्नति में तिसकी लगे, सत पुरुषाथ न भान॥ १३४॥ 
टीका-जिस पुजापा मान-बड़ाई की प्राप्ति से अपने में अभिमान 
भर जाय और मान देने वालो मे ममता-आसक्ति बन जाय तथा 
उसी मान-दान बढाने के पुरुषार्थ में जुट जावे तो इसका परिणाम 
अन्तिम यह निकलेगा कि अपने जीव के उद्धार का पुरुषार्थ ही भूल 
जायगा। वहाँ रात दिन जन समूह को बढाने की फिक्र, पदार्थों के 
संग्रह को फिक्र, मोहासक्ति प्राणी को राजी रखने की फिक्र एव 
तमाम हानि-लाभ की फिक्र जलायेगी फिर तो नैराश्य, निवृत्ति, 
स्वतन्त्र, विवेक, वैराग्य, सत्संग, स्वरूप विचार, सद्ग्रथावलोकन 

आदि न भायेगा इनमें मन"“नतहीं लगेगा ॥ १३४ ॥ 

तम समुद्र तेहिकी लखों, सावधान मतिमान | 
नहिं नीचे गिरि बावगे, सफल न ध्येय लहान ॥ १३५॥ 
टीका--जगत पृज्यता, जगत ममता, प्रपंची मनासक्तो की तरफ 
आर्काषत डोतना यहद्ठी अथाड़ अन्धकार अज्ञास का समद्र है। उसमे जो 
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न अनर्थ हो जाय वह थोड़ा ही है । याते है बुद्धिमान सनन्‍्त-जिज्ञासु ! 
इससे वचकर सदा के लिये सजग होशियार रहो, किसी तरफ से 
मिली वडाई ओर स्नेह में फूलो मत । नही तो उच्च श्रेणी वैराग्य- 
भक्ति दशा से उतर के कामादि विकारों से गिर जाओगे। फिर 
तुम्हारा जगत बन्धन छुटकर सदा के लिये स्थिति मिल जाय वह 
ध्येय भी पूर्ण नं होगा; क्योकि जगत की मांन-बड़ाई में फूलने 
से उधर ही प्रवृत्ति होगी। प्रवृत्ति से सकल राग द्वेष, इन्द्रिय 
विकार मन मे जग जायेंगे और तुम बीच ही में गोते लगाया 
करोगे ॥ १३५ ॥ 


धन जन छुंटुम असार लखिं, जानि दुखन को मूल । 
अब कस भूल्यों ताहि में, जो देते नित शूल।॥ १३६॥ 
टीका--कतक-कामिती, माता-पिता, पुत्र, पौच्न, भाई-भोजाई 
आदि सर्व कुठुम्व नश्वर एवं दुर्गण हतुक निःसार दुखरूप जान के 
और तिनका स्नेह जन्म-मरण का हेतु समझ के हे जिज्ञासु ! तिन्हे 
तुम त्याग दिये। अब मुक्ति मार्ग में आकर फिर उन्हीं धन जन आदि 
तुच्छ वस्तुओं में और उसी तुच्छ मात्र प्रतिष्ठा में क्यो भूलने लगे ” 
देखो ' तुम्हे मान प्रतिष्ठा से धन-जन इच्द्रिय आराम की चीजे ही तो 
मिलेगी, जो कि नश्वर और दुर्गुण-भूल के मूल है। उनमे सुख क्यो 
मान रहे हो ?जों हमेशा त्रिविधताप देने वाले है वे ही देखो ' 
पूर्व के वन्धचन बदल कर तुम्हारे सामने पुत आ रहे है, अत 
सावधान ॥१३६॥ 


पूजा सेवा पाय जो, होंथ ख़ुशी नहिं लेश | 

वहों भुरुन के गुरु अहैं, सन के शत्रु हमेश ॥ १३७॥ 
टीका--जो जगत के राजा, धनी, कवि, पण्डितों तथा अन्य 

मनुष्यों से बड़ाई और पूजा सेवा अर्चा पाकर लेश मात्र हर्ष नहीं 
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उत्पन्न करते, बल्कि इन्हें आपदा मूल समझ के तिरस्कार करते, 
इनसे दूर भागते । सम्पूर्ण बाह्यवृत्ति दुख-मुल समझ के लोक-भीड़ से 
पृथक होकर निराधार स्थिति पुष्ट करते, वही सर्व गुरु से बढकर 
श्रेष्ठ सदगुरु है और वही मन मानन्दी रिपु के हमेशा काल रूप है। 
भाव-मन को प्रिय. लगने वाली चीजो को त्यागकर मनवेगो को 
निर्मल करके जो शान्त रहते है वही सर्व शिरोमणि है।। १३७॥ 
छन्द--भागिये सुख स्वाद से नित लागिये निज रूप से। 
अनुरागिये ग्रह परख मे वैराग्य रक्षा भूप से ॥ 
नित चाखिये निर्णय बिविध वच भाखिये निर्मान से । 
नित राखिये धीरज सजग बस मुक्त हो निष्काम से ॥ 


पी 


सन्‍त सुखी गुरुक्षान में, जहाँ न दुख को नाम । 
जाने करें अहार नित, बसे ज्ञाव के धाम ॥ ११८॥ 


टीका--वेराग्य-वोध युक्त, जगत जजाल से निवृत्त मोक्ष साधन 
में तत्पर सो सत, ऐसे संत गुरु पारख बोध मे ही सदा सस्तुष्ट 
निरन्तर सुखमय रहते । जिस साधु रहनी और बोध धारणा मे लेश 
मात्र कोई दुख नही है, दुख रूप कुटुम्ब ममता और काम-क्रोधादि 
लोकेषणा और मान्य विद्या स्वर्गादि की आशा ये दोनो का जहाँ 
त्याग है वहाँ कहाँ हर्ष-शोक ? नित्य-नित्य वे ज्ञान-विचार का ही 
भोजन करते, जिससे उनकी मनोभूख नष्ट हो जाती । निर्णय बोध 
ज्ञान के आहार से ही वे परमार्थ मार्ग में कभी थकते नहीं, संदा 
बलवान हो गुरुषद पथिक बने रहते हैं और सत्यज्ञान के ही मन्दिर 
में निवास करते है । लक्ष्य के सामने दुख-सुख, हानि-लाभ, मान- 
अपमान, हर्ष-शोक कोई आवरण नहीं आने देते । निर्णय युक्त बच्धनों 
का निवारण करना ही उनका विश्वाम स्थान है। पूर्वोक्त प्रकार 
सन्तजन गुरुज्ञान मे सुखी रहते तथा गुरुज्ञान के ही निर्णय-विचार- 
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रूप आहार से ज्ञानशक्ति पुष्ट रखते, शरीर निर्वाह भी उसी स्थिति 
के नाते ही से उनका होता रहता है ॥ १३८ ॥ 

मन की भूंख मिठाय के, तन को को नहिं भूख । 

प्राव्यी पुरुषपाथं सत, तेहि बल सदा अशंख ॥ १३६॥ 

टीका--मन से जो कल्पना करके सुख माना गया, उसको 
कामना में कष्टित होना मन की भूख है। मत को भूख--स्त्री सुख की 
इच्छा, धन, मान, प्रभुता प्राप्ति की इच्छा तथा नाच-रंग, बहु विद्या, 
वेल-तमाशा, छवि गृह, मेला-बाजार देखने की इच्छा, यहाँ तक कि 
सम्पूर्ण इन्द्रिय गोचर-विद्या बानी, भोग वासना सम्पूर्ण राजस सुखो 
को मृग जल वत मिथ्या जान कर उस उठी हुई कामना को ही संत 
जन ज्ञान हारा तोड़ देते है। एवं ज्ञान पान द्वारा मन की भूख 
मिटा देते है। अब रहा स्थल देह की भूख के लिये भी वे 
चिन्तित नहीं होते । फिक्र करे तो भी न फिक्र करें तो भी पूर्व 
अदृश्य प्रारब्ध कृत आवश्यक दुख-सुख भोगने ही पड़ते है । अपना 
स्वरूप बोध तो नित्य' अक्षय-अखण्ड ही है । शरीर नाशवान एक दिन 
नाश होने वाला अवश्य है, तो फिर शरीर यात्रा में कुछ विध्न पड़ा 
तो जहाँ तक सहन के अन्दर होगा तहाँ तक सहन तितिक्षा से ही 
हम शानन्‍्त सुखी है और यदि सहन के वाहर कोई आपत्ति आई तो 
भी छूटने वाली शरीर ग्रथि छूट ही जायगी। चलो ! विजाति भार 
प्रारव्ध भोग समाप्त हुआ कि वस निराधार पद की निरच्तर 
प्राप्ति हुई । इस प्रकार प्रारब्ध और पुरुषार्थ फल सत्य समझ के 
सन्‍्तजन सदा अशक--निर्भय नि्॑न्द्र स्वरूपस्थिति साम्राज्य में 
विराजते है ॥। १३६ ॥ 
वराप्यवान का सर्वोपर निश्चय--पद 

अहे गरुदरिया ओढ्न की इक, उदासीन कुछ बस्तर है। 

हन बृत्ति से भूख गई सब, लोग कहे कम अक्कल है ॥ 
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मस्त हुये हम गुरू ज्ञान में, जिसकी नहिं कुछ सरबर है । 
उलदि पलदि हम मन को मारें, वार पार हो शस्तर है॥ १ ॥ 
प्राण हथेली पर रख घूर्मे, दुख सुख का कुछ ख्याल नहीं । 
चहौँ गालि दुतकारि खिशाओ, रंग हमारा बढ़े सही ॥ 
नारि नबेली जलती भदठी, मान भोग को चाह नहीं। 
सड़ी गली दुर्गन्धी, दुनियाँ तज-तज के एकान्त चही ॥ २॥ 
घट- ही. अन्दर अजब तमाशा, दुनिया भर की लीला है । 
घट ही अन्दर प्रम प्रकाशी, स्थिर शान्त अकेला है ॥ 
बाहर दौड़त हारी दुनिया, करती धक्‍कम बेला है। 
सर्व, शिरोमणि सर्व परीक्षक, अन्दर नित हम खेला है ॥ ३ ॥ 
बड़ी दया सतगुरु ने कीन्हा, अपना परख प्रकाश दिया । 
अमृत रस को पी पी खेले, बिष रस का अब ध्यान गया ॥ 
गुरु मस्ती से नयन खुले, अब झकाझूम कर पन्‍्थ लिया । 
किसी तरह अब डिगे न बन्दा, श्री कबीर ने ज्ञान दिया ॥ ४ ॥ 
प्रसंग २९-फल निरूपण 


शुभ शुण साथी जींव के, जहां चोर मग माँक। 
आयू भर रक्षा करें, जब तक अन्त ने साँक ॥ १४० ॥ 
टीका--सदगुण शतक में विस्तार किये गये जितने शुभ गृण है 
५ नें सेब देहधारी चेतत जीवों की सदा रक्षा करने वाले परम मित्र 
है। जिस देह मार्ग में काम-क्रोधादिक चोर लगते है इन काम, क्रोध, 
'लोभ, मद, मत्सरादि डाकुओं से बचाकर आयु पर्य॑न्त रक्षा करने- 
_ वाले ये सद्गुण ही है। जब तक देह मार्ग चल के समाप्त न हो 
जाय, तब तक ये सद्गुण सदा सहायक है। भाव-इस देह या अन्य 
', “देह पर्यन्त जबः तक प्रारब्ध भोग भोगते हुये आगामी संस्कार दर्ध 
, हो के 'प्रारब्ध क्षय, होकर- जीव की विदेहमुक्ति न हो जायगी तब तक 
: “में सदगुण सदा साथी रहेगे॥ १४० ॥ 
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धन रो धन साथी बड़े, जो ब्रिन दाम मजूर। 
यात्रा भर को खचे सब, काम. करें भरपूर ॥ १७१॥ 
टीका--इस सद्गुण शतक में जितने दया-णील आदि सदमगुणों 
का वर्णन हुआ है वे सव लाख-करोड नश्वर लौकिक धन से भी 
बढकर अनन्त असीम धन हैं। लाख-करोड़ रुपये एबं सोना से जो 
सुख भोग की सिद्धि मानी जाती है, उसमे राग-द्वेप, लड़ाई-झगठा, 
आसक्तियाँ लगकर सुख-शान्ति के बदले अशात्ति ही प्राप्ति होती 
है, इसलिये लौकिक सब धनो से विणेप सुख-शान्ति उपजाने वाले 
सदगुण ही हैं और सगे कुटुम्बी साथियों से बढ़कर नि.स्वार्थ ये बड़ें 
ही सगे सहायक है । माता-पिता, स्त्री आदि शरीर-रक्षा मे मदद 
देते हुये भी नाशवान नशा कारक विपयों में ही आलकर कप्ट देने 
वाले हैं और इन सदगुणों की सहायता से वन्चनदाई सर्व कुसगों की 
आसक्ति से छुट कर जीव सदा स्वस्थ स्ववश निविपय विराजता है 
तथा विना दाम-कौड़ी के लिये ही ऐसे ये विश्वासपात्र मजदूर 
( सिपाही ) है कि जरा भी स्वामी-जीव का वाल बांका नहीं होने 
देते ओर शरीर यात्रा भर का खर्चा ये ही पूरा करते रहते है । वाहर 
के सिपाही आदि स्वामी के लिये प्राण देते हुये भी स्वामी को माव- 
सिक रोगों से छुड़ा नहीं सकते तथा जन्म-मरण फॉँसी छुड़ा नहीं 
सकते है और ये सद॒गुण का रूप सिपाही तो वतंमान में भी खाने- 
पीने ठहरने जीवन निर्वाह सब रसद पहुँचाते और काम-क्रोधादि 
सब शत्रुओं से बचाते, अन्त में विदेह मुक्त भी कर देते है। फिर 
भला इनसे बढ़कर कौन सिपाही होगा ॥ १४१॥ 
यहिते रक्नो नित इन्हें, जेहिते हो बलबान। 
. विजय मिले इन साथ लें, जो दुर्गंण' मन मान॥ १४२ ॥| 
टीका--ाते कल्याणेच्छुक ! हमेशा इन सद्गुणों की रक्षा करो । 
धारणा में लाने का निरन्तर अभ्यास करो, जिससे वे सदगुण अत्यन्त 
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वलवान हो जाबें | जब वे बलवान हो जावेंगे, तब इन्हीं सदगुण 
सेनिको को साथ लेकर तुम्हे उन दुर्गण रूप शत्रुओ पर विजय मिल 
जायगी । जिन दुर्गणों को मन ग्रहण करके सदा बेचैन है, उनको 
तुम इन सद्गुणो के प्रताप से चुर-धूर कर डालोगे॥ १४२॥। 
कबहुँ न धोखा दंग ये, जो तुम भूलि न जाव । 
जब तक इनको यादि रहि, लगे न कोइक दाँव ॥ १४३॥ 
टोका-ये सदगुण सोते-जागते, देश-विदेश, वन-गाँव, चलतें- 
बेठते, रोगी-निरोगी यहाँ तक कि मृत्यु के समय भी तुम्हें धोखा न 
देगे। सदगुणों के सामर्थ्य से कुसस्कार व कुचाल नष्ट हो जायेंग, 
फिर इसी जीवन में तुम हर हालत में स्ववश सुख शान्ति को प्राप्त 
होते हुए आगामी गर्भकूप से भी बच जाओगे । किन्तु इनके साथ 
यही निपम है कि तुम इन्हे कभी न भूलो, सुरति से इन्हे न टालो, 
सदा स्मरण रंक्‍्खो। देखो ' जब तक ये सद्गुण लक्षण प्रभाव सहित 
अपने को स्मरण रहेगे तब तक कोई भी प्रलोभन, कोई भी बविद्न, 
कोई भी इन्द्रिय, बाहरी घटधारी और मानसिक उपाधियो के चक्‍कर 
में पड़ने, का दाँव, लड़ाई, झगड़ा, झंझटो तथा विविध अध्यास- 
आसक्तियो में .गिरने का अवसर न मिलेगा । इनके प्रताप से कोई 
भी तुम्हे रंचक दुख नहीं दे सकता है। भला ऐसा मित्र कौन 
होगा ? सोचिये तो सही ! निश्चय ही हमे इन्हें कभी न भूलना 
चाहिये | भूलना तो दूर रहा इनका निरन्तर-वारम्बार श्रवण-मनन 
करते हुये इन्हे छाती पेट से लगाते हुए जाप जपना चाहिये, बच्च 
मोक्ष ॥ १४३ ॥ 


पढ़िं शुनि अर्थ विचार करिं, इन सम अन्तःक््ण । 
6 पर 
प्राप्ति होय नहिं तेहि कहँ, जग दुख मन की जर्ण ॥ १४४ ॥ 
टीका--सद्गुण शतक को ध्यान पूर्वक पढि गुनि के भावार्थ 
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विवार कर इन्ही के सम लक्षणाकार अन्तःकरण का भाव वना कर 
वहीं आचरण मे लावे वबर्ते धारण करे । फिर तो कही भी जगत के 
सम्बन्ध सस्कार से जो मन में प्रतिकूल॒ता की जलन हुआ करती है 
सो तिसे कभी न होगी। भाव--सदगुणवर्ती को जगत सम्बन्ध से 
कोई भी मानसिक खिचाव रूप प्रतिकुलता का कष्ट नहीं हो सकता, 
ते कोई जगत की उपाधि में वह पृ सकता है ॥१४४॥ 


यह घन खोबे नहिं कहूँ, चोर सकें नहि लूठि । 
बाँटि सके नहिं याहि कोड, जल्दी गहों अटूठि ॥ १४४ ॥ 
टीका--पह सद्गुण रूप परम वित्त ऐसा है कि कभी अपनी 
गॉठि से छूटकर ग्रिर नहीं सकता | बाहर चोर-डाकू भी इसे लूट 
सकते नहीं, कोई हिस्सेदार इसमे बठाई भी नहीं कर सकता, ऐसे 
निर्भग स्ववश-स्वतन्त्र रक्षक परम धन को है जीव ! शीक्रातिशीत्र 
अटूंट होकर धारण करो। अटूट का मतलब सद्गुणों की अखण्ड 
धारावत एकरस पुरुपार्थ बनाये रहो । किसी अंग से इनमें कसर न 
रक़्लो । अपनी सारी शक्ति, सारा पुरुपार्थ , तन-मन और प्राण इन्ही 
सद्गुणों की रक्षा में नेछावर कर दो ॥ १४४ ॥ 
दोहा--कामादिक दुर्गुण विपे, वलि बलि जात निलज्ज । 
चेत करो अब सुगुण हित, बलि बलि जावसुलज्ज ॥ 
प्राश पियारे सबन तुम्र, जो इनको अपनाय । 
सब्रही मित्र स्वजातिया, जो तनि भूल रहाय ॥ १४६ ॥ 
टीका--ह सद्गुण तत्पर जीव ! तुम सर्व मनुष्यों के प्राण प्रिय 
ही जाओगे, जो इन सदुगुणों को हृदयगम कर लोगे । जो तुम अज्ञान 
दृष्टि छोड़ कर इन शुद्ध आचरणो से वर्ताव करो तो सब जीव 
स्वजातीय के नाते से अपने मित्र ही है । चाहे कोई अनुकुल हो या 
प्र।तकूल, चाहे कोई वैर करता हो या प्रेम, निज-तिज समझ अनुसार 
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जो कुछ करेगे उसके भोकता वे है, परन्तु तुम्हारी दृष्टि मे तो सब 
ही मित्र स्वजातीय है ऐसा समझ के तुम अपने सद्गुणों द्वारा सुखी 
रहो ॥| १४६ ॥ 

अपने आपे श्र सब, अपने आपे मित्र । 

शत्र॒ न अन्ते कोइ कहूँ, जो पद प्राप्ति पवित्र ॥ १४७॥ 

टीका-हुबुद्धि प्रेरक दुराचरण करके अपने आप क्रिया द्वारा 

आप ही दुख पाने वाले सब जीव अपने के आप ही शत्रु है और 
वही अपने आप जीव सुबुद्धि द्वारा अच्छे-अच्छे आचरण धारण करके 
शुद्ध संस्कार बनाकर वर्तमान से और भविष्य में सुख-शान्ति के 
भागी होने से और ज्ञान बोध साधन द्वारा मुक्तिपद तक प्राप्त करने 
के कारण आप आप ही परम मित्र है। हे जीव, देखो | तुम्हारे वाहर 
कही दुश्मन नही है, जो तुम परम पवित्र स्वरूप बोध सहित पूर्व सर्व 
शुभ गुणो को प्राप्त हो जाओ तो तुम्हारी दिव्य दृष्टि के आगे कोई 
भी शत्रु ही न दिखाई पडेगा ॥ १४७ ॥ 

सुगम मार्ग सबके लिये, मनुष्य मात्र के हेत। 

पढ़ि लहि देखे आप जब, तबहीं होय सचेत ॥ १४८ ॥ 

टीका--इन शुभ गुणों का रास्ता सरल शुद्ध सीधा है । इन 

सबके धारण करने से किसी प्रकार किसीको दिक्कत न होगी । स्त्री- 
पुरुष, गरीब-अमीर, विरक्त-ग्ृहस्थ, देशी विदेशी कोई भी समाज, 
सोसाइटी व संस्था या संघ हो तथा नीच ऊँच कोई भी इस पर चले 
चलावे सरबसर मुक्ति की सीधी सड़क को प्राप्त होवेगा । ध्यान से 
पढ के इन्हे पूरी तौर से जब आप पालन करेगे, तो स्वयं अनुभव 
प्रत्यक्ष हो जायगा कि सदगुणों के सेवन मे' कितना लाभ, क्तिना 
सुधार, कितना उद्धार, कितना विचार भरा है ? इन सद्गुणो के बल 
से ही आप सचेत, जाग्रतरूप, सावधान हो जायेंगे ॥| १४८ ॥ 


१२४ मुक्तिदार-सटीक [पहला 
विनय--छ न्द 
दरशा दिये गुरू मग मुझे जिससे सकल दुख अन्त हो । 
जर्दी चलें निज मग तरफ नहिं देर करि भरमन्त हों॥ 
कमर से पचे तन स्त्राथ हित जिसका न कुछ भी अन्त हो | 

अप तो सजग रहनीं रहें गुरुदेव दे निज मन्त्र हो॥ 
उपकार गह का हैं अमित परखाय सव ही तन्‍त हो॥ १॥ 
टीका-हे सदगुरुदेव ! पूज्य प्रभो ! आप अपना सतपन्थ दिखा 
दिये | चैतन्य जीव ही अविनाशी सत्य है और जहाँ तक सामने 
इच्द्रिय-मन, गोचर है सो सर्व जड है । तिसको अपना करके सुख 
मानना ही अविद्या तम है। तिस अविद्या तम को ध्वस करने वाले 
स्वरूपज्ञान प्रकाश स्थिति के साधक सकल पूर्व कथित शुभ गुण ही 
है। दिन्‍्हे प्राप्त करने में अटूट लगे रहना मनुष्य जीवन को सार्थकता 
है | जिस प्रकार से देहोपाधि जन्य सब दुख विनप्ट हो जायें, वही 
सरल रास्ता आप दर्शा दिये हो। अब आपकी दयादृष्टि से हम 
अपने गुरुपद अर्थात निज स्थिति मार्ग पर जल्‍दी से जल्दी आरूड हो 
कर सन्मागंगामी बन जावें। यदि हम मार्ग जानकर नी देर करेगे, 
ढिलाई--आलस्य रक्खेगे, तो इधर उबर से भ्रम वायु लगकर हम भी 
जगतप्रपच, लोभ मोह में अवश्य भूल जावेगे । ससार धारा मे' फिर 
गोते लगाने लगेंगे । अहो ! अनन्त काल से हम शरीर स्वार्थ के लिये 
अच्छे से अच्छा देखने सुनने भोगने को मिला करे बस इसी हेतु दुसह 
दुख उठाते रहे। जिस स्वार्थयृर्ति का, जगत धन्धाओं का और जगत 
विपयो का आज तक वारापार न मिला, ते मिलेगा । भूल वश 
टमाला न्याय वही वही आपदाये भोगनी पड़ती, किन्तु आज तक 
इससे पृथक न हो सके । अब हम इन दुखों से पार पाने के लिये वडी 
सजगता रख के जो कि आप सद्गुरुदेव मन्त्र उपदेश दिये है उसे 
अब अवश्य धारण कर लेबेंगे। है गुरुदेव | यह आपका उपकार 
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दया दान इस दास के प्रति अनन्त है। इस दया की हम तुलना कर 
ही कैसे सकेंगे ? हों | आपका हम सदा गुणानुवाद गावेगे । आपही 
तो सब आशा-तृष्णा तन्‍्तु-रस्सी सर्व वासना बच्चन को मिथ्या 
परीक्षा करा दिये हो, जिससे अब हमारी उधर से दृष्टि हटकर 
अपने सत्य स्वरूप द्रष्टा में निराधार हो गई है और मै' आपकी दया 
से स्थित हुआ, धन्य | धन्य !! संकटमोचन बन्दीछोर ! बन्दीछोर '' 
प्रार्थना | 

है इष्ठदेव तव त्याग मूर्ति का भेरे उर में ध्यान रहे। 

वह बोध शोध वह मन निरोध का मेरे उर में भान रहे ॥टेक।॥ 
जो कुछ करते धरते हो लेते देते दिखते हो। 

वह सब जन के हेतु हितैषी हितकर तेरा ज्ञान रहे ॥ १॥ 
निबिकार निरधार त्मो हे शुद्ध शान्‍्त अबिनाशञी हे । 

हे अदोष हे सत्य तृप्त नित हे परख रूप परमान रहे ॥ २॥ 
है उपराम अक्राम अमद नित आप आप मे स्थित है । 

आप की इच्छा हैं। अब क्या है आप निरीक्षा थान रहे॥ ॥।। 
आपके पदरज को हम नित ही मस्तक ऊपर धारण कर । 

सेवक का सोभाग्य सेव से प्रेम क यह ही मॉग रहे ॥ ४ ॥ 
गुरु पारख है सन्त मृति है शरणागत के पालक हे। 

इधर उधर से बृत्ति हटा बस आपके गुण का बान रहे ॥ ५॥ 

शिष्य क्रुतज्ञता--चौपाई 

सद्गुरु देव दया बहु कीन्ह्यो। निज जन जानि शरण मे लीन्हयो ॥ 
तुम सब जाननहार सुदेवा । प्रखरूप करू संत कि सेवा॥ 
भक्तिज्ञान वेराग दृढायो। बिषय लहर से जीव बचायों ॥ 
दिन दिन बाढे चरण को नेहा | तोड़ि भरम गढ़ अबिचल गेहा ॥ 
कोइ नाह साथी और सहारा । मोह भेैंवर मनसिज घरियारा ॥ 
विषय बास दुर्गन्ध कि धारा । तुमही एक बचावनहारा ॥| 
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चक्रव्यूहू बहुबांद उछेंदे । पारख मग आदर्श अखेदे ॥ 
तेइ गुर सन्‍त कबीर स्वत'पद । क्लेश रहित जिव पाय बिगतमद ॥ 
सो सब युक्ति सरल आदर्शम । प्रेम नमो कहि धन्य प्रदर्शग ॥ 
संतन को यह सहज स्वभाऊ। निर्णय. बोध परख प्रखाऊ ॥ 
अस भवयान व मुक्तिको द्वारा । बीजक भाव स्पष्ट. पुकारा ॥ 
सत लोक में सत विशाला | गुरु बिशाल दे बोध विशाला ॥ 
यद्यपि संत जगत बहुतेरे | पतित अनेक तरत तेहि वेरे ॥ 
ते सब इृष्ट दुराव न आनो | वोध रहनि गुरु सम जेहि जानौ॥ 
तदपि जौन नाविक जेहि तारे । रकत न हृदय सहज तेहि धारे ॥ 
निश्चय जाको जेहिते काजा । प्रगटि हुलास धन्य शिरताजा ॥ 
जो निज खाल खेंचि गुरु पनही | तदपि उरिण नहिं अस मन गुतही 
सत सेव आदिक शुभ नीती। सबको फल मागौ गुरु प्रीती ॥ 


दोहा-गुरु महिमा है सूर्य सम , वाक्य मोर है दीप । 
मनोदमन करु स्वार्थ यहि , गाऊँ कछुक समीप ॥ 
पढ़िगुनि अधिक समोद युत , पइहै जन बिश्वाम । 
चखत मिष्ठु फल मिष्ठ लहि, सर्वोपर निज ठाम ॥ 


( सदग्रन्थ मुक्तिद्वार सटोक प्रथय पाठ सदुगुणशत्तक समाप्त ॥। 


फल-छुन्द 


नित दुर्ग्गों के बीच में 
जो हम अनादी काल से। 
पाया अनन्तो कष्ट हा ' 


पुनि पुनि गेसे विष ब्याल से॥ 
यह देखि जन की अवदशा 

द्रवि दीन वन्धयु दयाल से। 
सदगुण शत्तक निज मन्त्र दे 


हर हन्द दूख निज हाल से॥ 


चोपाई 


सदगुण शतक नित्य जो गावे। 


सदगुण सुमति सहायक पावे ॥ 
मुक्त दशा निविघध्त रहावे। 


जीवन जन्म सफल करि लावे॥ 


टेतु-छन्द 


गुग धर्म युत सदभाव नेहि 
आभाव बे होते 
चैतन्य जड दोउ भिन्न धर्मी 
ना कभी खोते कही॥ 
लख लो अनादि प्रवाह जग 
फिर क्यो फहे उतपति सही। 
विन गुर यथारथ बोब के 
सहु जीव 'भटके 


। है 


</| 
पड 
हल 
अनण्लकनल. 
_अमकबथता, 


तेही ॥। 


८] 
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साखो 


संशय भ्रम छेंदन करन , 

सत्य. सुवोध दुढाय । 
जगत अनादी शतक यह, 

पढे गरुनें. दुख जाय॥ 
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सद्गुरवे नम” 


प्रक्तिव्दार 
त्दितीय पाठ : 
जगत अनादि शकक 


[सूर्यादि से जगत उत्पति की वार्ता लिखी व बिना लिखी अयुक्त 
असम्भव कल्पना मात्र इस शतक मे दर्शाया गया है। | 





मद्धलाचरण- साखी 

भम नशावन इृष्ट सम, धर्मोचरण कबीर । 

चैतन्य पद परकाश करि , ठारि देह की भीर-॥ १ ॥ 

टीका-छन्द “इन्द्रियों के भोग जड में सुख समझना भर्म है । 
उल्टी समझभी हैं यही यह ही अबिद्या पर्म है।॥ सो भूल दलिमलिधर्म 
धारी श्री कबीर यथेष्ट हो। चैतन्य सद सिद्धात कहि इह देह भार 
हरेष्ट हो ॥” यथार्थ ज्ञान देकर भर्म नाश करने वाले पुनः अक्रीध, 
वेराग्य-इन्द्रिय, जित, दया,क्षमा,वाक्‍्य सयम, अलोभ, मनोद्ेेगो को 
शान्त करता, सदाचरणयुक्त निर्वाह और यथार्थ स्वरूप स्थिति-नीति 
ही का ग्रहन करना ये सब धर्म के मार्ग है | इन्हें धारणकर तरण- 
तारण रूप काया के सम्पूर्ण दुर्गणों की जीत कर स्ववश-स्वतत्र 
रहने वाले ऐसे हमारे इष्ट पूज्य साधु-गुरु रूप कबीर देव है। जिन 
सद्गुरु कबीर साहेब ने स्व गोचर जड़ पिण्ड-बृह्माण्ड के सुखावरण 
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से अपने आपको पृथक करके स॒ श्रेष्ठ गम्भीर चेतन्य पारख रूप 
अपने आप में तो अचलरूप से स्थिर हो ही गये, साथ ही आपने 
अबोध जीवो के उद्धार हेतु चैतन्य बोधक सत्य. शब्द कहकर पारख 
सिद्धान्त का जगत मे प्रचार कर दिये । जिस पद का परिचय देकर 
जन्म-मरण-गर्भवास, दुख-सुख, हानि-लाभ मिलन-विछोह, शोक-मोह 
कम-ज्यादा, विश्लेप, प्रतिकूल-अनुकूल तीन ताप यहाँ तक कि सब 
स्मरण मनोद्धव-जलन शुद्ध स्वरूप मे' नहीं है। ऐसे दूढ़ बोध पर 
शुद्ध रहस्य युक्त कायम कराके आप देहोपाधि की भीर-भार नष्ट 
कर दिये ॥१ ॥ 
चोपाई 

चारो ओर लगी दुख भीरा। देखि दुसह दुख द्रवित कवीरा ॥ 
जो कवीर निज पारख चीन्हे। द्रवि दयाल सो पारख दीन्‍्हे ॥ 
सोई सन्त निर्णय करि अजहूँ । कहत सुनत ठहरत सुख सबहूँ ॥ 

गति मति ध्येय की ध्यान करि , जस कछु दीन्हा दृष्टि । 

निणय लद्धों यथार्थ की, काटि कब्पना बष्टि ॥ २॥ 

टीका-आप सदगुरुदेव की गति--सत्साधन संग्रम स्थिति रूप 
पुरुषार्थ, मति कहिये अज्ञान भूल रहित एकरस यथार्थ बुद्धि तथा 
ध्येय--दुढ पारख सिद्धातका निश्चय इन तीन रहस्योका ध्यान--एक 
चित्त से स्मरण करता हूँ । जैसा कुछ आप सद्बबुद्धि प्रदान किये है, 
उसी वल से आपका त्रिविध प्रकार से ध्यान करते हुये भापके ठीक- 
ठीक जगत अनादि निर्णय को देखँ--समझूँ और उसी निर्णय ' प्रवन्ध 
की कहते, सुनते, विचार करते हुये भौतिकवाद सम्बन्धी सम्पूर्ण 
अनुमाव कल्पना और विपयासक्ति तथा कर्त्तादि विश्व उत्पति प्रलय 
की सारी झूठी कल्पनाओ की जो चौतरफ से झडी लग रही है, उस 
श्रान्ति समृहो को काटि छॉटि के निर्ञ्रान्‍्त सत्य स्वरूप मे स्थित॒रहूँ, 
यही आप वन्दिमोचन से विनय है ॥ २ ॥ 


५5] जगत अनादि- शतक १३१ 


प्रार्थत! 


हुरु हुरु दीनता मम सन्त ॥ टेक ॥ 
बिबिधि बातो चलत आँधी जहाँ तहाँ भटकन्त ॥ १ ॥ 
साँच शब्द सुनाय गुरुवर, कीजिये श्रम अन्त ॥ २॥ 
रहनि एकौ नाहिं प्रभु जी, दीजिये निज मन्त ॥ ३ ॥ 
देखि चारो ओर ज्वाला, भागि तब पद जन्त ॥ ४ ॥ 
कीजिये ठहराव प्रेमहि, बार बार नमनन्‍्त ॥ ५ ॥। 


[प्रसग १-सूर्य या उत्ताप अथवा किसी भी एक द्रव्य 
शक्ति से जगव उत्पत्ति कहना अयुक्त प्रतिपादल | 


शरण से घरणी कहे, अन्धकार से भाग । 
कहत असम्भव का लगे, बूढ़ा शून्य जहान ॥ ३ ॥ 


टीका--कितने सूरज से पृथ्वी की उत्पत्ति कहते है, ऐसी 
अनहोनी बात को सुनकर दूसरा कहता है कि हमारे मत से तो सूर्य 
की उत्पत्ति अच्धकार से हो गई है, जब तेज--उत्तापमय सूर्य से 
निस्तेज प्रृथ्वी होना सच है तो अवश्य अनच्धकार से सूर्य होना भी सच 
है। फिर तीसरा कहता है कि हमारी बात भी सुन कर आप लोगों 
को असम्भव न लगना चाहिये, वह यह बात है कि जहाँ पानी न 
कीचड़ यहाँ तक कोई अन्य वस्तुही नही, ऐसेशुन्य' स्थलमे सम्पूर्णप्राणी 
डूब गये | यदि ये दोनों बाते झूठ कहो तो सूर्य से पृथ्वी की उत्पत्ति 
भी तीनो काल मे अप्रत्यक्ष होने से अयुक्त है । यदि अन्धकार से सूर्य 
की उत्पत्ति और शून्य मे जगत का डूबता सच मानो तो अन्धकार से 
सूर्य होना कहाँ किसे प्रत्यक्ष है ? तथा शुन्य मे डूबना कैसा ? जैसे ये 
बाते तीनो काल मे' अघटित होने से मिथ्या है । तैसे सूर्य प्रबल उत्ताप 
से पृथ्वी को उत्पत्ति कहना भी झुठा ही है। झूठी बात को बिना 
विवेक किये मनुष्य मान लेते है ॥ ३ ॥ 
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अप्रकाश ज्षिति परक्राश ते, उतपति भई न खोज | 
तड़पत पिहहि चूहा भर्यों, भरा उदर बिन भीज ॥ ४॥ 
टीका-.ृथ्वी प्रकाशहीन है, यहाँ तक कि महा घोर अन्धकार 
होने पर सूझती भी नही | ऐसी तेजहीन पृथ्वी प्रकार रूप तेजोमय 
सूर्य से टूट पडी, यह कितना उल्टा कथन है ? सोचिये तो सही ' 
जिसमे जिसका खोजने तलाश करने पर भी पता न चले ऐसा प्रवल 
उत्तापमय' रवि मे से पृथ्वी की उत्पत्ति कहना ऐसा ही अयुक्त तथा 
भ्रम है जैसे कोई कहै कि गर्जते हुये सिह को एक चूहा ने पकड़ कर 
खा लिया और किसी चीज के खाये पिये अहार किये बिना ही 
हमारा पेट भर जाता है तद्गत ॥४ ॥ 
लोह दण्ड चुहे खा गये 
दृष्टात-एक पण्डित और सोनारमें मित्रता थी | एक वार पडित 
जी तीर्थयात्रा जाने लगे । तब अपना एक हजार सुवर्णमुद्रा एक पोल- 
दार लोहे की छडी मे भर के ऊपर लोह की डाटसे भली प्रकार वन्द 
कर उस लोहे की छड़ी को अपने परम मित्र सोनार के यहाँ ले गये 
और बोले कि है मित्र । इसको रख छोड़ना, तीर्थयात्रा से लौटकर इसे 
मैं ले लूँगा। सोनार ने कहा पण्डित चाचा ' घर आप ही का हैं, 
चलकर चाहे जहाँ अपने हाथ से सुरक्षित जगह मे' धर दीजिये और 
चाह जब आकर उसे ले लीजिये। पडित जी जाकर सबसे 
भीतरी कोठरी के एक कोने में उसे धर दिया और आप तीर्थ यात्रा 
चले गये । इधर मित्र सोनार के मत में आया कि देखे पड़ित जी कैसी 
छडी धर गये है ? जा कर ज़ब उसे उठाया तव वह बहुत बजनतदार 
मालूम हुईं। उसने सोच लिया कि इसमे हो न हो द्रव्य ही भरा है 
“लोभ मुलानि पापानि” लोभ ही पाप की जड़ है, सो ठीक ही है । 
परद्रव्य हरना पांप है तिसमे भी विश्वास देकर हरना यह महा पाप 
है । इस बात को भुूलाकर सोनार उस लोह छड़ी की डाट युक्ति से 
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खोल के सुवर्ण॑ मुद्रा निकालकर सन्दूक में धर लिया और उस लोह 
छडी को भूसा मे गाड दिया, पहिले की जगह में मूसों की बिष्ठा 
तमाम इधर-उधर छिटका दिया। कुछ दिन बाद पंडित जी आये, 
और लोह छडी की याचना करने पर तुरन्त मित्र सोनार ने कहा-- 
पण्डित चाचा ! घर में जाकर निर्भेद लोह दण्ड को उठा लाइये । 
पण्डित जी उस भीतरी कोठरी मे गये तो देखा कि वहाँ लोह दण्ड तो 
है ही नहीं । उस जगह में चुहे के मंल की अधिकता है । पण्डित जी 
ने चकित होते हुये बाहुर निकल कर सोनार से कहा--मित्र | वहाँ तो 
लोह दण्ड है ही नहीं । सोनारने कहा--देखिये पंडित चाचा ! जबसे 
आप उसे धरकर चले गये तबसे तो यह कोठरी बन्द कर दी गई थी 
और कोई यहाँ नहीं आ सकता था । यहाँ मुम मल की अधिकता 
आँब्ों के सामने है। अतः अनुमान होता है कि बहुत से मुस मिलकर 
आपके भत्‌--ठोस ल्लोह दण्ड को खा गये होंगे । पण्डित जी बोले-- 
मृपक लोह दण्ड को खा ही नहीं सकते । सोनार ने कहा--सम्भव 
है जगली चूहे आ गये हों, वे खा लिये हों, असम्भव नहीं'। पण्डित 
जी असमय जानकर एकदम चुपचाप रहकर बाद में बोले--होगा, 
ऐसा ही होगा कोई हर्ज॑ नहीं, जो हुआ सो हुआ । ऐसा कहकर 
अपने घर को चले गये | कुछ दिन बाद सोच विचारकर पण्डितजी 
ने एक दिन सबेरे ही सोनार भिन्न से कहा--हमारे छोटे पुत्र का 
दूर देश से विवाह होता निश्चत हुआ है. उसका साथी (शहबाला) 
कोई नहीं, सो आप अपने पुत्र को कृपया मेरे साथ भेज दीजिये । 
सोनार मित्र ने कहा--वाह | यह तो आपका ही पुत्र है। इसमे' कोई 
सकोच नहीं | ऐसा कहके पुत्र को सज-धज से पण्डित के साथ भेज 
दिया । पण्डित जी अपने पुत्र के साथ उसे भी ले लिया । कही 
दूर ले जाकर सोनार के लड़के को भोजन-पानी धर के एक प्रकाश- 
दार कोठरोी में बन्द कर दिया औ एक वन्दर के बच्चो को पकड़ के 


१३४ मुक्तिद्वा र-सटीक द्सरा 


उसे इस प्रकार सिखा दिया कि जब कोई कहे “भइया तुमका का 
होइगा ?” इतना सुनते ही वह वन्दर बच्चा मस्तक पर हाथ ठोकने 
लगे, मानो सूचना दे रहा है कि “जैसा करम-लिलार में लिखा 
था वैसा हो गया अब क्या करू ? ” बच्दर तब्च्चा को मस्तक पर 
हाथ धरना सिखा के बन्दर बच्चा तथा अपने पुत्र को साथ लेते हुये 
पृण्डित जी अपने ग्राम को लौट आये | द्वार पर आते ही मित्र 
सोनार अपने पुत्र को न देखकर बोल उठा, पण्डित जी! मेरा पुत्र 
कहाँ है ? पण्डित जी उदास होते हुये इस प्रकार वोले--भरे मित्र ! 
कुछ कहा नहीं जाता सव जन साथ ही साथ जा रहे थे | एक बढ़े 
जोर से वॉडर आया उसमें आपका पृत्र पड़ गया। बौडर निकल 
जाने के पश्चात देखा तो आपका पुत्र वबन्दर बच्चा वन गया। पु: 
बहुतेरा वायुदेव की विनती की परन्तु सुनवाई एक न हुई, अब क्या 
हो ? इसी वच्च से पूछ देखिये ' सोतार घवराकर वच्चे की तरफ देख 
कर कहा-भइया ' तुमका का होइगा ? तुरन्त वन्दर बच्चा कपाल पर 
हाथ धर के हाँ * मानों सूचना दिया कि “जो लिलार मे लिखा था 
सो हो गया, होनी हो के रहती है।” सोनार राने लगा, रोते हुये 
पृण्डित जी से वबोला-ब्रह्मदेव | कोई उपाय है कि बन्दर बच्चा फिर 
हमारा पृत्र बन जाय ? उसने कहा-हाँ ' जो चूहे लोह दण्ड उगिल दे 
तो तुम्हारा पुत्र भी शीत्र वन्दर से मनुष्य हो सकता है। सोनार ने 
कहा--मूपक लोह दण्ड अवश्य दे देगे, में जा रहा हूँ। शीत्रता से 
सोनार ने ल्लोह दण्ड में सुवर्ण मुद्रा भर के उसी प्रकार उसे वन्दकर 
पण्डित जी को समर्पित कर दिया और कहा कि मूसको से बड़ी विनय 
करते पर ये आपका लोह॒दण्ड मिला । पण्डित जी भी शीघ्र जाकर 
उस वन्द कोठरी से लड़के को निकाल कर सोनार मिन्रकों दे दिया 
ओर वोले कि वड़ी विनय वानी से वायुदेव इसे बन्दर से मनुष्य 
वनाया | दोनो मन ही मन चालाकी दुख समझकर फिर छल -- 
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चालाकी करता छोड दिये । इस प्रकार चूहे न तो लोह दण्ड खा 
सकते, न वायु मनुष्य को बन्दर बना सकता, न स्वयं बन्दर मनुष्य 
बन सकते ! परन्तु ऐसा जानते हुये लोभ के वश वे असम्भव' प्रप॑च 
रचे। तैसे अत्यन्त तेजोमय' सर्यसे निस्तेज पृथ्वी कभी नहीं हो सकती । 
यदि सूर्य का टुकडा पृथ्वी होती तो यह भी तेजोमय' होती । जैसे 
बडे गुड़के फोकवा-पारीमे बहुत मिठाई है तो उसके छोटे छोटे टुकड़ों 
में थोड़ी मिठाई रहती अवश्य है, तद्गत सूर्य का टुकड़ा पृथ्वी और 
बन्दर की पुँछ झड़के मनुष्य का विकास होना उतना ही झूठा है 
जैसे उपरोक्त दृष्टात झूठा है । 

नहिं. कारज विपरितता, कारण के शुण कम । 

तब कैसे विपरीति भे, तीनि तल के धर्म ॥ ४॥ 

टीका--जब अपने-अपने कारण तत्वों के गुण (पच विषय) 
और क्रियाओ से अपने-अपने कार्य विपरीत नहीं होते तो एक अग्नि 
तत्त्व या विद्युत शक्ति से बिलकुल उल्टे धर्म वाले जल पृथ्वी वायु 
तत्त्व कैसे हो गये ”॥॥ ४ ॥ 

स्पष्ट-जैसे कारण तत्त्व पच विषय युक्त क्रियाशील है तैसे उनके 
कार्य भी बनते-बिग्रडतें हुये पंच विषय शीत, उष्ण, कठिन, कोमल 
युक्त क्रियाशील देखे जाते है । इससे अनुभव हुआ कि कारण के गुण 
ही कार्य मे' होते है । अग्ति के कार्य अगार, दीप, गैस, मसाल 
आदि अग्नि के मुण धर्म से अलग नहीं, एवं जलके कार्य-बफी, बुद- 
बुदा, ओस जल से निरा विपरीत नहीं । अब विचारिये ! जब अपने 
-अपने कारणों से कर्यो में उल्टे गुण-धर्म नहीं होते, तव फिर एक 
तत्व से अन्य विरोधी गुण धर्म वाले तीन तत्व की उत्पति कहना 
चीटी के गर्भ से हाथी की उत्पत्ति न्‍्याय' सवैधा असम्भव है | जिसमे 
जो गुण धर्म नहीं है अगर उससे वह चीज हो जाबे,तो शून्य से भी 
विविध वस्तु बनती चाहिये | यदि शून्य से कोई चीज प्रत्यक्ष नहीं 
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बनती, तो इसी प्रकार सर्य से विरोधी धर्म वाले पृथ्वी जलादि की 
सृप्टि कदापि नहीं हो सकती । 


कारण अन्य समूह नहिं, कारण एक लपेटि। 

जिनहिं. पिरोधी धर्म शख , ते कम जायें समेटि ॥ ६॥ 

टीका--अमुह् रूप विस्तार रो फंले हुये समुद्र पथ्वी आदि वृहद 
कारणों को अपने में एक कारण सूर्य या कोई भी कारण तत्व समेट 
कर रख नहीं सकता । जब अपने ही वृहद आकार को छोटे रूप में 
नहीं कर सकता तो विरोधी गुण-धर्म वाले अन्य विस्तार से फैले हुये 
तत्वों को अपने में रखते कैसे बनेगा ? एक तत्व से दूसरे तत्व 
विरोधी गुण धर्म वाले है | जैसे जल ठण्ढा तो आग्नि पर्म, एवं 
विरोधी ग्रुण धर्म वाले सम्पूर्ण तत्व एकरूप में सिमिट के रह ही कैसे 
सकते है ? प्रत्यक्ष ही देख लो | सूर्य मण्डल अलग, समुद्र अलग, 
पृथ्वी और वायु अलग-अलग हूँ । यद्यपि न्यून अन्श से एक दूसरे में 
मिश्रित हैं फिर भी विशेष-विशेष अन्श पृथ्वी आदि तत्व कारणरूप 
से तो वे प्रत्यल अलग ही अलग तीन काल में सबको अनुनव हो रहे 
है, फिर कैसे कहा जा सकता है कि सूर्य या अन्य किसी एक मूल 
प्रकृति शक्ति मे सवे ससार विराट-लीन था ? क्योंकि ॥ ६ ॥ 


एक ने दूसर तल्थ को, तिन शक्तो को दावि। 

कारज तिनके जो रहे, तिनहिं लेव भल चात्रि ॥ ७॥ 

टीका--एक तत्व की शक्ति दूसरे तत्वों की शक्ति को कदापि 
निरा लोप नही कर सकती । देखो! सूर्य अपनी जगह से किरणयुक्त 
श्रकाशवान है, समुद्र अपनी जगह से तरंगवान है, पृथ्वी अपनी जगह 
में ठोसयुक्त है,तैसे ही वायु अपनी जगह में वेगसंयुक्त है इनमे मजाल 
नही कि कोई भी एक तत्व दूसरे तत्वके गुण-धर्म को शुन्य' कर सके | 
यदि ऐसा होता तो आज तक एक ही तत्त्व की शक्ति रहती, दूसरे 
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सब तत्व लॉप ही हो जाते | अपनी-अपनी जगह सब तत्व गुण धर्मो 
से शक्तिमान सबको प्रत्यक्ष हो रहे है। इसके साथ यह भी अनुभव है 
कि कार्य की न्‍्यून शक्ति को विशेष शक्ति ग्रास लेती है तिस पर भी 
बिल्कुल लोप नहीं कर सकती । अत्यंत धूप में उष्ण प्रधान रहता 
ठण्ढी दबी रहती, फिर भी गर्मके समय सूक्ष्म ठण्ढी और वर्षा बनी 
ही रहती । एवं जब न्यून कार्य ही को विशेष अत्यत लोप नहीं कर 
सकते तो विस्तार रूप कारण तत्त्व की शक्ति को लोप करना बने 
ही केसे ? ॥ ७ ॥ 


बिन प्रत्यक्ष यहि बात को , कहे जो पकड़े बैठ । 
तेहि निश्चय केसे भई , जन्म अभोजी ऐटठ ॥८॥ 


टीका--बिना प्रत्यक्ष अनुभव किये ही इस बात का कोई हुठ करे 
कि एक तत्त्व अन्य तत्त्वों की अपने में सम्पूर्ण रूप से अवश्य पकड़े 
बठा है, तो पूछा जाता है कि इस बात को वर्तमान में अनुभव किये 
बिना किस प्रमाण से तुम निश्चय कर लिये ? तीनो काल में तो सब 
तत्व कारण समुह रूप गुण धर्म युकत-न्यारे न्‍्यारे ही सबको अनुभव 
हो रहे है, फिर बिना प्रत्यक्ष के तुम्हारा यह कहना ऐसे ही झूठा है 
जैसे कोई कहे कि अमुक मनुप्य जिस दिनसे उत्पन्न हुआ उसी दिनसे 
दध,अन्न,फलादि कोई भी पदार्थ का आहार नहीं किया, फिर भी 
अपने बलवान शत्रु से क्रोध करके उसको पछाड रहा है। तो 
सोचिये | यह बात कहाँ तक सच हो सकती है ? प्रथम तो कभी 
कुछ आहार किये बिना शरीर ही रहना सच नहीं। दूसरे जन्म 
अभोजी मनुष्य ने अपने बलवान शत्रु को क्रोध पूर्वक मारा, यह तो 
और भी अघटित है । तैसे ही कारण समृह रूप सर्वा ग सब तत्व एक 
तत्व में' रहना अघटित है । दूसरे तिसकी शक्ति सामर्थ्यं को मिटाना 
यह तो सर्वथा असम्भव ही है ॥ ८ ॥ 
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जो पृथ्वी तिसमें रही, जल बायू संघात। 
तंव अगिनी से क्‍या ग्रगट , करिपत जीवहिं भांत ॥ &॥ 


टीका--जो तिस एक सुर्य या एक किसी भी शक्ति में सर्वाग पृथ्वी 
रही तथा जलवायु भी सब तत्व सम्पूर्ण छप से तिसमे लीन रहे । 
यदि ऐसा हठ ही करो तब फिर बताओ अग्नि से क्‍या उत्पन्न हुआ ” 
जिस पृथ्वी आदि की उत्पत्ति सूर्य से कहते हो | सगा भाई परस्पर 
एक का पिता नहीं हो सकता | तद्गत सूर्य में पृथ्वी मानने से सूर्य 
से पृथ्वी की उत्पत्ति होना ही असम्भव है। यदि उत्पत्ति मानो तो 
सूर्य में सब तत्व लीन रहे यह बात झूठी हो जायगी | यद्यपि इस 
पर्वापर विरोध से स्पष्ट होता है कि यह सम्पूर्ण जगत भिन्न-भिन्न 
अनादि ही है तथापि इस जीव को पंच विषय के नशे मे भ्रम वश 
मिथ्या कल्पना के लड्डू ही अच्छे लगते है। कहा भी है--चौपाई-- 
“कपट बनौरी बहु विधि किन्‍्हा । अहझि अरुझि जिंव मिथ्या दीन्हा ॥ 
कंपट स्वॉग विद्या बहु भाँती | दिन दिन सशय सोग उत्पाती”॥प ० दं॥ 


सवहिं रहे खझ्वतंत्र जो, प्रण/भ न एक से एक। 

तब उत्पति किसकी भई, बृथा मर की टेक ॥१०॥ 

टीका-- उपरोक्त कथन से जब सब तत्व एक दूसरे से भिन्न 
धर्मी अनादि स्वतंत्र रहे और वे सब एक-एक से उत्पत्र नहीं हुये तो 
फिर उत्पत्ति किसकी कहते हो ? क्योंकि उत्पन्न वाली चीजें उत्पन्न 
के पहिले जब नहीं होती तब तो उत्पत्ति कहना बन सकता है और 
जब सनातन से ऐसे ही सब तत्व-स्वतत्र है तो प्रगट होने की कल्पना 
ही व्यर्थ है । बिना विचार मनुष्य कार्य वस्तुओं की उत्पत्ति देखकर 
भ्रम वश कारण की भी उत्पत्ति अनुमान करके उसी का मजबूत पक्ष 
ले रहे है सो सब अयुक्त परिश्रम मात्र है, क्योकि- कारण क कारण 

व कर्ता क कर्ता । नहीं हो सकेगा. त्रिकालो में भर्ता” ॥ १० ॥ 
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मानव रहा स्वतंत्र जो,सब ठंल्वन को भेद । 

प्रत्यक्ष छोड़ि तब किमि करे , विविधि भरम के खेद ॥११॥ 

दीका--भेद कहिये पृथक-पृथक सब तत्व अपने- अपने गुण-धर्म 
युक्त स्वतत्र है। यह निर्णय यदि मानने-- निश्चय से आ गया और 
देह व्यवहार में भी पृथक-पृथक ठण्ढी, गर्मी, वायु, पृथ्वी सब तत्वों 
की बराबर आवश्यकता लगने से बर्ताव हारा सब तत्वो को स्वतत्र 
मानने का परिचय मिल रहा है । तब फिर व्तंमान में जैसे सब 
तत्व स्वतत्र रूप पृथक-पृथक उत्पत्ति रहित देखे जा रहे है तैसे 
तीनों काल में अनादि से मानने में क्या आक्षेप ? आलेप नहीं बल्कि 
नि.सदेह जगत प्रत्यक्ष अनादि ही है फिर बतमानिक यथार्थ प्रत्यक्ष 
को छोड़कर कल्पित कर्ता कारण की अनेक कल्पनाओ की चिता से 
क्यो दुखी होवे ” ॥ ११॥ 
छुन्द--“सब ने अनादि है कहा इस जग्त मूला धार को । 

कोई तत्व जड कोई ईश कोई ब्रह्म बीचि बिचार को ॥ 

कोई खुदा कोई शक्ति कोई सूर्य मे सर्वाधार को । 

एक मूल सो कि बने जो बिबिधि गुण ससार को ॥१॥ 

चैतन्य जड दोउ छोड़कर कर्तादि शक्ति है कहाँ ? 

सर्व॑ शक्ति के रहत में पाप नाना हो रहा॥ 

जीव होते है नये तो नित्य क्यो खण्डित हुये । 

एक से नाना हुआ तो कार्य कारण जड हुये ॥२॥ 

हतु क्या उत्पत्ति का जब गुण गुणी सब नित्य है। 

चैतन्य जड़ दोउ भिन्न धर्मी सो.अनादि प्रत्यक्ष है॥ 

चव तत्व ही कारण लखो कर्ता ये जीव अनन्त है । 

इनके परे अनुमान क्यों भ्रम बारि डूबि मरन्त है ॥३॥ 


कारज तेज में टुकड़ा बने , सो तौ सबहिं देखात । 
सूरज में देखा कवन , जेहिसे जानी बात ॥ १२॥ 


१४० मुक्तिद्वा र-सटीक [दुसरा 


टीका-- दीप अगार आदि कार्य रूप अग्नि में टुकड़े होता, बुत 
जाना यह सब व्यवस्था सबको प्रगट आँखों के सामने है। परन 
नित्य कारण रूप सूर्य से टुकडआ होते किसने कब देखा है कि जिस 
गवाही को लेकर तुम सूर्य का टुकड़ा होता या बुझना निश्चय 
कर बैठे ? क्योकि अनादि काल से आज तक सूर्य का डुकडा होते तो 
किम्ती ने नही देखा ॥ १२ ॥ 

उपसा ओ उपसेय विन, सनझुख लाये कोय। 

उपमें उपमा जो कहें, भझूंठे तौलत सोय ॥ १३॥ 

टीका--उपमा का अर्थ सिद्धात की सिद्धि के लिये दिया हुआ 
दृष्टात अथवा मिसाल जानो, उपमेय का अर्थ पदार्थ, कि जिसके 
सिद्धि अर्थ उपमा दी जाती है सो जो सबूत पर सबूत देते रहते हैं 
और जिसके लिये दष्ठात--सबुत पेश करते है उसको सामने नहीं 
करते तो बिना सिद्धात सामने किये मात्र गवाहियो की झड़ी लगाने 
से वे दप्टातें-मिसाले वैसे ही झूठी और त्याज्य हो जाती है, जैसे 
बिता वादी ब्रतिवादी के गवाही तथा बिचा रकम अन्नादि वस्तु के 
केवल वांट धर-धर तराजू हलाते रहना । देखों ! यदि तराजुमे वॉट 
ही वॉट रक़ा हो अञादि रकम का पता न हो तो तौलने वाला क्‍या 
लेगा ” साथ ही तौल देने वाला चालाक झूठा कहा जायगा, तैंसे 
अगारवत सूर्य वुझना कहाँ दृश्य है। अत तुम्हारी सब उपमा झूठी 
है हर 

केहि कारण टुकड़ा भये , छट्ज से गिरि जात | 

जल बापू स्पश बिन , कैसे सोई बुकात ॥ १७ ॥ 

टीका-पुरज के टुकडा होकर गिरने मे क्‍या हेतु है ? तुम्हारे 
कहने स ही पूर्व मे जल वायु तो थे ही नही , फिर जल वायु के 
स्पर्ण बिता वह उत्ताप कैसे बुझ गया ? वर्तमान मे' सबको अनुभव 
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है कि बरसात या ठण्ढी समय में अग्नि जल्दी उत्तेजित नहीं होती 
और बुझ जल्दी जाती है। गर्मी समय में अग्नि बहुत जल्दी उत्तेजित 
हो जाती है, और देर से वुझती है। इससे सिद्ध हुआ कि कोई भी 
वस्तु अन्य का सम्बन्ध लिये बिना कम-विशेष या रूपान्तर नहीं हो 
सकती । अब बताओ ! जल-वायु के बिना सूर्य की अग्नि कैसे निर्बल 
होकर टूट के फिर बुझ गईं ? अब आगे विचार करो ॥ १४ ॥ 


लक्कड़ कण्डे कोयला, और जो कारज माहिं। 

मिलत अनल अंगार हँ, दूढत गिरत बुभाहिं ॥१५॥ 

टीका--प्रथम पृथ्वी तत्व के कार्य लक्कड़, कण्डा, कोयला आदि 
पदार्थ देखो ! कितने' कठो रमय होते है ? पुनः उनमें अग्नि लगा देने 
से वे कार्य अग्निमय दीखते हैं , अग्नि स्वभाव से लक्कड़ में के जल 
वायु के परमाणुओं को उड़ा देती, इस हेतु वे लक्कड़, कण्डा, कोयला 
निर्बंल होकर टूटते-गिरते धीरे-धीरे स्वयं अग्नि भी निकल कर वे 
अंगार बुझ जाते है ॥ १५ ॥ 


७ 


' कारज में अंगार है, राख परत तहाँ देखि। 

तेहि भीतर अगिनी रहे, क्रश।ः कारण तेखि ॥ १६॥ 

टीका--पूर्वोक्त कार्य छप लक्कड़-कण्डे आदि पंदार्थों में ही अग्नि 
लगने से वे अंगार रूप हो जाते, पुनः वही अंगार धीरे-धीरे खाक 
होकर तिसके ऊपर- ऊपर राख होती जाती और भीतर अग्नि बनी 
रहती, ऐसा प्रत्यक्ष * देखते हैं ।-धीरे-धीरे जल वायु द्वारा शेष अग्नि 
भी तिकलती हुई पुनः अपने 'तेजोमयः कारण में लीन हो जाती है 
और पृथ्वी का भाग राख शेष रह जाती । इसी प्रकार सूर्य में किसने 
प्रत्यक्ष अनुभव किया है ? पुत्तः ॥ १६ ॥ 


:. »., - वि एथ्वी के राख कहेँ , समुक्ति विचारों वाहि। 
'' “० - अनले अनल समूह जो, ये सब बने नताहि॥ १७॥ 


१४२ मक्तिद्वार-सटीक [दसरा। 


टीका-ृथ्वी तत्व बिल्कुल न हो और राख बन जाय ऐसा 
कहाँ प्रत्यक्ष है ? इस बात को ठहर के समझो-विचारों, देखो ! यदि 
अग्नि ही अग्नि हो, अग्नि से पृथक पृथ्वी आदि दूसरे तत्व न हों तो 
राख या अन्य कार्य रूप वस्तुये वन ही नहीं सकती । जब सृष्टि 
विकास के आरम्भ मे सूर्य ही सूर्य या उत्ताप ही उत्ताप था अन्य 
तत्वों का नामोनिशान न था तो अज्ञार होने, पुन. वुझने का दृष्टात 
सूर्य में लागू कभी हो ही नहीं सकता ? क्योंकि उत्ताप-यगर्मी पदाथ 
के साधक-वबाधक अन्य तत्व तो थे ही नहीं ॥ १७ ॥ 

दृष्टान्न सब॒हिं जो जस बने , देखत सब्ृही भाज्ञ। 

घटना जहॉँ घठावते , तहाँ न बेंसहि काज ॥ १८॥ 

टीका--जितने दृष्टान्त जगत उत्पत्ति के लिये दिये जाते हैँ वे 
सव चारो तत्त्व युक्त ससार के मध्य में सब चेतन प्राणियों को 
वर्तमान मे प्रत्यक्ष हो रहे हैं | परन्तु जहाँ पर दप्टात लाग्रू करके 
समझाते है, वहाँ वैसा होते दिखाई नही देता, इससे वह दृष्टात घटने 
के बदले अघटित ही रह जाता है । क्योकि अड्भार आदि का बुझना, 
ककड़ पत्थरों का बनना-विगडना जल,थल, बीज, वृक्ष का इंधर 
उधर प्रवाह रहना आदि तो प्रत्यक्ष है; परन्तु सूर्य का बुझना और 
पृथ्वी, जल, वायु तथा मनुष्यादि सृष्टि को अनादि सृप्टि क्रम विरुद्ध 
विकास होना ये सब वाते कहाँ प्रत्यक्ष हैं ? ॥ १८ ॥ 

सूरज से उतपति विषम , एथ्वि से एथ्वी नाहिं। 

नीर से उतपति नीर नहिं , अभाव ने भाव बनाहिं॥ १६ | 

टिप्पगी-- जब यथार्थ अनुभव किये विना ही दुष्टाठ से किसी कल्पना को 

सत्य मान लेना हे तो अन्य कत्पित मत कीौसे असत्य माने जा सकते हे ” ये 
लोग ईश्वरवाद से भूले हे, नहीं तो इन्हे इतनी कल्पना न करनी पडती। ये 
एक दुष्टिगोचर सूर्य को या विद्युत शक्ति को सबसे बडा करके मानते ह। 
परन्तु यहाँ कोटि-कोटि सूर्य सहित (त्रह्माड ) विराट भगवान के एक-एक रोम 
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टीका--कार्यतत सूर्य का टुकड़ा प्रत्यक्ष असम्भव होने से मूर्य से 
पृथ्वी आदि की उत्पत्ति मानना अयोग्य कथन है । यदि सूर्य में थोड़े 
अंश से रही हुईं पृथ्वी ही विस्ताररूप से हो गईं तो थोड़े से विशेष 
होना भी अप्तम्भव है | यदि कहो विस्ताररूप सम्पूर्ण पृथ्वी सूर्य में 
थी तो जन्न वर्तमान में सब पृथ्वी सूर्य मे' नही रहते दीखती तो तब पूर्व 
में कैसे सूर्य में थी? सम्पूर्ण पृथ्वी का सूर्य में रहना ही अयुक्त है । 
इससे विस्तार रूप पृथ्वी अनादि काल से वर्तमान जैसे सदा विद्यमान 
ही है । इसके अलावा अन्य पृथ्वी कहीं प्रत्यक्ष नहीं। ताते इस पृथ्वी 
की उत्पत्ति की अन्य पृथ्वी मानना कल्पना ही है। ऐसे ही अल्प 
जल से विशेष जलकी भी उत्पत्ति नहीं बन सकती, क्योंकि अभाव-- 
अवस्तु से भाव रूप वस्तु बन सकती ही नहीं! । यदि अभाव से भाव 
उत्पत्ति कहा जाय' तो बंध्या के पुत्र का अभाव है, तिससे सत्पुत्र 
होना चाहिये तथा आकाश शुन्य मे घर घड़ा वस्त्र का अभाव है तो 
केवल शून्य आकाश में सब चीजें होनी चाहिये | होती तो नहीं । 
याते न्यून मे विशेष का अभाव होने से तब तक न्यून विशेष नहीं हो 
सकता जब तक कि उस न्यून मे अन्य स्वजाति कारण से विशेष 
का मिश्रण न हो ॥. १६ ॥ 


में लटके पडे है, तहाँ गुलर वृक्ष का दुृष्टात है, रामायण मे अगस्त मुनि ने 
रामचद्ध जी से कहा है-- 


चौथाई --ऊमरि तर विशाल तव माया । फल ब्रह्माड अनेक निकाया ॥। 
जीव चराचर जन्तु समाता। भीतर बर्सहि न जानाहि आना ॥ 
| शंकर बरात का हाल सुनिये-- 

चौपाई--कौोउ मुख हीन विपुल मुख काहू । बिच पद कर कोउ बहु पद बाहू 
बिपुल नयन कोउ नयन विहीना । रिष्ट पुष्ट कोउ अति तन खीना 
“ 'ताना' 'बाहन * नाना वेषा। विहेसे शिव समाज निज देखा 

के «. ( बालकांड रा० ) 
_.. » अगरः इसको झूठी कहानी;तश्यावोश कहो सच तुम्हारी है कैसे बताओ ॥” 


(४४ मुक्तिद्वार-सटोक दूसर। | 


यहितें सब ऐसहिं रहे, उत्पति अन्त न द्वोत । 

कारज जब बदल नहीं, कारण कस बदलि बनीत || २० ॥ 

टीका--उपरोक्त बातो से सूर्य से पृथ्वी की उत्पति सिद्धि नहीं 
हुई । थोडी पृथ्वी और जल से विस्ताररूप पृथ्वी , जल की भी 
उत्पत्ति सिद्धि नहीं हुईं तथा अभाव से भाव नही होता, मूल कारण 
की उत्पत्ति नहीं होती | थोडे से बहुत होने में अन्य विशेष सामग्री 
की आवश्कता है । इन बातो से सव यथावत दृश्यवान ससार जैसा 
कि अब वतंमान मे है तैसे ही पहिले भी रहा, अब प्रत्यक्ष हे 
आगे भी रहेगा । इसकी न तो नये रूप में उत्पत्ति होती और न तो 
सम्पूर्ण ससार का नाश ही होता। देखिये ! अग्नि के कार्य--अगार, 
दीप मसालादि, जल के कार्य--पाला, बुदबुदा आदि जो वनते विगडते 
रहते है वे ही जब अपने उष्ण --शीतादि मुल कारणो के धर्म को 
छोड़कर कुछ अन्य धर्मयुक्त नही होते तो अन्य कारण से अन्य कारणों 
की उत्पत्ति मानना और उनके ग्रुण-- धर्म कारणों से वदलकर अन्य 
विरोधी हो जाना यह वात तो हो ही कैसे सकती है ? जैसे मनुष्य 
घट से पशु पक्षी की देहे नही वन सकती तो वृज्ञादि से नर-तारि 
रूप सतान हो कैसे सकते है ? एवं सूर्य से पृथ्वी-जलादि की सृष्टि 
असभव है ॥| २० ॥ 

कय देखा उत्पत्ति जगत , एक तत्व से होत | 

सव भूतन बिन वस्तु नहिं, छू छद्ि छूछ भरोंत॥ २१॥ 

टीका-यह बात वतंमान में तुमने कव देखी है कि जगतकी उप- 
योगी समग्न वस्तुये एकी तत्व से बन जाती है ? क्योकि यहाँ तो वर्त॑- 
मान में कोई भी कार्य चारो तत्वों के मिले बिना नहीं वनता । फिर 
वर्तमान में जब ऐस। एक तत्व से कोई कार्य नहीं बनता, तो पहिले 
कैसे एक से सव जगत हो गया । अतः तुम्हारी बात मिथ्या से परि- 
पूर्ण है॥ २१॥ 
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पूर्वपक्षी--पर्वी पर सहस्रों परिवर्तत होते रहे है, यह सोचना कि 
पृथ्वी जैसी आज है, वैसी लाखों वर्ष पूर्व भी थी, यह बात भ्रमपूर्ण है । 
उत्तरपक्षी--यह बात थोड़ी बुद्धिवाला भी जान सकता है कि 
जब पृथ्वी पर सहस्रों परिवर्तत होते रहे है तो पथ्वी के रहे बिना 
किस पर परिवर्तत होते थे और अब हो रहे है ? क्या अब पृथ्वी नही 
हैं? तो फिर ऐसे ही लाखों वर्ष पहिले समझ लो । बहुत दिन का 
परिवर्तन और जल्‍दी का परिवर्तन ये दोनों प्रकार के परिवरतंन 
(बदलाव) को . मनुष्य ही पृथ्वी पर रहकर अनुभव करते है, प्रत्यक्ष 
पदार्थों का बनना - बिगड़ता चालू है इससे पृथ्वी का अस्तित्व नहीं 
क्षीन होता, बल्कि घट-बढ़ ज्यों का त्यों है। बस यही बात लाखो 
वर्ष पहिले क्यो नहीं,ससझ लेते ? सब प्रकार एकदेशी उत्पत्ति पालन 
प्रलय पृथ्वी पर होते हुये भी पृथ्वी का पूर्ण अस्तित्व दे खकर सह्ठज 
ही समझदार जान्न लेते है कि ऐसे ही सदा से पृथ्वी थी: पृथ्वी नहीं' 
थी इस अयुक्त कल्पना में नहीं पड़ते । क्‍या पहाड़ों मे शव मछलियों 
के ढाँचे मिलने तथा समुद्र की गहराई और पृथ्वी के नीचे शहरों 
के खंडहर गिरे पड़े मकान देखने से कोई यह अनुभव कर सकता 
है कि पृथ्वी का अस्तित्व रहे बिना ही ये सब परिवतंन हो गये ? 
कभी नही | पृथ्वी के रहते ही रहते सब परिवतंन प्रत्यक्ष है; इसी 
हेतु पृथ्वी सदा से है । 
', , पूर्वपक्षी-एक समय था जब कि पृथ्वी का अस्तित्व ही न था। 
- उत्तरपक्षी--इस बात कोकेसे जाना जाय' कि किसी समय पृथ्वी 
नहीं थी ? तमाम चीजों का परिवतेन देखकर तो क्या अब सब चीजों 
का परिवतंन नहीं देखते, तो अब पृथ्वी नही है ? जितने प्रमाण जो 
: » कुछ दुष्टांत-सबूत'दोगे वह सब सम्पूर्ण जगत के मध्य का ही है।फिर 
:. पृथ्वी,नहीं थी इस ,कल्पता' के लड्डू उड़ाने से क्या फल ? पृथ्वी तो 
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ही, कराडो बय॑ पहिले भी इसी तरह थी। जैसे अब कही कुछ-कुछ 
परिवर्तन होने पर भी स्व पृथ्वी निरवीज नही होती, तेसे तब भी ? 
पृथ्वी होने का तो प्रत्यक्ष सही सबूत है, न होने में सिवा मिथ्या 
कल्पना के और क्‍या आधार है ” 
पूर्व॑पक्षी--( १) हमारी पृथ्वी और अन्य ग्रहोंका पूर्वज सूर्य है। 
( २)यदि यह सम्भव होता कि हम पृथ्वीकी उत्पत्तिके दृश्य देख सकते 
तो शायद एक वडा भारी आग का गोला सूर्य से अलग होते देखते । 
(३) तात्पर्य यह है कि हमारी पृथ्वी आरम्भ में गैस की पृज थी। 
धीरे-धीरे उस ज्वाल| की गर्भी विकीरण (परिवर्तन) हारा नष्ट होने 
लगी और पृथ्वी पिघले द्रव पिण्ड के छप मे' आगई, जिसके चारो 
ओर एक तह गैस की थी, यह गैस की तह एक वायुमण्डल बन गई । 
पृथ्वी को द्रवितरूप में आने में लगभग पाँच करोड वर्ष लगे होगे । 
इस वीच में एक और घटना हुईं, जब पृथ्वी गैस के रूप में सूर्य को 
परिक्रमा कर रही थी तव सूर्य के आकर्षण ने पृथ्वी के तल पर से 
थांडो सी गेंस अपनी ओर खींच ली, यह गैस पृथ्वी की परिक्रमा 
करने लगी और अधिक समय व्यतीत होने पर जम कर ठोस अवस्था 
में आ गई इस प्रकार पृथ्वी से चन्द्रमा की उत्पत्ति हुई । 
उत्तरपक्षी-- सबका पूव॑ज अधिष्ठान सूर्य है तो अन्य तत्व के 
गुण-धर्म भिन्न-भिन्न क्यो है ? कया आग ही आग संसार मे है ? पथ्वी 
की उत्पत्ति के दृश्य को किसने ठीक-ठीक देखा है ? यदि नही देखा है 
तो यह सव वातें विना देखे अनुभव किये केवल मन गढन्त से लिखी 
गई। यदि देखा है तो किस ठौर रह के कैसे-कौन देखा है? क्या अन्य 
तत्वा म सत्र तत्व नहीं है। वादी का कथन ऐसा है जैसे कोई प्रमाद 
वश होकर कहने लगे कि मनुष्य के पलक मारते ही एक चीटी हो 
गईं, उस चीटी के प्र से सहस्नो हाथी हुये, उन हाथियों ने मिलकर 
पंचायत किया, एक हाथी सबका प्रधान हुआ, फिर उसने दूब बनाया, 
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उस दूब में इतती आकर्षण और गैस उत्पन्न हुई कि उससे परिवर्तन 
होते-होते पृथ्वी मण्डल हो गया,फिर समुद्र, बाद चन्द्रमा, फिर तारा 
सबके पश्चात सूर्य हुआ, फिर अन्य जन्तु हुये । इस पर दूसरा पूछता 
है कि इन सब बातों का क्‍या प्रमाण है ? तब वह कहता है कि 
प्रत्यक्ष मनुष्य की पलकों मे बाल जमे लगे होते है और पलके हकती 
मु दती है, रोने पर कितने-कितने अश्रुबुन्दो का विकास निर्माण धड़ा- 
धड़ हो जाता है। बस यही' सब प्रमाण हमारे पुराण विज्ञान का है । 
अस्तु सबका पूर्वज मनुष्यकी पलक ही है | दूसरा प्रमाण विकासवाद 
भी हमारे ही पक्ष के समान समर्थक है, क्योकि प्रत्यक्ष त तो कभी 
सूर्य टूटता है, न पृथ्वी गैसरूप होती है, न इससे चन्द्र होता है; फिर 
भी अपनी कल्पनाकों वे सच समझते है । फिर विवेकी ने कहा-तुम्ही 
लोग आकाश फूलों की सुगंध लिया करो। वादीने कहा--अच्छा हम 
अपने कथनमे 'शायद शब्द जोडते है--शायद ऐसा हो तो हो । सम्भव 
है कोई देखनेवाला होता तो वैसा देख सकता था कि जैसा विकास- 
बाद औ पलकपुराण हम कह आये है । विवेकी ने कहा-शायद ऐसा 
होगा, या होगे या तो होगा, या हुआ होगा । तो भला ऐसे कथन 
से नि'सदेह सच-सच कथन कैसे प्रमाणित हो सकता है” अमुक मनु- 
प्य ने अपने शिर के सीग से चीटी मारा होगा, बाघ के बच्चे उससे 
निकले होगे ? बाघ से कबूतर हुये होगे ? क्या यह कभी सच है ”? 
कभी नहीं । इन कल्पित बातों में वह भूले जिसे सद्गुरु सत्सग का 
सोभाग्य न प्राप्त हो । 

पूर्वपक्षी--जब पृथ्वी द्रव रूप से थी तब यह खौलती हुई धातुओं 
और चट्ठानोके एक बडे भारी समुद्र की तह थी, धीरे-धीरे इस द्ववकी 
गर्मी नष्ट होती गई । बहुत समय बीतने पर इसके चारो ओर एक 
कड़ी तह या पपड़ी इस प्रकार जम गई जिस प्रकार गर्म दूध के ठड़े 
होने पर मलाई जम जाती है। धीरे-धीरे यह पर्त और ठढा पड़ता 
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गया, कडा होता गया तथा साथ-साथ पृथ्वी सिकुड़ती गईं। विद्वानोंका 
अनुमान है कि पृथ्वी के तल पर पर्त जमने में दस करोड़ वर्ष लगे 
होगे। १-- जब यह पर्त और मोटा हुआ तो वायु मण्डल के पाती 
की भाप ठढी होकर पानी वन गई और उसने पृथ्वी तह के उन 
भागो को पानी से भर दिया जहाँ पर्त जमते समय पृथ्वी खोखली 
हो गई थी । पृथ्वी के ऊचे भाग स्थल वन गये, गहरे भाग समुद्र | 
विद्वानों का अनुमान है कि इस समय पृथ्वी की आयु २५० करोड 
बपं है । 

उत्तरपक्षी--जवकि सूर्य का टुकड़ा पृथ्वी को मानोगे तो 
उसे क्रमशा ठढाने' पर ठोस रहना चाहिये या द्रव--पिघले 
हुगे घी के समान ? यह तुमने कैसे जाना कि सूर्य से टूटते ही पृथ्वी 
द्रवछूप हो गई ? या तो सूर्य को भी पिघला हुआ द्रवरूप 
मानो । हम कहते है बिल्कुल ठोस थी तो क्या कह सकोगे ? क्योकि 
कारण के ग्रुण कार्य मे' आते ही है, पर्त जमने से क्या दस करोड के 
बदले मौ करोड कहा जाय तो ! ईसाइयो के मत से विकासवादी 
भूले होगे। खुदा सर्वेशक्तिमान जो कि छः ही दिन में जमी आसमा 
बना दिया । ईसाइयो के मत से पृथ्वी बेडौल थी, गहिराव पर 
अधियारा था उसे डौलदार बनाया, ईश्वर की आत्मा जल पर, 
डोलती थी इत्यादि तथा पौराणिक मतो से भी ये अज्ञात है क्योंकि 
“चार सहसत जुग वीतत जोई । तब ब्रह्मा का यक दिन होई ॥” ऐसे 
३६० दिन के एक वर्ष, ऐसे १०० वर्षो को ब्रह्मा क्री आयु में सम्पूर्ण 
जगत उत्पत्ति ओर प्रलय होता है । उत्पत्ति ओर प्रलय का वर्णन 
बहुत-वहुत भेद १८ पुराणों में १८ प्रकार से कहा गया है जो 
विल्कुल एक दूसरे से विरुद्ध प्रत्यक्ष प्रमाण रहित अनुमान से ठहराये 
हुये हैं । जिधके आगे विकासवादियों की गाथा १८ वा पुराण हो 
गया है जिसक्रा आज बोलबाला है । ये लोग यह भी नही देखते कि 


पा5] जगत अना दि-शतक १४६ 


जब अन्दाजन, शायदन अनुमानन, होगा, होगे, कहते है ऐसे विकास 
की अदृश्य कल्पता सच करके मान लेना है तो पौराणिक मत जो 
कि सनातन से चञ्मा आता है, धर्म सयुक्त है उसके मानने से क्‍या 
हानि थी । क्या पृथ्वी में कही-कही गर्मी विशेष है तो जल भी कही 
पर नही' विशेष है क्या ? ज्वालामुखी पहाड़ पृथ्वी पर है तो हिमा- 
लय पहाड़ नही है ? फिर पृथ्वी जल से हो गई, ऐसा क्‍यों नहीं मान 
लेते १ अगर कोई यह पक्ष लेवे कि सम्पूर्ण पृथ्वी पहिले जल रूप में ही 
थी,क्योंकि दूध में भी जल भाग विशेष है, फिर उससे सुर्य धीरे-धीरे 
मलाई के समान जम गया, क्योकि प्रत्यक्ष जल भे' बड़वानल है। 
फिर उसी जलसे सब संसार हो गया | जल में भी सब तत्त्व 
विराजमान है। इससे ये जलही सबका अधिष्ठान क्यो नहीं मानलेते ” 
बताओ इसका क्या उत्तर दे सकोगे । आप लोगो को सूर्य कुछ घूस 
दिया या कुछ नातेदारी कर रक्‍्खा है ”? जो सूर्य ही को सबका 
अधिष्ठान बना दिये । अन्य जल, पृथ्वी, वायु से क्यो इतना विरोध ? 
आश्चर्य तो यह है कि ऐसे ही मिथ्या कल्पता करने वालों को लोगो 
ने विद्वान एवं बुद्धिमान मान लिये है । सच है “कबीर लोभी के 
गॉँवमे, ठग नाह परे उपास । जो जेहि मत को लोभिया, तेहि घर ठग 
का वास ॥” याते सर्व॑कल्पनाओं को परख के छोड़ो, जड़ चेतन 
अनादि समझो । जब जगत अनादि है तो पृथ्वी की आयु का प्रमाण 
बाँधना कल्पना ही कल्पना है। जब पृथ्वी की उत्पत्ति होते किसी 
समय' किसी ने देखा हो तो पृथ्वी की जन्मपत्नी बन सकती है, नहीं 
तो मिथ्या आकाश नापना है । 

पृर्व॑पक्षी--हवाये पृथ्वी से टकराती है और उनको रगड़ती तथा 
घिप्तती रहती है और नई भूमि बनाती रहती है | इसी प्रकार बहता 
हुआ जल समुद्र की लहरे नथा दूसरी शक्ति भाग भी पृथ्वी को कभी 
मिटाती भी रहती है ' 
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उत्तरपक्षी--े बाते तो प्रत्यक्ष पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, चारों 
तत्व के रहते ही रहते होती रहती है । जब चार तत्वों का परस्पर 
अनादि प्रयोग सम्बन्ध है तभी ये सब वाते पृथ्वी के रहते-रहते सभव 
होती है। फिर इन बातोसे यह कैसे अनुमान कर लिया कि एक दिन 
सम्पूर्ण पृथ्वी ही न थी | क्योकि सव प्रकार के परिवर्तन तो प्रवाह- 
रूप बनते विगडतें पृथ्वी पर ही प्रत्यक्ष अनुभव हो रहे हैं । एक तरफ 
कोई चीज वन रही हैं तो दूसरी तरफ बिगड़ भी रही है। ये बातें 
पृथ्वी के रहते ही रहते होती है । बगैर पृथ्वी के क्‍या प्रमाण ? यह 
बात ऐसी है कि जैसे कोई कह्टे कि समुद्र मे बार-बार फेन उठतें है 
इससे पहिले समुद्र न था और फेन ही मात्र थे फिर बाद में समुद्र 
हुआ । क्या यह बात सच है । कभी नहीं । भला सिन्धुके बिता फेनया 
तरग रहेगे ही कहाँ ” तद्ठत फेन तरगके समान पृथ्वी प्र करोडों कार्य 
पदार्थ बनते और बिगडते ही रहते है इससे कार्यो से सम्पर्ण पृथ्वी 
की उत्पत्ति कैसे कही जा सकती है १ नहीं कही जा सकती। क्योंकि 
चारो तत्व कारण के विना किसी भी कार्यो का वनना ही असंभव है। 
पुवंपक्षी--अन्य ग्रह अर्थात्‌ पृथ्वी, समुद्र, चन्द्र व मुख्य तारा- 
गणो में वही मूल तत्व पाये जाते है । जो कि सूर्य मे है। क्‍या यह 
समानता की वाते केवल सयोग वश हो सकती है ? नहीं कदापि 
नहीं । अत विद्नों ने यह निष्कर्ष निकाला है कि हमारी पृथ्वी 
और अन्य ग्रहो का पृव्व॑ज सूर्य है | 
उत्तरपक्षी--जब सब ग्रहों मे वही मुल तत्व है जो कि सूर्य मे है 
तो अन्य ग्रह भी सूर्य वत उष्ण और प्रकाशवान क्यो नहीं ? फिर 
सूर्य ही क्यो सव का पूर्व॑ज हैँ क्‍या अन्य ग्रह सूर्य के पृव॑ज नहीं ? क्यो 
कि अन्य ग्रहों मे भी सभी मूल तत्व है, जो सूर्य को बड़ा कहो तो 
संसार में अकेले सूर्य की ही शक्ति दिखानी चाहिये ? पृथ्वी मडल, 
समुद्र मंडल, वायु मंडल की भिन्न-भिन्न अगणित शक्तियाँ क्यो 
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विराजमान है ? शीतकाल क्यो होता है ? बहुत जोर से वायु क्यो 
चलती है ? इससे सब तत्त्व पृथक-पृथक अनादि ही है । यदि समानता 
की बातें केवल सयोग वश नहीं हो सकती यह बात सच है तो सृध्टि 
क्रम विरुद्ध नर-तारियों की उत्पत्ति उष्मजण खानिवत आदि मे 
विकास मानता तथा केवल सर्य से ही पृथ्वी की उत्पत्ति और चन्द्र- 
तारादि की उत्पत्ति मानना सहज ही कल्पित है क्योकि केवल संयोग 
से कोई समानता की चीजे नहीं होती, समानता युक्त विरोधी धर्म- 
गुग सब तत्व वराबर ठहरने से एक दूसरे से उत्पत्ति कहना सर्वथा 
असभव है । क्या काले काले भँवरा या काले कौवा से काला काला 
हाथी हो जायेगा ? फिर एक अग समानता से सर्वाज्ष विरोधी धर्मी 
वस्तु की उत्पत्ति कभी नहीं हो सकती । भू भाग सूर्य का बच्चा है तो 
क्यो नही के सूर्य समान जलजली दृश्य होती है ? सुर्य का बुझना आदि 
कहना इस शतक से सर्वथा कल्पना कहा गया है। सूर्य को पूव॑ज 
कहना यह बात ऐसी है कि जैसे कोई कहे हम तुम सब गाँव के 
मनुष्य साथ ही उत्पन्न हुये और सवमें बराबर शक्ति है फिर भी मै 
ही सबका उत्पन्न करने वाला सबका पूर्वज बाप-दादा हूँ । क्‍या ऐसे 
ही पूर्वोक्त कल्पना नहीं है ? जग जीवों की विचित्रता तो यह है कि 
सरासर अयुक्त मिथ्या बातो को सब पढ़ते, सुनते, मानते चले जा 
रहे है । सच है-- 
साखी- कैसी गति ससार की, ज्यों गाडर की ठाठ । 
एक परा जो गाड़ मे, सबे गाड में जात ॥ बीजक ।। 

इन बातो से अदृश्य अयुक्त कल्पनाओ को परख के छोड़कर 
प्रत्यक्ष सम्यक अनादि चार जड़ तत्व और चेतन का विवेक करना 
चाहिये । 

सवया 

बाल क पूत शशा के हि सीग से ठेँठ के चोर को मारि भगायो। 
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मे. 


जैर्साह जाड़ लगे अति कच्छप पीठ के बार से जाड़ गवॉाँयों ॥ 
जैसहि प्यास लगी अति काहु को सो मृग नीर से प्यास बुझायों ॥ 
तैसे विकास रु ह्ास कहै जग शून्य में शून्य हुँ झठहि गायो॥ 
छंद 
लैमार्क डारविन मत विकास जु यो हि कल्पित जान लो | 
भ्रम लीक क्यो हो पीटते कुछ परखदृष्टि से छान लो ॥ 
अगरेजि विद्या में लिखे कोइ चेटियाँ हस्ती जने। 
क्या भला तुम मान लोगे क्‍यों न निज पारख ठने॥ 
[ प्रसंग २--जगत अनादि न मानने से मिथ्या 
कल्पित असम्भवादि दोपो का वर्णन । | 
सुक्षम सब सबसें मिले, एक माहिं सब भूत | 
अधिक लघ॒त तिन एक को, तेहि तजि अन्य कबूत ॥ २२ ॥ 
टीका-थोडे-थोडें अशू से जब तत्वों की कड़ियाँ (परमाणु) सब 
तत्वों में मिली हुईं है, अपना-अपना भाग विश्ञेष है। इस हेतु दश्य- 
वान अपने-अपने विशेष भाग का ही होता है | इस प्रत्यक्ष अनुभव 
को छोडकर ये तर जीव ययार्य सत्सग विना किसी अदृश्य-अथोश्य 
कता-कारण का आरापण कर रह हैं ॥ २२ ॥। 
अनुमित को आधा! यह, मास नई सब काहि। 
वूधि लखत नहिं आप तेहे, दौरा अन्ते जाहि॥ २३॥ 
टीका--अदृश्य कल्पता-अनुमान का अवलम्ब यह चतुर्थकिरण 
रूप अनादि जड तत्व ही है। यही प्रत्यक्षाधार लेकर ही श्रम से नर 
जावोी को अन्य कल्पित विकासादि और कर्ता का भास निश्चय होता 
है । किन्तु अनादि सब तत्व रहे हुये सब-सब में मिलकर नाना 
१ टिप्पणी--स्थुल सूक्ष्म तत्व कारण नित्या | हु सब काये पदार्थ अनित्या ॥| 
वरम्बार पदार्थ सब उपज | पुनि कारण में लय ह्व॑ निपर्ण ॥ 
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जड़ कार्य बनते रहते है और इसके अलावा कोई कारण नहीं । ऐसा 
प्रत्यक्ष उलट कर आप स्वयं नर जीवन ही विचार करते, इसीलिये 
अच्य-अन्य प्रकार सूर्यादि से उत्पति की कल्पना में दोड़ रह हैं ॥२३॥ 


थोड़े से जहेँ बहुत हो, कई किसिम की चीज | 

सनमुख भूत समूह से, निकसे सोई लखीज ॥ २४ ॥ 

टीका--थोडे से बहुत अर्थात बीज से वृक्ष बड़ा हो जाना, एक 
बीज बो देने से तमाम बीज पैदा हो जाता, किसी भी चीज का बढ 
जाना, मोटा ही जाना, फल लगना, थोडे बादल से विस्तरित 
बादल बन जाना ओर भॉति-भाँति रंग रूप के असंख्य अकुर पदार्थ 
अष्ट धातु आदि जहाँ भी थोडी वस्तु से बहुत या बडी अनेक तरह 
की होती दिखाई दे रही है तहाँ विस्तार रूप पृथ्वी, विस्तार जल 
राशि समुद्र नदियाँ, प्रकाश रूप अग्नि राशि सूर्य, वातावरण में क। 
वायु पुनः सबमें सबका मिलान और अन्य तर्त्व परमाणुओ का वायु 
में सुक्षरूप से गमतागमन ये सब स्थुल-सूक्ष्म समृह विस्ताररूप 
तत्व प्रत्यक्ष अनादि स्थित है| तिन्‍्ही में से सर्व कार्यरूप अनन्त 
पदार्थ प्रवाहरूप बनते हुये सबके सनमुख सरासर दिखाई दे 
रहे है ॥ २४ ॥। 

चतुभूत बिन कौन सी, होत लखे कोइ वस्तु । 

एक से जो लखि मिलें, सृष्टी' मई समस्तु ॥ २४॥ 

टीका--चारों तत्व के बिना अग्नि ही अग्नि या जल ही जल 


ऐसो प्रवाह रूप ससारा। अनादि काल से चली यह धारा ॥ 
सूर्य चन्द्र नक्षत्र तारादिक | अनादि ये भी पदार्थ स्वन्षाविक ॥ 
प्रमाणु देश नित्य तत्वों का। ज्ञान देश अगणित जीवो का ॥ 
( श्री काशी साहेव ) 
प्रत्यक्ष कारण व कारज व कर्ता । प्रत्यक्ष ही का तु अनुमान धर्ता ॥ 
( न्यायनामा ) 
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या कोई भी एक ही तत्व से कौन सी वस्तु होते किसको दिखाई दे 
रही है ? क्या कोई केवल अग्नि से ही बीज वृक्ष अथवा किसी की 
देह बना सकता है ? कभी नहीं | केवल आग ही आग से वृक्षादि 
वन जॉय' या किसी एक ही तत्व से कोई पदार्थ बनते दिख जाय तव 
एक शक्ति से सम्पूर्ण जगत उत्पन्न हो गया ऐसा माना जा सकता है, 
यदि ऐसा नहीं है तो एक सूर्य या विद्युत अथवा किसी भी एक 
प्रकृति से जगत होना असम्भव है ॥ २५॥ 

एक माहि सत्रही रहे, सुत्षम भये विशेष । 

वृद्धि भई तेहि काहि से, जिना पदार्थ शेष ॥ २६॥ 

टीका--एक मूल तत्व मे' सब अन्य और तत्व सुक्ष्मरूप मिले थे, 
समय पाकर विशेषरूप मे' फैल गये, ऐसा कहो तो बताओ उन सूक्ष्म 
द्रव्यों के बढने के लिये अन्य विस्तार रूप जगत या कोई पदार्थ तो 
था ही नही, तो अन्य विस्ताररूप वस्तु पूर्व से ही सत्य रह बिना किस 
सामग्री से वे थोड़ें रूप से वहुत विस्ताररूप में हो गये ? ॥ २६॥ 

स्पष्ट-क्या कोई ऐसी गवाही दे सकता है कि किसी भी वस्तु 
के फैलाब होने मे' बिल्कुल अन्य बाह्य सामग्री की आवश्यकता न 
लगे ? वीज-वृक्ष या कोई भी मशीन वस्तुये अन्य पृथ्वी-जलादि योग्य 
सामग्री लिये विना वन सकती है ? कभी नहीं | अतः विस्ताररूप 
जगत का पहिले अभाव मानकर थोडी वस्तु से बहुत विकास कहता 
विल्कुल कल्पना ही है । 

अंकुरज में जो होय नहिं, बिना बीज के चीज । 

उतपति तेहि की ना बने, सृष्टी भये नवीज ॥ २७ ॥ 

टीका--अखुवायुक्त होनेवाले जो वृक्ष बीजों से होते है-जसे 
आम, नीम, कटहल ओर धान गेहूँ उर्द आदि के यदि बीज न हो 
तो तिन के वृक्ष कभी नही होते, तैसे वृक्ष के बिना बीज नहीं होते। 
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ऐसे ही देहधारियों की देहे जितनी योग्यता से बनती हैं, यदि उतनी 
योग्यता न रहे तो देह बतना नहीं हो सकता । इस प्रमाण से सृष्टि के 
आरम्भ (क्रमिक विकास) और प्रलय मानने में यह प्रवल दोष आता 
है कि जब पहिले सम्पूर्ण ससार त था या आगे किसी समय न्त रहेगा 
तो सुष्टी भये नवीज' अर्थात प्रलय बाद सम्पूर्ण बीज और तीन 
खानि के मॉ-बाप आदि न रह जाने से पुनः दूसरी बार तिन सवो की 
उत्पत्ति बन ही' नही सकती, क्योकि वर्तमान में देखा जाता है कि 
बीज से होने वाले अंकर्य पदार्थों की उत्पत्ति बिना बीज के होती नहीं 
तथा माँ-वाप से होने वाले की देहे बिना मॉ-बाप के नहीं बनती । 
ऐसा किसी में सामर्थ्य भी नहीं कि कारण बीज के रहे बिना तिन्‍्हों 
को कोई बता लेंवे ? याते सम्पूर्ण जगत की उत्पत्ति-प्रलय मानना 
मिथ्या ही है ॥ २७ ॥ 

से भूत परत्यक्ष हैं, कारज वनत नशात । 

कारण की उतपतति त्रिपम, नाशत नहीं देखात ॥ २८॥ 

टोका--सव तत्व पृथ्वी, जल, अग्नि और वायु ये गुण-धर्म 
युक्त नर जीवो के सामने हमेशा अनुभव हो रहे है। वीज-वक्षादि 
घ्र-घड़ा, वस्त्रादि असख्य कार्यो को तिनसे वनते और बिगड़कर 
तिन कारणों में लीन होते ये भी सबको प्रत्यक्ष है। याते कारणरूप 
पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु का किसी से उत्पन्न होता अयोग्य है। 
क्योकि परम्परा से शोध करने पर हमेशा रहनहार वे कभी नाश 
होते देखे जाते नहीं । यह नियम है कि जिसका नाश होता है उसी 
की उत्पत्ति होती है और जिसका नाश नही उसकी उत्पत्ति भी नही । 
इस प्रकार कारण तत्वों का विनाश न अनुभव होने से उनकी 
उत्पति भी नहीं कह सकते ॥ २८ ॥ 


कारण की उतपति कहे, केहिसे उतपति सोय | 
जेहिसे उत्तपति तेहिं कहें, यही हाल तहँ होय ॥ २६ ॥ 


१५६ मुक्तिद्वार-सटीक [दूसरा 


टीका--यदि कहा जाय कि बिना उत्पन्न हुये कोई चीज होती 
ही नहीं, ताते कारणरूप चार तत्व भी किसी से बने होगे ? तो फिर 
यही प्रश्न वहाँ भी लागू होगा कि जिनसे इनकी उत्पत्ति हुईं वे सूर्य 
या प्रकृति माया या कर्तादि को किसने बनाया? या वे कहाँ से हो 
गये ? जो वे अपने कर्ता से हुये तो वे कर्ता-कारण कहाँ से हो गये ” 
यह उत्पन्न वाला रोग सब कर्ता-कारण पर लागू हो जायगा । अत 
फिर इस पर प्रश्न होता है ॥ २दे ॥ 


जिनसे उतपति कारज लखे, तिनकों मानत तेस । 
परम्परा कह अन्त हैं, सोचहु ताहि हितेष ॥ ३०॥ 
टीका--जिन कारण तत्वों से घर-घड़ा, वस्त्र, वीज-वृक्ष, बुदबुदा 
विद्युत-अगारादि सम्पूर्ण कार्यो की उत्पत्ति देखते है, उन कारणरूप 
पृथ्वी, जल, अग्नि और वायु को भी कार्यवत उत्पत्ति मान लिए तो 
हैं आंत यदि कारग की उत्पत्ति मानोगे तो इसका कहाँ हे 
लगेगा ? फिर तुम मुख्य एक सद्वस्तु कहाँ ठहराओगे ? जिसे मुख्य 
वच्तु ठहराओगे वहाँ यही प्रश्त होगा कि फिर वह कहाँ से, क्यों 
और किस हंतु से हो गया ? उसको किसने बताया ? पुन जिससे 
सब बना वह कहाँ से वना * किसने बताया ? इस प्रकार उत्पत्ति 
की धारा का अन्त न होने से कही मुझ कारण-कर्ता भी नहीं ठहर 
सकेगे। इस कल्याणकारी बात का कुछ विचार तो करो-- 
कारण का कारण यदि मानौ। 
कर्ता का कर्त्ता तब ठानो ॥ 
कर्त्ता का कर्ता कारण का कारण । 
उभयः प्रकार कहाँ क्‍या धारण ॥ 
पृथ्वी का पूर्वज यदी सूर्य कल्पो | 
तो सूरज का पूर्वज किसे तुम ये थल्पों ॥ ३० ॥ 
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बहुत काल से जो प्रगठ, ताहि मलुप कोश देख । 

जल पृथ्वी स्थान बिन, तहाँ कहो कस लेख ॥ ३१॥ 

टीका--वबुदबुदा, अंगार, दीपकादि नित-नित जो वस्तुये' उत्पन्न 
और नाश होती तो उन्हे सब देखते ही है । परन्तु जो पचास-सो वर्ष 
पहिले प्रगट हुए प्राचीन मन्दिर-वृक्षादि का भी कोई न कोई मनुष्य 
परम्परा से साक्षी रहता ही है और वह घटधारी साक्षी पुरुष पृथ्वी 
प्र वास करता, उसके निर्वाहिक अन्न, जलादि सर्व सामग्रियाँ रहती 
ही है । इस प्रमाण से यदि पृथ्वी, जलादि किसी समय नहीं रहे तो 
तिनको विद्युत कण या सूर्य से प्रगट काल में किसने देखा ? जिसने 
देखा उसका शरीर पृथ्वी भूमिका ! और जलादि के आश्रय बिना 
कैसे स्थित रह्या ? शरीर इच्द्रिय विना यह कैसे किसने किस अनुभव 
से जाना कि लाखो वर्ष प्रथम से सरासर अनायास अकारण भराभर 
उत्ताप से सृष्टि का विकास हो गया ॥ ३१ ॥ 


नो नाशें उतपति सोइ, देखि रह्यी सब काल | 

कहे ने देख्यो नाशि जेहिं, उतप्ति कीन सवात्न ॥ ३२॥ 

टीका--पूर्वोक्त जिस घट-पट, देह-गेहा दि कार्य पदार्यो का नाश 
होते देखा जाता है उप्ती की उत्पत्ति भी सबको तीनो काल मे स्पष्ट 
है और पृथ्वी, जल, सिच्धु, सूबे, वायु कारण रूप तत्वों का कभी कोई 
भी नाश होते देखा ही नही तो उनके उत्पन्न होने का प्रश्न ही कैसे 
हो सकता है ? जो वस्तुयें सदा से वेसे ही सवको अनुभव है वे 
अनादि और नित्य है ही, फिर सृष्टि का विकास या उत्पत्ति कहना 
सर्वेदा कल्पित नहीं तो क्‍या है ? ॥ ३२ ॥ 


१ टिप्पणी--यह तो कल्पना ऐसी हुई जैसे कहा है--- 
कबीर जब यह जगत नहिं, तब था एक खोदाय । 
जिन यह देखा नजर भरि, सो केहि ठौर रहाय ॥ ३१ ॥ 


( कवीर परिचय ) 
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कारण काय प्रत्यक्ष ही, ले धरृतन से काज | 
ताहि छोड़ि भटकत फिरे, विविधि कल्पना राज ॥ ३३ ॥ 


टीका--क्रारण रूप विस्तार से फैले हुये पृथ्वी, जल, अग्ति और 
वायु स्वत' अनादि तथा तिन्‍हों से बनते व बनाये जाते हुये घडा, 
घर, वस्त्र, बीज, वक्ष, सोना, कोयलादि की खानि इत्यादि असख्य 
पदार्थ सब वनते-बिगड़ते हुये प्रवाह हूप अनादि है, सो सब प्रत्यक्ष 
है । जड़ तत्वों के द्रष्टा नर जीव अपने-अपने अनुभव ज्ञान से इन 
अनादि तत्वों सामग्री ले लेकर विद्युत, इंजन, हवाई जहाज, रेल, 
तार, रेडियो, घड़ी आदि एक तत्व से नहीं वल्कि चारों को मिल- 
मिलाकर अपने चेतन सत्ता सयोग से ही बना-वनाकर के अपने 
काम में लाते रहते है। अनादि चार जड़ तत्व और अविनाशी 
अनन्त चेतन जीवों को छोड़ भ्रम रूप अनेक प्रकार के अनुमान 
कल्पना गढ-गढ़ के मिथ्या कल्पना के ही राज्य से भटक-भटक कर 
अज्ञ जीव दुखी हो रहे है, बिना गुरु पारख ॥ ३३ ॥ 


दृष्टात--आठ दस मनुष्य एक शहर से अपने ग्राम को लौट 
रहे थे । सध्या समय कुछ अँधघेरा हो रहा था। एक जगह आगे 
कुछ लम्बाकार देख पड़ा । एक ने कहा--अजी देखो सर्प! किसी ने 
कहा--सपे क्या माला है। किसी ने कहा--धर्ती फटी है। किसी ने 
कहा--तुम लोग क्या बकते हो । ऊख की पत्ती पड़ी है! किसी ने 
कहा--सुनो जी यह दण्डा है । किसी ने कहा-तुम सब झठे हो ये 
तो जल की धारा है । इत्यादि परस्पर विवाद कर रहे थे | इतने 
में एक पथिक मनुष्य लालटेन लिये हुये आ रहा था । उसके उजाला 
मे' देखा गया तो मालूम हुआ कि सबकी मन कल्पित वस्तुये नही, 
बल्कि मूँज की रस्सी पड़ी थी । एवं प्रकाश द्वारा रस्सी के यथार्थ 
जान से ही सबका भ्रम निवारण हुआ । तैसे जब तक यथार्थ पारख 
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द्वारा जड़ तत्वों से पृथक्र नित्य ४ बरूप का ज्ञान नहीं हो जाता, जब 
तक जड़ और चेतन दोनों अतादि नहीं जाने जाते । तब तक देवी- 
देव, भूत-प्रेत, ईश-बद्म, स्त्र्ग-तक और प्रकृति विकास गोचर वाद 
आदि की कल्पना ठोकरे खाता है। जगत रूप रस्सी को देखकर 
नाता श्रान्ति होती है। जब गुर कृपा से पूर्णबोध प्राप्त कर लिया 
जाता है, तब दश्यादृश्य सब सदेहों का शमन हो जाता है। अत. 

गुरु की शरण में जाकर सब सद्देहो को नष्ट करो । ह 


अभिमान भरें प्रत्यक्ष को, सुखाध्यास के काज । 

निर्मित कहें अल्लोज सब, सृष्ठी सकल विराज ॥ ३७ ॥ 

टीका--पुतजेन्म, आवागमन, कर्मफल को मानना, अहिसा 
धर्म पाजन करना आदि यथार्थ प्रसंग में, तो इन्द्रियों के सुख सिद्धि 
अर्थ लोभ-आसक्ति, ममता-प्रतिष्ठा वश कहते है कि हम ऑँखिन 
देखी मानते, अनदेखी वात नहीं मानते । ऐसा प्रत्यक्ष का तो 
अभिमान लेते, किन्तु जगत उत्पत्ति-विकास के बारे में बिल्कुल 
सब अदृश्य-अयुक्त अतुमान कल्पना ही कल्पना करते रहते । अदृश्य 
घन मूल शक्ति का सूर्यछूप मे ठोसवान मानता, कारणरूप तेजोमय 
सूर्य का टूटता, निस्‍्तेज पृथ्वी का होना और भी बिल्कुल सुष्टि क्रम 
विरुद्ध वच्दरादि से तर जीवादि का विकास मानना, भोगों से मन 
की तृप्ति मानना यह क्या महा अखोज-अदेख अप्रत्यक्ष असम्भव बात 
नही है । क्योकि समग्न जड़-चेतन सृष्टि तो अनादि काल से ज्यो का 
त्यो स्थित ही है॥ ३४७ ॥ 

आदि अन्त नहिं जगत का, सम्मुक्ति यथारथ बात । 

संस्कार! वशि जीव लखि, होवे तब कुशलात ॥ ३४ ॥ 

टीका--उत्पत्ति और प्रनय. जगत का नही जैसे सूर्य का 
कारण अस्य सूर्य नही तैसे उध्वी, समुद्र, वायु का अन्य कारण पृथ्वी, 


(5 
मम 


अच्छ न 
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समुद्र, वायु नहीं | इसी प्रकार अविनाशी द्रप्टा जीवों का अन्य 
कारण द्रष्टा कोई कर्ता नहीं, एव चार तत्व जड़ दृश्य तथा असख्य 
देहधारी नित्य जीवोी का समुदायरूप जगत के कभी उत्पत्ति-प्रलय 
नहीं होते | कर्मो का फल पुनर्जत्म धारण करके सव जीव भिन्न- 
भिन्न प्रत्यक्ष भोग ही रहे है, आगे भी पाप-पृण्य सस्कार रखने से 
भोगा करेगे । सस्कार वश जीव को कर्म फल का भागी जब समझे 
तभी जीव का कल्याण होगा | तभी सब पापो से मत हटेगा, शुभा- 
चरण मे मन प्रवृत्त होगा, शुभाचरण करते-करते अंत करण शुद्ध हो 
स्वरूपज्ञान द्वारा वासनाये दग्ध करके सदा के लिये मुक्ति की प्राप्ति 
करना भी सम्भव हो जायगा । याते यही यथार्थ निर्णय सत्य होने से 
कर्म सस्कार वश कर्म फल का और वासना दुग्ध द्वारा मुक्ति का 
निश्चय होना ही मनुष्य के सुधार निस्तार की दुढ नीव है ॥ ३५ ॥ 

स्पष्ट--सच्चेरूप से जगत विज्ञान विशेष ज्ञान का विवेचन-- 

जगत अभनावि होने में मुख्य हेतु 

१--वीज कहाँ से हुआ ? वृक्ष से | वृक्ष कहाँ से हुआ १ वीज 
से । बीज कहाँ से हुआ ? वृक्ष से | इस परम्परा का कही अन्त न 
होना । ऐसे ही कर्म-देह, प्रारव्ध-पुरुपार्थ, ख्ी-पुरुष, दिन-रात थे सब 
प्रवाह गति परम्परा से होती ही आयी है। जैसे वर्तमान में प्रत्यक्ष 
इनकी उत्पत्ति, पालन तथा सहार देख रहे है, तैसे सदा से संसार 
चक्र अनादि अनन्त है | 

२--बौड़ि, वेलि, घास, वडे-वड़े वृक्ष छोटे-छोटे अकुर आदि 
जहाँ जिस तरह वतंमान में बनते रहते है और उनके फल फूल 
बनते वे बैसे ही होते रहते है । अर्थात नीम में कटहल-केला नहीं 
लगते ओर केला मे आम-अमरूद नहीं लगते । तैसें चार खानियों 
में मकखी से मनुष्य नहीं बनते, चीटी से हाथी, ऊंट नही होते । 
स्‍त्री-स्त्री के सयोग से पुरुष नही होते । पुरुषों के गर्भ नही ठहरते 


शँ 
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मनुष्य को सींग नहीं होते । स्त्रियों मे पुछषो के समान शिश्नेन्ट्रिय 
नही होती | शीत का उष्ण नहीं होता । उप्ण का शीत नहीं होता 
और जड़ का चेतन नहीं होता, चेतन का जड नही होता । समग्र 
संसार अनादि नियमित बुण धर्मको उल्लंघन न करते देखकर 
स्पष्ट ज्ञान हो जाता हैं कि सारा शसार ऐसे ही प्रवाह रूप चला 
आया है, एवं आगे भी चलता रहेगा । 

३-- आकार, गुण, धर्म, तत्वों का परस्पर सयोग, क्रिया और 
शक्ति ये घट भेद युक्त चार तत्व कारण-कार्यछूप तथा तिनके द्रष्टा 
देहधारी चैतन्य जीव जान-मानकर क्रिया करने वाले ऐसे दो पदार्थ 
भावरप प्रत्यक्ष भिन्न धर्मी होने से अनादि ही स्थित हैं। अत. कभी 
उत्पन्न और अब तथा आगे नाश नहीं होगे, क्योकि वे अपने-अपने 
गुण-धर्मो से भावरूप सदा विद्यमान है। 

४-जैसे हमारी देह हमारे माता-पिता से, तैसे माता-पिता 
की देहे उन्तके माता-पिता से एवं परम्परा से सबकी देहे अपने- 
अपने माता-पिता से होने के कारण इसका अन्त न होने से 

आज सरीखे माता-पिता पुत्रादि सदा भूतकाल से रहते आये है 
तथा आगे भी रहेगे । साथ ही देहधारियो की देहों के उदर निर्वा- 
हादि कार्य सर्व जगत का विस्तार रहे बिना हो ही नहीं सकता, 
अतः सम्पूर्ण सृष्टि अनादि प्रवाह सिद्ध है। ऐसे ही मनुष्य देह में 
रहन-सहन, कारीगरी-हुनर, चतुराई आदि और कम-विशेष विद्या 
कला-कौशल, समय-समय पर कंम विशेष रूप मे और नाना मत-पथ 
धर्म-सम्प्रदाय, शासन-पचायत विधानादि सदैव कई बार कम-विशेष, 
गुप्त प्रटट, उदलबदल होते ही आये है। ऐसा नहीं कि जैसा आज ज- 
गत में रहनसहन, हुनर-चतुराई है वैसा कभी न हुआ हो । जब जगत 
प्रवाहरूप अनादि काल से है तो कितनेक बार आज के सरीखे मनु- 
प्यो का वर्तमान रहा, कश्यो बार कल के सरीखे। ससार में कोई 
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चीज नवीन नही, सब वीज- वृक्षरूप से सदा से ही है । देखो  पशु- 
पक्षी करोडो वर्षों के पश्चात भी परम्परा से तरह-तरह के 
कला-कौशल, मशीनादि रचने की विज्ञानशक्ति नहीं प्राप्तकर सके, 
ते भविष्य मे कमी कर सकने की सम्भावना ही है | इससे स्पष्ट है 
कि यह नर जीव ही अनादि काल से विशेष ज्ञान शोध करने के 
साधन सम्पन्न होने से भांति-भाँति से सोच समझ कर तरह-तरह के 
सुख-भोग हेतु चतुराई-कारीगरी, कलाये प्रगट करते ही आया हैं। 
तथापि कोई वात निरा नवीन नहीं, हद के बाहर कोई कुछ कर ही 
नही सकता अर्थात हद के अन्दर ही घट-बढ सदा से ही कुछ न कुछ 
कारीगरी कला, कौशलादि मनुष्य प्रगट करते रहते, कुछ पुरानी 
कुछ नवीन, पर हद के अन्दर ही । हाँ ! समय पाकर वे कुछ अश 
लोप और पुन विस्तार होते रहते है क्योकि वर्तमान में भी घट- 
बढ, दवाव प्रगटाव लगा हुआ है, इसी से ससार अनादि है । 
५--मात्र सयोग से कोई चीज उत्पन्न नही होती | जैसे हाथ से 
दीवार को स्पर्श करके वाल-वच्चे, वातावरण में वायुसधर्प से मनु- 
प्य, हाथी, घोडे नही पैदा किये जा सकते । खैर-सुपारी एकत्र कर 
पत्थर-ई ट नही हो जाते, वल्कि पूर्वसें ही उसमे भावरूप थ्रा वीजरूप 
जब वह गुण-धर्म रहता है, तभी होने योग्य वस्तुयें बनती रहती है। 
अत सप्तार में अनादि से रहे हुये जड के गुण-धर्मो से अमित वस्तुये 
बनती रहती है, सो सव भिन्‍न जड़ ही है। उनसे भिन्न अनादि से देह 
-धारी चेतन जीव ज्ञान-मानन्दी युक्त इन्द्रिय साधन सहित विविध 
जान कल्षायुक्त मन-मानन्दी कल्पनाओ का विस्तार करते रहते हैं 
अन भावरूप प्रत्यक्ष जड़-चेतनमय ससार सदेव स्थित है। 
६-चैतन्य इन्द्रियो द्वारा सर्व दृश्य कां ज्ञान करता, इन्द्रिय 
ओर अपने मत-वासनाओ को जानता, यहाँ तक कि बुद्धि की भावा- 
भाव सम्पूर्ण वृत्तियों का ज्ञाता एकरस रहता है। जाग्रत, स्वप्न, 
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सुबुप्ति ये तीनि अवस्थाये गर्भ, बाल, जन्म, मृत्यु तथा नरनारियों की 
देहे सर्वको मन द्वारा जागृत अवस्था में मतन करके अवुभव करता 
और उन सर्व वासनाओंको शात करके स्वतंत्र होकर ठहर रहता,इससे 
स्पष्ट हुआ कि स्व दृश्य से पृथक चेतन जीव अनादि नित्य सत्य है। 
प्रन्तु अपने को भूलते हुये अनादि काल से स्थल से सुक्ष्म, सृक्ष्म से 
स्थुल देह धरते ही आये है। जब स्वयं चेतत जीव अनादि अखंड 
नित्य है, तब वे जिसमे सदा काल से भूलते आये, वह दृश्य जड़ 
प्रकृति भी प्रवाहरूप अनादि नित्य | यही कारण है कि जड़-चेतत 
दोनो अनादि नित्य है । 

७-देहधारी जीवो मे देखिये एक ही समय मे सबका न जन्म 
होता, न मृत्यु । एक ही समयमे सबको एकही वासना, एकह्दी क्रिया 
तथा एक ही भोग नही होता । प्रारब्ध पुरुषार्थ युक्त देह के भोगों में 
कम विशेष लगा ही रहता है। प्रकृति शक्ति को देखिये ' एक समय 
में सम्पूर्ण बीज-वृक्ष बराबर न उत्पन्न होते, न मोटाते न नाश होते, 
पृथक-पृथक कार्य प्रवाह चालू रहता है । एकी समय मे शीत, उष्ण, 
बरसात नहीं होते और न तत्वों की सम्पूर्ण क्रियाये बराबर समान 
ही होती सर्व चेतन और जड़ सृष्टि के भिन्न-भिन्न गुण-धर्म किसी 
काल में एक नहीं अनुभव होते। इन बातो से सिद्ध हुआ कि सम्पूर्ण 
संसार किसी समय में न उत्पन्न हुआ और न किसी काल मे प्रलय ही 
होगा । हाँ | विशेष बाढ से, अति गर्मी से, भूकम्प से , यत्र-तत्र एक 
देशी उत्पत्ति नाश लगा ही रहता है, किन्तु सर्व जगत का नाश 
होना किसीको अनुभव नही, याते सम्पूर्ण जगत प्रवाहरूप अनादि है। 
८--आम-तीम के बीज या वृक्ष को वैसे गुण-धर्म युक्त कोई 

भी किसी प्रकार सर्वाग अलग से नहीं बना सकता । ऐसे ही कोई 
भी देहधारी जीवों की देहे केवल माटी पानी एकत्र करके नहीं रच 
सकता तथा पाँच ज्ञान इन्द्रिय के अलावा छु या आठ इन्द्रिय नहीं कर 
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सकता | जितने तत्व और जितने जीव हैं इनके अलावा कुछ नहीं 
हुआ न हो सकता है | अतः ससार नवीन विकास नहीं, वल्कि अनादि 
पुरातन ही है और ऐसा ही रहेगा । 


द-+सुर्य का अन्य सुर्य, पृथ्वी को अन्य पृथ्वी, समुद्र का अन्य 
समुद्र, तथा वायुमण्डल का अन्य वायुमण्डल अनुभव न होने से और 
चैतन्य जीवो का अन्य चैतन्य न होने से जगत अनादि है । कारण- 
रूप चार तत्व तथा सर्व मनोमय का कर्ता रूप चैतन्य ये दोनो 
स्वत. अनादि नित्य है और कार्य सब प्रवाह रूप अनादि है । 


१०-- बन्ध्यापुत्र, शशाश्र॒ुग तथा पुरुष के गर्भ इत्यादि जो 
अभाव है उनका तीन काल में भाव नही' हो सकता और जड चेतन 
जो सत्य रूप हैं तिनका कभी अभाव नहीं अत सर्व जगत अनादि 
सदा से स्थित है और ऐसा ही रहेगा । हाँ यदि जीव इस दुख रूप 
जगत में सुख न माने, जड़ाध्यासों का त्याग करे तो आने जाने से 
रहित होकर सदा स्वरूपस्थ हो जावेगा, ऐसा विवेक से जानना 
चाहिये । 


११९-आकार दो -जीना और मोटा। धर्म चार- शीत, 
प्रकाश, कोमल, कठिन | गुण पाँच -शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गर्ध। 
चारों मे चार क्रिया | सव तत्वों मे जड़ता एक । शक्ति चार- 
धारणा, स्नेहा, रसायना, गुरुत्वा | परस्पर मेल एक | वियोग एक | 
सव मिलाकर इन वाइस लक्षणोयुक्त जड़ तत्व भावरूप इन्द्रिय गोचर 
प्रत्यक्ष अनादि प्रवाहित है । देहधारी जीवों के लक्षण-काम अथवा 
स्पर्श का ज्ञान, क्रोध, लोभ, मोह भय, शोक, प्रयत्न, दुख, सुख, चाह, 
राग, ढेंप, ग्रहण, त्याग, जागृत, स्वप्न, सुपुप्ति, मानन्दी, आशा, 
तृप्णा,अहकार, नाना युक्ति, हानि-लाभ, प्राण, इन्द्रिय, मत, मानन्दी 
युक्त त्रिगुण देहोपाधि सहित इन लक्षणयुक्त अपने-अपने स्मरण वेगो 
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, के द्रष्टा सर्वे साक्षी चैतन्य किसी के कारण-कार्य रहित प्रत्यक्ष कर्म - 
करते-भोगते हुये भिन्न-भिन्न अतादि काल से चने ही आ रहे है 
और जड़ तत्त्वों में सुखाशा से भ्रमते चले ही जावेगे तथा सुखाशा 
त्यागकर सदा के लिये जीव निराधार अचल स्वरूप ठहर रहेगा। 
इस प्रकार जड-चेतन दोनों पदार्थ अनादि स्वतः है । यदि पहिले जगत 
नही था तो जड लक्षगोंयुक्त कारणरूप पृथ्वी, जल, अग्नि, वायुमण्डल 
और तिनके असंख्य कार्य कहाँ लोप थे ? तिनके जनैया देहोपाधि- 
युक्त सर्व खानियों के देहधारी असख्य ज़ीव कहाँ पर थे ? कहाँ से ! 
क्यों ? किस लिये ? किसने उत्पन्न कर दिया ? या अहेतुक धीरे-धीरे 
नवीनरूप से इनका कैसे विकास हो गया ? इसका साक्षी कौन था १ 
इत्यादि प्रश्नों का उत्तर न होने से और अपने गुण धर्मो से ठोसवान 
जड़-वेतन का विवेकयुक्त प्रत्यक्ष होते रहने से सम्पूर्ण जगत अनादि 
ही है। इसकी उत्पत्ति प्रलय किसी काल में न भई, और न होगी, सो 
सब प्रत्यक्ष देखते ही है। जब एक वृक्ष,एक घट, एक घर गिर गया- 
चूर्ण हो गया, तो साथ ही तमाम अकुरादि पदार्थ बनते रहे । अतः 
जब कार्यो का प्रवाह ही एकदम से सब नाश नही होता तो कारण का 
पूछता ही क्‍या है ? उसका नाश तो किसी को प्रत्यक्ष ही नही । 
जब तत्तवों का नाश नहीं तो जीव स्वय अस्ति को क्‍या पूछना ? 
वह तो स्वय परम अपरोक्षरूप सत्य परमपद ही है। अत जगत की 
एक बारगी या धीरे-धीरे परिवततत मानकर नवीन उत्पत्ति या 
विकास मानना और बहुत दिलों के बाद फिर इसका लोप होना 
मानना अयुक्त एवं महा असम्भव है । 

२--सब मतवादी कुछ न कुछ अदृश्य अनुमात करके एक 
संद्वस्तु ठहराते हैं, अत' यह भावरूप ससार ही अनादि है। कार्यरूप 
जगत की उत्पत्ति-प्रलय, आरम्भ--विकास सदा वतंमान वत चालू 
रहते हुये सबका अत्यत अभाव न होने से जगत नित्य है एवं यथार्थ 


१६६ मुक्तिद्वर-सटीक [दुमरा 


पारख ज्ञान समझ-वबुझ के अन्य सर्व मिथ्या कल्पताओ का त्याग कर 
देता चाहिये | साथ ही जीवों को कर्म-सस्काराधीन वासना वश कर्म 
फल चार खानियों मे' अनेक दुख-सुख प्रत्यक्ष अनुभव करके सर्व 
प्रमाद छोड़कर सदाचरणों में लीन हो रहना चाहिये, तभी जीव को 
शाति स्थिति मिलिगी । जब तक जीव अपने आपको संस्काराधीन 
प्रमण करने वाला कर्मोक्रा कर्ता-भोगता नहीं समझता, तब तक इसे 
तीन काल मे विश्राम नहीं मिल सकता | उल्टे आगे जन्मों के दुखो 
को भुलाकर अत्यंत विषयासक्तिरप मदिरा पान करके देहवाद या 
प्रकृतिवाद निश्चय कर घोर हिसादि करके स्वयं नित्य दुखी होकर 
अन्य के निमित्त भी दुख-दीनता बढाता रहेगा | सस्कारवश जीवका 
भ्रमण, कवित्त-- 


“मानना अध्यास संस्कार सुख दुख ज्ञान, 

भूतन में कहूँ नहि जड़ सो रहतु है। 
जड देह मेल माह जहाँ जहाँ जीव रहे, 

तहाँ तहाँ मांनि मानि ज्ञान सो करतु है ॥ 
भूत जड़ आश वश चेतन स्वरूप भूलि, 

त्रिविधि अवस्था सुख दुख सो लहतु है। 
देखे भोगे सस्कार जाग्रत स्वपन्त भोग, 

सुषुपति फेरि जाग क्रिया ही गहतु है॥ १॥ 
जड सृष्टि माह जिमि वीज वृक्ष शक्ति भूरि, 

ओर हूँ अनेक क्रिया होत ही रहतु है। 
जड अरु जीव मिलि तिमि मनोमय सृष्टि, 

शक्ति सस्कार वीज देह को गह॒तु है।॥ 
वाल युवा बृद्ध पुनि मरण गरभ जन्म, 

पट ये विकार वीज वृक्ष सो लहतु है। 
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जैसे जैसे कर्म लिग्रे मृत्यु होत तैसे जन्म, 
त्रिगण के भोग प्रेम देखि के कहंतु है 7 २॥ 
जसका तसहिं न जानि के, करे कट्पना जींव | 
कलिपत लड्डू खाय के, चाहे तृप्ति सदीव ॥ ३६ ॥ 
टीका--जैसा है वैसा न जान कर जीव व्यर्थ कल्पना करता 
है। जड़-चेतन उभय' अनादि नित्य है, वासना वश उभय प्रन्थि है, 
तसिता त्याग से मुक्ति है । ऐसा यथार्थ भेद न जान कर सर्वे नर 
जीव सोनार-बढई, दर्जी-कुम्हार न्याय मन से अदृश्य अनन्त कल्पनायें 
गढते रहते है। अहो ! नर जीव मनःकल्पित लड्डू से पेट भरकर 
34 बुझाना चाहते है कैसे होगा? अतः निज स्वरूप के बाद की 
सर्व कल्पनाये त्यागकर स्वरूपस्थ होवे ॥| ३६ .॥ 
[२--अग्नि या सूर्य का स्वतत्र स्वरूप होने से अन्य के सम्बन्ध रहे 
विना केवल अग्नि या सूर्य का बुझना असम्भव कथन | ] 
जहा बुकाती आगि लबि, जला पाथ जह होठ । 
दोनों निकरे था (हे, समुक्ति विचारों ओउ ॥ ३७॥ 


हे, वह भी सर्त्रया कल्पित है। देखो ' जहाँ अगारादि को बुझ जाना 
देखते है, वहाँ बुझी कौन सी चीज ? इसे बिचारो । पानी किसी पात्र 
मे धर के नीचे से आंच देकर उसे जला दिया जाय तो कहा जायगा 
कि पानी पात्र से नही रह गया यही हाल अग्नि का भी है। तो यह 
श्न है कि जब अग्नि ठण्ढी पड़े गई या बुझ गई, पत्ती जला दिया 
गया तो दोनो अग्नि और जल वही ज्यों के त्यो बने रहे या निकल 
गये ? इसको समझो और गहराई से विचार करो ॥ ३७ ॥ 
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जो छोड़े दोनों जगह, अपनी अपनी भृमि।| 
वे तहवां फिर कया रहा, खाल खांत्ति लखूमि ॥ १८॥ 

टीका--जो अग्नि बुअने पर तथा जल को खौलाकर जलाने 
पर अपनी-अपनी भूमिका छोड़ दिए तो फिर वहाँ अग्नि तथा जल 
कहाँ रहे ”? तव तो अग्नि और जल से वह ठौर खाली ही दिखाई 
दे रहा है । अर्थात पात्र में जल को जलाने से वहाँ जल नहीं रह 
गया और लक्कड़ में की अग्ति बुझने पर वहाँ अग्नि नहीं रह गई। 
मात्र पृथ्वी का अश राख और जल का वर्तन देखने में आते हैं । 
अग्ति-जल से वह जगह शून्य ही दिखाई देती है ॥। ३८ ॥ 

निकसि गये परमांण जब, जल अगिनी जो सिद्धि । 

ताहि छोड़ि दोनों नहीं, तिनका रूप अप्रिद्धि॥ ३६॥ 

टीका--यदि जल को जलाने पर, अग्नि बवुझने पर दोनो के 
परमाणु बुझ गए तो वहाँ अग्नि-जल रहता कैसे कहा जा सकता है ” 
क्योंकि जल शीतलता युक्त और अग्नि उष्णता युक्त असख्य पर- 
माणु के समूह है, सो तिन अणु-परमाणुओं को छोड़कर अग्नि-जल 
कोई अन्य वस्तु सिद्धि नहीं है॥ ३६ ॥ 

अपनी अपनी जो जगह, दोनों रहे लखात | 

तब न वुझानी नहिं जला, ज्यों का तेवहिं रहात ॥ ४७० ॥ 

टीका--यदि अग्नि अगार में और पानी पात्र में दिखाई ढे रहे ह, 
तो किसी हालत से अग्नि का वृञझ्ञना और जल का खौल कर जल 
जाना, यह बात कहते नहीं वत सकती । फिर तो अगार और पात्र 
का जल ज्यों के त्यो ही बने रहे ॥ ४० ॥ 

दुकड़ा बुके अगिनि उड़ी, भई मही केहि केरि 

ह प्रसंग से न्याय लखि, तबहीं भम निवेरि ॥ ४७१ ॥ 
टीका--पूर्व प्रमाण लेकर कहा जाता है कि यदि सूर्य का ठुकडा 
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बझकर ठण्ढा पड़ गया तो इससे स्पष्ट हुआ कि अग्नि के परमाणु 
सब इसमे से उड़ गये । अब बताओ पृथ्वी किस चीज की बन गईं ? 
इस प्रसंग को पक्षपात रहित विचार करो तब ही सूर्य से पृथ्वी होने 
का भर्म सर्वथा चूर्ण हो जायगा ॥ ४१ ॥ 
मही भई तब नहिं बुझी, बिना बुझे कस भंग । 
कस न जले जो भंग नहिं, सब प्राशिग को अंग ॥ ४२ ॥ 
टीका--यदि सुर्य से पृथ्वी बत गई, यह मानों तो फिर पूर्वोक्त 
ठण्ढा कहना तुम्हारा व्यर्थ हो जायगा। यदि अग्नि बुझी नहीं तो 
अग्नि के धर्म उष्णता और प्रकाशादि कहा लुप्त हो- गए ? यदि उष्ण 
ताप लुप्त नही हुये, तो सब देहधारियों के शरीर, इन्द्रिय और असख्य 
पदार्थ जलकर भस्म क्‍यों नहीं हो जाते ॥ ४२ ॥ 
निकसि गई अगिनी सब, तब बुछ्धानी आगि। 
काहे की एथ्वी भई, जहाँ घटी सब लागि ॥ ४१ ॥ 
टीका-देखो उप्ण तेज सर्वा श जब निकल जाता है, तबही 
अग्नि को बुन्नना या ठण्ढा होना कहा जाता है, यदि यही वात ठीक 
है तो एथ्वी किस चीज की बन गई ? इसका उत्तर क्यो नहीं कहते ? 
जो अग्निमय सूर्य से कहो तो यह भी तो तुम कहते हो कि यह 
पृथ्वी बहुत दिनो में -ठण्ढी पड़ गई है । तब अग्नि उडे विना ठण्ढी 
कहना कैसे बन सकता है ? जितने अग्नि के प्रमाण थे वे तो सब 
उड़ गये, फिर अग्ति से पृथ्वी की रचता कैसे सिद्ध हुई ? जिस टूटे 
हुए अग्नि समूह में से सर्वान्श्‌ अग्नि निकल जाने से अग्नि का वहाँ 
अभाव हो गया, फिर अभाव से भावरूप पृथ्वी कैंसे हो 
सकेगी ? जो कहो पृथ्वी में से अग्नि का अभाव नहीं हुआ तो 
आगे सुनो ॥ ४३ ॥ 
जाकी ताप न सहि सकें, प्राणी और पढदार्थ। 
शत सृष्ठों तह हरो, शगुझो बाव अनाथ॥ ४७४॥ 


१७० मुक्तिद्वा र-सटीक [दूसरा 


टीका-नसुर्य के प्रबल उत्ताप को कोई भी देहधारी सह नहीं 
सकता और सव बस्तुये उससे दूर रहते हुए भी तप जाती है | इससे 
जाना जाता है कि कोई देहधारी या कोई भी पदार्थ मु्यें के समीप 
या सूर्य में घुप जावे तो सिवा भस्म हो जाने के और कुछ नहीं हो 
सकता । इस प्रकार तो अग्नि का समूह सूर्य प्रत्यक्ष हैं, बडे आश्चर्य 
की वात है कि सूर्य का अश पृथ्वी होते हुए भी इस पृथ्वी मण्डल में 
न कुछ प्रकाश ही है, न तो अगार के समान सर्वत्र उष्णता ही है। 
उल्टें इस पृथ्वी पर सर्व देहधारी जीव और समग्र अंकुरज पदार्थ 
हरे-भरे हो रहे है। अस्तु सूर्य से पृथ्वी की उत्पत्ति कहना सर्वथा 
निरर्थक है। इस पर ध्यान देकर ठीक-ठीक समझ लेना चाहिये ॥।४४॥ 


प्रकाश ताप छाएज रहा, तेहि टुकड़ा बनि भूमि | 

प्रकाश ताप का नाश जब, केहिकी महि लखि घूमि ॥ ४४ ॥। 

टीका--सूर्योदय होने पर सर्वत्र प्रकाश और गर्मी पहुँचने से स्पष्ट 
होता है कि सूर्य प्रकाश और ताप की राशि है अर्थात प्रकाश-ताप 
का स्वरूप ही हैं। यदि इसीका टुकडा होकर पृथ्वी निर्माण हो गई, 
तो अव सोचना चाहिये कि यह धरती प्रकाश-तापमय क्‍यों नहीं है ” 
जो कहते है बहुत काल में' ठण्ढी पड़ गई, तो इससे जाना गया कि 
प्रकाश-ताप इसमें नही रह गये । फिर प्रकाश-ताप जब वहाँ रह ही 
नहीं गये तो पृथ्वी किस चीज की वनी ? इसे उलटकर विचार से 
देखो तो सही ॥| ४५ ॥। 


जाहे की जो वस्तु है, तेहिकों लेय निकार | 

काहे को सत्र वस्तु भे, सुष्ठी को विंस्तार ॥ ४६॥ 

टीका--भल्षा जिस सामग्री से जो वस्तु वनती है वह सामग्री 
सम्पूर्ण ही वहाँ से कोई हटा लेवे या किसी तरह लोप कर देवे तो 
वह कार्य बिना सामग्री कैसे बन सकेगा ? बस इसी प्रकार प्रथ्वी में 


पा5] जगत अनादि-शतक 3 


से ताप और प्रकाश तो निकल गये तथा सृष्टि आरम्भ में ताप के 
अलावा और कुछ था ही नहीं । फिर सोचना चाहिये कि जल, वायु, 
पृथ्वी और तिनके कार्य वस्तुयें तथा असंर्सख्य अविनाशी जीवो के 
शरीरों का विस्तार ये सब किस सामगम्नी से हो गये ? और भी आगे 
दृष्टांत से विचारिये ॥ ४६ ॥| 


चॉदी का रुपियां बना, चाँदी लेय निकास । 

काहे की वस्तू मिले, जाय बशिक के पास ॥ ४७ ॥ 

टीका-जैसे चाँदी का रुपया चाँदी का सरूप ही है, यदि उस 
चाँदी को कोई ले लेवे और किसी से कह्टे जाओ चॉँदी रहित नाम 
मात्र का रुपया देकर बनिया से सौदा ले आओ, तो वह वनिया क्‍या 
लेगा ? तथा उसके बदले में वस्तु भी क्‍या देगा ? तद्त आगे का भी 
उदाहरण देखो ॥| ४७ ॥ 


मीठा का शक्कर रहा, तेहिकी करे विनाश । 

काहे का शरबत बने, करे तपा को नाश ॥ ४८ ॥ 

टीका-कोई कहे मीठा लाओ शक्कर न लाओ या शक्कर 
लाओ परन्तु मिठास अलग रख आओ, यह बात नहीं हो सकती, 
क्योकि मिठास का स्वरूप ही शक्कर है | तिस शक्कर को यदि कोई 
हंटा लेवे या किसी तरह उसका विनाश कर देंवे, तो विचारों 
शर्बत किस चीज का बनेगा १ और प्यासा मनुष्य तिस शबंत के 
भरोसे अपनी प्यास को नाश करना चाहे तो कैसे कर सकेगा ? इन 
उपमाओं से ताप और प्रकाश का स्वरूप जब सूर्य रहा तथा वह 
सुष्टी के आरम्भ में टूट जाने से थोड़ा अंश यहाँ गिर गया । कुछ 
दिनो में ठण्ढा होने से इसमे' का ताप और प्रकाश क्षीण होते गया । 
तो इस बात को थोड़ी बुद्धिवाला भी जान सकता है कि जब ताप 
और प्रकाश इसमे से निकल गये तो पृथ्वी किस सामग्री से बनी ? 


2७२ मुक्तिहा र-सटीक [दूसरा 


जल-वायु आदि समग्र सप्तार कहाँ से गिर पड़ा ? बड़ा आश्चर्य ' 
आज इसी भ्रमजाल का विस्तार देखने मे आ रहा है ॥ ४८ ॥। 
पल्टू साहेव ने कहा है-“पल्टू मैं कासो कहो, कुआओं पड़ी है भंग । 
झूठे भे' सब जग चला, छिल छिल जाता अगर ॥” कवीर साहेब कहते 
है--/कहै कवीर कासो कही, सकलौ जग अन्धा । साँचे से भागा 
फिर, झूठे का बन्दा” । 
मन फन्‍्दा फेंक्त फिरे, लागी विपय वजार | 
निरखि परखि बचि वचि चलो, भरम जाल वरियार ॥ ०६ ॥ 
टीका--भीतर मन सुखाध्यास रूप फन्‍दा चौतरफ से जीव के 
ऊपर डाल रहा है, वाहर फैसनवाजी, इन्द्रियः मौज-शौक, विहार 
सामग्री की अधिकता रूप भीड़ लगी हुई है । उसी मे' समाज उपकार, 
विज्ञान, विकास, सभ्यता नामों से किससे वदल-बदल के विषय विप 
को छकने-छकाने में ये नर जीव सुख मान रहे है। जिन पच विपय- 
रूप राजस पदार्थों के नशे मे सरावोर होकर सम्पूर्ण अयोग्य क्रिया 
युक्त उल्टी बातें कहते रहते है, कल्याण इच्छुक को चाहिये कि भली 
प्रकार पारख गुरु के सत्सग सद्ग्नथ द्वारा सत्य-असत्य' को परख के 
असत्य मार्ग से हटकर सत्य मार्ग पर चलते रहे | क्योकि मनासक्त 
वाचाज़ों की और इन्द्रिय सुख स्वार्थ रूप भ्रम का जाल ( गाँस- 
फॉस ) बड़ा बलिष्ट है। उससे बचावा बहुत सजगता से ही हो 
सकता है ॥ ४६ ॥ । 
व्द--भूलने के कोटि मारग समुझ का मग एक है। 
फॉसने के कोटि साधन बन्दिमोचन एक है।। 
अस जानि गाफिल हो नहीं नर पाय' सतसंगत भले | 
मुक्ति की दृढ़ लालसा युत कर प्रयत्न भले अले ॥" 
जल बायू शृथ्यी नहीं, ऐसी पावक कोठ। 
ताहि चुकांये राख जो, सबहीं देखें सोठ ॥ ४०॥ 


पाठ ] जगत अनादि-शतक १७३ 


टीका-यदि ऐसी कोई अग्नि हो कि जिसमे जल, वायु, पृथ्वी 
आदि परमाणुओ का बिल्कुल सम्बन्ध न हो, मात्र अग्नि ही अग्नि 
अगारझूप में दीखै और फिर बुझकर राख रह जाबे। इस बात को 
सब देखे तब कदाचित तुम्हारी यह बात सच निकले कि अगार 
न्याय सूर्य टुकड़ा होकर बुझ गया, तिससे पृथ्वी हो गईं ॥ ५० ॥ 


जब ऐसा होवे नहीं, तब केसे वह साँच । 

सॉँच औूँठ जबे बिना, परन चही नहीं खाँच॥ ४१॥ 

टीका--जब कि अन्य तत्व रहे बिना अगार बनना-बुझना 
दोनो नही देखा जाता है, तब फिर यह कल्पित दुष्टात सुर्य मे घट 
ही कैसे सके ”? समझदार को योग्य है कि साँच और झूठ को तौल 
कर ही किसी वात को अगीकार करे, न कि अंधाधुन्ध वानी सुनकर 
किसी कल्पना के गड़ढे में पड़ कर भटके ॥ ५१॥ 

“पैसे की हण्डी जब लेओ | ठोकि बजाय दाम तब देओ ॥ 

वहुत दाम का हीरा भाई । क्‍यों न परीक्षा करके लाई ॥ 

बन प्रहार करि साँचे हीरा | फूटि जाय तब कॉचे खीरा ॥ 

तैसे जो काटे कटि जावे। सो सिद्धान्त ठीक नहिं भावे ॥ 

छितााय गये परभाएु सब, रहे न एक पुकाम | 

आगि बुझाये वाद जम, लखो ने तिनकी ठाम॥ ४२॥ 

टीका--अगार ठण्ढड होते ही अग्नि के परमाणु वातावरण मे 
जहाँ-तहाँ छिन्न-भिन्न होकर उड जाते है। जैसे अग्नि बुझने पर 
अग्नि के परमाणुसमूह एक ठौर एकत्र नही दश्य होते, तैंसे सूर्य का 
टुकड़ा गिर के, जब बुझ गया, तो इसमे के अग्नि के परमाणु जहाँ- 
तहाँ उड गये । फिर शेष क्या रहा ? ॥ ५२ | 

जस एथ्यो की दृश्य लखि, तस न' लखों तिंन खोज | 

अदृश्य भये वह दुश्य नहिं, दृश्य जलाबत ओज ॥ ४३ ॥| 


पाठ ] जगत भनादि-शतक १७२ 


महि में जो गर्मी रही, ताहि पृथक जो और । 

सो वह कौनि पदाथ है, जहँ गर्मी की ठोर॥ ५६॥ 

टीका--जो कहो पृथ्वी मे' गर्मी है तो फिर गर्मी से पृथक वह 
कोई चीज है तुम्हारे कहने से ही स्पष्ट हो रही है, तब कहो वह 
कौनसी चीज है जिसमे गर्मी रहती है ? जैसे कोई कहे कि घर के 
अन्दर मनुष्य रहता है ऐसा सुनकर घर और मनुष्य एक नही समझा 
जा सकता । यथा--यदि गर्म पृथ्वी ये अन्दर कहोगे। तो पृथ्वी औ 
अग्नी अलग ही लहोगे ॥ ५६ ॥ ह 

वही अग्नि तब कुछ कहब, बने न तिसमें उष्ण | 

अधिक लखी कुछ और जब, सी न अन्न लखि पृष्ण ॥ ४७॥ 

ठटीका-पृथ्वी भी अग्नि है ऐसा कहो तो फिर तुम्हारा यह 
कहना अयुक्त हो जायगा कि “पृथ्वी में अभी कुछ गर्मी भरी होने से 
यह सूर्य का टुकड़ा है ।” जैसे कोई कहे कि अरहर में! सरसों मिली 
है, फिर कहै कि अरहर और सरसो एक ही है, तो मिली कहना 
व्यर्थ हो जायेगा । जब कि अग्नि के अलावा दूसरी वस्तु पृथ्वी प्रत्यक्ष 
तुम्हारे जानने मे आ रही है, तो कैसे कहां जा सकता है कि वह 
पृथ्वी उष्ण प्रकाश से पूर्ण अग्नि है ॥ ५७ ॥ 

कुछ कुछ सब सब में मिले, चारो श्रूत स्वतंत्र । 

तेहि जाने पिन भेद को, भला रचे पडयंत्र | ४८ ॥ 

टीका--जैसे पृथ्वी मे कुछ अश गर्मी है, तैसे जल और वायु का 
भी अश है | क्योकि पृथ्वी के सर्व कार्य सब॒तत्वो के मिश्रण से ही 
प्रत्यक्ष बनते -बिगड़ते दृश्यवान है | ऐसे समुद्ररूप जल में तथा वायु 
और अग्निरूप सुर्य में अपना-अपना भाग विशेष और अन्य तत्व 
सामान्यरूप अनादि से मिश्रित प्रत्यक्ष पृथक-पुथक चारो स्वतंत्र 
अनादि सबको इन्द्रिप गोचर हो रहे है। ऐसा सत्य निर्णय न जान- 
कर मनुष्य जाल रचा रखा है ॥ ५८ ॥| 


१७४ मुक्तिद्वार-सटीक [दूध्रा 


टीका-जिस प्रकार वृहृदरूप यह पृथ्वी मण्डल दिखाई दे रहा 
है, तिस पृथ्वी के सदश्यः अग्नि के परमाणु (अंगार न्याय) वझने के 
बाद वे दृष्टिगोचर होते नहीं, वल्कि खोजने पर भी वे पकड में नही 
आते । क्योकि वे परमाणु रूप अदृश्य होकर वातावरण में जहाँ-तहाँ 
फैल जाते है | इसीलिये वे अदृश्य हो जाते, समृहरूप से दिखाई नहीं 
देते और जहाँ तेजयुक्त वह अग्नि एकत्र दृश्य होती है, वहाँ जलाने 
लगती ॥| ५३ ॥ 


नीनि देखावत दृष्टि से, और जल्लावत नाहिं। 

तेसी यहाँ न देखिये, जोन चुक्काई जाहि॥ ४७ ॥ 
“2 टीका--जो चद्धादि आँखो द्वारा प्रकाशरूप से दिखाई देता और 
जलाता नहीं, वैसी बात यहाँ अगार आदि बुझाने वाली अग्नि में है 
नही, जिसे बुझआई अग्नि ऐसा कहा जाता है। वह बुझने के पहले 
अवश्य जलाती है, यह सबको प्रत्यक्ष अनुभव है ॥ ५४ ॥ 


नेत्र विषय जो होय नहिं, नहिं. प्रथ्वी सम ठोस । 

तव तो कहूँ न वह भहई, महिं अकार को कोष ॥ ५४ ॥ 

टीका--वुझने के वाद जो अग्नि नेत्र गोचर नहीं होती और 
पृथ्वी के समान ठोस-घनाकार भी नहीं है,तो वे अग्नि के अदृश्य प्रमाणु 
समुह कही भी पृथ्वी का खजाना नहीं हो सकतें, क्यों कि जिस चीज 
से जिसका स्वरूप वना होता है उसके अन्दर वही चीज रहती है, 
इस रीति से यह पृथ्वी सूर्य का टुकड़ा हो तो सूर्य के समान प्रकाश- 
तापयुक्त रहना चाहिये, बुझना न चाहिये । यदि बुझ जाती है तो 
अग्नि बुझने पर अदृश्य प्रमाणु वत पृथ्वी अदृश्य होना चाहिये । 
पृथ्वी तो आँखो के सामने दृश्य है। अत पृथ्वी का खजाना 
किसी तरह सूर्य का अग्नि के परमाणु या विद्यत कण नही हो 
सकते ॥ ५५ ॥ 


पाठ | २३ जगत भनवादि-शतक १७७ 


बादशाह ने कहा--जो तू सती का ठीक-ठोक स्वाग बनःवेगा तो एक वर्ष के 
तिये दिवान वनाया जावेगा । और जो अपनी युक्ति मे सफल न हुआ तो तुझे 
प्राण दण्ड दिया जावेगा। दूसरे दिन सती स्त्री का रूप बताकर बहुरूपिया 
दरबार मे आया। बीरवल ने पहिले ही से दहकते हुए अग्ति का एक कुण्ड 
पेयार कर रखा था। देखते ही वहुरूपिये के होश उड गये, उसने जान लिया 
कि वीरवल ने कल की बात का बदला लेने के लिये यह काम किया है । आज 
प्राण गये बिना छुटकारा नही है । क्योंकि अग्नि से पड़े विना तो इस स्वाग 
की पूति नही हो सकती और अग्ति मे पड़ते ही निश्चय पूत्यु है । थीडो देर 
उसने अपना भेद बादशाह से कह देंने का मनसूवा किया, परन्‍्तु ऐसा करने मे 
अपनी फजीहती समझकर अच्त में लाचारी से सती का दुश्य पुर्ण करनेके समय 
अग्नि में कूद पड़ा, थोड़ी देर से जलकर भरम हो गया । यह देखकर सब लोग 
दुखी हो गये । परन्तु बीरबल ने किसी तरह इसका पूर्व वृत्तात जान लिया 
था, इसलिये सब लोगों के सामने उसका सब्चा-सन्‍्वा वृत्तात कह सुनाया 
और साक्षियो को बादशाह के समक्ष पेश करके अपन कथन को प्रमाणित कर 
दिया । बादशाह को बडा आश्चर्य हुआ और अपने कौशल से शत्र को मारने 
में सफल होने पर वादशाह उससे प्रसन्न हुआ तथा उसकी बडी प्रशसा की । 

सिद्धान्त--वास्तविक काजी सिंह न था, परन्तु वीरबल को मारने के 
ध्येय से उसने सिह का षडयन्त्र रचके सबको भूला दिया था। वीरबल ने 
भेदियों द्वारा उसके जाल को समझ लिया, जिससे युक्ति पूर्वक वह अपने को 
बचा लिया । इसी प्रकार यथार्थ अनांदि जगत का पारख न होने से भ्रम वश 
मनुष्य सूये का टुकडा पृथ्वी, तिससे सर्व सृष्टि का विकास कल्पना करके 
अथवा जड अगु, त्रस॒रेगु तत्वों की कडियो को यन्त्रों द्वारा विपरीत भास 
निश्चय कर जड़ कण को ही जीव मान के हिसावाद प्रचार कर अपने वाक्य 
बरबरता से सवकी बुद्धि पर आवरण छोड दिया। परन्तु धन्य है सर्व परीक्षक 
सदगुरु को जो कि यथार्थ जड-चेतन अनादि जगत का परिचय देकर विदासादि 
कर्ता-धर्ता की कल्पना हर लिये । 

प्रसण ४--अगार आदि कार्य के सभान यूयें को मानने से सूर्य बुझते 
वे नाश होने का दोपारोपण तथा चारो तत्व स्वतनन्‍्त्र 
होने से किसी से उत्पत्ति मानना और किसी से ने 
मानना अज्ञान युक्त पक्षपात दोपों का कथन | 


रहे रहे जहें अग्नि नहिं, देव कछू जलाय । 
तहोां आवरण अन्य को, परे ताहि पर जाय॥ ४६ ॥ 
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पडयंत्र की भली प्रकार परीक्षा करना चाहिए 
घडयंत्र-बनावटी पर दृष्टांत 


एक दिन धर्म सम्बन्ध में वीरवल का काजी से बहत विवाद हआ । 
वगजी विवाद में हार गया | तव उसने हर तरह से वीरवल के प्रात लेने का 
सकलल्‍प किया और अपने सकलप को सिद्ध करने के लिए बादशाह से एक वर्ष 
की छूट्टी लेकर परदेश की चला गया। थोडे दिनों का भलावा देकर पी 
दिल्‍ली में बहुरूपिया वनकर आया | वहाँ आकर उसने अपने तमाशों से नगर 
वासियो को मोहित कर लिया । धोरे-धीरे यह वात वादगणाह के कानों दक 
पहुँची । वादशाह ने उसको अपने महल में बुलाकर पूछा--तुझकों कौन-सा 
स्वाग अच्छा याद है ? वहुरूपिया ने उत्तर दिया--पृथ्वी नाथ | मैं सिंह का 
स्वाग अच्छा करना जानता हूँ, यदि मेरा एक खून ( एक मनुण्य-वच्च का अप- 
राध ) क्षमा किया जावे तो में सिह् का स्वाग ऐस। आपको दिखला सकता हूँ 
जिसे देखकर आपको सिंह का भ्रम हो जाय, परन्तु उस समय बीरबल को 
उपस्थित रहना चाहिये | व[दशाह ने उसके निवेदन को स्वीकार किया । दूसरे 
दिन बादशाह से वहुरूपिये का कहना वीरवल को विदित किया, वीरवल ने 
समझ लिया कि इसमें कुछ न कुछ धोखा है । परन्तु वह वादशाह के आना- 
नुसार तमाशा देखने के लिए उस जगह हाजिर रहा। थोड़ी देर मे सिह की 
गर्जना सब लोगों के कानों में पहुँची, परदा दूरकर बहुरूपिया सिह वन के 
आया । अपने स्वभाव के अनुसार उस सिंह ने अनेक तरह की चेप्टा करके 
बादशाह को मोहित कर दिया सव लोग उसकी प्रशंसा कर रहे थे। इतने मे 
वह वनावटी सिह वीरवल पर झपटा । देखते ही सबको वीरवल के मारे जाने 
का पक्‍का निश्चय हो गया । बहुरूपिये ने वीरबल को मारने के अनेक यत्त 
किये, परन्तु किस मे सफल न हुआ । वीरबल के शरीर से रक्त की एक बूंद 
भी न गिरने पाई | सब लोगो को इस बात से आश्चर्य हुआ, बीरबल को 
पहिले ही इस मनुप्य के कपट का सदेह हो गया था | इसलिये वह अपने घर 
से इस तरह का कवच पहन कर आया था कि जिससे किसी शस्त्र का उस पर 
असर न हो सके । वादशाह बीरबल के प्राण बचने से बहुत प्रसन्न हुआ । 
वीरवल वहुरूपिये की वड़ी प्रशसा की। बादशाह ने पूछा वीरवल |! इसे 
इनाम में क्या देना चाहिये ? वीरवल बोला--एक वप॑ के लिये दीवान पद पर 
नियत किया जावे । बहुरूपिया वहुत प्रसन्न हुआ | वीरवल बोला--केवल यह 
शर्तें होनी चाहिये कि जो यह सती का स्वाग जैसा का तैसा करके दिखा दे 
तो इसको यह पद दिया जावे। वहुरूपिये ने इस वात को स्वीकार किया 
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ठण्ढ लगते है कि थोड़ी देर भी पकडता कठिन हो जाता है, मानों 
हाथ पर सहन ही नहीं होता ॥ ६२ ॥ 


साधक योग्यायोग्य से, कहूँ प्रगट कहें दाबि। 

और और जब सब रहे, तब यह ऐसी धात्रि ॥ ६१ ॥ 

टीका--इस प्रकार साधक और बाधक अन्य तत्वों के सम-विषम 
परमाणु सयोग हारा कही तो उस वस्तु का ग्रुण प्रगट हो जाता और 
कही दब जाता । अनन्त कार्य वस्तुओं के बनने-बिगड़ने तथा गुण- 
शक्ति के दबाव और फैलाव में सब तत्वों की आवश्यकता रहती है । 
इस प्रकार भिन्न-भिन्न जब चारों तत्व अनादि स्वृतन्त्र रहे है, साथ 
ही परस्पर संयोगवान होकर एक-एक को दबाते तथा कही योग्यता 
अतुसार एक-दूसरे के गुण को शक्तिमान करते रहते है ॥ ६३ ॥ 


यहाँ न ऐसी सम्भव, पावक खास समूह । 

करें आवरण काहि को, जहाँ न अन्य कबूह ॥ ६४ ॥| 

टीका--सृष्टि आरम्भ में एक उत्तापमय सूर्य ही सुर्य रूप अग्नि 
का विस्तार मानने से वहाँ पर न तो बुझना ही बन सकेगा, न हूट 
कर गिरना ही सम्भव हो सकेगा तथा न उससे अन्य चीजों का उत्पन्न 
होना हीं बनेगा, क्योकि बुझनादि कहने से कौन सा अन्य पदार्थ 
सूर्य-ताप शक्ति को दबावेगा ? जब वहाँ पर दूसरा कोई अन्य' पदार्थ 
ही नहीं कहते तो बडे आश्चर्य की बात है कि बुझना-टूटना या एक 
से अनेक होना यह सब बात कैसे कह रहे हैं ” फिर आगे के उदा- 
हरण से खुलासा समझिये ॥ ६४ ॥ 


लोह तप अंगार सम, तप्त लाल हो जात। 

निकसि गई अगिनीं सब्रे, तब लोहे दिखलात॥ ६५ ॥ 

टीका--अग्नि में, लोह तपाने पर लोहा अग्निमय लाल-लाल 
अंगारवत अति उष्ण हो जाता है, परन्तु कुछ देर मे अन्य तत्वों के 
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टीका--जहोँ अन्य तत्वों में अग्नि मिश्रित होते हुये भी किसी 
पदार्थ को भस्म नही करती है वहाँ अन्य तत्व पृथ्वी, जल, वायु का 
विशेष आवरण जानना चाहिये | इस बात को आगे दप्टात से 
समझिये ।॥| ५४ ॥। 

जेसे जल के मध्य में, है कछु अनल निवास । 

नहीं जलाबत वस्तु जहेँ, अन्य तत्व योग्यास ॥ ६० ॥ 

टीका-जैसे जल में सामान्य उष्णता होने से सामानन्‍्यरूप अग्नि 
है, परन्तु वह किसीको (कचित भी जला नहीं सकती । देतु इसका 
यही है कि अग्नि मे जलानेवाली शक्ति को अन्य विरोधी तत्वों के 
परमाणओ का सयोग होने से वे अग्नि की शक्ति को दवा देते है । 
एक तत्व की शक्ति का दवाना और फैलाव होना अन्य तत्वों के 
योग्य सम्बन्ध होने से वनता है । एक ही तत्व हो तो कभी कम- 
ज्यादा वह नहीं हो सकता ॥| ६० ॥ 

हों न महि के मध्य में, पावक बस्तु जरास | 

महिं मिलि न्‍्यारा तत्व जो, तेहिका वहि पर गाँप ।। ६१ ॥ 

टीका-:पूर्वोक्त जहाँ पृथ्वी के बीच में रही हुईं अग्नि है उसमे 
गर्मी के सिवा जलाने का गुण नही दीखता । इसमे यही हेतु है कि 
अग्नि की गर्मी से पृथक रही हुई अनादि पृथ्वी और पृथ्वी से पृथक 
जल-वायु है, इन सब तत्वों के सुक्ष्म परमाणुओं का उन अग्नि के 
परमाणुओ पर दबाव है जिससे अग्नि की शक्ति पूरी तौर से प्रगट 

नहीं होती । और भी ॥ ६१ ॥ | 

पाला ओला बर्फ में, हे भी उष्ण निवास । 

ऊपर से शीतल अधिक, पकड़त सहत न जास ॥ ६२॥ 

टीका--जल के कार्य--पाला, ओला और वर्फ आदि में भी 
उष्णता छूप अग्नि का मेल है, परन्तु ऊपर से वे पाला आदि इतने 
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तो सदा बने ही रहते है, परन्तु साधक योग्यता पाये बिना बीज- 
वृक्षादि या पाला-ओलादि कार्य वस्तुओं की उत्पत्ति नहीं दिखाई 
देती । असिलात का अर्थ वस्तु बनने की योग्यता, सो योग्य साधक 
पाये बिना कार्यो की उत्पत्ति नही हो सकती । जैसे जल वायु होते 
हुंगे भी बरसात में पाला-ओलादि बनने की योग्यता न होने से नहीं 
बनते और अन्य समयों मे पाला ओलादि बनते-गिरते है । तैसे “कार्यो 
की उत्पत्ति नाश तथा अनेक विभेदयुक्त और कम-विशेष शक्तिमान 
होने में सामग्री सहित साधक बाधक योग्यता ही हेतु समझिये । 
यद्यपि सर्व कार्य-कारण रूप ही है, परन्तु चारो के घट-बढ़ परमाणुओ 
के यथायोग्य मिलने ही से भिन्न-भिन्न कार्य असख्य विभेदयुक्त 
बनते-बिगड़ते हुये सबको प्रत्यक्ष है।। ६८ ॥। 


खरज अम्नि वेसी नहीं, कारण कोई दिखाव। 

कारज सम तेहिको लखें, तब सोऊझ विनशात ॥ ६६ )। 

टीका-जैसे अन्य तत्त्व के योग्यता सहित चार तत्वों से 
असख्य कार्य बनते और नाश होते, तेसेसूर्यका जो स्वरूप है, वह अन्य 
तत्व मिल के नवीन बनता नहीं, न बिगड़ता ही है, सो प्रत्यक्ष है। 
बल्कि वह कारणरूप स्वतत्र है, यदि हठ करके कार्यरूप मानो तो 
उस सुर्य को भी नाश मानता पड़ेगा, सो अनादि काल से आज तक 
सूर्य का क्यो नहीं विनाश भया ? ॥ ६<े ॥ 

हरज होय विनाश जब, तब्र उतपति कारण कौन | 


का के ५ 


जेहि से उतपति तेहि कहो, यही हाल लखि तोन || ७० ॥| 


टीका--यूर्य को कार्यरूप मानने से उसका किसी दिन नाश 
अवश्य मानता पड़ेगा । जव सूर्य नाशवान हो गया तो फिर पृथ्बी 
का कारण मुख्य कौत ठहरेगा ? दूसरी बात कार्य-रूप सूर्य भी किसी 
कारण से होना चाहिये। जिस कारण से सूर्य हुआ वह तीसरा 
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परमाणुओं हारा साधक्र-वाधक होकर जब लोहा से अग्नि निकल 
जाती है, तब फिर पूर्व सा लोहा दिखाई देने लगता है ॥ ६५ ॥ 

तेंसे अभिनी के बुभे, राख वादि रहि ज्ञात। 

बह सत्र महि के कार्य हैं, जिनहिं जलाय परात ॥ ६६॥ 

टीका--पूर्वोक्त प्रमाण से जब अंगार मे से अग्ति निकल जाती 
है तव लोहावत पृथ्वी का अंश राख शेष रह जाती हैं। क्यो कि 
लक्कड कण्डे कोयलादि पृथ्वी के कार्य हें, उन कार्यो को अग्नि 
अपनी शक्ति से जला-तपा देती है । पुन अन्य तत्त्वों की वाधक 
योग्यता से निकलकर ब्रह्मण्डमे इधर-उधर हो जाती है। ये सव वातें 
अनादि स्वतत्र सब पदार्थों के रहते-रहते ही वनती रहती हैं ॥६६॥ 

कार्ज हेतु अधीन हैं, जेहि मिल्ि बनते देखि | 

बिन तेहिके नहिं बनि सके, कारण रहते लेखि ॥ ६७॥ 

टीका--सव कार्यो के वनने में जैसी सामग्री की आवश्यकता 
लगती है उसी प्रकार साधक योग्यता की आवश्यकता है । साधक 
योग्यता अनुसार ही तत्त्वों के परमाणुओ का भेल होकर सब कार्य 
उत्पन्न होते दिखाई देते हैं। विमा साधक योग्यता पाये कारणरूप 
सामग्री रहते हुये भी वे कार्य नहीं बनते । जैसे गेहूँ के खेत मे होने 
वाले अकरा, मुनमुन, वथुई आदि के बीज खेत में पडे रहते जब 
उनका साधक समय सयोग आ जाता है तब वे अकुरित होते हैं, 
अन्यथा नहीं। एवं ककड़-पत्थर, सोना-चॉदी आदि का बनना कह 
जल का थल, कहीं थल का जलादि होना ये सब वाते चारों तत्त्व 
युक्त तिनकी साधक योग्यता का परस्पर मिलना ही हेतु है ॥६७॥ 

फाय वनत जेहि तत्व से शो तो सदा रहात | 

सदा बने नहिं कार्य वह, बिन पाये असिल्लात ॥ ६८ ॥ 

टीका--जिन तत्त्वों त्षें विविध वस्तुयें बनती है, वे तत्व समुह 
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है। ऐसे ही आगे भी चलता रहेगा, याते मक॑ट बत जो कल्पना को 
मूठ बाँध रकक्‍्खी है वह ययाये पारख से छूट जायगी और जीव 
निर्वन्‍्ध होकर सूखी हो रहेगा । अत सत्यासत्य पारख करने में चित्त 
देना प्रम कतंव्य है ।। ७२ ॥। 


सूरज बुझे न राख लखि, बुझूत होत तब भंग । 

अधटित उपमा काय की, अन्य तख जेहि अंग ॥ ७३ ॥| 

टीका--उपरोक्त कथन से केवल अग्निरूप सूर्य का बुझना फिर 
राख होना या खौलकर फिर जमना यह ॒ तीन काल में किसी को 

त्यक्ष न था, न है, न होगा । यदि सूर्य टुकड़ा होकर बुझता होता 

तो आज तक सूर्य का विनाश ही हो जाता । देखो ! पिघले हुये धातु 
या अगारादि कार्य की उपमा सूर्य मे कभी नहीं घट सकती, क्योकि 
कार्य तो अन्य तत्त्तों के कम-विशेष अंगी के मिश्रण से बनते और 
विनाश होते रहते । इसीलिये तप्त लीहा या अगारादि कार्य बन-बन 
के बुझ जाते ओर कारणछूप सूर्य तो स्वतंत्र है, वह बनता-बिगड़ता 
है नहीं अतः कार्य की उपमा कारण में अचठित* हैं ॥ ७ ॥ 


१ टिप्पगी--इससे क्या प्रसाग कि ये हिले सूर्य ही सूर्ये था। इसका 
साक्षी कौन, कहाँ पर ठहरा ? अग्नि से विजाति धर्म वाले तत्त्व कैसे हो गये ? 
सूर्य में असी इतनी गर्मी क्यो है ? पहिले ही सर्वा श॒ क्यो न ठण्ढा हो गया ? 
धीरे-धीरे कहो तो उसमे निमित्त क्‍या है ? सूर्य किससे हुआ ? सूक्ष्म किसी 
शक्ति या द्रव्य से कहो तो वह किससे हुआ ? मूल शक्ति को स्वत. कहो तो 
ऐपे हो सब तत्त्त स्वतः हो तो क्या दोप ? इत्यादि प्रश्नी का उत्तर है ही 
नहीं । अत विकासवाद में क्‍यों, कैसे का यथार्थ उत्तर है ही नहीं। विचार- 
युक्त देखने से विकासवाद की कल्पना से प्राचीव ऋषि-मुनियों का परमात्म- 
वाद कोटि-कोटि हित्तकारक एवं ससार-समाज के लिये सर्वोत्तम कल्याणकारी 
है, क्योकि प्रक्त्र पार कुछ जानने-मानने से ही नम्न शुद्ध अन्त करण बन के 
पारखी सन्‍्तो के सत्सग से स्वरूपबोध के अधिकारी बन सकते है। साथ ही 
शुभाचरग वढ के देश-समाज नर-नारी सबका हित होना निश्चय है और 
भोतिकवाद के परिणाम में देह ही निश्चय होकर राजस की अधिकता से 
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कहाँ से हुआ ? तीसरा जहाँ से हुआ, फिर वह चौथा कहाँ से 
हुआ ? यही प्रश्त सब पर लागू होता जायगा ॥ ७० ॥ 

कहें तक करिये करपना, अंत कहेँ नहिं हीत | 

थारी व्यश्जन छोड़ि के, वातन उदर भरोत ॥ ७१॥ 

टीका-फिर इस कल्पना का कही अन्त भी न होगा, कारण 
का कारण कर्त्ता का कर्ता इस प्रकार कहाँ तक कल्पना करोगे ? इस 
कल्पना से मुख्य वस्तु का कही ठहराव ही न रहेगा | अतः प्रत्यक्ष 
थारी में उत्तम-उत्तम पकवान छोड़कर बात मात्र के लद॒इ-पेडा की 
आशा से क्‍यों भूखी मरते हो ? तात्पर्य यह हे कि प्रत्यक्ष चारो तत्त्व 
कारणरूप सदा वर्तमान है, तिनसे अनेक कार्य होते ही रहते है तथा 
तिन्‍्हों के द्रप्टा चेतत जीव कर्ता जड तत्वों से प्रथक अनादि-नित्य 
रह ही है। फिर ऐसे कारण-कार्य-कर्त्ता आदि के सत्य निर्णय को 
छोड़कर वृथा कल्पना में क्‍यों भटकते फिरते हो ? स्मरण रह । 
“जड-चेतन सम्बन्ध अनादी, बीच भरम यह माया ह। प्रवाह रूप 
वह रचे विनाश, और न कोई नचाया है ॥” ॥ ७१ ॥ 


असत्न तेज जा वह रहा, जग उत्तपति तब झूठ । 
जस देखी तरसे रहा, करिपत छूटे. मुठ ॥ ७२ ॥ 


टीका--जिसमें दूसरा अन्य तत्त्व कोई नहीं केवल उत्ताप ही 
उत्ताप हो, यदि ऐसा मूल तत्त्व सूर्य को मानते हो, तो तिससे प्रथ्वी 
आदि जगत का विकास कहना झूठ हो जायगा, क्योंकि अन्य तत्त्व 
के रहे बिना किसी कार्य की सिद्धि होती ही नहीं। भिन्न-भिन्न 
कारण तत्त्व नित्य अनादि तथा तिन्‍्हों से कार्य वनते-विगड़ते प्रवाह 
रूप अनादि और तिन कार्य-कारणों के जाननहार चेतन जीव 
अखण्ड-अनादि है। एवं जैसा जड चेतनमय ससार वर्तमान में 
विवेक युक्त अनुभव हो रहा है तैसे ही अनादि काल से चला आया 
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टीका--कहते है स्य॑ से पृथ्वी उत्पन्न हुईं, तो दूसरे तत्त्व कया 
हानि किये थे, जो उन्हे जगत का उत्पादक नहीं माता गया : जब 
कि सब तत्त्व अपने-अपने गुण-धर्म युक्त अलग-अलग स्वतत्न अनादि 
दृश्यवान है। इसलिये वे प्रत्यक्ष तिज-निज गुण-धर्म युक्त पृथक- 
पृथक क्रियाशील दृश्य हो रहे है। यथा--'लखो सिच्धु भारी ये 
भूमी सदा से । सदा वायु चलती लखो रवि प्रकाशे ॥” अत सब 
तत्व अनादि है ॥ ७६ ॥ 

बड़ा छोट केहिको कहें, जत्र नहिं काहु से काहु । 

अधिष्ठान करि एक को, पूर्ण दोष तंव आहु ॥ ७७ ॥ 


टीका-देखो ! जब पूर्व युक्तियों से एक तत्त्व से अन्य तत्त्वों 
-की उत्पत्ति नही' हो सकती तो उनमें कौन किससे बड़ा माना जाय 
और कौन किससे छोटा ? विवेकयुक्त देखने से सब अपने-अपने गुण- 
धर्मो में वलवान होने से समान ही है। यदि मिथ्या हठछता सहित 
उनमे से किसी एक को सबका अधिष्ठान कारण या सबसे वडा 
मानों तो फिर पूर्व कथित समग्र दोष-प्रशन उपस्थित हो जायेंगे, 
जिनका समाधान ने होने से दृषण-रूप कल्पित सिद्धात त्याज्य 
है ।। ७७ | 


एक से उतपति अन्य की, जब नहिं लखिये खोज । 

तव तो ज्यों का तेवहिं सब, जेसा लखते रोज ॥ ७८ !! 

टीका-एक तत्त्व से दूसरे तत्त्व की उत्पत्ति नही होती, यह 
वात जब तलाश करके भली प्रकार देखा जाना गया है, अब वब्ते- 
भान्त तथा परम्परा से भुतकाल और भविष्य में भी विरोधी धर्म से 
अन्य विरोधी धर्म होना असम्भव है तथा अभाव से भाव नहीं 
होता । जब यह बात तीन काल से अकाझा और अवाध्य है, दो 
फिर इससे स्पष्ट होता है कि जैसा इस वर्तमात में भिन्‍न गण- 
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अहे चतुर्यीकरेण जी, ब्ररण केर सरूप | 

तेंराहि एथ्यी की ली, उनपति काहि कतूप ॥ ७४ ॥ 

टीका-यदि सूर्य मे' भी अन्य तत्त्व चतुर्थीकरण से मिश्रित ह 
तिससे जगत की उत्पत्ति भई, ऐसा कहो तो सूर्य के समान ही पथ्वी 
भी चतुर्थीकरणरूप से स्थित है फिर तुम उत्पत्ति किसकी कहते 
हो १ यह वात ऐसी ही है कि जैसे कोई कहे कि हम तुम दोनों 
साथ ही वरावर सम अवस्था के हैँ पर तुम्हारा पिता में हूँ अर्थात 
हमारे ही से तुम उत्पन्न हुये हो तद्गत ॥ ७४ ॥ 

“५ /5+ सु | ञ्ज त्र का... छ 
जल बायू तंमहिं लखी, सब्रका सत्र में मेल | 
ए का छ. 

उत्पत्ति कहना व्यथं हैं, नातन कर अमेंल ॥ ७४ ॥ 

टीका--सूर्य और पृथ्वी के समान ही समुद्ररूप जल तथा वायु- 
मडल पूर्वोक्त एक दूसरे में सूक्षाण से सयोवान और अपना-अपना 
भाग विशेष रूप अनादि से सबके सनमुख ही हे । इससे कारणरूप 
चारो भूतों को उत्पन्न मानना कल्पना ही कल्पना करता है तथा 
बात मात्र का झकाझोर करके व्यर्थ प्रताप करना है !। ७५ ॥। 

घरज से उतपति कहें, अन्य विगार दाह । 

संबही तत्य स्वतंत्र जब, अपनी अपनी राह ॥ ७६ || 
यद्यपि नाना यत्र-ग्शीन विलासी कारोबार में बढे, तथापि साथ ही उद्धण्डता 
असयमिक व्यवहार बढ़कर आगे म्ब्री-पुर्पोी में जो नास्तिकता फेल के 
लम्पटता बढ रही है, उसकी कोई हद नहीं मुख में मिश्री कण्ठ कुठार न्याय' 
उनके दु.ख-चिन्ता का भी पार नही । अत प्रत्येक स्त्री-पुरु्पो, पाठकों विद्वानों 
को चाहिये कि पर्वोक्त कल्पना को ही जीवन फल न समझें । इस सदझ्रन्ध 
ओरं सत्सग से मिथ्या कत्पना अनुभान को हृदय से निकाल के फेफ्ने और 
धर्माचायों की कही हित्त प्रिय धर्म की वातें सादर स्वीकार करके क्रमश 
प्रकृति भिन्‍त नित्य चैतन्य राम को शोवें। पारखी गुरु ही के सत्सग से 
यथार्थ जाने और ठहर तना नन काल्प तउछि जल मत कभी स्वीगर 
नकरे। 
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होकर वढना, मोटाना तथा अत में नाश होना ये तीनो बाते नहीं 
बन सकती । यह बात युक्ति युक्त सवकी आँखो के सामने है, इसे 
जरा समझो, ठहर के देखो || ८० ॥ 


तैपहि धरणी के बिपे, सम्मुकति लेहु सब हाल | 

उतपति थिति सिमियव नहीं, नाशिन ब्रिन तिन चाल ॥ ८१ ॥ 

टीका-भाँटावत पृथ्वी को मानने से पूर्वोक्त पृथ्वी के आदि 
मध्य, अन्त में पृथ्वी, जल, अग्नि और वायु का भी रहना आवश्य 
है, इसे भली प्रकार समझ के देखो! किसी भी चीज की उत्पत्ति 
वृद्धि और सिकुड़न में चारो तत्वों की क्रियाये ही मुख्य हतु है। तैसे 
ही किसी कार्य का नाश होना भी सब तत्वों की क्रिया चाल विना 
नहीं हो सकता ॥ ८5१ ॥ 

सब भूतन बिन होत नहिं, उतपति थिति संहार । 

उतपति थिति नाशगत्र जहाँ, तहेँ सवही संसार ॥ 5२ ॥ 

टीका-विस्तार रूप और सृक्ष्म पृथ्वी, जल, अग्नि वायु की 
साधक-बाधक क्रियाओं के बिना न तो बीज-वृक्षादि किसी कार्य वस्तु 
की उत्पत्ति होती है, न उसका फैलावा ही होता है तथा न उसका 
नाश होता है, ऐसा प्रत्यक्ष देखा जाता है | जहाँ उत्पत्ति, स्थिति 
और विनाश का प्रवाह हरदम चालू है उसीका नाम ससार या जगत 


पुन खूब पानी बरसने के पश्चात पानी सूख कर भुने भाटा वत धरती सिकुड के 
जहाँ-तहाँ फट गईं । बस वही धीरे-धीरे विस्तारित दरार-रेखा का विकास के 
होकर समुद्र बन गया । कितनी कल्पना करते है ? यहाँ इस कल्पना का सहार 
किया जाता हैं । देखो ! एक तो भाँटा पृथ्वी, जल, अग्नि, वायुयुक्त बीज शक्ति 
से समयानुसार होता है, बढता-मोटाता है, पुन. अग्नि में सेकने से उसमे का 
विशेप जल भाग उड़कर पृथ्वी का भाग सिमिट्न रूप से दिखाई देता है । इस 
प्रकार भाँंटा या अन्य फल-फूलों को उत्पत्ति ठहराव तथा तिनन्‍्हों के विनाश 
होने में साधक जौर बाधकरूप चार तत्वों का रहना अनिवार्य और प्रत्यक्ष है । 
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धर्मयक्त ससार दिखाई देता है, तैसे ही अनन्त काल से ससार रहते 
चला आया है और चला जायगा | 'ऐसो प्रवाह रूप संसारा। 
अनादि काल से चली यह धारा ॥” [जड चेतन भे० | ॥ ७८ ॥ 

महिं उतपति रबर से कही, सो सबठ हरा भाँठ | 

सृष्टी क्रम तेहि ब्रिन नहीं, तजोी करपना मेँठ ॥ ७६ ॥ 

टीका--पूर्वोक्त जो सूर्य से पृथ्वी का होना कहते है सो सव 
प्रत्यक्ष यूक्ति प्रमाण से मिथ्या ठहरा। मूल ही नहीं तो शाखा- 
पल्‍लव कहाँ ? इस न्याय से सृप्टिक्रम जैसा कि वे सूर्य से प्रथ्वी, 
पृर्थ। से सबका विकास होना मानते, वैसा उनकी संव कल्पना 
झूठी ठहरी | सूर्य से जब पृथ्वी नहीं ओर उस पृथ्वी बिना सृष्टि 
सिल्सिला का विकास भी नही तथा प्रवाहरूप ससार तो प्रत्यक्ष हैं । 
इससे स्पष्ट हुआ कि साय, पृथ्वी, जल, वाय ये कारण तत्त्व तथा 
असंख्य देहधारी जीव व समग्र ससार अनादि ज्यों का त्यों है, 
ऐसा समझ के विकासवाद सयोगवाद की मोह मुट्ठी परख के छोड 
देना चाहिये। ७ ॥॥ 


प्र ५-दृप्टात और दृष्टात की सारी घटनाओ के चिन्ह 
उत्पत्ति की सिद्धि में दिये हुए जगत उत्पत्ति के पर्व ही 
स्व भूतादि ससार का अस्तित्व रहना कथन 


चार तत्व बिना ना कहूँ, सिकुरत भॉठा देखि। 

उपजब परांते ब्रिनशत्र नहीं, सम्मुकछु बात सलेखि ॥ ८० ॥ 

टीका--पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि ये चारों तत्व यदि न हों तो 
भांटा! का सिकुड़ना तो दूर रहा बल्कि भॉटा का अकुरयुक्त उत्पन्न 


१ टिप्पगी-जैसे नॉठा पहिले सुडौल रहता, पुन. अग्नि में भूनके ठण्डा 
हा दने से उसमें जहाँ-नहाँ सिकुडन पड जाती हे । तैसे पृथ्वी के आदि विकास 


328 जज था। जब सूर्याश पृथ्वी बहुत काल से ठढी होती गई 


५ हई 
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टीका--अनादि क्रियराशील सब तत्व एक दूसरे को उत्तेजित 
करते रहते है। जैसे विशेष गर्मी वायु को उत्तेजित करती, तो वायु 
जल अग्नि को उत्तेजित करती, तभी समूह द्रव्यों में से छोटे-बड़े 
विभागअंश बन जाते । “अग्नि जला के प्रमाणु बनाता । वायू प्रमाणु 
को लैकें उड़ाता” ॥ एवं अन्य तत्वयुक्त प्रेरक वायु द्वारा वातावरण 
में बादल घनाकार होकर पुतः परस्पर वायूधर्षण द्वारा विद्य त 
उत्पन्न होता तथा उचित संयोग से बादल द्वारा पानी वर्षने लगता । 
इस प्रकार सर्व कार्यो के आदि, अन्त, मध्य में चारो तत्व स्थित रहते 
है, कोई चीज नवीन नहीं हो जाती ॥| ८५ ॥ 


यहि अन्दर दरृष्ठांत सब, इन उतपति में जीन | 
जेहि उत्तपति हित कल्पना, तेहि पूरव सिधि तीन ॥ ८६ ॥ 


टीका--जिन तत्वों की उत्पत्ति सिद्धि करने के लिये आरम्भ- 
वादी अनेक दष्टात देते है, वे सब दुष्टात इन्हीं चारों तत्व कारण- 
कार्य के भीतर ही आ जाते है, वे कहते है कि जैसे दो वायू सघर्षण 
से जल हो जाता या विजली हो जाती तैसे दो के योग से तीसरी 
नर्वीन्न चीज हो जाती है, पर यह बात बिल्कुल मिथ्या है, क्योकि 
जहाँ एक तत्व समझा जाता है वहाँ विवेक से चारो तत्व' सुक्ष्माश 
मिले होते है । तब फिर एक का संयोग ही कहना अघटित है । पुनः 
अलग-अलग भी कारण चारों तत्व विराजमान है। अत जिन तत्वों 
की उत्पत्ति के लिये सारे दुष्टान्तरूप विविध कल्पना गढते रहते है 
वे सब तत्व दृष्टातह॒प बिजली-बादल आदि कार्य के पहले ही कारण 
रूप अनादि स्वत इसी तरह प्रसिद्ध हो रहे है। फिर तो--“जगत 
आदि अवतार मध्य में, कितंम कर्ता मानी । कर्ता आदि की मध्य 
चाहिये, पुत्राह॒ पिता बखानी ॥” वाली कथा हो गई पुन' आगे 
विचारिये ॥| ८५६ ॥ 
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है । सो यह जगत इसी प्रकार कारण-कार्यरूप अनादि से चला ही 
आया है तथा चला जायगा । फिर सम्पूर्ण ससार कब नहीं था ? और 
अब इसका नवीन झूप से क्रमण विकास की कल्पना या यकवारगी 
उत्पत्ति तथा प्रलयथ की कल्पना क्यो किया जाय ॥ ८२ ॥ 

सिन्‍्धु कप सुरसरि मही, तने धारिन निर्वाह। 

मित्रा तेज जल इन जगह, क्रियांशील दर्शाह् ॥ ८३ ॥ 

टीका--पममुद्र, गंगादिक नदियाँ और कुप-तड़ागादि में रहा हुआ 
जल तत्व इस पृथ्वी पर अनादि काल से वतंमान है। जिससे अनादि 
शरीरवारियो के पानी पीने स्तानादि के कार्यो में जल तत्व उपयोगी 
होता रहता है ओर उस जल तत्व में सुक्ष्माश अग्नि का भी मिश्रण 
है | वायु तथा उष्णता की ही वजह से जल तत्व भाप बनकर ऊपर 
नीचे आया जाया करता है | जल में जो गर्मपना है, वह अग्नि का 
ही अश है! एवं अन्य तत्व सहित जल तत्व क्रियावान प्रत्यक्ष देखा 
जाता है ॥ ८३ ॥ 

तिन संधिन के बीच में, पोन गती लखि लेब | 

संयोगिक सम्बन्ध तिन, चारो. रहते सदेव ॥ ८७ ॥ 

टीका--अनन्त अणुओ के समुह रूप जल तत्व की सबवियों में 
वायु क्रियाशील स्थित है । तैसे ही सक्ष्म सूक्ष्म पृथ्वी के असख्य कण 
भी जल में मिले होते है । इस प्रकार जल तत्व में अन्य तीनों तत्व 
मुओ्माश रूप अनादि से सयोगवान मिले जुले रहते है । ऐसे कारण- 
रूप चारो तत्वों में अपना-अपना भाग विशेष व अन्य तत्व सूक्ष्माश 
अनादि से सयोगवान है । इस प्रकार चारो तत्व सदा से रहे हुये 
अनादि हैँ ॥ ८४ ॥| 

उद्द गत सब सब में करें, तवहीं होत विसाग। 

'घपण बिजली वायु से, वारिद वर्षा लाग।॥ ८५॥ 
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फटी मही तब सिन्धु भा, अहे असम्भव बांत। 

बिन तेहि के नहिं. बनि सके, वातन से कुशलात ॥ 8० ॥| 

टीका-पूर्वोक्त पृथ्वी सिकुड़ने या फटने के पश्चात समुद्र का 
विकास हुआ कहना बिल्कुल अनहोनी बात है | क्योकि समुद्ररूप 
जल प्रथम रहे बिना वर्षा न होने से पृथ्वी मे गीलापन ही नही बन 
सकता । जब किसी प्रकार गीलापन न हो तो पश्चात रुक्ष होकर 
सिमिटना या फटना बने ही कैसे ? अरे थे जीव महा मभिथ्या बातो 
से अपना कल्याण चाहते है, सो कैसे होगा ? ठीक-ठीक जब तक 
यथार्थ ज्ञान न हो तब तक जीव का कहाँ कुशल-मगल ? 
सच है साखी-“कबीर काहू अस कहो, कात काग लिये जाय । 

कान न टोवे बावरा, खोजे ढहुँ दिशि धाय ॥” 
(श्री गुर दयाल साहेव) 
विवेचन 

पर्वपक्षी-हर एक महाद्वीप विवेचन किनारोंको ध्यान से देखो तो 
तुम्हे बहुत खाडियाँ और कटाने मिलेगी । इनमे कुछ बड़ी खाड़ियाँ 
धरती के धंस जाने से बन गई है । जैसे उत्तरी अमेरिका मे' हड़सन 
खाड़ी आदि यूरोप मे वाल्टिक समुद्रादि ये झीले भी भूभाग धसने से बन 
गई है। कुछ छोटी झीले ज्वालामुखी पर्वतों के मुख मे पानी इकट्ठा 
होने से बन गयी हैं [ हर एक महाद्वीप के कटे हुए किनारे पृथ्वी के 
फटने, धसने या नदियों के कठान से अथवा समुद्र की लहरों से बन 
गये हैं । तुम पढ चुके हो कि गर्मी, सर्दी, हवा, बर्फ, वर्षा, समुद्र की 
लहरे भू भागो की प्राकृतिक दशा को धीरे-धीरे बदलती रहती है। 
ऐसा प्रतीत होता है कि मानो भूमि और इन साधनों में निरन्तर 
सप्नाम होता रहता है । ऊंची भूमि को ये तोड-फोडकर समतल करते 
हैं ओर गड्ढो को भरते है। पृथ्वी के अनेक भाग भूचाल के कारण 
धसते, फठते तथा उठते रहते है | इस प्रकार प्रथ्वी का धरातल 
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पृहिले रहा सप्ुद्र जब, हेमालय का बफ। 

भाप उठे बर्पा बने, पाय योग्यता तफे॥ ८७॥ 

टीका-देखो | पानी वर्वने के पहिले जब सम॒द्र और हिमालय 
रहा है, तब तो सर्य की किरणों द्वारा भाप उडकर वादल वन के पुन 
गर्मी-वायू आदि का मिलान होकर वर्षा होती है। यदि समुद्र और 
हिमालय आदि पहले न होवे तो सूर्य की किरणों द्वारा क्या भाप 
बने ? और ऊपर उडकर बादल वन के वायु के वेगो से फिर जल 
की वर्पा भी कैसे होवे ” अत बादल आदि कार्य बनने की सामग्री 
चारों तत्व प्रथम से विद्यमान रहते है । विवेक से यह वात सबको 
विदित हो जाती है ॥ ८७ ॥ 

बरसे से जहँ महि भरे, कूप नदी जल लाय । 

सखि गये के वाद तब, जहाँ तहाँ फटि जाय | ८८ ॥ 

टीका--अव पृथ्वी फटने को कथा सुनिये--जहाँ खुब पानी वर्ष 
कर खेतो में भर जाता है या कुआँ, नदी, नहर आदि के जल से जो 
भूमिका भर दी जाती है, पुनः कुछ दिन के बाद उप्णता द्वारा जल 
सूख जाने से जहाँ-तहाँ उसी प्रथ्वी में दरारें वन जाती है। अस्तु 
करार या पृथ्वी फटने के हतु जलादि अन्य तत्व ही है क्योकि ॥८८॥ 

विन प्थ्चो जल पवन के, अरु मिलि उष्णु लहांन | 

महि चिटठकतर कबहूँ नहीं, पहिले बही रहान ॥ ८६ ॥ 

टीका-पूर्वोक्त पृथ्वी, जल, वायू तथा अग्निरूप उप्णता तहाँ 
मिले बिना पृथ्वी का चिटकना, सिकुड़ता, फटना या दरार होना 
कभी नहीं वन सकता । चाहे कही भी पृथ्वी फटेंगी या धसेगी वहाँ 
अन्य तत्वों की अनेक क्रिया होना ही हेतु समझिये । याते पृथ्वी के 
साथ ही अन्य तत्व अर्थात्‌ समुद्ररूप जल, सर्य तथा वाय' मण्डल 
पहिले ही क्रियाशील रहते आये जिससे फटना, धसना, चिटकना ये 
सब कार्य सम्भव होते आये है ॥ ८ ॥ 
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रहा । फिर सूर्य से तवीन उत्पत्ति मानने की आवश्यकता ही कौन 
है ? जब पृथ्वी अनादि तथा उत्पत्ति रहित है तो पर्त जमने की 
तवीनरूप मे हतु ही क्या रहेगा ? पृत्वी में कार्यो का बनना-विगडना 
तो निरन्तर स्वाभाविक चालू ही रहता है फिर दस करोड़ की 
कल्पता ही व्यर्थ है। इधर-उधर परिवर्तंत होना चारों तत्वों का 
स्वाभाविक धर्म ही है। किन्तु अपने-अपने गुण शक्ति के अन्दर ही । 
देखो ! भिन्‍न-भिन्‍न स्थल मण्डल और सृक्ष्मछूप से मिले हुये अनादि 
काल से प्रत्यक्ष क्रियाशील सर्व तत्व अनुभव हो रहे है । तुम गैस 
कहते हो दूसरे भूत या तत्व कहते है, सो तो वायु में अन्य तत्व सक्ष्म- 
रूप से मिश्रित ही कहा जाता है, इसमे नवीनता क्‍या है ”? 


कोह अबला अज्ञात यक, हो विधवा पर राज । 

क॒द्यी अचल अहिवात तब, पतिबरता के कांज ॥ ६१ ॥ 

टीका--जैसे विधवा स्त्री हो और वह पतित्रता हो । ऐसी स्त्री 
पर कोई दूसरी अनभिज्ञ स्त्री प्रसन्न होकर आशीर्वाद देंवे कि 'तिरा 
अहिबात ( पुरुष सहित का वास ) सदा कायम रहे ।” तो यह वात 
केसे हो सकती है ? क्योकि एक-वबत रखने वाली सती स्त्री पुरुष के 
मरने पर दूसरा पुरुष तो कर नहीं सकती ओर पुरुप के बिना सदा 
अहिबात रहना भी कैसे कहा जा सकता है ”? पर यह अनभिज्ञ स्त्री 
इस भेद को जान सकी नहीं, जिससे विधवा सती स्त्री की प्रसन्नता 
निमित्त सदा अहिवात की बात उसके प्रति कही, यह वात उल्टे 
उसके दु ख का कारण है। सती स्त्री सोचती है--मैं एक पुरुष ब्रती 
हैं, अब मेरा पुरुष मर गया है तो यह स्त्री विना भेद जाने ऐसा क्यो 
कह रही है कि तू सदा अहिबाती बनी रहो ? अहो ! यह वचन मेरे 
धर्मश्रष्ट हेतुक है । तद्त जगत आरम्भम-विकास मानने वाले जगत 
की उत्पत्ति मे जितने दष्टात देते हैं, वे सब वर्तमान सव तत्वों के 
सहित ही है और जहाँ घटाते है वहाँ एक ही चीज मानते है। यदि 


हर मुक्तिद्दा र-सटीक [दूसरा 


# €०७. 


कभी भी सपाट ओर चौरस नहीं होने पाता कही धाटी है तो कह 
ऊँचे पहाड़ इत्यादि | 


उत्तरपक्षी--इस प्रमाण से पृथ्वी पर ये सब बाते होते हुये भी 
सम्पूर्ण पृथ्वी समुद्र वाय्‌ सर्यमण्डल का भी सर्वथा नाश नहीं। देखा 
जाता और जब एक तरफ कुछ प्राकृतिक दशा विगडती तो दुमरी 
तरफ बनती ऐसा प्रत्यक्ष अनुभव है | इसलिये पृथ्वी की किसी काल 
मेउत्पत्ति भी नहीं, क्योंकि कार्यो का बनना, विगड़ता, विगडकर 
पुन वनता यह रफ्तार बन्द नहीं होता । 


पूृर्वपक्षी--विद्वानों का अनुमान हे कि आरम्न में पृथ्वी गंस की 
पृज थी उसकी गर्मी विकीर्ण द्वारा नप्ट होकर द्रवरूप होने में लग- 
भग पॉच करोड व लगे होगे। उस द्रवरूप पृथ्वी के तलपर पत॑ 
जमने मे दस करोड़ वर्ष लगे होगे | इस प्रकार उत्पत्ति के पद्धह 
करोड़ वर्ष वाद पृथ्वी के तल पर चद्गानों की पपड़ी जम सकी । जब 
यह पर्त और मोटी हुईं तो वायुमण्डल के पानी 'नाप ठण्ढी होकर 
पानी बन गया ओर उसने पृथ्वी के तल के उन 'भागो को पानी से 
भर दिया, जहाँ पर्त जमते समय पृथ्वी खोखली हो गई थी । पथ्ची 
के ऊँचे भाग स्थल वन गये और गहरे भाग समुद्र ।” यहाँ पृथ्वी- 
समुद्र दोनों की उत्पत्ति मानी गई। पुनः “यह वायू का खोल ठण्डी 
समय ससार की रचना मे आया, जव पृथ्वी ठण्ढी हो रही थी ! 
वाय्‌ मे' कई गैसो का मिश्रण है ।” 


उत्तरपक्षी--पृथ्वी तो सूर्य से दूट पड़ी और वायु कहाँ से आ 
गई १ तथा तिसमे जल कहाँ से आ गया ? पहिले समुद्र तो था नहीं 
तो वायु में भाप कहाँ से आकपित हुईं ? वायुमण्डल में पानी मानने 
से वायुमण्डल और पानी दोनों का अस्तित्व पहिले ही रहा तथा 
सूर्य से पृथ्वी मानने से सूर्य और पृथ्वी का अस्तित्व भी पहिले ही पे 
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होके मलाई वत जमने क्रमश' शीतल होकर प्रथ्वी ठोस रूप मे जम 
गई, यह बात कल्पना मात्र ही है, क्‍योंकि दूध की उत्पत्ति, पुनः 
गर्माने, ठण्ढाने, मलाई जम जाने आदि में पहिले ही धरती, तृण, 
बीज, वृक्ष, भेस, गऊ, मनुष्य, प्रकाश, वायु आदि सब ससार है । 
अग्नि, पृथ्वी, जल, वायु और देहधारी जीव जब पूर्व में रहते आये 
है, तब उत्तर में उन्ही से दूध और मलाई बन जाती है । दूध या कोई 
भी कार्य वस्तुओं के ऐसे दृष्टांत नहीं देखे गये है जो जगत पदार्थ 
के बाहर के हो। अर्थात पृथ्वी आदि जगत' स्थित रहें बिता कोई 
उत्पत्तिवाला दृष्टात बनते नहीं देखा जाता ॥ दं४॥ 


जस उतपति दरुष्टांत की, तस उतपति सिद्धांत । 
जगत बिना सो न बने, तेहिते उतपत्ति अंत ॥ ६५॥ 


टीका--दुष्टांत तभी घट सकता है, जब सिद्धात की तुलना हो । 
जैसे दुग्ध मलाई आदि की उत्पत्ति मे' जड और देहधारी चेतन 
पिण्ड-ब्रह्माण्ड सब सामग्री स्थित रहती है । इसी प्रकार मलाई के 
दृष्टांत के समान सिद्धात रूप पृथ्वी की उत्पत्ति के पूर्व ही पृथ्वी, 
जल, अग्नि, वायु आदि सब तत्वों की सिद्धि होती है | इस रीति से 
सम्पूर्ण जगत के रहे बिना न दृष्टात की सिद्धि, न सिद्धात को स्थिति 
इस श्रेष्ठ अनुभव से पृथ्वी, जल आदि जगत की उत्पत्ति या विकास 
का कहना श्रान्ति मात्र है॥ &५ ॥ 


[ प्रसंग ६--चैतन्य और जड उत्पत्ति रहित सदा से सिद्ध ] 
सवया 
गेस के लोप मे कारण कौन बिना सब तत्व रहे पहिले । 
खोलत शीतल ठोस बने नहिं खोखलि पर्त कहाँ कहिले॥ 
भाष उठे अर बायु रहे तह बर्षे कु योग मिला चहिले । 
ये बरतंमानहिं को सब दृश्य है भमत जीव सदा दहिले॥ १ ॥ 


१९४ मुक्तिद्वा र-सटीक [दूम्रा 


सब सृष्टि माने तो तहाँ सब सामग्री, जहाँ सव सामग्री तहाँ सब 
सृप्टि | फिर एक से सर्व सुप्टि होता असम्भव | यदि सब सामग्री न 
माने और एक से सब सृप्टि उत्पत्ति माने तो अबोग्य है, ये दोनो 
वातें विरोधी, तीन काल में असम्भव है ॥ &१॥ 

कृप तड़ाग वर्षा जहाँ, सरिता में बरहिं जाय | 

त्रिना सिन्धु सो जाय कहें, जो तेद्दिमिं ठहराय ॥ &२॥ 

टीका--अनादि समुद्र यदि न हो तो तमाम कुआं-तालावों का 
जल ऊपर आकर्षित हो पुन' वर्षकर नदियों में मिल के बहा हुआ 
बिपुल जल प्रवाह कहाँ जाकर ठहरे ? और यदि बवृहद कारण रूप 
सिन्धु जहाँ न हो तो भाप बनकर वर्ष ही क्या ? तथा कुआं-तालाव 
की भी परम्परा धारा कैसे रहे ? ॥ <२ ॥ 

जल मिल्लि महि त्रगरेणु सत्र, लसे अधिक ठसि जाय | 

टूटि फाटि तबहीं सके, जब सबही मिलि जाय ॥ &३ ॥ 

टीका-पृथ्वी फटने या गइढा होने से जो समुद्र की उत्पत्ति 
मानते है सो भी महा असम्नव है| देखो ! जब॒जल और पृथ्वी 
दोनो रह है तव ही जल वर्पने से या किसी भी प्रकार से जल 
अगुओ से पृथ्वी के त्सरेणु समूह गीले होकर परस्पर एक-एक में 
अधिक ठस्त-लस मिश्रित हो जाते। फिर उनमे धाम वायु से सूखा- 
पन आ जाता है, तबहीं मिट्टी मे जहाँ-तहाँ सिकुडन या फटकर 
दरारे बन के गहिरी हो जाती है। सो यह वात जब चारो तत्व है 
तबही वनती है । नहीं तो अकेली पृथ्वी में संकोच-विकास कदापि 
नहीं हो सकता ॥ 5३ ॥ 

अनल मही जल पवन से, भई मलाई चीज | 

त्रिन उनके नहिं बनि सके, कोई उपमा लखि लीज ॥ &9॥ 

टीका-प्रथम सूर्य से टूटूकर धातु बत खौलने, गर्म दूध ठण्डा 
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तैंसे पहिले भी थी, क्योंकि ये बाते वर्तमान में सव तत्वों के यथावत 
रहते-रहते ही देखी जाती है। किन्तु वर्तमाव वत अनादि सृष्टि 
जाने बिना जगत उत्पत्ति की मिथ्या कल्पना मे यह जीव पीडित 
हो रहा है । 
लावनी ॥॒ 
सरज गोल से गोला निकसत कबहूँ न देखा कोई कहीं । 
तब भी तिसकी करें करपना नियम अनादी टले नहीं ॥ 
धरति क बच्चा मानि चन्द्रमा गेहें से होते धान नहीं । 
कोदो से नहिं. इख कि उतपत्ति बजड़ासे नहिं आम गहीं॥ १॥ 
टीका--सूर्य का कुछ हिस्सा टूटकर सूर्य के समान दूसरा सूर्य 
में से निकलते हुए किसी ने किसी काल में नहीं देखा, फिर भी 
पृथ्वी गोला को सूर्य गोला से निकला हुआ कल्पना से सिद्ध करते 
हैं। सिद्ध करने पर भी तूर्य उष्ण रूप, पृथ्वी कठोर रूप, जल शीत 
रूप, वायु कोमल रूप भिन्न ही भिन्‍न जो अनादि काल से गुण-धर्म 
यूक्त रह है वे एक होते नहीं। दिन रात कभी एक होते नही, देखो ' 
कल्पना करने वाले नर जीवों ने कैसी-कैसी बिना जड पेड़ की 
कल्पना कर ली एक कल्पना करते है कि “यदि सम्भव होता 
कि हम पृथ्वी की उत्पत्ति के दृश्य को देख सकते तो शायद एक 
बडा भारी आग का गोला सूर्य से अलग होते देखते । तात्पर्य यह है 
कि हमारी पृथ्वी आरम्भ मे प्रज्वलित गैस की पुज्ञ थी । धीरे-धीरे 
उस ज्वाला को गर्मी परिवतंन द्वारा नष्ट होने लगी और पृथ्वी 
पिचले (द्रव) पिण्ड के रूप मे आ गईं । जिसके चारों ओर एक वह 
गेस की थी। वह गैस की तह एक वायु मण्डल बन गई। इसी 
बीच में एक और घटना हुई | जब पृथ्वी गैस के रूप सूर्य की परिक्रमा 
कर रही थी तब सूर्य के आकर्षण ने पृथ्वी के तल पर से थोड़ी सी 
गेंस अपनी ओर खीच ली | यह गैस पृथ्वी की परिक्रमा करने लगी 
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#चिंये 
(72 
र्र्ड है 


टीका--जों कहते हैं कि पहले पृथ्वी प्रज्वलित गैस की पज 

थी | सूरज से टूटते हो पृथ्वी धातु के समान खाद रही थी । जिसके 
चारों ओर तेजवान गैस थी । क्रमश ठण्ढाते, पर्त जमते जो भाग 
खोखले रह गये वे ही समुद्र हुए, वाकी थल ऊंचे भाग पहाड़ इत्यादि | 
इस पर विचारता चाहिये कि जब सव तत्व पृथ्वी, जल, वाय 
पहिले नहीं थे, केवल अग्नि रूप प्रज्वलित गैस ही थी तो उस गैस 
के न रह जाने में क्या कारण हुआ ? कोई भी गर्म चीज जल, वाय, 
के विता ठण्डी नहीं हों सकती। यातें साधक्र बाधक जल, वाय 
पृथ्वी तत्व के उपस्थित विना केवल प्रज्वलित ताप या गैस के ठढाने 
का हेतु नहीं है। खोलना, क्रमण शीतल होना, ठोस हो जाना, 
कही खोखली गड़ढेदार वन जाना, पर्त जम जाना थे सब वाले कहाँ 
किसमें थी ? विना पृथ्वी, विना जल, बिना वायु के केवल अग्नि 
में पृ्वोक्त वाते होना किसीने नहीं देखा, न- विवेक से सिद्ध ही होता 
है देखो ! जहाँ पृथ्वी के कार्य ल्लोहा सोना चांदी आदि अग्नि द्वारा 
ेंघवा के ढाले जाते हे, वहाँ चारो तत्वों से मिलकर लोहादि कार्य 
बने हुये है तभी अग्नि उन्हे पिबला कर पुन ठण्ढाने से ठोसवान 
वन जाते । बिना चार तत्व के केवल अग्नि भे पूर्व बाते नहीं देखी 
जाती | इससे सिद्ध हुआ कि जहाँ खौलना, ठण्ढाना, ठोसवान बनना 
कह। जाता है, वहाँ चारो तत्व ज्यों के त्यों सिद्ध होते ह। जो 
सृष्टि उत्पत्ति के बारे में कहते है कि पृथ्वी ठण्ड होने के पश्चात 
भाप उठकर वादल बन के खुब पाती वरसत्ते से गहरे भाग समुद्र वन 
गये तथा पृथ्वी कडी होने के साथ ही पृथ्वी के चारों ओर वायु भी 
थी तो भाप उठना जल तत्व रहें बिना बन ही नहीं सकता । बाय 
तत्व था ही। वर्षने के योग्य ठढी गर्मी वायु सब तत्व मिलते बिना 
पानी वर्ष ही कैसे सकता है ? यदि भाप उठी, वायु रही, पाची वर्पा 
तो फिर यह कहो कि वर्तमान में जैसे आज सब सम्यक सृष्टि है 
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शक्ति रहे बिता उत्तर में अनेक शक्ति आयेगी कहाँ से ? क्योंकि 
अभाव से तो भाव होता नहीं । इस यथार्थ अनुभव से यदि जगत 
उत्पत्ति की पूर्ण सामग्री पूर्व में थी तब फिर उत्पत्ति क्‍या किसको 
हुई ? फिर नवीन उत्पत्ति कहने की आवश्यकता ही क्या है ? जब 
उत्पत्ति की यथावत सब सामग्री अनादि काल से थी ही तब तो 
प्रत्यक्ष पृथ्वी कठोरयुक्त, जल शीतलतायुक्त, अग्नि उष्णतायुक्त, वायु 
अदृश्य कोमलतायुक्त एव पृथक-पृथक जड़ तत्त्व अपने-अपने लक्षणों 
से सयुक्त अनादि से वर्तमान रहते ही आये है। तैसे जड़ तत्वों के 
जाननहार जड कारण-का्य से पृथक प्रत्येक देहों मे अध्यास ग्रन्थि 
वश टिके हुए जड़ देहों के प्रेरक प्रत्येक अविनाशी चेतन जीव भी 
अनादि काल से रहते हुए वे वर्तमान मे' आप ज्ञान स्वरूप स्वयं 
प्रत्यक्ष है, आगे भी ऐसे ही रहेगे । इस प्रकार जड़ और चेतन दोनों 
पृथक-पृथक चिन्ह लक्षण से युक्त उत्पत्तिनाश रहित अनादि स्पष्ट 
अनुभव हो रहे है । इसलिपे पृथक-पृथक जड़-चेतन के गुण-लक्षणो 
का पारख करके इसके अलावा और सब कारण-कर्त्ता की कल्पना- 
रूप धोखा को त्याग कर दो और पारखयुक्त सच्चा-निर्णय धारण 
करो। सत्य सिद्धात से ही जीव का कार्य पूर्ण होगा ॥ २ ॥ 
अर्थ तिहाई औ चोथाई रहे न कोई तत्व तभ्ी। 
पूरे पूरे जो सत्र रहते सो तो वेसहिं रहे अभी ॥ 
व्यष्टि समिष्टी बने न कब॒हूँ एके का नहिं जोर कभी | 
सृष्टि अनादी घट बढ़ रहती कबहेूँ नाशे नहीं सभी॥ ३ ॥ 
टीका--जगत-उत्पत्ति के आरम्भ में पृथ्वीमण्डल, जल मण्डल, 
अग्नि और वायु मण्डल स्थुल-सूक्ष्महूप कि जितना अब है इन सम्पूर्ण 
तत्वों का आधा भाग अथवा तीसरा भाग या चौथाई भाग ही सृष्टि 
के आदि में था ऐसा कल्पना किया जाय तो इस कल्पना की सत्यता 
में कोई आधार नही, क्योकि अब वर्तमान काल में शोध करने पर 
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और अधिक समय व्यतीत होने पर जमकर ठोस अवस्था में आ 
गई । इस प्रकार पृथ्वी से चन्द्रमा की उत्पत्ति हुई इत्यादि अब यह 
बात कैसे सिद्ध होवे ? प्रथम तो सूर्य गोला से पृथ्वी गोला उत्पन्न 
होते किसी को दृश्य ही नही हुआ, न है, व होगा | इसी प्रकार धरती 
से भी चन्द्र को उत्पत्ति होते तीनों काल मे किसी को प्रत्यक्ष अनुभव 
नहीं, फिर भी मन कल्पना से धरती का बच्चा चन्द्रमा को मानते 
है, सो यह वात युक्ति शुन्य मिथ्या है। छोटी-छोटी वस्तुओं में भी 
जो अनादि से जैसा होते आया है वैसा ही होता है | देखो ' गेहूँ के 
वीज से धान नहीं होते, कोदों के बीज से किसी ने भी गन्ने की 
उत्पत्ति नही देखी । वजडा से आम की सृप्टि नहीं होती, इसी 
प्रकार प्रत्येक बीज-वृक्षो से विरोधी वीज-वृक्ष नहीं होते । इसी प्रकार 
के नर पशु अण्डज उष्मज जिस खानि की जिस प्रकार अनादि निप्रम 
बद्ध शरीर रचना होती आयी है उसमें कभी घटाव वढाव नहीं । 
मेढक से मनुष्य नहीं होते, भँवरा से सपप॑ की उत्पत्ति नहीं, एव देहों 
को उत्पत्ति भी अनादि नियमित है । 
जिससे उतपति सबकी मानें तिसकी उतपति कहाँ रही | 
उतपति की प्रिन सब सामग्री केसे उतपति होय मही॥ 
तब तो अनांदी जड़ ओ चेतन पृथक एथक सच चिन्ह लही ! 
परखि परखि सब धोखा त्यागों सच्चा निणय गहों सही ॥ २॥ 
टीका--जों कहो बिना उत्पत्ति कोई चीज नहीं वनती, तो 
सुनो | जिस मूल कारण से सर्व॑ जगत की उत्पत्ति मानोगे तिसकी 
उत्पत्ति कैसे सिद्धि हो सकती है? उस मूल द्रव्य को तो अनुत्पत्ति 
अनादि ही मानना पडेगा, क्योकि जगत उत्पत्ति के पूर्व विना सब 
सामग्री भये पृथ्वी आदि जगत कैसे हो सकेगा ? थोड़ी सामग्री से 
बहुत सामग्री भी नहीं हो सकती । क्योकि विना पूर्व में' वहुत सामग्री 
भये बहुत सामग्री आयगी कहाँ से ? एवं पूर्व मे अनेक प्रकार की 
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का त्यों है। कही' कोई पदार्थ बनते, कही नाश होते, कही' ठण्ढी, 
कही गर्मी, कही दिन, कही रात, कहीं वर्षा, कही प्रकाश, कही 
अंधकार, कही बहुतों का नाश, तो कही बहुतो की उत्तत्ति | इस 
प्रकार हम घट-बढ हमेशा सब देखते ही है। इसीसे सम्पुर्ण ससार को ' 
स्थिति वर्तमान काल में ही घट-बढ जब लगा है, तो मूल कारण रूप 
चार तत्व और तिनके असख्य कार्य तथा षट ऋतु और चारो 
खानियो के असख्य' देहधारी जीव सर्व अनादि है। कभी सम्पूर्ण ससार 
का सर्वथा विनाश और उत्पाद नहीं होता ॥ ३ ॥ 
दाह प्रकाश सरूप अनल को तेहि खोलब ठंढाब नहीं | 
दाह पाय जल खोलन लागे कोइ खौले महि कार्य दही ॥ 
शीतल परते सोई दरशे पुन! कठिन बनि काये बही। 
उपमा अथठित अनल को खौलव बिन महि जल कहूँ खौल नही ॥४॥ 
टीका--उष्ण रूप और प्रकाश युक्त रहना अग्नि का स्वरुप है । 
तिस मे' खोलना और ठढाना ये दोनों वात नहीं बन सकती । बल्कि 
दाहरूप अग्नि का जोश पांकर जल खौलने लगता है अथवा अन्य 
तत्व युक्त पृथ्वी के कार्य लोहा, सोनादि धातुये अग्नि आँच देने से 
पिघल के खोलने लगते, क्योकि उत कार्यों में जल तत्व भी मिला 
हुआ है । पुत्र: वे कार्य आँच से अलग करने पर धीरे-धीरे शीतल पड़ 
के फिर बही पृथ्वी के कार्य कठोर रूप मे प्रत्यक्ष दिखाई देने लगते 
है । इस लिये चारों तत्व युक्त लोहा-सोना, कॉसा-तॉबादि तथा दुग्धादि 
कार्य पदार्थों के खोलने वत केवल अग्नि रूप सूर्य का टुकड़ा पृथ्वी के 
आदि काल में खौलती थी ऐसा कहता अयुक्त है। कोई भी दृष्टांत 
केवल अग्नि के खौलने मे नहीं घटता । पृथ्वी तत्व और जल तत्त्व 
मिले बिना केवल अग्नि का जलवत खौलना कभ्नी किसीने नहीं देखा 
है, न युक्ति युक्त सम्भव होता है । अतः केवल अग्नि समूह को खौलना 
और ठठाना कहना कल्पना मात्र है ॥॥ ४ ॥ 
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ये सब तत्व ज्यों के त्यों ही अनुभव हो रह हूँ। एच्वी या सपुद्र 
सूर्यादि को आधी तिहाई चौथाई किसी कान मे किसी ने प्रत्यक्ष 
किया नहीं। दूसरी वात--यदि आदि काल में आधी लिहाई चोथाई 
मूल भूत थे या उनके मूल सूक्ष्म द्रव्य थे तो फिर उनकी पूत्ति किस 
द्रव्य से हुई ? जिस द्रव्य से पूत्ति हुई वह द्रव्य भी पहिले ठहरने से 
फिर आधी-तिहाई कहने का कोई प्रयोजन ही नहीं रहा | जैसे अब 
पृथ्वी समुद्र आदि दृश्य हो रहे है, ऐसे पूरें-पुरे पहिल भी थे तो बसे 
ही पृर्णहप अब भी है तो फिर विकासवाद की सारी कल्पनाओं की 
कोई आवश्यकता नहीं है । समष्टि कहिये सबका समवेत झूप एक 
मूल द्रव्य शक्ति या सृक्ष्मातिसक्ष्म अपार शक्तिमान बनी भूत इथर 
अर्थात आकाश प्रकृति मुल से व्यप्टि कहिये पृथक-उथक सूर्य पृथ्वी 
आदि सारा ससार हो गया तथा यह समप्टि कहिये सारा ससार 
धीरे-धीरे क्षीण होते-होते किसी काल में मूल द्रव्यझूप या कर्त्तारूप 
हो जायगा, एवं एक से अनेक होना अनेक से एक हो जाना यह वात 
तीन काल में मिथ्या है। क्योंकि वर्तमान के आधार से ही भृत- 
भविष्य की कल्पना को जाती है | वर्तमान में प्रत्यक्ष पृथ्वी, जल, 
अग्नि, वायू सबका प्रभाव घट बढ वरावर ही है । वे भिन्‍न गुण 
धर्मो युक्त अपनी-अपनी जगह में शक्तिमान और क्रियाशील दिखाई 
दे रहे है । अत जब कि इन प्रकृति मुल भूतो की कभी साम्यावस्था 
अर्थात सबके गुण धर्म का प्रभाव लुप्त होकर एक रूपता देखा नहीं 
गया हैं तो इसी वर्तमान के समान ही पहिले अनादि काल से और 
आगे भी सृष्टि व्यवस्था चली आ रही है और चलती रहेगी । प्रत्यक्ष 
देखिये |! जगत में केवल जल का जोर नही । मात्र अग्ति ही अभ्नि 
हो यह वात भी नहीं । वायु से सृष्टि व्यवस्था वर्तमान में' चलती हो 
यह बात भी प्रत्यक्ष अनुभव नहीं । इस रीति से एक ही का जोर 

होने से सारा सृष्टि चक्र अनादि है, उत्पत्तिविकास रहित ज्यों 


पाठ] जगत अनादि-शतक २०३ 


तत्व युक्त पृथ्वी कारण के कार्य पृथ्वी से अभेद रूप है। मात्र अन्य 
तत्व के प्रमाणुओं के साधक-बाधक होने से वे असख्य प्रकार बन- 
बन के पृथ्वी मे लीन होते रहते तथा पृथ्वी से भिन्‍न दूसरा मूल द्रव्य 
जल तत्व तिसके कार्य बुदबुदा, तरग, बादल, पाला, ओला आदि 
जल से अभेद और अन्य तत्वों के कार्यो से भेद रूप हे | इसी प्रकार 
अग्नि-वायु के कार्य अग्नि-वायु से अभेद रूप तथा दूसरे तत्व से भेद 
रूप है । सब तत्व सबमे मिले हुए है तहाँ अपना-अपना हिस्सा अधिक 
होने से जिस कार्य मे जिसका हिस्सा अधिक है उसीका वह कार्य 
कहा जाता है । तिसमें अपने-अपने तत्व के परमाणु अपने-अपने- तत्वों 
से अभेदरूप है। अन्य तत्व से भेद रूप है। चाहे विद्युत हो या 
बादल, चुना हो या नमक, खटाई हो या मिठाई सब कार्य पदार्थों 
में पच विषय और शीत, उष्ण, कठिन, कोमल चार तत्वों के लक्षण 
ही पाये जाते है । अस्तु सर्व कार्यो के मुल चार तत्व ही है । तिनमें 
असंख्य वीज-वृक्षादि तत्वों के कार्य होते हुए भी प्रवाह रूप बीज से 
वृक्षववृक्ष से बीज एवं परम्परा अनादि से उपजते-विनशते चले आये 
है । कीई भी बीज वृक्ष नवीन नही । इस प्रकार कारण-कारज के 
लक्षण सहित विलक्षण और बिलक्षण सहित चारो के गुण लक्षण 
धर्मों के अन्तरगत है और समस्त कारण-कार्य जड़रूप में समान है। 
जड़ता धर्म सबमे बराबर है। अर्थात चेतनता रहित ही सब तत्व 
है। इसीलिये ये चारो तत्व असख्य जड कार्यो के ही घूल कारण द्रव्य 
है, चेतन के नहीं । चेतत-चेतन के ग्रुण-लक्षण सयक्त जड़ तत्वों से 
पृथक स्वतत्र द्रव्य है। वे पृथक-पृथक कर्म करते स्थुल-सृफ्ष्म जड देहो 
के मानन्दी सयुक्त प्रेरक देहो को धरते-छोड़ते हुये आप अजर, अमर, 
अखण्ड, असख्य सदा से रहने वाले स्वय प्रत्यक्ष है। वे सव अनादि 
चेतन जीव ज्ञानधर्म सयुक्त शुद्ध ज्ञानहप जड कारण-कार्यो से पृथक 
है। वे जड़देह नख-शि्‌ख मस्तकादि को जानने-माननेवाले जड लक्षणों 
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महिते उतपति जल पवन न होते प्रथक प्थक गुण धम गहा। 

कारण कारज भेद जो होते शुण धर्मन यकताईह तहाँ ॥ 

पृथक पृथक चतन्य सदा से ज्ञान धरम जड़ पार लहा | 
पोल शुन्य अवकाश अबस्तु्हिं गुण धमन संहान रहां॥ ३४॥ 
टीका--ऊपर कथन से समझो कि अग्नि से प्रृथ्वी की उत्पत्ति 
नहीं हुई न तो पृथ्वी तत्व से जल, वायु, अग्नि तत्व ही हुए | कोई 
तत्व कोई तत्व से नहीं होता । इसमे मुख्य हेतु यह हैं कि सव एक 
दूसरे से विरोधी धर्म वाले है। पृथ्वी तत्व में कठोरता है, गंध गुण 
युक्त द्रव रहित किसी को न धँसने देने वाला प्रत्यक्ष अनन्त त्रसरेणुओं 
का समूह भूगोल पिण्ड रूप स्थल है । जल बहने वाला शीतलता 
युक्त, रससे पूर्ण अनन्त अणुओं का समुह सिन्धु रूप स्थित है, नदियाँ- 
कप-तडागादि में दृश्य है। अग्नि-उष्ण-प्रकाश स्वरूप जलाने तपाने 
गर्माने वाला अनन्त परमाणुओं का समूह अन्य तत्व युक्त सूर्य रूप से 
दश्यवान तथा अदृश्य रूप पोल में जहाँ तहाँ परमाणु रूप क्रियाशील 
है। जिसे विद्युत कण कहते है वह भी अग्नि लक्षणों में होने से 
अग्नि परमाणु ही है और ऐसे ही वायु तत्व किसी भी प्रकार नेत्र 
गोचर न होने वाला निरन्तर वहनशील अनन्त परमाणुओ का समुह 
वातावरण रूप स्थित है । अगर चारो तत्व एक दूसरे से उत्पन्न होते 
तो सबके लक्षण सबमे होते और विरोधी धर्म वाले न होते परस्पर 
विपरीत धर्म वाले होने ही से वे एक दूसरे से उत्पन्न नही हुए । इन 
चारा मूल जड द्रव्यों से जो असख्य प्रकार के कार्य बनते आते है, वे 
चारो के गुण धर्म के अन्दर आ जाने से चारो से पृथक नहीं, क्‍यों कि 
पंच विपय और शीत उष्ण कठिन कोमल धर्मो से तिनकी समानता 
और एकता है । अपने-अपने कारणों के जो मुख्य कार्य जैसे--पृथ्वी के 
कार्य जसख्य बीज, वृक्ष, पत्थर, लोहा, सोना, कॉसा, ताँवा, अलमु- 
नियम आदि पृथ्वी के ही गुण लक्षणों के अन्तगंत होने से वे अन्य॑ 


पा5] जगत अनावि-शतक २०४ 


टीका--इस हेतु सो माने हुये नब्बे तत्व आदि सर्व यौगिक कार्यो 
के मूल उपादान कारण ( मुख्य सामग्री ) चार तत्व है। ये चारों 
तत्व स्थुल रूप असख्य परमाणु समूह रूप फैले हुये भिन्‍न-भिन्‍न गरुण- 
लक्षण सामर्थ्य के सहित अनादि काल से भेद ( विभिन्‍न रूप ) प्रत्यक्ष 
स्थित है | पृथ्वी मण्डल कठोर धर्म सहित, जल मण्डल शीत धर्म 
सहित, अग्नि मण्डल उष्णता युक्त, वायू मण्डल कोमल स्पर्श युक्त 
इन्ही के समिश्रण से वे माने हुये नब्बे आदि अनेकों कार्य विस्तार 
रूप बत-बन के इन्हीं मे' लग्न होते रहते है ॥ 5७ ॥। 

विवेचन 

भौतिक विज्ञान में जो कुछ धातुये सोना, चाँदी, तॉबा, लोहा, 
शीशा, रॉगा, पारा, निकल (कलई), जस्ता, अलमूनियम कुछ और 
खनिज है जैसे--गधक, संखिया, सुरमा, मगने शिया तथा कुछ वायबव्य 
द्रव्य है जैसे--आक्सीजन-हाइड्रोजन, नाइट्रोजन इत्यादि नब्बे द्रव्य 
तक को मूल उपादान मात्रा है। इनमे भी कुछ स्वतत्ररूप से जो 
प्रयोग दवरा निर्माण न किया जा सके जैसे--सोना, चॉदी आदि । 
दूसरे यौगिक पदार्थ कई चीज मेल करके जो रासायनिक प्रयोग द्वारा 
घटाया बढाया बनाया जा सके, जैसे--तमक, चूना, नौसादर, सोडा 
आदि अथवा कई गैस आदि। प्रयोगशाला में कई पदार्थों के योग से 
निर्माण शक्तियों कार्यों को भी तत्वरूप या द्रव्यछूप माना है। कुल 
मिलाकर नय्बे या बानबे तक पता लगा है, अभी ठीक-ठीक पता नही 
कि कितने और मूल द्रव्य हों। तिन सब तत्व और यौगिक पदार्थों 
की तीन अवस्था मानी गई। ठोस तरह वायव्य, अर्थात क्रमशः पृथ्वी 
जल वाय्‌ ओर वाय में मिले हुये सुक्ष्म पदार्थ । टामसन ने तो सब 
वस्तु और शक्ति कारण घुल एक विद्युत शक्ति को ही माना है। 
कोई अपार शक्तियों की घनी भवन आकाश मे पूर्ण मानते है। जन्तु 
विकास विज्ञान मे भी नाना कल्पनायें की गई है, सौर जगत का 
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से पृथक चेतनरूप है। वे अनादि काल से देहोपाधियुक्त रहे हुए नर 
देह में' कम सस्कार टिकाय सूक्ष्म संस्कार वश पशु-पक्षी आदि चारो 
खानियों मे भ्रमण करते रहते है । सी प्रत्यक्ष ही सर्व देहधारी चेतन- 
जीव इन्द्रिय-मन संयुक्त अपनी-अपनी चेतनता ये लक्षण जड़ तत्वों से 
भिन्‍न प्रगट कर रहे है । इस प्रकार जड और असंख्य' देहधारी चेतन 
जीव दोनो भिन्‍न-भिन्‍न गुण धर्मवाले अनादि से स्थित है तथा सदा 
स्थित रहेगे। इतका नवीन रूप से विकास कभी नहीं होता है, न 
होगा और आकाश जो द्रव्य माना-गया वह गुण धर्म रहित शुन्य है । 
जो वस्तु होती है उसमे गुण-धर्म होता है। आकाश में कोई गुण-द्वर्म- 
शक्ति नही । वस्तु ठोस की अपेक्षा से पोल शून्य अवकाश नाम कहा 
जाता है । वास्तविक वह कोई तत्व नहीं, अगर वह कोई द्रव्य ठोस 
रूप हो तो उसके रहने के लिये अन्य खाली जगह होनी चाहिये, 
कितु खाली जगह शून्य का नाम ही अवकाश है ॥ ५ ॥ 
[ प्रसंग ७--कारण-कार्य जड तत्वों का संक्षेप निर्णय तथा जगत 
उत्पत्ति का हेतु एक शक्ति मानना अम्नम्भव | 
नंब्बे आदिक तत्व हैं, कहत रहते जो कोय । 
चारो तत्व से पृथक नहि, लक्षण तिनके होय ॥ ६६ ॥ 
टीका--नब्बे या बानवे आदि ( जितना-जितना उनके प्रयोग मे 

आ सके ) उतने प्रकार से जो कम-विशेष तत्व होने की व्याख्या 
करते है, तिसे निर्णय युक्त विवेक से देखिये ! मुख्य चारो तत्व के 
गुण धर्म शक्ति सामर्थ्य से पृथक अन्य माने हुये तब्बे या बानबे तत्वों 
के लक्षण नहीं हो सकते । शीत-उष्ण कठिन-कोमल तथा पच विषय 
और स्थुल-सुक्ष्म गोचर आकार ये मूल चार तत्वों के गुण-धर्म हैं, 
इन्ही लक्षणान्तगंत उपरोक्त माने हुये सब सत्य पदार्थ है ॥ दर ॥ 

यहिते कार्य सरुप सो, कारण दिनके चार । 

मुख्य अनादी भेद सो, वे इनको विस्तार ॥ ६७ ॥ 
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है तो ये सब क्या चीज है ? इसके बारे में उनका अनुमान है कि 
आकाश से भी अत्यंत झीना-सृक्ष्म वह मूल भूत हैं जिसका ठीकहूप 
सर्वाज्ग निर्णय नहीं कर पाते अब विचारने की वात है कि आकाश 
स्व्रय ही नाचीज शून्य है। आकाश ही जब कोई वस्तु नहीं तो 
आकाश से भी झीना जिसे माना जायगा वह वस्तुत' किस प्रकार 
हो सकता है ” भला उस महा शून्य को वे लोग मूल भूत कंसे मान 
लिये १ बडे आश्चर्य की बात है । “जहाँ नही तह सब कुछ जाती” 
बी० ॥ दर्द ॥। 


प्रत्यक्ष न लक्षण कबहे कोई, तेहिके देखा आज । 

सनम्मुख जगव को छोड़िके, उतपति कहत न लाज ॥१००॥ 

टीका-इस जगत से भिन्न उस कल्पित माने हुये मल भूतादि 
का प्रत्यक्ष गुण धर्म शक्ति सामर्थ्य को भी कोई आज वतंमान मे 
किसी प्रकार नहीं देखा, न पूर्व मे देख सका है। इधर सामने सर- 
बसर जगत ज्यो का त्यों अनादिकाल से कारणों से कार्य की उत्पत्ति 
पालन-स्थिति-लय जगत के रहते रहते ही सब देख रहे है फिर भी 
अनादि काल के जगत को नवीनरूप से विकास मान के अदृश्य से 
दृश्य जगत की उत्पत्ति कहते हुये उन्हें सकोच भी नहीं होता । 
'पविश्व में जितने द्रव्य है उतने सदा से ही है और सदा रहेगे, उतने 
से न घट सकते न बढ सकते | इसी प्रकार शक्ति को भी समझिये । 
जो द्रव्य में समवेत--तद्गर॒प है यह बात परीक्षा सिद्ध सत्य है ।” ऐसा 
विज्ञान भी कहता है ॥| १०० ॥ 


इथर क्रिया के होन में, कहि न सके कुछ टोय । 

मनमानी सो कहि गये, निणय किय्रे न कोय ॥१०१॥ 

टीका-जगत आरम्भ में सक्ष्मातिसृक्ष्म ( ईथर-मुल प्रकृति ) 
का एक तो स्वरूप का ही पता नहीं। दूसरे वह शक्ति किस प्रकार 
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विकास क्‍यों कैसे ? इसका ठीक-ठीक पता नहीं लगा सके । इसमे 
ऐसा होंगा, हो सकना सम्भव है एवं विविध विरोधी कल्पनायें सदेहो 
से पूर्ण प्रतिपादन की गईं हैं। कितने तो जगत समस्या समाधान 
के अयोग्य है, ऐसा मानकर केवल अज्ञानरूप स्वय' मान के मात्र 
इन्द्रिय भोग परायण होना ही सिद्धात रक्‍्खा है । कोई ज्ञानाज्ञान 
मिश्रित कल्पना करके प्रकृति जड को ही चेतनरूप मान लिगे है । 
इस प्रकार भौतिक विज्ञान के कथन में परस्पर भिन्‍नता हैं । भोतिको 
तथा रासायनिक विश्लेपण द्वारा वैज्ञानिकों ने अब तक सी से अधिक 
तत्वों का निरधारण कर लिया है| अध्यात्मिक क्षेत्र वालों के लिये 
उस प्रकार अध्ययन की कोई आवश्यकता नहीं। मोटे रूप में अनुभव 
में आने वाले पृथ्वी, जल, अग्नि तथा वायु और अनेक ग्रुण धर्मोसे 
जगत की अनादि स्थिति समझ कर उससे पृथक अपने चेतन स्वरूप 
का ध्यान प्राप्त करता मुख्य कतेंव्य है । इतता निविवाद है कि विज्ञान 
द्वारा माने गये शताधिक तत्त्व पृथ्वी आदि चार तत्त्वों में अतर्भक्त 
है । अर्थात सभी तत्त्व पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु के भीतर है । 

अन्य भेद को थाह नहिं, कार्यो के जो चिन्ह । 

पंच विषय के रूप जड़, चार धरम जड़ लिन्ह || &८ ॥ 

टीका-मुख्य कारणो के भेद छोडकर जो कार्यों में अनेक भेद 

हैं उनकी तो थाह ही नहीं है। वे सव पच्च विपय' के रूप जडता 
सयुक्त ओर शीतादिक चार धर्मो में पूर्ण है ॥| ६८ ॥ 

इथर आदि कारण कहें, अवकाशों से भझरीन। 

केसे तेहिको वस्तु कोइ, मानि ताहिकों लीन | &६& ॥ 

टीका--ईथर अर्थात सुक्ष्माति सुक्ष्म मूल प्रकृति कही उसी को 

निहारिका मण्डल, कही भूत नाम से, कही नेचर ( प्रकृति शक्ति ) 
कही प्रकृति की साम्यावस्था आदि को जगत उत्पत्ति का कारण बताते 
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जाय तब भी तो इनकी उत्पत्ति मानना असम्भव होगा, क्योंकि ये 
जगत अनादि से ही चला आ रहा है और इस जगत से भिन्न कारण 
शक्ति मानो तो उसका कहीं प्रत्यक्ष होता नहीं। मुल कारण के 
प्रत्यक्ष ठहरे, देखे, जाने बिना ऐसे ही मन अनरूपित अनुमान के 
लड्ड उडाने लगे॥। १०२ ॥ 

घनाकार जो कुछ कहत, चव जड़ तत््वहिं सीय । 

तेहिके पार न प्रकृति कहें, मिथ्या भरमत लोग ॥१०३॥ 

टीका-वातावरण से जो कुछ घताकार शक्ति या वस्तु कही 
जाती है वह वायु और वायु में' मिले हुए जल पृथ्वी अग्नि के अनन्त 
अणु जसरेणु परमाण है। चार तत्वों के परमाणु ही ब्रह्माण्ड में फैले 
हुए क्रियाशील है । “इनसे पृथक अन्य सूक्ष्म मल द्रव्य प्रकृति या 
विद्युत अण्‌ कही कुछ नहीं | परमाणु का अर्थ ही अत्यन्त लधु है, 
जिसका किसी प्रकार से फिर टुकड़ा न किया जा सके । फिर भी 
इनसे पृथक अन्य' मुल द्रव्य मानकर मिथ्या कल्पना में ही गोते लगा 
रहे है ।। १०३ ॥ 

विवेचन 

पूर्व॑प्षी--विज्ञान का एक पक्ष कहता है कि वस्तु मात्र आकाश 
तत्व के बडे वेग से स्फूर्ण करने से आविर्भत ( प्रकट ) होती है । 
दूसरा पक्ष कहता है कि विश्व की वास्तविक सत्ता ऐसी ठोस वस्तु 
की है जो शीशे से चार अरब गुणा अधिक घनी है। इस घनत्व के 
भीतर सुक्ष्म पोल है जिन्हे हम परमाण कहते है और यह कल्पना- 
तीत घन पदार्थ ऐसी तरल दशा में है कि सरलता ( पिघलपना ) के 
कारण ही इन पोलो का स्फूर्ण निरन्तर होता रहता है। तीसरा पक्ष 
कहता है कि--यह विश्व शक्ति का अपार सागर है जिसमे शक्ति ही 
अपने गुणों से विविध वेगो के स्फूर्ण और गति दशाये वा भेँवर 
वनाती हैं। यह भेंवर ही सूक्ष्म से सूक्ष्म परमाणु है। इन परमाणुओ 


२०८ मुक्तिहार सटीक [दूसरा 


भँवर में पड़ती है और अणु सृष्टि संचालन होती है ? किस प्रकार 
एक निविशेष निष्क्रिय महाभूत विशेषत्व जगत रचना को ओर प्रवृत 
होता है ? किस प्रकार प्रकृति की साम्यावस्था भंग होती है ? यह 
ठीक-ठीक नहीं कहा ज्ञा सकता, यह एक समस्या ( शक्ता ) रह सी 
जाती है। इस प्रकार ईथर ( मुल द्रव्य ) की क्रिया के होने में वे 
कुछ भी शोधन करके निर्णय नहीं कर सके | तब वे इन प्रश्नों की 
उपेक्षा करके कहने लगे--“रहने दीजिये | यह औरो के काम को 
वात है । जब वह औरो के काम की वात है, तो यह समस्या निर्णय 
न होने से सारे विकासवाद की कथा मिथ्या कल्पित ही सिद्ध 
हुई | १०१ ॥ 

खरज उतपति होन को, इथर नहीं प्रत्यक्ष | 

कारण के प्रत्यक्ष बिन, विधविधि कपना पतक्त ॥१०२॥ 

टीका--सूर्य उत्पत्ति की कल्पना पूर्वपक्षी इस प्रकार करते है- 
ईधर जो आकाश में शक्तियों की घनी भवन रूप है उसी को नेचर, 
निहारिका मण्डल, मूलभूत, विद्यतशक्ति, प्रकृति आदि अनेकों नामों 
से कहा जाता है वह अत्यन्त सुक्ष्मरूप से घनाकार कोहिरा वत 
तिससे भी घन अत्यन्त सुक्ष्म रहा हुआ वड़े वेग से नाचने लगा | 
बहुत काल अत्यन्त वेग से नाचते-ताचते उसमे मथन होकर छल्ले रूप 
बनते हुए गोलाकार प्रथम सूर्य की नीव पड़ गई | फिर वाद मे सारा 
संसार हो गया । किन्तु प्रथम सूर्य उत्पन्न होने का नुल-श्रूत ईथर 
आदि किसी को प्रत्यक्ष नही । जब बिल्कुल यह जड़ चेतत मय जगत 
न हो और उस ईथर शक्ति को भरा हुआ तथा नाचते हुये ईथर से 
सूर्य को जमते देखा जाय तब तो ईथर आदि से सूर्य उत्पत्ति माना 
जा सकता है, नहीं तो ईथर आदि की कल्पना ही कल्पना मात्र है ! 
यदि वातावरण में सूक्ष्म चार तत्व के अनन्त अगु परमाणु और 
स्थूल समूह पृथ्वी, सिन्‍्धु सूर्य-मण्डल इच्ही में से ईथर शक्ति मानी 


पा5 ] जगत अनावि-शत्तक २११ 


है तो उत्पत्ति की कल्पना ही व्यर्थ है, क्योकि मूल शक्तियां अनादि 
से ही है । आगे और भी साखियों मे विवेचन देखिये । 

शुन्य से हो स्फूति नहिं, सो तो शुन्‍्यहिं शूत | 

बानी की सव धृम्त हैं, विविधि कदपना शून ॥ १०४ ॥ 

टीका--आकाश का दूसरा नाम शून्य है । शून्य कुछ है ही नहीं 

फिर किस मे स्फूरति-क्रिया-सचालन गति होगी ? अत शून्य (अभाव) 
से स्फूर्ति / चलनगति ) हो नहीं सकती, वो तो स्वय श॒न्य वन्ध्यापुत्र 
है । फिर शन्य में दूसरे शन्य की कल्पना करके उसमे अनन्त शक्ति 
स्थापन करता यह तो और भी महा कल्पना है। देखो ' ये सब बात 
ही बात की फैलावा है। इसी सत्य जगत के आधार से नाना 
कल्पताओ का गुनावन करके भूत प्रेत भास के समान स्वप्न वत झूठे 
को भी सत्य मानते जा रहे है ।। १०४ ।। 


सानन्दी के बशि परा, चेतन जीव स्वृतन्त्र । 
७ 
यथाथ परीक्षा होय नहिं, विन्नु गुरु पारख सन्त्र ॥१०१॥ 


टीका-अनुमान से कर्ता तथा अनेक कारण कल्पना करके 
नाना कल्पित मानन्दी के वश मे' जीव बेहोश परतत्र हो रहे है। उन्हें 
यह नहीं पता है कि “प्रत्यक्ष कारण व कारज व कर्ता, प्रत्यक्ष ही 
का तो अनुमान धर्ता ।” न्‍्या० | यद्यपि चेतन जीव स्वरूप से स्व- 
तंत्र अनादि सत्य अखण्ड अनेक है और वे जिसमे वासना वश अनन्त 
काल से निज स्वरूप को विस्यृत होते आ रहे है, वे जड तत्व भी 
कारण-कार्य प्रवाह रूप अनादि है। इसलिये इस जड़-चेतन समय 
जगत से पृथक कर्त्ता कारण की कल्पना करने की जरूरत नही है। 
तो भी सुखाध्यास से उल्टी बुद्धि के कारण ठोक-ठीक पारख नहीं 
प्राप्त होता । जब तक पारखी गुरु का निर्णय न सुना गुना जाय तब 
तक श्रान्तियों का ध्वस्त होना अशक्य है | १०५ ॥ 
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की उत्तरोत्तर स्थूलता और घनत्व से हमें विश्व का अनुभव है । 
टामसन नामक भौतिक विज्ञान के प्रसिद्ध आचार्य का मत है कि 
जिसे हम जड पदार्थ कहते है वस्तुत विद्युत का ही एक तरह से 
घनी भवन है । सो निष्कर्प ( फल ) यह निकला कि अचित व जड़ 
पदार्थ की जो शक्ति ओ वस्तु के मेल से बना माना जाता था, 
वस्तुत विद्युत के दो रूप है । विद्युत ही जड़ पदार्थ है और विद्युत 
ही उसको धारण करने वाली शक्ति है और विद्युत स्वय क्‍या है ” 
प्रह वह गुत्थी है जो अब तक विज्ञान सुलझा नहीं सका है | बहुत 
विज्ञानियो का अनुमान है कि आकाश नामक अत्यन्त सूक्ष्म पदार्थ के 
भीतर शक्ति का घती भवन है, जिसे विद्य॒त्त कहते है । यह और 
वखेंडे की वात हुई, क्या सक्षम आकाश ओर विद्य॒त के भिन्न-भिन्न 
रूपी या बनी भवनों को अकाश का उपादान ठहराता और विद्य त 
को ही एकान्तत ( मुख्य ) सवका मूल बताता है । फलत. जगत 
विद्य त वा शक्ति के ही विविधकूप और अबस्थाओ का नाम है । 
उत्तरपक्षी--जव हम अब से परम्परा द्वारा शोध करके देखते है 
कि अनन्त परमाणुओं से सबोगवान चतुर्थीकरण रूप चारों तत्व 
पृथ्त्री समुद्र तूर्यादि स्थुल रूप और वातावरण तथा वातावरण में 
विखरे हुये अन्य तत्वों के सक्ष्म परमाणु एवं स्थुल, सूक्ष्म तत्व नित्य- 
अनादि है तो अन्य तमाम अदृश्य कल्पना की आवश्यकता ही क्या 
है ? किन्तु झूठा भी मुकदमा चलाकर झूठी गवाही साखी सबूत देते- 
देते जब एक झूठे का मण्डान खडा कर लिया जाता है, तो उस झूठे 
को झूठ वताकर हटाने के लिये सत्यवादी न्यायक को भी बहुत 
परिश्रम पडता है । जव आकाश शून्य है तो उसमे स्फूर्ण आदि होना 
सहज ही असिद्ध है। भला | शीशे से भी चार अरब गुना जो घन 
होगा उसमे दूसरी वस्तु कहाँ रहेगी ? दूसरी वस्तु के विना एकी से 
अनेक धर्मी जगत होना असम्भव है। एवं शक्तिरूप ही जब जगत 
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बह मोटा पदार्थ हो या सूक्ष्मतर, शक्तिमाव के आकार रहे बिना 
कोई भी शक्ति रह ही नहीं सकती । इससे शक्तिमान और शक्ति का 
समवाय सम्बन्ध है। जैसे शक्कर मिठास, सूर्य और उसका तेज | 
एवं शक्तिमान को छोड़कर शक्ति भिन्न तीनो काल में नहीं रह 
सकती ॥ १०८ ॥। 


एक एक से मिन्न नहिं, दोनों एके मडि। 
एके से नहिं. हो सके, जग की लखि उपलब्धि ॥ १०६ ॥ 


टीका--शक्तिमात (आकारत्व) और उसकी शक्ति (मुख्य गुण- 
धर्ष) दोनो एक दूसरे से पृथक नहीं। दोनो एक ही के बीच एक ही 
झूप है और एक ही उष्ण शक्ति या शीत शक्ति से सम्पूर्ण जगत 
की उपलब्धि होते किसी को दिखाई नहीं देता । क्योकि सम्पूर्ण 
जगत भिन्न-भिन्न शक्ति युक्त प्रत्यक्ष अनादि काल से प्रवाहित 
होते ही आ रहा है। इससे स्पष्ट हुआ कि पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु 
स्थुल-मृक्ष्म सम्पर्ण जड जगत भी उत्पत्ति रहित अनावि प्रत्यक्ष है 
और देह॒धारी चेतन जीव भरी कर्म करते-भोगते जड़-चेतन की 
अनादि तब्रन्थि युत सब उत्पत्ति रहित अनादि अखण्ड है। इन्ही' जड़ 
ओर देहधारी चेतन जीवो से पिण्ड ब्रह्माण्ड सुशोभित है | दोनों को 
निकाल कर कहीं कुछ नहीं। यही विज्ञान परीक्षा सिद्ध सत्य 
सिद्धात है ।| १०८५ ॥ 
[चेवन पक्ष स्वोकार वे फिया गया तो श्रान्ति मात्र जडवाद से भयंकर पतन] 

विवेचन 

भोतिकवाद मे विकासवाद के सारे निरूपण जड़ और चेतन के 
पृथक-पृथके गुण-धर्म विल्कुल नही समझा सके हैं । वे अपने सिद्धात 
अनुकूल ही निश्चित रूप यह नहीं बता सकते कि किस यथार्थ क्रम 
से जीवित प्राणी का जगत में वासा रहा है। किस प्रकार देहधारियो 
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४ [की 


विद्यर से उत्पति कहें, विचुत रहा अखोज। 

जब्र वह शुन्य को मल है, तव तो भम हि. भोज ॥१०६॥ 

टीका--जगत का मूल क्या है ? उसके उत्तर में कोई विद्य त 
शक्ति मुख्य वताकर उसी से उत्पत्ति कहते है, किन्तु इस प्रत्यक्ष 
वातावरण में विख्रे हुये सक्ष्म तत्वों के परमाणुओं को छोड़कर 
जिद्य त का स्वरूप ठेकाना कहाँ है ” इसका पता कोई पा नहीं सका | 
केवल एक कल्पना की धुन वॉध लिये | भला ! जब वह शुन्याकाण 
का भी मूल है अर्थात अवकाश से भी सूक्ष्म शुन्य है तो भर्म का ही 
वह व्यजञ्ञन है। अर्थात वह मिथ्या सिद्धात ग्रह्मण करना है। जब 
आकाश ही शून्य है कोई गुण शक्ति युत द्रव्य नहीं, तो आकाश से 
भी सूक्ष्म शल्य सुल महा शुन्य-महा मिथ्या ही हो गया । फिर उस 
श्राति मात्र विद्युत से जगत की उत्पत्ति करना ही वन्ध्या पुत्र से महल 
बनवाना हूं ॥ १०६ ॥| 


शक्तो के कछु चिन्ह नहिं, वस्तु कहाँ से होय। 
त्रिना वस्तु के जगत नहिं, विविध क्रपना पोय ॥१०७॥ 
टीका-शक्ती का जब कुछ आकार, गुण, वबर्म, लक्षण न होगा 
तो नाना प्रकार की जगत व्स्तुये' साकार रूप कहाँ से हो जायेगी ? 
क्योंकि गरुण-धर्म युक्त वस्तु रूप ही जगत प्रत्यक्ष है। युण-धर्म आकार 
युक्त वस्तु के विना जगत का अस्तित्व ही मिट जायगा | अत 
भिन्न-भिन्न गुण-धर्म युक्त जड-चेतन वस्तुझप ही जगत अनादि 
इसे ठाक-ठीक जाने बिना विविध भाँति छ्लृष्टि उत्पत्ति को कल्पना 
से मनुष्य नये हुये दिखाई दे रह है ॥| १०७ ॥ 
शक्तिमान बिन शक्ति कहूँ, देखि पर कहु कांदि । 
शाक्तमानव त्रिन शक्ति के, केबहूँ नहीं रहादि॥ १०८॥ 
टीका--भला शक्तिमान वस्तुतः आकार को छोड़कर भिन्न 
शाक्त कही पर किसी को दिखाई दे सकती है ? कदापि नहीं । चाहे 


पाठ] जगत अनादि-शतक २११५ 


चेतन जीव की मुख्य परिभाषा जहाँ मन सयुकत सुख-दुखादि का 
ज्ञान धर्म हो सो वृक्ञादिकों और अन्तादिको में न होने से अहिसक 
पृर्षो को अकुर मात्र भ्रहण योग्य है। अनादि नियम छोडकर 
सम्पूर्ण नवीन विकास होना तो मिथ्या ही है । बल्कि एक छोटा सा 
बीज या वृक्ष कोई भी नवीन चीज या नवीन इन्द्रिय या नवीन सूर्य- 
चद्रादि बना देने में विज्ञान समर्थ नहीं हैं। आज कल कुछ कल 
पुर्जा आदि बनाकर या देखकर मनुष्य बिल्कुल असम्भव, युक्तिहीन 
बातें उडाया करते है। एक कहता है--अब मनुष्य तारागण या 
चद्रलोक मे बास करेंगे। दूसरा कहता है--अब बाल बच्चे पुरुष के 
पेट से पैदा किये जायेंगे अथवा ऐसी मशीते बनेगी जिससे स्त्री-पुरुष 
थडाधड बादल बुन्दवत वर्जने लगेंगे । कोई यहाँ तक लिख मारे है 
कि अब कुछ दिन में वह कारंवाई होगी कि मनुष्य कभी मरने ही 
न पायेगा । भला ! जिसका जन्म है उसकी मृत्यु क्यों तही ” 
इसका उत्तर और तो क्या है यहाँ नही' तो चीन, जापान, अमेरिका 
में ऐसा होगा ? या वे लोग उपाय कर रहे है। ठीक है, इसपर भी 
तो वित्रेक है-क्या अन्य देशों में यत्र बल से किसी को कोई मरने 
नही देते ? या रोग व्याधि नहीं होती ? या दवा पानी नहीं करना 

डता ? अथवा क्रोधादि मानसिक विकार तथा शरीर के धर्म- 
बाल, युवा, वृद्धांदि नही होते ” या दस इन्द्री के बदले पाँच सौ 
इन्द्रियाँ उन लोगो के होती है ? या वे देहों की वृद्धि करते-करते 
सूर्य चन्द्रमा मे लग गये है ” या वे पाँच लाख वर्षो की आय बढा 
लिये है ” अथवा वृक्षों की जड ऊपर अधर में ओर शाखा पल्‍लव 
जमीन के अच्दर लगाते है? भला ! जब अनादि सृष्टि क्रम के 
अनुसार ही सब जगह सब होता है, विरुद्ध नहीं तो फिर किसी 
चीज का क्या अभिमान्र ? यदि माना जाय कि हर बात मे मनुष्य 
आगे वढने की कोशिश करता है कुछ सफल भी होता है किन्तु 
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में अखण्ड ज्ञान की सत्ता मौजूद रहती हैं। किस प्रकार चार 
खानियो की देहे वनती आई । मिट्टी, पात्ती, अग्नि, वायू में ज्ञान 
धर्म है ही नहीं, फिर उनके संयोग से वनी हुई देह के नख शिख 
मस्तकादि में प्रतिविम्व क्रिया द्वारा जड़ रक्त मॉस पिणड को केसे 
सर्व सस्कारों का ज्ञान हो सकता है। भला सग्ोगिक भूरा, भज्जा, 
पटल आदि जड़ पदार्थ यह बोध कैसे कर सकते है कि मुझ पर मनो- 
मय प्रतिविम्व पड रहा है, या मनोमय प्रति।वव इस प्रकार का है | 
इन सव वातो का ज्ञान करना जड़ कारण कार्य में कही है ही नहीं | 
फिर कोई भी विवेकी कैसे मान सक्कता है कि जड़ तत्त्व ही से 
सजीव द्रव्य होता है ” सच पूछिये तो विकासवाद-जड़वाद सृष्टि 
उत्पत्ति की कल्पना कुृभकर्ण की देह या शशा 'ज्गञ की कल्पना के 
समान असम्भव और युक्‍क्तिहीन वाणी मात्र का मण्डान है और 
कुछ नहीं | कोई भी रासायनिक अपनी योजना (भाँति-भाँति के 
यत्रादि प्रयोग द्वारा) इस जीव द्रव्य को निर्जीव से उत्पन्न करने में 
समर्थ नहीं है न किसी म्ृतप्राणी को जीवित करने मे' शक्तिमान 
हैं। निर्जीव द्रव्यों से सजीव द्रव्य कही नहीं पाया जाता | यह वात 
स्वयं भौतिक पक्षी मानते है की निर्जीव के सयोग से सजीव नहीं 
होता । लेकिन उनका जीव मानना कुछ और ही है केवल वे गति- 
चलन क्रिया को ही जीव मानते है, किन्तु विवेकियों के अनुभव से 
वह भूत जड़ तत्वों की सूक्ष्म कणियाँ हैं वे इन्द्रिय गोचर-ज्ञान धर्म 
रहित है । चलन क्रिया पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु के सुक्ष्म अनत 
कणियों में स्वाभाविक है। यह वात न समझकर ही कितने ताजे 
दूध दही फल मुल सब में जीव निरूपण करते है। विवेकियों की 
दृष्टि से वह ठीक नही | मासाहार बढाने के लिये विपय और भूत- 
वाद पुष्ट करने के लिये वृक्षादिकों में चेतत जीव होने की मिथ्या 
कल्पना वढायी गयी है। चेतन जीव और जड का भेद प्रत्यक्ष है । 
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कर्तव्य होता है कि मात्र भौतिक या विकासवाद का पक्ष न लेकर 
सदाचार सहित चैतन्य सत्पव की ओर लगे और सद्स्वरूप स्थित 
होने से ही लक्ष से सारी शिक्षापद्धति ज्ञान-विज्ञान का क्रम धर्मांचरण 
युक्त रखे और इसी धर्म पक्ष का विस्तार करे । 

[प्रसंग 5--अनादि सर्व तत्वों पे स्वाभादिक क्रिया-चाल है, तिस क्रिया 
द्वारा ही कार्य बनने-विगडने का प्रवाह हमेशा बने रहने से सम्पुर्ण जगत 
उत्पत्ति रहित अनादि निरूपण | 

धरणी में कारज विविधि, वनत रहंत दिन रन | 
बीज बृत्त अंक तण, कंकड़ पत्थर ठेच ॥११०॥ 
टीका--देखो ! दिन-रात पृथ्वी भे असख्य किसिम के कार्य बनते 
रहते हैं। असंख्य प्रकार के बेलि-बौड़ी, घास, वीज-वृक्ष, तमाम खाद्य 
अंकुरज पदार्थ तथा ककड, पत्थर, कॉसा, ताँवादि धातुयें नित्य- 
नित्य वनने का प्रवाह चालू रहता है। इससे स्पष्ट होता है कि 
अन्य तत्वयक्त पृथ्वी के चसरेणओ में हमेशा क्रिया हैं ॥ ११० ॥ 
पीन तीर क्रियवान हैं, छटज के परभणानु | 
तप्त मही अह वस्तु बहु, शोत पाय विलगानु ॥१११॥ 
टीका--वायु सदा चचल अवुभव होती है । समुद्र-तदियाँ आदि 
का जल सदा गतिशील ही है । सूर्य की अमित परमाणु किरणे नित्य 
निकलती पुन॒तिसमें उलट के प्रविष्ठ होती ही रहती है। देखिये 
सूर्य की प्रवल धप पृथ्वी तथा पृथ्वी के कार्य पदार्थों मे समाकर तिन्‍हो 
को तप्त कर देती । पुनः सुर्यास्त होकर रात्रि समय सूर्य की किरणे 
इधर न पड़ने से शीत का प्रभाव बढ के पृथ्वी मे के गर्म परमाण 
विलग होकर अपने कारण में खीचते रहते हैं । यही कारण है कि 
रात्रि के समय पृथ्वी ठण्ढी हो जाती है ॥ १११ ॥ 
नदी नीर ररना जहाँ; चलत रहत दिन रात | 
मंद कई जार हूं, कहूँ ने बांस नरत।॥ ११२॥ 
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सम्भव सीमा के अन्दर रह जाता है। सम्नव बाते वे तो होती ही 
रहती है, लोग करते ही रहते है । इससे यह थोड़े कि अयोग्य वाते 
भी हो जाये | सीमा के अन्दर ही एक से एक कलाये दश्यमान 
होती हैं सो उन मनुप्यों का सहजिक खेल है जो उसमें प्रदत्त है । 
रचनाओ का आधार है चेतन प्राणी और सामग्री जड़ तत्व ये दोनों 
अपने-अपने गुण धर्मों से पूर्ण है। सो प्रत्यक्ष जगत अनादि स्थित 
है यही सत्य विज्ञान विवेक है। भले ही मनुप्य केवल इच्धियसुस 
स्वार्थ के लक्ष्य से थोडी देर के लिये मोज-शोक, राग रग, वाहन, 
सिनेमादि में उछले, किन्तु पास ही मे! “बलि पशु त्याय” अथवा 
“शाल रोगी को सेज पर लेटाने न्याय” या “दीप-पांखी न्याय” 
विलासी पदार्थों के नशे में अधिक कामी-हिसकी-नशेवाज विपयी 
स्वार्थ परायण क्रूर कर्मी बन के स्त्री-पुरुष परस्पर विद्रोह असहन 
आपास्वार्थी कठोर हृदय बताकर आज बन्दर का खून चूसने मे 
तत्पर ती कल मनुष्य-मनुप्य ही का रक्त शोयण करने में कटिवद्ध । 
एवं स्त्रियाँ पुरुषों पर उच्छिद्धल तैसे ही पुरुष स्त्रियों पर वेपीर । 
इस रीति से देश-गाँव-समाज में घोर उत्पात विश्व अशाति बढ़ रही 
है । इसका मूल हेतु नौतिकबाद का बह जाना ही है। जहाँ पूर्ण 
भोतिकवाद है वहाँ मानसिक तृष्णा द्वारा नित नये उपद्रव खडे होते 
रहते है। सोचिये | हितैपी कल्याणकारी व्यवहार तहाँ कैसे हो 
सकता है १ जहाँ क्षणिक मनोवेग पृत्ति के अलावा प्रकृति पिन्न सत्य 
चिरज्ञीव सद्रूप चैतन्य कर्म कर्त्ता तथा पुनर्जन्म, भोक्ता होते का 
निश्चय ही नहीं, तों किस आधार से सत्य सयम इन्ट्रिय मन के 
विकारो को शान्त रख के समाज को सद्गुशो द्वारा रक्षा की जा 
सकती है ? यही हेतु है कि जव तक परलोक-पुनर्जन्म कर्मफल् प्रकृति 
से भिन्न चेतन्य जीव का यथार्थ निश्चय न होगा तब तक सुख शाति 
की प्राप्ति नही हो सकती । इत बातों को सोच-समझकर अब हमारा 


हक 
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जल का कोहिरा बन जाना, ऊपर वातावरण में जल राशि भाप 
घनीभूत होकर बादल बन के पुनः परस्पर क्रिया द्वारा जोर से शब्द 
गती अर्थात्‌ कड़कना-तड़तडाना, पुन. पत्थर और पाला बनना तथा 
सम विषम क्रिया द्वारा ही उसी बादल रूप जल में विजली पैदा 
होकर कोधा का जहाँ-तहाँ लपलपाना, प्रकाशित होना, ये सब पृथ्वी, 
जल, वायु, अग्नि के प्रमाणुओ के सम विषम क्रिया हारा ही होते 
हुये सबको प्रगट है॥ ११५॥ 
चन्द्र छूथ॑ तारागण, सबही हैं. क्रियवान। 

मफ बने अरु जो गले, क्रियावान ये ठान॥ ११६॥ 

टीका--चन्द्रमा, सूबे, तारागणों का उदय होना तथा छिप जाना 
या तिन्‍्हो के प्रकाश रूप किरणों का पृथ्वो पर फैलना पुन लीन 
होना एवं सब तत्त्व क्रियावान देखे जाते है और जल का कार्यरूप 
बर्फ बनना पुन॒ गल जाना ये सब तत्त्वों की क्रियाओ से ही होते रहते 
हैं ॥ ११६ ॥ 

उतपति अंत न भूत सब, नहीं क्रिया तिन नाश | 

यहिते जगत अनादि है, नितग्रति उपजि विनाश ॥ ११७॥ 

टीका--पूर्वोक्त कारणरूप सुख्य चार जड़ तत्त्वो की न तो उत्पत्ति 
होती, नतो नाश ही । यही कारण है कि तत्त्वों की क्रियाओं का 
कभी भी अभाव नही होता । क्योकि वर्तमान में कार्यो की उत्पत्ति- 
पालन-विनाश की धारा साथ ही देखी जा रही है। कारणरूप चार 
तत्वों में एक तरफ असख्य चीजें बिगड़ रही है, तो दूसरी तरफ 
उत्पन्न हो रही है । इसी तरह शोध करने पर पूर्व व्यतीत अनादि 
काल से आज तक सृष्टि प्रवाहित बहती हुई चली आ रही है और 
ऐसे ही भविष्य काल में भी यही धारा चली जायगी । कार्यो का 
उपजना-विनशना जगत मे प्रवाहरूप नित्य है। इसी से यह जाना 
गया कि तत्त्वों में स्वाभाविक क्रिया होने से और जड सुष्टि का कभी 


कला 
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टीका-देखिये ! नदियों की धाराये, झरना तथा अन्य' जल तत्व 
चल-विचल, क्रियाशील ही दिव-रात दृश्यवान हो रहे है । वायु भी 
कभी धीरे से चलती तो कभी आँधी-बोडर-रूप जोर से चलती । 
वायु कभी भी स्थिर, अक्रिय नहीं रहती ॥ ११२ ॥ 
अंकूय बढ़त अरु पुष्ठ फल, अन्नादिक अरु घास । 
हरे भरे बनि मिदत बह, क्रियाशील लखि जांस ॥ ११३ ॥ 
टीका-पुन' तत्वों की क्रियाओं का विचार कीजिये ! चारो 
तत्व-युक्त इस पृथ्वी पर साधक क्रियाओ द्वारा अन्न, घास, तमाम 
बूटियाँ तथा अगणित अकुरज वहते बनते, पुष्ट होते, हरे भरे रहते 
पुन तत्वों की बाधक क्रियाओ द्वारा नाश भी होते रहते, इस प्रकार 
पृथ्वी युक्त सब तत्व क्रियावान देखे जाते है । यदि चारो तत्व क्रिया- 
वान न हो तो असख्य कार्यो का वनना-मिटना वन ही नही' सकता । 
इससे यह अनुभव होता है कि चारो तत्त्व क्रियावान हमेशा वर्तमान 
हैं ॥ ११३ ॥ 
चतुभूव॒क्रियवान हैं, भूत भविष्य वर्तमान । 
क्रिया सहपहि तत्व जड़, कबहुँ ने सो ठहरान ॥ ११४७॥ 
टीका--उपरोक्त कथन से चारो तत्त्व जैसे वतंमान में क्रिया- 
शील है, तैसे पहिले भी थे, आगे भी रहेगे। क्योकि भाव रूप तत्वों 
के स्वरूप ही में क्रिया होना वर्तमान में सवको अनुभव है। एवं तत्त्वी 
के स्वरूप में क्रिया होने से वे तत्व किसी समय' में भी अचल नहीं 
रहते । वल्कि हमेशा तत्त्वों की क्रियाशीलता ही मे' सब सृष्टि की 
व्यवस्था चल रही है ॥ ११४ ॥ न्‍ 
भाप ओघध कोहिरा जल्नदू, शब्द मति जो होत। 
ओला और तुपार जो, विजुली कॉया जोत ॥ ११४॥ 
टीका-देखो ' तत्त्वों के परस्पर क्रिया द्वारा ही जल में भाष 
उठता, ओस वनना, पुन कम-विशेष परमाणुओ के सयोग से उसी 
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बदत में' बहुत से ऐसे चिन्ह है, जिनसे उसको वंशावली का पता- 
चलता है। लै मार्क! ने १८०६ में सर्व प्रथम यह मत स्थापित 
किया कि नई परिस्थितियों, नये वातावरण मे प्राणी अपने आपको 
उनके अनुकुल बनाने की चेष्टा करता है, ऐसा करने मे उसके जो 
अंग बहुत काम में' आते है, उनका विकास होता है और जो अग 
काम में नहीं आते, उनका धीरे-धीरे कई पीढियो मे क्षय हो जाता 
है । डारबिन साहब' ने १८५० में जीवों के विकास का कारण 
प्राकृतिक निर्वाचन और जीवन संग्राम बतलाया है । 

साराश--जब पृथ्वी आग की पिण्ड थी। इस पर जीवन नहीं 
थे। शीतल होने पर जीवनरस की उत्पत्ति हुईं और एक कोशीय 
जीवधारी बने | उस समय ' पृथ्वी जल मग्न थी । इसलिये आदि जीव 
जल निवासी थे। धीरे-धीरे उनमे विकास हुआ और वनस्पति तथा 
प्राणियों की नई जातियाँ उत्पन्त होने लगी । पहिले अपृष्ठ बंशी 
( रीड रहित ) जीवो का जन्म हुआ, जैसे त्रिखण्डी और सीप 
समुदाय के प्राणी । तदुपरान्त मछलियों, मेढको उरगमो. पल्षियों और 
स्वनपोषियों की क्रमश' उत्पत्ति हुईं, ऐसे ही पेड-पोधों का विकास 
हुआ । यह विकास किस प्रकार हुआ ? इसमें बहुत मत भेद है, किन्तु 
इसका कारण जीवनरस की परिवर्तवशीलता ही है। 

उत्तरपक्षी--(१) पहिले तो पृथ्वी अग्नि गोला रूप में थी, यह 
वात ही युक्तिहीन, असम्धव कल्पना पूर्ण है। क्योकि वैसा किसी 
को भी प्रत्यक्ष नही । प्रत्यक्ष के बिना अनुमान भी नहीं बन सकता । 
जैसे हम किसी पुरुष के गर्भ रहना नहीं देखते तो कोटि वर्ष पहिले 
पुरुषो के गर्भ रहा होगा, यह कल्पना भिथ्या है। दूसरी वात टाम्सन, 
लेमार्क, डारबिन के कथन भी कसौटी पर यथार्थ ठीक नहीं जचते । 
उन्होने कहा--जिन चिड़ियों को जल से भोजन प्राप्त करना पड़ा 
उनमे तैरते पे सहायक परिवर्तन जैसे झिल्ली दार पतवार के समान्त 
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अभाव न होने से जगत उत्पत्ति प्रलय' नवीन विकास रहित अनादि 
है | कारण तत्त्व स्वत. अनादि नित्य है, तिन्‍हों के कार्य प्रवाहरूप 
अनादि है | विविध कार्य वनते-विगड़ते चले आये है, ऐसा निर्णययुक्त 
पक्का बोध दुढ करता चाहिये ॥ ११७ ॥। 

[ प्रसग 6 -चारो खानि के देहधारी जीवो को सृष्टिधारा की 

अयोग्य उत्पत्ति मे दोप निरूपण तथा यथार्थ 
उत्पत्ति प्रवाह का बोध कथन |] 

जेसी उत्पति तब भई, अब कस होत न तेरा । 

वे तो राव बेसहिं प्रगट, जेहि उपमा कहि लेस ॥ ११८॥ 

टीका--जिस प्रकार से सुष्टि के आदि मे जीवन विकास-उत्पत्ति 
की सिलसिला कल्पना करते है, जैसे पहिले नर-तारी कोई भी न थे, 
फिर धीरे-धीरे एक कोशीय जन्तुओं से वडे-बडे जन्तु होते-होते क्रमश 
जलचर से थलचर-गिल्हरी, बन्दर आदि फिर बन्दर से पँछ झड़कर 
मनुष्य रूप मे' हो गये इस प्रकार विकास की कल्पना करते है । तो 
भला जिस मेढक आदि का दुष्टात देते है, वे तो अपनी-अपनी खाति 
के अनुसार जैसे तव उत्पन्न होते थे, तैस अब भी उत्पन्न हो रहे हैं! 
सो तो दुृष्टात प्रत्यक्ष है। परन्तु सिद्धात में वैसा कहाँ देखा जाता 
है कि अब वर्तमान में वन्दर की पँछ झडके मनुष्य होते हो | जब 
वर्तमान मे' किसी अन्य खानि की देह से अन्य खानि की देह अनादि 
नियम विरुद्ध नहीं होती, तव तो पहिले भी नहीं हुई, त आगे 
होगी ॥ ११८ || 

स्पष्ट--पूर्वपक्षी--[ जीवधारियो का विकास ] 

हमारे शरीर के भिन्‍त-भिन्‍न अंगों से विदित होता है कि हम 
वानर वश के वशज हैं । विलायत के नामी प्राकृतिक विज्ञान के 
आचार्य सर जे० ए० “'टाम्सन' साहब का कहना है कि मनुष्य का 
शरीर स्मारक चिन्ह का चलता-फिरता अजायब घर है अर्थात उसके 
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और भंस हो गया है| तो इस हिसाब से कौता चीटी खानि रह ही 
न जाना चाहिये ! फिर ऐसा क्यो नहीं प्रत्यक्ष होता ? (३) सृष्टि- 
क्रम के यथार्थ अनादि नियम अटल रहे बिना, नवीन विकास मान 
लेने पर सुष्टि की कोई भी ठोक व्यवस्था न चलनी चाहिये, किन्तु 
आप-हम नित्य देखते है--जो लाखो करोड़ो वर्षो की परम्परा को 
तलाशते हैं तो मनुष्य से मनुष्य होते आये न कि मनुष्य से हाथी, 
वाच, सर्प की देहे बन जाय। आम, कटहल, निम्ब, मकाई, धान 
इत्यादि बीज परम्परा भी नियमित ही होते आये प्रत्यक्ष है । एक 
दूसरे में [मलते-जुलते हुये भी कटहल के बीज से कुम्हड़ा तथा 
कुम्हडा के बीज से धान नहीं हो सकता । (४) कोई भी देह धारियों 
में पता लगाइये सैकडो वर्षो से खानि के विरुद्ध उत्पत्ति, इन्द्रिय 
देह आदि नही देखी जाती | जैसे मनुष्य के दो हाथ, दो कान, दों 
आख के बजाय दस कान, दस आख होना तथा गोड़ शिर मे होना, 
सप॑ से हाथी आदि पैदा होना इत्यादि वातें न होने से विकास वाद 
अत्यन्त अप्रयाणित हो जाता है। छंन्द--“एक गप्पी ने कहा मुझ 
सामने कौतुक भया | लघु कीट इक आया पुन' सब वृक्ष को वह खा 
गया ॥ फिर सकल पृथ्वी व सिच्धर सूर्य बायू को गटक | फिर उगिल 
देन्‍्हा वही ही इस भाँति से स॒ष्टी चटक कोटि वर्षो पूर्व की लीला 
इसे विधि सव जना । कुछ भी असम्भव हो कही जु बिकास सृष्टी 
क्रम विना ॥! (५) हाथ-पॉव चलाने-दौड़ाने के समात नाक-कान 
से परिश्रम नहीं लिया जाता, तो क्या नाक या कान मनुष्यों के 
नहीं होते ” या आगे न होगे ? वाल नख निरर्थक क्यो जमते है ” 
कुत्तो की पँछ क्यो होती है ? वैलो के सीग क्यो जमते है ? इत्यादि । 
फिर इसका नियम कहाँ है कि जिन अंगो से क्रिया न की जाय वे 
आगे पीढी-दरपीढी मे' परिवर्तन हो जायें । एक तो यह बात ही 
असनव है कि जो अंग हो, उस पर कुछ न कछ क्रियाशीलता का 
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पैर और लम्बी गर्दन हो गयी इत्यादि | इससे यह वात सिद्ध हुई 
कि पहिले चिड़ियाँ और किस्म की होंगी, जल से भोजन न करती 
होगो | पीछे से जल से भोजन प्राप्त करते-करते फिर ये लम्बी गर्दन- 
वाली बन गयी । फिर धीरे-धीरे ऊंट | यह वात विल्कुल गलत है, 
क्योकि कहते है कि जिन चिडियों को जल से भोजन प्राप्त करना 
पड़ा, तो इससे सावित है कि पहिले ही से आज की सरीखी चिड़ियाँ 
थी | क्‍यों कि अब भी बहुत सी चिड़ियाँ है, जो जल से भोजन प्रा 
करती है । किन्तु उनकी जो परम्परा गति पूर्व-पूर्व ही प्रकार से चली 
आ रही है। पूर्व प्रकार से वह खानि परिवत॑न होती हो तो वह पूर्व 
खानि ही न रह जाती चाहिये, किन्तु वतख, पनडुब्वी, वयुले, वगुल- 
टोटे, सुनहरी चिडियाँ सबकी खातियाँ पूर्व-पूर्व जैसी ही है । परि- 
वर्तन होकर वे मछली रूप में या अऑटरूप मे' नहीं हो गयी । इससे 
विकासवाद विल्कुल गप्प ही मारना है । विकासवाद मानने में कई 
दोष आते है--एक तो यह विकास किस प्रकार हुआ ? ठोक-ठीक 
उन्ही को नहीं मालूम जो कथन करते है, शायदन अनुमान से होगा, 
हुआ होगा, ऐसी वात पर विवेकवान इसको सत्य नहीं मान सकते । 
चीटी से मच्छर हुये होगे, मच्छर से गीदड़, गीदड़ से हाथी, हाथी से 
ऊंट हुये होगे । ऊँट से बन्दर, वन्दर से मनुष्य हुये होंगे । जैसे ये 
वाते कल्पित है, तैसे उनकी बाते भी सब कल्पित हैं । (२) यो तो देह 
मास, खुन, नाडियाँ, नख-शिख सब देहधारी जीवो की देहों से कुछ 
ने कुछ मिलान हो ही जायगा। कुछ अग मिलान देखकर उनको 
उन्हीं का रूपान्तर मान लेना ऐसा ही है जेसे स्धी-पुरुप का कई अग 
मिलान देखकर उनको मान लेना कि किसी समय पुरुषों के गर्भ 
रहता होगा, चीटी और बाघ दोनों मे टॉग देखकर कह देना कि चीटी 
का रूपान्तर कालान्तर में बाघ हो गया है। कौवा, हाथी, भेस का 
काला रग समान देखकर कह देना कि कौवा करोड़ो वर्ष पूर्व हाथी 
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विकास से क्यो नहीं होते ” इसमे दी ही बात होनी चाहिये, या तो 
वर्तमान में भुनगा, जुवाँ, खटमल आदि उष्मजी जन्तु मनुष्यवत माँ- 
बाप से होने लगे या तो मनुष्यादि ही अनादि नियम मॉँ-वाप से 
होता छोड कर अब उष्मजी के समान विता मॉँ-बाप के होने लगे । 
अर्थात छोटे-छोटे कीडे बड़े रूप मे, तिनसे फिर वन्दर, तिन्‍्हों की पँछे 
झड़कर वे मनुष्य रूप मे होने लगे । दोनों की उत्पत्ति पूर्व से जैसी 
होती आयी है तैसी उलठा-पल्टा वर्तमान में भी होने लगे, तब तो 
जाता जाय कि इसी तरह पहिले भी संष्टिक्रम विरुद्ध विकास हो 
गया था ॥ ११६ ॥ 

ये जब दोनों होत नहिं, एक तरह से देखि। 

तंत्र ती तबहूँ भिन्न है, उतपति दोउन लेखि ||१२०॥ 

टीका--जब पूर्व की दोनों वर्तमान मे! किसी को बदलती नही 
दिखाई देती । अर्थात मनुष्यों की उत्पत्ति वर्तमान में बिना माँ बाप 
के उप्मजी जैसे नही होती और मेढकर्नगजाइया आदि की उत्पत्ति 
मनृष्यवत नहीं होती, तो जल अग्नि के समान दोनो की उत्पत्ति 
क्रम भिन्‍न-भिन्‍न होने से दोनों का उत्पत्तिक्रम कैसे एक प्रकार से 
मान लिया जाय ? इससे स्पष्ट हुआ कि जैसे वर्तमान में दोनों की 
उत्पत्ति क्रम भिन्‍न ही भिन्‍न है, तैसे पूर्व मे भी था। जो पहिले एक 
तरह से उत्पत्ति होती तो अब भी अवश्य एक तरह से दोनो की 
उत्पत्ति होती । ऐसा त होने से भिन्‍न ही भिन्‍न वर्तमान जैसा ही 
उत्पत्ति क्रम अनादि काल से चला आ रहा है, क्योकि जगत अनादि 
अत्यक्ष सबको सनमुख अनुभव है ॥| १२० ॥ 

जस उत्तपति अब देखियत, तस भाने नहिं चेन । 

पसन यथार्थ गवाँय के, धूम बसन नृप लेन ॥१२१॥ 

टीका--जिस प्रकार भिन्‍त-भिन्‍न उष्मज और मनुष्यो का 
उत्पत्तिक्रम वतंमान में देखते है, तैसे अवादि काल से होते चला 
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भार न पड़े । इस प्रमाण से बन्दरों की पूँछ निरर्थक-अक्रिय न होने 
से उनकी पँछे झड़ से परिवर्तत कहना निरा कपोल कल्पित है । 
जिनकी बडी पँँछ होती तथा जिनकी छोटी पूँछ होती, ये दोनो अभी 
तक परिवर्तित नहीं हुये । दोनो की जाती भिन्‍न-भिन्‍न बची है | 
यदि वन्दर ही मनुष्य होते तो कव से वन्दर खानि रह ही न 
जाती । सव मनुष्य हो जाते । इसलिये प्रत्यक्ष ही जो जैसी खानि 
की उत्पत्ति है उसमे बदलाव नही होता इत्यादि | इस रीति से 
विकासवाद निर्मल एवं कल्पित है। (६) भ्रृ गर्भ के अन्दर प्राचीन 
मृत ठठरियाँ देख कर अनुमान करने की आवश्यकता ही क्या है ” 
जव प्रत्यक्ष अनादि सृष्टि क्रम अनुकुल जो जैसी खानि की उत्पत्ति 
पालन है वह॒ करोड़ो वर्ष परम्परा से आज तक वेसे ही चली आ 
रही है। फिर अब जैसी सुष्टि नियम अनुकुल सब खानियों को 
उत्पत्ति प्रत्यक्ष हो रही है वैसा ही सदा से मान लेने मे' क्या आपत्ति 
है ” आपत्ति नही बल्कि सही-सही सबको प्रत्यक्ष अनुभव है। फिर 
सडी-गली ठठरी आदि हढूँढ़ने का क्या काम ? सच कहा है--“वस्तू 
अन्ते खोजे अन्ते, क्यो कर आवबे हाथ। सज्जन सोई सराहियगे, जो 
पारख राखें साथ ॥” वीजक | - 
ले मार्क डारविन ठामसन के है कथन सच सच नहीं। 
पर विचार किये बिना जो कुछ सुनो सोई सही॥ 
तुम सत्य वोध के 'पुण्य स्थल में भला रहकर सही । 
क्यो भला सिद्धात अपना छोड़ हा भ्रम / मत लही॥ 
कारण कौन न बदलि वह, यह बदरयों तजि तोर । 
या तो ये वैसहि बनें, या वे तजें लकीर ॥११६॥ 
टीका--क्या कारण है कि मेढकादि उष्मजी सृष्टि पूर्व जैसी 
ही हैं और यह मानवी सृष्टि-उत्पत्ति पुव॑ विकास का नियम बदल 
गया ? अर्थात्‌ अब मनुष्य से मनुष्य होने लगे। पहिले सरीखा 
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लोग एक वजे रात को क्यो धूम रहे हो ” उन लोगो ने कहा-- 
महाराज ! ये दिल है या रात्रि ”? राजा यह बात सुनकर फटकार 
के साथ वोला-क्या तुम लोगों को खबर नहीं कि हमने बुद्धि-वल 
ढ्वारा दित को रात, रात को दिन कर दिया है ” चारो चतुर समय 
सोचकर मौन हो गये । राजा ने उन चारों को छ'-छ महीने का 
कारावास दिया। वे जेल में पड़े हुये सोचने लगे कि राजा बिल्कुल 
अन्धा और प्रमाद वश पागल हो रहा है| इसे बहका देने में कोई 
वडी बात नहीं है। वे राजा को भुलाने का औसर देखने लगे | 
इतने मे राजा के मन में हुआ कि सव सूत का कपड़ा पहिनते है 
हम इल्द्रलोक के निराकार कपडे या धुओं के कपड़े पहिने, तब तो 
हमारी महानता है, नही तो क्या विशेषता ” राजा ऐसा सोचकर 
ढिढोरा पिटवा दिया कि “इन्द्र के निराकार कपड़े या धूम वसन 
को कौन बीन सकता है ” वह हाजिर होवे, उसे परिश्रम का योग्य 
इनाम दिया जायगा। और तो कोई नहीं वे परदेशी घात पाकर 
अर्जी लिख भेजें कि हम लोग धूम वस्त्र तथा इन्द्र के निराकार वस्त्र 
बिन सकते है, पर शर्तें यह है कि उसके बीनने मे छ महिने लगेगे। 
इतने दित के लिये खर्चा हम लोगो को चार-चार हजार रुपये 
मिलना चाहिये। राजा गर्जी था ही । उनके कथन अनुसार सव 
रुपये भेजकर उन्हे जेल से मुक्त कर दिया और अच्छे महल में मुकाम 
कराया। वे चारों आनन्द से दिन गुजारने लगे तथा एक बड़ी सदूक 
मगवा लिये। ताना-बाना भी दिखाने मात्र स्वय रक्‍्खे थे । जब कभी 
राजा घृमते-घुमते आ जाय तो वे लोग कह दे हुज्जूर | कपड़े तैयार 
हो रहे हैं। राजा को उत्कट अभिलाषा हो रही थी कि कब हमे 
धृमंबसन पहनने को मिलेंगे ? वे चारो छठे महिने के अन्तिम दिन 
में निवेदन किये--हुजूर ! धूमबसन तैयार है। कल पूर्णिमा का दिन 
भी है । हम मे से एक मनुष्य आपके स्नानालय मे चलेगा, आपको 
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आया है । ऐसा निर्दोष सिद्धान्त स्वीकार करने में इस मनुष्यों को 
श्रम वश शाति नहीं आती । उल्टे अज्ञान वश वत्ंमान प्रत्यक्ष धारा 
को लोपकर और-तौर ही कल्पना करते रहते है। यह तो ऐसा 
अज्ञान है जैसे कोई प्रमादी राजा प्रत्यक्ष सच्चे वस्त्र छोड़कर धुओं 
के वस्त्र पहिन के तन ढाकने का यत्न करे। इस अज्ञान का फल 
उसे अपमानित होना, यथार्थ वस्त्र खो देना इत्यादि दुख उठाना 
पडेंगा । तद्ठत यथार्थ पारख न पाने से भौतिकवाद मे धंस के धर्म 
कर्म सदाचार रहित होकर नाना अत्याचार करके पाप वासना 
ठारा अब ओर आगे भी पुनर्देह धर-धर के अनन्त कष्ट पाता 
रहगा ॥ १२१ ॥ 

दृष्टात--एकराजा अपनी बलबुद्धि की क्रिया में मस्त था । 
एक समय उनके मन में उठ पड़ा कि सब राजों के समान ही हम 
रहे तो हमारी क्या विशेषता ? अत' हम दिन को रात-रात को दिन 
कर दे ती ठोक है, ओर तो उपाय क्या चले ” राजा ने मत्री मण्डल 
तथा फौज अफसरो को बुलाकर वड़ी सख्ती से आडर दिया कि दिन 
भर सारी प्रजा शयन करे और पुलिस पहरा देवे। दिन को वारह 
वजे या एक वजे कोई मिले उसे चोर समझ के दण्ड किया जावे और 
रात्रि को दिन समझ के रात्रि ही को खेती-व्यापारादि सर्व कार्य 
किया जावे । फौज, मत्रीमण्डल, बड़े-वडे अमीर-उमरा सब इस 
बात पर कायम किये गये। “आँधी के आगे वेना की क्‍या 
विसात ?” धीरे-धीरे साधारण प्रजा जन भी उसी वात को मजूर 
ऋर लिय्रे | दिन को रात, रात को दिन का काम करने लगे | एक 
वार चार परदेशी वारह बजे दिन को उसी नगर में होकर निकले । 
देखा कि नगर में सब शुनसान है । वात क्या है, जानी नहीं जाती । 
वे चारों यही सोचते-सोचते जा रह थे कि इतने में वहाँ के सिपाही 
उनको पकड़ कर राजा के पास ले गये। राजा ने कहा-ततुम 


पाठ] जगत भअनादि-शतक २२६ 


भय वश कह ने सका कोई इतने में लडकों का मडल | 
आये देखा राजा नगा कहें उछल पुति उछल पछल ॥ 
सुनि के तिन्हें प्राण दण्ड हित जब राजा आज्ञा देन लगा । 
फिरतों सभी सयाने बोले राजन नंगे सत्य ठगा॥ 

ही धूम के कपडे बनते या निराकार तन ढाकेगा । 


जरा धिचारों कुछ भी तो तुम वृथा भूल में नाचेगा ॥ 
और अनेकों वैत्त सुने फिर राजा निज तन होश किया । 
लज्जित होके वस्त्र पहिन कर ध्रूम वस्त्र का मीह गया।॥ 
यो ही जैसी अब जो कुछ हो सहित समग्री सनमुख सव । 
तैप्ती सत्य यथार्थ छोड़रर अदृश्य कल्पना करते तब ॥ 
धूम वसन सम सकल कल्पना प्रकृतिवाद जो गाते है। 
विन देखे विन किये विचार कल्पित लड॒डू खाते है।॥ 
आदि विकास में विन नर नारी अब भी होते क्‍यों न भला | 
अयुक्त असम्मव कन्नी न होवे बिन प्रत्यक्ष सब झूठ वला ।” 

मन मारे के फेर में, जीव चले तजि सॉँच। 

ओऔंठे का पत्ती बनें, तजि सनप्रु्ध की जाँच ॥१२२॥ 

टीका--मन गढन्त नाना कल्पना के भुलावा में पड़ा हुआ सुखा- 
ध्यास वश यह जीव अपने सत्य स्वरूप का विचार और यथार्थ 
अनादि सृष्टि का सत्य विवेक छोड़कर महा मिथ्या अयूक्त बातो का 
दृढ़ पक्षपाती बच के हठता धारण कर लिया । सरवसर सन्मुख बत॑- 
मान में यथावत सुष्टि जो जिस प्रकार से उत्पन्न होती है, बह 
प्रवाहरूप अनादि धारा देखते हुये भी मोह वश तिसकी परीक्षा छोड 
के कुछ ओर ही विपरीत कथन करता रहता है ॥ १२२ ॥ 

बकरोला की उत्पत्ति लखिं, मनुप न चीन्‍्हें बाप । 

निञ्न तम उतपति तेरा कहि, बहु विधि करत प्रल्लाप ॥१२३॥ 
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घृम बसन पहिलायेगा। सल्दुक स्तान की जगह में सबेरे ही मेंगवायी 
गयी । चारो में से एक मनुष्य जाकर राजा से अर्जी किया कि 
स्नान की जगह ये' हमी आप हों, तीसरा न हो। राजा ऐसा ही 
किया । राजा को स्तान करा के वह बोला--राजा साहेब यह सूत 
के वस्त्र आप उतार डालिये । राजा जल्दी से सब वस्त्र उतार 
दिये । उसने फिर कहा--अच्छा एक बात और आप ख्याल रखिये 
कि यह धृमबसन या ये इन्द्र के कपड़े दोगले (वर्णसकर) को नही 
देख पडेंगे, सिवा असल को ' ऐसा कह झूठ-मृूठ सदूक में हाथ डाल 
ओर झठे ही राजा को देह भर में वह हाथ स्पर्श करके कहता भया 
अब आपको कपडा पहिना दिया । अब इसकी महिमा सुनिये-- 
लावनो 
“ये धूमबसन अति हलके है सबको दीखेंगे भी नहीं। 
अति सुन्दर और सुहावन है महिमा न किसी से जाय कही ॥ 
पुनि उनकी छटा निराली है जो वेद नेति कहि गाता है । 
जो कोटि-कोटि विज्ञानी भी नित इसको ही ललचाता है ॥ 
ऐसे ही अनेकों बेन सुने राजा नग्न बने हि रहे। 
ये धूमबसनन की महिमा कह कर बडी बडाई सने रहे ।॥ 
पुन चतुर चाकर ने पूछा क्‍यों राजन ! बस्त्र सुहाता है। 
पुनि राजा बोला वाह खूब क्‍या मेरे मन को भाता है॥ 
फिर वह चाकर बोलां राजन इसका एक जुलूस करे। 
जं। कोइ नंगा कहे आपको उसके शिरपर खड़ा धरे॥ 
फिर राजा ने जुलूस किया सबको यह भी सुनाय दिया । 
अप्तल नकल का भेद कहा औ हंसने वाला दण्ड पया।॥ 
जुन्दर दिव्य सिहासन पर वह नंगा राजा बैठ रहा। 
धूम वस्त्र को जय जय हो सब लोग सोच कया खेल अहा ॥ 
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सत्य, प्रत्यक्ष, युक्तियुक्त, सप्रमाण, सर्वहितैषी तथा कल्याणकारी है । 
सत्य इससे है कि युक्तियुक्त सिद्ध है । प्रत्यक्ष इससे हैं कि सामने 
है । हितैषी इससे है कि यथार्थ ज्ञान द्वारा कल्याण हो जाता है । 
जीव सदा काल से सत्य है। वासना-वश पाप-पुण्यः लगता, आवा- 
गवन कर्मो का फल जीव को भोगना पड़ता है और जड़-चेतन दोनो 
अनादि है । एवं पारख द्वारा सत्य का सत्य, झूठ का झूठ यथार्थ 
ज्ञान होकर जड़ाध्यास--सुखाध्यास को नष्ट करके सर्व दुख से 
छुटकारा हो जाता है ॥ १२५॥ 
| विवेचन 

पूर्वपक्षी-सारा प्रसार एक कोशीय जीवो से हुआ है । यह किस 
प्रकार हुआ ? पृथ्वी के चिप्पड़ को खोलने पर चट्टानों की भिन्न तहे 
एक दूसरे के ऊपर सजी हुईं मिली है । इन चट्टानों में भिन्न-भिन्न 
जन्तुओ के चिन्ह भी अच्डधित मिले है' "| भिन्‍न-भिन्‍न युगो में कैसे- 
केसे जीव थे इसका पता इन्हीं के द्वारा चलता है" । पहिले पहल 
जो जीव बना होगा वह केवल एक कोशीय-जीवाणु अर्थात बुन्द रहा 
होगा । उसकी उत्पत्ति पानी में ही हुई होगी । ऐसे ही जीवो से 
जिन्हे हम न वनस्पति कह सकते है न पशु ही, सो शाखाये' निकली, 
एक जीव-जन्तु की और दूसरे पेड़ पौधो की' इत्यादि । 

उत्तरपक्षी--वर्तमान में जिस प्रकार नर पशु, अण्डज, उष्मज 
देहधारी जीव देह धरते है, तैसे पहिले भी अनादि काल से देह 
धरते-छोड़तें चले ही आ रहे है। फिर इसमे अन्य अनुमान करने का 
क्या प्रयोजन है ” प्रत्यक्ष के विरुद्ध अनुमान सच नही होता । प्रत्यक्ष 
मुख से खाया जाता, आँखों से देखा जाता, सूर्य से ताप और प्रकाश 
मिलता, पृथ्वी पर सब चलते रहते आदि | कोई कहे करोडो वर्ष के 
पहिले मनृष्य आँखो से खाते, मुख से देखते तथा सूर्य मे रहते, आग 
पीते थे आदि वाते तीनों काल में सच नहीं। अबकी उत्पत्ति से 
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टीका--नश्वेवाज या वुद्धिश्नाति मनुप्यः काष्ठ से मकरोला 
( लकडी के घुन या कीड़ा ) का शरीर वनते देखकर वकने लगे कि 
“माँ-वाप रहित मकरोला के समान मेरी भी उत्पत्ति हो गईं, अत' 
काप्ठ ही मेरे माता-पिता है मेरी उत्पत्ति तो मकरोला के समान ही 
है। अब देखिये | जैसे आप मनृष्य उष्मजवत अपनी उत्पत्ति मान 
के अनेक प्रकार से झठे-अठे विकासवाद की वातो की जो ढेरी लगाते 
है उन्हे श्रात वुद्धिवाले ही समझिये ॥ १२३ ॥ 


मात पिता से प्राप्ति तन, जिन खानिन में होत | 
कबहूँ न होवे ताहि तजि, सदा अनादी सोच ॥१२४॥ 


टीका-माता-पिता से जिन खानियो के शरीर की उत्पत्ति 
होती आईं और अब हो रही है, तिन्‍हों की उत्पत्ति बिना मा-वाप 
के तीनों काल में नहीं हो सकती, क्योंकि पूर्वोक्त प्रमाणों से सिद्ध 
हुआ है--जैसे मनृष्य, पशु और अण्डज तीनों खानियो के जीवो का 
शरीर प्रम्परा माता-पिता के ही सम्बन्ध से उत्पत्ति होना वर्तमान 
में प्रत्यक्ष है, तैसे पहिले अनादि काल से था तथा आज है। और आगे 
भी होता रहेगा। भूत, भविष्य, वर्तमान तीनो काल में यह नियम 
टल्न नही' सकता क्योकि इस सृप्टि की नियमवद्धता अनादि काल से 
ऐसे ही प्रवाह धारा चली आ रही है ॥ १२४ ॥ 

उप्मज खानीं जीव जो, देह घरत अब जेस | 

तेसहिं रहा प्रवाह यह, सत्य प्रत्यक्ष हितेप ॥१२५॥ 

टॉका-उष्मज खानियो की देहे वासता और तत्त्वयुक्त पर- 
माणुओ से जिस तरह वर्तमान में वनते दिखाई दे रही है, उसी 
प्रकार अनादि काल ही से यह प्रवाह समझो और ऐसे ही आगे भी 
यह धारा चली जायगी। योनिज और अयोनिज दोनों प्रकार से 
भिन्न-भिन्न सृष्टि प्रवाह अनादि से ही चली आईं है, यही सिद्धात 
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करके आदि सुष्टि में विचित्र ढंग के जीवो की कल्पना करना, ऐसे 
ही है जैसे सीपी मे चाँदी की कल्पना । 
छन्‍्द--“लाखो बरष से देह की उत्पत्ति जैसे होत है। 
तर पशु व कीडे काग खग मृग जौन जैसे सोत है ॥ 
बदलाव होता आज तक तो नारि नर'जाते बदल | 
शिर पैर भे या और कुछ विपरीतता दिखती प्रवल ॥ 
विपरीतता कुछ भी नहीं है पुरवंजों से देखिये। 
इस हेतु सर्वे विकासवाद जु स्वप्नकौहट लेखिये ॥” 
[प्रसंग १०---जगत अनादि रहने की सर्व योग्यता का कभी 
अभाव न होने से प्रवाहरूप जगत अनादि निरूपण | 
आरम्धवाद झूठा सखी, वीज बृंत्न के न्याय | 
एक छोडि के एक की, उतपति नहीं देखाय ॥ १२६॥ 
गैेका--आरम्भवाद का अर्थ जगत को पहिले न मानकर पुन 
नवीन रूप से किसी प्रकार उत्पत्ति या विकास कहना, यह आरम्भ- 
बाद जगत उत्पत्ति का पक्ष झूठा है। विवेक-युक्त देखो तो यक्ति 
संगत यही बात ठोक ठहरती है कि बीज-वृक्ष न्याय से जगत प्रवाह- 
रूप अनादि है । बीज छोड़ि के वृक्ष नहीं और वक्ष छोड़ि के बीज 
नहीं इस प्रकार एक के न रहने से दूसरे की उत्पत्ति नहीं होती । 
तेसे ही दूसरे के न रहने से एक की उत्पत्ति नही दिखाई देती । इससे 
स्पष्ट है कि बीज-वृक्ष की प्रवाह धारा अनादि होने से इसका नवीन- 
रूप,से आरम्भ नहीं ॥ १२६ ॥। 
स्पष्ट--वतंमान में आम का बीज न हो तो आम का वृक्ष कोई 
नही' बचा सकता, एवं आम वृक्ष न हो तो आम बीज कोई नहीं 
बना सकता । ऐसे ही जो जिस प्रकार होते है, वह सब योग्यता और 
सामग्नी न हो तो वे सब कार्य अकारण अथवा अन्य किसी कर्त्तादि 
से बनते हुये देखे नहीं जाते, यह प्रत्यक्ष अनुभव है। इससे यह सिद्ध 


| 
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उल्टे प्रयम जीवों की उत्पत्ति जिस प्रकार कल्पना करते हो अब 
क्यो नही पूर्व जैसे जीव की उत्पत्ति होती ? जिस कारण से अब वैसी 
उत्पत्ति नही, तिसी हेतु से तव भी वैसी उत्पत्ति नहीं हुईं थी । 
जीव तो गोचर रहित स्वय अविनाशी हैं । उसकी उत्पत्ति होती 
ही नहीं । हाँ ! वासनायक्त देहधारी जीवो का देह धरना तो अनादि 
काल से खानियो के धर्मानुसार होता ही रहता है, सो प्रत्यक्ष है । 
परन्तु जैसे कोई कहे--अमुुक मनुष्य अपने कधें पर चढ के आप ही 
नाचता रहा होगा तथा अपने नेत्र निकाल कर अपने ही नेत्र से देखा 
होगा, जैसे ये बाते विरुद्ध, अघटित है, तैसे बिना मॉ-बाप के योनिज 
खानियो की उत्पत्ति मात्र जल से रहे हुये एक कोशीय वुन्द मात्र से 
वना होगा, रहा होगा, ऐसा-वैसा हुआ होगा ! पहिले तो ऐसा-ऐसा 
होगा कहने वाले के मुख से ही झूठी गवाही मिलती है । दूसरे सृष्टि 
क्रम से युक्ति विरोधी बात बिल्कुल मिथ्या है । १-पहाड़ों के सतहो 
तथा अन्य जमीनो के पर्तो में विचित्र ढंगो की हडिडयो के ढांचे 
देखकर सुष्टिक्रम विरुद्ध देहधारी जीवों की कल्पना की जाती है 
वह सब प्रत्यक्ष सुष्टिक्रम विरुद्ध होने से ठीक नही है । वर्तमान में 
कितने-कितने गाँव बडी नदियों के प्रवाह में डूब जाते । वे बहंकर 
कही के कही' नदियों के बडे-वडे किनारो के करारे ढहने तथा पहाड़ो 
की चोटियो के खिसकने से बहुत से नर-पशु आदि के शरीर दवतते 
या पृथ्वी मे गाडे हुये वही कुछ दिनो के बाद किसी योग्यता से जगह 
खुल जाने से सडी-गली हडिडयाँ वीभत्स्य, विचित्ररूप से दीखती । 
बहुत काल को वे हडिडयाँ नहीं बल्कि थोडे ही दिनों में गाड़ा हुआ 
मुर्दा सड़ गल के लापता हो जाता है। भेसा, भेस, गऊ, हिरन, वैल 
की सड़ी गली हडिडयां एक जगह रख दी जायें तो कोई पता ही नहीं 
लगा सकता कि कौन भेस की हडडी कौन गाय की ? कही-कहो 
अल्प कालीन हडिडयो को देख करोडो वर्षो की हडिडयोँ अनुमान 
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मारत डीला बृक्ष में, फलन देखि करि होश । 

वैस॒हिं मारे बृच्त तजि, पटवर केसे तोष ॥ १९६ ॥ 

टीका--जैसे कोई वृक्ष मे वहुत से फल लग्रे देखकर फल गिराने 
के लिये फल की तरफ ख्याल करके निशाना लगाकर सावधानता 
सें ढेला मारता है, तो किसी न किसी समय फल को प्राप्त कर खा के 
तृप्त हो जाता है। कोई दूसरा मनुष्य भी उसको ढेला मारते हुये 
देखकर बिना वृक्ष ही के शुन्य' मे' ढेला मारे तो उसे क्या फल प्वाप्त 
होगा ? और क्या खा के तृप्त होगा ? वृक्ष और फल देखकर डीला 
मारने वाले की बराबरी शून्य में यत्त करनेवाला कैसे कर सकता 
है ? क्योंकि फल तो वृक्ष में ही लगते है, शृन्य में नही । कहाँ वृक्ष 
में फल देखकर ढेला फेकना और कहाँ प्रमादवश वृक्ष-फल आदि 
कुछ न देखते हुये भी शून्य मे' ढेला मारता | दोनो का पटतर नहीं 
हों सकता । एक पुरुषार्थ फलदाई है तो दूसरे का निष्फल । तेैसे ही 
वर्तमान मे' जिन खानियो की जिस प्रकार परम्परा से उत्पत्ति होते 
सनमुख है, उसी प्रकार सदा समझना, मानना, कहना तो ठीक है। 
इस यथार्थ समझ से सदाचरण मे मन लगकर हमेशा जीव का कल्याण 
होगा और वर्तमान के उल्टे सृष्टिक्रम प्रत्यक्ष के विरुद्ध करोडो वर्ष 
के परिवर्तन द्वारा उत्पत्ति कहना मानना शुन्‍्य में ढेला मारकर 
फल खाने की आशा के समान निरर्थक एवं युक्तिशुन्यः है, क्योकि 
बिना प्रत्यक्ष अनुमान की सिद्धि होती नहीं । प्रत्यक्ष रहित धोखे का 
विश्वास कर अयोग्य आचरण से जीव का कभी कल्याण नहीं हो 
सकता ॥ १२६ ॥ 

| दृष्टात--प्रत्यक्ष अनुभव के विरुद्ध अनुमान मिथ्या है | 

एक वद्य रोगी को देखने गये | उनके साथ एक कम बुद्धि वाला 
शिष्य भी गया । वैद्यजी रोगी के पास ज्यों ही पहुँचे त्यो ही वहाँ 
चने के छिलके इधर-उधर पडे देखकर अनुमान कर लिये कि यह 
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है कि भूत और वत॑मान मे' भी जगत की व्यवस्था यही रहती आई 
है और इसी प्रकार आगे भविष्य' में भी चली जायगी। यही 
कारण है कि जगत प्रवाहरूप अनादि है । 


नारि पुरुष ब्रिन सृष्टि कह, परम्पपा से शोध | 

प्रथम बिना पितु मातु के, अब कम परे विरोध ॥१२७॥ 

टीका-<छत्री और पुरुषो के विना नर, पशु, अण्डज खानियो को 
देहे होती कहाँ कब किसने देखा ” इस बात को परम्परा से तलाश 
करके देखों ' जैसे अपना शरीर अपने माता-पिता से, तेसे माता- 
पता का शरीर उनके माता-पिता से, एवं सब अपने-अपने पूर्वजों 
के शरीर अपने-अपने माता-पिता से होते ही आये ऐसा परम्परा से 
शोध करने पर स्पष्ट ज्ञान हो जाता है। इसलिये जगत अनादि है । 
जो कहते है कि सृष्टि की आदि में विना माँ-वाप के ही सूक्ष्म कीटों से 
था किसी प्रकार धीरे-धीरे नर नारियो का विकास हुआ, तो अब वैसा 
होने में क्यो विरोध हो रहा है ? काहे रुकावट पड़ती है ? अब क्यो 
नहीं माँ वाप के बिना नर-पशु आदि की उत्पत्ति होती है ॥१२७॥ 


जिन कारण जब होते नहिं, सोह कारण से तव्य । 
उतपांते रहित अनांद जग, तोनि काल लखतव्य ॥१२८॥ 


टीका--जिन कारणों से वरतंमान मे मॉ-वाप के विना योनिज 
मष्टि नहीं होती, उसी कारण से जब जगत की उत्पत्ति मानते हो 


की 


(5 


तिस समय भी विना माॉँ-वाप के मनुष्य, पशु, पक्षी आदि नहीं होते 
थ और आगे भी नहीं होगे। इससे स्पष्ट हुआ कि यह ससार सदा 
से है। इसकी किसी समय पूर्व काल में नवीनरूप से उत्पत्ति नहीं 
हुई, न सम्पूर्ण सुष्टि का एक समय में विनाश ही होगा । एवं भूत, 
भाव्रप्य, वर्तमान तीनो क ल में जगत अनादि विवेकयुक्त प्रत्यक्ष 
जाना जाता है ॥ १२८ ॥ 


०]/ 
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टीका--केचुवा, गिजाई, भुनगादि सम्पूर्ण उष्मज खानियों के 
जीवो की देहे जिस देश काल, योग्यता, वासना से बन जाती है, उतनी 
सब योग्यता छोडकर उनकी देहे कदापि नहीं बन सकती | यदि अनादि 
प्रवाह विरुद्ध उत्पत्ति होती, तो उष्मज खानि की देहे योग्यता छोड़कर 
क्यो नहीं हो जाती ? अयोग्य' से उत्पत्ति तो दूर रही, विरोधी 
अगारादि पडने से उनकी देहे भस्म होकर मिद्दी मे' मिल जाती है । 
इससे यह अनुभव हुआ जैसे मनुष्य खानि योत्तिज होने से उनकी 
उत्पत्ति मे वासना युक्त माता-पिता के रज-वीर्य का नियम है, तैसे 
उष्मज खानि की देहों के बनने के लिये योग्यता भूमिका देश समय 
का नियम है । दोनो की देहे विषम सयोग से कभी नहीं बन सकती । 
इससे दोनों की उत्पत्ति भिन्‍न-भिन्‍न अनावि काल से वतंमान जैसे ही 
हैं ॥ १३० ॥ 


वाल बृद्ध उतपति तरुण, मृत्यु न छोड़त साथ | 
गर्भवात भला निते, चक्र हिंडोला गाथ॥ १३१ ॥ 


टीका--वालपन, जवानी, बुढापा पुन' मृत्यु ये उपाधियाँ वासना 
वश देहोपाधियुक्त जीवो का साथ नही' छोडती । जैसे कइयो पटरी- 
युक्त एक-दूसरे में जुडे हुये हडोला नीचे-ऊंचे दहिने-बॉये निरन्तर 
घूमा करता है, तैसे देहधारी जीवो को वासना वश स्थुल से सूक्ष्म, 
सृक्ष्म से स्थल देह धरने के चक्र में अवादि काल से कर्म वासना के 
बड़े वेग में स्थुल-सुक्ष्म पटरी पर बार-बार गर्भवास, जन्म-मृत्यु, बाल- 
युवा, तरुण, वृद्धता का अनुभव होता रहता है, यही सृष्टिचक्र का 
हाल है ॥ १३१ ॥ 


शब्द गजल ९१- 
तू चेत इस पलक मे पावे अमृल्य हीरा। 
आगे क क्‍या ठिकाना क्षणभग है शरीरा॥ टेक ॥ 
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चना अवश्य चबाया है। उसकी बदपरहेजी पर नाराज होकर वेद्य 
उसकी ताडी पकडकर धक्का दे डाल दिये और कहा तुम बहुत 
असयम करते हो, तुम्हारी दवा अब हम नही करेगे, तुम्हारी नाड़ी मे 
चना उछल रहे है। रोगी हाथ जोड़ के बोला--भूल क्षमा कीजिये, 
मैने दो-चार गाल चना चबा लिये अब आगे भविष्य में ऐसा कभी न 
होने पायेगा । वैद्य दवा देकर यहाँ से चल दिये रास्ते मे शिष्य ने 
पूछा महाराज ! आप उसके चने खाने की परीक्षा कैसे कर लिये ? वैद्य 
ने कहा--चने के छिलके उसकी चारपाई के पास पड़े थे, इससे अनु- 
मान हो गया । फिर दूसरे दिन वेद्यजी ने अपने शिष्य को भेजा । 
शिष्य' ने जाते ही देखा कि एक हल उसके मस्तक की तरफ दीवार 
के सहारे रक्खा हुआ है। नवीन वेद्य ने कहा ये क्‍या है? रोगी उठ 
के देखा और कहा कि ये हल है। नवीन वैद्य मन में सोचा, हल मे 
तो लोहा का फार लगा होता है। वहु न होने से सम्भव है इसने 
फार खा लिया होगा। फिर उसकी नाडी को पकड़कर वैद्य ने 
कहा-मालूम होता है तैने फार चबा लिया है, क्ग्रोकि तेरी वाडी में 
फार ही कुद रहे है। उसके पास में बैठे हुए अन्य लोग कहने लगे 
क्या तुम पागल हो गये हो ” कही लोहा का फार मनुष्य चबा सकता 
है ” उसने कहा हम इस हल को देखकर अनुमान करते है। लोग 
उसको पागल समझके डाट-फटकार कर निकाल दिये। इसका मत- 
लब यह कि अनुमान उसीका होता है जो प्रत्यक्ष के अन्दर अनुभुत 
हो और अनुभव रहित अनमान मिथ्या कल्पना ही कहा जाता है । 
अत मनुष्य को सदा मॉ-बाप के रज-वीर्य से पैदा होते देखकर यह 

भी नहीं अनुमान हो सकता कि कभी जुवाँ लीख के समान मनुष्य 

दा हो गये । 

उष्पज खानी होय जहँ, जेहिं कारण से देह। 
ताहि छोड़ि कम्त होय नहिं, परे विरोधी. खेह ॥१३०॥ 
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टीका-सब समय सब जगत का कार्य चालू है, वही समय में 
कोई मरता है, कोई जन्मता है, कोई वृद्ध तो कोई जवानी को प्राप्त 
होता है । कोई अभी इसी समय पैदा हुआ है, कोई बालक होकर 
वेल रहा है, इस प्रकार प्राणियों का प्रवाह हमेशा से चला आ रहा 
है | देहधारियो के निर्वाह के लिए दिन-रात चाहिए, सो दिन से 
रात, रात से दिन ये भी एकाधार से होते ही चले आए है। भूत, 


५ रे 


भविध्य, वतमान इनकी परीक्षा प्रत्यक्ष वर्तेमात से लग जाती है । 
जो वर्तमान है वही एक दिन पहिले भविष्य था और भविष्य काल 
का दिन सन्मुख आ जाने से वर्तमान हो जाता है, तथा वर्तमान तो 
सन्‍्मुख को कहते ही है । आज सन्मुख का दिन बीत जाने से वही 
भूत कहा जाता है ' जो आज जिस प्रकार सष्टिक्रम चल रहा है, 
वही” अनादि काल से पूर्व भूत समय में था तथा आगे भविष्य में 
भी चलता रहेगा। इपत रीति से पिण्ड-ब्रह्माण्ड जगत को प्रवाह अनादि 
जानना चाहिए ॥ १३२ ॥ 


१--टिप्यणोी--] अनादि व्यवहार का भेद ] 

अनादि काल से जगत है। इसको किसी न किसी प्रकार सब महात्मा- 
जन कहते है, परन्तु ठीक-ठीक सर्वाग पारख न होने से फिर प्रम जाते है। 
रामायण में भी कहा हे -'तात मोह वश सोचिय वादी। विधि प्रपश्च अस 
अचल अनादी ॥ वाव अनादि सिरंद्रि थल येहु। लोपेउ काल विदित हि 
केहु ।।” गीता से भी कहा है “प्रक्षात पुर॒ुपंचेव विद्यनादि उभावषि ।” अर्थात 
प्रकृति पुरुष अर्वाए तू, अर्जन दोऊ जान ॥| घट ऋतु वर्णन--अनादि काल 
से स्थित सूर्य, चर्र, तार, पृथ्वी, जल, वायु की किया से पट ऋतु होते रहते 
है । दिल, वार, पक्ष, मास | दो मास की एक ऋतु, चार मास का एक काल 
अर्थात चैत्र-वैज्ञास तसंत ऋतु, ज्येष्ठ-आपाढ गज्रीप्म ऋतु, श्रावण-भाद्र वर्षा 
ऋतु कुवॉर-कातिक शरद ऋतु, अगह॒नच-पौप, हेमत ऋतु, माघ-फील्गुत शिशिर 
ऋतु | ये छह ऋतु हैं। फाल्गुन से ज्येष्ठ तक धूप काल, आपाढ से आश्विन 
(कुवॉर) तक वर्षा काल और कांत्रक से पाध तक (शीत या शिशिर) ठंढ 
कात कहा जता हैं। अनादि काल से स्वाभाविक किया द्वारा जैसा जैसा सू्ये 
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सत्सम तीत्र आरी, भव वृक्ष शीत्र काटो । 
जिससे न देह होबे, छूटे अनत पीर ॥ १॥ 
कर मुख्य काम अपना, तजि भीर भार दूजा । 
निज पद के रक्ष हेतू, जो होयष सोडइ मीरा ॥ २॥ 
अत करण ये शीशा, अभिमान मल से छादित । 
तिस की करो सफाई, हाजिर हज़ूर तीरा ॥ ३॥| 
जन्मों अनेक परबश, तैने वृथा गुमाया | 
मन वश में नाच नाचे, रोवे॑ हंसे अधीरा ॥ ४॥ 
गुरुवर कवीर टेरे, तृ प्रेम सुन के जागे। 
पारख में लक्ष दृढ़कर, सव द्वन्द् सुख मिटीरा॥ ५॥ 
भजन २ 

क्यों चित्त तु लोभाया नश्वर असार नीरा। 
तू शीक्र शात पावे जाके गुरू के तीरा ॥ टेक ॥ 
विद्या व वुद्धि धन बल, तब ही सफल हो तेरा । 
जब की शुभाचरण सब, गहि के स्ववोध थीरा ॥ १ ॥ 
विज्ञान का न मद ले, विपरीत कुछ न होगा । 
दिन रात नर व नारी, शिर जन्म मृत्यु पीरा ॥ २ ॥ 
वड़-वड़ भे काल ग्रासा, दुनिया ये स्वप्त लासा । 
प्रग-पग में हो भुलावा, सुश्ष मान ठग कि भीरा ॥ ३ ॥! 
मन प्राण इन्द्रि साधन, इनको बिलग से देखे। 
द्रष्टा स्वय॑ प्रकाशी, गुर की दया गँभीरा ॥ ४ ॥ 
सुख की झलक निवारो, निज शीत्र ही सम्हारो । 
कर्तव्य मुख्य ये ही, यहि प्रेम पर्ख खीरा ॥ ५॥ 

सत्र दिन ये सबही रहे, दिनो रात यकतार । 

तीनों काल प्रत्यक्ष है, जग अनादि व्यवहार | १३२॥ 
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क्योकि छह-छह भेद के स्वरूप ही चारो तत्त्व है । उनमें गुण धर्म 
शक्ति आदि षट भेद असख्य कार्यो का वतना-विगड़ना यही तत्त्वों का- 
ऐश्वर्य एवं विभूति है | अर्थात-बीज वृक्षादि सम्पूर्ण कार्य प्रवाह होने 
ठहरने का आधार जड़तत्त्व सदा से रहते आये और आगे भी रहेगे | 
इससे यह अनुभव हुआ कि सम्पूर्ण जगत उत्पत्ति प्रलय रहित अनादि 
स्थित रहा है और रहेगा ॥ १३४ ॥ 

[ प्रसंग ११--जड तत्वों के गुणधर्मों मे पृथक कोई कुछ तिनप्े नहीं 
वना सकता, न ऐसे ही तिनसे वत' सकता और प्रकृति भिन्न ज्ञान स्वरूप चेतन 
जीवों की विशेषता | 

कोयला पानी तेल मिल्ि, पीनां अनल प्रचणंड । 


३.5 


पृथ्वी को घेरा किहे, सब मिलि भये उदण्ड ॥ १३१४ ॥ 

टीका--अब जो जड़ यच्त्र मशीनों का गर्व करके जीव अपने 
स्वरूपवल तथा विशेषता को भूल रहे है, तिन प्रति परखाया जाता 
हैं कि चाह जो मशीन या यंत्र हों, सबमे कोयला, पानी तथा तेल 
का सम्बन्ध करके अग्नि को प्रज्वलित कर वायु में तेजी उत्पन्न 
करके पृथ्वी तत्त्वयुक्त लोहा तॉबा, पीतल का घेरा लम्बा गोल 
त्रिकोण छोटा-बड़ा विविध ढॉँचा बनाकर इंजन नाम धर के जल 
तत्त्वयुक्त भाप हारा वे सब इजन मशीन विद्युत कलायुक्त प्रचड-तेज 
दिखाई दे रहे है । उदण्ड कहिये बडे बलवान शक्तिमान दृश्य हो रहे 
है। जेसे विद्युत, रेलगाड़ी, हवाई जहाज, मोटर, रेडियो, वायरलेस 
आदि सवमे चारो तत्त्वो का पूर्वोक्त मिश्रण है । इसके अलावा और 
कुछ नही, सो चारों जड़ है इसे आगे सुनिये ॥ १३५ ॥ 

जेते यंत्र मशीन हैं, भूतन का बल्न जोठ | 

स्वाधीव जीव तिनको किहे, योग्यहि कांय रचेठ ॥ १३६॥ 

टीका-जहाँ तक विद्युत और भाषयुक्त यत्र-मशीनरी का काम 
है, सो सब क्रियात्रान जल, पृथ्वी, अग्नि, वायु इन तत्त्वों की ही 


२४० मुक्तिद्वार-सटीक [द्सरा 


ऋतू न छोड़त साथ हैं, पट पट मास प्रवाह । 

जब तक ये टूट नहीं, वव तक जग निब्राह ॥ १३३॥ 

टीका--अनादि काल के जगत में पट ऋतुओं की सिलसिला 
नहीं छुटती | एक गया तो दूसरा आया, एवं छह मान्त उत्तरायण छह 
मास दाक्षणायन इसी प्रकार एक के वाद एक प्रवाह धारा चालू 
रहती । सो जब तक सुर्य का उत्तरायण-दक्षिणायन होना बन्द नहीं 
होगा, तब तक पटकऋतु बने ही रहेंगे और जब तक छह ऋतु रहेगे, 
तव तक जाड़ा, गर्मी, बरसात ये तीन समय भी वने रहेगे | जब , 
तीन समय बने रहेगे तब सम्पूर्ण देहधारियों के देह निर्वाह को सब 
सामग्री अकुरज फल-फूल, वीज-वृक्षादि प्रवाह बने ही रहेगे। इससे 
यह सिद्ध हुआ कि जब सुर्य और सुर्य की अनादि क्रिया का प्रवाह 
बन्द नहीं होता, तो सम्पूर्ण ससार भी ऐसे ही अनादि प्रवाह्द रहते 
आया और रहेगा ॥ १३३ ॥ 


बी के 


मंत्र नाश उतपति नहीं, एक से जगत असिद्धि | 

भूत रहे कम्त भेद गत, भेद रहे अससृद्धि॥ १३४॥ 

टीका-सव ब्रह्माण्ड यदि नाश हो जाय तो उत्पत्ति किससे क्यो 
किस प्रकार हो सकती है? और एक किसी कर्ता या कारण से जगत 
की उत्पत्ति पूर्व मे असिद्ध हो चुकी है । भूत कहिये ये चारो तत्त्व, 
भेद कहिये छह-छह भेद, गत नाम रहित किस प्रकार हो सकते ? 


उत्तरायण आता है और चद्धमा जैसे जैसे दक्षिणायन जाता है तव धूप काल 
का जोर पडता है और सूर्य जब अत्यत उत्तरायण आता है तथा चन्द्रमा अति 
दक्षिगायत्त जाता हैं तब वर्षा आ जाती है। ज्यो ज्यो सुर्ये दक्षिगायत आता 
जाता है और चन्द्रमा उत्तरायण आता जाता है त्यो-त्यो वर्षा का अनाव होता 
जाता हे और सूर्य जब अत्यन्त दक्षिगायन आ जाता हे, चद्धना अत्यन्त 
उत्तरायग आ जाता है तब पूर्ण शीत काल हो जाता है। इस प्रकार अनादि 
सूर्य चन्द्र तारा और पृथ्वी जल वायु इन्ही की क्रिया से छह ऋतु का अनादि 
अवाह चलते आया है तथा ऐसे ही सत्य चला जावेगा । 
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अन्त में स्टेशन पर रोक देता है । ये सब बाते जनेया जीव के बिना 
नहीं होती । नर देहधारी के स्वयं जाने और दूसरे को जनाये बिना 
सब जड़ तत्त्व यत्र-तत्र निरर्थक क्रियाशील बने रहे तो क्या है ? कौन _ 
लाभ ? क्या हानि ? क्‍या सुख ? क्या दुख ? जहाँ देहधारी जीव 
नही है, वहाँ नदियाँ बहुती, वायु चलती, झाड पहाड पडे रहते, उनसे 
कौन प्रयोजन हल करे ? कौन काम लेवे ? ॥ १३७ ॥ 


जहाँ भूत नहिं स्ववश हैं, तहाँ न मानि स्धीन । 

वेवश अपने भानि के, रहत जीव तहाँ दीन ॥११८॥ 

टीका-जड़ तत्वों पर स्ववशता का प्रमाद करने वाले लोग भी 
सूर्य, चन्द्र, ठढी, गर्मी, बरसात, पाला-पत्थर, झूरा, अतिवृष्टि आदि , 
तत्वों की क्रियाओं को जहाँ कब्जे मे नहीं कर पाते, वहाँ उनकी भी 
जड़ प्रकृति की स्ववशता का गव॑ चू् हो जाता है। वे अपनी मच- 
मानी ऋतु-समय, दिन-रात आदि न कर पाने से अपने स्वाधीन न 
मानकर प्रकृति शक्ति को अपरिमित मात के लाचार बनकर पुन 


दुखी होते रहते । विज्ञानी बनते हुये भी उन्हे हाथ मीज कर रह 
जाना पडता है ॥ १३८ ॥ 


महि. सविता बाताबरण, नदी सिन्धु सर कूप। 

जानि जनाउव हीन सब, जड़ शुण धर्म को झूप ॥१३६॥ 

टीका--सम्पूर्ण पृथ्वी, अग्निरूप सूर्य, वातावरण रूप वायु और 
तदी समुद्र तालाब कुओँ आदि का जल ये जड़ चार तत्व न कुछ 
स्वयं ज्ञान कर सकते न दूसरे को कुछ दुख-सुख हानि-लाभ जना 
सकते है | काहे कि ये सब षट भेद जड़ गण पाँच विषय और 
शीतोष्ण, कठोर, कोमल धर्मयुक्त जड़ के स्वरूप ही है, इनसे जहाँ 
तक कार्य मशीनादि बनते है, सो भी जड है, क्योंकि उनमे' चेतन के 
गुण-धर्म कोई नहीं॥ १३४८ ॥ 


२४२ मुक्तिद्वा र-सटीक [दूसरा 


जक्ति सामर्थ्य है । क्योकि गर्म, ठण्ठ, कठिन, कोमल इन्द्रिय गोचर 
स्थल-सूक्ष्म आकार ये तत्त्वों के ही स्वरूप है। तित जड तत्त्वयुक्त 
अनेक कारण-कार्य पदार्थ को जान-मान के नर देहधारी चेतन जीव 
अपने वल से तिनन्‍्ह एकत्र करके यत्र मशीनादि को कब्जे में रखता 
है । कुछ सामान कब्जे में रखते हुये भी होने योग्य विविध पदार्थ 
रचता रहता है । अनहोनी--अयोग्य काम कोई नहीं बना 
सकता ॥ १३६ ॥। 

जीव त्रिना ये नहिं कर, सबहि हिसाव से काम | 

जानि जनाउब के बिना, सबही परे वेकाम ॥ १३७॥ 

टीका--चेतन जीव यदि न हो तो ये स्वयं कोयला, पानी, अग्नि 
तथा लोहा, ताँवा इकठ्ठा होकर यत्ररूप रेल, तार, मोटर, घड़ी वन 
के स्वय समय घटा, मिनट का हिसाव लगाकर आवश्यकता के अनु- 
सार भॉति-भाँति की क्रिया क्या कर सकते थे ? कभी नही । देखो 
प्रत्यक्ष इजीनियर-ड्राइवर घडी में कुक देने वाले, विद्युत सचारकर 
यथायोग्य काम में लगाने वाले मनुष्य जीव न हो तो प्रथम वे स्वय 
यंत्रहप मे' वन ही नहीं सकते । दूसरे उनमे क्रिया भी वैसी नहीं हो 
सकती कि जैसा मनुध्य अपनी कार्यसिद्धि के लिये उनमें वेग भरता 
रहता है | घटी वज चुकी, रेल आ रही है, ठीक टाइम रेल आ गई, 
लोग चढ गये । नियमानुसार रेल रोककर पुन सीटी देकर चल दी। 
एक प्वाइट छोडकर सिलसिला से दूसरी प्वाइट पर गाड़ी चल रही 
है । ये सब स्वय' जड रेल में कहाँ शक्ति हैं ? या गाड़ी आने मे देर 
ही गई, फोन कर दिया गया, दूसरी ट्रेन इधर से खतरा जानकर नहीं 
छोडी जा रही है । लोग गाडी की राह देख रहे है| देर मे रेल 
आई, लेट हो जाने की वजह से थोडी ही देर ठहराकर ड्राइवर रेल 
चला देता है। पूरे पावर से रेल के पूुर्जा ऐंठ कर तेजी से रेल 
चलाता है। स्टेशन पहुँचते-पहुँचते इज्ञन की मन्‍्द गति करते जाता हैं। 
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अज्ञान है | जड़-जड़ के संयोग से चेतत बन गया अथवा जडरूप 
मस्तकादि ही चेतन है, ऐसा कथन करता नादानपन है । ऐसी 
नादानता का हेतु क्‍या है ? सो गुरुदेव बताते है, सो सुनिये ॥१४२॥ 
दिनहिं ऑवेशा जीव के, सुखाध्यास अम रेस | 
विन पारख शुरुज्ञान के, कोन हरे तम ऐन ॥१४३॥ 
टीका--नरदेह में प्रबल प्रकाशछूप सत्संग, सदग्रत्थ एवं विवेक 
की सब सामग्री होते हुए भी इसे यथार्थ मारग॑ नहीं दिखाई दे रहा 
है। इसका हतु है-पच ज्ञान इन्द्रियों से पाँचों विषयों को देख, सुन, 
भोग के आदत बया-वना कर उसीमे सब सुख को कल्पना दृढ़ 
निश्चय कर लिया है। अब वही दढ आसक्ति महा अंधेरी रात्रि के 
समान विल्कुल अन्ध अधपुझ कर रही है | याते जीव को विबयासक्ति 
के अलावा कुछ सत्यासत्य सूझ पढता ही नहीं । अहो | पारखगुरु के 
रिवत ज्ञान प्राप्त किये बिता इस महा भूलरूप अंधेरी रात्रि के 
कठिन बच्चन को कौन हरण कर सकता है ? याते जब गुरु पारख 
के सत्सग मे जीव की लगन लगे तब इसका काम बने ॥ १७३ ॥। 
यावत जड़ धव शझुत्य हैं, ज्ञान प्रकाश विहीन। 
ज्ञान अरक्राश है जीव का, जानि जनाथ अल्ीन ॥१४४॥ 
टीका--जहाँ तक देह, मस्तक, प्राण, मन से लेकर बाहरी चार 
जड़ तत्व कारण-कार्य सर्व दृश्य पदार्थ और जहाँ तक कल्पना है सो 
सव जड़ हैं, प्रक्राण ज्ञान कला से शून्य है। जान धर्म से रहित प्रत्यक्ष 
पिण्ड-ब्रह्माण्ड दृश्य है, यात ज्ञान धर्म स्वतत्र जीव का ही है, वह 
१-टिप्पणी-श्री काशी साहेव कहने है-अ्रवम जड पदार्थों को मिलाने 
से एक ही प्रकार की किया होती है । ज॑से बन्दक, सेव, घडी का शब्द, जल के 
वुलबुले। परन्तु मनुप्यादि देहवारी जीवो में इच्छा-अनिच्छा कर्तव्य कमे सोच 


के करना, चतुराईं के गुण, किस्ली कार्यो, तीन समयो, ग्रहण आदिकों का 
नियमित्र समय ठहरावा इत्यादि भिन्‍्न-भिन्‍्तर होते ही रहते है। दूसरा फलॉ- 
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संयोगिक सबही कार्य में, च्र भूतन के चिन्ह ! 
दिनको छोड़ि न और कछु, कतड़ें भयो अलिन्द ॥१४०॥ 
टीका-चारों तत्व के मेल से जितने घडा, घर, यंत्रादि असख्य 
कार्य पदार्थ बनते है, उन सव में चार जड तत्वों के ही लक्षण पाये 
जाते है । अग्नि, वायु, जल, प्रृथ्वी इन चारो को छोडकर न तो 
कोई यत्र है, न अन्य पदार्थ वे कही भी कार्य-कारण जड़ तत्व से 
न्यारे नही है, इसलिये ॥ १४७० ॥ 
संयाग बाद रू ठा सकते, और ने पिन थम । 
सत्र जीव का परम हैं, ज्ञान प्रथक हीं मर्म ॥१०१९॥ 
टीका-केवल जड़ के मेल से जो नवीन शक्ति होता मानते, वहू 
योगवाद झूठा है, मिथ्या है । क्योकि जो कुछ तवीन जक्ति वतायेंगे, 
है नवीन नहीं बल्कि वह सब चार नतत्वयुक्त पाँच विषय शीत, 
उप्णादि चार धर्म के अन्दर होने से प्रत्यन्ष जड़ भूत के स्वरूप ही 
है । नाना कार्य जड गुण धर्म से अलग नहीं। ओर जड़ तत्वों के जड़ 
पे रहित जड से पृथक चेतन जीव स्व॒ृततन्त्र ज्ञान धर्मवाते गत्य है । 
चेतन जीव जड़ बत कारण कार्य नह होते, क्योकि वे जड़ तत्वी के 
जाता जड़ तत्वों से सदा भिन्न है। यही जड़ चेतन की पृथकता का 
भेद हैं ॥ १४१ ॥ 
गुल धर्मन के अच्दरे, सत्र भूतन के कार्य | 
पेट चीर पपील का, ख्ररज बच्चा नाबे ॥१४२॥ 
टीका--कारणरूप प्रथ्वी, जल, अग्नि, वायु ये चारो के गुण पाँच 
विपय और शीत, उष्ण, कठित, कोमल, ये चार थर्म इन्हीं के अन्दर 
हा सव कार्य पदायों को जानना चाहिये । तिन जड़ तत्वों में चेतत- 
नेता का ।वल्कुल अभाव है | तिस जड की परस्पर एकत्रकर सयवाग 
से नावरूप चेतन की उत्पत्ति कहना वैसे ही अनारीपन है जेसे चीटी 
का पेट फाडकर सूर्य का गोलारूप वच्चा उत्पन्न हो गया, ऐसा कहना 


फल-छन्द 


सदगुरु कृपा करि जो कहे है 
वह सुधा बच पान कर। 
छुटे अविद्या ग्रन्वि तब हो, 
दिव्य पारख ध्यान धर। 
जड देह की आसक्ति तज, 
हो तृप्त शात महान वर। 
इस दृश्य गोचर जाल मे, 
भूले न दुक्ख पिछात नर। 


चोपाई 


श्रम मत बंचक के तजि ऐसलना। 
पारख ग्रुद के सुने सुबता ॥ 

पक्ष रहित ठहरी सुख चेना। 
'. अभय अशक स्व पद के ठना॥ 


किए 
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एक वार दर्शन किये, नाशत पाप हजार । 
ता को फिर क्या पूछिये, प्रतिदिन भुरु दखार ॥ २ ॥ 
एक वार के मिलन में, अभिलापा सव पूर । 
पैं अभिलाया वह्त नव, जाहि दया दुख दूर ॥ ३ ॥ 


॥ सदप्रच३क्तिद्वार द्वितीय पाठ जगत जनादि शतक समाप्त | 


सद्गुरवे नम - 
मृक्तिव्दार 
तृतीय पाठ 


स्वतंत्र जीव शतक 
वन्दना साखोी 


प्रतंत्र कहें सब जोब को, जो स्वतंत्र पद नित्य । 

सो बुकाय गुरु मोहिं को, मेंटहु भरम अनित्य॥ १ ॥ 

टीका--बिना विवेक ससार के अधिकाशतम लोग इस जीव को 
प्रतत्र कद्दते है। वे कहते है जीव वीयय॑ है, मस्तिष्क या श्वास है 
अश, प्रतिबिब, आभास है, सुरति, ब॒द या शब्द है। कितु अपने चेतन 
जीव की सत्यता का कभी अभाव नहीं होता, इसलिए यह जीव 
स्त्रतत्रपद नित्य, सत्य, अखण्ड है । अस्तु हे यथार्थ ज्ञाता ग्रुरुदेव ! 
जीव को सत्यता का प्रसंग भली प्रकार समझाकर उसके अनित्य 
होने का भ्रम मिटा दो ॥ १॥ 


सब ज्ञाता सब में फंसा, यही भूल अधियार | 
यह दुबद्धि मिटाय के, दोजे निज पद प्यार ॥२॥ 


टीका--जो देह, इन्द्रिय, मस्तक और सूक्ष्म मन-मानदी आभास 
या अश आदि सर्व पिण्ड-ब्रह्माण्ड पच विषय रूप जड तत्त्वों का 
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एक वार दर्शन किये, नाशत पाप हजार । 
ता को फिर क्‍या पूछिये, प्रतिदिन गुरु दरवार ॥ २ ॥ 


एक वार के मिलन में, अभिलापा सब पूर । 
पे अभिलाथा वहत सब, जाहि दया दुख दर ॥ ३ ॥ 


॥ सद्प्रव/क्तिदाार द्वितीय पाठ जगत जनादि शतक समाप्त ॥। 
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सव कुछ सहन परिश्रम, नहिं ऊब डूब मतमग 
परमार्थ. प्रेम तैसे, ये देह रहते रहते ॥ ७॥ 
दोहा-गुरुपद निज पद साधु पद, जो कबीर पद जान । 
सो बिशाल पद परख पद, शीघत्र गहत कंल्यान || १॥ 
रहते रहते देह यह, अस विचार निरधार। * 
गुह उपकार न भूलहूँ, चरण शरण अबिकार ॥ २॥ 
[प्रसग १--जडतत्तवो से पृथक वासना विवश अनादि नित्य 
जीवो के लक्षण तथा स्वरूपबोध और अयोग्य अनुष्यों 
को यथार्थबोद्च न होने का हेतु वर्णन | 
निज निज समझ सुख मान्य वश, जीव देह हे साथ । 
इन्द्रिन सुख संचार हित, करत क्रिया घुनि माथ ॥ ३ ॥ 
टीका-देहधारी चेतन जीव अपनी-अपनी समझ के अनुसार 
भिन्न-भिन्न सुख मानदी के वश मानदीयुक्त ही जड देहो को कठपुतली 
वत साथ लिए हुये नचा रहे है। वे आँख, कान, त्वचादि इन्द्रियो 
के सुखार्थ उत्तम-उत्तम शब्द, रस, रूपादि की प्रास्ति के लिये कष्ट 
सहि-सहि के निज-नेज घट के अनुसार पुरुषार्थ करते रहते 
है ४॥। 
तीनि अवस्था इन्द्री जहाँ, और होय सुख चाव। 
सुख हित क्रिया ओ चुद्धि हो, त्याग ग्रहण पछिवाबव ॥ ४॥ 
टीका--जाग्रृत, स्वप्न, सुधुप्ति ये तीनो अवस्थायें जहाँ होती 
है, हाथ, पाँव, मुख, गुदा, लिग ये पच कर्मेन्द्रिय तथा आँख, कान, 
नाक, जीभ, खाल ये ज्ञान इन्द्रियः ऐसी कम-विशेष इन्द्रियों का 
जहाँ सम्बन्ध रहता है, जहाँ सुख की चाहना वी रहती और सुख 
वाहना युक्त क्रिया-पुरुषार्थ जो करते रहते तथा जहाँ सुख-दुख, 
हानि-लाभादि निश्चय की बुद्धि रहती, पुन. जहाँ दुख जान कर 
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ज्ञाता-ध्याता है, वह जड तत्त्वों से सर्वथा भिन्न अपने आप चेंतन्य 
स्वरूप है | सर्व ज्ञाता चेतन्य स्वरूप होते हुए भी निज में सतुप्टि न 
होकर विजाति सब चीजों को मै-मेरी मानकर तिन्हों के अध्यास 
से सबवरभ जकड़ गया है। यही तो भयकर भूल भादी की घटा इव 
खोर रात्रि हैं । इस दृश्य अनुमान और दुश्य भोगाध्यास रूप अधकार 
में जीव को हिताहित मार्ग कुछ भी सुझता नहीं। बाते इस कुब्रृद्धि 
को जड़ से नप्ट करके जो अपना अविनाशी सत्य शुद्ध स्वरूप गुर- 
पद पारख है, उसी अपने आपमे' मेरी अखण्ड लगन लगा दीजिये । 
सर्व जड़ाध्यास छुड़ाय-स्वछूप स्थिति ही प्रिय लगे, ऐसी शिक्षा 
आपकी ओर से मिले ॥ २ ॥ 
अभिलापा प्रार्थना 
ऐसी दया हो गुरुवर, ये देह रहते रहते । 
निज पद में वीर डटकर, ये देह रहते रहते ॥ टेक ॥ 


दस पाँच चोर घेरे, हरदम कुबुद्धि प्रेरे 
तेहिको पकड़ पछारू, ये देह रहते रहते ॥ १ ॥ 
भूतों के पार जस में, तेसे रहस्य धारू। 

सव वासना को दग्बू, ये देह रहते रहते ॥ २॥ 
भक्ती विवेक पाऊं, जड़ पग्रन्थि से बचाऊंँ 
स्थिति स्‍स्वपथ अपंण, ये देह रहते रहते ॥ ३ ॥ 
कामुक कटाक्ष शायक, वेधे न हप॑ ममता | 

भमिक से पार होऊे, ये देह रहते रहते ॥ ४॥ 
कथनी कमी हो चाहे, रहनी में अग्र होऊँं 
अभिमान सब गलितकर, ये देह रहते रहते ॥ ५॥ 
जो विश्व में प्रपंची, जड़बाद में भुलावे। 

उपराम मन हो तिनसे, ये देह रहते रहते ॥ ६॥ 


इमनर- 


हम 


श्र 
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कर सब खानियो के देहधारी जीव चौक जातें, हिरतन, नीलगाय 
चौगोड़ा, सपँ आदि तो हरदम भय वश चौकन्‍ने ही रहते है। ऐसी 
धारणा सिवा चेतन खानियों के और जड़ मे कही भी नहीं है ॥| ६ ॥ 


जानि जानि के भ्रमण जेहि, कबहूँ कछू तकवाहि । 
रा॒ डिठके चलि पर, इत उत धाय रहाहि॥ ७॥ 

टीका--हानि-लाभ, सुख-दुख समझ-समझ के देहधारी जीव 
चलते रहते है । कभी प्रयोजन मानि के चौकसी रखते, बकुला मछली 
के लिये तथा बिल्ली चूहा के लिए चौकसी रखती या किसान खेती 
को रक्षा मे, एवं सब प्राणी अपनी-अपनी मानन्‍्दी अनुकुल चौकसी 
रखते। कभी देहधारी जीव देर तक स्थिर हों जाते, पुन थोड़ा 
हक-हक कर चलते, फिर शीत्र-शीत्र लगातार चलने लगते | को 
अपने वासनानुसार इधर-उधर दौडते रहते | जैसे जल जन्तु या पृथ्वी 
पर छोटे-छोटे जन्तुओं का चलना और ठहरना ये सब चार खानियो 
के छोटे-बडे देहधारी जीवो के लक्षण है ॥| ७ ॥ 

जीवन जक्तषण चाल के, बहुत भेद सनभण्ड | 

स्वस्वरूप को बोध जेहि, जाने सोई अखण्ड ॥ ८॥ 

टीका--पूर्वोक्त घटधारी चेतन जीवो के लक्षण और चाल 
मानन्दीयुक्त बहुत विस्तृत है । यह बात जड देह से भिन्न अपने ज्ञाता 
स्वरूप का जिन्हे पूर्ण ज्ञान है, वे ही विचारवान वासना वश देह 
धारी जीवो के लक्षण अखण्ड रूप से भली प्रकार जात्नतें हैं । स्वरूप 
ज्ञानी की दृष्टि मे वासना वश जीवो के लक्षण जानने मे कसर 
नहीं रह जाती ॥| ८ ॥ 


ज्ञान धरम है जीत्र का, पारख जाहि स्वरूप | 
परकाश शीत कोमल कठिन, ये जड़ धरम भनूप ॥ ६॥ 
टीका--जीव का ज्ञान धर्म है, क्योकि इन्द्रिय-मत साधन द्वारा 
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किसी वस्तु को छोड़ना, व सुख मानकर किसी को पकडने की 
क्रिया होती रहती तथा कोई क्रिया दुखदाई हो जाने पर जहाँ 
निरन्तर पछतावा होता रहता, इत्यादि ज्ञान मानन्दी करके कोई 
भी क्रिया जहाँ तक होवे सो सव वासना बश देहधारी जीवो के 
लक्षण जानना चाहिये ॥ ४ ॥ 


५ 


छल् प्रियता हित मोचि के, करें क्रिया मन भाव। 

भय देवें भय को लहे, कहीं निसारे दांव ॥५४॥ 

टीका--छल करना, किसी से प्रेम करना, जिस किसी प्रकार 
अपना हित लाभ सोच विचार के मन को अच्छी लगने वाली 
क्रिया पुरुपार्थ करते रहना, किसी को डरवाना, स्वय दूसरे से भय- 
भीत हो जाना और कभी पहिले का दांव बदला चुकाना ये सब 
वाते चेतन प्राणियों मे ही होती है, जड तत्त्व वीज-वश्षादि में नहीं 
होती ह, सी प्रत्यक्ष है ॥। ५ ॥ 

अह भाव धारण करें, कहीं दीन वनि जाब | 

लोभ वृती ओ दम्भ करि, जहवाँ चाव चयाब ॥ ६॥ 

टीका--सर्व देहवारी चेतन जीव इस जड़देह और पदार्थों को 
में मेरी मानकर दृढ़ अहकार गहते । जवर्दस्तों के आगे अथवा ऐसे 
ही कुछ सोचकर कही लाचारी भी लेते सुख सामग्री को इकट्ठा 
करने का लोभ भी उन में होता है। जैसे घास के वीज अन्न कण 
आदि चीटी इकट्ठा करती, ऐसा लोभ रूप धन सग्रह तथा मनोरथ 
सिद्धि हित भीतर कुछ और ऊपर कुछ पाखण्ड देखाना रूप दम्भ । 
जैसे गूजी नामक एक कीडा होता है उसे छुने पर मरने जैसा ढोग 
करता, पुन कुछ देर वाद चल पडता। इस प्रकार दम्न दिखाना 
नी जीवो का प्रत्यक्ष है। जहाँ पर कोई चाहना, चौकन्ने होना, जैसे 
गोला, विजुली तड़पने आदि कोई भी भयकर अवसर देख या सुन- 
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ज्ञाने ज्ञान स्वरूप तिन, निश दिन हेता चेत । 

मन्दिर सम तन में रहे, रक्षा भोग लखेत ॥ १२॥ 

टीका--कोई दूसरी चीजका लेश न ही केवल ज्ञानरग, ज्ञानरूप, 
ज्ञान आकार ऐसा जीवों का शुद्ध स्वरूप है | क्योंकि आपही हर 
एक चीज को जान-जानकर पकड़ता, छोड़ता और आप जनैया जान 
मात्र या ज्ञान मात्र शेष रहता । अत. रात-दिन तीनों अवस्थाओ में 
उसे अपने अस्तित्व का भान रहता । मैं अपने आप नहीं हूँ ऐसा 
कभी उसे भान नहीं होता । जैसे मन्दिर में रहने वाला पुरुष यह 
मन्दिर मेरा है, ऐसा मानकर उसकी रक्षा करता । उसके टूटने-छूटने 
तथा वनने-बिगड़ने मे' हषित-शोकित हुआ करता । इतने पर भी वह 
मच्दिर का साक्षी पुरुष मन्दिर से पृथक ही रहता है। तैसे ही 
इच्द्रिवछूप झरोखोयुक्त हडडी, चमडी, प्राण, वीर्य, सृक्ष्म अन्त:करण, 
मस्तक सहित इस स्थूल शरीररूप मन्दिर में रहा हुआ साक्षी चेतन 
उप्चसे पृथक ही है । पृथक होते हुए भी देह की अहृता-ममता रखकर 
चार खानियों के देहध्रारी जीव शरीर निर्वाह और इन्द्रिय सुख भोग 
के लिये हमेशा प्रपत्नशील दिखाई दें रहे है। यही सर्व देहधारी 
जीवो के लक्षग़ है ॥| १२ ॥ 

घट इन्द्रिव जस खानि है, तेसदि तेहि करतब्य । 

हानि लाभ दुख सुत सबे, वेसहिं तेहि समतब्य ॥ १३ ॥ 

टीका--जिस खानि की जैसी देह-इन्द्रियों जीवो को प्राप्त है, वैसा 
ही वह पुरुषार्थ करता है । बठ-इन्द्रियों के आधार से ही सुख निएचय 
कर-करके उद्ची प्रकार हान-लाभ, सुख-दुख, हर्ष-शोक सब खानियो 
के जीव प्राप्त करते रहते हैं | नर देह से किये गये पाप-प्ृण्य भोगा- 
सक्ति कर्म वासना अनुसार यह जीव जिम-जिस देह को प्राप्त होता 
है, जेसे हाथी खानि भे हाथी साधन अनुसार और बैल, गदहा, पक्षी, 
भुनगा, गुबरीला, जल जन्तु तथा नर देह आदि जहाँ जैसा कर्म- 


नल 
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पाँच विपयो को तथा इन्द्रिय मन अन्त करण मस्तिष्क आदि सम्पूर्ण 
साधनों को तिनसे अलग रहिके ज्ञाता स्वत. चैतन्य' ही जानता- 
मानता रहता है। तिन्‍्हो को प्रेरणा करके रोकता और चलाता 
रहता है । इससे सर्वका ज्ञाता जीव आपधर्मी और उसका ज्ञान धर्म 
एकी है। वासनाये त्यागकर जिसका शुद्ध स्वरूप पारख है। स्वत. 
स्वरुप से भिन्‍न दूर रहे हुए अग्नि, जल, वायु, पृथ्वी ये जड तत्त्व हैं 
तिनके प्रकाश, शीत, कोमल ओर कठिन धर्म कह जाते है ॥ & ॥ 

शब्द रूप रस गंध हैं, इन्द्रिन समझुख होते। 

श्श सहित जड़ पंच ये, चेतन ताहि लब्बोत ॥ १०॥ 


टीका-शब्द, रूप, रस, गन्ध, स्पर्ण ये वियय पाँचों इच्द्रियों के 
सामने दश्यवान होते है । वायु के शब्द ओर स्पर्श ग्रुण है, अग्नि 
का रूप, जल का रस, पृथ्वी का गध ये जड़ पच विपय जड़ है| 
तिनको चेतन जीव इन्द्रिय-साधन द्वारा साक्षी रूप से च्यारा राहि के 
उसे ज्ञान करता है और इन्द्रिय मन को भी जान-मानकर सवको 
देखता हुआ पृथक रहता है ॥ १० ॥ 

तीनि अवस्था इन्द्री जहाँ, इच्छा करि की चाल । 

संस्कार धारण करे, खानि योग्यता हाल ॥ ११॥ 

टीका--जहाँ जाग्रत, स्वप्त, सुपुग्ति ये तीन अवस्थायें होती 
रहती है, जहाँ इन्द्रियरूप औजार का सम्बन्ध है और जहाँ इच्छा 
सथुक्त स्वतत्रता से देद्ठ व्यापार निर्वाह आदि के लिये चलन, उठन 
बैठन आदि क्रिया होती रहती है, जो इन्द्रियों ते देख, सुन, भोगऋर 
खानयो के घट-चश्मा अनुसार घट-बड सुख संस्कारों को धारण 
करते तथा नर, पशु, पक्षी, उष्मज खानियो की इन्द्रियः शक्ति समझ 
अनुसार अपने-अपने श्रीरो की ढाल नाम रक्षा करतें रहते है, जहाँ 
वे सब बाते होती है, तहाँ जीवो का वासा समझो ॥ ११॥ 
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लम्पट होकर परधन वचन और अधिक-अधिक असहनता धारण कर 
प्रमाद वश परवश्‌ हो नाच रहे हैं। ऐसे बड़े-बड़े बाचाल तथा बडे- 
बडे कीतिमान कोई भी कितना चतुर क्यो न हो, ऐसो को प्रप॑च से 
पृथक होकर “स्वरूप शोधन की इच्छा ही नहीं जगती, तो जानना 
और ठहरना तो दूर ही है॥ १५ ॥ 

सब समरथ तेहि धूल में, निज समरथ नहिं चीन्ह । 

प्रकृति खोंजि वनन्‍्धन रचे, विषति अनेकन लीन्ह ॥ १६ ॥ 

टीका--जिससे मानसिक दुखों की निवृत्ति न हो, उल्टे दुखो की 
बढती होती जावे उसकी सब शक्ति निरथक ही है। जब तक कि 
मनुष्य अपने नित्य तृप्तरूप महान शक्ति को नहीं पिछानता तब तक 
इसको सुख-शान्ति नहीं हाथ आयेगी। कोटि उपायों से उल्हे निज 
स्वहूप को भूलकर ये जीव सब दुखी होते रहेगे। छोटी-छोटी वस्तुओं 
के देखने के लिये अणुवीक्षण यंत्र, अणुबम, तोप, बन्दूक, विविध 
अस्त्र, अश्रुगैसादि, गाँव देश नष्ट हेतु विविध मशीने, शीघ्रता से 
चलने के लिये हवाई जहाजादि, अमित भापमयत्र, शर्दी गर्मी मापक 
थर्मामीटर, विद्युत बेग शक्ति यंत्र, रेडियो, ग्रामोफोन, टेलीवीजन, 
अनेक प्रकार के सरकस, सिनेमा, चित्र, खेल, नृत्यगृह, भोग-सामग्री, 
फंसनबाजी, मनोविनोद करते के लिये वैज्ञानिक अपार युक्तियाँ, 
विकास की विज्ञानात्मक अघटित अनेक कल्पनाये, विविध पार्टी- 
वाब्याँ भौतिकवाद और तिसकी पैशाचिकवृत्ति, तात्पर्य यह है कि 
जिस कामना चाहना भूख बुझाने अर्थ नश्वर इन्द्रियों को मै-मेरी 
मानकर तिनके भोगो में सुख कल्पि-कल्पि के जहाँ तक गोचर सुख के 
लिये जीवो ने युक्तियाँ रचे या रच रहे है, सो सब युक्तियाँ विषय 
सुख की बाहुल्‍यता करके मानसिक कामनाओ की भूख बढाकर छल- 
कपट, हिसा-द्रोह, चालाकी, मार-काट लोलुपता-उन्माद, आसक्ति- 
व्यसन, वतशा-अभक्ष सेवनादि असख्य दुराचरण द्वारा अगणित बन्धन 
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सस्कार के आधीन घट-वढ इन्द्रियहूप चश्मा जीव को प्राप्त होता है, 
वहाँ वैसा विपयों का भोक्ता वन के अन्त करण में मन-मानन्‍्दी 
निश्चय करता है | साराश यह है कि देह और देहोपाधियों का 
साक्षी चेतन स्वरूप अखण्ड है ।। १३ ॥ 

पॉचो चिन्ह न तहं अंट, सकता िश्ूती लीन । 

प्रकृति पार यह जीव है, जग उपमा से हीन॥ १४७ ॥ 

टीका-शब्द, स्पर्श, रूप, रस, तथा गध, और जहाँ तक वीज 
वृक्ष, मशीनादि जड तत्वों के सर्व ऐश्वर्य है, सो सब पाँच विपय के 
अन्दर लीन है और पाँचों विपय जड तत्वों के ही स्वरूप है । सो 
सम्पूर्ण कार्य ऐज्वर्य जीव की बरावरी नहीं कर सकते । जड़ की 
सामग्री पच विषययुक्त सब जड़ ही रहती है ओर जीव निरविपय 
चेतन स्वरूप है । याते जड प्रकृति का जानने वाला चेतन जीव जड 
प्रकृति से पार है, स्वय प्रकाशी चेतन ज्ञान मात्र है । वह अपने आप 
सर्व का परीक्षक है । इसलिये पॉच विपय युक्त जगत के सम्पूर्ण 
गोचर पदार्थों की उपमा चेतन जीव में नहीं घट सकती ॥ १४ ॥ 

संत सदा तेहि खोज में, तन मन अपि स्वतंत्र । 

तिन बिन जाने और को, जो सब समय प्रतंत्र ॥ १५॥ 

टीका--उपरोक्त शुद्ध स्वतन्त्र स्वछूप के शोध, वोध और स्थिति 
के लिये संत, जिज्ञासु, मुमुक्षुजन हमेशा प्रयत्नवान रहते है और वे 
उसमें तन-मन् को अपित कर देते, शरीर के दुख-सुख, हानि-लाभ 
मान-अपमान की परवाह छोड़कर इन्द्रिय, मन, स्मरणों की विकारी 
चालो को मिटाते हुए शुद्ध सात्विकी रहनी द्वारा स्वतन्त्र स्ववश 
होकर स्वरूप विवेक में तत्पर रहते है । भला ऐसे सत, जिज्ञासु, 
मुमुक्षु खोजीजन के विना और कौन सद्‌ स्वरूप को जानकर एकरस 
टिक सकता है ? जो जरा भी शान्ति पूर्वक ठहर के सतसंग निर्णय 
का समय नहीं निकालता था, जो हर समय फैसनवाजी, शिश्नोंदर 
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ज्यों ज्यों करत उपाय तह, त्यों त्यों दुख की सिद्धि ॥ १७॥ 


टीका-तुच्छ-प्रकृति-छठा मे भले हुये विषयो के वश पशुवत 
अत्यन्त लाचार हुये । यथा काम वश कामी कामिनी के पद गुलामी 
में । क्रोध वश हिसा-अत्याचार करने में । लोभ वश छुल-कपट चोरी- 
दम्भ में । मदिरा आदिक पान करके मोह वश अनीति-अधर्म, कुसयम 
धारा में बहते हुये निरन्तर अतृप्ति का ही अनुभव करते है, तो भी 
मिथ्या अभिमान के ढकक्‍कन से ढके हुए अपने को प्रवीण एवं चंतुर 
मानते है। सोचिये ! इससे बढकर और क्या दुर्बद्धि होगी ? अरे ! ये 
नर जीव प्रकृति शोध-शोध करके बुद्धि विकास द्वारा नाना भोग सुखों 
की सामग्री जैसे-जैसे रचते जाते है, वसे-वेसे भोगो की अधिकता से 
वासना-तृष्णा, कामना वढा-बडा के दुख की पुष्टि ही कर रहे है। 
सर्व दुराचरण ग्रहण होके उनके दुख की खेती हरी-भरी होती जा 
रही है ॥ १७ ॥ 

जीव धर्म जड़ धरम को, जिनहि नहीं पहिचान । 

मोह निशा घनघोर में, ग्ररों विश्व अभिमान॥ १८ ॥ 

टीका-जड़ प्रकृति से भिन्‍न ज्ञानधर्म चेतन का है, और जड़ 
के शीतादि जड़त्व लक्षण हैं। इन दोनों का भिन्न-भिन्न यथावत जिसे 
परीक्षा नही है वे देह सम्बन्धी स्त्री, पुत्र घर, धन, बल, विद्या, यश, 
प्रभुता, प्रधानता और प्रकृति रचित कला-कोशल, यस्त्र-तन्त, चंतुराई 
जो कि क्षण ही में छुट जाते है, उन्ही की अचल स्थिति मानकर 
अज्ञानरूप घनथधोर रात्रि मे सोते हुए जहाँ तक भोग पदार्थ है उन्ही 
की अहता से जकडे हुये है । ऐसी स्थल दृष्टि से निज स्वरूप जानने 
में नही आ सकता ॥ १८ ॥ 

प्रश्त--छूटने वाली चीजों के मद से क्‍या हाति है ? 
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बनाय के चारो तरफ से खेचा-खची में अथाह विपत्ति, आपदाये जीव 
प्राप्त कर लिया या करता रहता हैं ॥ १६॥ 

दृष्टात--एक मनुप्य खा-पीकर बडे सुख से शैय्या पर लेट रह 
था । अचानक उसे यह भावना ढढता से उदय हो गईं कि हमारा 
प्रिय पुत्र पास के कुआँ में गिर कर डूब रद्द है। अन्य उपाय करने 
से देर लगेगी, अत जल्दी वाजी में वह सेज से उठा पास के कुआं में 
स्वयं धडाम से कूद पड़ा और डुबकियाँ लगाकर नलड़के को हँँडने 
लगा । वहाँ लडका होय तब तो मिले । तव तक अन्य लोग आये, 
ऊपर से पूछने लगे। भाई! आप कुआं में क्यो जान-वूझकर कुद 
पडे ? उसने हाल बताया । दूसरे मनुष्य ने कहा--आपको वासना- 
वश भ्रम हो गया, आपका पुत्र तो घर में वैठा है, कुओँ में चाह आप 
जिन्दगी भर गोते लगाइये वहाँ नही मिल सकता । पुन सब लोगो 
ने रस्सी डालकर उसे निकाल लिया । जब होश ठिकाने हुआ तब 
उसका दुख मिटा | देखिये | पुत्र न कही कुआंँ में गिरा, न कुछ 
उसकी हानि ही थी, तो भी उसे विपरीत वासना द्वारा कुओं में 
गिरकर दुख ही उठाना पड़ा | इसी तरह अपने आप शुद्ध चैतन्य को 
भूलकर देह भोग प्रपचादि सत्य सुख समझने से इस देह रूप कृप मे 
जीव गिरकर अनन्त काल से अपने अचल नित्य तृप्त स्वरूप के भाव 
को जड़ विषयो में ढेँढता है | यह दुख प्रकृति के गुण पॉचो विपयो से 
हंटे बिना और अपने स्वरूप की स्थिति विना तीन काल मे नहीं मिंट 
सकता । उलदे नित्य तृप्त सत्य स्वरूप को भूलकर बाहर अपार सुख 
सामग्री से वेसे ही सुख नहीं होता जैसे सुख सेज पर बैठा हुआ फॉसी 
को चिन्ता ग्रसित मनुष्य । इससे भिन्‍न जो भीतर स्वरूपनज्ञान द्वारा 
सर्व वासनाओं को शान्‍्त कर वाहर के विलासी सामग्री रहित वैसे 
ही अपार सुख में रहता है, जेसे विना दवा-पानी के आरोग्य मनुष्य 
अतः सत्य स्वरूप को जाने और स्थित होवे । 


पाठ] स्वत्तत जीव-शतक २६७ 
औषधि या चीज होते नहीं देखी जाती ॥ अग्नि, वरफ और अत्यन्त 
निरस दौर मे वृक्ष हरा-भरा रह ही नहीं सकता । देखिये कई 
प्रकार की वस्तुये सोना-चाँदी, कोयला आदि को खानि, जडी बूटी 
आदि योग्य भूमिका में ही होती है, अयोग्य मे नहीं। तैसे ही राजसी- 
तामसी अत.करण में राजस-तामस वाले पंच भौतिक स्थूल पदार्थों 
का ही ज्ञान होता है और शुद्ध सातसी अत करण में सुक्ष्म पदार्थ का 
ज्ञान होता है । जो जैसी वस्तु है, उसके समझने ठहरने के लिये 
तैंसा ही अतःकरण साधन बनाना पड़ता है । जीव सब झ्गडे से 
पृथक है । इस हेतु सब प्रपंच-चंचलता छोड़े बिना सत्य स्वरूपज्ञान 
की प्राप्ति नहीं होती । २१ ॥ 


छन्द--'युद्ध प्रेरक गान में ज्यों शान्तरस होता नहीं। 
राजसी श्ृद्वाेर मे त्यों सादगी देखा कही ॥ 
हो अहन्ता त्याग बिन निज शोध श्रद्धा हो कहाँ । 
श्रद्धा बिना कोई भला निज मार्ग पा सकता कहाँ ॥” 


अंगरेजी जानें. भले, संस्कृत परवीन । 

भोग पदारथ ज्ञान तजि, और ज्ञान का कीन ॥ २२॥ 

टीका--सम्पूर्ण अंग्रेजी विद्या-विज्ञान आदि पढ लिये तथा 
दर्शन-व्याकरण मे आचार्य हो गये, तो क्‍या स्वरूपस्थिति हो गई ? 
या कुछ वासना ध्वस हो गई ? केवल पढ़कर नाना चतुराई सीख 
के इन्द्रिय भोग जनित जड़ पच विषयों के ज्ञान के अलावा और 
विशेष ज्ञान वे क्‍या किये ? ॥ २२ ॥ 


छन्द--/इन्द्रियों के भोग में पशु भी परम हुशियार है । 
जिस को न निजपद बोध हो वह नर न बल्कि सियार है ॥ 
ज्यों काग शुक पिक मोर तितर भाँति भाँति से बोलते । 


० 


अनशभ्िज्ञ एक है दूसरे से पर परस्पर मोदते।॥ १ ॥ 


श्बन 


२६६ मुक्तिद्ार-सटीक [तीसरा 


उत्तर-यह मेरे स्ववश है ऐसे मद से मोह, मोह में खलल 
पड़ने से क्रोध, क्रोध से चिन्ता, कलह तथा आसक्ति वश विवेक श्रप्ट 
होकर मनुष्य सर्व दुखो का भागी बन जाता है भला | शूल, जेल, 
धरोहर, मद्य पर स्ववश का मद करे तो उसके दुख को क्‍या थाह ? 

सदा स्वार्थ वश दृष्टि जेहि सन इन्द्रिन के घेर | 

चंशक न सत्यासत्य को, डारि ग्रपंच निवेश ॥ १६ ॥ 

टीका-हमेशा पच विपय भोगरूप स्वार्थ सिद्धि करता ही जिनका 
लक्ष है, जो मन इन्द्रियों के विपय ऐन से जरा भी वाहर लक्ष नहीं 
करते । विषय भोगों में जो सदा वन्धमान है, ऐसे वडे-बड़े चतुर 
विपय राग में मस्त दिवाने बने हुये मनुष्य जगत-प्रपच की धारा में 
ही वह रहे है। जगत के हानि-लाभ, सुख-दुखादि प्रपच को क्षण- 
मात्र भी छोड करके साँच झूठ के निर्णय पर ध्यान ही नहीं देते, 
फिर उन्हे यथार्थ ज्ञान कैसे हो ॥ १६॥ 

संत संग सद्ग्रंथ' नहिं, हो निर्मान मेंकाय । 

बिता शान्ति निछेल भये, निज स्वरूप कंस पाय ॥ २० ॥ 

टोका--सद्रहस्थ' युत विवेकबान संतो का सत्संग, उनकी कथा- 
वार्ता और उनके बनाये सदग्रथों को बाँचना इस प्रकार श्रद्धापूर्वक 
म्रान रद्ित होकर थहायरे नहीं, यथार्थ परीक्षा किये नहीं, तो भला 
मन को कुछ शान्‍्त किये विना और जगत के छल-छिद्र हठता-शठ्ता, 
विवादादि छोडे विना निर्मल सत्य. स्वरूप का ज्ञान कैसे प्राप्त हो 
सक्रता है ? अत जथ अभिमान छोडकर शाति पूर्वक छल रहित 
पन्‍्यग-सदग्रव की थहावे तज स्वरूप ज्ञान प्राप्त हो ॥ २० ॥ 

विना भूमिका होय नहिं, बीज बृत्त कोइ बस्तु । 

तैलहिं सत्य विवेक निज, प्राप्ति करे किमि अस्तु ॥ ३१॥ 

टीका-प्रोग्य भूमिका रहित क्‍या वीज, क्या वृक्ष कोई भी 


पाठ ] स्वतग्र जीव-शतक २६९ 


बिन विबेक न कोइ सुखी, काम अग्नि उर अन्दर ॥ 
संयम सदा उदार युत, प्रकृति भिन्न निज जान | 
धर्म अहिसा सत्य' गहि, मिले शान्ति सुख खान ॥” 


शुभ गुण साथी सबन के, स्वार्थ औ परमाथ | 

त्रिग तिनके सुखिया कवन, निशदिन विश्रश अनाथ | २४ ॥ 

टीका-शुभगण ही राजा-रक, विद्वान-अविद्वांन सबकी रक्षा 
करनेवाले है। क्या स्वार्थ में, क्या परमार्थ में अथवा गृहस्थी-विरक्ती 
सर्वत्र सबको ये शुभगुण-सदाचार ही सब प्रकार से कल्याण करने- 
वाले है । शुभगुण का अर्थ है--जिससे अपना अन्त करण शुद्ध शात 
होते हुये भी दूसरे का भी परिणाम में हित हो ऐसे सदगुणों का 
विस्तार सदुगुण शतक में कर आये हैं। सक्षेप में शुभगुण यही है-- 
ययार्थ नम्रता, व्यभिचार रहित, दया, दान, अहिसा, समता, सत्य 
प्रिय बचन, यथार्थ प्रयत्न, जगत में दुख दर्शन और परस्पर शीलभाव 
इन सद्गुणो की छोडकर चाहे जितना वड़ा विज्ञानी तथा प्रधान 
कोई भी क्यो न हो, वे सब रात दिन अपनी ही इन्द्रियों के सुख 
भोगो को चाहना करके आसक्ति वश संब दुर्गंणग धारणकर बन में 
अनाथ-लाचार वालकव॒त रोते-वलपते ही उन्हों के समय बीतते 


८ आर आर 


आग बातग ॥ २४ || 


सदाचरण को छोडकर केवल बाचाली से विश्व वासियों की 
हाति का एक दृश्य छत्द-- 
जरा भी न परिणाम छा ज्ञान जिन को । 
'विषयय थी से तोषे थे मन भव अनल को ॥ 
ज़ो ऐसा प्रकतिवाद बढता गया है। 
तो आगे न जाने जगत क्या भया है॥ 
मसज ह्ली मनज को चसद्यायंगों छ्ण स्े। 


२६५ मुक्तिहार-सटीक [तीसरा 


छाजन व भोजन मोह निद्रा मेथुनों भय बेर में। 
पशुकर्म पट सामान्य ये सब काम क्रोध के जेर में ॥ 
विविधि भाषा पढि मनुज आसक्त यदि पशु कर्म में । 
पशु का महा पशु है वहीं बोली विभेद अधर्म में” ॥ २॥ 


सो जानत पशुओं सत्र, अपढू रटें तिन नाम। 

अच्तर का आभमान जाहँ, शुभ गुश छाड़ बंकाम ॥ २२ ॥ 

टीका-इन्द्रियों के विययो को जानकर तिसे भोगने में वेल, 
गवा, शूकर आदि पशु-पक्षी भी चतुर है तथा बिना पढ़े भी मनुप्य 
अपनी-अपनी देशी भाषा में भोग पदार्थों के नान मसज्ञा को वारम्वार 
कं के या इशारा देकर परस्पर सब चीजों का ज्ञान करते रहते है । 
जैसे देशी-भापा मे आगि कहते, सस्कृत मे अतल, उर्द में आतस 
हो वसन्दर आड, तद्दत हर बस्तु को अपढ़ भी कोई न कोई नाम 
सज्ञा से जानते-जनाते रहते है, इससे यह सिद्ध हुआ कि भोग पदार्थों 
का ज्ञान पढ-अपडब में वरावर ही हे वस अल्नर मात्र का अभिमान 
लना यही विद्यानाद में विशेष फल है। जिससे वे अक्षराभिमानी 
सत्य अपने दुर्गुणों को देख नही! सकते तथा अन्य सद्गुण सम्पन्न पुरुषों 
पे नम्र नही हो सकते | इसलिये वे सद्गुणों से कोरे ही रह जाते 
हैं । नम्नता, समता, क्षमादि सर्वे सदगुण छोड़कर उनन्‍्हों का मानव 
जीवन व्यर्थ हो जाता है | व्यर्थ ही नहीं, वल्कि अपनी चतुराई से 
तमाम अनीति करके असख्य जन्म में असंद्य दुख भोगने की सीधी 
सडक वे वना लेते है ॥ २३ ॥ 


| 9 


कफुएड लिया छुन्द्‌ 
“वर्म गह विन होय नह, विश्व वासियों सुक्ख। 
नोजन भोग की एकता, पशुओं में भी रुक़ख ॥ 
पशुओं में नी रुक्‍ख, कोल श्वान खर वन्दर । 


पाठ] स्वतंत्र जीव-शतक २७१ 


यही भूत वादे दिवस में अनारथ ॥ 
इसे शीघक्ष त्यागी सभी धर्म बच्धों। 
प्रकृति पार अस्तित्व बूझो य सच्धों ॥ 
मनमानी को पूर करि, रहा सुखी कब कोन । 
तीनिकाल बतमान में, रहा लीन लखि तौन ॥ २५४ ॥ 
टीका--जो कुछ मन मे' चाह उठे, उसी के अनुसार भर्माधर्म 
हताहित का विचार छोड़ के भोगों को भोग भोगकर कब-कोन 
सुखी रहा है ? कोई नहीं। देखो ! एक से एक बलवान धनवान 
बहुभोगी मनुष्य हुये और अभी है उन सबोकी यही दशा हुई व है 
जैसे गुरुदेव ने कहा है--'माया का रस लेइ न पाया । अन्तर यम 
विलारि होइ धाया ॥” ( वीजक ) जो कहो आगे सम्पूर्ण भोग 
एकत्रित करके तिसे भोगकर सुखी हो जायेगे तो सुनो | भूत, भविष्य 
वतमान तीनो काल की परीक्षा वर्तमान से ही मिल जाती है। वर्त- 
मान ही भोगकर व्यतीत हो जाने पर वह भूत हो जाता है। वह 
भूत ही पहिले कभी वतंमान था। वतं॑मान के आगे का दिन ही 
भविष्य है। वह भी आज का दिन बीतकर कल का दिन सामने आ 
जाने से भविष्य भी वर्तमान मे लीन है। बचपन से वृद्धता तक 
भविष्य ही सनमुख बतंमान में आ-आकर भूत हो जाता है, अत 
वर्तमान में ही भूत भविष्य मिला है। तरह-तरह के मन चाहे सुख 
संव भोगते ही रहते है, पर जो जितना ही मनमानी सुख लेते है, 
उन्हे उतना ही तृध्ति के बदले तृष्ण लत॒ आदत बढ़ के कायलता 
बढ रही है । फिर यही दुख हृस्द्ध आगे-आगे भी मनमानी भोगों में 
लगे ही रहेगे। ऐसा समझ के मन की दौड़ त्यागना चाहिये, यही 
कल्याण मत्र है ॥ २५ ॥ 
विद्या महों कुसंग है, जो न कतोटी कीन। 
जेते ह्गण सो लहे, अंधकार मद लीन॥ श६॥ 


२७० 


मृक्तिद्वार-संटीक 


सबवी रक्त शोपक जु पीड़क घरन में॥ 
सभी धर्म श्रेणी नणशेगी टुटेगी। 
सभी नारियाँ जारिती वन घुटेगी ॥ 
कौटुम्घम सामाज जीवत नरक में। 
सभी सबके यमराज चूसे रकत में ॥ 
मन रोकना पाप पापी कहेंगे। 
इसीसे सकल दुख दुर्गग बढ़ेंगे॥ 
अहो | एक ब्रत का पता क्या रहेगा। 
असयम असाधन से पशुवत दुखेगा ॥ 
सभी मर्द भडहे बने हा नचेगे। 
दया धर्म लज्जा तजेंगे लूुटेगे॥ 
इन्द्री के भोगो में सवहीं तुलेगे। 
शूकर व कुकर से लंड लड॒ मरेंगे॥ 
अत्यन्त कामी सहन न रहेगा। 
वातोी की बातो में शिर ही कटेगा ॥ 
कहाँ श्रेष्ठ गुरुमनन कहाँ धर्म क्‍या है। 
कहाँ को हितेपी अधा धृधता है॥ 


० 


कामोप भोगो की भट॒ंठी जलेगी। 


पड़े जब खलल क्रीध ज्वाला बढेगी॥ 


सदा लोभ औ मोह धारा बहगी। 
करे पाप अगणित न कुछ भी सुझेगी ॥ 
अति तुच्छ चमड़ी के फैसन बढेगे। 
अपने व पर के बिचारो टूुटेगे॥ 
लाखो चलॉकी कि बिद्या पढेगे। 
बिपय. मस्त त्यो-त्यो जहर शिर चढेगे ॥। 
अतः लोक प्रलोक स्वारथ प्रमारथ। 


[तीपतरा 
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३५३ ने अऊ “कवर ८, 

सत्र को मिज बश में करे, दे विश्वासहिं घात। 

तन मन धन की छीनि तिन, सहत सदा सन दांत ॥ २७ ॥। 

ठीका-पारमार्थिक विवेक सत्सग रहित वहु॒ विद्या में यही है 
कि अपनी वाचाली, चतुराई से गरीब भनुष्यों को आगे-आगे 
सुख का विध्वास लालच लाभ दिखा-दिखाकर पुनः उन्हें अपने वश 
में करके उनके सुख शान्ति का नाश करना । इस प्रकार असहाय 
निर्बल जीवों के मन को चतुरता से हरण कर उनका शरीर ले 
लेता । अर्थात उनसे जो चाहे सो करवाना । पुन उनके सम्पूर्ण धन 
की हरण कर स्वयं खुब भोग बिलास में लोलुप होकर मन्र की लातो 
हैं न कि वाहर के विविध फैसनवाजी से । (३) कोप॑ की पुस्तक, स्वार्थ विद्या 
और अन्य कारोबार तो करते ही है, पर इसके साथ ही सदशास्त्र, सद्ग्रस्थ या 
किसी यथार्थ साधु सन्त महानुभावों की शरण जाकर यथार्थ ज्ञान प्राप्ति को 
कोशिश करना ही मनुष्य को सुख प्राप्ति का प्रधान अग निश्चय करके वे 
बुद्धिमान परमार्थ रक्षक अगो को पुष्ट रखते है। (४) नर मारी असयम वर्ताव 
युत चर्म लम्पट न वनकर दिन-दिलन ब्रह्मचर्य व्रत द्वारा तन मन को उन्नतिशील 
वनाकर पवित्राचार धर्माचार परस्पर धर्म शास्त्रानुसार गृहतीति और आगे 
चलकर विरकक्‍्त रीति बताव द्वारा सुखी रहते। (५) परस्पर हित को दात 
सादर स्वीकार करते हुये सवमे सरलता सहिष्णुता से बतंकर राग-ट्रेप रहित 
तथा अनाचार-अ्रष्टाचार रहित सयमपुर्वक वे व्तेते। (६) निरत्तर स्वरूप 
ज्ञान, वेराग्य, सदुगुरु-उपासना पूर्ण सद्ग्रन्थ का पाठ्व-पठन विस्तार करते 
रहते, अपने प्रेमियों ते वही सदज्ञान की चर्चा करते। (७) अंत.करण दर्पय 
को शुभाचरन द्वारा शुद्ध करते हुए प्रकृति पार अक्षय अमृत स्वरूप को जाव- 
कर नित्य तृप्त सतुप्ट रहते हुये सर्व दुख इन्द्रों का अन्त कर देते, दवयुवक 
विद्याथीसद्भ तथा सब मनुप्य का यही कर्तव्य, यही उन्नति है, यही प्रभाव- 
गाली, परम विज्ञान, यही दिव्य अलौकिक सजावट और आकर्षक श्रेप्ठ परम 
हित परस्पर सद्भुठन व सदाचार विचार का मार्ग तथा विश्वग्रेम यही है 
कि वह स्व दुराचरण त्याग, अपने मन इन्द्रियों को वण में करके स्वतन्त्र सद- 
स्वरूप का मार्ग पकडे ओर जड से भिन्न नित्य स्वरूप का विचार दुढ करे। 
यहूं। विजय, यही लाभ, इसीसे सार्वजनिक हित जानिये । 
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टीका--विद्यामाया भी भारी कुसग है। यदि उसको पूर्ण परीक्षा 
न की गयी, उसका अभिमान्र न छोडा गया तथा उससे सदगुणों की 
तरफ न काम लिया गया तो जल्‍दी से जल्दी सर्व अनर्थकारी दुर्गुणो 
की प्राप्ति हो जाती है | कही कोई विरले विद्वान सदाचारी को 
छोड़कर प्रत्यक्ष देखिये | आसुरी विद्यायक्त वाचालो में कितनी 
लम्पटता-ठगाई कितनी व्यभिचारी, कितनी वेईमानी चालाकी पूर्ण 
है ” जिसकी कुछ हद नहीं। “वचन सुधा सम असन अहि” वाली 
गति है । इतने पर भी मै सबसे विद्वान, विज्ञानी एवं चतुर हूं, ऐसी 
महा अहकाररूप कालीरात्रि को ग्रहण करने से तहाँ सत्यासत्य 
कर्मफल, बन्ध-मोक्ष का विचार कुछ सुझता ही नही । हाँ ! विद्या के 
साथ सत्यन्यायी सन्‍्तो का सत्सग यदि करे तो विद्या मद झड़ के सद 
वस्तु पर ध्यान जमे ॥ २६ ॥। 

प्रशन--विद्या सफल कैसे हो ” 

उत्तर--यथार्थ वकक्‍ता सन्त सदगुरु का सत्संग करे। अक्षर से 
कोई बड़ा नहीं होता, वल्कि सदाचरण से होता है। ऐसा निश्चय 
करके ही विद्या फलदाई हो सकती है | नहीं तो प्रमाद हेतु विद्या 
अविद्या ही है | 


१ टिप्पणी --जो पढे-लिखे विद्वान सभ्य विद्यार्थी या सज्जन जन संद- 
गुरु संतो के सतसगी हैँ उनके ये श्रेप्ठ लक्षण हे--इन्हे वे धारण करते हैं (१) 
एक तो वे जहाँ तक हो सके तहाँ तक देव नागरी नातृ भाषा का ही ससर्ग 
रखते, क्योकि इसीमे स्वरूप ज्ञान के सद्ग्रथ काफी प्राप्त होते है। (२) चौकरी 
चाकरी व्यवहार सिद्धि के लिये विवशता से परत सम्बन्ध वश या किस। 
खास आवश्यकता से यदि अग्नेजी साइन्स या अन्य विद्याये पढी-पढायी जॉँय 
तो भा खान-पान पोशाक रहन सहन सब सादगी और विचार पुवंक तथा 
सयम नम से वे रखते, सिद्धान्त भी धर्मानुकुल ग्रहण करते । इस पर कोई 
हँसी ठोली कम्म अकिली समझे तो उसकी प्रवाह नही करते । क्योंकि सत्थिय 
वचन, ब्रद्मतय शांक्त, उदारता, सरलतादि संदणुण स हा मनुष्य पुजन य द्वाता 
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हो जाती है । केवल स्थिति और सुख-शान्ति पूर्वक. जीवन व्यतीत 
करने वाले को विशेष विद्या का कोई प्रयोजन नहीं । किन्तु यह बात 
केवल मुमुक्ष के लिये है। नौकरी चाकरी मान बड़ाई या किसी हेतु 
से विद्या इच्छुक की बात दूसरी है । किन्तु प्रमाद उन्हें भी व्यागना 
चाहिये । और केवल मुक्ति इच्छुक जिन्नासु को तो निर्णय ग्रन्थ जिस 
भाषा मे प्राप्त हो वही भाषा मनन योग्य है। अत वासना ध्वंस 
करके मुक्तिपद प्राप्त तथा धर्म कर्म सत्साधन सँभालने के रत्न समय 
को बहु विद्यादि वासना तृष्णा या प्रमाद मे न ठगाना न गंवाता 
चाहिये ॥ २८ ॥ 


छन्द--जेहि ठोर आश्रम सग॒बिद्या से न पारख बोध हो । 
सत्साधना में बलन दे निसार जान बिरोध हो ॥ 
सखिया सम प्राण घातक शोध कर लो औषदधी | 
गुरुदेव के सतसग पुट दे शुद्ध कर ले सत्यधी ॥१॥ 
नेपाल ओऔ गुजरात आदिक प्रान्त बहु-बहु बेन जू 
अनभिन्ञ एक से एक है पर सब समान स्व चेन जू ॥। 
हैं बस्तु सज्ञा शब्द वहु जो रूढि मानि प्रवाह जू। 
यहि हेतु विद्या का न मद सदबोध का धर राह जू ॥२॥ 
प्रसग २---उप्मज देहधारी जीवो की देहो को इन्द्रियो द्वारा 
यथावत परीक्षा और जीवदया प्रतिपादन 
शुद्ध नीर जेंहि छूप को, शुद्ध प्रकाश के ठोर | 
शुद्ध अहिंसा जो गहे, शुद्ध दृष्टि कि गौर ॥ ३० ॥ 
टीका--शुद्ध जल जिस क्ुआँ का और ठीक प्रकाश के स्थान मे 
सत्यता पूर्वक शुद्ध अहिसा का ध्येय. रखने वाला पुरुष उस जल को 
लेकर शुद्ध दृष्टि से ठहर के विचार पूर्वक तिस जल मे देखता है कि 
इसमे देहधारी जीव है या नहीं ॥| ३० ॥ 
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से खुब ठोके जाना | मन की लत आदत काम क्रोध, लोभ, मोह, 
अहकार आशा तृष्णा वैर-विरोध झगड़ा-उत्पात विविध उल्झ्ननों मे 
पड़ के स्वय भी सदा नये नये दुख इन्हों से जलते रहना तथा दुसरे 
को जलाना । ये सब विद्या प्रमाद का ही द्ुष्परिणाम है सो प्रत्यक्ष 
ही है ॥ २७ ॥। 

यहिते अधिक ने ओर हैं, सब त्रिद्या के ब्रीच । 

तेहितें तजो गुमान को, थोय सदा दिल कीच ॥ २८ ॥ 

टीका--सतप्तग संद्धारणा रहित ऊपर कहे हुये छल-कपट, 
चालाकी ही इस लोकिक सर्व विद्या का परिणाम है। इसलिये अंग्रेजी 
सस्क्ृत, फार्सी, वगाली आदि विशेष विद्या पढा हो तो भी उसका 
अहकार सर्व दुर्गण हेतु परमार्थ में हानि समझकर छोड देना चाहिये 
और अपने हृदय की कुभावना प्रमादरूप कीचड़ को हमेशा धोते 
रहना चाहिये ॥| २८ ॥ 

प्रशन--सन्चा विद्वान-विज्ञानी चतुर कौन है ? 

उत्तर-जो जड देह से पृथक चेतन स्वरूप को समझे, पुनर्जन्म 
केर्मफत निश्चय रकते, सादगी जीवन पसन्द करें, वैराग्यवान गुर 
सत नज्जनो के सग मे प्रेम करे, मद्य मास मछली अण्डादि त्याग, 
दया भाव रकक्‍वे, यहाँ तक कि सर्व जड़ाध्यास त्याग स्वरूप भाव में 
ही रत रहने की कोशिश करे, वही सर्वोपर हे । इनसे पृथक असद- 
मार्ग गामी विद्वान हो तो भी दीन दुली अज्ञ ही है ॥ 

जानि जनावय होथ जेहि, सोडह भाषा निम्न हेस | 

और न तेहिते काम कुछु, नहीं ठगाव सचेत ॥ २६ ॥ 

टीका-देहू निर्वाट्टक और पारमाथिक वातें जिस प्रकार स्वयं 
जाना ओर दूसर को जनाया जा राके वही अपने कल्याण के लिये 
यथा बिद्या है । यह प्रयोजन सर्वे साधारण लोकमापा से भी सिद्ध 
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देख पड़े, बल्कि शुद्ध प्रकाय में शुद्ध दृष्टि से अच्छी प्रकार देखने से 
जहाँ वे होते है अवश्य दिखाई देते है। इस हेतु जितने परमार्थवादी 
धामिक्र आहसक पुरुष है, वे सब चारो खानियों को दृश्यवान ही 
वर्गत किये हैं, अदृश्य नहीं । मनुष्य, पशु, पक्षी आदि अण्डज और 
नन्हे-तन्हे जन्तु उष्पज खानि ये चार खानि की देहे समृहरूप से 
दिखाई देती है ये अदेख नहीं है। इसलिए अहिसा ब्रत पालना सरल 
है, ये भाव ॥ ३२४ ।| 


जो कदापि क्षप्ति गुप्त हू, तबहँ हिंसा नाहि। 

शक्ति के बाहर जो रहा, मन क्रम दोष न ताहि॥ ३४॥ 

टीका--ऊपर कथन अनुसार कोई भी छोटे-बडे देहधारी जीव 
देहयुक्त अदृश्य अदेख नहीं है, फिर भी किसी के समझ अनुसार 
कदाचित कोई क्ृमि अद्श्य माने, तो भी अहिसा धर्म पर चलने वाले 
के लिये (हसा उसमें नहीं होती, क्योकि जो वात अपनी शक्ति के 
वाहर है, मन में भी जीव घात की इच्छा नहीं और खास करके जीव 
को सत्ताने निमित्त #क्रेया भी नहीं किया जाता, इसलिये अहिसक 
मनुष्य का मन और क्रिया दूषित अर्थात्‌ पाप सस्कार वाले नहीं 
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जीव दया पालो से, निज शक्ती सामथे। 

मनघाय क्रिया को फल लहीं, विन मससाय में अथ ॥ ३६ ॥ 

टीका--चारो खाति के छोटे-बडे जीवों पर सबको दया पालन 
करना चाहि । जहाँ तक अपनी जक्ति बले तहाँ तक जीवो का घात 
न होने देता चाहिये | मनस्ताय रख के वैसी क्रिया करने से अध्यास 
पुष्ट होकर तदनुमार फल का भागी होना पड़ता है। यदि जीव घात 
को मनसा न रक्‍्ले और जीव घात की क्रिया भी न करे, बस इसीमे' 
अहिसा धर्म का पालन हो जाता है । फिर घात की मनसा और 


चर 
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देखि कहत नर्दि क्ृमि कोइ, शुद्ध नीर अति आहि | 

हित हैँ तन काज करि, निःसंशय सन साहिं ॥ ३१ ॥ 

टीका-पूर्वोक्त भली भाँति जल को देख अच्छी प्रकार परीक्षा 
करके कीड़ो को शुद्ध जल में न देखकर परीक्षक दयालु कहता हैं कि 
अत्यन्त शुद्ध जल हे, इससे कीठे नहीं! है। ऐसा वह सोच विचार कर 
सकोचन रहित प्रसन्नता से स्तान आदिक क्रिया करता हे तहाँ हिसा 
होने के भय को वह मन से मिटा डालता है ॥ ३१ ॥ 

तरतिता पावन पॉय में, अंजुलि ले जल देखि। 

कहत नहीं कृमि याहिमें, बाजी लागय निरेखि ॥ ३२ ॥ 

टीका--नदियों के पवित्र जल को देखकर ओर अजुली में तिस 
जल को लेके अहिसक पुरुष जल कीड़ो को तिस शुद्ध जल में न 
देखकर कहता है कि इस जल गे कीडे नही है, चाह कोई शर्ते लगाकर 
इस नात का परादा कर लब ॥ ३२ ॥ 

परि निमल ऋणा जदोँ, विविधि तरह घरि व्यान | 

जहों नहीं अर हैं जहाँ, दोनों. स्राक्त लखान॥ ३३॥ 

टीका--तदियों का शुद्जल और तुरन्त निकाते हुये सोतों का 
जल या जहाँ पहाडो पर झरता गिरते हो तिन सब जलों में अनेक 
प्रकार से ध्यान देकर ठर के देखा जाय नो जहां कीडे हैं और जिस 
में कोडे नही है, दोनो शुद्ध रष्टि से साफ-साफ दिखाई देते है । 
साराश-शुद्ध दप्टि से अहिसक प्रुद्ध को जीव के होने ओर न होने 


की जात खुलाशा हा जाता है ॥ ३३ ॥। 
उप्मज्ष खानि अद्श्य नहिं, शद८ दब्टि से हेर। 
गुप्त ने यानी देह तिम, चारि खानि के ढेर ॥ ३४॥ 
टीका-- प्रमा+ से छोी:-छोटे उष्मज खाने के जितने 


दहवारा जीव है वे ऐसा नहीं कि अदृर्प होवे अर्थात अँखों से न 
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वार्ता कर रहा था कि एक बार मैं एक बी० ए०( ग्रेजुग्रेट ) मित्र 
से मिलने गया । उन्होने हमारे स्वागत के लिये थाल में पकोडियाँ 
कुछ शाक और उसी मे दो-चार मुर्गी के अण्डे भी रख के मेरे सामने 
पेश किये । मुझे देखते ही घबराहट सी हुईं । धैर्य पूर्वक मैने पूछा-- 
मित्र | ये सफेद-सफेद गोल-गोल क्‍या रक्खे है ? उन्होने कहा--ये 
मुर्गी के अण्डे है। मैने कहा-मुझे तो मय, मास, अण्डे सेब हुत 
तफरत है। मै इन्हे नहीं खा सकता। तब मित्र बोला--वाह ! आपमे 
आज तक सभ्यता न आई। मैने कहा सुनिये मित्र ! क्या मुगंण्डे में 
ही सारी सभ्यता घुसकर बैठी है ? हाड़ चचोरने--गन्दगी भक्षण का 
नाम ही सभ्यता हो तो कुत्ता, बाघ, बिल्ली आदि आपसे बढ कर 
सभ्य है। भाँग छानने वाले, तमाखू खाने वाले, वेश्या गमन करने 
वाले सब अपने-अपने कार्यों को सभ्यता में ही गिनते है । सभ्य का 
अर्य सदाचरण है । जब दूराचरण का ही जहाँ सदाचरण नाम है तहाँ 
सुख-शाति कैसे ? ग्रेजुयेट मित्र ने कहा--सुनिये महाशय जी ! अण्डे 
में जीवनी शक्ति विशेष है। मैने कहा--यह्‌ आपकी बात कल्पना 
मात्र है। हाथी लक्कड, भसा घास तृण खाते है । उनके आगे आपके 
कुछ ताकत नहीं । आप अभक्ष नित्य खाते है, मैं नही खाता, तो मुझ 
में शक्ति न होना चाहिये | आपमे बहुत होना चाहिये। ऐसा तो 
नहीं हैं। बल्कि आप ही कमजोर दिखते है। तमाम मास भक्षी 
निर्वल रोगी, दोषी अल्प काल ही मे मृत्यु वाले प्रत्यक्ष हैं। बकुला 
तो नित्य ही मछली उडाता है, कितनी उसमे ताकत है ? और 
कितने दिन जोता है ? अरे ये सब कुछ नहीं ये सब मास भ्क्षियों की 
लीला है। श्रीकवीर साहेव कहते है- बकरी मुर्गी कीन्ह्योछिवा, आगल 
जन्म उन औसर लेबा | बकरी मुर्गी किन्ह फुर्माया, किसके कहे तुम 
छुरी चलाया ।” अब देखिये ! कितने उन्मत्त मनुष्य पशु-पक्षियों तथा 
मूक प्राणियों का शिकार करके अपनी वीरताई समझते है । लेकिन 
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जान-बूझ के घात की क्रिया त्याग देने पर सस्कार न बनने से फल- 
रूप दुख का भागी नहीं होना पड़ेगा ॥ ३६ ॥ 

स्पष्ट--प्रारब्ध भोग सबको भागना पड़ता है, अतः जुद्ध जीविका 
के लिये आवश्यक क्रिया करते हुये जीव रक्षा का लक्ष रखते हुये 
अहिसाब्रत भंग नहीं होता । एक अपनी शक्ति के वाहर किसी जीव 
की हानि हो जाना, दूसरा जान-बूझ के मन, वच, कम द्वारा दूसरे 
को पीड़ा पहुँचाना इन दोनों मे, भुना वीज और रसदार वीज वोने 
के समान अन्तर है । एक फल देने से रहित तो दूसरा अक्रुर॒युक्त 
फलदाई है । ऐसे ही अहिसक का हृदय छोटे-वडे सव जीवों पर दयालु, 
नरम और हितेपी रहता है । हसक का हृदय कठोर, वेपीर, घातक 
होता है । अत*' आहसक पुरुष सदा ऊची गति को पाता है और 
।हसक सदा तामसी कर्म द्वारा अधोगति को पहुँचता है । मनुप्य को 
चाहिये की आहसा परमोधर्म. इस श्रेष्ठ सिद्धान्त को अपनावे। 
शक्ति भर सर्व जीवो पर दयाभाव रकक्‍्खे | 

नहिं घवड़ाओ मति कोइ, लखि भर्मिक की पोरि | 

चम दुष्टि जेहि नरन की, विषय विवश मति तौरि ॥ ३७॥ 

टीका-जिसे चेतन्य जड का यथार्थ विवेक नही है, ऐसे श्रमिक, 
वाचाल की ह्यौढी, सगति को देखकर उनके द्वारा सुनी हुईं वाती 
या उनके ग्रन्थोकों देखकर हु कल्याणार्थी | घवराओ नही, जीव दया 
आदि धर्म धारणा में साहसहीन मत बनो, उन लोगो द्वारा कहीं हुईं 
वार्तें सत्य मत समझों । क्योकि जिन मनुष्यों की चर्मदृष्टि है, अथति 
पशुवत चर्ममई इन्द्रियों के सुख स्वार्थ मे लगन होने से विपय 
विलासिता रूप मदिरा पीकर उनकी बुद्धि विश्वात है। तव फिर उस 
आ्रात बुद्धि से यथार्थ निर्णय केसे होगा ” सिवा उल्टा-पल्टा कथन के 
ओर उन्हे क्या मालूम ? ॥ ३७ ॥ 

दृष्टान्त--एक टिकट चेक करने वाले टिकट कलेक्टर रेल में 
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ठीका-पत्थर कोयला या लकड़ी की कड़ी से कडी आऑँच देकर 
जल को भली प्रकार उष्ण करके तिस गर्म जल को शीघ्र थोडा सा 
किसी पात्र में रख देवे ।। र२े६ ॥ 

दोनों जल में देखिये, अशु त्रसरेशुन चाल | 

जहाँ न जल कीड़े कोई, 5हरि सके च्ाण काल ॥ ४० ॥| 

टीका-इस प्रकार जो जल अभी खौल रहा है ओर कुछ वहीं 
खौलाया जल दूसरे पात्र मे रक्खा गया है, दोनों जल मे' देखा जाय 
तो पृथ्वी के रज कण और जल के समूह चंचलता से वेगवान दिखेंगे । 
यद्यपि वहुत खौलाये जल में पृथ्वी के रज कण बैठ जाते है फिर भी 
कुछ सयोगवान रहते ही है । साथ ही यह अनुभवसिद्ध बात हैं कि 
खूब खोलाये जल में क्षण मात्र भी कोई देहधारी क्लमि ठहर नहीं 
सकता । फिर भी पानी में चाल तो दिखाई ही दे रही है। इससे 
यह स्पष्ट हुआ कि ए-झों, अग्नि, वायु के परमाणु सयुक्त जल ही की 
क्रिया है, क्योकि अत्यत्‌ खौलते जल में छोटे देहधारी जीवों की देहे 
तष्ट ही हो जाती, याते उन देहधारी जीवों की क्रिया उस पानी से 
रह ही नहीं जाती । इससे खौलते जल में उस पानी और रज कण 
की ही क्रिया जाननी चाहिये | 9७० ॥ 

शुद्ध अहिसक जो मनुष्य, कोई काज के हेत | 

आऔठत सो जल्न छातिके, गिरे जन्तु नशि देत ॥ ४१ ॥ 

टीका-अच्छी प्रकार जीवदया पर लक्ष्य रखने वाले जो मनुष्य 
हैं वे कोई आवश्यक कार्य के लिये यदि जल औटाते है तो पहिले 
उसे भली प्रकार मोटे वस्त्र से छान लेते है । यदि औठात समय कोई 
देहधारों जीव-कोड़े-मकोडे अचानक कही तिसमे' गिर जावें या छानते 
समय कुछ कसर रह जावे, कीडा सयुक्त जल गिर जावे, तो खोलता 
हुआ जल कीड़ो की देहो को भस्म कर देता । इससे स्पष्ट हुआ कि 
खूब गर्म जल में कोई देहधारी जन्तु रह नहीं सकता || ४१ ॥ 
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सच्ची वीरता वहिर्मुख इन्टियो को उल्नट कर अंतरमुख करके गात 
होना है | राक्षर्सी दर्मो में वीरता नही, किन्तु पशुता है | अछवा से 
होने वाले उद्भिज वीज-वृक्ष, गेहूँ-बानादि अक़ूर्य पदार्था में जीव का 
वासा नहीं! जो कहो वे हरे-भरे क्‍यों हैं ? तो सुनो | दीप-प्रकाश 
न्याय पृर्थ्व। से सत्ता पाकर जल प्रकाश वायु युक्त हरे-भरे रहते हैं, 
इसलिये कहा गया है । 
चौ०-खाय अकुरज मानुप जानो | खाय मास तेहि शवान पिछानों ॥ 
जीव वधे वहि कालहि समझो | महा पाप ताह तामे अछ्झो ॥ 
छन्द-सव भांति से मन कर्म वाणी से सदा दाया गहों । 
छोटे वडे पशु कीर नर सब पर रहम दिल ही रहौ ॥ 
सव कर्म में होकर आहिसक पुण्यपथ्॑ ही नित लहीं । 
सत्संग साधन सन्त सेवा करके मुक्ती ही गही ॥ 
आटा चावल दालि में, छानि पछोरि विचारि | 
निज शक्ती अन्गार सव, हि अहिया थारि ॥ है८ ॥ 
टीका--ऑटा चावल दालि को चालि-पछोरि और अमनियों 
करके जीवों को हटाकर अपनी-अपनी शक्ति अनुसार प्रसन्नता से 
अहिसा धर्म सर्व नर-नारिवर्ग ग्रहण करो । देखो ! जहाँ इच्धियाँ, तीन 
अवस्था, स्व इच्छानुसार चलन-वलन, दुख-सुख का ज्ञान, वासना 
की वशिता और अपनी हैता की निरन्तर अहता ये सब लक्षण हो, 
तहाँ ही देहधारी जीवो का वासा जानकर हमेशा जीव दया पालन 
में सवको लक्ष देना चाहिये ॥ ३८ ॥ 
प्रसद्भ ३--क्ीटागु अर्थात जड़-कग को ही जीव मान लेने 
के भ्रम का शमन तथा जड तत्त्वों से भिन्‍न ज्ञान धर्म 
वाले देहवारी। जीवो की ययार्थ परीक्षा वर्गन 
पत्रि कोबल्ला या कांठ की, करिके ऑच जोशील । 


५. 


भली भाँति जल तप्त करे, तुरते पात्र बरील ॥ ३६ ॥ 
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ज्ञान मानन्दीयुक्त होती है | दोनों की चालों में दिन-रात्रि के समान 
अन्तर है, सो सबको अलग-अलग स्पष्ट है ॥ ४४ ॥| 

छोटि बढ़ी काया जेती, बचे न कोई एक | 

शुद्ध दृष्टि दरशें सबे, सनमुख नेत्र जितेक ॥ ४५॥ 

टीका-पूर्वोक्त छोटे से छोटे जल-थल मे रहे हुये कीडे, मच्छर, 
भुनगा, माहू और बडे-वडे देहधारी हाथी, घोड़े, मनुष्य, पशु-पक्षी 
आदि जहाँ तक चार खानियो के देहयुक्त जीव है कोई भी देखने से 
नही बचते, अर्थात्‌ सव देखने में आ जाते है | शुद्ध दृष्टि से जितने 
नेत्र के सामने पड़ेगे, वे सव छोटे-बड़े देहधारी जन्तु अवश्य देखने में 
आ जायेंगे ॥ ४५ ॥ 

कई एक परमाशु अशु, मिलि के जीवन देह। 

कई एक त्रसरेणु तहें, यहिते दृष्टि लखेह ॥४६॥ 

टीका--चार तत्वों के कई एक परमाणु, बहुत से अण तथा 
त्रसरेण मिल के जीवो की नख से सिखा तक देह की रचना होती 
है । एक-एक इन्द्रिय बनने में चार तत्त्तों के तमाम अणु, त्रसरेण, 
परमाणु लग जाते है, यही कारण है कि अणु-त्रसरेणुओं से कई गुता 
जीवों की देहे बड़ी होने से सब देहधारी की देहे बिना यत्रादिक के 
शुद्ध नेत्र द्वारा दृष्टि गोचर हो जाती है ॥ ४६ ॥ 

तन धारिन के देह से, अति लघु अग असरेजु। 

यहिते वे दरशें नहीं, त्रिना योग्यता येनु॥ ४७ ॥ 

टीका--पूर्वोक्त विचार से देखा जाय तो शरीर धारी जन्तुओं 
की देह से चारो तत्त्वों के अणु, तसरेणु, परमाण अत्यन्त छोटे है । 
देहधारी जीवो की एक-एक इच्धिय बनने में तमाम परमाणु लग जाते 
है, तो सोचिये | एक-एक परमाणु, अणु, तसरेण देहधारियों से कितने 
छोटे है ? उनकी देह के सैकड़ो भाग में से एक अंश भी तो एक अणु 
नहीं । यही कारण है कि अणु, त्रसरेण, एनु नाम घेरा, सो योग्यता 
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उत्तापित जल क्रियवान जस, तेसहि सब क्रियवान | 
क्रिया न चाही ताहि में, जहाँन कृसि ठहरान ॥ ४२ ॥ 


टीका--अत्यत खौलता जल जिस प्रकार क्रियाशील है, तैसे ही 
अन्य जल भी क्रियावान है | यदि क्रिया ही जीव हो तो खूब गर्म जल 
में क्रिया न होना चाहिये, क्योंकि उसमे कोई देहधारी जीव ठहर 

कता नहीं, यह अनुभव सिद्ध वात है ॥ ४२ ॥ 

सब्रही जल क्रियवान जब, तब कस कहि क्ृमि ताहि | 

नीर चाल से अन्य हैं, जीवन चाल सदाहि ॥ ४३॥ 

टीका--जव गर्म और ठंढ सर्वे जल क्रियाशील दीखता हैं तव 
कैसे कहा जा सकता है कि पानी की क्रिया ही जीव है ? क्योंकि 
ख़ुब गर्म जल में देहधारी जीव रहते नहीं और क्रिया तो होती ही 
है। ठढ जल मे भी क्रिया होती है, इससे यह सिद्ध हुआ कि जल के 
स्वाभाविक चाल से हमेशा अन्य दूसरी प्रकार से देहधारी जीवों की 
चाल ज्ञान-मानन्दीयुक्त रहती है ॥ ४३ ॥ 

नदीधार निरमल जहाँ, तनधारी तहँजीव । 

दोनों चाल विरुद्ध हैं, भिन्न-भिन्न लखि तीव॥ ४४ ॥ 

टीका--नदियों की स्वच्छ धार। जहाँ बहती है, वहाँ पर देंह- 
धारी जीवो को देखो तो नदी के जल प्रवाह की गति और देहधारी 
जीवों की गति अलग-अलग स्पप्ट दिखाई देगी। नदी की धारा तो 
२थ्वी कण युक्त स्वाभाविक ढालू-तीचे की तरफ ही चलेगी, तिसमे 
मच्छ-कच्छ, जोक, घडियाल, नक्रादि बडे जन्तु तथा छोटे-छोटे देंह- 
धारी जो जन्‍्तु है वे कही धारा के उल्टे, कही दाहिने, कही वाये, 
कही घृम-चूम, कही ठहर-ठहरकर, कही वड़ी चपलता से हठकर, 
कही दूर से आवाज सुनकर, भयभीत होके कही कुछ अनुकुल चीज 
पाकर उसको खाने-पीने लगते | एवं देहधारी चैतन्य जीवों की क्रिया 
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के अणु, तसरेणु अनेको अणिके-कणिके तथा लम्ब गोल आदि तत्त्वो 
के कार्य है, क्योंकि उनमे ज्ञान धर्म और मन-मानन्दी युक्‍त क्रिया 
नही ॥ ४८ ॥| 
अति वष्त जलन में क्ृमि कोई रहते न लखिये तन घरी। 
सरेश अणु क्रियवान हो सम्बंध पौना ले हरी।॥ 
जल दुग्ध पतले जो कछू क्रियवान हो होजो टरों। 
जड़ चार की ये सब गयी ल्खि रूप तिनका ये सरो ॥१॥ 
टीका-दिचार करके देखिये ' अत्यन्त तपाये अति उष्ण जल 
में कोई देहधारी जीव नहीं रह सकता और जो उससे कुछ सुक्षम 
पदार्थ गम्ननागमत्र करते, वीचे-ऊँंचे घमते दिखाई देते है, वे पृथ्वी, 
जल के अगणु, चसरेणु आदि अनेक प्रकार से सयोगवान स्वभावत 
क्रियाशील है | पुत वायु से सम्वन्धवान होकर उन्हें विशेष वाय ही 
ढरी-आकर्षण करके चन्नलतायुक्त दोडा रही है । (कुछ जान-मान के 
सुख-दुख सहित उनमें चाल नहीं होती) यही बात तुरन्त के ताजे 
दूध, शुद्ध जल आदि जो भी पिघलने वाले पदार्थ है, जिनमे क्रिया 
हो-होकर गतिमान होते रहते । उन सबो में चारों जड़ तत्त्वों की 
ही स्वाभाविक गति जाननी चाहिये । क्‍योंकि चारो तत्त्व कारण 
और तिनसे बने हुये असंख्य' कार्य मे जहाँ तक ज्ञान धर्म रहित 
क्रियाचाल स्वाभाविक दृश्य हो रही है, वो सम्पूर्ण तत्त्वों का ही 
स्वृश्प है ( प्रत्यक्ष ही सुख दुखादि जानना धर्म रहित, मन-मानन्दी 
के घेरे रहित वे जड तत्व जडरूप से ही गतिशील है ) ॥ १॥ 
अति बर्फ में था देह धरे कोइ ज्ीब वहँ बासा करे। 
तत्व चारो तह रहें जिनके ब्रिनां त्रहि वह भरे॥ 
अति अग्नि में परमाणु सब जहाँ चारि चारो रहि खरे। 
धरि देह चेतन नहिं रहे जहाँ अग्नि अति बासा करें॥१२॥ 
टीका-जहाँ वर्फ है वहाँ कोई भी जीव देह धारण करके रह 
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यूक्त घेरा में आये विना नहीं दिखाई देते। या तो जाली-झरोखो में 
प्रकाश युक्त अथवा यंत्रादिको द्वारा ही दर्शते है । चारो खानि के देह- 
धारियों को दर्शने मे ऐसी बात नहीं हैं॥ ४७ ॥ 

शुद्ध दृष्टि से नहिं दिखे, विना यंत्र के जोन। 

सो तन धारी जीव नहिं, अछझु ब्सरेणू तौन॥ ४८ ॥ 

टीका--अच्छे शुद्ध नेत्रो से ठहर के प्रकाश में देखने पर जो नहीं 
दिखाई देते और जिनको देखने के लिये अणुवीक्षण यंत्र की 
आवश्यकता लगती है वें सव शरीर धारी जीव” नही वल्कि वे तत्त्वो 


१ टिप्पणी--तुरंत के विलोये मक्खन में, ताजे दूध में तथा रक्तादि चालो 
मे सूक्ष्म दर्शी यत्र त्ष देख कर कितने मनुप्य तिनकों जीव की क्रिया कहते हैं । 
पर यह वात 'भ्रम मात्र है। वयोकि एक तो यत्र द्वार से जो वस्तु दिखाई 
देती | सो यथार्थ जैसी की तेसो नहीं दिखाई देती, वल्कि घट-बंढ कम्पायमान 
हो फटे हुये दुग्ब न्याय विक्ृति रूप से दिखाई देती | छोटी-छोटी वस्तुये छोटी 
न दिखाई देकर णीशा के अनुमार अत्यन्त छोटी-विक्वतिरूप या बहुत बडी वस्तु 
चचलता युक्त दिखाई देती है | अस्तु यत्रो द्वारा ठीक-ठीक सब वस्तुओं का 
ज्यों का त्यो यथार्थ रूप पे ज्ञान ही नहीं होता | यदि कहीं पर होता है तो 
पूर्व के ययार्थ ज्ञान के लक्षज ते लक्षित करके ही। बहुत जगह भ्रम से रज्जू 
सप न्‍्णय कुछ और ही और प्रतीत होना सम्भव हो जाता है। अस्तु केवल 
यंत्रोसे देख गये जान धर्म रहित छोटे-छोटे अणु-त्रसरेणु की मिश्रण ग्रन्वियो 
को ही जल थल वर्फीलि पहाडों मे जीव मान सकते है। यदि चार तत्त्वों के 
कणियों फे अलावा उन्हों के कल्पना कृत जीवाणु ही सर्वत्र होवे तो फिर 
पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु और तिनके असख्य काये तथा तिनके सुक्षन अगु 
त्रसरत्‌ व असख्य देहवारी जीव कहाँ पर रहेगे ? फिर इन्द्रियगोचर जान 
तानन्दी रहित जड तत्त्वों की कभियो के अलावा और कौनसी चीज को वे 
किटाग कहते है । देह रहित शु द्व चेतन इन्द्रिय गोचर हो नही सकते । क्योंकि 
वे पद्रप्ट अपरोक्ष जानतम्रात्र अखण्ड होने से गोचररहित है और देहयुक्त 
जीवो में इच्ध्रिय-मन होने से वे जड कगो के समान एक ही ओर किया नहीं 
करते, किन्तु इच्छा वश होते पे जिवर चाहे सुख-दुख मान-मानकर चल्रते, 
स्थल ठह्वरने योग्य ठाँव में रहते न कि समर त्र। इसे आगे के छल्दों से विचार 
कीजिये । 
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फिर भी उस अग्नि में स्वाभाविक अन्य तत्व के परमाणु रह लेते, 
उनको अग्नि जलाकर नाश नहीं कर सकती । एवं अति विरोधी 
वस्तुओं का विनाशक द्रव्य हो या कार्य वर्धंक ( साधक ) द्रव्य हो. 
कही भी एक तत्व दूसरे तत्व का नाश नहीं कर सकते। प्रज्वलित 
अग्नि में अन्य तत्वों के सूक्ष्म परमाणु रहते हुए भी तिस अग्ति में 
देहधारी जीव धारण करके नहीं रह सकते, अति बफे में भी नहीं 
रह सकते । ऐसे ही जहाँ कही तत्वों का अति जंग (उत्पात-प्रचंडता) 
हो वहाँ पर भी देहधारी जीव रह नहीं सकते | भाव-जहाँ जड़ 
तत्वों की क्रिया देहधारी की देहस्थिति में अत्यन्त विरोधी हो--देह 
का नाशक-बाधक हो, तहाँ कभी कोई देहधारी जीव नहीं रह सकते । 
जड़ तत्वों का स्वाभाविक जड़ गुण-धर्म जड की चाल स्वाभाविक 
जड़रूप ही है और जड के विरुद्ध जितने देहधारी चेतन जीव है वे 
मन के रग अर्थात मत मानन्‍्दी अध्यास तथा वासना सहित क्रिया 
करते है, स्वाभाविक नहीं । यही देहधारी चेतल और जड की 
क्रियाओं मे भेद है॥ ४८ ॥ 
प्रसग ४ -स्पष्ट युवितियों से देह और जीव की भिन्‍्नता का प्रतिपादन 

स्थूल भिन्‍न यह जीव है, जहाँ स्वप्न को जक्त | 

भोगव सबही भोग को, बिन इन्द्रिन आसक्त ॥ 9७६ ॥ 

टीका--नख-सिंख स्थुलदेह से जीव पृथक है, यह बात स्वप्न से 
विल्कुल स्पष्ट हो जाती है । जहाँ स्वप्त में मनोमय मात्र संसार इस 

१ टिप्पगी--इस युक्तियुकत निर्णय से यह सार ग्रहण करना चाहिये - 
इस जल-बल मण्डल पर ही जहाँ जीवो की देह की उत्पत्ति, रक्षा, पालन की 
सांचिकता है तहाँ ही वे देह धर-धर के अगणित जीव कर्म बासना वश भ्रमण 
करत रहते । नर, परु, अण्डज, उब्मज को छोडकर सर्वत्र जडतत्वों मे जीव 


भरे हुये नही। सूर्य अच्द्ध तारादि लोक से देहधारी जीव कहना अत्यन्त 
असप्मव, युव्तिहीन है । यब्त्रो-ह्वारा दूर देश का यथार्थ ज्यो का त्यो जान न 
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नहीं सकता और चारों तत्त्व सयक्त तो हिम हैँ ही। जिन चारो 
तत्वों के बिना उस वर्फ का स्वरूप पूर्ण रूप वन ही नहीं सकता । 
अर्थात वर्फ मे जल का धर्म शीतलता तो है ही ।कतु सृक्ष्मता से देखा 
जाय तो कठिन, उष्ण, कोमलरूप पृथ्वी, अग्नि, वायू के भी धर्म 
इसमे है । याते कम-विशेष चारो तत्त्वों से हिम खाली नहीं, वल्कि 
चारो तत्त्वयुक्त ही वर्फ का स्वरूप वन के चारों तत्वों से ठोसवान 
है । जहाँ अत्यत जोरदार अग्नि तथा सूर्य में चारो तत्वों के परमाणु 
खास करके पृथक-पृथक अपने-अपने गुण धर्मो से युक्त ठोसवान पुन' 
सयोगवान रहते हैं । इस प्रकार सब तत्व परस्पर संयोगवान रहते 
हुए एक दूसरे को लोप नहीं कर सकते | ॥कत्ु तहाँ देहधारी जीव 
देह धर के रह नहीं सकते । अनुभव है कि जहाँ धधकती अग्नि की 
भद्ठी हो या कही भी प्रचण्ड अग्नि हो, वहाँ कीड़े-मकोडे पडते ही 
शीघत्र उनका शरीर भस्म हो जाता है ॥ २ ॥ 

जल वायु अगिनी नाश नहिं महि भी रहे तेहि संग में । 

अति विरोधी साथकों कबहेँ न नाशें तंग में ॥ 

लें देह ना रहि जीव तन जहेँ तत्व रहते जंग में । 

जड़ जड़ स्वधाविक की क्रिया, मन देह चेतन रंग में ॥ ३ ॥ 

टीका--जल, वायु, अग्नि तथा पृथ्वी के परमाण परस्पर प्रवन 
अग्नि में चतुर्थीकरण झूप से रहे है, क्योकि परस्पर सब तत्व स्वा- 
भाविक सयोगवान है। प्रवल अग्नि, प्रबल वायु, प्रवल वर्फ कोई भी 
तत्व जब इतना प्रवल हो जाते कि दूसरे कार्य पदार्थों को जलाते, 
उड़ाते, दबाते ड॒वा देते, इस प्रकार अन्य कार्यो के विरोधी होते हुये 
भी उस विरोधी में चारो तत्व परमाण रह लेते है। कार्य साधक 
मे तो चारों तत्व रहते ही है। किन्तु जहाँ कार्य विरोधी उत्पात हैं 
वहाँ भी चारो तत्व रहते है। यहाँ तग का अर्थ बहुत कशिश--कठिन 
विरोध है। जैसे प्रबलाग्नि की लपट से अन्य चीजें भस्म हो जाती, 
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टीका-स्वप्नावस्था मे जीव का लक्ष रूप मनोमय मे पृथ्वी, 
जल, अग्नि, वायु कोई भी तत्व नहीं, फिर भी सब तत्व तहाँ प्रतीत 
होते है । स्त्री पुरुष भी नही, तो भी स्त्री पुरुष का साक्षात अनुभव 
होता है । अहित करने वाला कोई शत्रु और्‌ छ्वित करने वाला मित्र 
तिस स्वप्न मे न होते हुए भी मानन्दी अनुसार स्वप्न अवस्था मे 
लड-भिड़ कर जीत-हार में दुखी-सुखी होता रहता है ॥ ५२ ॥। 

नर धामिन विन परस तह, जरत त्वचा बिन अग्नि । 

विविधि प्रकार के रूप लखि, विनिधि स्वाद मन सग्नि॥ ४३ ॥ 


टीका-पुरुष और स्त्री ये दोनों स्वप्न मे' नहीं, फिर भी वासना 
अनुसार स्त्री को पुरुष,पुरुष को स्त्री का स्पर्श सम्भोग भासमान होता 
है | स्वप्नावस्था में खाल भी नहीं, अग्नि भी नहीं, फिर भी अग्नि 
से मानो चमड़ी जलती हो इस प्रकार भास होता है | तहाँ मनोमय' 
मात्र ही दिन-रात्रि, घर मकान, नर-नारी सब प्रकार के रूपो का 
अवलोकन करता तथा न कुछ होते हुये भी अनेकों प्रकार के व्यजनों 
का स्वाद लेकर मानन्दी मात्र ही मग्न होता रहता है ॥| ५३ ॥ 

शब्दादिक विन भोग है, जीव फ़िक्र वश तंग । 

काह राव कह रंक है, सबे जीव यहि रंग ॥ १४ ॥ 

टीका--कान और कान के विषय शब्द समुह तथा पूर्व कहे हुये 
इन्द्रिय विषय व्यवहार न कुछ होते हुए भी जागृत के समान ही सब 
इन्द्रिय और विपयो का भास स्वप्त में मालूम होता है। तहाँ केवल 
फिक्र |चतन के विवश होकर ज्ञाता जीव महा कष्ट का अनुभव 
करता रहता है। क्‍या राजा, क्या प्रजा ? क्या अमीर, क्या गरीब ? 
क्या पशु-पक्षी, कीट-पतग चारो खानि के जीव ? ये सब पच विषय 
पदार्थों की बान्नना ठिकाकर स्वप्त मे केवल मनोमय के रग प्रवाह 
में डूबते रहते है॥॥ ५४ ॥ द 
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द्रष्टा जीव के आगे दृश्य होता है, वहाँ भोग पदार्थ नहीं हैं, वाह्म 
इन्द्री भी नहीं है, तो भी भोग वस्तु और इन्द्रियाँ बिना ही केवल 
जाग्रनत के भोग पदाथों के संस्कार मानन्दी ग्रहण द्वारा ही सब भोगो 
को चेतन जीव जाग्रतवत स्वप्न में अनुभव करता हैं और सुख-दुख 
भोगकर आसक्ति युक्त तद्गत होता है ॥ ४दं ॥ 

हाथ पॉव शुद लिंग विन, झुख रसना जह लोप | 

श्रवण नेत्र नासा नहीं, नहीं त्वचा जह होप ॥ ४० ॥ 

टीका--जिस स्वप्न काल मे देने-लेने आदि व्यवहार के लिये 
हाथ, चलने-फिरने आदि के लिये पाच, मल मूृत्र त्याग द्वृतु गुदा- 
लिग इन्द्रिय आदि नहीं है, बोलने के लिये मुख, स्वाद के वास्ते 
जीभ भी जहाँ नहीं है, पुत शब्द सुनने के लिये कान, देखने के लिये 
नेत्र, सूँघने के वास्ते नाक भी जहाँ नहीं और विविध स्पर्ण के लिये 
जिस स्वप्त मे वाहरी खाल भी नहीं है ॥ ५० ॥ 

शब्द रूप रस गंध विन, बिना परस सब वस्त् | 

दुख सुख भोगत आप बह, विवश भास मन रत्य ॥ ११॥ 

टीका-र्वप्न मे' शब्द, रूप, रस, गंध ये पदार्थ भी नहीं और 
कोई स्पर्श छूने योग्य पदार्थ समुह भी नहीं, तो भी ज्ञाता जीव 
वासनानुसार सम्पूर्ण दुख सुख को भोगता है । मानन्दी वश अध्यास 
ग्रात्र विविध भास देखकर तिसी मनोमय में पगा रहता है ॥ ५१॥ 

सर्वे भूत जहवॉँ नहीं, बिना पुरुष नर नारि। 

शत्र॒ मित्र जहबाँ नहीं, पंच. जीव औ हारि॥ ४२ ॥| 
होकर प्रत्यक्षाभास द्वारा अनुमान होता है, जैसे कि जमे वादल में अनेक पुतते 
भास हात या रज्जु-सपकक्‍्त या टठ चार वत वपरात भ्रम जान उतने हाता 
ट॑। उसा भ्रम ज्ञान से क्षुव्ध वन हुये बहुत कुछ उल्टा ही मानते-मनाते रहत 


हैं| किन्तु विचारान को विवेकय॒क्त ही यथार्थ ज्ञान प्रमाणित होता टै सी 
सव पूर्व से कहा गया । 
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है, ती गाढ निद्रा मे' भी उसी संस्कारवेग से करीब उसी समय बिना 
निद्रा के पूर्ण भये ही जाग जाता है । पूर्व जाग्रत की उत्कट लालसा 
बेग होने ही से वह सुषुस्ति वेग भग करके समय पर जागृत हो जाता 
है । यदि सृपुप्ति ही जीव होता, तो उसे अपनी जाग्रृत निश्चयता 
के आधार से सषुत्ति को कैसे भग कर सकता हैं ” ॥ ४७॥ 


का 


निद्रा दोष के अंत बिन, ततपर हू तेहि काम । 

चलत पॉव डगमग परे, बोलत शब्द वे काम ॥ १८॥ 

टीका--निद्रा पचने के प्रथम ही पूर्व चिन्तन वेग से जागकर 
पूर्व जागृत का निश्चित किया अपना कार्य आरम्भ कर देता है, 
परन्तु अभी निद्रा का कुछ आवरण होने से रास्ता चलने आदि 
में पॉँव धरता कही तो पड़ता कही, शब्द बोलने को और तो बोल 
कुछ और ही जाता । जिन शब्दों से कोई प्रयोजन नही ऐसे अयोग्य 
वचन भी बोल जाता है ॥ ५४८ ॥ 


भयो जोश तेहि भंग जब, कहत कहे में काह | 

पॉव धरत कहे. परत रह, लिहे फिक्र मन माह ॥ ४६ ॥ 

टीका--जव निद्रा का वेग बिल्कुल भंग हो जाता है, तब वह 
पहिले की बात याद करके कहने लगता--अहो ! मैने निद्रा वश मे 
कुछ न कहने लायक भी शब्द कह दिया | पॉव कही का कही पड 
रहा, ऐसा वह पछतावा या स्मरण करता । इस प्रकार बह पूर्व 
जागृत की बातों की फिक्र सहित चिन्तन लिये रहता है !! ५८ ॥ 


करत काज सह हप॑ से, प्रतिदिन सोई जागि। 

असमय समय को त्याग करि, जीव सोई अन्ुरागिं॥ ६० ॥| 

टीका--वह मनुष्य फिर से रोज-रोज नियमित समय पर जाग- 
कर अंपने निश्चित कार्य को करता रहता है | यदि उसे जिस किसी 
काये को पूर्ण करने की अधिक तीर भावना हो जाती है, तो स्वप्न- 


*प) 
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चारि खाति जा जीब जे, विन ध्यूज् को भोग | 
गोेग शोग व्रष्ण लिहे, जम मानन्दी योग ॥ ४५॥ 
दीका-मनृप्य, पु, अण्डज, उप्मज थे चारो खानियों के जैते 
थारी चेतन जीव दिलाई देते हैं, वे सब स्वनावस्था में रथुल 
इन्द्रियों के विना दख-सखादि सर्व भोगो का अनुभव करते हे । 
सिधिद ज्वर-जडी आदि रोग-ब्याधि, विविध मिलन-बिछटठन की 
चिन्तादि विविध धनादि की तृ्णा सब दुछ बसे ही अनु नव होता है 
जैसा खानि के अनुसार वासनाये सन्तुल उदय होती है ॥ ५५ ॥ 

सत्र बेपार समेटि के, लब्बों सपापति जीब | 

बिलग जीत सबसे रहा, स्ववश अकेले सदाव ॥ ४६ ॥ 

टीका-पघ्वल की सामग्री मनोमय झ्ुप्टि को समेट कर जब 
सुपुश्ति अवस्था को जीव प्राप्त होता है, तब उस समय ने तो जागृत 
ही रहता और न स्वप्न के विविध स्मरण मनोमय कछूत व्यापार हीं 
सन्मुब दृश्य होता है। संधुग्ति को धारण करता, संपुलि ने 
तो स्वय्र प्रत्यनल है ही, किले वहाँ जागुत-स्वग्त का कुछ भान नहीं । 
जीव तीतव अवस्थाओं का द्वरग्टा तीन अवस्थाओं से चिन्न स्वव 
किते जविताशी हे, यदि जीव के भीतर जायूत-स्वप्नादि का आउम्बर 
होता तो संर्याति ने नी होता चाहिये। सर्वोि से कुछ नी वाह्य 
व्यवहार ने देखकर स्पप्ट हा जाता है । कि जीव ताना अवस्थान्ना 
का ज्ञाता सवसे अलग हमेणा रहने वाला अस्वण्ड अनादि है ॥ ५४६ ॥| 


९ ५* 


! 
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बरे फिकिरी कोड आप वह, जागत की जो राखि । 

ब्रिन निद्रा के पर ही, जागृत तेहि अभिलासि ॥ २७॥ 
दीका-गाड निद्रा के पहले सुपुस्तस्थ जीव जागते समय मे ही 

कोई फिक्र बारग कर लेता है, अर्थात्‌ गाडी से जाने या पाठ करने 

या रास्ता चलने कोई नी कार्य सिद्धि हेत आवीरात या तीन-चार 


वज मुज़े जागना हैं, ऐसी निश्चयवृत्तिहप कुक भरके जब सो जाता 
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रहता अर्थात्‌ निद्रा ले'लेता । कही सोने के समय को ठाल देता, एवं 
तीनो अवस्थाओं को पुरुषार्थ से टालता रहता तथा तीनो अवस्थाआ 
के दुख-सुख भोग को विवशता से भोगता भी रहता है| इससे यह 
जाना गया कि जागृत, स्वप्न, सुषुप्ति में अपनी प्रबल निश्चयता के 
अनुसार बर्ताव करने वाला चैतन्य जीव तीनो अवस्थाओ से विलग 
है । विलग न होता तो अपनी निश्चयता की हानि-लाभ को सोच- 
कर एकरस कतंव्य पालन कैसे कर सकता ॥। ६२ ।। 

प्रसूब्ध भोग यह जानिये, जीव वासना बृश्य | 

मरमि रहा विन हेते के, भूलि आप सन हाशय ॥ ६३॥ 

टीका--पूर्व जन्मो के सचित कर्मो से निर्माणित यह वर्तमान 
देह प्रारब्धह्प कही गईं है सो इसमे तीन पतन, तीन अवस्थादि 
देहोपाधियक्त प्रारब्ध से ही जानना चाहिये और जीव पच विषयों 
की वासना संस्कार वश तीनो अवस्थाओं को धारण कर भरम रहा 
है। इन तीनो अवस्थाओं से जीव का कुछ भी लाभ नहीं, बिना 
प्रयोजन ही अपने स्वरूप को भूलकर मानन्दी से बँधा हुआ है ॥६३॥ 

प्रसस सार--तीन अवस्था, दस इन्द्रिय समृह देह पिण्ड और 
तिनके सब व्यवहारों को जाननेवाला जीव सर्व गोचर दश्य भास- 
मान से पृथक शुद्ध जान मात्र अखण्ड है । 

प्रसण ६--सव बरतुये एक तरह से नहीं जानी जाती है तथा शुद्ध 

चैतन्य का बोध किस प्रकार होता हे, इसका निर्णय । 

जहँ देखन जेहि योग्य जस, वैसे तहाँ देखात । 

गंध पश औ शब्द रस, सव नहीं नेत्र लखात ॥ ६४ ॥ 

टीका--जहाँ पर जिस पदार्थ को जिस प्रकार देखने की योग्यता 
है बह पदार्थ बेसे ही [देखाई देता है | जैसे नाक से गध देखते, जीभ- 
कान आदि से नहीं। इसी प्रकार जो विषय पदार्थ जिस इन्द्रिय से 
जानने योग्य है उसीसे जाना जा सकता है, अन्य से नहीं । विचारिये? 
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सपुध्ति को भी दृढता से पलटाव कर देता है। असमय अर्थात सोने 
के समय जागके तथा जागने के समय सोने का नियम वनाकर उलट 
पलड कर लेता है॥ ६० ॥ 

प्ताराश यह--कि तीन अवस्थाओं के विवश होतें हुए भी तीनो 
अवस्थाओं के वेग को स्वतन्त्रता से घट-वढ करके अपने दुढ निश्चय 
की ही चेतन जीव पूर्ति करता रहता है | इन वातों से यह फल 
निकला कि जीव तीव अवस्थाओं से सर्वथा भिन्‍न स्वतन्त्र हैं । 

जो गाफिल दिवपिच रहे, तेहि पीछे अपसोच | 

सावधान हों अधिक सो, जानि मिजर्हि मति पोच ॥ ६१॥ 


टीका--यदि समय पर विशेष गाफिली से न जाग सका, किसी 
के जगाने से या स्वय कुछ जागृत होकर फिर आलस्य' बश ढिल- 
ढिलापन से सो गया और निश्चित कार्य की हानि हो गई, तो पीछे 
जागकर बहुत पछतावा करता है । आगे के लिये अब ऐसा न होने 
पावे ऐसा सोचकर अधिक से अधिक सावधानी रखता और पूर्व 
अपनी ग़ाफिली का स्मरण करके अपनी बुद्धि की नीचता पर 
वारम्बार पछताता है ६१ ॥। 

तीनि अवस्था जबरब रहते, विवश जीव्र तेहि भोग | 

हानि लाभ दुख सु लिहे, टालत भोगत रोग ॥ ६२॥ 

टीका-ये तीनो अवस्थाये न चाहते हुये भी जबरन होती रहती 
हं। जीव देहोपाधि के विवश तीनो अवस्थाओं का भोक्ता होता 
रहता है। प्रारब्ध पुर्षार्थ दोनों के मेल से हानि-लाभ सोच विचार 
कर सुख-दुख को प्राप्त होता रहता है | पुरुपार्थ द्वारा मानसिक सकलल्‍्प 
ओर हानि-लाभ कृत्त कर्तव्यों को समझकर त्याग ग्रहण करता रहता । 
अपनी दृड निज्चयता की प्रति हित तीनों अवस्थाओ के वेगों को कम- 
विभेप उलट-पलट करता अर्थात कही जागृत में जान-बुझ के सो 
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मानन्दी उधर नहीं होती तो खिचाव नहीं होता। इस हेतु पिण्ड- 
ब्रह्माण्ड मे जो सुखाध्यासरूप मानन्दी है, उस मायारूप मनको चेतन 
जीव ने माति-मानि एकत्र कर रक़्वा है। जीव का सुख्य बन्धन 
मानन्दीरूप सुखाध्यास है, सो नेत्र आदि इन्द्रियों के सामने नहीं होता, 
वल्कि अन्त:करण में मानन्दीरूप ठहरा है तथावु खाध्यास का ग्रहण 
करनेवाला सत्य आप जीव भी इबन्द्रियों से दृश्य नहीं होता, क्योंकि 
वह द्रप्टा साक्षी है। इस प्रकार मत मानन्दी मात्र बन्धत का रूप 
और तिसका द्र॒ष्ठा जीव दोनों विवेक से ही जाने जाते है, अत. 
वे दोनो वाह्य इन्द्रियो के विषय पदार्थ सरीखे दिखाई नहीं दे 
सकते ॥ ६६ ॥ 


अनुभव से अनुभविता लखत, अनुभव कृता जीव | 

जगत दृष्टि से ना लखे, खयं दृष्टि शुरु लीव ॥ ६७ ॥ 

टीका--अनुभव ज्ञान, सो ज्ञान से ही अनुभविता ज्ञाता अपने 
आपका शोधन करता है । सर्व का अनुभव करने वाला अनुभविता 
ज्ञाता चेतन जीव ही है । याते वह चर्म इन्द्रियो से देखा नहीं जाता, 
वल्कि स्वयं अपनी विवेक दृष्टि और सद्गुरु की पारख दृष्टि के इशारे 
की लेकर अपने आपको सबसे भिन्न पारखरूप सत्य हूँ, इस प्रकार 
अपने स्वरूप को आप ही चेतन शुद्ध बुद्धि! द्वारा निश्चय करता 
है ॥ ६७ ॥ 


१--टिप्पणी--प्रश्वोत्तर सम्बाद--शिष्य ने कहा मै कौन हूँ ? गुरु ने 
कहा तुम अपने विचार से खोजो । शिष्य मेरे सामने तो नख शिख देह पडती 
हे तो क्या में देह हूँ। मेरे सामने तो अन्त.करण में समग्र स्मरण पडते है तो 
क्या मैं स्मरण हूँ ? परे सामने प्राण, भूख, प्यास, हप, शोक, तीन अवस्थादि 
सर्व पडत हू तो क्‍या मैं बह्ी सत्र हूँ ? यहाँ तक कि मेरे सामने संपूर्ण स्थुल 
सूध्य पिण्ड ब्रह्माण्ड तथा शून्याभास पडते है तो क्या मै यह सब हैँ ? तब' गुरुदेव 
वोले--जैसे खेत, वाग, घडा, घर, वस्त्र अपने से भिन्‍त अनुभव होते हुये तिन्हे 
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विविध गन्ध-दुर्गन्‍्ध किसिम-किसिम के स्पर्श ओर भाँति-भाँति के 
श/द तथा सर्व पटरस ये चारो विपय नेत्रो द्वारा कहाँ दिखाई देते 
है ? मात्र एक रूप विपय दी नेत्र से दिखाई देता है।। ६४ ॥ 

स्पष्ट--जव इन्द्रिय गोचर पदार्थों को जानने के लिए भिन्न- 
भिन्न साधन की आवश्यकता होती है, तो प्रकृतिपार पदार्थ शोधन 
के लिये केवल नेत्र साधन कैसे माना जा सकता है ? केवल नेत्र की 
देखी वात ही सच नहीं वल्कि, ग्रुण-धर्म युक्त किसी प्रकार प्रत्यक्ष 
हुआ विवेक युक्त पदार्थ सत्य होता है । 

अनुभव अपने आप को, वहाँ न देखन और | 

सत्य अनादी जीव हैं, विवश वासना पीर ॥ ६४॥ 

टीका-अपने आप शुद्ध चेतन का यहाँ वोब प्राप्त करना हैं 
अपने से पृथक सामने अन्य विपय पदार्थों को तो देखना है नहीं, सो 
अपने आप तो स्वय सर्व का अनुभव कर्त्ता सदा एकरस्त नित्य अनादि 
जीव वासना वश रहा हुआ पौर९* अर्थात वासना के ही द्वार से 
सवका अनुभव करने वाला स्वय प्रत्यक्ष है ही । “आप को प्रत्यक्ष 
त्रिकाल जु दश्य प्रत्यक्ष कि कौनि बड़ाई” ॥ ६५ ॥ 

माया रहित स्वरूप तेहि, माया मनहिं वठोरि | 

वन्‍न्धन ओ चेंतन्य जिव, दोऊ न गोचर होरि ॥ ६६ ॥ 

टीका--पूर्वोक्त जीव का स्वरूप माया काया पच विपय अध्यास 
मानता रहित है । वाहरी स्थुल पदार्थों मे सुख मानना, ममता अहं 
करना हो मुख्य माया हैं। वाहर पदार्थ रहते हुए भी जब सुख 


टिप्पणी--पौर कहिये इयोढी--आने जाने का मुख्य मार्ग, ऐसे वाह्य 
ज्ञान करना आदि वासना के आधार से ही होता हे !' वासनाओं को जान 
मान कर त्याग-ग्रहग करने वाला मैं वासनाआ से पृथक जुड्ध केवल ज्ञान मात्र 
हूँ । एवं विवेक से अपना स्वरूप स्वय प्रत्यक्ष अपने आप को होगा है । “जाकों 
शंका हम है फौता । उलटि ढेखु जिव आपे तोता ॥ 
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कोप चर्ममय नशवर देह को सत्य समझ के पक्ष रखने वाले मनुष्य 
नला ! शुद्ध चैतन्य का मर्म कैसे समझ सकेंगे ” जब तक कि ठोक- 
ठीक साववानीयुक्त यथार्थ परीक्षा न धारण करे तव तक स्वरूप का 
ज्ञान होना अशकक्‍्य है ॥ ६< ॥ 

संस्कार हे शुद्ध जब, हट ल्श्य मु से भाव। 

सत्य शोव तब जांच कि, ग्रिये. बस शुरूराव ॥| ७० ॥ 

टीव।--पूर्व शुद्ध सस्कार उदय हो, साथ ही यत्त द्वारे उस शुद्ध 
सस्कार की रक्षा की जाय, एवं हृदय की भावनायें पवित्र व्‌ बलिष्ट 
बनाई जाये, तव देहु आदि पच विषय ट्श्य को दुखपूर्ण समझ कर 
उधर से प्रेम हटने लगे और दुखरूप देह से पृथक सत्य स्वरूप का 
शोधत जीवकरने लगे | फिर धर्म ओर सद्गुरु प्रिय लगकर जीव को 
परमार्थ मार्ग प्राप्त हो जावे । इस प्रकार महान यथार्थ यत्न करके 
सत्य स्वरूप का शोध वोध प्राप्त कर सकते है, और उपाय नहीं ॥७०॥ 

एक समय सब बात वहि, यदि होय दिल शोध । 

देसे समर्के न्याय संत, बाद दिवाद विरोध ॥ ७१ ॥ 

टीका--एक ही समय सब बाते स्मरण नहीं होती, यह वात 
दिल में शोध-विचारकर देखो ! मोटे काम की साधक युक्तियाँ भी 
जल्दी में चही स्मरण होती, तो भला मुथ्म से सुक्ष्म बात का शोध 
लगाना अति जल्दी से बने ही कैसे ? तव फिर सत्य न्याय अर्थात 
नित्य अतादि जीव वासना के वश कर्मफल भोगता तथा वासना 
त्याग से मुक्ति गति प्राप्त करता है । ये सब सत्य न्याय की नुक्ष्म वाते 
वाद-विवाद एवं विरोध झगडा करके कंसे सगझ में आ सकती है ? 
वाद-विवाद हार-जीत का हठ ठान के चाहे कोटि कल्प रणड़ी करे, 
तो भी कभी सत्य वात समझ में नहीं आ सकती ॥ ७१ ॥ 

अंतस थिर ज्वाला रहित, अभय ने चिंता जब्ब। 

फिक्र रहित सन निरस जहँ, शोध यथारथ तृव्य ॥ ७२ ॥ 
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हृदय थीर वायू रहित, मद उल्लखत बंशि त्याग । 

जामि सके सो भेद यह, जब दुखदा सुख लाग॥ ६८॥ 

टीका-किंस अन्त करणरूप पात्र में स्वरूपज्ञान का भान होता 
है ? उसे यहाँ बताते हैं--जब हृदय को स्थित करे, जैसे वायु रहित 
गृह के अन्दर दीप-शिखा या जैसे वायु रहित जल स्थिर रहता है, 
तैसे विविध, आसक्ति और कुतकरूप वायु से न डिगे, अग्त करण 
शान्त रक्‍खे, अपनी श्रेष्ठता के गर्व से जो दूसरे के न्याय की वात भी 
सुनकर हृदय में उलझन क्रोध भभक पड़ता हैं अथवा निर्णय सुने या 
न सुने, ऐसे ही मदान्धता तश हरदम क्रोध व्याप्त रहता है, तिस 
गवें की वशिता का त्याग करे तो वही पुरुष इस स्वरूपज्ञान का भेद 
जान सकता है। जिसे सर्व ससार की स्त्री आदि खेल तमाशा पच 
विषयो का सुख ही जब दुखपूर्ण अगार वत भयानक दिखाई देने लगे, 
स्वतः स्वरूप जानने को यह रीति बताई गई । अब स्वरूप स्पष्ट 
होते हुये भी उसका साक्षात्कार क्यो नहीं होता ? उसे बताते है, 
सुनिये ॥ ६८ ॥ 


भूल हेतु वन्‍्धव लखो, भू में उल्टी बुद्धि । 

तेहि ते समझे जीव कस, बिना यथारथ संद्धि ॥ ६६ ॥ 

टीका--निज स्वरूप के विस्मरणरूप भूल से ही पच विपयो में 
सुख मानकर जड़ग्रथि मे जीव बधते चला आया है। याते भूल ही 
मुख्य बधन का कारण है । धभूल-श्रम मे बुद्धि उल्टी रहती ही है, ताते 
यथार्थ निश्चय नर जीव नहीं कर पाते। तो उल्टी समझ अन्नमय 


अहं मानते हुये भी अनुभविता खेत गुहादि नही होता, तैसे पुर्वोक्त सर्वे जिन- 
जिन का तुने नाम लिया वे सव तेरे से भिन्‍न भास होने के कारण उससे भिन्‍न 
तू भासिक अनुभविता है, सो तू सजते न्यारा है | शिष्य ने कहा--”सव्वे जाता 
जानमात्र अखण्ड श्वित साक्षात हूँ । ऐसा आपकी दया से सनझा | जाना ' 
आपके आधार ते पेरा अज्ञान गया, धन्य धन्य नमस्कार !” 
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टीका--शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गध इन पाँच विषयों में एक रूप 
ही विपय तो आँखों से पेश नाम सामने दिखाई देता है। अन्य शब्द, 
स्पर्श, रस, गध तो नेत्र से दीखते ही नहीं । फिर उन चार विषयों 
को सत्य मान कर उनके गर्जवन्दा क्‍यों बनते हो ? यदि वनते हो तो 
मालूम हुआ कि आँखों से दिखते हुए रूप के अलावा अन्य वस्तुओं 
को भी तुम स्वीकार करते हो ॥ ७३ ॥ 


शब्द स्वाद स्पर्श हे, गंध बानि कहि देत। 

दिनो राति तेहि फेर में, कहत सकुच नहिं लेत ॥ ७४ ॥ 

टीका--मैने कोमल कठोर शब्द सुना, मैने अच्छा या खराब 
स्वाद लिया, मैने कोमल स्पर्श किया ओर यह अच्छा सुचारु गंध है । 
इस प्रकार से जानि-जानि के स्वयं सबूत दे रहे है। इससे यह सिद्ध 
हुआ कि अन्य विषय भी नेत्र विषय के समान अस्तित्व रखते है । 
मान बड़ाईकृत तरह-तरह के राग-रागिनी आदि शब्दों के लिये, 
भाति-भाँति षटरस स्वाद के लिये, कोमल सेज स्त्री आदि स्पर्श-सुख 
के लिये, तरह-तरह खुशबू के लिये तो रात-दिन उसी फेर-फार आशा 
में दौड़ते है, फिर भी किचित लज्जा नहीं लाते कि मैं केवल नेत्र 
गोचर को ही क्‍यों सत्य कह रहा हैँ ? अन्य विषय तथा सर्व विषयों 
का द्रष्टा चेतत जीव भी तो गुण धर्म युक्त सही अनुभव होते है, अस्तु 
वे भी सत्य है | ७४ ॥ 

जानि जाति मानत रहे, सुख दुख वस्तु विहीन । 

सत्य वोध स्वतंत्र जो, ताहि हेतु बल हीन ॥ ७४ ॥ 


टीका--जिस सुख-दुख को जानि-जानि मानता रहता है, वह 
सुख-दुख वस्तुत: कुछ नहीं । जिसमे जिसकी सुख मानन्दी नहीं 
उसके मिलने-बिछुड़ने मे कोई सुख-दुख नहीं होता | सुख माने हुए 
पाँचो विषयों से दुख ही प्राप्त होता रहता है। एक ही विषय भोग 
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टीका--( १) समझने की रीति-अन्त करण को स्थिर रक्‍्खे । 
चौ०--“चंचल जल मे छाया नाही। स्थिर उर विन ज्ञानन 
आही ॥” (२) काम-क्रोधादि ज्वाला जलन उठ्ेंग को छोड़े-सोरठा- 
“काम क्रोध मद ज्वाल, कुटुम्व पक्ष निज जीत हठ । इनहि व्यागि 
तत्काल, यहि ज्वाला वश जग अबुध ॥” (३) इसके साथ निर्भयता 
धारण करे--सो ०--/सकल कुटुम्बी यार, और विरोधी जौन जन । 
सतसगत से टार, बिन निर्भय नहि काजसरि ॥” (४) पुन'* जगत 
की हानि लाभ चितन को छोड़े । चिता कई प्रकार की है। चौ०-- 
“जग औ देह कुटुम्ब की ।चता | तजौ ताहि तब सुधि होइ मिन्‍्ता ॥” 
(५) पुन. व्यर्थ फिक्रो का त्याग करे, फिक्र भी नाना भाँति की होती 
हैं। चौ०--सर्व देश निज कब्जे आवबे। कोइ प्रतिकूल रहन ना 
पावे । सकल भोग सुख लेहो जव मै। सव विज्ञान जानि सुख तव 
ने ॥ ऐपी अमित फिकिरि लहि भोगी । कवहुँ न चाहत निज पद 
शोगी ॥ राग द्वेष फिक्रह सव तजिये। निजपद शोध लगे तब 
जगिये ॥” (६) पुन मन को जगत से निरस रक्‍्खे । 'चौ०--ताच 
रग श्ूगार सिनेमा । नित अखबार लगन लगि जेमा ॥ और रेडियो 
वहु चतुराई। भोग श्रमर वश लोग लुगाई | विष-विष रस कुछ अपर 
न जाने । तेहिते सब उन्माद दिखाने ॥ दुर्गण औ दुर्बद्धि को मुला । 
जानि निरस दुख लखि नह फूला ॥ करि सत्संग तबे होइ बोधा । ये 
सब रहनि रहे तब शोधा ॥ इन्हे यततन करि तुम अपनाओ | बोध 
पाय गुरु से तरि जाओ ॥” इतने रहस्यों को अपने में लाबे तब 
ठीक-ठीक स्वरूप ज्ञान का शोध लग जायगा ॥ ७२॥ 

प्रसग ६--केवल आँखा से ही सबका जान नहीं होता 
तया देह से जीव को पृथकता प्रतिपादन 

पाँच विषय से एक है, देखन योग्यहिं पेश। 

अन्य चारि दरशें नहीं, क्‍यों तेहिं गज हमेश॥ ७३॥ 


ते जाव- तक ९ 
पाठ ] स्वतत्र जीव-शत ३०१ 


जीव भीर वन रहे है । “जहाँ नहीं तहें सब कुछ जानी” यही महा 
अज्ञान है ॥ ७५ ॥। 

जहेँ तक देखे नेत्र से, तहें तक नेन्नन देख | 

अन्य द्वार से जो लखे, वह तो वेसहिं पेख ॥ ७६ || 

टीका--जहाँ तक पृथ्वी पर तर-तारी प्रशु-पक्षी चारो खानियो 
की देहे तथा वीज-वृक्ष, गृह-मन्दिर असन-वसन जो कुछ प्रकाश सयुक्त 
नेत्र द्वार से दिखाई देता है, नेत्र द्वार से उतने ही का ज्ञान करते 
बन सकता है। ऐसे ही अन्य इच्द्रियों से जो विषय अनुभव किये जाते 
है, वे उन्ही इन्द्रियों से देखे जाने पिछाने जा सकते है, अन्य से 
नहीं ॥| ७६ ॥। 

विना त्वचा वप्श को, लखे न नोंकि जपूनि | 

विन रसना के स्वाद कंस, भोगि नहों सन शूनि ॥ ७७॥ 

टीका--चमडी न हो तो अच्छे, खराब, कोमल, कठिन स्पर्श 
को जान नहीं सकता । ऐसे हो जिभ्या के बिना स्वाद का ज्ञान होता 
तथा स्वाद में सुख को गुतावन करके स्वाद का भोग नहीं हें 
सकता, ऐसः दिल में विचार करके देखो ।| ७७ ॥ 

बिना श्रवण के शब्द दो, देखा सुना न दाहु । 

बिना त्राण के गंध को, केहि परिधि तेहिको लाहु ॥ ७८ ॥| 

टीका-कान न हो और शब्द का ज्ञान हो जाय, ऐसा तो कही 
देखा तथा सुना भी नहीं जाता । भला विना नाक के गध को किस 
प्रकार ग्रहण किया जा सकता है ? नेत्रादि अन्य इन्द्रियाँ भले हो, 


ीहा--वाल साजि चमडी ठ्ठे, शीशा देखे घुक्ख । 
नज्वर जाया सुख गन्यो, वृद्ध मृत्यु रुज दुक्ख ॥ 
हृदय मॉजि घुरु सन्त पद, देख्यों निज चैतन्य । 
कहहु तासु सम मुख कहाँ, जहाँ न मन दुख अन्य ॥।! 
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ने कोई दुख मानता कोई सुख | इससे यह अनुभव हुआ कि चारो 
तत्त्व युक्त पच विपय सुखरूप नहीं और युख दुख वृत्ति भास का 
साभी सुख-दुख मानन्दी भास से पृथक हीं है, याते चेतन जीव भी 
दुख-सुख का रूप नहीं, इससे दुख-सुख मनोमय मात्र है। इस प्रकार 
जो सुख कल्पना मात्र वस्तु रहित है उस सुखकों मद्य-स्त्री, नाच- 
रग आदि पोँचो विपय-विहार मे कल्पि-कब्पि के नाना लत बनाकर 
तिप्न के लिये सव जीव निछावर हो रहे हैं | देखो | जो अ-बस्त है 
तिसके लिये तो इतनी तढता कि जीवन लाभ उसी में मान बैठे हैं 
और जो वबस्तुत स्वय ज्ञान गुण, ज्ञान धर्म, ज्ञान शक्तियुक्त ज्ञानाकार 
है, स्वयं प्रत्यक्ष अविनाशी नित्य स्वतः स्वतत्न अपने आप सर्वोपर 
सत्य है, तिस सत्य वोध अर्थात स्वय' स्वरूप को जानने मानने ठहरने 
के लिये असमर्थता एवं कायरता! धारण कर रहे हैं। स्वय॑ स्वरूप 
का बोध प्राप्त करके ठहरना तो दूर रहा उसे पहिचानने में भी ये 


१ श्प्पगी--आलसी का दृष्टात-दो आलसी-जोकि आलस्य मे 
नवके चस्ब॒र काट वैठे थे अर्थात पूर्ण आलसी दो मनुप्य आम के वृक्ष के नीचे 
लेटे थे । एक की छाती पर प्रा हुआ आम पडा था। इतने में घोड़ा पर 
सवार एक मनुष्य उवर से निकला । घुडसवार को देखकर उस आलसी ने 
फहा--नाई साहव | जरा ये आम का रस हमारे सुख मे निचोड दीजिये। 
सवार मनुष्य ने कहा-वाह रे आलसी ! छाती का आम भी नहीं चुसा जाता ” 
नव दूसरा वोल उठा--महाशय जी ! ऊुछ पूछो मत, थे वडा आलसी है। 
रात्रि भर कुते ने मरा सुख चाटा किया अत में मूत्र करके भाग गया, तव भी 
यह दुर तक न किया, तन हाथ पॉव हिलाया । सवार को हँसी जाई, कहा-- 
वाह आप तो इसके दाहिने 6 | सच है “चौ०-आलस' नर का शत्रु पिछानों । 
थ्रिता किये कछ पूर्ण ने मानों ॥!! 


धर 


छन्द--हदि गुफा के नित लियासी राम पहिवाना नहीं। 
उस के लिये सब त्याग कर सयम महा ठाना नहीं।। 
गहि महा आलस्य तू सत्यग ब्रिय माना नहीं। 
(कर विवेक विराग विन निज ट्विती पाता कहीं॥ 
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मन,भोगों से चेतन जीव पृथक, मात्र सर्व ज्ञाता शुद्ध ज्ञान स्वरूप 
हैं।। ८० ॥| 

भिन्न भिन्‍ने इन्द्रिय बिना जानि सका नहिं भोग | 

तब कप्त देखे तादि को, जो नहिं इन्द्रिन योग ॥ ८१॥ 

टीका-त््वचा, चक्ष, रसनादिक अलग-अलग इन्द्रियों के बिना 
जब यह जीव अलग-अलग दृश्य भोगो को नहीं जान सकता, तो 
अपने आप जीव को कैसे इन्द्रियो से देख सकता है ? जो इन्द्रियो के 
ग्रहण योग्य ही नहीं । अलग अलग साधन न हो तो न्यारे-त्यारे पॉच 
भोग प्रत्यक्ष करके जाने नहीं जा सकते, तो भला ! जो इन्द्रियो का 
द्रष्टा है, इन्द्रियतीत है, इन्द्रियों के देखने से पार है, वह सब इन्द्रियों 
से या केवल नेत्र से कैसे दिखाई दे सकता है ? हॉ स्वत' अतविवेक 
से स्वत का बोध होता है इस प्रकार विवेक करना चाहिये । 

क्रिया भोग को मनन करि, सुख दुख जानि ओ मानि । 

से जनेया सत्न नहीं, सब तेहि सकें न जानि॥८२॥ 

- टीका-क्रिया नाम जितने इन्द्रियों से देखने सुनने भोगने के 

त्रिगुण विवश कर्म होते तथा अन्तर प्राणादिक चलत्ते, भोग नाम 
भोगने के पदार्थ पाँचो विषय सो तिन क्रिया-भोगो को चेतन जीव 
अन्त करण में मनन चितन स्मरण करता और भीतर से तिन क्रिया 
भोगों में सुख जान-मान कर पकडता छोड़ता भावाभाव बनाता । 
इस प्रकार सब क्रिया और भोगों को जानने वाला सर्व से भिन्‍न है । 
अपना स्वरूप जो सबका साक्षी है, वह दृश्य साक्ष्य में नही आता, 
सबका जानने वाला सर्व रूप नहीं होता, उसे सर्व जड़ पदार्थ मिलकर 
कोई भी जान-मान नही सकते, क्योकि जड़ में ज्ञान ही नहीं ॥८२॥ 

स्तन्त्र जीव नया रहा, आपहि आप लखान। 

आरण्य मुलावा छोड़िके, जसका तसहिं पिछात ॥ ८३ ॥ 

टीका-यह चेतन जीव जड तत्वों का कार्य तथा किसी अन्य 
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परतु कोटि उपाय से नाक के विना गध नहीं मिल सकता । इस 
प्रकार ॥ छ८य || 

इन्द्रिय अन्य को काम नहिं, इन्द्रिय अन्य करेह | 

द्रष्णभ चेतन एक ही, सबको मानि लखेह | ७६ ॥ 

टीका--एक इन्द्रिय का काम दूसरी इच्द्रिय से नहीं हो सकता । 
नेत्र से रूप का ग्रहण होता, स्वाद-गध नहीं । ऐसे ही जीभ से स्वाद 
ग्रहण होता रूप-गधादि नहीं । अपना-अपना ही कार्य इन्द्रियो से होता 
है, अन्य इन्द्रियो का नही । जीव तो अकेला ही पाँचों इन्द्रियाँ तथा 
तिनके विषयो को जान-मानकर माननन्‍्दी द्वारा ज्ञान करता है | जीव 
के बिना जड़ इन्द्रियाँ अपना-पर का कुछ ज्ञान नहीं करती और जो 
इन्द्रियो से एक-एक विपय का ज्ञान होता है, वह इन्द्रिय साधन से 
स्वय जीव ही करता है, इसलिए इन्द्रियाॉँ-मन जड है, तिनसे पृथक 
द्रष्टा जीव स्वतन्त्र है ॥ ७६ ॥ 

कहुँ त्यागे कहुँ भोगता, कहूँ वाह्य को भूलि। 

मनन बिलासी सो बने, देय शक्ति वह कूलि ॥ ८० ॥ 


टीका--कही तो दुख जानकर विषय पदार्थों को छोड़ देता, कही 
आसक्ति वश्‌ तिन विषयों को भोगता-ग्रहण करता, कही बाहरी 
विपय पदार्थ भूल करके किसी अन्य चितन में लग जाता अथवा सो 
जाता, सुषुप्ति में हो रहता | पुन. जाग कर वाद्य पदार्थों का मनन 
करता, एवं सोते-जागते हर समय यह जीव मनन विलासी वना 
रहता । दुख कृत स्मरण ।चितन-मनन में ही मोद--प्रसन्‍नता मानने 
वाले जीव को मनन-विलासी कहते है। सो यह जीव मनन-विलासी 
बन स्वय देहयुक्त स्थुल इन्द्रियों मे वेग भर के तिसके पीछे आप भी 
झूलता-नाचता रहता हैं। अथवा मनन में, आसक्त होकर इन्द्रियो 
को चलाता रहता है। इन वातो से स्पष्ट हुआ कि सर्व तन, 


| &॥। 
|| 
ढक 


पाठ ] ३६ स्वतंत्र जीव-शतक 


व्या, निज स्वरूप का विचार कभी नही करता और जिससे वन्धन 
आवागमन, शोक, ताप की वढती होंदी है, तिस विजाति विषय 
प्रोण नाना राम रप प्राप्ति के लिथि सब जीव सतापित कष्डित हैं 
रहे है, उसी के चितन-मनन मे लग रहे है, विना गुरु पारख ॥८४॥ 


प्रसल्ध ७--मस्तिष्क हृदयस्थान, अन्त.करणादि जहाँ तक 
दर्भास होते है, वे सव जड, इन्हों से (भन्न 
दृष्टा चैतन्य जीव का विधान 


मस्तक और दिवाम जो, पंच विषय के कांय।| 

पंच विषय भोगव जोई, तेहि विन सबहिं अनाये ॥ ८५ ॥ 

टोका--मस्तक, दिमाग या हृदय भाग को काट पीट देने से वे 
नेत्र गोचर होते, सड़ गल के दुर्गन्धमय हो जाते, जीव जन्तु उसे रस 
युक्त खा लेते, वह छुने से ठण्ड गर्म स्पर्शवान प्रतीत होता और कुछ 
धक्का से उसमें शब्द भी होता एवं मस्तक दिमाग सर्वे पच वेषय- 
रूप जड होने से पच विपय' के कार्य अश जड हैं। तिन पच विषयो 


की जान मान कर जो थोग करने वाला है, जो सुख-दुख मानकर 
छोड़ने पकड़ने वाला है, जिस चेतन जीव की सत्ता विना मस्तक 


तेरी मती में पाथर, कुछ भी न सोच धार | 
सत्संग से लजावे, शतरज-तास प्यारा॥२॥ 
आदत व लत जो नाना, फेसन से मानो आरत | 
मंदपी से धूल फॉके, छुल वल करें अपारा ॥| ३ ॥ 
विद्या चलाकी तेरी, जुवरील से न ज्यादा । 
मतिमद्‌ रे मलिन मन | तोहि नरक झोग प्यारा ॥| 9 ॥ 
छुरधार सर्प विपवत, पॉँचों विपय की कीड़ा । 
घिक घिक अरे अभागी, तन स्वच्छ मन है कीरा ॥ ५॥ 
तेरी कला समज्ञ है, पञशुभोग के लिये सब। 
तू शीघ्र अब भी बेते, तज विश्व सद असारा 0६ | 
निज आप तृप्त जाने, शुचिता स्वय पिछाने। 
दुर्वाड् भाव तज दे, शुरु प्रेम से हो पारा ॥ ७॥ 
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कर्ता क। अश न से स्वतन्त्र है| सर्व ज्ञाता होने पे सब 
स्यारा अपने आप है। वह जैसे इन्द्रिय-मन साधन से सर्व वाह 
वच्तुओं को जानता है, तैसे उलट कर आप-आप ही इन्द्रिय-मत का 
द्रष्टा होकर विवेक युक्त सबसे न्यारा शुद्ध स्वछूप का यथार्थ निश्चय 
करता है । उसको जानने में दसरा कोई समर्थ नहीं । इस प्रकार यह 
जीव नवॉपर है । जहाँ तक नर-नारियों के रेंच-पेंच विपयासक्ति रूप 
जगल ओर नाना वानीजाल ये सतव सघत बन है, लिसमे सत्यता का 
निश्चय तथा सुख भावना का पक्ष जब त्याग करे, तब जैसा अपना 
नित्य सत्य स्वरूप है तैसी परीक्षा भिल जायगी और जीव नि सदेह 
स्थित हो रहेगा ॥ ८३ ॥ 
जेहि पर दारमदार हैं, ताहि झुलाबे आप। 
जेहि ते होय अकाज तेहि, ताहि. हेतु संताप ॥ ८४ ॥ 
टीका-दारमदार कहिये जिसके आधार में सबकी सिद्धि होती 
हे, जो मुख्य है---जिस चेतन जीव के सत्ता सयोग से सव मशीन, 
सव कलाये, सव कानून धाराये, सव नीति-रीति, सव विपयानन्द 
प्रेमानन्द, सव मत-पथ, मठ-मन्दिर, सव भेष, सव दीन और सब 
सुख-दुख कहाँ तक कहा जाय ? “जाहि बिना नहिं होय कछ यह 
मानस दृष्टि सो शुन्य घरा जो” भाव--+जस चेदन जीव के रहते ही 
रहते सर्व स्थुल-सुक्ष्म राग चल रह है, जिस चेतन जीव के विना 
भट्टी, पानी, अग्नि, वायु की कुछ कीमत नहीं, जिस चेतन जीव के 
सुख-शाति के लिये ही ज्ञान विज्ञान आदि नाना उपाय वल रह हैं, 
एसा सवॉपर अपने आप चेतन स्वरूप को तो मदपी वत स्वय भूला: 


७ -ि /3] का 


/9% 


गजल 

१ टिप्पणी--निज झूप क्यो भलाया, दुख से सदा तु न्‍्यारा। 
जड़ भाव में रमाया, चचल विनाश सारा ॥ठेक।। 

हे ज्यों स्वान' हाड मोहे, ज्यों पाँखि दीप जोहे 
ज्य। स्वप्त माहि कौहठ, रेस ठ टख सम्हारा ॥१॥ 
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यथायोग्य शोधन करना-धरना, पहिले ही परिणाम जान-मानकर 
तदनुसार यत्नशील होना इसका नाम प्रयत्न हैं। यहाँ तक कि पशु 
पक्षी चीटी आदि सर्व जीव ज्ञान-मानन्दी युक्त शरीर की रक्षा से 
कम-विशेष यत्नवान है। ये सब बातें जड़ तत्वों और तिनके वृक्षा- 
दिक ककड पत्थरादि कार्यो में कही नहीं है ॥॥ ८६ ॥ 

सुख दुख भोगे नहि तहाँ, करि भोगन एकत्र । 

करि धरि भोगे भोग नहिं, जानि मानि दिन रात्र ॥ ८७ || 

टीका-तहाँ जड पच विषयों मे सुख-दुख का भोग ग्रहण नहीं, 
जड विषय ही जड भोगों को एकत्र करके विषय-विषय को भोगे 
सुखी दुखी होवे यह वात ज्ञान धर्म रहित जड़ भोगो में नहीं होती । 
हानि-लाभ सोचकर प्रयत्न करके भोग सामग्री सम्नह करता, दिन 
रात भोगो को जान-मान ग्रहण करना, ये सब देहधारी चेतन वत 
कही भी जड़ भोगों मे नही होता है ॥ ८७ ॥ 

अविषय चेतन जीव है, सस्तिष विषय को रूप । 

अविषय विषय न एक हैं, दोनों दोय सरूप ॥ ८०८ ॥ 

टीका--पूर्वोक्त प्रमाण युक्तियों से स्पष्ट हुआ कि विषयों को 
जान-मानकर भोगने वाला जीव चेतन अविषय है। पाँच विषय 
नही । मस्तिष्क हृदयादि सब विषय के रूप सडने गलने वाले शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस, गन्ध के स्वरूप है | जड़ तत्वों ही से वे निर्मित है । 
जैसे मिठाई का गुण मिठास मिठाई का स्वरूप ही है, तैसे पॉचो 
विपय रूप बाह्य नख-सिख भीतर-बाहर सब स्थल और मस्तक- 
दिमाग आदि सब जड़ विषय रूप है। तिन विषयो का जीव द्रष्टा- 
भोक्ता है। भोगो में दुख-सुख मानकर तजता-गहता है । इस रीति 
से चेतन और जड गुण-दर्म युक्त दो वस्तु है, एक नहीं | ८८ ॥ 

विषेय विषय जाने नहीं, अपने पर की कोय । 

पृथक पृथक ज्ञाता ले, ज्ञातहिं लखेन पोय | ८६ | 
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दिमाग हृदय भाग सर्व पच विषय तुच्छ जड धूल है। यह नियम है 
कि भोगो मे' आई वस्तु और भोग करने वाला जीव थे दोनो एक 
नही हो सकते । जो एक हो, तो कौन भोंगे ” किस को भोगे ? अपने 
कन्धे पर बढ के नाचते किसी को देखा नहीं। याते भोगने वाले जीव 
से भोग्य पंच विषय रूप मस्तक आदि तीनो काल में पृथक है। 
जीव निकल जाने पर मस्तकादि सड-गल जाते है, याते सब तुच्छ 
नश्वर है तिनसे भिन्न जीव सत्य है ।। ८५ ॥ 

भोग न भोग भोग को, सुख दुख जानि प्रयत्न । 

शब्द रूप रस गंव जो, सपरश माहि ने यत्न ॥ ८६ ॥ 

टीका--भोग नाम जड़ पच विषयों का है । सो जड़ तो स्वयं 
जड़ ही है। जड भोग-भोगको क्या जान-मानकर भोगेगे ? जड़ में सुख, 
दुख और प्रयत्न करने का ज्ञान ही नहीं । रोटी दाल भातरूप नाना 
व्यजन व्यजन ही को खा पी स्वाद लेकर वखान नहीं कर सकते | 
तद्गत यह प्रत्यक्ष अनुभव है कि शब्द, रूप, रस, गध, स्पर्श में कुछ 
भी ज्ञान युक्त उपाय सोच विचार नहीं है | यत्न कहिये सुख-दुख का 
हिसाव लगाकर हरएक 'पोगोको भोगने के लिये भॉाति-भाँति की युक्ति 
सोच-सोचकर जड तत्वों के कार्यो को भाँति-भाँति उपयोग मे लाना, 
जैत 'केसान खेती का लाभ सोचकर खेती के निमित्त हल वनाता, जहाँ 
फार-युठिया आदि जो कुछ लगाने योग्य है सत सोच-सोच कर प्रयत्न 
द्वारा हल ठीक करके फिर हिसाब से जोतता, हिसाव ही लगाकर 
वोता, पुत सीचने योग्य सीचता, न सीचने योग्य नहीं सीचता, 
वाद आदिक डालता । इन सब यत्नों के परिणाम में वह अन्न-धन 
की बढती सोच-पस्मझकर इन सव यत्नों को करते हुये वह वहुत प्रसन्न 
होता है | इसी प्रकार सोच-प्लोचकर विशेप-विशेष लाभ सुख के 
लिए छाता, जूता, घडी आदि इस युक्ति से बनाती चाहिये, रेडियो, 
तार, नेमा आदि कार्य, तिसके बनाने की सब युक्तियाँ--विधियाँ 


है] 
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गदाथों ये है, तो स्वयं वेवन को सेत्रों से देखखा और चित्रादि खीचना 
इस वात की तो गुन्जाइश ही कहाँ है ” जिस चेतन का स्वरूप ज्ञान 
मात्र है, जसऊझा स्वरूप गोचर राहत है, जिप्की स्थिति इच्त दृश्य 
जाल से सर्वया पृथक है और जो सबका द्रष्टा परीक्षक स्वत ज्ञान 
मात्र सत्य है, उसका चित्र आदि ग्रहण करना असम्भव है॥ <१ ॥ 

साराश-मघ्तक, व्मिाग, हृव्य, ताभी आदि सब नेत्र विषय 
है, >यत देह के अग पूर्जा हैं, उनका चित्र भी खीच तेते । इसलिये 
मस्तकादे सर्व जड है, इनके समात चेतन जीव कभी नही हो सकता । 
क्योंकि इस शरीर रूप पात्र से विपय रूप व्यंजन का अनुभावता 
चेतन जीव इन सब अनुभवों से सर्वदा भिन्न हे । 

जहँ तक जो संयोग करि, होत रहे कोह चीज । 

चारी भूत के विन्ह तह, तेहि तज्जि वहीं लहीज ॥ 8२॥ 

टीका--जहाँ तक लाल, पीला या भूरा भाग, मज्जा, पटल, 
मस्तक, तेज, श्वाँता, हृदय, नाभि, खन, वीर्य आदि जो कोई भी 
त्रीजे तत्वों के सयोग स होती रहती हैं उन सव कार्यो में शीत्त, 
उष्ण, कठिन, कीमल ये चार जड धर्म, शब्द, रूप, रस, गन्ध, स्पर्श 
ये पाँच जड़ विपय, इच्िय गोचर आकार और रसायनादि शक्तियाँ 
ये सब चार तत्वों के ही स्वाभाविक धर्म तिन्‍्हों भे पाये जाते है । 
तिनमें जो उष्ण और झूप चमक भाग सो अग्नि, रस भाग सो जल, 
कठिनत्व स्थूल भाग सो प्रथ्वी और परस्पर अन्य तत्वों के मिश्रित 
सवियों गे रही हुई वायु इस प्रकार चार जड़ तत्वों के लक्षण ही 
बीज दृक्ष ककड विद्युत यत्र आदि मे प्राप्त है। चार तत्वों को छोडकर 
सयोगिक कार्यों में कुछ नहीं प्राप्त हो सकता है ॥ <२ ॥ 

साराश-नख-शिख देह से लेकर जहाँ तक कार्य वस्तु है सो सब 
जड दृश्य है, जतेया जीव सर्व से न्‍्यारा है यह आगे की साखी से 
वतलाते है । 
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टीका-ये लबको अनुमव है कि विषय-विषय' को नहीं जानता 
ने अपने आपका ज्ञान उसमे है न पराये का | ज्ञान धर्म वाले ज्ञाता 
जीव ही इच्ज्यि-मत साधनयुक्त पच विषय सर्व दृश्य को देखते है 

तिप्त सय ज्ञाता चेतन जीव को मन बुद्धि इन्द्रिय तथा वाहुर के 
पच विपय जड तत्व कभी नहीं जान सकते ॥ दर्द ॥ 

प्रानि जानि त्यागें गहे, दुख सुख बरवस ठांपि । 

विन मात्रे तेहि जीव के, जड़ गुण रहे हेरानि॥ &० ॥ 

टीका--अनेक देहयारी चेतत जीव ही पंच विययो को जान- 
जाय कर विपयो ने सुख मान-मान के गहते तथा दुख समझ- 
कर तनन्‍्ह छोड़ते भी रहते है । विषयो मे न सुख होते हुये भी ह॒ठपूर्वक 
भ्रम से रुख निश्चय करके दुखी होते रहते हैं। जड-वेतन अलग- 
अलग करके दुख-सुख न होते हुये भी श्रम आदत वश दुखी- 
सुली होते रहते है । जिस चेतन जीव के जाने-माने विना जड़ गुण 
तत्वों की शक्ति स्वामरथ्य पच विषय की सिद्धि नहीं हो सकती | जीव 
ही जड तत्वों के गुण-धर्म शक्ति-सामर्थ्य को पहिचानकर प्रतिपादन 
करता | जीव के निकल जाने वाद वे ।विपय रहते हुये भी अपने होने 
ते होने, भोगने ने भोगने का दावा नही करते । क्योकि उनमे ज्ञान 
धर्न है नही । जीव ही उनका अस्तित्व सिद्धि करते है। जीव के 
बिना ये तत्व पच विषय कुछ नही सिद्ध होते ॥| &० ॥ 

रुप छोड़ि की चित्र गहि, चारि विषय जो और | 

तब चेतन की बात क्या, जेहि गोचर तजि ठोर ॥ &१॥ 

टीका-नेत्र का विपय रूप तिसे छोड़कर अन्य चार विषयो का 
कोन वित्र खींच सकता है ? कोई नहीं । अर्थात केवल नेत्र का विषय 
जो स्वृत्न रूप पदार्थ है, उसी का फोटू खीच सकता है । अन्य शब्द, 
रप, गन्ध, स्पर्श इत चार विपयो को न तो नेत्र से देख ही सकते, न 
इनका चित्र ही खीच सकते । जव ऐसी दशा प्रकृति रचित जड़ 
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ही गुण, जान ही घर्मशक्ति, जान ही आकार, जान मात्र अखण्ड सत्य 
स्वतंत्र है।। द४ ॥ 

सांची साक्ष्य होगे नहीं, साक्ष्य न साक्षी होत। 

ज्ञाता ज्ञेय त्रिकाल नहिं, द्रष्ट रश्यः लखीत ॥ &५॥ 

टीका-द्रष्टा साक्षी देखने-जानने वाले जीव को कहते है । 
साक्ष्य दृश्य का अर्थ जो सामने पडे-देखने में आवे, वे पंच विषय 
जड तत्व । साक्षी साक्ष्य नहीं होते और साक्ष्य कभी साक्षी नहीं हो 
सकता । जो सर्व ज्ञाता है, वह ज्ञेय सन्मुख मे नहीं आता । तीनो 
काल मे द्रष्टा दृश्यछप होकर कभी देखने में नहीं आ सकता। द्रष्टा 
साक्षी जो दृश्य हो जाय तो देखे कौन ? अत द्रष्टा दृश्य को देखने 
वाला दृश्य से हमेशा पृथक रहता है । इससे यह स्पष्ट हुआ कि सर्व 
द्रष्टा, साक्षी, सर्व ज्ञातास्वत. प्रकाशी अपने आप है। पुत्र: आगे 
बताते है ॥| ६५ ॥ 

सयं आप चेदस्य जो, पार जो जड़ के चिन्ह । 

कितहूँ रहे न कहूँ पिले, सबसे भिन्न सदिन्ह ॥ ६६ ॥ 

टीका--जीव स्वयं अपने आप चैतन्य है । उस चैतन्य जीव का 
स्वरूप जड़ तत्वों के गुण धर्म शक्ति सयोग आकार क्रिया सब चिन्हों 
से पृथक है। काहते कि सर्व कार्यो में कारण जड़ के सब चिन्ह 
दिखाई देते है । जीव के ज्ञान धर्म कही भी कारण-कार्य में नहीं 
दिखाई देतें और चेतन जीव में जडत्व धर्म कोई भी नहीं, याते जड़ 
चिन्हों से रहित जीव केवल ज्ञान स्वरूप है। वह देहोपाधि से कीट, 
पशु, पक्षी, नर आदि योनियो में चाहे जहाँ रहे, सोवे या जागे, जहाँ 
कही भी यह जीव रहेगा न्‍यारे ही रहेगा । जब चारो कारण जड़ 
तत्व परस्पर कभी मिलकर एक छझूप नहीं बन जातें, तो चेतन जीव 
जड़ तत्वों से बिल्कुल पृथक ज्ञान मात्र है, तब वह कब जड़ कारण 
कार्य में तद्रप हो सकता है ? वह तो सदा सबसे पृथक है, मन-मानन्दी 
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ज्ञाता ध्याता जान जो, भूत छोड़े तेहि चिन्ह | 


मं 


शुद्ध स्वरूप स्वतंत्र है, जानि सानि जड़ भिन्न ॥ 8३ ॥ 

टीका-स्वय जीव ज्ञान करने वाला होने से सर्वका ज्ञाता दे, 
सर्वका ध्यान मतन चिन्तन इच्छा करने वाला होने से ध्याता है 
सवको जानने-मानने से जनेया हैं। इस रीति से ज्ञाता ध्याता यह 
जनेया जीव ही है। इस जनेया के लक्षण जड़ तत्वों के गुण-धर्मो से 
सवंधा पृथक है। जनेया सर्वका साली होने से शुद्ध स्वरूप है । कारण 
कार्य अश-अशी रहित होने से स्वत्तत्र अखण्ड अनादि नित्य है। जड़ 
स्थूल-पुक्ष्म देह बाहरी पृथ्वी जल अग्ति वायु तथा शत्ग को जानने 
मानने तिनके गुण-धर्मो को ठहराने वाला जड़ तत्वों के लक्षणों से 
विलग केवल ज्ञानाकार स्वय स्वरूप अपरोक्ष है। काहेते कि ॥  ३॥ 

माया रहित स्वरूप निज, यक्रास एवीं एक । 

जड़ तन के चिन्ह दजि, जाने जान जहेक ॥ &9॥ 

टीका-जहाँ लो इन्द्रिय गोचर होता है, सो सव चल विचल 
होने से माया का स्वरूप हैँ। माया वहु रूपिणी होकर जीव को 
ठगने वाली है, सो पच भोग रूप महामाया से स्ंधा पृथक स्वय 
चेतन्य जीव सत्य. स्वरूप है । तीन अवस्था, तीन काल में एकरस 
अखण्ड है। एकरस एके एक का अर्थ तत्वों के माथामय पट नंद राहत 
केवल चैतन्य मात्र अखण्ड है। अर्थात जैसे जल में रस गुग, शीत 
धर्म, प5 बाधने की शक्ति, स्थुलाकार, अन्य तत्वों से सयोग और 
क्रिया ये छह भेद एक ही जल में है। तैसे अन्य तत्वों में भी अपना- 
अपना छह-छह भद हैं। इसलिये उनमे कारण-कार्य खण्ड-नण्ड, चल- 
विचल स्वनाव है सो इन्ही दूपणों से पूर्ण जड पिण्ड ब्रह्माण्ड माया 
है ओर जीव इन सर्व पट भेद जड़ता धर्म से पृथक सर्वका परीक्षक 
अपने स्वरूप में विभेद रहित केवल पारख अखण्ड एकरस है । चेतन 
जीव इन दृश्य जड तत्वों के सर्व पट भेदादि लक्षणों से अलग, जान 
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टीका--सितार, ग्रामोफोन तरह-तरह्द के वाजा, मोटर, रेल 
आदि जितनी मशीनरी है, सवको यंत्र कहते है, तिनन्‍्हे चलाने वाले 
मनुप्य का नाम यन्ची है । सो यत्र-यत्री एक नहीं, दो है । जेसे 
घड़ा और उसमें का जल एक नहीं, दो हैं। जेसे मार्ग चलने वाला 
मार्गी और मार्ग दो है, यदि मार्ग-मार्गी एक होवे, तो चले कौन, 
किसपर चले ? याते मार्ग-मार्गी भिन्‍न है। जैसे ग्राम में रहने वाले 
ग्रामीण मनुष्य ग्राम्य रूप जगह से भिन्न है अथवा घर में रहने वाले 
मनुप्य घर और घर की स्व सामग्री से पृथक ही रहते है ओर जैसे 
प्रथ रचने वाला ग्रथ से भिन्न है, भ्रंथ और ग्रंथ कर्ता एक नहीं । 
तेंसे ही स्थुल-सूक्ष्म देह जड़ और तिसका प्रेरक चेतन जीव दोनो 
त्रिकालमे एक नहीं, भिन्‍न-भिन्‍न है। ऐसा वारम्बार विवेक करता 
चाहिये ॥ ६६ ॥ 

प्रसाज्ध 5-- मत इन्द्रियों का साक्षी चैतन्य जीव 
मन इन्द्रिय देह से पृथक प्रतिपादन 

नहीं गरम नहिं शीत है, नहि कोमल कठिनाय । 

त्वचा विषय ये जानिये, तेहि तजि जीव कहाय ॥१००॥ 

टीका-गरम, ठण्ड, कोमल और कठिन ये चेतन जीव के स्वरूप 
नहीं । ये चर्म के विषय है। त्वचा द्वारे अपने से भिन्न करके जीव 
उन्हे जानता है । अतः गरम, शीत, कोमल, कठिन तिनसे पृथक रहा 
हुआ जो ज्ञाता है उसे जीव कहा जाता है| “त्वचा पास सपरश 
जड़ तत््वन, जीवन निकट न जाय । शब्द स्पर्श रूप रस तैर्साहि 
निज से नहीं भेटाय” ॥१००॥ 

हीं गन्ध नहिं रूप रस, नहीं शब्द आवाज । 

इन्द्रिय चारि को 'काम यह, तेहि तजि जीव विराज ॥ १०१ ॥ 

टीका--सब प्रकार के गन्ध, सब प्रकार के रूप, सब प्रकार के 
रस, सव प्रकार के शब्द ये सब जीव के स्वरूप नहीं है। ये तो चार 
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के वश रहा हुआ देह रूप नोटरगे ड्राइलरसल बासा ठारया हैं ॥5९॥ 

सोरा रे तम वोफि के, रझई कोऊ लपेडि | 

रुई अग्य से नदामि जो, तव का रुई ठेट्धि। ६७ ॥ 

-जेरों कोई री रा हे। तने की इयाकर [सदाई मे देह भर 
लसफस करके धुनी हुई झई भरे मकान में धुत्त जाय ते 
उसके अग थे रुई तिपट कर रु5 ही रू दोख पडगे लगे, णरीर उसका 
दिखाई ही न देवे । पुत जब रुई की छरी से वद् नताय निकतेना तो 
नया वह झई है। रु, समझा जायगा ” नहीं। जैसे अनुप्य रई नहां 
होता, ते जीव जड़ लेद्व नहीं 7ता। वेतन्य जीव ४. सत्वों दं। 
सूक्ष्म वासना रूप यीरा से लिपटा हथा जड 7त्वो की देह धारण 
करने से जड ही उसके चारों तरफ से दुज्यवान हू, परत ।बिदेक यक्त 
देखने स जड़ दह का ज्ञात--्याता देह से पृथदा द्व ॥ द9॥ 
हे 
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टाफका-पूवीक्त रई की देरी मे वंठा हुआ मनष्य ठढई से ।विप्टन 
र जेंसे मनुप्य रुई नहीं होता, बसे ही चँतन्य जीव 56 मस्तक, 

आदि अंग नही हो सकता हाँ! मस्तक, अन्त करण आदि स्मरण 
उठाने के साधन भले हो पर वे चेतत जीव नहीं हो सकते | इतनी 
स्पष्ट सही-सही वात का भी जिप्न बीज नहीं है, उन्हें है। अज्जन व 
वुद्धिमान मानते है। उन्हें बिज्ञानी, शोधक, कलाकार आदि महत्ता 
दकर उनके अनुगामा होके सदाचरण से शून्य हा रह हूं । यह वात 
एसो हुईं जैसे कुओं ही में भांग घोर देवे तो ग्रामवार्सी जो पीवे सो 
मतवाला बन के अट-सट वकने लगे, अपना हित-अनहित का कुछ 
न विचार करे, वुद्धि भ्रष्ट हो जाय, तढ़त ॥ &८ ॥ 

यत्र। यंत्र व एक है, बंद जल यंथी पंथ। 

आग धाम यर भिन्‍्म है, भिन्‍न रचयिता प्रथ ॥ ६६ ॥ 


पाठ] स्वतत्र जीव-शत्तक ३१५ 


आँख कान नासा त्वचा, जिह्या नाहीं जीव । 

अनवस्थान मन जाय जब, तब इन कास ने कोच ॥१०३॥ 

टीका-नेत्र, कर्ण, नासिका, चर्म और जिभ्या ये सब चेतन 
जीव का स्वरूप नहीं है, क्योकि जव इत्त इन्द्रिय विषयों से मन 
अनवस्थान कहिये अन्य जगह में पूर्ण रूप से लग जाता है, तब ये सब 
इन्द्रियों के काम रुक जाते है। इससे जाना जाता है कि इन्द्रियाँ 
और चीज है, जीव अन्य पदार्थ है। तभी तो ये जड़ इच्द्रियाँ स्वा- 
भाविक विषयों का ग्रहण नहीं कर सकती । यदि इन्द्रियाँ ही जीव 
होती, तो मन के अन्य जगह जाने पर भी इन्द्रियों से विषयो के 
ज्ञान करने का कार्य चालू रहता, सो रहता नहीं | जैसे मन युक्त 
चेतन जीव आँखो से देखता या जिश्या से स्वाद या नाक से गध ले 
रहा है, इतने मे' कही भारी विपत्ति जनित चिता-सताप का मनन 
होने लगा, तो उस समय देखने, सूँघने आदि का लक्ष्य छूट जाता 
है । शोक या अन्य हर्ष आचे पर वही-वही द्रष्टा चेतन को भास 
होने लगता है। इससे -सहज ही अनुभव होता है कि इन्द्रियाँ जड़ 
कुठारवत है और चेतन जीव मन सम्बन्ध लेकर इन्द्रियों से कार्य 
करता इन्द्रियो से सर्वधा पृथक है ॥१०३॥ 

मत को ज्ञाता जीव है, मान ने समान स्वतंत्र । 

जहाँ न काहु कि वशि चले, वे. सबही परतंत्र ॥१०४॥ 

टीका--सववे मनन संकल्पो का ज्ञान करने वाला ज्ञाता जीव मन 
से भिन्न है, चाहे विविध मत मजहब वर्णाश्रम आदि माने, चाहे न 
माने, मन को मानने न मानने में जीव स्वतन्त्र है, मनत सकल्प दृश्य 
कल्पित है। अपनी कल्पना को जीव चाहे दृढ करे या पारख से 
फल्पनाओ को कल्पता मात्र समझ के खण्डन कर देवे, मन को मान 
लेने अथवा परख के सब मानदियों को छोड़ देने' मे' जीव स्ववश- 
स्वतत्र है । जीव के ऊपर किन्ही भी मन मानंदियों का जोर-जब- 


३१४ मुक्तिद्दार सटीक [तीसरा 


इन्द्रियो से ग्रहण होने वाले उन्हीं के विपय हैँं। नाक से गन्ध, आँख 
से रूप, जिभ्या से रस, कान से शब्द, का ग्रहण होता है| त्वचा 
विपय ऊपर कहा गया है। सो इन्द्रिय और इन्द्रियों के विपयो को 
छोडकर, तिनसे सिन्न रह के जानने, मानने, परीक्षा करने वाला 
परीक्षक स्वरूप चेतन जीव ज्ञान मात्र सदा स्थित है ॥१०१॥ 
इन्‍्द्री पाँचो नहिं करें, एक साथ तिन भोग। 
भिन्‍न मिन्‍न ज्ञाता तिन्हें, निज मर्जी उपयोग ॥ १०२॥ 
टीका-पाँचो इन्द्रियाँ पांचों विपयो को एक साथ नहीं भोगती । 
इन जड़ इन्द्रियों का ज्ञाता चेतन जीव ही भिन्न-भिन्न इन्द्रिय साधन 
से विपयो का ज्ञान कर-करके भिन्न-भिन्न समयों में कही देखता, 
कही सुनता, कही सूँधता, कही हानिकारक समझ, समझ के चली 
इन्द्रियों को भी रोक देता, कही लाभ समझ के इन्द्रियों को उसीमे 
लगाता । इस रीति से अपनी मर्जी, सुख मानन्दी युक्त इच्छानुसार 
तिन इन्द्रिय विषयों का उपयोग करता-काम मे लाता है। जैसे कोई 
मनुष्य वेश्या के नृत्य में अपने इच्छानुसार पॉव से जाता, उसे आँखो 
से देखता, जुआ खेलता, मास-मद्य पान करता और अपने धन को 
नही में खर्च करता | पुत जव कभी उसी मनुष्य को ज्ञान हो जाता 


तो वह मनुष्य अपनी इब्द्रियों 


। 


5, 


(३ 


जप 


न्द्रियों को नृत्य, जुआ, मद्य, मास से घुमा- 
कर सत्सग, सद्ग्रंथ, सदविचार में लगाते हुये सम्पूर्ण धन परमार्थ में 
खर्चकर उन्हीं इन्द्रियों के विषयों में तिरस्कार का भाव दृढ़ कर 
लेता हैं। इस प्रकार अपनी मर्जी माफिक वन्धन व मोक्ष को तरफ 
इन्द्रिप्र विषयों से जीव काम लेता रहता है । इससे स्पष्ट हुआ कि 
जसे मोटर को इधर-उधर घुमाने वाला मोटर से पृथक है, जसे धल 
से ताना खेल खेलने वाला वालक धूल नहीं हो जाता, तैसे इच्धिय 
विपयो से नाना खेल खेलने वाला इच्धिय विपयो से जीव पृथक एक 
देगी दें, व्यापक नहीं ॥१०२॥ 
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त्कल जाने के वाद ये तीनो अवस्थायें होती नहीं | इससे स्पष्ट हुआ 
कि वासता युक्त जड़ चेतन ग्रथि में त्रिविक्ष अवस्थाये होती है। 
कुछ अकेले शुद्ध स्वरूप जीव में नहीं ॥१०५॥ 


सबहों झुर्दों ठाठ हैं, जो छुछु जानि जनाय । 

जीव भिन्न सबसे रहा, आप अकेल सदाय ॥१०६९॥ 

टीका--जहाँ तक जीव अपने से भिन्‍त तन, मन, प्राण, तीन 
अवस्थादि तत्व विषय को जानता और जनाता है, वह सब मुर्दा 
जड की सामग्री है और जीव सबसे विलग, अपने आप अकेला, 
व्यापक-व्याप्य- वजित, सर्व भास से परथक केवल पारख मात्र, ज्ञान 
स्वरूप सदा रहनहार अक्षय अम्मत है ॥१०६॥ 

प्रसड़ ६--जड और चेतन के गुण धर्म का सक्षिप्त विवेचन 


पश क्रिया युत शब्द गुण, वर्णात्मक घध्वन्याथे । 

क्रिया पवन स्पश है, नहिं अक्रिय लक्यार्थ ॥१०७॥ 

टीका-प्रथम वायु का भेद कहते है--वायु तत्व अदृश्य' होते हुये 
भी स्पर्शवान है | सामान्य विशेष गति से हरदम चलने वाली क्रिया- 
शील है । स्पर्ण क्रियायुक्त ही वायु शब्द गुण है। शब्द में भेद दो 
जो नर जीव स्वर व्यंजत मिलाकर बावन (५२ ) वर्णयुक्त अनेक 
भाषा बोलते सो वर्णात्मक है और जो घरषंण से ऐसे ही वर्णरहित 
ध्वनि हो सो ध्वन्यार्थ है। जैसे वॉस-बॉस रगड़ से, बादलो की कड़क 
से, तवला-सितार आदि की आवाज सब ध्वच्यार्थ है | ये सब शब्द 
क्रिया स्पर्श के बिना उत्पन्त होते नहीं और क्रियायुक्त स्पर्श विशेष 
वायु में होने से अन्य तत्वयुक्त वायु का ही शब्द गुण जानने मे आता 
है, क्योंकि शब्द अक्रिय से नहीं प्राप्त होता है ॥१०७॥ 

शब्द रहत स्पर्श में, सपरश पत्रनहि होठ । 

दुई गुण वायू में रहे, शब्द स्पशहिं, सोठ ॥ १०५॥ 


३१६४ मुक्तिदार-सटीक [तीसरा 


दग्ती नही चलता | तमाम मानन्दियाँ जीव के आग आती है, बहुतो 
का जीव खण्डन करता रहता है | देखने, खाने, पीने, का मन हुआ 
असमय समझ के उस मन को रोक दिया जाता है। ज॑ँसे काम, 
क्रोध, लोभ, मोह विकारों को आप ही कल्पना करके मनन करता, 
फिर आप ही भली प्रकार इनमे दुख देखकर छोड़ भी देता है । मन 
इन्द्रियों की जिस किसी तरफ अपने सुख निश्चय अनुसार दृढ करके 
द्रप्टा जीव चलाता है | इस प्रकार सर्वे मानन्दियाँ रूप मन जीव के 
आश्रित, परतत्र, कल्पित है ॥१०४॥ 

जागृत स्वप्न सुपीपती, सबका द्रष्टा जीव । 

जहाँ जीव नहिं आप हैं, तहाँ शक्ति हत तीव ॥१०४॥ 

टीका--जागम्ृत इन्द्रिया और इच्द्रियों के विपय तथा संस्कार 
सबसे भिन्न रहकर ज्ञाता जीव व्यवहार करता, अस्तु जागृत अवस्था 
से जीव पृथक है । स्वप्न से पृथक है ओर सुपृप्ति में भी वासना वेग 
के ज्ञान भाव लेते-लेते अचेत हो जाता है, जिससे जागने पर फिर 
पूर्व के ही सस्कारों को ग्रहण कर सुपुप्ति अवस्था का ज्ञान करता है, 
बाते सुपृप्ति से भी जीव पृथक है | इस प्रकार तीन अवस्थाओं का 
जानने, मानने, सम्हारने वाला जनैया जीव तीनों अवस्थाओ से 
न्यारा है, काहे ते कि अपने आप चैतन्य जीव जिस अवस्था में नहीं 
रह॒वा, उस अवस्था की शक्ति क्षीण हो जाती | वह अवस्था अपना 
कार्य नही करती । जैसे जब जागृत में जीव है, तब जागृत अवस्था 
तचेष्ट रखता, अन्य दो अवस्थायें जीव के रहते-रहते भी जाग्रृत मे 
अभाव है, इससे स्वप्त ओर सुपुप्ति जीव नही है । पुनः जब जागृत से 
स्वत, सुपुप्ति में जाता है तो जाग्रत इन्द्रियों का सर्व व्यापार देखता, 
सुनना, भोगना, आदि क्रिया बन्द हो जाती हैं, जीव है तो सही । 
जीव के स्वप्न, सुथुप्ति में रहते-रहते भी जाग्रत निश्चय ज्ञान होने से 
जागृत ओर जागृत इन्द्रियः व्यापार जीव का स्वरूप नहीं। जीव 
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रेणओ का समूहरूप भूगोल दृश्यवान । इस प्रकार पृथ्वा तत्व जानना 
चाहिये । तिसके विशेष कार्य--बीजबवृक्ष, गड़ा-चर तथा चारो 
खानियों की जड़ देहे आदि हैं ॥११२॥ 


शीतल वारि रसायना, अन्य तीनि सी लीन। 

क्रियाशील रस शुण तहाँ, स्थूलाकार लहीन ॥११३॥ 

टीका--१-जल में शीत धर्म । २--रसायना या रसयुत रह 
कर पिण्ड बाधने की शक्ति । ३--अन्य पृथ्वी, अग्नि, वायु का सूक्ष्म 
रूप से मिलान । ४-तीचे बहना रूप क्रिया। ५--रस ग्रुण । ६-- 
अनन्त अणुओं का समुह छप प्रत्यक्ष दृश्यवान समुद्र-कृप आदि में 
जल रूप से प्रत्यक्ष स्थलाकार है, ये जल तत्व के भेद जानिये । 
उसके कार्य--बुदबुदा, तरग, पाला, ओला, बादल बुन्द तथा स्थुल 
देहों मे मुत्र, रक्तादि जानिये ॥ ११३ ॥ 


बन्हि दाह परकाश हैं, मेल सब्रों से ताहि। 

क्रिया रूप आकार तेहि, है सुक्तम लखि वाहि॥११४॥ 

टीका--भग्नि मे' १--दाह शक्ति । २-प्रकाश धर्म। ३--अन्य 
तत्वों से सबोग मेल । ४-उर्ध गमन क्रिया । ५--रूप गुण । ६--अन्य 
तत्व युक्त अनन्त परमाणु समुह सूर्य छप से दृश्य गोचर तथा सृक्ष्म 
विखरे हुये परमाणु रूप से सूक्ष्मकार अग्नि अदृश्य है। तिसके कार्य- 
अगार, विद्युत, दीप, मसाल, गैस आदि से प्रकाश करना-तपाना 


आदि ॥ ११४ ॥ 
कोमल पवन स्नेह क्रिया, सम्बंध अन्य जड़ केर। 
भुण शब्द स्पश है, सुक्षम आकार लहेर ॥?१५॥ 


टॉका--वायु का १--करोमल धर्म। २--खिचाव शक्ति, ३-तिर्छी 
क्रिया । ४--अन्य पृथ्वी जल अग्नि के परमाणुओं से सयोग । 
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टीका-शब्द होना स्पर्श ठोकर या घर्षण के बिना नहीं हे 
सकता | सो स्पर्श विपय वायु का गुण विशेष होने से वायु 
गुण रहते है--शब्द और स्पर्श ॥१०५॥ 

भली लटी जो गंध है, बायू ताहि समेदि | 

अधिक कमी जहाँ होय जस, ताहि मिलाब भदि ॥१०६॥ 

टीका--अच्छी-खराव, सुगध-दुर्गन्ध जहाँ तक गध है उसे वायु 
समेटकर पकड़ लेती है | पुतः कम-विशेप' जहाँ जैसी सुगन्ध-दुर्गन्ध, 
उम्र-मंद है, तहाँ से उड़ाकर वायु नासिका से मिला देती है या अन्य 
यत्र-तत्र पदार्थों से मिलान कर देती है ॥१०द॥ 

जाहि किसिम की गंध जह, लघु दौरघ महि केरि | 

अनल जलाय उड़ावती, नासा द्वारे हेरि ॥११०॥ 

टीका-चाहे जिस प्रकार की गन्ध हो, मंद हो या तीब्र, ये सव 
पृथ्वी का गुण है | कही तो इत्र, तेल, पुष्पादि की गन्ध, कही अन्न, 
काष्ठ, कोयलादि पदार्थों को अग्नि जलाकर तिसके गन्ध को वायु 
उड़ाती रहती है, तिसे नासिका हारा जीव जानते रहते है ॥११०॥ 

चतुथ भेद चारो रहे, पट पट सबमें चिन्ह 

जहँ तक तखन काय कोइ, सबमें उनहीं लिन्ह ॥१११॥ 

टीका--चारों तत्वों के भिन्‍न-भिन्‍न चार भेद हैं| चारो चार 
प्रकार के है, सव में मुख्य छ'-छ. भेद है, जिसे आगे कहेंगे | उन्हीं 

तत्वों से बने हुये जहाँ तक कार्य पदार्थ है सब में वही चार प्रकार 

और षट भेद लक्षण मिले रहते है ॥१११॥ 

कठिन मेदिनी धारणा, सब जड़ का संयोग । 

क्रियावान गुण गन्ध है, स्थूलाकार रहोग ॥११२॥ 

टीका--पृथ्वी में १--कठोर धर्म । २--धारणा शक्ति ३--जल 
अग्नि वायु तत्वों का सयोग । ४--ध्रृथ्वी के त्रसरेणुओ मे क्रिया- 
चाल । +-गन्ध गुण और ६--प्रत्यक्ष मोटा स्थुलाकार अनन्त त्रस- 
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जेंसे थल में उष्ण है, देखि परे तह बारि। 

नीर न जानी अग्नि को, तेसे जीव विचारि ॥११८॥ 

टीका-जैसे जल में गरम भाग अग्नि का है, परन्तु दृष्टि गोचर 
जल ही होता है। जल दीखते हुमे भी उसमें संयोग वाली सूक्ष्म अग्नि 
बह कदापि जल नहीं हो सकती, वल्कि अग्नि की अग्नि ही रहती 
है। जैसे नेत्र ह्वार से जल में अग्नि न दीखते हुये भी त्वचा से स्पर्श 
करके जल से पृथक अग्नि का ज्ञान होता है | तैसे जड़ देह देख 
पड़ती हुई भी चेतन्य नहीं होती, बल्कि जड़ देह को ज्ञान माननन्‍्दी 
करके चलाने वाला प्रेरक जीव जड़ देह अंग-उपाग से पृथक 
है ।॥ क्योंकि “कारण कारज माहि न दरशै, ज्ञान समान विशेष | 
स्वयं स्वरूप रहे तुम आपे, भरम ते सहत कलेश” ॥ ११८ ॥ 

जाता जीव न लेश लहि, जहें तक जड़ का साज | 

स्यं॑ आप माया परे, भूल भरम मन राज ॥११६॥ 

टीका-जो सर्वका ज्ञान करने वाला ज्ञाता स्वय चेतन जीव है 
उसमे लेश मात्र जड सामग्री का लगाव नहीं | जहाँ तक जड सामग्री 
स्थुल-तुक्ष्म और बाहरी कारण कार्य सो सब जड़ दृश्य भोग है । वह 
सव भोग सामग्री भोगता चेतन जीव से पृथक है | स्वयं चेतन जीव 
सर्व माया-काया, स्थुल-सूक्ष्म से पृथक है। मन-माया से पृथक होते 
हुए भी अनादि काल से देहोपाधि युक्त पच विषयो में सुख मान- 
मान के निज स्वरूप को भूलकर श्रम से माननदी मात्र राज्य में 
आसक्त होता है॥ ११८ ॥ 

पारख पद पारख करें, पाराख जीव स्वरूप । 

न्यारा सो न्‍्याश रहे, नाशि होय भव कूप ॥१२०॥ 

टीका-पारख स्वरूप ही रहके जीव सबकी पारख करता है। 
याते जीव का स्वरूप ही पारख है । अवकाश वत निराकार, निर्गुण, 
सर्वे व्यापक तो कोई वस्तु ही नहीं। आकाश का दूसरा ताम ही 
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५-शब्दः स्पर्श ये दो गुण। ६-अदृश्य सुक्ष्माकार अनन्त परमाणुओ 
का समूह वातावरण मे वायु तत्व अनुभव होता है। तिसके कार्य-- 
आँधी, बौडर, गध वस्तु (द्रव्य) उड़ाना आदि ॥ ११५ ॥ 

मस्तिप्कफ या अन्य कोई, अंग देह के जोय। 

सो सब जड़ के काय हैं, चेतन भिन्न लखोय ॥११६॥ 

टीका--जीवो की जड़ देह तत्वों को होने से जड़ ही हैं। मस्तक 
हो या हृदय, नाभि या कोई भी जहाँ तक स्थल देंह के भीतरी 
वाहरी अंग उपाग हैं, वे सव चार जड़ तत्वों के कार्य है, क्योंकि वे 
चार तत्वों के आकार गुण धर्मादि पट भेद चार तत्त्तो के लक्षणों 
से पूर्ण है और तिन्‍्हो का जनैया चैतन्य जीव तिन्‍हो से पृथक देंखने 
वाला द्र॒ष्टा है । याते वह जड़ तत्वों के जड़त्व गुण-धर्म रहित, 
कारण-कार्य रहित केवल ज्ञान मात्र हैं ॥ ११६ ॥ 

जड़ चेतन को भेद सत्र, निणंय. जड़ चेतन्य | 

देखि ब्रिचारी ताहि सब, जेहि विधि तहें वर्णन्य ॥११७॥ 

टीका-यहाँ थोड़े मे जड़ चेतन के पृथक-पृथक लक्षण दशयि 
गये है । विशेष भवयान के सातवें प्रकरण मे' विस्तार से जड़ चेतन 
का पृथक-पृथक गुण-धर्म युक्तियक्त स्पष्ट विस्तार से वर्णन किया 
गया है, उसे सब विचारों । जिस प्रकार वहाँ जड़ चेतन का पृथक- 
विभेद कथन हुआ है वह सव मनन करने से स्पप्ठ जानने में आ 
जायगा । वहाँ विस्तार छूप मे कह है, याते यहाँ सल्लेप में बताया 
गया है ॥ ११७ ॥ 


१ टिपप्पणी--जों कहे आकाश का शब्द गुण है तो आकाश आकार 
रहित शुन्य का नाम हे और शब्द शून्य नही। क्योकि शब्द को आकर्षित 
करके फोनोग्राफ, रेडियो आदि यन्त्रों मे भर देते है, अस्तु-शब्द सृक्ष्मकार वायु 
का गुण है । 
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अन्यत्र सलग्न हो, सपंवृत्ति मत में न याद होवे, तो सर्प होते हुये 
भी चेतन जीव नहीं जान सकता | इससे अनुभव हुआ कि देख सुन 
भोग कर जो मानन्दी ठहरी है, उसी मानदी से ही खास चेतन्य 
जीव का सम्बन्ध है, बाहरी पदार्थों से नहीं। जब यह बात प्रत्यक्ष 
है, तो मन-मानन्दी रहित विदेहमुक्ति मे' जीव स्थित रहते हुये भी 
जगत का ज्ञान कैसे कर सकेगा ? नहीं कर सकता । भाव--विदेह- 
मुक्ति में जीव शुद्ध पारख स्वरूप रह जायगा, जहाँ देहोपाधि कृत 
बाहरी ज्ञान नहीं होता ॥ १२१ ॥ 

ज्ञान कथा ज्ञानी कहें, तब जस रहे सुजान | 

मौन भये तेसहिं रहे, ज्ञानी होय न आन ॥१२२॥ 

टीका-ज्ञानी हमेशा ज्ञानशक्ति सम्पन्न रहता है। जब निर्णययक्त 
ज्ञान कथा करता है, तब तो उसकी शक्ति विदित ही है और जब 
ज्ञान कथा नहीं कहता, तब भी उसमे वही ज्ञानशक्ति विराजमान 
है । मोन अथवा कथन दोनो दशा मे ज्ञानी की ज्ञानशक्ति एकरस 
रहती है । उसका स्वरूप दूसरे प्रकार का नहीं होता । कथन या मौन 
में उसके स्वरूप का अभाव नहीं ॥ १२२ ॥ 

देह ब्रिदेहें जीव तस, ज्ञाता ज्ञान निधान। 

ज्ेय त्यामि स्व॒तंत्र हो, आप आपही जान ॥१२१॥ 

टीका-पूर्व प्रकार जीवन्मुक्ति और विदेहमुक्ति मे ज्ञाता ज्ञान 
स्वरूप एकरस ही है । जीवन्मुक्ति में, बोलने वत प्रारब्धिक चेष्टा 
युक्त ज्ञेय का कुछ भार है, परखाता-परखता है, क्योकि प्रारब्धिक 
स्मरणों की उपाधि है पुत. स्वरूपज्ञान, सद्रहस्य धारणा युक्त 
प्रारब्ध अत कर देने से जगतवृत्ति रूप ज्ञेग से सर्वथा पृथक होकर 
विदेह मुक्त स्वतत्र आप आप ही ज्ञान निधान-ज्ञान से पूर्ण अखण्ड 
अर्थात पारख रूप सदा के लिये स्वरूप देश मे स्थिर निराधार रह 
जाता है ॥ १२३ ॥ 
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पोल खाली है, था शून्य हे | शू्य अभाव को परतने वाला शुन्य 
नही । स्वत. जनैया मिट्टी, जल, अग्नि, बायुवत इच्द्रिय गोचर साकार 
भी नहीं । किन्तु दोनों का जनेया अपने ज्ञानवर्म से ही ठोस ज्ञान 
(साकार) अर्थात ज्ञानाकार अखण्ड स्थित है, जो सब चीजों की 
पारख करता है । सो उनटकर अपने को शोवन करे कि में कीन हू ? 
जहाँ तक इन्द्रिय ओर स्मरण गोचर भास दर्शन में भावे तिसे विलय 
करके जो सबको बिलग करने वाला अबशेग रहे बढ़ी सब परीक्षक 
आप अपने को निएचय करे। काहे ते कि पारस के निय्य सन्‍्य रहे 
वित सवकी परख-परख के डालेगा कोन ? साले जो जगतनरम्न, 
व्यापक व्याय्य अद्वेत, स्थुल-सूद्षम, प्रकृति जादि सर्व स्मरण को परत 
सो पारखी पारसख ही जीव का जुद स्वद्प है। पारस के अलावा 
पव घोखाधार । याते सर्ब देश्य से पारली स्थारा । जैसे जाप पारस 
स्यरूप सबसे च्यारा हे तेसे ही सर्वे वच्चनों को परस-्यस्स के निज 
पारत बल से न्यारा ही रहे । तब ही भ्र बन्यनहय विययासकिन, 
अन्य वर्त्ता आदि भास भरम यो कुछ अपने स्वरुप के अतावा मान 
रकवा हूं, सो सर्व मानन्दी सुखासक्ति नप्ट होकर पुत्र: जन्म मरण- 
लय कछुआ मे ने पत्ता पड़ेगा ॥ १३२० ॥ 

जी भानंदी सनमुख परे, तेदिको परसे आप। 

सनमुद्॒ष॒ आये तादि जिन, कब्झें ने तेहिकी नाप ॥१२१॥ 

ठीका-इंद्धियोपाधि से ठहरे हुसे सूक्ष्म अन्त-करण में जो-जों 
मन मानदी स्मरण जीव के सामने उठते रहते हे, तिनको जयने आप 
पारखरूप जीव परखता रहता हे। जैसे दिन-रात, स्ती-गुरुग, खान- 
पान, मर्त दुल-सुख आदि जो-जो वूत्ति सामने आती उसी को चेनत्य 
जीव ज्ञान करता, यदि उसके सामने स्मरण न पड़े तो स्मरण 
सम्बन्धी भी वाद्य पदाथों को ज्ञान करके परीक्षा कभी नहीं कर 
सकता । जैसे सर्प पीठ पीछे या आगे पड़ा हो ओर अपना चित्त कही 
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वह जाग न जाय'। तैसे ही यह अविनाशी जीव अपने एकरस अचल 
स्वरूप को भूलकर जड देह इन्द्रियों को सत्य मान के दुख-सुख, 
हानि-लाभ, जन्म-मरण, कम-विशेष, मिलना बिछुड़ना रूप अनन्त 
वासना कृत स्वप्न देख-देख तिसमे' अहं-मम मान कर देहिक, देविक, 
भौतिक, जन्म मरण गर्भवास विविध तापो से कष्टित होता रहता 
है । परन्तु श्वान-छाया, पाँखी-दीप, मृगजल न्याय इस विषय व्यापार 
सेन तो जीव की तृप्ति होती, न वासना कृत तन मन की अनन्त 
उपाधिया छूटती ! ऐसी गुरु की दया और अपने प्रयत्न वल से जगत 
में दुव ही दुख देखकर जब सर्व भोग-विलास, पिण्ड-ब्रह्माण्ड कृत 
सर्व जड़ाध्यास भली प्रकार त्याग दे, तो ऊपर का बादल बत जड़ा- 
ध्याप्त का ढक्‍कन दुर होकर ज्यो का त्यों अपना पारख स्वय प्रकाश 
सदा के लिये उदय हो जायगा और जीव जो पूर्व में भ्रम से असंख्य 
दुख का अनुभव करता था, सो भ्रम किया त्यागकर दूख रहित 
आरोग्य स्वरूप में सदा के लिए स्थिर रह जावेगा | इस हेतु भूल 
कृत असख्य दुख दन्द्दों की निवृत्ति के लिये मुक्त होने की परम 
आवश्यकता है ॥| १२६ ॥ 


१ टिप्पणी--दुष्टात--एक के यहाँ कुटुम्ब भोज था। उसमे बहुत 
मनुष्यों की भीड थी। अच्चेरी रात्रि के समय लालटेन जलाकर रख दिया 
गया था। बडी लालटेन गैस के समान प्रकाशित हो रही थी | मालिक आकर 
लालटेन के सामने खडा हो गया और सबसे पूछने लगा कि लालटेन कहाँ 
है ? अभी जलाई नहो गई | लोग आश्चयित हो मन मे सोचने लगे--इसकी 
अकल ठेकाने नहीं है । इसलिये देखते हुये भी अध सरीखा घबरा रहा है । 
एक ने कहा--भाई क्या आपको दीखता नही ? उसने कहा वाह, मै तो सब 
देख ही रहा हूँ । अन्य मनुष्य ने कहा अंधेरी रात्रि मे किसके द्वारा आप सब 
देख रहे है बिना प्रकाश' ही के ? ठहर के विचारिये | शीघ्ष उसे अपनी भूल 
की निवृत्ति हो गईं। वह बोला कैस। आश्चयें है ? सन्मुख प्रकाश रहते भी 
वृत्ति अन्यत्र लगने से जाना ही न गया, वृत्ति घुमाते ही सर्व भ्रॉन्ति छूट गई । 
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जस स्वरुप तेसहिं रहे, भूल अभ्ूल्हिं माहिं। 

ओर होय कहूँ नहीं, नित्य जान जो आहि ॥१२७॥ 

टीका-जैस्ा जीव अछण्ड ज्ञान स्वरूप है वैसा ही हमेशा रहता 
है । भूल भरम देह सम्बन्ध में होवे अथवा भूलरूप देह सम्बन्ध रहित 
रहे, कभी उसकी सत्यता एवं अस्तित्व का अभाव नही होता । काहे 
ते कि जीव नित्य अखण्ड घट-वढ रहित जान मात्र है ॥ १२४॥ 

कारण कारज रहित जो, जीव आप अपरोक्त । 

वन्‍्ध मोक्त कतहूँ रहे, आप आप रहोक्ष ॥१२५॥ 

टीका--जो अपना चेतन स्वरूप है वह किसीसे उत्पन्न न होने 
के नाते से किसी का कार्य नही तथा चेतन में से जड़ तत्व न बनने 
की वजह से आप चेतन जीव जड़ का कारण भी नही। अर्थात चेतन 
जीव से विरोधी जड सृष्टि की उत्पत्ति नही हो सकती । अतः चेतन 
जीव कारण कार्य रहित दोनो का जनैया आप अपना ही अपरोक्ष है। 
परोक्ष अनुमाच, प्रत्यक्ष विषय इन सबो का ज्ञाता सबों से भिन्न 
स्वतत्र चेतन को अपरोक्ष कहते है । तो यह अपरोक्ष अपने आप 
जीव वासना वश सुक्ष्म देह युक्त बारम्बार स्थल देह धारण कर-कर 
बंधन में रहे, अयवा बधन रहित मुक्ति स्थिति प्राप्त करले, दोनों 
समय में अपने आप अखण्ड रूप से यह सत्य रहता है । वात्पर्य- 
चेतन स्वरूप का कभी अभाव नहीं होता ॥ १२५॥ 

विधिधि बासना स्वप्त जग, देखत मानत ज्ञीव। 

दुख लखि त्याग परखि जब, आपे स्वत) सदीब ॥१२६॥ 

टीका--हर हालत में स्वरूप एक समान होते हुये भी उसे 
वासना कृत अनेक कष्ट है। जैसे मनुष्य सेज पर सोते हुये भी स्वप्न 
की नदी से डूबने का या अग्नि में जलने का बाघ, भालू, सर्प से 
घिर जाने का और भी विविध कष्टप्रद स्वप्त देख के कष्ट का अनु- 
भव करने लगे, तो यह कष्ट तब तक निवारण नहीं होता जब तक 
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त्याग सर्व सुख हेतु अर्थात जन्म-मरण उपाधि रहित है। अत' दुख 
इन्द्र रूप जड़ग्रथि वासना से मुक्त होने के लिये अपना प्रधान लक्ष्य 
बनाना चाहिये ॥ १२८ ॥ 5 

नाशवान वह देह तजि, यह अधिनाशी जीब । 

तन सम्बन्ध से मुक्त हैं, आपे सदा रहीव ॥ १२६ ॥ 

टीका--दृष्टान्त में राग वैराग्य करने वाले मनुष्य का शरीर 
कभी न कभी छूट ही जाता है, परतु यहाँ जीव तो सदा रहनहार 
अविनाशी नित्य होने से शरीर दुखो से प्रयत्न पूर्वक पृथक होकर जब 
अपने स्वरूप मे ठहर जाता है, तब देहोपाधि से मुक्त हो अपने आप 
सदा के लिये पारखरूप स्थित हो जाता है ॥ १२८ ॥ 

करपक सब्र अनुमान को, करें तत्व पहरत्यक्ष | 

तिन दोनों से रहित जिव, स्थित सदा सो अक्ष ॥ १३० ॥ 

टीका--अपने स्वरूप से पृथक कोई अन्य' राम रहीम देवी देव, 
भूतादि अदृश्य कल्पित मानन्दी को अनुमान कहते है, तिसे आप 
जीव ही ठहराता है, याते जीव बिना सब अनुमान मात्र धोखा है। 
प्रत्यक्ष इन्द्रिय गोचर यह पृथ्वी, यह जल, यह अग्नि, यह वायु, यह 
शन्‍्य इस तरह जड़ को भी जीव ही ठहराता है। जीव बिना जड़ 
मुर्दा है, उसमे अपन-परार का कुछ भान न होने से असार बधन रूप 
है। तो अनुमान परोक्ष अदृश्य बानी जाल और प्रत्यक्ष स्थुल-सुक्ष्म 
देह भास तथा जड तत्त्वों के पच विषय सम्पूर्ण खानि जाल जान 
मानकर ठहराने वाला तिन दोनो से भिन्न स्वयं जनैया सदेव रहन- 
हार अक्षय अखण्ड है ॥ १३० ॥ 

अमर जीव यकरस रहे, निराधार जड़ मिन्न | 

संशय शमन न रमन मन, शक्ती ताहि अछिन्न॥ १३१॥ 

टीका--चेतन जीव सदा रहनहार एकरस है, निराधार--किसी 
के अबलम्ब रहित अर्थात स्वयं ठहरने की चेतन जीव मे शक्ति है। 
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जसे मानुप भूल में, कर राग वशि व्याह 

जो दखदाई नारि लखि, तजि बेराग्य को लाह ॥१२७॥ 

टीका-जैसे मनुप्य वही है जो मोह वश होकर इन्द्रिय सुखार्थ 
विवाह करके स्त्री से लगन करता है और रचता पचता है, अनेक 
हानि-लाभ में शोकित-प्रेरित होता रहता है । यदि उसे पूर्व सक्ृत 
वश और अवके सत्संग विचार प्रयत्न से स्त्री सुख मिथ्या समझ मे 
आ जावे और उसके सम्बन्ध से अनेक कप्ट दृष्टि में जच जावे तो 
स्त्री की ममता को त्यागकर प्रवल वैराग्य को धारण कर लेता 
है॥ १२७॥ 


दोनों समय मनुष्य वह, रहव देखि जस मान। 

बन्ध मोक्ष में रहत अस, अमर जीव को जान ॥ १२८ ॥ 

टीका--जैसे राग और वबैराग्य में दोनों समय मनुप्य वर्तमान 
है, परन्तु एक दुखमय अवस्था तो दूसरी सुख शातिमय अवस्था । 
जड़ग्रथि बन्धन मे' तो अध्यास आसक्ति रूप स्त्री की ममता वश अनेक 
शोक, मोह, विक्षेप का ही जीव अनुभव करता है, पुन तिस आसक्ति 
को मिथ्या दुख पूर्ण समझ लेने से तत्सम्बन्धी सर्व राग क्रिया त्याग- 
कर जीव स्वरूप मे' अचलरूप स्थित हो जाता है। इस प्रकार वन्धन 
और मोक्ष में कही' भी जीव के अमर स्वरूप का अभाव न होने से 
सदेव अखण्ड एकरस जानमात्र जानना चाहिये । इतना होते हुये भी 
वन्धन रूप जड़ाध्यास सर्व दु खो का कारण हैं और जड़ाध्यास का 


इसी प्रकार सवका जानने, मानने, थापने, भास करने वाला चेतन जीव सत्य 
नित्य तृप्त स्वयं ज्ञान प्रकाश हाजिर हुज॒र है। किन्तु अपने स्वरूप की विवेक- 
वृत्ति न रखने से पचभोग के लिये अध्यास वश मारा-मारा घृुमता है । स्वप्त 
नदी में डूबने वत दुख ही दुख का अनुभव करता हे । जब गुरुदेव इसकी वृत्ति 
बुमाते है, तव यह भी जग दुख जान के स्वरूप विवेक पुष्ट करता है, तब 
स्वत, स्वतन्त्र मुक्त रूप विराजता है। 
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प्रकार से भूल भरम सदेहों को लगा के मेरा दूना दुख बढा दिये । 
अपने यथार्थ पारख स्वरूप को कोई नहीं बताये । उलटे और बात्ती- 
खानि में भटका दिये । गुरुदेव दीन-दुखियो के दुख को हरने वाले है । 
फिर कैसे है कि जड़ से पार शुद्ध चैतन्य पारख रूप है | ऐसे गुरुदेव 
खानि-बानी का सम्पूर्ण भ्रम सम्बच्चहूप सघन बन भेरे ही लिये पारख 
युक्तिसि काट-छोट कर साफकर दिये, धन्य : धन्य | साधु गुरुदेव  ॥॥४ 
जड़भास नश्वर वॉधि जीवहिं सुख आश ठानी तापरी | 
खो रहे हैं आप अपने जबरन परोसिन गाँस री॥| 
पुरुषाथं मानी भख मन जेहि खाद्य में सब हार री। 
परिचय दिये गुरुदेव अवकी जेहि जानिना कदु भाग री॥५॥ 
टीका-जड़ तत्त्वों से जीव का सम्बन्ध केवल मनोमय मात्र 
है। जिस चीज का सस्कार न हो वह वस्तु रहते हुये भी उसके 
हानि-लाभ, सुख-दुख जीव को कुछ नहीं सताते | इस हेतु जड़ तत्त्वो 
को अपनेयत मानकर जड विषयों के भोगाध्यास मे फूलते-पचकते 
रहना, सो मनोव॒ृत्ति जड़भास है। जहाँ तक जड भास अध्यास मानना 
भोग विषय प्रत्यक्ष नाशवान मिलने-बिछुड़ने वाले दुखपूर्ण है, तिसमे 
जीवो को आसक्त करके सुख 'मिलने का सहारा देकर सुखाशा 
तृष्णारूप ताप अग्नि को वे श्रमिक मनुष्य कायम कर दिये । अर्थात 
उन्नति लाभ वृद्धि-विकास धनोपाज॑न या सुखोपाज॑न का लालच दे 
देकर विषय-बाहुल्‍य व्यापार को सचालन करके कामना ज्वाला को 
जड़वादी वृद्धि कर दिये । इस प्रकार वे सब जीवो को जला रहे है। 
ऐसे लोग अपने-तो अविनाशी सत्य स्वरूप का विचार भूल ही रह 
है, साथ ही जबद॑स्ती सन्तिकट वरलियों को भी गाँस-फॉसकर उसी 
भ्रमरूप भोतिकवाद में ही फेंसाने की कोशिश करते रहते है । ये 
लोग मन की तृष्णा को विषयों से तृप्त करना ही सर्वस्व जीवन लाभ 
समझ कर यही परम पुरुषार्थ मानते है। जिस मन की कामनारूप 
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पिण्ड-ब्रह्माण्ड जड़ से पृथक है। विदेह मुक्ति में मिलन-विछोह्ादि 
किसी प्रकार की उपाधि नहीं, तहाँ सव सश्ययों का नाश है । दुख- 
सुख, हानि-लाभ शोक-मोह, अपन-परार रूप मनोमय में रमना- 
आसक्त होना ये सव मन सम्भव तहाँ नहीं, मात्र पारख गुण चेतन 
गुणी कहने को दो, वस्तु एक ही । एवं अछिन्न (नाश रहित) स्वरूप 
अचल स्थिर है ॥ १३१॥ 
संत झ्ार पारख स्वपद प्रिय अब आप अपने को किये। 
दुशमन बने निज् के सदा नहिं नेकु दाया कहें किये॥ 
साथी मिले जह तक कोई भ्रम खेद अपने की दिये। 
गुरु दीन दुख हर पार जड़ अ्रम बंध नाश्यों मुझ लिये ॥४॥ 
टीका--निज स्वरूप सत्य, त्रिकाल बाध्य रहित सदा रहनहार 
है। सर्व जड़ भास, अध्यास, अनुमान, कल्पना, परोक्ष प्रत्यक्ष मानना 
से भिन्न-श्रेष्ठ सर्व परीक्षक पारख स्वपद अपने आप है, ऐसा समझ- 
कर सर्व विजाति जाल से प्रियता हटा के अपने आप ही में प्रियता 
हम लगा लिये | अब इस समय अपने आपको हम इस प्रकार कर 
लिये, शुद्ध पारख रूप समझ के स्थिर हुये, यह गुरु शिक्षा सुनने का 
फल मैने प्राप्त किया | ग्रुददेव के मिलने के पहिले अनादि काल से 
हम अपने आप चैतन्य स्वरूप के दुश्मन बन रहे थे, विल्कुल अपने 
को विस्मरण कर जड़ विषयो के ही प्रवाह में गोते लगा रहे थे। 
तनिक भी हम अपने ऊपर क्ृपादृष्टि नही किये । जिन कर्तव्यों से 
हमे सदा जड़ बन्धनों मे' फेसकर कष्ट उठाना पड़े, बही कार्य करते 
रहे । कभी भी हम जड़ मानना रूप अभिमान न छोडे, निर्मान होकर 
स्वरूप शोधन शुभ रहनी नहीं धारण किये। ऐसी मेरी पूर्व मे भूलकंत 
दुर्वद्धि थी । इधर सहायता देने वाले जितने वक्ता, ज्ञानी, शिक्षक 
मिले सो सब जडवादी मिथ्यावादी मिले । विल्कुल गोचर तुच्छ 
चलित जड़ पंच विषयरूप प्रकृति को ही सत्य समझने वाले नाना 
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स्वरूपशोधन करके तिसकी स्थिति मे! वीर के समान सदुगुरु कबीर 
साहेब और कबीर साहेव रूप सद रहस्य सम्पन्न विवेक-बैराग्य युक्त 
सत होते आये और अब है, वे भी बन्दी मोचन कबीर है । ऐसे 
पारख बोध दाता सदगुरु आप मुझ दास को जीव दान दिये । जड- 
तत्त्वों को मैं मानकर भोगार्थ पचते रहना, अर्थात पृथ्वी, जल, अग्नि, 
वायु युक्‍त पॉचों विषय, तलख-शिख, स्थुल-सूक्ष्म, शरीर के नाडी, 
मास, कही वी, कही रक्‍त, कही' तेज, कही' मस्तक, कही नाभि, 
कही चाम, कही हृदय, कही प्राण तथा सर्व प्रकृति पूर्ण यत्र कला 
प्रकृति शोधत की विशेषता नेचर गोचर विकासवाद आदि भाव- 
प्रकृति कृत विश्वरूप ही अपना स्वरूप मान-मानकर अह-मम द्वारा 
तिसके., अध्यास को ग्रहणकर अध्यासी जीव बारम्बार जडग्नन्थि मे 
बँध रहा है, यही भूत बंध है। सो सर्व भूत बध छोड़ाकर, जड से 
पृथक स्वय शुद्ध चेतन्य का निश्चय करा के अपने आप में ठहरा 
दिये ॥ १३२ ॥ 

भूत बने जो जीव हैं, सोई बनायें भूत । 

विमल दृष्टि दे आपनी, कीन्हों जीव सपूत्त ॥ १३३ ॥ 

टीका--भ्रूत-पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु और इन्ही से बनी हुई 
जड देह को ही अपना स्वरूप मान बैठे । मै देह ही हूँ, मै प्रकृति रूप 
हूँ, ऐसे जड़ पक्षी जो नर जीव है वे ही अपने संग-रग से बाचाली- 
पता हारा बहका कर हम सब जीवो को भी भौतिकवादी बना रहे 
है और स्वरूपदेश से वे बिल्कुल अध'पतन कर रहे है। अब हे 
गुरुदेव ' आप अपनी निर्मल पारखदृष्टि देकर भौतिक जड़ तत्त्वो 
की अहंता-ममता छोड़ाय मुझे सपूत्त कर दिये। पिण्ड-ब्रह्माण्ड जो 
जड़ का पसारा है तिससे मुझ जनैया को छोड़ा के सर्व ढुगू णो को 
हटाने में शूर-वीर बनाकर साहसी विजयी बनाय' कृतार्थ कर दिये, 
स्वरूपस्थिति में तत्पर कर दिये । धन्य ! धन्य श्री गुरु | ॥ १३३॥ 


३३० मुक्तिद्वार-सटीक [तीसरा 


भूख को बुझाने अर्थ विषय भोगरूप भोजन देते-देते पहिले भूतकाल 
के राजे-महाराजे, अमीर-गरीब सब हार गये और अब वतंमान मे 
अनेक वडे-बडे भोगी मनुष्य तत, मत, धन सब निछावर करके रात 
दिन विषय विलास करते-करते हैरान है । इतने पर भी वह मनोभूख 
अपार ही वढती जा रही है, शाति का स्वप्न में, भी अनुभव नहीं 
होता प्रत्यक्ष ऐसा देखते हुये भी “पतंग-ज्योति” न्याय' फिर-फिर 
हठपूर्वक विविध प्रकृति शोधन कला बढा-बढा के विषय वाहुल्यता 
कर-करके शारीरिक, मानसिक, आत्मिक और परस्पर सत्यता- 
पवित्रता सर्वे सदभाव को नष्ट करके केवल बैर, विरोध, हिसा, छल, 
कपट, व्यभिचार, अनाचार असहन, वकवाद, निरंकुशता, गरूरता, 
फैसन, नशावृद्धिता, असयमता, वामाचरता, इन्द्रियः परायणता, 
(हसा आदि को वृद्धि करके सब कल्याण की सामग्री खो रहे है। है 
गुरुदेव | इस प्रकार का परिचय अबकी इस जन्म में जब कि घोर 
नास्तिकवाद चारो ओर छा रहा है ऐसे कठिन समय' में यथार्थ सब 
जड़वाद के दुखमय असत्य परिणाम को प्रखाकर आप ही एक गुरुदेव 
तिस महाजाल से छुडा लिये । जिस जड़ देह विषय प्रकृति जाल 
और बानी भास को मिथ्या दुखछूप समझ के उनसे हम अनादि काल 
से जन्म-जन्म मे' कभी भागे नहीं, तिससे छूट नहीं पाये, न आगे 
छूटने की ही सम्भावना थी । किन्तु अब आप सदगुरु मिलकर अपार 
दयादुष्टि करके हमे सब यथावत पारख देकर क्ृतार्थ कर दिये । अब 
आपका यह दास सदा के लिये आभारी, ऋणी रहेगा ॥ ५॥ 

हे गुरु मम बन्‍्धन हर॒यो, वन्‍न्दीछोर. कबीर । 

जीव दान मोको दियो, भूत बन्ध तजि तीर ॥१३२॥ 

टोका--गुरुदेव हमारी जड़ासक्ति दृढ़ मानना सुखाध्यास रूप 
वधनो को मिथ्या तथा दुख रूप परखा के छुड़ा दिये। इसी से 

आपका नाम बन्‍न्दीछोर है और काया के दुर्गग आसक्ति जीतकर 


पाठ] स्वतंत जीव-शतक ३३३ 


टीका-हे बोध दायक, रक्षक, सदगुरो ! श्रेष्ठ पुज्य' मान्य' जो 
कुछ सर्वोपरि हो सो आपही हो, आपसे पृथक कोई हमारे दृष्ट देव 
मानतीय नहीं है। दया करके आप ही बदीछोर सत्य स्वरूप को 
समझाय बोध रहस्य देकर मुझे अपने पारख अचल भृमिका में 
स्थिर कर दिये हो, अनिष्ट--धोखा-बंधन दुखप्रद सर्व मानन्दा 
प्रखाकर नष्ट कर दिये | धन्य ! धन्य श्री गुरु  ॥ १३५॥ 
संवेया-- 
जो विभ व्यापक सर्ब॑ महैँ तब क्यो नहिं एक समान बिचारो । 
वध रू मोक्ष कहो किमि भिन्न जुताहि से भिन्नाह भिन्न सम्हारो ॥ 
हानि रु लाभ जु सोचि के प्रेरक साक्षी मे साक्षी न अन्य रहारो | 
ताहि ते जीव परे नाह अन्य जु आप हि पारख है निरधारो ॥' 


छत्द--जेहि को बिलग थे ढूँढते बेचैन बिरहानल जले। 

जो अनाशी एकरस अक्षय अमर पद. कह मिले ॥ 

गुरुदेव से भइ भेंट अब तो करि दया दीन्‍न्हा भले । 

आप अपना सत्य चिद दे सर्ब धोखा अब टले॥ 

| चौपाई | 

अब स्वतन्त्र पद जानयो आपने । धन्य दयामय कियेउ क्षपाघन ॥ 
कोटि कोटि अवतार बखाने | कोटि कोटि सिद्धान्त लखाने ॥ 
जीव रहित कहु कौन है साँचो | गुरु बिन ब्रथा भरम बश नाचो ॥ 
सो सब दोड कुसडूट मेटे । आपन आप स्वत पद श्ेंटे॥ 
भास लक्ष अनुभव जो दोरे। तेहि देखत सो पारख ठौरे॥ 
सोइ पारख लहि परम विरागी । शम दम करत साधना जागी ॥ 
वन मन कि वसि गुरु के ऐना । करत रहत निर्णय नित चैना ॥ 
रमनि खिचाव वचन समत्यागी | मत बिकल्प तजि रहत अदागी ॥। 
भूनि अग्नि जल वायू जेते। रबि शशि बीज ब्र॒क्ष जड़ तेते ॥ 
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कादर कादर संत बने, जह तदक्क सन के देश । 

ताहि नाशि न्यारा क्िल्यों, दे. पारख उपदेश ॥ १३४ ॥ 

टीका--जहाँ तक मनोमय मिथ्या कल्पना के देश-पक्ष में पढ़े 
हुये नर जीव है, वे सब कल्याण मार्ग से साहसहीन वन के कायरता 
धारण कर रहे है । आसक्ति और ममता वश वे हिम्मतपछर वन 
के, कही देह को ही जीव मान बैठे है, कही “भोगहु विपय कि 
त्यागहु इन्द्रिय, मोको लगे न रंचक रंग” एवं अलिप्त बन के जड़ा- 
ध्यासी होकर वैराग्य स्थिति से ढीले पड़ रहे है । कही भगवान को 
माया वडी दुस्तर कह के, कही प्रकृति अनंत शक्तिमान भास करके 
व्रह्माण्ड व गिरि समुद्र सूर्यादि की क्रिया से चकित होकर विश्व हम 
हैं, एवं विश्वाभिमान तथा विविध यंत्र कलादि से फूलना अनंत 
फेसन वाजी देश-देश के अनमिल भ्रामक समाचार देख-सुतकर 
भौतिकवाद की अनेक कल्पित गाथायें पढ-पढ के ब्रिषयासक्ति या 
वर्मश्रप्ट हो जाना या सद्‌ सिद्धान्त से पृथक अन्य कल्पित मत, पंथ, 
सिद्धान्त, ग्रन्यादि, जिस करके जीव का वन्धन दुढ हो सो सव 
मन का देश है । इसी में हम चक्कर काट रहे थे । सो मनःकल्पित 
जालों को ठहराने वाला जीव सत्य है और सर्व मनःकल्पित जाल 
कृत्रिम बंत्रनप्रद झूठा है। इस प्रकार आप श्री सद्गुरुदेव पारख 
सिद्धान्त की शिक्षा देकर सव मन का धोखा परखाये, साहस हीनता 
को नष्ट करके स्वरूपस्थिति हेतु सदाचरणों की प्राप्ति हित तवीन- 
नवीन वल बुद्धि साहस हिम्मत आप गुरुदेव भर दिये और कादरो 
की गति मति सग से न्‍्यारा करा व्यि । अब यह दृढ़ निश्चय हैं-- 
“अजर अमर अविकार मैं, आदि अंत नह मोर | करो अचल 
संग्राम अब, कस न विजय रण होर ।” ॥ १३४ ॥। 

जो कुछ हो तो आप शुरु, और ने कोई दइृष्ठ | 

शख्धि ठेकाने मोहिं को, कीन्शों दूरि अनिष्ठ ॥ १३४॥ 


फल-छुन्द 


व्याप्प व्यापक अंश अंशी 
कार्य कारण क्‍यों बने। 
जड दृश्य में हे जान नहिं 
फिर क्यों जड़ो में तु सने॥ 
है सर्व॑ नाता ज्ञाननिधि 
सबसे पृथक आप ठने। 
ये जीव शतक चिन्तन मनन 
से शीत्र सव सशय हने॥ 


चीपाई 


स्वतत्र जीव जतक जो ध्यावे। 
निः्चच अमर स्थिती पावे ॥ 

ऋ्रतल दर्पण मुखहि देखावे। 
प्रख रहस्य लहि योति न आवे॑ 


>> व 
हा 
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सर्ब॑ प्रकृति तम करि इक ठौरी । ज्ञान प्रकाश न लेणश दिखौरी ॥ 
तेहिते प्रकृति भिन्न यह चेतन | स्वतः आप जो देखत तन मन ॥ 
बृत्ति पार किमि मति ठहराव | वृत्ति देखि सोइ स्वतः रहावे॥ 
त्रिबिधि बन्दना मन बच कर्मा | सकल बड़ाई देकर पर्मा ॥ 
पारख युक्त विवेक विरागी। तिनके चरण कमल लौ लागी ॥ 
दृष्ट मुल॒ निज रूप वखाने | जेहि के बल गुरु शिष्य प्रमाने ॥ 
गुरुदृष्टी बल निज को जाने | ठहरि रहे निज ही निज ठाने ॥ 
ताते गुरुषद से नहिं कोऊ। बड़ो इष्ट कोउ कैसेहु होऊ॥ 
साधत बोध परख सत्सगा । तेइ गुरु पूज्य जो स्थिति रगा ॥ 
जे सम संत परख युत रहनी | ते सब इष्टदेव भ्रम हरती॥ 
दोहा-गुरु से परे न दानिया, सबको दे गुरु बाँध । 

गुरु समीप लहि गुरुषदो, आगे कुछ नहिं शोध ॥ 


॥ सद्ग्रथ मुक्तिद्वार का वृतीय पाठ स्वतत्र जीव शतक पमाप्त ॥ 


४३ 


सद्गुरवे तम 
म॒क्तिव्दार 
चतुर्थ घाठ 


बन्ध मोक्ष शदक 


वन्दता साखी 





जन्म मरण दुख दरण हित, धरम इढ्ावन हेत । 
देह धरव फल भोग कहि, कीजे साधु सचेत ॥ १॥ 
टीका--जन्म-मरण दुख हरने के लिये और मनुष्य के धर्म- 
दया, दान, अहिसा आदि पृष्ट करने के लिये, हे सदगुरो | हम 
अविनाशी जीव जिस प्रकार पुतर्जन्म ले-ले कर कर्मो के फल भोगते 
रहते है, वह सब हाल स्पष्ट समझाकर इस भूले-भटके जीव को 
जागृत कर दीजिये ॥ १॥ 
छन्द--“कर्म फल समझे बिता नह धर्म मे' कुछ प्रेम हो । 
निज नित्यता जाने बिना नह मुक्तिपथ का नेम हो ॥ 
परमार्थ पथ का नीव यहि है दुष्ट पुष्ट कराइये । 
हम सोवते भ्रम नींद मे बोधेश सन्त जगाइये ॥” 


प्रख प्रकाश कबीर गुरु, सिद्धि करों मम काज | 
शरण शरण पद बन्दि तब, आपे मम शिर ताज ॥ २॥ 


हैतु-दन्द 


जड दृश्य मे सुख मानि के 
हम नित्य जीव श्रमन्त हर 
करि कर्म भोगत ताव न्रय॑ 
चवराशि योनि दुसनत हू ॥ 
नरदेह गुरुपद योग्य लहि 
सब आज बीज इतनन्‍त ह। 
यह वन्ध मोक्ष विचार नह्ि 


4 


भव कृूप सो ने पडचत ह॥। 


साखो 


जन्म घने दुख भोग वश, 
प्॑रत न मान्यो हार। 

अजहूँ हित वच कान कर, 
सहज होय निस्तार ॥। 


पाठ] बन्ध मोक्ष-शतक ३३९ 


टीका--अध्यास ही जीव के निरन्तर सामने बनी रहती है। 
कुछ न कुछ याद होता ही रहता है। उस अध्यास की उत्पत्ति इन्द्रियों 
से देख, भोग, अनुभव कर पच विषयों में सुखासक्ति ही करके होती 
है । प्रत्यक्ष अंतः:करण लिये हुये मत-मानन्दियों से लसा हुआ मानन्दी 
द्वारा ही नख-शिख स्थल देह को स्वतन्त्रता से चेतन जीव प्रेरणा 
करता (चलाता) रहता है॥ ३ ॥ 

एकात्र बासना जीव करि, वीज बासना केर | 

देह बीज तन बीज है, बीज भूमिका हेर॥ ४॥ 

टीका--भोग सुख हेतु शुभाशुभ ताना क्रिया कर-कर के जीव 
वासना बीज को एकत्र कर लेता है | पुनः अन्य देह धारण करने मे 
वही वासना ही बीजरूप वन जाती है। तो एक वासनारूप बीज है, 
दूसरा देह बीज कहिये तीन खानियो के अनुसार स्थल बनने का 
बीज । तीन खानियों मे माता-पिता के तन ( देह ) के रज-वीर्य को 
बीज जानना चाहिये । जिसमें वासना वश जाकर तीन खानियो से 
देह धरता और जहाँ पर वासना वश आकर उष्मज देह जीव धारण 
करते हैं सो जल-थलादि योग्य भूमिका ही बीज है, ऐसा विवेक! से 
जाना जाता है ॥ ४ ॥ 

१ टिप्पणी--जब तक कि जीव वासना बीज लेकर न आवे, तव तक 
वार-वार नर-तारी का संयोग होते हुये भी सनन्‍्तान नहीं होते | उष्मज खानि 
में भी वासना युक्त जीव आये बिता सब भूमिका रहते हुये भी हर समय तहाों 
देहधारी कमि नही होते । इससे स्पष्ट अनुभव हुआ कि जैसे आम की अँठुली 
में जब तक जाली न पडे तब तक पूरा बीज तैयार नहो होता, जाली और 
भीतरी सार भाग पुष्ट होकर पुरा वृक्ष वनने का हेतु वीज बनता है। तैसे 
योनिज मे वासना वीज और रज वीये ये दोनों मिलकर देह बनने का पूर्ण 
वीज अनुभव होता है तथा अयोनिज खानियो में जीव वासना वश और योग्य 
जल, थल, भूमिका वीज ये दोनो मिलकर पृर्ण वीज पुथ्ट होके तब तिनके देहो 
को रचना होती है, परन्तु आवागमन में मुख्य हेतु चैमित्य वासना बीज ही है। 
उस वासना वीज को ज्ञानाग्नि द्वारा भुन देने से पुनर्देह नही होती । 


३३५ मुक्तिद्वा र-सटीक [चौथा 


टीका-पारख प्रकाशी, यथार्थ ज्ञान देने वाले कबीर साहेव 
का स्मरण करते हुए कवीर साहव रूप दृढ विवेक वैराग्य निष्ठ 
पारखी सतो से निवेदन करता हूँ कि आप मेरे कार्य को पूर्ण कर 
दीजिये | पहिले जन्म-मरण कर्मंफल रोग का ज्ञान कराकर पुनः 
उसकी निवित्ति हेतु स्वरूपज्ञान सदाचरण मे दृढ़ प्रेम करा के अचल 
पारख स्वरूप मे' स्थिर करा दीजिये, यही मेरा काज पूर्ण कराना है 
सो आप की दया पर ही निर्भर है । आपके चरण कमलो की बदना 
करके वारम्बार आपकी शरणों के आधार हूँ । एक आप ही चैतन्य 
स्वरूप पारखी गरुह हमारे शिरमौर पृज्यपाद है, याते आपही से 
अर्जी है ॥ २ ॥ 
प्राथना 

कहूँ निवेदन विनय' सहित गुरु, हाथ जोर शिर झुका-झुका के । 
तुम्ही' हो बोधक तुम्ही हो पालक, ध्यान धरू' चित लगा लगा के॥टेक।॥। 
कुछ ऐसे असमजस जिस से, जीव काज मम पछड़ रहा । 
धीरवीर असमजम दलिमलि, सब विघ्तों को भगा भगा के ॥१॥ 

बन्ध मोक्ष का भेद कहो ओ, मुक्ति के साधक वेग भरौ । 
डिगन किचित इधर उधर भ्रम, खानि वानि तम नशा नशा के ॥२॥ 
शिष्य तो बनता आप क गुरुवर, पर मन मान विकाता हूँ। 
अवतो शिष्य बनाओ दयानिधि, मान रोप मम हटा हटा के ॥३॥ 
श्री कवीर गुह संत नाम त्रय, वस्तु समत्व परखपद है। 
प्रेमदास बस मुक्ति लहै अब, शरण आप के रहा रहा के ॥४॥। 

प्रसग १--प्रत्यक्ष युक्ति युक्त आवागमन कर्मफल प्रतिपादन 


अध्यास सामने जीव के, इन्द्रिन की आसक्ति | 
अंत।करण संपुक्त जिव, प्ररेक मन लासक्ति॥ ३ ॥ 
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वशिता ही है। किसी भी कार्य करने के पहिले सूक्ष्म अध्यास वेग वश 
अत करण मे इच्छा-वासना ही प्रथम उठाती है। फिर उस इच्छा- 
बासता के वश हानि-लाभ सोचकर अतःकरण मे सत्ता देता है 
और वासना के वश ही अदृश्य सूक्ष्म देह युक्त पुन स्थुल धारण 
कप्ता है॥ ६ ॥ 
छुत्द--/इन सर्व इन्द्री के गुगो को जानता औ मानता । 

पुनि सर्व विषयाध्यास को अन्त'करण में ग्रासता ॥ 

ज्यों काष्ठ को घोड़ा बना बालक उसे गहि ठेलता । 

त्यो आप बितव जीव यह झूला झुले निज बेलता ॥” 


अरस परश सम्बन्ध तेहि, कतों जीव अनादि । 

स्थूल लिहे भरमत फिरे, परख भये सब बादि॥ ७ ॥ 

टीका--अरस परश कहिये परस्पर बीज वृक्षवत्‌ एक के बिना 
दूपरा न बन सके । इसी प्रकार स्थुल-सूक्ष्म का बीज-वृक्षवतत अरस 
प्रश सम्बन्ध है । एक छोड़कर दूसरा नहीं । माली के समान स्थुल- 
सूक्ष्म फुलवारी को सीचने वाला निमित्त होने से कर्त्ता जीव अनादि 
चैतन्य पुराण पुरुष है । यह स्वय प्रत्यक्ष सबसे भिन्‍त रहते हुए भी 
अध्यास द्वारा अनादि काल से आज तक चार खानियो मे देह धर-धर 
के भ्रमते रहा है । यदि आज इस मनुष्य देह मे' इसे ठीक-ठीक अपने 
स्वरूप की परख हो जाय और सब जगत के वासना बीज को 
ज्ञानाग्नि से भून डाले, तो पुन' स्थुल-सुक्ष्म के सम्बन्ध से अर्थात 
आवागमन से रहित हो जावे । ७ ॥ 

बोज से होवे वृक्ष जप, वृक्ष बीज वनि छोट | 

देश काल जस योग्यता, उगत जाय तेहि ओठ ॥ ८ ॥ 

टीका-जैसे केवल जड़ परमाणु सृष्टि में उनकी शक्ति समय 
सयोग द्वारा असख्य बीज वृक्ष होते ही रहते है। प्रत्यक्ष देखिये ! 


३४० मुक्तिद्ार मटीक [चौथा 


योनिज और अयोनि जो, दोनों ब्रिधि से देख। 
स्वयं प्रत्यक्ष चेतन्य हैं, विवश वासना होख ॥ ५४ ॥ 
टीका--जो जो देह धारियों की दहे माता-पिता के सम्बन्ध से 
होती है, उन्हें योनिज कहते है, जैसे मनप्य, पशु, पश्नी आदि खानियां | 
पिता-माता के बिना वासना अनुसार भूमिका समय सम्बन्ध से 
जिनकी देह बनती, वे अयोनिज कही जाती ह। जैसे वर्षाती कमि 
फल-अन्न सड़ी-गली चीजों में कमि आर देह मे जवॉ-लिखादि | ये दोनो 
प्रकार से सुक्ष्म देह युक्त जीवों का स्थल णरीर वनते दिखाई देता 
है | तहाँ अपनी-अपनी जड़ देहों के अरफ अविनाणशी चैतन्य जीवों 
की अपने-अपने सदा रहने का भाव सबको स्थवय प्रत्यक्ष है । प्रत्येक 
जीव अपना अभाव कभी नहीं देखते । अपना रहते-रहते सर्व कार्य 
करते है। पुन' वासना के वश रह हुए प्रत्यक्ष देह धरते-छोड़ते जड़ 
दहा से ।नन्‍्न स्वयं सत्य विकाल अनभव हो रह हैं ॥ ५॥ 
भाव-दह से भिन्‍त स्वय सत्य चैतन्य, जींब्रों के अविनाशी 
रहने तथा कर्म करने, वासना टिकाकर पुनर्देह धरने में कोई कल्पना 
अनुमान नही, वल्कि विवेक युक्त परीना सिद्ध, प्रत्यक्ष एवं यथार्थ है । 
द्रष्टा चेतन नीत्र यह, इन्द्रिन करत सचेत | 
सुक्षम दह अधब्श्य लें, विवश वासना हेत ॥ ६ ॥ 
टीक्रा-स्वय चेतन जीव सबऊो देखने-नानने वाला होने से 
द्रप्टा स्वरूप है । यही स्वयं सबका जनेया जड़ इन्द्रियों को जान- 
मानकर चालू करता है| कीते चाजू करता ? कि चारो जच्तत्व युक्त 
न्द्रय नख-शिख पच भोग सहित स्थल देह हे, तिसका सुखाध्यास 
छप मुल्य अदुश्य वायु कला अन्य तत्वा क॑ सूक्ष्म अश युक्त सुक्षम 
अत करण को साथ लिये रहता । अदृश्य (आँखों से त दीखने वाला) 
ज्ञान से ही दुश्य जैसे मनन संकल्पादि एवं सुक्ष्म देह को साथ क्यो 
लिये रहता ? विचारने से इसमे प्रधान कारण-बवासनाओं की 


पा5 | बन्धमोक्ष-शत्तक ३४३ 


का सम्बन्ध किये हुये है। इस स्थल के साथ ही में आगामी देह धरने 
के बीज--संस्कारों को अंतःकरण मे ग्रहण कर लेवा है । केसे ग्रहण 
करता है कि विषय सुखों के वश होकर इच्छापूरत्ति हित पाप-पुण्य 
त्रिगुणात्मक जो क्रियाये करता रहता है, सो उन्हीं शुभाशुभ कर्मो 
का संस्क्रार विषय सुखों के वश समग्र सूक्ष्म अदृश्य संस्कारों को 
अत करण में लिये रहता है ॥॥ १० ॥ 

लक्ष परख पारख बिना, जब्र तक नहीं अभातर । 

दुःख न आवे देख में, तब तक कंस ठहराव ॥ ११ ॥ 

टीका--नर-नारी, पशु-पक्षी आदि प्राणियों मे तथा धन-मान, 
असन-वसन स्थान आदि पंच भोग पदार्थ और मान-प्रेम आदि जगहों 
मे' जहॉ-जहाँ सुख आनन्द मानकर लक्ष्य फेसने लगता है, तहा-तहाँ 
तिन पच विषयों मे अन्दर-बाहर चले हुए लक्ष्य को असत भ्रम दुख- 
रूप परख-परख के पारख बल से तिन अध्यासों का सर्पंवत त्याग न 
किया गया और तिस चश्चल सुल्व लक्ष्य में पूर्ण दुख देखने में' न आया, 
तब तक स्व्ररूप मे' स्थिति कैसे मिल सकती है ? तात्पर्य--यदि ऐसा 
न किया गया तो सस्कारों का नाश होकर अचल स्वरूपस्थिति नहीं 
प्राप्त हो सकती ॥ ११ ॥ 

कह सुनव सम्मुझव भले, संस्कार नहिं जार | 

प्रेम मांच के मोह वश, गहे अहं को भार॥ १२ ॥ 

टीका-पारख ज्ञान रात दित भले कथन करे, खूब खण्डन- 
मण्डन करे तथा श्रवण भी करे, समझे, शिक्षा भी करे, परन्तु बन्धन- 
रझूय सुख सस्कारो को तब तक भस्म नहीं किया जा सकता जब तक 
कि वह जो औषध रूप ज्ञान को कथ-सुन के भली प्रकार समझ के 
सुख सस्कारो को सर्वथा नष्ठ करने की दृढ़ फिक्र और सयम न 
रक्‍्खे । इसका क्या हेतु है कि वह सुनते-समझते भी मनोताश की दृढ़ 
फिक्र नही करता ? तो इसका यह भेद-मोह के वश वह यही कामना 
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छोटे वीज से बड़ा वृक्ष हो जाता है और बड़े वृक्ष का सारभूत छोटे 
से वीज मे सिमिट आता है | फिर वही वीज आँधी वायु वेग में या 
जल प्रवाह के वेग में अथवा किसी मनुप्य के सद्दारे या पक्षियों की 
वीट द्वारा अपनी योग्य भूमिका-द्षेत्र मे पहुँच के फिर ठण्ढी, गर्मी, 
वर्षा यथायोग्य समय के आधार से जाम जाता है | असख्य वनर- 
पतियों का होना यह तो केवल जड़ की शक्ति है | ऐसे ही जड़ चेतन 
सम्बन्धी सृप्टि अर्थात्‌ देहोपाधि युक्त चेतन जीव अनादि काल से 
वासना वश रहें हुए स्थल देह से कर्म वासना अत'करण क्षेत्र में 
टिकाय स्थल से सूक्ष तथा सूक्ष्म से स्थल देह धारण करते रहने 
है ८ ॥ 


प्रसण २--जीव का स्परूप और वासना की उत्पत्ति-वृद्धि-सहार 


बोध स्वरूप चेतन्य है, सबका जिसमें बोध। 

अनुमान प्रमाण प्रत्यक्ष जो, सबका भासक शोध ॥ ६ ॥ 

टीका--जीव स्वयं वोध रूप चैतन्य है । सब्र पदार्थों का जिसमे 
बोध ( ज्ञान ) होता है, वही चैतन्य सबका जानने वाला है । वह 
आप ही सर्व पिण्ड-ब्रह्माण्ड का वोधक परीक्षक है। यह चेतन जीव 
ही तन-मन को जान-मान के सत्ता देकर प्रथम चालू करता, फिर 
इन्द्रिय-मन रूप साधन द्वारा प्रत्यक्ष पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु के पंच 
विषय गुण लक्षणों को ठहराता है । तत्पश्चात प्रत्यक्ष पच विपयो के 

अन्दर ही नाना अनुमान, उपमानादि कल्पना खड़ी करके थापता, 

आप ही सबका भासक (प्रतीत कर्त्ता) तथा शोधन करने वाला स्वय 
अपरोक्ष है ॥ दे ॥ 

संस्क र॒ तन साथ में, गहे देह को बीज। 

कम शुभाशुभ जो करे, विपय सुर्खो बशि लीज ॥ १० ॥ 

टीका--अनादि काल से यह बोध स्वरूप चैतन्य जीव देहोपाधि 
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करे दये वहिं नाश हो, चक्रित लखि तेहि शक्ति । 
कहाँ कहाँ भठकाय यह, करि जीवन आसक्ति॥ १४॥ 
का--सो वासना न तो तीर-सलवार से कटती, न किसी 

पत्थर आदि से दाबे दवती, न अन्य उपायों से नाश ही होती । जन्म- 
मरण, बाल-युवा, वृद्ध-मत्यु, सुख-दुख, हानि-लाभ, विद्या-अविद्या, 
स्त्री-पुर्ष चार खानियों के विचित्र-विचित्र झरीरो की रचना ऐसी 
सकल सृष्टि का कोलाहल होने मे वासना इच्छा ही मुख्य हेतु देखी 
जाती है । इसकी शक्ति को देखकर बड़ों-वड़ो की बुद्धि चकित हो 
जाती है। यह जीव की कल्पना मात्र से उत्पन्न हुईं जड-चेतन के 
सग्वन्ध में मानन्दी मात्र है। ऐसा भेद न जानकर कोई इसे अनिर्वाच्य- 
अद्भुत रूपिणी दुरत्यया (न तरने योग्य) कठिन-प्रबल मानकर 
इसी के हाथ बिल्कुल बिक रहे है। अहो ! ऐसी कल्पित वासना 
जीव को लोक-वेद की आसक्ति रूप लगाम चढाकर कहाँ-कहाँ 
भटकाती ? अर्थात्‌ सर्व ऊच-नीचे मिथ्या जालो की ममता में देह 
रहे तक बन्ध कराकर पुतः चारों खानियों के झूला में झुलाया ही 
करती है और प्रत्यक्ष सरासर झूठी बातो को सत्य भास कराता भी 
इसी की शक्ति हैं॥ १४ ॥ 

त्रह्माद कहूँ तत्व जड़, कहूँ सबिता उत्ताप | 

लोकाज्ोक अद्शोज से, ईश भूत देवाप ॥ १५॥ 

टीका--इस सुखाध्यासरूप प्रबल वासना के कारण ही “सर्व 
खल्विदं ब्रह्म”? अर्थात यह सम्पूर्ण जगत ब्रह्म ही है, एवं अद्नैतवाद । 


अद्व तवाद किसे कहते है सुनिये--- 
दोहा--ज्ञाता ज्ञान ज्ञय नहि, ध्याता ध्येय नहि ध्यान । 
कहनहार सुन्दर नहिं, यह मद्वत बखान ॥ १॥ 
न्रह्म एक कारण जयत, कारज है बहु भाँति। 
चतुर खानि जग विस्तरुपो, लख. चौरासी जाति॥ २॥ (ज्ञान स०) 


३४४ मृक्तिद्ार-सटीक [चौथा 


रखता है--कि हमसे सब प्रेम करे, मान वड़ाई का सुख देवे । इन 
दोनो के मोह रूप अन्धकार में पड़कर तिसी प्रेम सुख और मान सुख 
ही के लिये सारा पुरुषार्थ करता है। संस्कार भस्म करने पर उसका 
ध्यान ही नहीं, यही हेतु सुखासक्ति निर्मल नहीं होती | केवल वह 
कहने-सुनने-समझने का अहकार तो लादे है कि हमारे समान कोई 
वक्ता ज्ञानी नहीं, पर सब निरर्थक है ॥ १२ ॥ 

प्रशन--कहना सुनता समझना कैसे फलदाई हो ”? 

उत्तर--हरदम भयकर जगत परवशता का दुख याद रकते, 
तिसकी निवृत्ति में ही विश्वाम जपै । 

प्रसण ३ -वासना की शक्ति आवागमन कराने मे हेतु 

जब तक नाश न होय ये, तव तक रचना देह | 

सरे गले नहिं कहूँ बहे, जरे उड़ो नहिं नेह॥ १३॥ 

टीका--जब तक पूर्व एकत्रित वासना बीजरूप आगामी सुख 
क्रिया को सदवोधाग्नि से दग्ध करके नाश नहीं किया जाता, तब तक 
अनादि काल से आज तक जैसे देह धरते आये है, तैसे ही आगे भी 
यह जीव देह धरता-छोड़ता रहेगा । संचित वासनाये पारख रहस्य- 
रूप प्रवल अग्नि बिना न तो पृथ्वी में सड़ गल सकती, न जल प्रवाह 
में वह सकती तथा न अग्नि मे' भस्म हो सकती, न वायु से उड़ 
सकती है । क्योकि रागरूप अदृश्य वासनाये जीव के भ्रम से तैयार 
हैं । वे जीव के साथ ही रहती है । उन्हे छोडे विना उनका विनाश 
भी अन्य-उपायों से हो नहीं सकता ॥ १३ ॥-यथा 
छत्द--तम के भगाने के लिये परकाश बिन सव युक्तियाँ । 

काटे व ठेलें कोटि करि सब व्यर्थ होती उक्तियाँ ॥ 
 निजरूप भूल से भर्म तम सो अन्य युक्ति न नाश हो । 
जानि के निजरूप थिर हो ध्वंस शीघत्र जु भास हो॥' 
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ग्रन्थ, विचित्र भेष समुदाय सब श्रम कृद सुख की आशा से चैतन्य 
जीवो ने कल्पना कर लिये है ॥ १५४ ॥ 


जानि सका नहिं आजु तक, कोई जीव यह भेद । 
परख बिना स्वरूप के, की होय अखेद॥ १६ ॥ 


दीका--अनन्त काल से आज तक कोई भी नर जीव खानि- 
बानी की धारा में बहते हुये कल्पित धोखे का मर्म पारख विना 
नहीं जान सके, सर्व कल्पना कर्ता जीव अस्ति और सर्व कल्पना 
नास्ति एवं मिथ्या है स्वरूप ज्ञान की पारख प्राप्ति किये बिना दुख 
रहित जीव कैसे हो सकता है ? नहीं हो सकता ॥ १६॥ 


व्रह्माण्ड से पृथक तीनों काल मे प्रत्यक्ष नही, तिसकी वासना में विविध प्रकार 
पचता रहना है ॥ कही साकार-मिराकार रूप से विविध विधि ईश्वर को 
थापता रहता है | यथा - “परबश जीव स्ववश भगवंता। जीव अनेक एक 
श्री कन्ता ।” पुन.---जो गुण रहित सगुण सो कैसे । जिसि हिंम उपल बिलग 
नहि जैसे ॥३” किन्तु---चौपाई---जो अखण्ड चित सत्य अनादी। ताकर अश 
बने किमि वादी ॥ निज निज मत पथ ग्रन्य जो धारा। कर्त्ता शक्ति एक किमि 
प्यारा ॥ हिम ओला जड़ कारण कारज। तस चेतन नहिं वनत बिचारज ॥” 
आदि विचार से कर्ता भी नहीं । अगर बव्रह्म को बडा माना जाय तो जीव को 
निकाल के ब़्ह्य ईश पद निर्जोव जड़ ठहरेगे, याते जीव ही सर्वोपर सर्व 
त्यायक श्रेष्ठ है । जिसे वेदात भी कहता है “जीवो ब्रह्म व ना पर ” कितु वह 
व्यापक नही ऐश्वयें सयुक्त सोई ईश्वर, मनोमय सम्बन्धी सब प्रभृता जीव 
की । विधि हरि हरादि सब जीव ही के नाम होते है । वही प्रेत भुत देवी 
देवादि की कल्पना करते रहता है। इस पर गुरु ने कहा है--“माटी के करि 
देवी देवा, काटि काटि जिव देइया जी । जो तोहरा है साँचा देवा, खेत चरत 
क्यों न लेइ्या जी ॥” इत्यादि पारख की बातें न जानकर, विषयो के वश 
प्राधीन होकर ईश्वर, भूत-प्रेत, देवी-देवादि की अनेक प्रकार बढई-सीनार 
कुम्हा र-दर्जी के सामान मन.कल्पित पृक्ष्म वासना गढ़-गढ़ के स्वप्न वत सबकी 
सत्यता का भास आप ही चैतन्य करता रहता हैं।ये सब बाते सुखाध्यास 
वासना की प्रबलता से प्रत्यक्ष नर जीव धारण कर रहे है । 


ड्रॉ 
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कही पच तत्त्व के अलावा कुछ नहीं, एवं जडवाद । कही सूर्य से 
जगत का निर्माग कही इस ब्रह्माण्ड से पृथक स्वर्ग, वैकुण्ठ, विहिस्तादि 
लोक जो कि अखोज-निसा-पता रहित है, कही अलोक कई शुन्य से 
परे शुन्याकाश, परमधाम, सत्यलोक्र, कही सर्वत्र व्यापक ईश्वर 
निराकर, कही अवतारवाद । कही भ्रृत-प्रेत, वण्डी-चुड़ेल, डाकिनी 
आदि । कही विधि-हरि-हर, गणेशादि, इस प्रकार असख्य मत, पथ 


ना कछु भयो न हाँ न ह्ँ है, जगत मनोरय मात्र विलास । 
ता की प्राप्ति निवृत्ति न चाहत, ज्यों ज्ञानी के कोड न आश” ॥ 
(विचार सागर) 

जल-तरग न्याय, सुवरण-भूषण न्याय सर्व जगत हो ब्रह्म है । ऐसी दशा 
में बंधा कौन ? छूटा कौन ? बेदात की अधिकाई क्या हुईं ? श्री पुरण साहेव 
बीजक त्रिजा में कहते हे--“अद्वैतन्नान तो सबने कहा परल्तु द्वैत सवन को 
भासा । जो द्वैत भासा नही तो अद्वैत कहा का से ?” पुन. “पूल जन्म भूमि” 
कहिये ब्रह्म निविकल्प अधिष्ठान सोई तो सब संकल्प-विकल्प जगत का 
कारण है। “बीज काहे क वोयों” जा बीज से नानात्व विकार को प्राप्त भया 
सो ब्रह्म और आत्मा क्यो बनता है ? “कह कवीर सुनों हो अवध, आग करहु 
विचारा । पूरण ब्रह्म कहाँ ते प्रगटे, क्रम कीन्ह उपराजा ॥” इसकी टीका 
में कहा हे कि--गुद कहते है कि है अवधू ! आगे विचार करो, जो पुरग 
ब्रह्म-सच्चिदानन्द कहने सो कहाँ से प्रगटे ? सो अनुमान किया कौन ” कौन 
को आनन्द हुआ ? और ये वानी वेद-कितेत्र आदि कर्तव्य किसने किया ! 
कहाँ रहिके किया ? सथ मनुष्य जीवों की कल्पना है इत्यादि । पूर्वोक्ति प्रमाग 
ते प्रत्यक्ष भिन्‍त-भिन्‍नत ग्रुण धर्मयुक्त जड-चेतन कभी एक नहीं होते। जब 
3«त्री, जल, अग्नि और वायु ऐसे जड तत्त्व भी मिलकर एक नहीं हो जात 
तो भला जड तत्त्वों के द्रब्ठा अनन्त चैतन्य जीव कभी जड में मिलकर जडरूप 
क्यो कर हो सकेंगे ? अर्थात तीनो काल में जड-चेतन पृथक-यूथक होने से 
अधतवाद कल्पना मात्र ही है। तो भी इस कल्प्ित ब्रह्म वासना की ऐसा 
प्रबलता हे कि सरासर भिथ्या बात भी जीव को परखने में नही आती, विनता 
गु् पा रख | सूर्य सय उत्ताप से जगत उत्पत्ति की कल्पना में पचता रहता । 
इसका ययार्य निर्गंय से खण्डन जगत अनादि शतक में भली प्रकार देखिये । 


... फिर कही ब्रह्म, स्वर्ग, वैकुण्ठ, कैलाश, गोलोक, बिहिस्तादि जो कि इस विश्व 
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योग्यता मिलते रहने को साधकता कहते है इससे यह अनुभव हुआ 
कि जब तक अथोग्य ( बाधक ) वस्तुओ का शीज से सम्बंध न होवे 
तब तक उस बीजजवृक्ष के प्रवाह का विनाश नहीं होता । बल्कि 
सर्व साधक संयोग पड़ते रहने से बारम्बार वीज से वृक्ष और वृक्ष से 
बीज की प्रवाहिक धारा अनादि से आज तक वथा आगे भी चलतो 
रहेगी, ऐसा प्रत्यक्ष सबोको दीख रहा है। इसी प्रकार स्थूल-सुक्ष्म 
दोनो जड़ देहों का प्रेर-मालिक जीव सुख मानकर स्थूल से सूक्ष्म 
और उप से स्थल देह धरते रहता है । तो भूल-भ्रम-सुख आशायुक्‍त 
पाप-उग्य विययासक्ति क्रिया ही जीव के देह धरने छोडने मे साधक 
है। यह जब तक जीव न मिटावे तव॒ तक उसके आवागमन का 
प्रवाह चलता ही रहेगा। जब जड़ अकुर्य में साधक योग्यता पाते 
रहने से जड अंकूर्य का प्रवाह वद नहीं होता, तो जहाँ अविनाशी 
चेतन जीव और वासना से जड़ का सम्बंध प्रवाह है, वहाँ विवेक 
वैराग्य युक्त जीव जब तक वासनाओं को ध्वस नही करेगा, तब तक 
देह धरना छूटना बन्द केसे होगा ? ॥ १८ ॥ 
प्रसड़ ४ -कर्म होने भोगते का सुख्य हेतु 

प्रकृति पार के कारणे, मन भ्रम देह अनादि। 

सुखाष्याप बश जींव है, करि करिं ज्ञान तिसादि ॥ २० ॥ 

टीका-अकतिछप चार तत्व युक्त पच विषय कारणकार्य देह 
सहित बर्व इन्द्रिय गोचर पदार्थों को जानने वाला ज्ञाता चैतन्य सर्व 
प्रकृति से पृथक है। प्रकति-उथक चेतन होने ही से देहोपाधि युक्‍त 
निज स्त्ररूव को भूलकर जड़ भोगों मे सुख मानना रूप विपरीत 
नग्चय द्वारा भ्रमझूप मनोमय गढ लिया है | सो भूल से देह, देह से 
भलझूप मानन्दी का सम्बन्ध प्रवाहरूप अनादि काल चला ही आ 
रहा हैं। सब देहधारी जीव प्रत्यक्ष सुख इच्छा के वश्‌ रहे हुये दीख 
ही रहे है । सो इच्छा संयुक्त बाहरी प्रकृति और सुख मानन्दी का 
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अछय साथ मिल्ि अछय यह, त्रिन साथी परकोप । 

बशि में जब तक जीव यहि, तब तक तन को रोप ॥ १७ ॥ 

टीका--पर्व कल्पना कर्ता चैतन्य जीव अविनाशी है। सो अपनी 
सत्यता-अक्षयता के प्ताथ से यह भूल श्रम अविद्या कृत सम्पूर्ण अध्यास 
भी अक्षय के समान हो रहा है | क्योकि जिसके साथ से जो कल्पना 
तैयार है उस साथी के क्रीध युक्त दोष दर्शन करके हटाये विना उन 
वासनाओं का विनाश तीनो काल मे' नहीं हो सकता। बल्कि जब 
तक अविनाशी जीव इस वासना के वश में रहेगा तव तक इसका 
शरीर निर्माण होता रहेगा ॥ १७ ॥ 

सखाध्यास को मित्र लखि, तन उतपति संहार | 

जब दुख देखा ताहि में, मेटि सोई बेंपार ॥ १८॥ 

टीका-जितना पाँचों विषयों का सुखाध्यास टिका है, उन सव 
अध्यासों को जीव मित्र रूप सुखकारी देखता है | इस हेतु शुभाशुभ 
कर्मो द्वारा सुखाध्यास पुष्ट कर-कर वारम्वार देह धरता और छोडता 
रहता है | देह का बनना, तथा उसका नाश होना सुखाध्यास के 
कारण से ही होता है । जब कोई जिज्ञासु पारखी गुरु के सत्संग और 
स्वय विवेक वल से तिस्त सुख इच्छा में दुख ही दुख पारख कर लेवे 

वे वे सब इच्छा-कल्पना त्यागकर देह धरना और छोड़ता ये दोनो 

व्यापार मिटा देवेगे। क्योंकि यह नियम है-सुख लाभ की ओर दौड़ 
होती है, घुख की गजाइश न दिखे तो वहाँ कौन ठहरेगा ? ॥ १८ ॥ 

त्रिन अयोग्य जड़ औओग्यता, नहिं जड़ वीज विनाश । 

क्विरि द्विरि उगि संयोग मिलि, बीनहि बक्ष लखाश।। १६ ॥ 

टीका--अयोग्यता का अर्थ वाधकता | विशेष श्राधक अंगार मे 
वीज डाल देने से भस्म हो जाता या किसी भी बाधक अश को 
पाकर सडनाल जाता । जितना-जितना सम शीतोष्ण समय योग्य 
. श्रूमिका से वीज वृक्ष का प्रवाह चालू रहता, वह सब बीज की यथार्थ 
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टीका--ऊपर कहे हुए सब हेतुओ के होने से अविनाशी जीव 
देहोपाधि युक्त अनादि काल से कर्म करते और देह धर-धर के 
भोगते रहते है । सो प्रत्यक्ष तीन अवस्था युक्त मन मानन्दी सहित 
नर, पशु, अण्डज, उष्मज चार खानियो के देहधारी जीव कर्म फल 
ग्रसित दिखाई दे रहे है | कर्म करना-भोगनादि जड़ रूप पृथ्वी जल, 
अग्नि, वायु तथा इनसे बने असंख्य बीज-वृक्ष, घर-पहाड़ आदि में 
कही' कुछ नहीं दृश्यवान है ॥ २२॥ 
- जड़ कारण कारज सदा, चेतन चेतन ठान | 

दोनों पत्ष विरुद्ध हैं, विन पारख जहड़ान | २३ ॥ 

टीका--जंड कारण से कार्य होते रहते है, कार्य मिटकर कारण 
में लीन होते रहते, अत' चार तत्त्व कारण और तिनसे बने हुए 
वीज-वृक्षादि असख्य कार्य पदार्थ अनादि काल से प्रत्येक हालत में 
जड के चिन्ह युक्त जड ही रहते और चार खानियो के देहधारी 
चेतन जीव ज्ञान मानंदी सयुक्त कही भी रहे हमेशा चेतन्य' ही 
रहते | दोनो पदार्थ रात-दिन के समान बिरोधी धर्म वाले अनादि 
से स्थित है, परन्तु यथार्थ पारख पाये बिना ये जीव अन्य कर्ता 
तथा गोचर प्रकृतिवाद आदि की मिथ्या कल्पना कर-करके विवेक 
वेराग्य सदाचरण स्वरूप बोध आदि कल्याण की सब सामग्री खोकर 
जड वस्तुओं मे आसक्त हो रहे है ॥ २३ ॥ 


चौपाई 


रवि शशि वायु नदी की धारा | महि मण्डल गिरि शिखर अपारा ।॥। 
बीज वृक्ष सव शिशिर बसता । यंत्र मशीन सकल घट हंता ॥ 
द्रव्य रूप सोना तिय भोगी । बर्ण नाम बहु बिद्या रोगी ॥ 
गो मन गोचर जहेँ लगि देखे । पुलकि पुलकि तेहि गहत बिशेषै ॥ 
निज स्वरूप तह अतिशय भूले । तत चमडी को सेवत फूले ॥ 
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है 


ज्ञान कर-करके नाना क्रियाओं को भी वे कर रहें हैं | दिस सकाम 
क्रिया के आधार तिनके अन्तःकरण मे सुक्ष्माध्यास भी पुृष्ट होते 
रहते है ! २० ॥ 
तन रचिता यहि हेतु से, जीवहि मुख्य रहाय | 
क्रिया लोभ जड़ में सदा, सब कुछ करत बेंधाय ॥ २१ ॥ 
टीका-उपरोक्त जड़ चेतन दोनों भिन्न वस्तु होने से, दोनो का 
भूलयक्त मन भ्रम सम्बन्ध अनादि होने से, सुखाध्यास वश जीव 
रहने से तथा जीवो मे सर्व ज्ञान करने की शक्ति होने से अध्यासरूप 
वीज लेकर जीव स्थल देह धारण करते रहते है । तिसमे जीव ही 
शरीर धरने में कुम्हार वत प्रधान निमित्त है। इन्द्रियों से जो जड 
विपयों को देखने, सुतने, भोगने, चेष्टा उठाने में आनन्द मान-मान 
के पदार्थों को प्राप्तकर तिसके भोगने में' सब प्रकार का प्रयत्न करता 
ये क्रिया है, सुख सम्बन्धी भोग पदार्थों का संग्रह करना लोभ है| तो 
जड़ पदार्थों की प्राप्ति और भोगों में सदा से वन्धमान होकर ये नर 
जीव सब प्रकार के पाप-पुण्य करते और तिसके परिणाम मे देहोी- 
पाधि के सर्व वन्धनों मे' पड़ते रहते है॥। २१ ॥ जैसे-- 
कवित्त--तुर्की अग्नरेजी पढे पर तावेदारी करे, 
तीर तलवार सहे लोभ के तरंग में । 
चोरी वरवारी करे हिसा नर नारि धरे, 
लूट फूक ख्वारी करे सुख के प्रसंग में॥ 
का-का न अनर्थ करे भोग क्रिया लत वश, 
देखो छल पेच जु विज्ञान के कुढंग में । 
ऐसे संस्कार वश वेर-वेर चार खानि, 
देह धरि धरि के भ्रमत दुख जग में ॥ 
करम करत भोगत रहत, जीव सदा यहि लाय । 
यह सब्र जड़े कारज बिफे, नाम मात्र नहिं आय ॥ २२ ॥ 
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भस्म कर देता है, परन्तु अगार पर डालने से अगार को बुझा ही 
देता है । इन बातो से सिद्ध हुआ कि प्रत्यक्ष इच्द्रिय गोचर भिन्न 
गुण धर्म युक्त पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु ये चार तत्त्वो का भूगोल पिड 
तथा सूर्य चन्द्र तारागण ये खगोल पिण्ड, ऐसे नाश रहित पदार्थ 
क्रियावात स्वरूप से अनादि है | क्योकि विवेक युक्त देखने से वे ज्यो 
के त्यो ऐसे ही सदा से रहे है। कार्यो की उत्पत्ति देख कारण तत्त्वो 
की उत्पत्ति का अनुमान करना भ्रम पूर्ण है। क्योकि कार्यो की उत्पत्ति 
को कोई न कोई देखता ही है। परन्तु कारण रूप चार तत्त्वों की 
उत्पत्ति तथा सर्वधा विनाश हम या कोई भी तीन काल मे देखे 
नहीं | इसलिये कारण तत्त्वो की उत्पत्ति या विकास मानना निर्मल 
या कल्पित ही है| नदी में बुदबुदा वत प्रवाही पदार्थों और अग्नि 
युक्त भाष से बने हुये अनेक तारे रोज ही रात्रि मे टूट के गिरते तथा 
बनते-विगड़ते दिखाई देते है, वे अग्नि आदि तत्त्वों के प्रवाही कार्य 
ही है| तसे ही वृक्ष अन्तादि सर्व अंकुरज, शहर, गाँव, बगीचे, नदियाँ, 
शरीर आदि जड़ तत्त्वी के सयोग से बने हुए और जीवो की सत्ता 
से तत्वों की सहायता लेकर बनाये जाते हुये कार्य रूप अनेक पदार्थ 
प्रवाह रूप अनादि है । अर्थात्‌ कारण रूप जड़ तत्त्वों मे बारम्बार 
मिलकर उपजते-बिनसते चले आते है। ऐसा प्रत्यक्ष अनुभव है । 
जब पृथ्वी तत्व के सम्पूर्ण अनन्त, अखण्ड च्रसरेणु मिलकर एकी 
त्रसरेण होते कभी दीखते नहीं और एक चसरेणु से अनन्त रज होते 
नही दीखते, तो भला पृथ्वी से भिन्न जल राशि पृथ्वी से कैसे उत्पन्न 
हो सकता है ? इससे यह सिद्ध हुआ कि भिन्न धर्मी अनादि पृथ्वी, 
जल, अग्नि और वायु एक दूसरे से नहीं हुये । न एक में मिलकर 
कभी ये एक रूप ही हो सकते है । जब एक जड़ तत्त्व से दसरा जड़ 
तत्त्व नहीं हो सकता, तो जड तत्त्वों के जड़ गुण-धर्मो से सर्वधा पृथक 

जड़ स्थुल-सुक्ष्म देहो के प्रेरक असख्य चेतन जीव सदा से रहे हुये 
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ही मास मानि निज झूपा | यहि विधि जहेंड़ि गयो दुख कृपा || 
नर्क भोग करि वनत महाना | कहो याहि सम को अज्ञाना॥ 
दोहा--क्षण वर्त्ती चचल दुरे, हृदय जनावत माह 
खर पाँखी सम विवश लत, सतन वाक्य न जोह ॥ १॥ 
जीव देह नाह पृथक लखि, सदाचार नाह ध्यान 

दया धरम सत्सग नहिं, कस होइ दुख हान ॥ २॥ 

जड़ और चेतन रादा से है 

क्रिसी भी कार्य को लीजिये, ककड, कोयला, कागज आदि को 
जलाइय्रे काटिये पीटिये सुखाइय । देखने में ये सब जल के भस्म हो 
गये । किन्तु उन्हीं की सर्व सामग्री ( चार तत्त्व के परमाणु ) विवेक 
ढारा देखने से ज्यो का त्यों वने रहते हैं। मात्र उनमे परस्पर विछोह 
हो जाना ही कार्य का नाश कहा जाता है। कोयला में राख अश 
पृथ्वी का शेप दूध्य ही है और जल वायु अग्नि के अश निकल कर 
वातावरण में फैल जाते हैं। एक वर्तंन मे जल लेकर पृथ्वी का अश 
थोड़ी शक्कर या नमक डाल दे । घुल जाने के वाद दोनो जल ही 
रूप दिखलाई पड़ते, परन्तु उसी जल को ओटाने से तिस जल की 
सम्पूर्ण भाप वन के वह जल तेज और वायु द्वारा ऊपर वातावरण 
में उड़ गये बाद फिर पर्ववत शक्कर या नमक पृथ्वी का भाग शेप 
रह जाता है, यह सबको प्रत्यक्ष अनुभव है । तालाव या नदियों का 
पानी सूखकर हमारे देखने में नष्ठ सा हो गया, परन्तु नष्ट नहीं 
हुआ । वह ऊपर अग्नि और वायु के साथ चढकर यथायोग्य' सयोग 
पाकर बादल वन के फिर हमारे सामने आयेगा, या पाला, ओला 
आदि किसी न किसी प्रकार फिर नीचे आयेगा । इस प्रकार हमेशा 
नीचे-ऊंचे जल की क्रिया हुआ ही करती है। चाहे जहाँ जल रहे, 
परन्तु अपने शीत धर्म को कभी भी नहीं छोड़ सकता । देखो ! अग्नि 
से तपाया जल इतना गरम हो जाता है कि अंगो पर पड़ने से तुरन्त 
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अविद्या को स्वड्पज्ञान द्वारा नष्ट करके सर्व कल्पित सुखाध्यास्त 
बीज को प्रवल ज्ञान-वैराग्यहूप अग्नि से भुन डाला जाय, तो जीव 
के सामने जीव को चंचल कराने वाली राग था सुख वृत्ति का 
अभाव होने से फिर प्रा“ब्धान्त में नित्य तृप्त जीव के चचल होने का 
कोई हेतु ही नही रह जायगा। क्योकि जड-चेतन का सम्बन्ध स्मरण 
मानन्दी द्वारा ही अनुभव है। तिस प्रारब्धिक मानन्दी सम्बन्ध त्याग 
होते ही सदा के लिये निरुपाधि ज्ञाता ज्ञान मात्र अचल हो रहेगा । 
बाकी सब जीव अपने-अपने कर्म वासनानुसार चार खानियों में 
भ्रमण करते ही रहेगे। सम्पूर्ण जीवों के एक सरीखे कर्म, एक सरीखे 
भोग न होने से सम्पूर्ण जगत का एक समय में' प्रलय मानना निरा 
कल्पित है । इस प्रकार जड़ और चेतन अनादि भिन्न-भिन्न धर्म-गुण 
वाले नित्य रहे है और सदा आगे भी रहेगे। यही सर्वोपर न्याय 
संगत सिद्धात है । 
छत्द--“कल्याण अर्थी शीत्ष इस सिद्धात को धारण करे | 
सत्संग साधन हर्ष यूत मत्त वेग को मारन करे ॥ 
नास्ति तन सुख स्वार्थ हित क्‍यों रत्न बय टारन करे । 
ठीक निश्रय गहत ही सब विश्नच को जारन करे” ॥२॥ 
जो जाने यहि भेद को, भरम हानि पद आप्ति । 
सफल तय पुरुषाथ सब, उलठा मार्ग तजाप्ति ॥ २४ ॥ 
टीका--पूर्वोक्त जड़ चेतत की यथार्थ भिन्नता, तत्वों में परस्पर 
सम्बन्ध, पाप-पृण्य को कर्मवासना टिकने से परिणाम में विविध देह 
धारण कर कर्मो के फल दुख-सुखादि का अनुभव करना तथा वासना 
त्याग से मुक्त हो जाने का दृढ़ निश्चय' हो जाना ये सब बाते भली 
प्रकार जो समझ लेवे, तो उसके सम्पूर्ण सदेहो की निवृत्ति हो जाती । 
चो०-“जड़ चेतन ये सतत अनादी । सुखाध्यास वश ग्रथि बतादी ॥ 
ताहि परखसि छोड़े होइ थीरा । नि.सशय सिद्धात कवीरा ॥” दितीय 
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है। वे तत्वों से हो ही कैसे सकते है ” जड कारण कार्यों में प्रत्यक्ष 
ज्ञान धर्म का अत्यन्त अभाव है, अभाव के योग से भाव नही होता। 
अत' स्थुल-सक्ष्म देहों के ज्ञाता तथा देह, मन साधन द्वारा पिण्ड- 
ब्रह्माण्ड के ज्ञान करने वाले हम सब स्वय प्रत्यक्ष ज्ञान स्वरूप चेतन्य 
जीव कही' भी रहे हमेशा चैतन्य' स्वरूप ही रहते है। हम सब 
चैतन्य देहधारी सोवे, जागें या घोर निद्रा, मुछां, आवागमन कर्म 
वश मनुष्य या चौरासी खानि, बन्ध या मोन्न में कही भी रहे कभी 
भी अपने अभाव का अनुभव नहीं करेगे । क्योंकि भावाभाव वृत्ति 
का अनुभव कर्त्ता के सत्य रहे विना अनुभव कौन करेगा ? प्रत्यक्ष 
अपना साक्षी रहते-रहते ही तो सब स्मरणो के भावाभाव का ज्ञान 
होता है | मै नही रहुँगा, मे मरता हूँ ऐसा स्मरणो का ज्ञान तो वना 
ही है । कभी-कभी अपने मरने का भाव स्वन अवस्था में होता 
रहता है । परन्तु स्वप्न मे मृत्यु का अनुभव कर्त्ता चैतन्य तो हमेशा 
बना ही है। मुर्खा या सुपुप्ति से जागकर कहता है कि मैं बहुत सुख 
से सो गया । यहाँ तक कि अचेत हो गया । इस प्रकार अचेतवृत्ति 
का ज्ञाता तो तहाँ रहा ही है । मृत्यु अर्थात देह से विछ्छोह होकर 
पुनर्जन्म में जन्मे हुये बालको मे पूर्व जन्म के संस्कार वेग से ही हर्ष 
शोक, स्थनपान, भय, मन यृक्त सुख-दूखादि भी प्रत्यक्ष दिखाई दे रहा 
है और भी पूर्व वणित सर्व कारणों से स्पष्ट हुआ कि हम सव चैतन्य 
जीव अजर, अमर, अविनाशी नित्य. एकरमसज्ञान मात्र अखण्ड जड़ 
तत्त्वो के द्रष्टा जड कारण कार्य से सर्वथा भिन्न सत्य स्वरूप है । 
किन्तु अनादि काल से अनादि जड़ तत्त्वों के पाँचों विषयों को पॉँच 
ज्ञानेन्द्रियो द्वारा देख सुत भोग के सुख-मानकर तितके सूक्ष्म जडा- 
ध्यात को सचित अदृश्य गुप्त रूप रख लेते है। जिससे फिर सूक्ष्म 

ह यूक्त चार खानियो मे स्थल देह धर-धर के त्रिविध दुखो को 

त्यक्ष भोगते हो रहते हे | झॉ।| यदि निज स्वरूप की भल रूप 
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वनते दिखाई देते है । परन्तु वहाँ सुख दुख होना हानि-लाभ मानना 
ये कुछ भी चैतन्य के लक्षण नही । किसी श्री पदार्थ के जानने, मानने 
ज्ञानरहित होने से कारण कार्य बीज वजक्षादि प्रत्यक्ष जड़ है ॥२५॥ 

दुख छूटन के हेतु सब, काव काम तह जीव । 

बिना प्रयोजन सोचि के, नहिं. परयत्व लखीव ॥ २६ ॥ 

टीका--जहाँ-जहाँ जीवों का वासा होता है, वहाँ शारीरिक 
तथा मानसिक किसी न किसी दुख छूटने अर्थ हमेशा सब प्रकार का 
वे चेतन प्राणी पुरुषार्थ करते ही रहते है और जिसमे वे दुख को 
निवत्ति नही देखते, वह कार्य निरर्थक समझ के उद्वर का प्रयत्न 
कभी नहीं करते । ऐसा प्रत्यक्ष देखा जाता है।॥। २६ ॥ 

दुख छूटन सुख चाह धरि, जहँ माननन्‍्दी भौर । 

तहें करम को भोग है, जहाँ करम करि गौर ॥ २७॥ 

टीका-दुख छूटने की तथा सुख प्राप्ति की जहाँ चाहना रखते, 
जहाँ ज्ञान हो-होकर सम्पूर्ण मनोमय कोष का घेरा--स्थान हो, जहाँ 
मनोमय अन्त.करण से एक न एक स्मरण उठता रहे नदी भौर 
स्थाय, इसे मानन्दी भौर कहते है। इस प्रकार कर्म करना और भोगना 
तहाँ ही है जहाँ कर्मो का ज्ञान हो-होकर बारम्बार अंत'करण मे 
गौर ([चतन) होता है । भाव यह है कि पूर्वोक्त लक्षणयक्त मानदी 
करने वाले चैतन्य जीव ही कर्म करते-भोगते है, जड़ तत्व अकुर्यादि 
पदार्थ नहीं ॥ २७ ॥! 

यहिते होगे करम तहाँ, मानि मानि दिन राति। 

विन माने नहिं कम कोड, यहिते भोग लहाति ॥ १८ ॥ 

टीका--इसलिए कर्म करना वहाँ ही होता है जहाँ दिन-रात, 

१ टिप्पणी--“बीज वृक्ष अंकुरज पापाना । तत्वन संयोग सु उत्पाता ॥ 


जान क्रिया न अवस्था ताही | याते सब निर्जीव रहाही ।। बीज वक्ष सह संडि 
गलि जावे | अकुरज जड न चेतन गाव ॥ ( श्री काशी साहेव ) 
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'पद प्राप्ति” अमृत पारख स्वरूप स्थिति मिल जाती | चौ०-- 
मिलन बिछोह रहित सम सुख में | आप आप रहत निज पद में ॥” 
तृतीय “सफल तवे पुरुषपार्थ सव-” चौ०--“जनम जनम को यत्न 
सफल सब । सदाचरण यूत निज में थिर अब ॥” चतुर्थ 'उलटा मार्ग 
तजाप्ि-/ चौ०--दुरे सकल विपरीत कुमारग | स्ववश स्वतन्त्र 
सहज शुभ धारग ॥ सकल पाप हिसा अनरीती । छोड़ि सहज निर्भार 
अभीती ॥ यहि ते बोध प्राप्ति करि लीजे | निश दिन वोध रसायन 
पीजी ॥ इस प्रकार जीवन फल बोध प्राप्ति ही है, तिसे महान यत्न 
से ग्रहण कीजिये ॥ २४ ॥ 
शुद्द्‌ 

गुरुजी को ज्ञान सदा सुखकारी ।। ठेक ॥ 

ज्यों केहरि निज रूप भुलायो, भेड़िन संग्र दुख पारी । 

टदू्सर केहरि रूप लखायो, करि निरबंध सदा री ॥ १॥ 

तरु बट शाख वीच मणि जैसे, छाया जलाह लखारी । 

इक दरिद्र डुंवकी कितनों दित, हाथ न आय दुखारी ॥ २॥ 

कीऊ साधु मिलि लक्ष घुमायो, मणि लहि मोद अपारी । 

जड तत्वन ते भिन्न कियो गुरु, पारखव पद अविकारी ॥ ३ ॥ 

माता ढिग वालक ज्यों खेलत, अते नयन नचारी। 

दोडि दोड़ि वह ढडि न पावत, सेंसरत लक्ष मिलारी ॥ ४ ॥| 

मोह दत भ्रम गज मर्दत करिं, चरण शरण ले तारी। 

प्रेम सहित गुण ध्यववत्त निश दिन, ग्रुरुगुरु जय बलिहारी ॥ ५॥| 

जड़े कार्य सम्मेल से, वनत शुखन ते देखि। 

सुख्च दुख हानि लाभ नहिं, जानि मानि बिन लेखि ॥ २४ ॥| 

टीका-जड़ कारण-पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु ये भिन्न-भिन्न चार 
तत्व है, तिन्‍्हों के परस्पर सम्मेल ( सयोग सम्बन्ध ) से पंच विषय- 
युक्त असंख्य पदार्थ बीज-वृक्ष, घड़ा-घर, वस्त्रादि जड़ कार्य पदार्थ 
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और तन-मन दमनरूप तप व कोई नर जीव दया-दान की रीति 
सम्हालते हैं ॥ ३० ॥ 
दया-दान पुनीत कततंव्य 

दुप्टात १--एक सेठ का मकान किराये पर चलता था। सेठ जी 
छ छ महीने के बाद किराया वसूल करने आते थे । अबकी बार 
सेठ जी आकर टिके हुये यात्रियो से किराया वसूल कर लिये। एक 
महात्मा भी उसीके एक कमरा मे कई महीना से आ टिके थे । सेठ 
ने उनसे भी किराया माँगा । महात्मा जी कहे मेरे पास कुछ है ही 
नहीं । सेठ चुप होकर घर चला गया । सेठानी के पूछने पर ज्ञात 
हुआ कि महात्मा किराया नहीं दिये। सेठानी बोली--उतन साधु से 
भी किराया लिया जाय । ऐसा सोचकर दोनो फिर मिलके महात्मा 
के पास आकर किराये की याचना किये । महात्मा जी बोले--रुपये 
के बदले में अन्य सामान मे तुम्हे दें तो मंजूर होगा या नही ? दोनों 
बोले--क््यो नही ? महात्मा बोले--अच्छा ! तुम दोनों को एक-एक 
सुई देता हूँ, यह सुई उस मौके पर मुझे दिखाना, जब तुम दोनो मर 
के प्रलोक रूप पुनर्जन्म की तरफ चलने लगोगे तब यह सुई लेते 
आना और स्वर्ग द्वार पर मुझे दिखा देना, ताकि मै स्वग का दरबानी 
बना हुआ तुम दोनो को पहिचान कर स्वर्ग में जाने की आज्ञा दूँगा 
ओर तुम बहुन काल तक स्वर्ग सुख का असीम आनब्द प्राप्त करोगे | 
यम त्रास्त का भय तुम दोनो का मिट जायगा । दोनो मज़ूर किये । 
थोडी देर में सेठा्नी का विचार पहुँचा कि इस सुई को अपने साथ 
मैं कैसे लेजा सकूंगी ” हाथ पाँव तो यहाँ ही छूट जायँगे। 
आँख, कान, त्वचादि और इन्द्रिय सम्बन्धी वस्त्र, सन्दूक, घोड़ा, 
हाथी तो सव यहाँ ही रह जायेंगे। सुई किस प्रकार मै ले जा सकेगी ? 
सेठानी ने महात्मा जी से पूर्वोक्त विचार प्रकट किया । महात्मा 
वोल उठे कि देखो ? जब दोनो एक सुई भी परलोकरूप पुनजंतन्म में 
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तत्व-पदार्थ, पाँचो विषय, सुख-दुख, देह-गहादि का ज्ञान हो-होकर 
मानन्दी सम्बन्ध है। प्रत्यक्ष देखिये | देहधारी चैतन्य जीवों मे हानि- 
लाभ माने बिना कोई कर्म होते ही नहीं । इससे जाना गया कि 
जान-मानकर ही सव प्रकार के कर्म चैतन्य जीव करते रहते है, वे 
ही सस्कार पुष्ट करके सस्कारो के परिणाम अधीन दुखादि कर्मंफल 
भी प्राप्त करते रहते है ॥ २८ ॥ 

विपय भोग हित काम जो, करत जहाँ तक जौन | 

दुख सुख तेहिके हेतु को, लखि जीवन को ठोन ॥ २६ ॥ 

टीका--विपय भोगो के लिये जहाँ तक जो कुछ कार्य जीव करते 
है, सो इन्ही विपय पदार्थों की प्राप्ति में जो वाधक होते, तिनको तो 
मन वच कर्म से वें दुख देते और जो प्राणी बिपय पदार्थों की प्राप्ति 
में! सहायक होते, तिसे सुख देते | इस प्रकार पच॒ विषयों के लिये 
ही एक दूसरे को दुख-सुख देते रहते है । इस प्रकार जान-मान के 
परस्पर दुख-सुख देना रूप क्रिया ठान लेते--वना लेते है ॥ २< ॥ 


ये सव करम सरूप है, जीव बिना नहीं होय । 

नेम धरम आचार तप, दया दान करि कोय ॥ ३० || 

टीका-विपय' सुख सिद्धि अर्थ दूसरे को सुख-दुख पहुँचानारूप 
पुण्य-पाप करना ये सव आगामी कर्म का स्वरूप जानिये | सो अवि- 
नाशी सर्व ज्ञाते चेतन जीवों के विना केवल जड़ कारण-कार्य वीज 
वृक्षादिकों में कही भी विपयासक्ति रूप कर्म नहीं है और जहाँ देह- 
युक्त अविनाशी चेतन जीव रहे है तहाँ ही विपयासक्ति रूप कर्म 
सस्कार धारण होते है । देखो ! चेतन प्राणी ही स्तान-ध्यान, पठन॑- 
पाठन का विविध नियम धारण करते तथा सब प्रकार दया, क्षमा, 
सत्य, शील, धीरता, परोपकारादि धर्म अगो को सीच समझ के नर 
देहधारी चेतन जीव ही धारण करते तथा पवित्रता आदि विविध 
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चाहूँ तो ये भी इन दान-धर्म के परिणाम मे प्राप्त होंगे। कहा भी है 
दोहा--/तुलसी यह तन खेत है, मन बच कर्म किसान । पाप पुण्य 
दो बीज है, बवे सो लबे निदात ॥” यह बात सुनकर उस मनुष्य का 
भी दया धर्म प्रोपकार में मत लग गया। बुद्धिमान सोचते है कि 
मुझ अविनाशी जीव को वासना वश जन्म ही लेना पडेगा, तो उत्तम- 
उत्तम पुण्य सस्कार क्यो न बटोरे, जिससे कि मुझे दुख द्न्द्द न हो । 
अधिक पृण्याचरण से फिर हृदय स्वच्छता हारा नित्य स्वरूप मे 
टिकाव हो जाय, तब तो कार्य ही पूर्ण हो जाय | अत' तन, मन, 
वचन से पृण्यमार्ग आचरण करना प्रधान लक्ष्य होना चाहिये । 

कहूँ अनुमान यथाथ कहूँ, कहूँ देह को पत्ता । 

करत शुभाशुभ कम नर, बशि मसानन्दी लक्ष-॥ ३१॥ 

टीका--कोई अनुमान से कर्ता धर्तता, देवी, देवादि मान के और 
कोई ठीक-ठीक कर्म फल आवागमन आदि निश्चझ कर उत्तम-उत्तम 
कर्म करते तथा बहुत इस अशुचि मल, मास पूरित रूप चर्म देह के 
अंग हृदय नाभी मस्तक वीर्य या शुन्यादि का पक्ष लेकर जड़वादी 
बनके राजसी, तामसी क्रिया करते। भाव यह है कि अपने-अपने 
निश्चय' के आधार पर सुख मानन्दी के वश्‌ हुए अपनी-अपनी सुख 
मानन्दी लक्ष्य की पूति हित भिन्न-भिन्न जीव दया प्रोपकारादि रूप 
पुण्य कर्म तथा कितने नर-जीव हिसादि आसक्ति रूप पाप कर्म करते 
रहते है । इस प्रकार अपनी-अपनी सुख मानन्‍्दी के लक्ष्य से सर्व तर 
जीव कम विशेष शुभाशुभ कर्म करते | इस प्रकार सुख मानन्दी से 
बाह्य पाप-पुण्य रूप क्रिया और पाप-पुण्य' क्रिया से मन भानन्दी की 
पृष्टि होती रहती है ॥ ३१ ॥ 

सानन्‍दी केर समूह यह, स्थूल्न देह रचि जीव | 

विन मानन्दी नहि बनि सके, मानव अग्न लहींब ॥ ३२॥ 

टीका--मानन्दी का समूह यह स्थल देह जीव ने रच रक्‍्खा 
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न ले जा सकोगे, तो.इस लाख करोड़ की सम्पत्ति जो तुम लोभ वश 
जमा कर रक्‍खे हो, कैसे ले जा सकोगे ? सोचो तो सही फिर 
तुम्हारे साथ क्या जायेगा ? जैसे वायु गन्ध को उड़ाती है, जैसे पृथ्वी 
अनन्त घास वीज का सचय' करती है, उसी प्रकार तुम्हारे सुक्ष्म 
अन्त.करणछ्प क्षेत्र मे' शुभाशुभ क्रिया के सस्कार ही स्ताथ होकर 
सुख दुख भोगायेगे । ताते पुण्य क्रियाओ का सचय करो | जीव दया, 
सत्पात्र को दान, सन्त सदगुरु की शरणागत, सत्सग, दीन दुखियों की 
रक्षा, परस्पर शील का वर्ताव आदि पृण्य क्रियाओ द्वारा अन्त करण 
शुद्ध करके अविनाशी स्वरूप का वोध् प्राप्तककर आगामी सुख शाति 
का उपाय कर लो । “जो कुछ सुक्षत नहीं वनि आईं । तो दुख में 
को होय सहाई ॥” इत्यादि शिक्षा सुत कर सेठ -सेठानी महात्मा जी 
के चरशो में मिरकर क्षमा माँगे, उस दिन से महात्मा को गुरु 
बनाया । दया, दान, धर्म, परोपकार, सतगुरु की सेवा-भक्षित में चित्त 
लगाकर अल्पकाल ही में अविनाशी स्वरूप का वोध प्राप्त करके 
नित्य वृष्त हो रहे । 

२--एक सेठ जी तमाम छाता, बहुत से कम्बल, बहुत सी 
धामिक पुस्तके और भी खाने पहिनने के समान कई एक गाडियो में 
लद॒वा रहे थे । एक मनुष्य ने पूछा कि सेठजी ये समान कहाँ ले जा 
रहे हो ? सेठ ने कहा--इन सब सामानरूप बीजो को सत पात्र रूप 
क्षेत्रों मे वोने ले जा रहा हूँ, जो समय पर अनेक ग्रुता फलरूप में 
प्राप्त होगे। वह मनुष्य बोला--कही पुस्तक, छाता,, कम्बल, वस्त्रादि 
भी बोये जाते है ? सेठ जी बोले--हाँ ' ये भी वोये जाते है । देखो ' 
ये सब अमुक सन्त समाज स्थल मे ले जाता हूँ, वहाँ नाता प्रकार 
दान-पृण्य, सेवा जो मैं कछूगा उसका संस्कार वीज मेरे हृदय में 
टिककर मेरे भावानुसार वे सब पुनर्जन्म में सुख सामग्रीयुक्त फल- 
दाई होवेंगे। यदि मैं निष्काम भावनायुकत स्वरूप ज्ञान में स्थिति 
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छुन्द--/लूट फुंक अनीति हिसा क्रोध लोभ ये तामसम्‌ । 
शौक स्वाद जु मान तृष्णा द्रब्य सग्रह राजसम्‌ ॥ 
गहि शील कोमल धीर सुख हित पुण्य भाव ये सातसम | 
त्रय गुण क्रिया युत जीव यह सुख दुःख भोगत पाशकम्‌ ॥” 
बहुत मानसिक रोग हैं, भोगत भोग नवीन | 
प्राप्ति अग्राप्तिह जलन हिय, सदा रहत मन खीन ॥ ३५॥ 
टीका--काम, क्रोध, लोभ, मोह, भय, आशा, पृष्णादि ये मन 
के रोग बहुत-बहुत है । सेज-स्वाद, ताच-रग, सुगंध, मान-ऐश्वर्य, 
बनितादि भोगो को भोगते रहने से मन के रोग नवीन-नवीन बढते 
रहते है। वे सर्व भोग सुख प्राप्ति-अप्राप्ति दोनों हालत में हृदय को 
जलाते है। सब भोग सम्पत्ति जिसे प्राप्त है, तिसके हृदय में तो यह 
जलन होती है, कि और कोई आगे सुख भोग होता तो उसे भोगते 
अथवा इन भोग सुखो से कभी मेरा बिछोह न होता | ऐसी-ऐसी 
अपार तृष्णाग्नि-चिताग्नि में वे सेजों पर विषय विलासो के मध्य 
पड़ेपडे जला करते । बनिता, वित्त, ऐश्वर्य, रथ, मोटर बाहन 
आदि भोग सामग्री जिन्हे नही प्राप्त है, वे अपने को दीन दुखी 
अभागा मानकर नत्राहि-त्राहि करते रहते है। इस प्रकार जगत सुख 
की प्राप्ति और अप्राप्ति दोनो में हमेशा आशा-तृष्णा करके मन को 
दुखी करते रहते है, सो प्रत्यक्ष ही है ॥। ३५ ॥ 
बिन विवेक कोह ना सुखी, बिना किये संतोष । 
सबकी देखो हाल यह, पढ़े अप मन कोष ॥ ३६॥ 
टीका--(१) जड़-चेतन की भिन्‍नता का ज्ञान और (२) जीव 
को वासना वश पुनर्जन्म लेकर कर्म फल का भोक्ता होना निश्चय 
तथा (३) वर्तमान मे. विषय सुखो के त्याग द्वारा परम शाति की 
प्राप्ति (४) वासना ध्वस से मुक्ति का निश्चय, (५) वासना ध्वस 
करना ही मुख्य कार्य समझ के सत्साधन मे तत्पर होना, इस प्रकार 
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है | माननदी के विना शरीर हो सकता नहीं, काहेते कि वर्तमान में 
यह प्रत्यक्ष अनुभव है। समग्र देहधारी के सनमुख मानन्दी ही हमेशा 
ग्रहण रहती है | इसलिगे शुभाशुभ सकाम कर्म मानन्दी अनुसार ही 
मुक्ष्म देह पुष्ट होके स्थुल देह की रचना होती रहती है। सदगुरु 
कबीर साहेव भी कहते हैं 'साखी--वाजीगर का वॉदरा, ऐसा जीव 
मन के साथ । नाना नाच नचाय के, ले राखे अपने हाथ ॥” एवं 
झला वेग न्याय यह जीव आपही मानन्‍दी दृढ़ करके आपही नाच 
रहा है । सो प्रत्यक्ष ही है।। ३२ ॥ 

पत्त छोड़ि देखो भले, करि त्रिवेक दिल माहिं। 

तव जानो यहि भेद को, सत्य सार दरशाहि ॥ ३३ ॥ 

ठीोका--पक्षपात त्यागकर जब हृदय में इस बात का गम्भीर 
विवेक करो तब जड़-चेतन की भिन्नता, कर्मफल भोग, मोक्ष आदि 
का अमृत विचार, सत्य सार सिद्धात समझने में आयेगा । पक्षपात 
त्यागकर विवेक्र किये बिना कभी सुक्ष्म वात समझ में नहीं आ 
सकती | पक्षपात कहिय्रे विद्या मद, कुट्म्ब मद, देह मद, महती मद, 
रूप मद, धन मद, वाक मद, स्त्री मद। तात्पर्य यह है कि भास- 
मान नश्व॒र प्रपच वल्तुओं का मद सोई पक्ष, तिसे त्यागकर समझ 
में आ जावे ॥ ३३ ॥ 

देह भोग भोगन सबहिं, परत जहाँ तक जीव | 

रजो तमों औ सातसी, बचत न कोई रहीव ॥ ३४ ॥ 

टीका-जहाँ तक देहधारी चार खानियों के जीव है तहाँ तक 
सतो की देहे कर्-मानन्दी युक्त बनने से सवो को पाप-पुण्य कर्म 
अनुमार देह धर-धर के दुख-सुख अवश्य भोगने पड़ते है। मुख्य 
राजप्ती, सातसी, तामसी तीन ही लक्षणयुक्त सव जीव दिखाई दे 
रहे हैं| तीनो में कर्म फल भोग रहित कोई भी नही है, सबको 
प्रारब्ध भोगता पड़ता है ॥ ३४ ॥ 
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ऐसा उपाय हूं ढ़ता रहता हूँ, कि युवतियाँ मुझ पर बलि-बलि जायें, 
मारर उपाय नही सूझता | बैठे-बैंठे सफेदी पर काले रंग को कलई 
मढ़ता रहता हूँ, क्या करू हड्डी गल रही है, कमर झुक गई है, 
सारी इन्द्रियाँ मुर्दावत हो गई है फिर भी बाल चेष्टावत वासनाये 
दुख दिया करती है। जरा हँसी मजाक गप सप कर-करके जी 
ठडाता हूँ किन्तु चिन्ताये मुझे जलाती रहती है । वह मनुष्य बोला- 
यह सब आपकी आदते इस जन्म से लेकर अनेक जन्म तक इसी 
प्रकार कष्ट देती रहगी, अत. समझदार को युवावस्था में' ही चेत 
करके विपप्रो की आदत न डालना चाहिये और पडी लतों को 
छुडाने हेतु जब से चेते तभी से ही १-सत्सग, २-सद्ग्रंथ, ३-सद्धर्म, 
४-संयम, --सदाचार, ६--संजग, ७-सद्गुर सेवत, ८-स्वरूप 
स्थिति | ये अष्ट सवर्ग द्वारा मुक्ति दशा पुष्ठ करते रहे । नहीं तो 
भोगासक्ति में अनन्त कष्ट मिलेंगे। यथा-दोहा-“सदा कमी मन 
ताह मरे, बढ़ि है कपट अपार। पाँच छली तोहि चूसि है, कुटि है 
दस लगवार ॥” काम क्रोध्ष मद राग और लोभ ये पंच छली है, दस 
इन्द्रिय-विपय ये लगवार समझी । 
प्रसद्धू १--भदृश्य प्रारव्ध को प्रबलता वर्णन 

मित्र विद्दोह औ नारि नर, चहे बिना हूँ जात। 

चलत न कोइ उपाय तह, सोचि सोचि पछितात॥ ३७॥ 

टीका--प्रेमी मित्र का साथ छूट जाना, प्राणप्रिय स्त्री तथा 
स्त्रियों के लिये पुरुष का विछोह हो जाना, ऐसी इच्छा न करते हुए 
भी ये सब विपरीतता भोगनी पडती है। तहाँ पुरुषार्थ कोई काम 
नही देता, अन्त मे सोचि-सोचि पछतावा ही हाथ आता है ॥ ३७॥ 


प्रारव्धि रूप तनजानिये, पत्रठि सके नहिं कोय । 
रूप कुझप ओ नारि नर, और को और न होय ॥ शे८ ॥ 
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बोध की पच सामग्री ग्रहण करना विवेक का स्वरूप है । ऐसे विवेक 
विना कोई भी सुखी नहीं हो सकता | विवेक से ही विपयों को दुख 
पूर्ण जानकर प्राप्त भोग सुखों का तो कत्तई त्याग होता है और 
अप्राप्ति की इच्छा का दमन होता है, यही संतोप का स्वरूप है । 
ऐसे सतोप युक्त कामनाओ का त्याग किये बिना विपय' विलासो से 
पूर्व में कोई सुखी नहीं हुआ, न अब है, न आगे होगा | प्रत्यक्ष 
देखिये तो गरीब-अमीर, पढ-अपढ, चत्र-मूढ, अज्ञानी-विज्ञानी सर्व 
विवेक युक्त संतोष. गहे बिना मन-मानन्दी के घेरे में! पड़कर काम, 
क्रोध, मद, मत्सर द्वारा असह पीड़ा को प्राप्त हो रहे हैं ॥ ३६ ॥ 


कवित्त 
“इन्द्रिन के भोग हेतु रचत शरीर ठाठ 
काम वश नारि से अभेद हो पचतु है । 
क्रोध वश घात करे लोभ वश संग्रह में 
मोह वश पाप बहु हाहा से रुदतु हैं ॥ 
छकि छंकि विपय को पान करे मदमस्त, 
बावला से भ्रमत न शांति को लहतु है | 
गोबर के कीट सम सर्व मन सुख ताको, 
विद्या वुद्धि चतुर हो दुख ही गहतु है ॥ 
दृष्टात--एक धनवान चचलराम पढा लिखा होने पर भी 
सत्सग न मिलने के कारण बहुत मदमस्त था। जवानी भर बहुत- 
हुत विपयासक्त रहा। अब अस्सी बप॑ की उम्र में भी अलवंट 
रखाय खिजाबव करता | एक दिन एक मनुष्य ने पूछा-सेठ जी ' 
अब “स्थाही गई सफेदी आईं, दिल सफेद अजहुँ न हुआ” किस हेतु 
आप खिजाव करते है? सेठ बोले सुनिये महाशय ! देह ही तो 
शिथिल हो गई किन्तु “मर्नाह दिलासा दूती हो” । क्या करूँ कोई 
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उल्टे बाधा करने वाले उठ खडे हो जाते हैं, यह प्रत्यक्ष संसार में 
देखा जाता है ॥ ४० ॥! 

सर्प वीछि सेंसा वृषभ, कष्ट देत ब्रिन हेत। 

सजग रहत तिनसे से, तदपि धात विन चेत॥ ४१ ॥ 

टीका-देखिये ! सर्प-बिच्छू, भेसा-बैलादि से दुख पाना कौन 
चाहता है ? फिर भी बिना प्रयोजन, बिना प्रयत्न ही वे दुख दे देते 
है। यहाँ तक कि घातक जन्तुओं से सब सावधान रहते है, तो भी 
अति प्रवल कष्ट रूप प्रारब्ध उदय काल में अपने को पता नहीं 
लगना और वे घात कर जाते है ॥ ४१ ॥ 

रक्ता करते हरण धन, योग्य परिश्रम दक्ति। 

निर्धन धन राजा प्रजा, चले न काहु कि युक्ति ॥ ४२ ॥ 

टीका--सब प्रकार रक्षा करते हुए भी राज्य, ऐश्वयें, धन छीन 
जाते, यही नही वल्कि सहस्त्रों फौज शस्त्र-अस्त्र सहित रखवारे रहते 
हुए मजबूत किलाओं के अन्दर सावधानता युक्त रहने पर भी हानि 
होने का जब अदृश्य भोग उदय होता है, तब होके ही रहता है । 
गरीव-अमीर, राजा-प्रजा किसी की यृक्त चतुराई काम नहीं 
देती ॥ ४२ ॥। 

कइक पुरुष परणी सुखहिं, कुल बद्धीं हित योग्य । 

करत परीक्रम अथक रहे, प्राप्ति भयो नहिं भोग्य | ४३ ॥ 

टीका--कितने मनुष्य स्त्री सुख के लिये तथा बाल, बच्चे, 
परिवार बढाने के लिये कोटि-कोटि उपाय रचते रहते । निरन्तर 
सब प्रकार के योग्य पुरुपार्थ करते रहने पर भी भोगने योग्य इच्छित 
पदार्थ और प्राणी नहीं मिलते ॥ ४३ ॥ 

बहु जन्तुन की देह को, नाशि कान के हेत। 

बहुतक करत उपाय सब, सबहीं अफल्लन लखेत ॥ ४४॥ 

टीका--बहुत से देहधारी जीवों की देहों को नाश करने के लिये 


३६६ मुक्तिद्दा र-सटीक [चौथा 


टीका-देखिये ! पूर्व कर्म रचित भोग के सन्मुख यह प्रारव्ध- 
रूप जो देह है उसे कोई भी अज्ञानी-विज्ञानी पलट नहीं सकते । 
शरीर की गढ़न सुडोल सुन्दरता जैसी है और जो अत्यन्त नकवैठा, 
अग क्षीणतादि कुछपता है, उसे भी कोई सर्वधा हटा नहीं सकता । 
ऐसे ही स्त्री घट को पुरुष तथा पुरुष घट को स्त्री तो कोई भी कर ही 
नहीं सकता । इस प्रकार मुख्य प्रारव्ध भोग में कोई और का और 
उल्टा-पल्टा करने को समर्थ नहीं हैं ॥ ३८ ॥। 


भूख प्यास लघुशंका दिशा, जबरन देह के काम | 

चहे कोई या ना चहे, चोट खदक दुख धाम ॥३६॥ 

टीका--नित्य भूख-यास लगना, लघुशका-दिशा आदि देह का 
काम जबरन करना पड़ता है | भूख लगने पर नित्य भोजन करना, 
प्यास लगने पर जल पीना आदि सर्व कार्य इच्छा न होते भी करना 
पडता है | कोई चाहे अथवा न चाहे, प्रारव्धवेग से शरीर रक्षक 
बातों का प्रयोजन लगेगा ही । भला ! चोट लगने का पुरुपार्थ कौन 
करता है ? तो भी चोट लग ही जाती है | एकदम खुटकारनचता हो 
जाना थे कौन चाहता ? जैसे एकाएकी किसी प्रिय मित्र या अति 
प्रिय वस्तु का विछोह सुतकर या कोई कठिन भव-दुख स्मरण होते 
ही इतना सग्का हो जाता है कि सँकड़ो मृत्यु से अधिक दुख हो 
जाता है। इस प्रकार दुखधाम-दुख का स्थान यह प्रारव्यरूप सम्बन्ध 
है॥ २< ॥ 

कोई काज जो कुछ करे, तहाँ सहायक शुद्ध | 

कोई करत जो काज हैं, तहोँ सहायक रुद्ध ॥ ४०॥ 

टीका-स्वारथिक या पारमार्थिक चाह जो काज करे तहाँ किसी- 
किसी को निर्छेल अच्छे सहायक मिल जाते है। किसी का ऐसा 
प्रारव्ध कि वह चाहे जिस कार्य में हाथ डाले तहाँ सहायक कोन कहे 


काठ]. ४७ बन्ध मोक्ष-शतक ३६६ 


टीका--अठपहुरा ज्वर, तिजरिया ज्वर, जीणं ज्वर, जूड़ी जाड 
लगना और खो-खो युक्त खाँसी से पीड़ित रहना, दमा; श्वास न 
बैठना, दुख से हाय-हाय करते दिन बिताना, नेत्र दर्द के मारे कहलते 
रहना, जन्म से कम देख पडता या मोतियाबिन्द के वश रहना, पेट 
शल वश रहाइस न होना, किसी-किसी पुरुषों के परमेह--धातृक्षीणता 
और कितनी स्त्रियों के प्रदर व्याधि वश हताश पड़े रहना, किसी 
को कमर में असह्य दर्द होते रहना एवं भिन्न-भिन्न व्याधियों से भिन्न- 
भिन्‍न विषाद पूर्ण नर-नारियों के भोग देखने में आ रहे है । यहाँ 
तक कि प्रारब्धिक भेद से बुद्धि मे! भी सव के घट-बढ दिखाई 
देता है । यत्न करते हुये भी किसी-किसी की बुद्धि में धारणा शक्ति 
अतिशय मन्द होती है ॥॥ ४७ ॥ 


यहि विधि बहुते रोग हैं, असुर्वेद. परमान | 

बहुत अथक पुरुषाथ करि, सबही अफल देखान ॥ ४८ ॥ 

टीका--इस प्रकार बहुत-बहुत व्याधियाँ है । तमाम रोगों के 
नाम और लक्षण आयुर्वेद तथा बहुत बैद्यक ग्रथों में उपस्थित है | 
कितने सयम-अनोपान यथा पथ्य द्वारा विशुद्ध औषधियों को सनियम 
नित्य सेवत करते । वैद्य डाक्टरो के और स्वतः अनुभव के जरा भी 
प्रतिकूल नही करते, सब बल लगाकर अथक परिश्रम से रोग छूटने 
का उपाय करते रहते, पर किसी-किसी को तो कुछ फल नहीं मिलता, 
उलटे रोग बढ़ता ही जाता है ॥ ४८ ॥ 


कोई निवारण होत लखि, विन ओऔषध परयत्न । 

कोइ करें परयत्न बहु, अफल होय सब यत्न ॥ ४६ ॥ 

टीका--यह भी देखने मे' आता है कि किसी-किसी' का भोग 
समाप्त होते ही बिना दवा-संयम किये कठिन से कठिन व्याधि की 
विदाई होते देर नही लगती और कोई-कोई दवा युक्त तमाम परिश्रम 
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अनेकानेक यूक्ति कितने मनुष्य करतें रहते है, परन्तु फल कुछ नहीं 
निकलता । यही प्रत्यक्ष ठोर-ठौर मे देखा जाता है ॥| ४४ ॥ 

को चाहत ग्रतिकूलता, रही सबन शिर नाचि। 

तीनीं पन तन छूटते, हानि लाभ दुख रशाचि ॥ ४४ ॥ 

टीका--प्रतिकूलता कौन चाहता है ? फिर भी बढापा, व्याधि 
मृत्युहाति, अपयश सबके शिर पर नित्य नाच रहें हैं। देखो ! 
लड़कपन, जबानी, बुढ़ापा ये तीनोंपन में निर्यत्न ही लित्त-भिन्‍्लत 
सवके शरीर छुटते है। बुढ़ापा में दुख पाकर कोई भले शरीर छूटने 
की इच्छा करे, परन्तु पुरुपार्थ तो दूर रहा इच्छा भी कोन करता है 
कि हमारा लड॒कपन में या जवानी ही में शरीर छुट जाय ? उस्टे 
हजारो कोशिश करते हुए भी वहुतो के लड़को का शरीर छूट जाता | 
जवानी मे भी वहुतो का शरीर त्याग हो जाता हैं। इस प्रकार 
विविध हानि और अचानक लाभ तथा अनेक दुख से प्रस्तित सब 
जीव देखे जाते हु ॥ ४५॥ 

उनमाद झगी बोरा बधिर, नेत्र अन्ध चल होन। 

बायू. पंगुल दद शिर श्रवण दन्त दुख दीन ॥ ४६ ॥ 

टीका--पागल हो जाने, मृंगी रोग वश क्षण-क्षण मुर्छा होने, 
वौरा-गंगे होने, वधिर, अन्ध, निर्वल गठिया बाई, चिलक वाई, सवल 
वाई आदि ताना वात रोग, पंगुल होना, लुझ्न होता, कठित शिर 
दर्द, कान दर्द, दत्त पीड़ा आदि रोग वश दुखी होना, नला इन सवो 
के लिये पुरुषार्थ कोन करता है ? पुरुपार्थ तो दुर रहा कोई व्याधि 
होने का सकल्प भी नहीं करता, फिर भी सवोको अपने-अपने पुरे 
प्रारव्ध वश भिन्न-भिन्न व्याधि तथा वाधाओ से दुखी होना पडता 
है ॥ ४६ ॥ 

ज्यर जूड़ी खाँसी दमा, नेत्र दद कमा धुक्छ। 

उदर शूल् परमेह दख, कटि पीडा कम वक्त ॥ ४७॥ 
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के रोग देखे जाते है । कोई तो राजरोग से पीड़ित है, और धीरे-धीरे 
उसका शरीर सूख जाता है । कोई को तो फीलपाँव होकर हाथ-पॉँव 
आदि अग फूल आये, समय-समय पर वे बुखार से कितना हायल- 
कायल हो रहे है। जिन रोगों के होने के पहिले जीव को मालूम 
ही नहीं होता कि आगे हमारे शरीर में कौन सी व्याधि खडी हो 
जायगी ? जब आगे की उपाधि मालूम ही नहीं तो उसका पहिले से 
उपाय भी कैसे कर सकते है ? अतः इन सबोको अदृश्य भोग जानना 
चाहिये । किसीको तो एकाएकी कोठवद्ध अर्थात टद्दी-लघुशका दोनो 
वच्द होकर ब्रिल्‍्कुल अपानवायु भी बन्द हो जाती, ऐसी भयानक 
कोठबद्ध बीमारी आते ही रोगी का मन जीवन से हतास हो जाता 
है । अर्थात उसे निश्चय होने लगता कि मेरा शरीर अब नहीं रह 
सकता ॥ ५२ ॥ 

कौन रोग कब्र होय गो, कौन कब्र मिटि जाय । 

होय न सनझुख जीव के, सो स्मरण लखाय ॥ १३॥ 

टीका--कौन सी व्याधि हमको कब हो जायगी ? तथा होकर 
ये आगे कब एकाएकी मिट जांयगी ? सो स्मरण जीव के सनमुख न 
लखाय अर्थात जानने मे नही आता, इसलिये इसको अदृश्य प्रारब्ध 
भोग कहते है ॥ ५३ ॥ 

जीन कुपथ. जानत कोई, तौन करहिं सब त्याग । 

जो नहिं त्यागे दुख भरे, सो पुरुषारथ लाग।॥ ५४॥ 

टीका--जिन-जिन चीजो के खाने-पीने, असयम व्यवहार रूप 
कुपथ्य से जो रोग बढकर रोगी को दुख होने लगता, वे उन असंयमों 
से परहेज करते, तो रोग कुछ शात रहता । यदि रोगी कुपथ्य का 
त्याग नहीं करता, तो प्रत्यक्ष अधिक-अधिक दुख भोगता होता । 
अयोग्य व्यवहार एवं असंयम से जो व्याधियाँ वन या बढ जाती है, 
उसमें पुरुषार्थ का ही दोष है | इसलिये प्रारब्धिक और असंयमिक 
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करते है, परन्तु उनका सब पुरुषार्थ निष्फल हो जाता है । वह रोग 
के वश पडा विललाया ही करता हैं ॥ ४६ ॥ 

कोई सफल ओपषध किहे, होवे रोग निवृत्ति। 

कुपथ त्याग से शांति कहूँ, अन्य अन्य रुज नृत्ति ॥ ४० ॥ 

टीका--किसी-किसी को औपधि फलीभूत भी हो जाती है, 
औपध पहुचते ही उसका रोग का विनाश हो जाता है। यह प्रत्यक्ष 
देखने में आता है। जिन-जिन क्रुपथ्यों से रोग बढती होकर 
विजेप वेचैनी होती है उन कुपथ्यों को त्याग देने से रोगियो का 
रोग कुछ शात तो अवश्य रहता है पर उसकी जड़मूल से निवृत्ति 
नहीं होती । कुपथ्य त्याग के रहने पर भी पूर्व वेग यदि दुख का हो 
तो अन्य-अन्य रोग किस्मे' वबदल-बदल कर जीव के देह भे' नाचते 
हुये उत्पन्त होते रहते हूँ । कुपथ्य सेवन रूप पुरुपा्थ से जितनी व्या- 
बयाँ वढती है, वे तो कुपथ्यों को त्याग कर औषधादि सेवन से 
विनष्ट हो जाती, परन्तु जो पूर्व का प्रारब्ध भोग होता है, वह धीरे- 
धीरे भोग कर ही समाप्त होता है ॥ ५० ॥ 

प्रातञव्धि विवश सब रूज लखी, चहत न उनकी कीय । 

जन्मत ही बहु रुज घिरे, बहुत बीच बिच होय ॥ ५४१ ॥ 

टीका-पूर्व कर्मो के फल रूप प्रारव्ध से ही विविध रोग होते 
रहते, क्योकि रोग होने के लिए कोई कामना करता नही । देखो ' 
कोई-कोई लड़कपन से ही रोग के विवश देखे जाते, यहाँ तक कि 
गर्भ से उत्पन्त होते ही कितने अन्धें, लूल और भी अनेक व्याधियों 
से घिरे देखे जाते है तथा बहुतो को बीच-बीच मे समय-समय पर 
राग होते रहतें है ॥ ५१ ॥ 

व्रितिधि रोग अंगन बिपे, राज रोग पगपील | 

जिनके पूप्र न खबरिं कछु, कोठमद्ध मन ढील ॥ ४२ ॥ 

टीका--तख से शिखा तक शरीर के सब अगों में भाति-भाँति 
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पुनः राता ने पूछा--बह कहाँ रहती है ? क्‍या खाती हैं ? ओर 
क्या-क्या करती है ? इसके उत्तर में लोग कुछ उलट पलट कहने 
लगे । तब उस बुद्धिमान ने कहा--सबसे वडी है वात । वह रहती 
है भले आदमियों के पास | खाती है गम (क्षमा)। करती है वह वह 
काम जो धन, वल, विद्या, शासन से नहीं हो सकता । ऐसी वात 
सुनकर सब प्रसन्‍्त हो गये । राजा भी खुश होकर एक लाख रुपया 
पुरस्कार दिया | अत: वुद्धि सबकी घट बढ़ होती है । 

“एक शब्द गुरुदेव का, ताका अनन्त विचार । 

थाके मुनिजग पण्डिता, वेद न पावे पार ॥” (वीजक) 

मेला तीरथ हाट में, जन्म मरण ओऔ बृद्ध । 

यक यक अंग समान कहूँ, उतपति खानिन बद्ध ॥ १७ ॥ 

टीका-मेला, तीरथ, वाजार मे' एक-एक अंग के मिलान वाले 
मनुष्य बहुत जगह से आकर एकत्र हो जाने से बहुत दिखाई देते है, 
पर वे बहुत नही अन्य संसार के हिसाव से वे बिरले विरले गाँव 
के कोई-कोई मनुष्य मेला, तीरथ, बाजार में इकद्र हो जाते है । 
इसी प्रकार कितनों के कर्मो की समानता होने से बहुतो का साथ 
ही जन्म, वृद्धि तथा मृत्यु की प्राप्ति होती रहती है। इसका हेतु 
यह हैँ कि कितने चोर-डाकुओ की श्रेणी, कितने कसाई शिकारी 
मासाहारियों के कर्मो की समानता, कितने विषयी पामरो का समृह 
तथा कितने पुण्य कर्म करने वाले दानियो की श्रेणी, कितने सदा- 
चार उच्च विचार वाजोी की श्रेणी, एवं पाप-पुण्य भिन्न-भिन्न कर्म 
वासना अनुसार एक एक श्रेणी के कर्मा का कही मिलान भी रहता 
ओर त्िगुण कर्मों की भिन्नता भी रहती। एक-एक श्रेणी के कर्मो के 
मिलान सस्कार ते एक ही समय खानियों मे उनके नियमवद्ध 
सबकी समान उत्पत्ति होती रहती । कितने संग्राम, हेजा आदि मे 
एक ही समय के मृत्यु वाले मजुप्यों का एक साथ संयोग पड़कर 
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व्याधियों से घिरने में साधारण दवा-पानी और पूर्ण सयम की 
आवश्यकता होती हैं ॥ ५४ ॥ 

औपध से कुछ शांव रुज, भोग बिना नहिं जात । 

जो प्रारव्धि प्रकोप अति, तब्र उछ्दा हूं जात ॥ ४५॥ 

ठीका-संयम सहित दवा-पानी करने से कुछ रोग कमी अवश्य 
होते है, परन्तु पर्व का प्रवल भोग हो तो अपने वेग भर भोगाये विना 
वे रोग सर्वथा निर्मल नहीं होते, यह भी प्रत्यक्ष है। इसमें भी जो 
अत्यन्त रोग युक्त दुख की प्रारब्धि हो तो दवा से रोग घटने के 
बदले बढतें जाता हैं। ऐसी जगहों में प्रारब्ध भोग की प्रवलता जानी 
जाती है ॥ ५५॥ 

विद्या चुद्धि पुरुषाथ में, घट बढ़ सबहाँ जन्‍्तु। 

भोग माहिं हो एक कस, अबला पुरुष लखन्तु ॥ ५६ ॥ 

क्रा-पढ के जो प्राप्त हो सो विद्या, तजवीज की शक्ति का 
नाम बुद्धि, सो दोनों मे कोई कम है कोई विशेष | चाहे परमार्थ में 
हो या स्वार्थ मे, सबकी परीक्षा भिन्‍न-भिन्‍त कम विशेष रहती है । 
पुरुयार्थ परिश्रम आदि हर काम को कोई विशेष कर लेता है कोई 
बिल्कुल कम कर पाता है। कोई हिसकी है तो कोई पण्यात्मा। 
पुरुषार्थ करतें हुये भी पृथक ही पृथक कम-विशेष एक दूसरे से सब 
चीजों में भिन्‍तता है । जव एक सदश कर्म नहीं, तो एक सदश सस्कार 
भी नहीं । जव एक सदृश सस्कार अध्यास नहीं तो अब या आगे 
एक सरीखे भोग भी नही । देखो ! किसी को स्त्री घट प्राप्त तो किसी 
को पुरुष घट प्राप्त है ॥॥ ५६ ॥ 

दृष्टान्त--एंक राजा ने आम दरबार में सबसे प्रश्न किया कि 
व्यवहार में सबसे बड़ी चीज क्‍या है ? उत्तर मे कोई कहे सबसे वड़ा 
ताड़ हैं, कोई कहे हाथी, कोई बट तो कोई कह सरकार का झडा | 
इत्यादि बातें सुनकर एक वद्धिमान ने कहा-सबसे बड़ी है बांत । 
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जब जब सनमुख होत वह, तब तब परखत जीव । 

होय न सनम्मुख जो नि जब, तब केहि पारख कीय ॥ ५६ ॥ 

टीका--जिस चीज का स्मरण-याद जबव-जब जिस-जिस समय 
जीव के सामने होता है, तव-तब तिस वस्तु को ही जीव परीक्षा 
करके जानता है ओर जिस चीज का स्मरण जीव के सामने जिस 
समय नहीं उदय होता तब उस समय जीव किसकी परीक्षा करे ? 
नेत्र के सामने वस्तु भये बिना जैसे नेत्र नहीं देख सकता, तेंसे जीव 
के सनमुख स्मरण द्वारा हीं सब पदार्थ पडते है। स्मरणरूप मत- 
मानसदी के विना जीव के सनमुख कोई भी चीज नहीं है । अर्थात 
बाह्य पदार्थों से जीव का कोई सम्बन्ध नहीं है, मात्र मन, इल्छा, 
वासना, स्मरण द्वारा ही दुख-सुख, हानि-लाभ, देह-गेह, तर-नारी, 
पशु-पक्षी आदि सबका सम्बन्ध होता है; जिस चीज की इच्छा- 
वासना सनमुख नहीं है, तो स्मरण सनमुख विनता जनेया जीव 
किसको जाने ॥ ४५ ॥ 

मित्र स्मरण जीव से, जीव को जानत नाहिं। 

जीवहि जानत ताहिकों, मानि मानि गहि थाहि ॥ ६० ॥ 

टीका--चेतन जीव से सर्व स्मरण, ।चतन अलग हे, क्योकि वे 
सब स्मरण जीव को जानते नहीं, चेतन जीव ही तिन सव सनमुख 
स्मरणो को जानता, परीक्षा करता रहता है और मान-मानकर उस 
मनोमयर धारा मे लाभ समझ के जिस किसी मे' विशेष सुख निश्चय 
करता, उत्त स्मरण को पुष्ट करके उसी क्रिया में तदाकार होता 
हे || ६० || 

नये नये स्मरण कहूँ, कहूँ पुराने होत। 

कोई मिटत सनम्ुख नहीं, ज्ञाता काहि लखोत ॥ ६१ ॥ 

टीका--जो देश, वस्तु, प्राणी और जिन भोगो को नहीं देखा 
सुना भोगा गया, तिसको देखने, सुनने, भोगने का जब औसर पड़ 
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एक ही साथ मृत्यु हो जाती । इस प्रकार समान और पूर्वोक्ति भिन्न 
भोग देखकर यह निश्चय होता चाहिये कि हम नित्य जीव कर्मों 
को करते-भोगते अनादि काल से चले आ। रह है, याते सावधान 
होकर उत्तम कर्म करता चाहिये । जिससे चौरासी योनियो में न 
अमना पड़े ॥ ५७ ॥ 
शब्द 
गहे गुर बोध जो निजपद पाय रे ॥ टेक ॥ 
देहधाम मे' चेतन राम है, तन मन शोधि के चित ठहराय रे ॥१॥ 
मन बड़ चोर लिये भ्रम भाला, वोध के तीर से मा।र भगाय रे ॥२॥ 
दयाधरमसे सर्जिचलु गुरुमग, शाति सोहागिनि वलिबलि जायरे ॥३॥ 
संत बिशाल जो टेरत निर्णय, कहत सुनत सब कलुष नशाय' रे ॥४॥ 
सोइ कबीर गुरु सत जहाँ कोइ, प्रेमदास तेहि शरण समाय रे ॥५॥ 
प्रसड़ ६--पूर्व जन्म जन्मान्तरों में रहते हुए भी पु्व को 
वातो का स्मरण न होने का विभेद 

लखत स्मरण धार से, निज पर बस्तुन देह। 

सो स्मरण न एक रह, उपजत सिमिटि लखेह ॥ ४८ ॥ 

टीका--इस प्रसंग को समझ लेने से चेतन जीव के सदैव रहने 
का स्पष्ट ज्ञान हो जायगा। कुतक सब नष्ट होकर आस्तिक बुद्धि 
प्राप्ति होगी । कुछ न कुछ चितन याद-स्मरण उठते ही रहते है, 
इसी का नाम स्मरण धारा है | तिसी स्मरण द्वारा ही अपना शरीर 
और शरीर-उपयोगी वस्तुयें तथा पराये के शरीर, घट, वस्त्रादि सर्व 
पंच विषय के पदार्थों का ज्ञान जीव करते रहते है | सो स्मरण 
धारा मे' यह नियम नहीं कि एक ही स्मरण उठा करे, किसिम- 
किसिम के उठते हुये स्मरणों भे' कुछ याद होते कुछ भूलते रहते, 
एवं स्मरणो का सिमिटना-दवना और उद्भव होना दोनों जाग्रत में 
प्रत्यक्ष अनुभव होता है॥ ५८ ॥ 
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बिल्कुल सम्बच्ध नहीं | केवल मन ही द्वारा जीव और जगत से 
सम्बन्ध है । माननदी त्याग से लाखो कोस जड देश दूर है। चार 
खानियों की असख्य देहे जीव की कर्मवासना के अनुसार नित्य जीव 
के सन्मभुख स्मरणवत बन-बन के लोप होती रहती है। तो जैसे 
तमाम स्मरण आये और चले गये बिल्कुल भूल गये, तैसे असख्य देहे 
अनादि काल से बसी-बिगड़ी, परन्तु अब उतकी याद नहीं है ॥६३॥ 
छुन्द--आय जाय असख्य स्पृति जीव साक्षी एकरस। 
त्यों असख्यों देह बनि नशि जीव सत्य अखण्ड अस ॥। 
स्मर्ण देह के बनन बिगड़न से सदा निज भिन्न है। 
यत्री गृही साक्षी अनाशी जान शुद्ध अखिन्न है ॥” 
रहत अनादी जीव लि, यादि होत चहे भृत्न । 
भावाभाव जो वृत्ति को, साक्षी नित्य कबूल ॥ ६४ ॥ 
टीका--पूर्व प्रसग लेकर कहा जाता है कि असंख्य स्मरण और 
देही को छोड़ने-पकडने' वाला जीव अनादि अविनाशी स्वय प्रत्यक्ष 
रहते आया है। पूर्व स्मरण या देहे याद रहे या भूल जायें दोनो 
समयो में जीव की अपनी हैता सदा विद्यमान रहती है। क्योकि सब 
स्मरणवृत्तियो की जब याद होती, तब भाव समझिये और वे दृत्तियाँ 
बिल्कुल भूल जाती, नहीं स्मरण होती, तब अभाव समझिये । इन 
भावाभाव दोनो वृत्तियों का जीव जानने वाला दोनो वृत्तियों से 
पृथक नित्य अविनाशी रहि के ही अपने नित्य साक्षित्व में प्रमाण 
देता है कि मैं इस बात को जानता हूँ तथा पूर्व की बातो का मुझे 
स्मरण नही, या उन्हे भूल गया हूँ। जैसे किसी को याद करना 
अपनी हैता बिना तही' बन सकता, तैसे किसी चीज को भूल जाना 
यह अभाव रूप स्मरण भी अपने रहे बिना किसी को नहीं हो सकता । 
अतः भावाभाव दोनों वृत्तियों को जानने वाले सम्पूर्ण जीव अनादि 
अधिनाशी वासनावश रहते आये अपने आप अपरोक्ष है ॥ ६७४॥। 
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जाता है तो उसका संस्कार टिक कर नये-तयें स्मरण वन के उठने 
लगते । कभी-कभी पुरानी पूर्व की देखी सुनी भागों वासनाये पुन - 
पुन स्मरण होती रहती हैं । कोई-कोई स्मरण ऐसे है कि जो विल्कुन 
भूल ही जाते । तो जो स्मरण जीव के सामने ही नहीं होते, तो 
ज्ञाता जीव उस स्मरण को सनमुख पड़ें बिना तिस स्मरण तथा 
स्मरण सम्बन्धी पदार्थों को कैसे जान सकता है ? अर्थात ज्ञान 
करने वाला ज्ञाता जीव रहते हुए भी जिस किसी स्मरण के सामने 
उदय न होने से उसे नहीं जान सकता ॥| ६१ ॥ 

उतपति बाली देह सब, उतपत्ति मनन लखात । 

नाशि होत दिखते दोऊ, वद्लि बदल्लि दे जात ॥ ६२॥ 

टीका--जैसे देहों की उत्पत्ति देखी जाती है, तैसे स्मरण मनन 
को भी उत्पत्ति होती है। जब तन-मन का उत्पन्न होता निश्चित है 
तो उन दोनो का नाश भी जरूरी है, दोनों का परिवर्तन देखा भी 
जाता है। समूल नाश नहीं वल्कि नाश के साथ ही परिवतंन हों- 
होकर वे दूसरे रूप मे अन्य शरीर तथा स्मरण वदल-बदल के बनते 
रहते | जैसे एक ही शरीर मे वाल युवा वृद्धादि अवस्थाये परिवर्तित 
होती रहती, तैसे प्रारब्ध-पुरुषार्थ अनुसार खानियों की देहों से 
अध्यास, अध्यास से देह, जैसी देह और खानि तैसे स्मरण उठते | 
सूक्ष्म स्मरण के सहारे दूसरे अन्य प्रकार के सूक्ष्म स्मरण बनते 
रहते । एक स्थुल शरीर नाश होते ही उसी के सहारे दूसरे अध्यास 
वश स्थल शरीर ग्रहण करता रहता । यही बदलि-बदलि दै जात 
का अर्थ है ॥ ६२ ॥ 

यहि विधि सबहों जानिये, जीव से दूरि जहान। 

अनन्त देह आई गई, जस स्मरण परान ॥ ६३॥ 

टीका-सपूर्वोक्त कथन अनुसार देह और वासनाओ का मर्म 
समझिये । जनैया जीव से सम्पूर्ण पिण्ड-ब्रह्माण्ड दर है। उनका 
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उन्ही देहो की अहंता-ममता में अपने को एकमेक सानकर वेसे-वेसे 
ही अपनी हैता विदित करता है। इतना होते हुये भी सर्व ज्ञाते 
चैतन्य जीव इस दृश्य ज्ञेयः रूप जड़ देह-गेह, इन्द्रिय-विषय, मन 
अवस्था सवे से न्यारे है । वे स्वरूप से ही शुद्ध अजर-अमर नित्य है। 
इस प्रकार विवेक करके जड़ देहो को अपनारूप मानने का श्रम उल्टी 
समझ का सहार कर देना चाहिये ॥ ६६ ॥। 


रहत बारि जेहि संग जहाँ, तेसे तहाँ देखात । 

छोड़ि सके नहिं धर्म गुण, ज्यों का तेवहिं रहात ॥ ६७ ॥ 

टीका--जल अनेक उपाधि योग से अनेक प्रकार से दर्शता है। 
अग्नि के साथ से उष्ण, कभी जम के बफेछूप में पृथ्वीवत कठोर, 
कही धूम कोहिरा आदिरूप । पीली मिट्टी मे पीला जल, काली मिट्टी 
में काला जल अथवा जैसा रमन डाले तैसा जल तथा अन्न, वीज 
वृक्षों में विविध रस-रूप से एक ही जल असंख्य वस्तुओं के समान 
प्रतीत होता है। पर जल अपने खास गुण-धर्म को नही छोड़ता, जल 
के परमाणु हमेशा शीतमय ज्यों के त्यों ही रहते है । जब जड़ तत्त्व 
का यह हाल है तो कारण कारज जड़ तत्त्व से पार जो अखण्ड 
ज्ञाता जीव है वह कैसे बदल सकता है ? जीव कही' भी रहे वह 
अपने ज्ञान धर्म को कभी नहीं छोड़ सकता ॥| ६७ ॥। 

बतमान में जीव जस, सनम्ुख सवहिं देखात | 

पुनः घरत जब देह वे, तव ऐसहि बिख्यात ॥ ६८ ॥ 

टीका--अब प्रत्यक्ष वर्तमान मे' चारो खानियो के देहधारी जीव 
ज्ञानकला चेतन्यतायुक्त चेष्ठा करते हुये सबके सामने प्रत्यक्ष अनुभव 
हो रहे है । इस प्रकार वासना वश स्थूल छोड़कर सूक्ष्म देहयुक्त 
पुन: चारो खानियो मे जब स्थल देह धरते है, तब भी ज्ञानकला- 
चतन्यता युक्त चेष्टा करते हुए स्पष्टरूप से सबको जाहिर होते हैं । 
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सत्रहि समय सब॒मनुप नहिं, रत्ि को देखत दृष्टि | 

तब का होय विनाश वह, तेसहिं जीवन सृष्टि ॥ ६४ ॥ 

टीका--सव समय' में मनुष्य सूर्य को नेत्रों से नहीं देखते, तो 
क्या इससे समझ लिया जाय कि सुर्य किसी समय विनष्ट हो जाता ? 
नहीं, विनष्ट नहीं हो जाता । देखो ! हमेशा सूर्य रहता तो अवश्य 
ही है, परन्तु घर के अन्दर घुसने से, आँख मुँदने से या किसी प्रकार 
के ओट मे दृष्टि रुकने से अथवा ब्रह्माण्डिक प्रकृति क्रिया अनुसार 
रात्रि समय सूर्य नहीं दीखता, वस इसी प्रकार जीवनसृष्टि समझिये । 
चार खानियो मे' निवास करने वाले अविनाशी जीव देह धरते तब 
सनमुख होते, फिर कुछ दिन के बाद देह छोड़ देते तब नहीं दीखते, 
परन्तु वासनावश दूसरी जगह फिर शरीर धर-धर के दृश्य होते 
रहते है । इस प्रकार इधर जीवों का शरीर छूटना तथा उधर देह 
धर-धर के प्रगट होना यह कार्य हरदम प्रवाहित देखा जाता है। 
इससे स्पष्ट हुआ कि जो त्रिगरुणात्मक वासना लेके देहधारी देह 
छोडते, वे ही भिन्न-भिन्न त्रिगुणात्मक स्वभाव लेकर अविनाशी जीव 
नट स्वॉगवत वदल-बदल के पुन देह धरते, परन्तु जीवों का स्वरूप 
सदा एकरस बना रहता है ॥ ६४ ॥ 

जाहि देह में रहत यह, तेसी हैता आप। 

ज्ञाता ज्ञेय से भिन्न है, करि विवेक परम दाप ॥ ६६॥ 

टीका--शूकर-कुकर, पशु-पक्षी, मनुष्य आदि जिस देह में जीव 
रहता है तिसीको अह-मम दृढ़ मानने से वैसे ही अपनी हैता जीवों 
को प्रतीत होती है । अपनी-अपनी देह को दृढ़ अह-मम मानने से ही 
किसी भय से प्रत्येक जीव भाग खड़े होते तथा अनुकुल की तरफ 
खीच जाते । वैल-गधा, सर्प-पक्षी, कीटादि अपनी-अपनी खानि के 
अनुकुल चेष्टाओ से वोलते, चलते, फिरते तथा हषित होते रहते । 
टत्तन वालो जो जाता जाता ले कि जह्ो-जो लेक जीसा श्रारएपा करता 
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भी याद नही रहती । मुझे कौन-कौन मिले ? कहॉ-कहाँ किसके साथ 
गया ? किस समय किसके लिये रोया या हेँसा ? इत्यादि बाते 
लडकपन की अब जवानी में कुछ याद नहीं हैं | याद न होते हुए भी 
अभी सरीखा अपनी हैता, सत्यता लड़कपतन में थी ही । जो मैं अब हूँ 
तो लड़कपन में भी मैं था ही । इसी प्रकार अन्य जीव भी थे, क्योंकि 
लडकपतन में हब शोक के वश हम और आप सब अपनी हैता आज 
ही के समान विदित करते थे तथा आज भी हम और आप अपने 
लड़कपन के शरीर का अनुभव कर रहे है | हमारी देह की अवस्था 
यदल गईं, परन्तु हम अवस्थाओं के अनुभविता पूर्व जेसे एकरस ही 
है। हमारे समान ही सर्व देहधारी गर्भ, जन्म, बाल, युवा तथा 
वृद्धापन में अपनी हैता सत्यला का परिचय दे रहे है | अत*'--॥७ ०॥। 

यही देह की बात यह, याँदि न काहुक देखि। 

जीव रहा यह ही तहाँ, जान मात्र खुद लेखिं।॥ ७१॥ 

टीका--जंब इसी जन्म में बिल्कुल लड़कपन की वाते किसी को 
स्मरण नहीं रहती, तो क्‍या स्मरण न रहने से यह मान्त लिया 
जायगा कि हम जीव लड़कपत में न थे ? थे तो अवश्य ही । जैसे 
आज दुख-सुख को हम जनैया जीव अनुभव करते हैं, तैसे दुख-सुख 
के जनेया जीव हम लडकपन में भी विरांजमान थे और दस पचास 
वर्ष वीतने पर आज भी हम वहीं ज्ञाता जनैया जीव ज्यो के त्यों है, 
स्वय जान मात्र ज्ञान स्वरूप है ।। ७१ ॥ 

तेसे जानो देह सब, यादि होत अब नाहिं। 

स्वप्त समान्ि जानि सब, भूल से रचिता जाहि ॥ ७२॥ 

टीका--लडकपन की बाते भूलने के समान ही पूर्व असंख्य जन्मों 
की देहों का अब स्मरण नहीं है, फिर भी जैसे लड़कपन की घटनाये 
ने याद होते भी लड़कपत में हमारा जीव रहा, तैसे पूर्व अनादि 
काल की बाते न स्मरण होते भी जीव नित्य पूर्व समय' मे रहा, 
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इससे यह फल निकला कि पहिले भी हम सव देहधारी नित्य जीव 
वासनावश थे, अब भी है, आगे भी हम नित्य जीव रहेगे ॥| ६८ ॥ 
छत्द--दान धर्म दयादि स्रात्विक कर्म करि धरि भाव से। 
भोग राग जु राजसी वहि सस्कार प्रभाव से ॥ 
हिसादि तामस्त की क्रिया वहि सस्कार जमाय है। 
त्रथ गुण गह्े सुख आश वश पुनि आय जाय भ्रमाय है ॥ १ ॥ 
जैसा करे तैसा लहे लख क्षेत्र वीज के न्याय से। 
कम विज्येष जु पाप पुन्यहुँ सक्षम गध्य टिकाय से ॥ 
उत हर तरह के कर्म हो इत हर तरह के भोग हो । 
भाँति-भाँति सुखी दुखी परत्यक्ष देखो लोग हो॥२॥ 
बहु पाप फल वहु दुक्ख है बहु पुण्य फल बहु सुक्ख है। 
पुण्य ही नित कीजिये अन्त करण तब शुद्ध है॥ 
फिर संत समग्र में जाय. कर निज रूप सत ठहराय लो । 
सुख आश वीज कोदग्ध करि निज काज आज बनाय लो ॥ ३ ॥ 
बनत॑ भिठत इमि देह सब, नित्य जीव तिन संग। 
विवश बासना तन घरत, पएथक सो आप अभंग ॥ ६६॥ 
टीका--पूर्वोक्त प्रकार अनादि काल से कर्म वासना के वश रहे 
हुए पाप-पुण्य युक्त त्रिगुणात्मक सूक्ष्म वासनानुसार चार खानियों की 
देहे वतती और विगडती रहती, तिन स्थल-सृक्ष्म देहों के साथ 
अविनाशी जीव लगा रहता है । वह कर्मो के सुक्ष्म वासना के आधार 
से चार राशियों में देह धरता-छोड़ता रहता है और आप जड़ स्थुल- 
सूक्ष्म से पृथक द्र॒प्टा रूप अभंग-अविनाशी नित्य रहता है ॥ ६ ॥ 
जीव देह उतपति जबहिं, वर्ष कक तक जान। 
यादि न तव की बात कछु, निज पर हैता ठान ॥ ७० ॥| 
टीका--जव इस मनुप्य खानि में जीव देह धारण करता तब कई 
वर्ष अर्थात दो चार वर्ष हुये लड़कपन अवस्था को बाते आगे कुछ 
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है, जैसे कोई मनुष्य की याद हो गयी, उसके साथ ही उसका घर 
गाँव भित्र सब स्मरण होने लगता है। यही रात-दिन का कार्य घट 
के अन्दर चालू रहता। योग्य सम्बन्ध के बिता कोई स्मरण नहीं 
उठता, यह प्रत्यक्ष है। कही इन्द्रियों के सामने पदार्थ पड़ने से, कही 
एकात में कुछ स्मरण होने अथवा जब भी दिन रात चलते बैठते 
एक स्मरण के साथ दुूपतरे पूर्व के भूले हुये संस्कार भी उठते रहते, 
बस ये दो प्रकार की योग्यता ही सस्क्रारो को उठाने में' हेतु अनुभव 
होता है ।। ७४ ॥ 
[ सनन-मनन की योग्यता का विशेष विचार | 

जैसे कोई एकान्त में निःसम्बन्ध होकर मन को शात किये बैठा 
हैं, तव॒ तक उसे स्मरण हो गया कि अम्ुक जगह जाना है, वहाँ की 
भमिका, घर व प्राणी इस-इस प्रकार के है । फिर स्मरण हो उठा कि 
वहाँ के प्राणी व अन्य गाँव वालों से वेर है। तब तक स्मरण हो 
उठा उस-उस आदमी ने विरोध के कारण अमुक का प्राण हर लिया 
था इत्यादि | एक मनन की योग्यता से इतने मनन की धारायें उठी, 
मानो सब ससार उसी में आ गया । इसे मनोराज्य भी कहते है । 
एवं मनन मनन की योग्यता से भी दबे सस्कार सनमुख होते 
रहते है । ' 

इन्द्रिन और पदाथ के, पाय योग्यता जेत। 

संस्कार स्मरण तब, बिन तेहिके न वनेत | ७४ ॥ 

टीका-तर-ता री पशु-पक्षी सुवर्ण-खेत, बीज-वृक्ष, सूर्य-चन्द्र आदि 
जो वस्तु या प्राणी तथा शब्द, रूप, रस, गंध, स्पर्श इन्द्रियों के सामने 
पडते है, पहिले उतवका मनन होता है। फिर तिस मनन के आधार ही 
आधार अन्य सम-विषम सस्कार उठने लगते है | इस प्रकार इन्द्रियाँ 
ओर पदार्थों तथा शब्दादि जितनी योग्यता पाकर पूर्व सस्कार उठते 
रहते है, यदि उनकी योग्यता न पडे तो सस्कारो का उद्भव होना नही 
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अब भी है, आगे भी रहेगा | दस-बीस वर्ष की बाते तो दूर रही, 
तुरन्त का देखा हुआ कोई-कोई स्वप्न भी दूसरे क्षण में उसका कुछ 
स्मरण नही रहता । तो क्या हम जीव उस स्वान अवस्था में नहीं 
थ्रे ? थे तो अवश्य ही पर अवस्था भेद से पूर्व को बाते भूल जागी है । 
पूर्व असख्य देहो की प्राप्ति और विनाश स्वप्न के समान ही जानता 
चाहिये । भूल से ही सम्पूर्ण शरीर बनने के कारण द्वप्टा चेतन जीव 
के आगे सर्व स्थूल शरीर स्वप्न के समान ही है, क्योंकि शरीर की 
रचना में मुख्य कारण भूल और मनोमय दी है जैसे इसी देह मे 
पहिले की तमाम वातें भूलते हुए भी तव और अब एकरस यही 
नित्य जीव रहता है, तेसे भूल कृत पूर्व स्वप्त बत असख्य देहो का 
हाल भूलते हुए भी सब देंहों का प्रक्राशक जीव अनादि कान से 
रहते आया है । आगे भी सत्य रहेगा, ये अभिप्राय ॥ ७२ ॥ 

“जीवत ऐसो सपना जैसो, जीवन सपत्र समाना ।” (वीजक) 

अपने में है देह नहिं, विवश वासना होत। 

सो स्मरण बिनाश बपु, जेहिके साथ लखोंत॥ ७३ ॥ 

टीका--अपने चैतन्य स्वरूप के अन्दर जड़ देह है नहीं, देह तो 
बर एवं घट के समान दृश्य जड हे । सुख मानन्दी करके वासना 
रखने से वासना द्वारा ही यह देह निर्माण होती रहती । जिस जाग्रत 
इन्द्रियो के सहारे ज्ञाता जीव सबको देखता, जानता, मानता था, 
वह प्रारव्ध समाप्त होने के साथ स्थल देह और तहाँ का जागृत 
व्यवहार स्मरण सव परिवतंन हो जाते | यही कारण है कि पूर्व जन्मो 
को बातें स्मरण नही रहती ॥ ७३ ॥ 

मनन सनतन की योग्यता, प्राय मनन दिन रात । 

बिना योग्यता होत नहिं, कोई मनन दिखलात ॥ ७४ ॥ 

टीका--एक स्मरण उठने पर तिसीके मिलान वाली बातों का 
संस्कार जो गुप्त रूप अत"करण में पूर्व से जमा है, वह भी उठ पड़ता 
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प्रत्यक्ष किया जा सकता है ? जन्मान्तर स्थल के सम्बन्ध रहित पूर्व 
अपनी हैता का प्रत्यक्ष सदुश उसी प्रकार स्मरण नहीं होता जैसे 
किसी प्रेमी के भूल जाने से उसका प्रेम भी भूला पड़ा रहता है । 
इसी प्रकार तीनो समय में सत्य रहते हुए भी पूर्व देह साधनों 
के छूटते रहने से पूर्व देहों की बातें तथा तिसके साथ अपने अह 
पत्रा को जीव भूल जाता है ॥ ७७ ॥ 

किसिम क्रिसिम के जीव जत, देखि परत अब आजु | 

तेसहिं उतपति देह तिन, पनः पुन; सन राज ॥ ७८ ॥ 

टीका-बैल, गदहा, शुक्र, कुकर आदि भाँति-भाँति के पशु, मोर, 
तितर, बाज आदि भॉति-भाँति के अण्डज, गिजाई, कैचुवा जल-थल 
के कीड़े आदि भाँति-भाँति के उष्मज और भॉति-भाँति स्वभाव वाले 
नर-तारी मनुष्य योनि राजसी, तामसी, सातसी ऐसे अनेक प्रकार 
के स्वभाव वाले देहधारी जीव आज जैसे वंमान में दिखाई दे रहे 
है, तेसे भिन्न भिन्न नर देह मे कर्म सस्कार टिकाकर शरीरान्त मे 
त्रिगुण सूक्ष्म सस्कार वाले पृथक-पृथक जीव चार खानियो मे देह 
धारण करते हुये अनादि काल से चले ही आ रहे है, आगे भी 
वासना वश देह धारण करते ही रहेगे | तहाँ मनोराज्य--इन्द्रिय- 
विषय, हर्ष-शोक, काम क्रोध, मिलन-विछोह, घटपशु कर्म तथा 
विषयासक्ति वश रहना एवं बार-बार मन वश भ्रम धारा में डुबकी 
लगाते-उतराते हुए असख्य जीव चार खानियो में इधर-उधर देह 
युक्त दृश्यमान हो रहे है ॥ ७८ ॥ 

मन वशि घट बढ़ काम तिन, मन्तुप खानि में देखि । 

करम भूमिका यह रही, पुरुषारथ वहुविधि लेखि ॥ ७६ ॥ 

टीका--मनुष्य देह को प्राप्त हुए जीवो मे सुख मानन्दी के वश 
जिधर सुख-लाभ सुझता उधर विशेष प्रयत्व करते । जिधर सुख- 
लाभ नही देखते उधर का प्रयत्न कमी कर देते या नही करते | यह 
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बनता । भाव यह कि इन्द्रियो के सामने पच् विषय पदार्थ तथा 
प्राणी पडने की योग्यत्ता ही सस्कारो के स्मरण होने में कारण है । 
प्रत्यक्ष है कि तमाप दिन के सस्कार भले पड़े रहते | जब कोई 
इन्द्रियों के सनमुख प्राणी-पदार्थ पड जाते, तो झट उनके संस्कार 
स्मरण होकर पुत' तत्सम्वन्धी सब स्मरण जागृत हो उठते हैं और 
पहिले नहीं उदय हुये थे। विशेष रूप से इन्द्रियों के सामने वस्तुओं 
की योग्यता पडने ही से स्मरण उठते रहते है ॥ ७५ ॥ े 

भाव--मनन-मनन को योग्यता और इन्द्रिय और इन्द्रिय सन्मुख 
देश काल प्राणी पदार्थ पडने की योग्यता ये ही योग्यता गुप्त सस्कारों 
की सन्मुख करते है । 

संस्कार सनझुंख नहीं, रहे जहाँ तक जोन । 

बिना स्मरण के भये, केसे लखिये तोन॥ ७६ ॥ 

टीका--पूर्वोक्त योग्यता न पडे तो जितने संस्कार गुप्त रूप अत 
करण से पड़े हो, वे स्मरण के रूप में जीव के सामने नहीं आ 
सकते | जव दबे हुए सस्कार स्मरण रूप मे' न उठें, तब तक उन 
गुप्त रूप सस्कारों को किस प्रकार जाना जा सकता है ? अर्थात 
स्मरण भये बिना सस्कारो का अनुभव नही हो सकता ॥ ७६ ॥ 

जब की हेता यादि चह, तब की यादि जो देह । 

तव निज हैता भान हो, जेसे.. नेही नेह॥ ७७॥ 

टीका--जब जिस समय अर्थात पूर्व जन्मो की सर्व बाते सहित 
अपनी हँता का स्मरण करना चाहते हो, तो यह वात तभी बन 
सकती है जव पूर्व जन्मो की देहो का सम्बन्ध यक्त स्मृति वनी रहे । 
तिन देहो के बने रहने से तत्सम्बन्धी पदार्थ सहित सबके स्मरण 
साथ स्मरण कर्त्ता अपने आपकी हैता का भान--स्मरण कर सकता 
है। जब कि पूर्व जन्मो की देह ही नहीं सामने है न उसका स्मरण 
ही है, तो किस साधन से वर्तमान के समान पूर्व जन्मो की बातो को 
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जन्म माशण दिल रात्रि सम, जागृत स्वप्न सुपरीष्ति | 

चैतन्य जीव यकरस रहत, मन वशि देह लहोप्ति ॥ ८१ ॥ 

टीका-बारम्वार नेत्र के सन्मुख दित-रात चौविसो घटा आने- 
जाने के समान देहोपाधि से जन्म होना, मरण होना जागना-सोता, 
सुषुप्ति होना द्रष्टा जीव के सन्मुख बना रहता है, तहाँ चैतन्य जीव 
प्रत्येक अवस्थाओं में अखण्ड एकरस विराजमान रहता है | अनादि 
काल से द्रष्ठा चेतन भूल वश देहोपाधि युक्त अध्यास रूप मनोमय 
बीज पुष्ट कर-करके वारम्बार देह प्राप्त करता है॥। ८१ ॥। 

बचपन तरुण औ चृद्धपन, घट बढ़ चुद्धी देह। 

वह तो सदा अख्णड है, भूल से विधिधि समेह | ८२ ॥ 

टीका--बाल, जवानी तथा वृद्धावस्था मे' जो बुद्धि कम विशेष 
प्रतीत होती है, वह देहरूप साधन घटने-बढ़ने के कारण वृत्ति 


होना ही न चाहिये, ये सउ बाते अन्त.करण के धर्म समझे जायें तो जड अत,- 
करण को जान-मानकर चलाता कौन है ? ब्रह्म का प्रतिबिब ही सर्व कर्ता है 
तो निरूप पोल निराकार का प्रतिविम्ब होता ही नही, फिर छाया साया जड़ 
असत होती है ५--व्यापक एक ही चतन में देहरूप अनेक उपाधियों क्‍यों हो 
गयी ? ६---अज्ञान-अविद्या भी बिना इन्द्रियों के सम्बन्ध क्यो कर हो सकता 
है ” ७--निराकार आकाश वत विशु व्यापक मे जड-चेतत का सम्बन्ध क्यों 
कर हो सकता है ? ८--भ्रम मात्र कहो तो विना जड-चेतन के सम्बन्ध एक 
व्यापक में भ्रम भुल वनना ही असम्भव है। 5--एक आकाश मे दूसरा तिसीके 
समात्त सर्वत्र चेतन कहे तो एक अवकाश में दूसरा वैसे ही कैसे बनेगा ? सम- 
सम एक देश में रहना ही असस्भव है अथवा अखण्ड माने हुये सर्वत्र परिपूर्ण 
ठसाठस व्याप्त चेतन में भिन्‍ल-भिलत कसे करते-भोगते असख्य जीव और 
स्थुल-सुक्ष्म जड़ तत्व भी कहाँ रहेंगे ”? १०--आकाशवत सर्व देशी सर्व व्यापक 
सर्वत्र अभेद मानने से एक के सुख-दुख का सब चेतन देहधारियों को अनुभव 
होना चाहिये, वैसा होता तो नहीं । इसलिये किसी के कार्य रहित प्रत्येक देहो 
प्रेरक भिन्‍न-भिन्‍न स्वजातीय सर्वे शुद्ध जान स्वरूप अनादि अनन्त नित्य ठहरने 
से अपने-अपने कर्मों का फल पृथक-पृथक सब जीव भोगेगे और सुक्तिदशा में 
भी भिन्न ही स्थित रहेगे। 


| 


३] 
क्र 
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विशेष रूप से घटाव-बढाव प्रत्यक्ष नरदेह मे दिखाई देता है । इस 
हतु नर देह ही कर्म करने-धरने की भूमिका है। क्योकि यहाँ 
मनुष्य देह में विशेप क्रिया करने के साधन-सामान युक्त और समझ- 
वूझ केः परिणामदर्शी होकर पाप-पुण्य, युक्ति-उक्ति, कला-कौशल, 
ज्ञान-विज्ञान, मत-पथ, ग्रथ अनेक प्रकार से पुरुषपार्थ करते । तिन 
कर्मो का सस्कार प्रवलता से ग्रहण करतें हुए सव नर जीव प्रत्यक्ष 
दिखाई दे रहे है ॥ ७८ ॥ 

जान मात्र एके किसिम, घट बढ़ देह उपाधि । 

पृथक एथक सब जीव हैं, शुद्ध स्वरूप अबाधि ॥ ८०॥ 

टीका--प्तव देहधारी चेतन जीवो का स्वरूप एक समान ज्ञान 
स्वहूप अखण्ड ओर भिन्‍न-भिन्‍न है | जो बुद्धि, कर्म, पुरुपार्थ घट 
उपाधि सहित ज्ञान में घट-बढ दिखाई दे रहे है, वह सब नेत्र पर 
वरविध चश्मा लगाने वत खानि भेद, घट भेद देहोपाधि कृत है, परंतु 
प्रत्येक घटो में वास किये हुए वे अलग-अलग सब जीव शुद्ध स्वरूप 
ज्ञान मात्र अविनाशी है । क्योंकि सव अजर-अमर अखण्ड चेतन 
जीव! भिन्‍न-भिन्‍न देहयुक्त कर्म करतें-भोगते स्थल-सूक्ष्म देहों के प्रेरक 
होते हुये देहों को उदल-वदल करते प्रत्यक्ष चले आ रहें है | ८० ॥ 


१९ व्प्पगी--फोई चेतन जीव का स्वरूप जीव घटो में आकाशवत एक 
ही नि०्चय करते, परन्तु ऐसा मानने मे निम्न लिखित दूपग आते हैं । १-जैसा 
हम अपने मन देह इन्द्रियों को अह-मम मानकर हानि-लाभ समझ के प्रत्येक 
वस्तु को छोडते और पवाउते, तैसे प्रत्येक घट मे हमही होने से सब देहो के 
कर्ता भोक्ता हमही अर्थात एक जीव को होना चाहिये, ऐसा तो नही है । एकी 
समय में भिन्‍त-भिन्‍न देहवारी जीव भिन्‍न-भिन्‍न चेप्टा-कर्म आदि करते और 
भागते नजर आते है। २--एक व्यापक चेतन में राग तथा द्वेप न होना 
चाहिये । रागद्वेप वुद्धि का धर्म कहो तो बुद्धि जड है। ३--बन्च-मोक्ष की 
व्यवस्था गुरु और शिष्य का सम्बाद कर्मफल आदि एक ही में वन ही नही 
सकते | ४--देहधा री जीव यदि व्यापक हो तो तीन अवस्था--तीच पन आदि 
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ज्ञानइन्द्रिह और मनोव॒त्ति संयोग से जीव ही को होता है। क्योंकि 
जीव ही ज्ञाता चेतन है। मनोवृत्ति को हटा देने से अपना स्वरूप 
शुद्ध ज्ञान मात्र निरुपाधि, निर्मल, अखण्ड, एकरस है । विदेहसुक्ति 
होने पर देहोपाधिक वाह्मज्ञान न रहने से निरुपाधि नित्य स्वरूप 
ज्ञानधर्म, पारख रूप सर्वंदा एकरस रहता है ॥ ८४ ॥ 

पन इन्द्रिन अध्यांस रचि, हानि जानि तब त्याग | 

लखता निशदिन हानि जब, तब यकास वेराग ॥ ८४ ॥ 

टीका--अध्यास किस प्रकार रचता है ” इसका उत्तर यह हैं 
कि इन्द्रियों द्वारा देख, सुन, सू घ, स्वाद, स्पर्शादि क्रिया करके मन 
से मान-मान के चैतन्य जीव सर्व अध्यासो को रचता रहता है ! 
देह से कर्म, कर्म से देह, भोगों से मन, मन से भोग, प्रारब्ध से 
पुरुषार्थ, पुरुषार्थ से प्रारब्ध एवं परम्परा न्याय और जीव माली- 
चित्रकार के न्याय' अध्यास बीज से देह धरना रूप खेती का 
व्यापार कर रक्‍्खा है | जब विषय भोग अध्यास रूप बीज बोने में 
हानि ही हानि जीव परख लेगा तब तिस व्यापार को छोड़ देगा । 
“कहाह कबीर ठग सो मत साला | गई ठगौरी जब ठग पहिचाना” 
॥ वी ० ॥ एकक्षण हानिकर जानी हुईं वस्तु पुन प्रारब्ध आवरण से 
सुखदाई प्रतीत होने लगती, जब साधन संयम विवेक का निरन्तर 
पुरुषार्थ बढ़ाकर रात-दिन इन्द्रिय भोग और मन संकल्पो मे दुख ही 
दुख की एकरस दृष्टि पुष्ट करता रहेगा तब सदा एकरस वैराग्य 
धारणा बन जायगी ॥| ८५ ॥| 

करि पुरुषारथ आसक्ति दलि, हुख हितकारी मित्र । 

जो नहिं छोड़ा काम यह, अवश्य होय पावित्र ॥ ८६ ॥ 

टीका--पूर्वोक्ति प्रारब्ध, बाह्य कुसग, आसक्ति के कारण जब- 
जब सुखाध्यास सनमुख हो तव-तब विवेक-वैराग्य का पहिले ही से 
पुर्रपार्थ रखते हुए सर्व पिण्ड-ब्रक्माण्ड, मच-प्राणी, विपयो मे पूर्ण 
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उपाधि से मालूम होती है। जाम्रत में! विशेष स्मरण उठने के 
सामान' ठीक रहने से विशेष ज्ञान, स्वप्न में कम साधन रहने से 
कम ज्ञान, सुपुप्ति में विल्कुल स्मरण सिमिट जाने से विल्कुल कम 
ज्ञान | वास्तविक वृत्ति के भावाभाव कम-विशेष का ज्ञाता सदेव 
अखण्ड एकरस ही है | अपने अखण्ड स्वरूप को भूलकर ही इचन्द्रिय 
सम्बन्धी वस्तुओं को स्मरण द्वारे जान-मानकर अनेक वस्तुओ में 
स्मेह करता रहता है ॥ ८5२ ॥| 

सुखाध्यात कारण रहे, भूल देह सम्बन्ध । 

म्वस्बरूप को बोध जब, यकास राखि अबन्ध ॥ ८३ ॥| 

टीका--जड विययो में सुख मानना, सुखाध्यास से भूल पुष्टि, 
भूल पुष्टि से सुखासक्ति पुष्ट होती है। सुखाध्यास और भूल ही से 
स्थल सूक्म जड देहो का चैतन्य जीव से सम्बन्ध है। जब जिसे 
जुद्ध चैतन्य का अवरोज्न ज्ञान उदय हो जाता है, तब अपने स्वरूप 
से वढकर कही भी गुख शाति न जंचने से अपने बोध भाव को दृढ़ 
वराग्य साधन स्रवयम सहित देह रह तक एकरस रख के सुखाध्यास 
नष्ट करते हुआ सर्व वन्धन रहित होकर वह मुक्त हो जाता है ॥८३॥ 

वाद्य ज्ञान मन इच्ध्रियन, साथ प्रिना नहिं जान। 

जब मानन्दी सनप्ुद्ध नहीं, तवही वस्तु झुलान ॥ ८४ ॥ 

टीका--चेतन जीव को बाहरी जगत का ज्ञान मन से मनन 
कर ओर इन्द्रियों से देख सुन भोग करके ही होता रहता है । तन- 
मन सम्बन्ध लिये विना वाह्म ज्ञान नहीं हो सकता। यथा--कारी- 
गर के पास वसुला-रुखानी आदि न हो तो काट पीट छेद नहीं 
सकता | तद्वत जत्र अत करण में मानन्दीरूप स्मरण कोई सामने 
नहीं उठता, तव बाहरी वस्तुए भूल जाती है। वाद्य वस्तुयें भूलते 

थे भी अपना तो ज्ञाता वना ही रहता है। इससे स्पष्ट जाना गया 


कि किसी चीज को भूलना, किसी का स्मरण ,होता यह वाह्य जगत 
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के पश्चात प्रारब्धान्त में तत-मत सम्बन्ध सब ठूट जाने पर मुक्त 
जीव के सामने जगत प्रपंच का भास नहीं रह जाता । चेतन जीव 
के ठहरने के लिये अन्य जड़ तत्व या प्राणियों की कोई आवश्यकता 
नहीं, बल्कि वह ॒निराधार है। स्वयं प्रकाश स्वत. स्थित अचल 
संदवस्तु को निराधार कहते है, सो अविनाशी जीव का स्वरूप ही 
निराधार है। अभी देह रहते-रहते भी जीव ही की सत्ता से देह 
कठपुतलीवत चलती-फिरती । पुन' देहोपाधि रहित स्वरूपस्थिति 
मे ठहरते ही जड़ग्रन्थि सम्बन्धी सर्व दुख रहित हो जाता है। 
सोई बनाना चाहिये ॥| ८७ ॥ 

वाह्यज्षान केसे करें, प्रिय सामग्री जीव । 

विन सामग्री ना बने, कोई ब्यंजन लखि लीव ॥ ८८ ॥ 

टीका--जो कहो जीव विदेहमुक्ति मे' स्थित है तो बाह्मज्ञान 
क्यों नहीं करता ? तो सुनो--इन्द्रिय-मतरूप साधन सामग्री सम्बन्ध 
पाये विना जीव बाह्यज्ञान कैसे कर सकता है ? विचारों | यथायोग्य' 
सामग्री पाये बिना व्यजन करता कोई व्यजन बना सकता है ” 
कदापि नहीं। साधन-सामग्री रहित व्यजन बनते-बनाते कही नहीं 
देखा गया ॥ ८८ ॥ ःु 

व्यंजन कर्तों का करें, जब नहिं .ब्यंजब साज | 

आप रहे नहिं लोप है, वंमान तजि कांज ॥ ८६॥ 

टीका--विविध प्रकार के भोजन पकवान को व्यजन कहते है । 
सो व्यजन रचने वाला कर ही क्‍या सकता है जब तक वह भोजन 
रचने के साधन बतँन, लकडी, अग्नि, जल, अन्न, भूमि, प्रकाशादिक 
सामग्री न पावे ? परन्तु ऐसा भी नहीं कि वर्तमान में बाह्य व्यंजन- 
भोजन क्रिया को छोड़कर व्यजन कर्त्ता आप न रह जाय । प्रत्यक्ष 
ही देखो | वर्तमाव में आप मनुष्य रहते हुए भी सामग्री न पाने से 
कार्य नही करता, कितु कर्ता मनुष्य अपना तो है ही ॥ दर्द ॥ 
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प्रवशता-इच्छा का कष्ट देख-देख वार सुखासक्तियों को नष्ट 
करता रहे । वन्धनों के नष्ट करने में पूर्ण सहायक हितैपी मित्र दुख 
ही हैं। जो सत्सग सद्ग्रथ स्व विवेक हारा तन-मत् जगत में दुख 
देखते रहने का कार्य नहीं ढीला करेगा, तो अवश्य वह पवित्र हो 
जायगा । सब विषयों की जड़ासक्ति त्यागकर शुद्ध चैतन्य पारख 
स्वरूप मुक्त हो रहेगा, ये निश्चय ।। ८ ॥ 

प्रश्त--श्रे ष्ठ पुरुपार्थ क्या ? 

उत्तर--विपयासक्तियों-खिचाओं को जीतना । 

प्रशन--आसक्ति जीतने में सहायक कौन ? 

उत्तर-निरन्तर जगत सुखों में दुख देखना, विवेक-वैराग्य 
प्रधान उपाय है। बूढो की दुर्दशा पराधीनता, जवानों की उत्मत्त 
चेष्टा, स्त्रियों की चचलता, क्षणिक मतिता: श्रमिक मत-पन्थों देश 
समाज की हलचल, दुष्टो की क्ररता, राजसी-तामसी का धर्मविरुद्ध 
दुराचरण, हिसा, कलहपना, प्रत्येक प्राणी को प्रारब्ध विवश 
ब्रह्माण्ड की प्रतिकूलता, पशु-पक्षियों की परवशता आदि दुख-द्रन्द्दो 
के बीच में अपने को देखते रहने से कल्याण का यत्न सिद्ध होता है। 

भंग होय तब भूल सब, तन सम्बन्ध विगारि | 

रहे न सनमुख जक्त तब, निराधार दुख टारि ॥ ८७॥ 

टीका--ऊपर कथित साधन सयम पुरुषार्थ में डटे रहने से सर्व 
इन्द्रिय-विपयो की आसक्ति कृत भूल विपरीत समझ और क्रिया 
विनप्ट हो जाती है, कितु पूर्व अध्यास वश रज-वीर्य से प्रारब्ध 
काया निर्माण थी वह उदासीनता से भोगते हुये आप ही नष्ट हो 
जाती है। जो जीव अपने सत्य स्वरूप को भूलकर तन-मन सम्बन्धी 
सर्व वन्धन वनाया था, वही निज स्वरूप को जानकर जगत में दुख- 
दृष्टि द्वारा और नैराश्यता से भोगकर शरीर सम्बन्ध सुखाध्यास 
वीज को बिगाड़ देता है-नष्ट कर डालता है । फिर बन्धन विगाडने 
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सम्बन्ध ही नहीं रह गया, फिर ज्ञाता जीव स्वतः विराजते हुये भी 
किसकी परीक्षा करे ? ॥ 5१ ॥ 

नेत्रन सनग्मख वस्तु जब, होय न सनझुख जोन । 

तव नहिं. देखत ताहिको, नेत्र अभंग जहोंन ॥ ६२॥ 

टीका--सबको देखने वाली नेत्रपुतली के सामने जव जो वस्तु 
न पड़े, तो क्या उसे नेत्रपुतली देख सकती है १ कंदापि नहीं। जब 
नेत्र से विमुख पदार्थ नहीं देख सकते, तो क्या दृष्टि नहीं है, ऐसा 
मान लिया जायगा ? कदापि नहीं । पीठ पीछे पदार्थ को न देखते 
हुए भी नेत्र तो वरावर एकरस है ही। इस प्रकार सिद्धांत मे सर्व 
ज्ञाता जीव के सामने मन-मानन्दी पड़ती रही, तिसी से जगत का 
भान होता रहा ।। सी प्रारब्ध-पुरुषार्थे रूप मन-मानन्दी बोध-वैराग्य 
ढ्वारा नष्ट हो जाने से विदेहसुक्ति में केवल शधर्वज्ञाता ज्ञान मात्र 
निराधार रहते हुये भी बाह्य ज्ञान-नही करता ॥| ६२ ॥ 

प्रसंग ७ -वन्धन पडने और छुटने का विभेद 

प्रारव्यी पुरुपाथ लखि, सुस्रंग कुसंग आसक्ति | 

मनुष समझ आधीन हैं, छूटथ औ सासत्ति ॥ ६३॥ 

टोका--शुद्धाशुद्ध प्रारव्ध के दो भेद और पुरुषार्थ के भी दो 
भेद, एक जगत मार्ग का और दूसरा कल्याण मार्ग का। सग भी 
दो प्रकार का, अच्छा सग और खराब सग । आसक्ति भी दो प्रकार 
की--एक-विषयो में आसक्ति, दूसरी-गुरुषद में प्रियता रूप आसक्ति 
ये सब सामग्री मनुष्य को सुबुद्धि-कुबुछि रूप समझ के आधार पर 
निर्भर होकर वन्धन छूटने और दुखप्रद बन्धन बना लेने में दोनो 
तरफ सहायक हो जाती है । अर्थात कल्याण की समझ हो जाने पर 
पूर्वोक्त सव शुभ सामग्री कल्याण मे सहायक हो जाती है और यदि 
विषयो ने सुख समझ रही, तो पूर्वोक्त सब अशुभ सामग्री जुट के 
जगत प्रपंच में मनुष्य बंधता चला जाता है। इससे यह सिद्ध हुआ 


का 
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तेंसहिं जानी जीव को, यकरस पारख आप | 

सनपुल नहीं पदार्थ जब, केहि परखे करि दाप ॥ &०॥ 

टीका--पूर्वोक्त दृष्टान्त अनुसार स्थुल-सृक्ष्म मन इन्द्रिय अन्त - 
करण यथायोग्य साधन सामग्री है। वाह्यवृत्ति ज्ञान होना व्यजन 
समझो, ज्ञाता जीव उसका कर्त्ता समझो । जब जीव व्यजनों में दुख 
जानकर स्थुल-सूक्ष्म सर्व सामग्री का अभाव कर दिया तो प्रारव्धान्त 
में मन इन्द्री अत.करण चतुष्टय साधन (औजार) का सम्बन्ध टूट 
जाने से केवल सर्व ज्ञाता शुद्ध पारख जीव मात्र एकरस निराधार 
अपने आप स्थिर रह गया। विदेह मुक्ति में जब मन इन्द्रिय शस्त्र 
ही नहीं तो ससार जीव के सामने ही नहीं! पड़ता। क्योकि भोतिक 
पदार्थ रूप ससार से जीव का कोई सम्बन्ध नही है | माननदी द्वारा 
ही सासारिक पदार्थों का जीव के सामने अनुभव होता है। सो 
मन-इन्द्रिय विदेह मुक्ति मे न रहने से वाह्य ससार सामने ही नहीं, 
तो कैसे किसे जोर लगाकर परखे परखावे ? अर्थात परीक्षा की 
शक्ति शक्तिमान में' रहते हुये भी मन-इन्द्रिय रहित होने से वाह्म 
जगत का ज्ञान न करके स्वत पारख झूप निराधार स्थित रहता 
है ॥ 5० ॥ 

अमर जीव आपे लंखे, जो कछु मन उद्बंग। 

सब मानन्दी नाशि जब, तव कैहि परख करेगे ॥ &१॥ 

टीका--अपना अभाव कभी न देखने वाला जीव अजर-अमर 
अपने आप है। सामने जहाँ तक जों कुछ मनोह्ेंग स्मरण सनमुख 
होता है उसी को स्वयं अपने आप चेतन जीव जानता रहता है। 
मुख्य मन ही से जीव की भेट है, क्योकि मन करके ही सब वस्तुओं 
को जीव जानता है। मनन हुये विना बाह्य संसार का ज्ञान नहीं 
करता, यह प्रत्यक्ष अनुभव है। विदेह मोक्ष मे' जब तन-मन सर्व 
मानन्दियों का सम्बन्ध छूट गया; तब जीव का जगत से कुछ 
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है । उनका नतीजा यह है कि वे अपने चेतन्य स्वरूप और यथार्थ 
कर्तव्य को भुला देते और देह के अभिमान को पुष्ट कर देते है । 
मै देह हूँ, बहुत सुन्दर एवं कांतिमान हूँ, विषय मतोरथों को सिद्ध 
करना मात्र हमारा पुरुषार्थ है, हम दूसरे की क्‍यों सहे ” ऐसे अभिमान 
को फैसन उत्पन्न करता । फिर प्रमादी मनृष्यः दूसरे की प्रतिकुलता 
बिल्कुल न सह पाने से क्षण-क्षण मे स्वार्थथश विविध कष्ट पाता 
रहता । ग्रहण योग्य-धर्म, नीति, सयम मार्ग और त्यागने योग्य-- 
चोरी, व्यभिचारी, 6िसा आदि इत दोनो का विवेक छोड़कर राजस 
धारा में बहने से तरह इतना बेहोस हो जाता है कि दुष्ट संग और 
दुर्वद्धि जो सर्वथा दुख इन्द्द रूप है उसी को हर्ष से धारण कर लेता । 
कितता भयकर परिणाम || 5५ ॥ 

निज पर मन को मोहि के, तन में उपजे काम | 

हज॑ खर्च तृष्णा बढ़े, विविधि विछेप कुराम ॥ ६६ ॥ 

टीका--विविध फैसन-श्गार-ठाठ बाठ रच के स्वय' मन में 
मोहना फूलना मदमस्त रहना तथा दूसरे के मन को ठाठ बनाकर 
तन-मत-वचन द्वारा आकषित कर लेना । इसका परिणाम यह होता 
है कि काम-शैतान का यहाँ से ही जन्म हो जाता है। तिस काम 
कला में पड़ने से अमूल्य समय का नष्ट होना ये हजे लगता । परस्पर 
नर-तारियो के भाँति-भाँति के फैसनदार भूषण-वस्त्र, इत्र-तैल, फुलेल- 
पाउडर, राग-रंग, सिनेमा-नृत्य-महल, रत्न-सेज, मोटर-बग्ची आदि 
वाहन इत्यादि उत्तमोत्तम राजस सामग्री के लिये कितने रुपये पेंसे 
चाहिये, थाह नहीं, ये सब खर्च बढ जाता । इतने पर भी भीतर की 
कामनाये दिन प्रति दिन बढती ही जाती है। इस प्रकार काम अनल 
अपूर्ण होने से अपार तृष्णा बढ जाती | फिर तो अपूर्ण राजसी 
मनसा को वह पूर्ण करना चाहता । अपूर्ण मनसा कब पूर्ण होने 
लगी ”-इस हेतु उसकी चाह पुरौती के पथ में कितने रणगड़े-झगडे 
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क्रि मनुष्य जीवो में' स्ववशता है कि वह शुद्ध बुद्धि पुष्टि करके 
कल्याण कर सकता है, सोई बनाना चाहिये ॥ ३ ॥ 

बेंबत छुटव कारण दाऊ, जेहि दिशि होय बलिष्ट | 

उतही जाते जीव सत्र, सजग धार लहि इृप्ट ॥ ६४॥ 

टीका-पूर्वोक्त कथन से सब मनुष्य निज-निज ध्येय निश्चय 
सहित वँध जाने तथा छूट जाने की सामग्री रूप कारण जिस किसी 
तरफ बलवान कर लेते है, उधर ही चलते हुये उसी को सजगता-- 
चोकसी रखते हुए वही धारणा-रहस्थ रख के अपनी-अपनी अभि- 
लापा धारण किये हुए इच्छित वन्‍्वन और मोक्ष फल को प्राप्त होते 
रहते है । इससे यह फल निकला कि ग्रुरुषद का पुरुषार्थ, सत्संग 
अटूट प्रेम परमार्थ बुद्धि पुप्ट रखते हुये कल्याण की सब सामग्री 
अधिक वलबान करके तिसी धेरे में जीवन भर विराजना चाहिये । 

ही तो सव शुभाशुभ सामग्री जड्भशन रेल पटरीवत घाल-मेल 
होने से जो कही' ऊुत्तंगति वलवान हो गया तो पारमाधथिक निश्चयता 
पलट कर बधन छूटने के बदले ओर वन्ध्रनों में जकड़ जावेगा । यातें, 
वीध, स्थिति, वैराग्य, सत्संग, भक्ति, सदाचरण, सर्व हित सामग्री को 
पूर्णतया धारण करतें हुये इनमें कभी ढिलाई न रख के इन्ही के 
अन्दर रहते हुए प्रारब्ध समाप्त कर देना चाहिग्रे | बीच में गाफिली 
प्रमाद सुखासक्ति न गह, ।नरतर साववानता युक्त सत्पुरुपार्थ में तत्पर 
रहना ही जीवन्मुक्ति स्थिति हूँ॥ <ं४ ॥ 
प्रसंग 5--व राग्य और मोक्ष प्रतिपादन 

फेसन सब स्थूल के, भूल करत सद हूल। 

योग्यायोग्य विचार तज्ि, कुमति कुसंग. कबूल ॥ ६४ ॥ 

टीक्रा--राजस द्वव्यों से नाना श्ज्ञार--ठाठ बढाकर चर्ममय 
स्थल को बहुत सुन्दर बनाना फैसन कहते है । गुरुदेव बताते हैं कि 
जितने फैसतन-गौक्ा-मार के. के सस्त सगरसाया सर्वसितया स्थाल लेक फ्े ही 
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तृप्ति है ? खर्च की इति नही, मत की शाति नहीं, सदाचरण सत्यता 
का लेश नहीं । जव नाशवान रोग-शोक पूर्ण चमड़ी की सूरत दर्पण 
में आपको देखने से इतना आनन्द कि सामने के हर्ज-खर्च को आप 
भूल रहे है, तो भला ' प्रक्ृतिभिन्न सर्व द्रष्टा साक्षी चेतन्यरूप राम 
अपना आप जो असली स्वरूप को शुद्ध बुद्धि रूप दपंण मे' देखेंगे, 
विचार करेंगे तो कितना सर्वोपर अचल विश्वाम मिलेगा ? सोचिये ' 
अक्षय अचल निर्वासना नित्य तृप्ति का आप अनुभव करेंगे। 

प्रश्न--सुख शान्ति सीन्दर्य का क्या लक्षण है ? 

उत्तर-इच्छा पूर्ण होना अर्थात निदवृत्ति होना। क्योकि कमी 
आपूर्ति से कोईं भी सुखी नही होता । 

प्रशन-इच्छा पूर्ण निवृत्ति कैसे हो ” 

उत्तर--'सो भोगे बिन इच्छा पूरी होय |” अर्थात विषय 
विलासो को छोड़ देने से । जैसे नशेबाजी न करने से नशे की इच्छा 
शन्‍्य रहती । 

प्रशन--फिर खाया-पिया भी न जाय ? 

 उत्तर--धैर्य से विचार पूर्वक समझिये ! निर्वाह न लेने से शरीर 


नहीं चल सकता, फैसन तथा भोग सूख छोड देने से वैसा नहीं । एक 
मार्ग देख-देखकर वलना, दुसरा आँख मूँद के जहॉ-तहाँ गिर के* दुख 
उठाना, ये दोनो एक नहीं । विचार युक्त देह निर्वाहिं यात्रा करिये । 
भोजन बस्त्रादि व्यवहार शुद्ध सादगी जीवन बिताइये । इसके 
अलावा सर्वे मन की दोड़ है, वासना तृष्णा चिन्ता व्याधि उपाधि है। 


प्रपम--हमारा कर्तव्य क्या है ? छन्द से विचारिये। 


छत्द--“त्ीच कामो से न गिरने की अगर इच्छा हमें । 
तो राजप्ती सामग्रियो से बच सदा रहना हमें ॥ 
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पड़ते जिसकी थाद्र वही । राजसी भोगों को शर्व अज्ञानी खेचते हैँ ? 
कितने तो घर से ही चोरी चालॉकी करते । कितने वहुत कप्ट से 
द्रव्य कमाकर क्षण भर सिनेमा मौज शौक में मस्त होते। पुन. दरिद्र 
दीन लाचार होने पर विपय भोग ठाठ-वाट के लिये आसुरी विद्या 
चपल चालाकी लुट फैक झूठ विश्वासधात जुआ आदि कोई कुकर्त॑व्य 
वाकी नहीं रखने । जिससे सबकी प्रतिकूलता, सब प्रकार का विक्षेप 
नये-नये विश्न उरहना झगठा सहते-सहते हरदम कुराम--वेचैती ही 
में उसको आयु समाप्त होती है ॥ <६ ॥ 

जो कछु रुकते देखिये, तहाँ रुकावट मान । 

अधिक भये पर ना रुके, आखिर को विलगान ॥ ६७ ॥ 

टीका--जहाँ कही श्रृंगार प्रिय मनुष्य दुराचरण से रुकते दिखाई 
दे रहे है, वहाँ कुछ मानभंग के भय से ऊपर-ऊपर दिखावा मात्र है। 
भीतर राजसी पुरुषों को सारे कुस्कल्प उत्तेजित करते रहते हैं । धीरे 
धीरे जब फेसनवाजी और अन्य कुसंगो से कुसंकल्प वलवान हो जाते 
है, तव नीच कर्मों से वह कदापि रुक नहीं सकता | अंत में बह 
फंसनप्रिय मनुष्य सदाचार, नीति, धर्म, मर्यादा का भी उल्लंघन कर 
अपनी छिपी नीचता को सत्रके सामने प्रत्यक्ष कर देता हैं और 
सज्जन समाज से पृथक दो जाता है। फलत- वह नीच कर्तव्य को 
हा सुश्षमथ सवके सानने सिद्ध करने लगता, जिससे तन-मन उसका 
हरदम जना ही करता हैं ॥ &७ )। 

दग्टात--एक ब्रुव॒क विद्यार्थी खूब माँग सेवारकर फैसनदार कोट 
पतलून बूट-सूट, रंग-चमक वनायके मुख रंगीनकर घटों दर्पण में 
अपनी सूरत देखा करें। जिससे उप्के काम-काज पढने आदि में 
हानि ठुतआा करें। एक दिन एक सत्सगी मित्र ने उसका दर्पण छिपा 
लिया | बाद में बहुत दुखी देखकर उसके मित्रों ने कहा--इस फैसन 
से आपका या समाज ससार का क्या लाभ है? क्या शान्ति तथा 
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मन पूरा पूरा नहीं, जह तक करिये पूर । 

आखिर को रुकना दुखहि, सब पुरुषारथ  धघूर ॥ ६६॥ 

टीका--मन्त रोकने का कष्ट न पडे, इस हेतु जो-जो मन चाहता 
है, वही खुराक देते-देते और-और तृष्ण लत-कामनारूप भूँख बढ़ 
जाती है | चाहे जहाँ तक मन की कामना पूर्ण की जाय, अन्त में 
हार खाके विषय क्रियाओ से रुक जाता ही पडेंगा । निदान फिर 
वही मन रोकने का दुख जीव के शिर पर आ जायगा, जिस मनो- 
ढ गो को रोकने में वह दुख मानता था। विषय विलास से रुकना 
नहीं चाहता था, किन्तु चर्म मशीन रुककर शक्ति साधन हत होने से 
जब आग चलती ही नहीं तो क्या हो ? विवशता से विषयों से रुकते 
हुये और अपार कामना सताती ही रहती, फिर तो मन रोकना न 
पडे इसके लिये विपय भोगो का जितना परिश्रम जीव ने किया था 
वह सब निरर्थक हो गया । अर्थात बार-बार कामना प्रचण्ड होकर 
सताने से और-और अनन्त गुना मन मार-मार के रहना पड़ता है । 
भोगो के लिये सारा परिश्रम, विघ्त, उत्पात ऊपर से फादिल में 
लेना पडता है ॥ दे&६ ॥ 

दृष्टात--एक सन्त विषय विलासो से अलग रहने की शिक्षा दे 
रहे थे। सव जिज्ञासु जन सुन रहे थे | इतने मे एक मनुष्य सन्त की 
बाते सुतकर बोला-वाह ' आप कैसे कह रहे है ? मन रोकना ही 
तो दुख है। सन्त वोले-तुम तो मन न रोकते होगे ? मनुष्य-जी 
नहीं | सन्त ने कहा-तुम्हारी यह बात किस प्रकार से हम सच्ची 
समझे ? मनुष्य--इच्छा हमारे दिल मे जो उठती है देखने-सुनने, 
खाने-पीने की वैसा ही कर लेते है, बस आनन्द मिल जाता है। 
सन्‍्त--तो जब तुम मत इच्छित भोग भोग लेते हो तो तब भी 
तुम्हरा मन चलता रहता है या नहीं ? मनुष्य--चलता रहे तो सुख 
न मिले, अत* मन रुक या शात हो जाता है। सच्त ने कहा--तुम्हा री 
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सात्विक उदासी भेष हो पर ज्ञान तीत्र सुधार ही । 
देखे हमारा पूज्य कम अथवा विशेष उदार हो ॥ १॥ 
सौन्दर्यता प्रिय यदि तुम्हे तो वात यह सुन लीजिये । 
सस्‍्तान ध्यान से तन करो शुचि ब्रह्मचर्य सँभारिये ॥| 
इस मुल्न क भूषण रंग नहीं सत्‌ प्रिय बचन उच्चारिये । 
करि नेम सयम कर्ण मुख शुभ गुण सदा सब धारियें ॥ २॥ 
श्रेष्ठजन के पग पडो यहि शिर क भूपण जानिये । 
बहु भाँति बाल शगार इंत उत खेच हेतू मानिये ॥ 
वाल बुद्धी राजसी तज श्रेष्ठ बुद्धी सात्वकी। 
मात्वकी का ध्यान धर के लाभ ले लो आस्तिको” ॥ ३ ॥ 
इन सव बातो को सुनकर वह भी जाग्रत हो शुद्ध सादगी जीवन 
व्यतीत करने लगा । 
राग चाह जेहि साज से, सो सब फ़रेसन योग । 
विविधि तरह रफ्तार तेहि, मन गति देखि कुयोग ॥ €&८ | 
टीका--जिन सामग्रियों से अधिक-अधिक विषय विलास के 
लिये राग, चाह, कामना प्रचण्ड हो उन सब सामग्रियों को फेसन 
समझना चाहिये । उसकी रीति एक प्रकार से नहीं, बल्कि अनेक 
प्रकार से है । कही तो भाँति-भाँति बालों को सजाते, हाथ-पाँव- 
मस्तक रगते, फैसनदार आभूषण एवं. वस्त्र पहिनते और कही युवक 
युवतियाँ असयमिक अभिेद वर्ताव करके नैन-सैन-बैन द्वारा निलज्जता 
से काम प्रेरित होते । भाव यह कि जिस प्रकार मन, कर्म, वाणी 
ठारा विपयोत्पादक कामरस के भावयुक्त बाहरी क्रिया सैन-चैष्टा, 
अभ्नेद बर्ताव तथा ठाठ-बाट किया जाय, वह सब फैसन के अन्तर्गत 
ही है । ये सब मत की चाल कुयोग, कुमार्ग में डलकर सतमाग्ग से 
विचलित करके दुख देने वाली है, ऐसा विवेक करके रहना 
चाहिये ॥ द॑८ ॥ 
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से सिनेमा देखता, शहर, बाजार चाट, अलबठ, नाना नाच-रंग, 
युवतियों का मनमाने प्रसग-फेन्सी बूटन्सूट, नाना पहिनाव-बाहन 
आदिको को ग्रहण करते-करते या तो इन्द्रियाँ थक जाती' या तो वे 
भोग सामान ही नष्ट हो जाते, पर इच्छा ज्वाला नहीं बुझती । हाय- 
हाय | कोई उपाय नहीं । सन्त बोले--फिर जिस भोग व्यापार को 
अनादि काल से करते आये और इच्छा तप्मिरषप लाभ न मिला तो 
उस व्यापार को घाटा का धन्धा क्यो नहीं समझे ? अरे इच्छा बुझने 
का सहज उपाय इधर है | तुम्हे मालूम नहीं। देखो “ख्वाहिश 
दूरि न देय के साधन, जेहि ते होय सदे निज रक्षा। “सो भोगे विन 
इच्छा प्री होय ।” इन परे शब्दों का अर्थ सुनाते हुए सन्त ने कहा-- 
विषय भोगों का त्याग ही सदा के लिए इच्छापूरति का सर्वोत्तम 
साधन है। जैसे नशा, नाच, रंग, मासादि अभक्ष्य सेवन से जो दूर 
रहता, उसकी इच्छा उसे कभी कायल नहीं' करती, उसे सदा तृप्ति 
रहती । तद्त जो विपय भोगो को ग्रहण करता, उसको अनेक दुख 
प्राप्त होते रहते । कुछ नमूना देखो-- 
१-चिन्ता होली प्रथम जलई। कामासक्ति सो दृजो बढई ॥ 
२-बुद्धि भ्रष्ट हू दुर्गंग धारण | थ्‌ थ्‌ थैया पाप हंजारत ॥ 
३-पाप करम संचित हू पुष्टी। भौतिकवाद कथे मति श्रष्टी ॥ 
४-स्वार्थी विषयी जन को संग्रा । दुखित दुखाबत अति, अड़बगा ॥ 
५-तेज वीर्य हा क्षीण बिबेका | अतिशय दीन जो मरकट टेका | 
इ६-सभ्य अजादी पशुवत रीती | चजञज्चल चर्म ठाठ अति प्रीती ॥ 
७-शील परस्पर निरछल दूरी | विषयी विषय बिबश छल ध्रूरी ॥ 
प८-सन्तगुरू के निकट न जावे । धर्मशास्त्र को पढत लजावी ॥ 
क-धुमत्रपान बनि नारिन चेरा | जोक बुद्धि विषियन के धेरा ॥ 
१०-पुनरजन्म फल मुक्ति न माने । तेहिते सव दुख दन्द्व मे' ताने ॥ 
तात्पर्य--सृष्टि के सम्पूर्ण दुख हवन्द्र इसी मनमानी पूर्ण करने के 
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पूर्व बात झूठी हो गईं या नहीं ? मनुध्य--कसे ? सत--उलट के 
देखो | जब तुम कहते हो कि मन रोकना ही दुख हैँ और फिर इसके 
साथ ही मन शांत होने के लिए नाना भोग भोगते और जब तक 
उन भोगो में किसी प्रकार रुकावट नहीं आती, तब तक तुम धोगते 
ही रहते, अन्त में विवशता से अल्प कालीन इच्छाये निव॑ल सी देख 
के मनकी इच्छा प्री मानकर सुख प्रतीत करते | इससे तो यही 
स्पष्ट हुआ कि इच्छा चलना ही दुख, इच्छा का रुकना या शात 
होना सुख, यहो तुम्हारा भी ध्येय है, यही बात है या और ? 
मनृष्य-हाँ | हाँ ! है तो यही वात । सन्त--फिर तुम क्‍यों कहे कि 
मन रोकना दुख है ? जब तुम स्वय किसी न किसी प्रकार मन शात 
करना चाहते तो फिर आगे कहो क्या बात ? मनुष्य--सच्त जी | 
सचमुच में आपकी बात सच है । हम में बड़ी भूल थी । “मेरे मुख 
में जीभ नही, ऐसा कहने के समान” व्याघात दोषयुक्त मेरा कथन 
हुआ । जीभ के विना यह भी कैसे कहते बने कि मेरे मुख में जीभ 
नहीं ”? जीभ न कहने के साथ ही कहने वाले की जिह्दा सिद्ध होती 
है । वेसे ही मन रोकना ही दुख है, इसके साथ मनमाने भोग भोगकर 
मत शात होने की बात कहना ये दोनो बाते विरोधी हैं। हम 
अज्ञानियों के कहने से भी मन रोकना ही सुखरूप सिद्ध हो जाता 
है । अच्छा महात्मन ! जैसे भोजन से पेट भर जाता, तैसे विपय 
स्वादों से क्या मन नही छकता ? सनन्‍्त--स्वयं अनुभव की बात विशेष 
वजनदार होती है | तुम स्वय' विचार लो। देखो | तुमने शक्ति भर 
सब विषयो को देखा, सुना, भोगा होगा । तुम्हारा मन कुछ तृप्त हुआ 
या नही ? मनुष्य--तृप्त हुआ कि जिस भोग को जितना ही भोगा, 
उसके बिना उतना ही रहा नहीं जाता । क्‍या कहे महाराज मन 
तो चाहता है कि वर्षात झड़ी के समान निरंतर भोग स्वाद लिया 
ही करू । इसके लिए कर्जा लेकर चोरी-चलाकी हिसादि द्वारा धन 
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परिणाम में जिसके संग्रह से वन्धन कष्ट आपदा में पड़ना पढे, वे 
सब कुवस्तु है। सर्प, बिच्छू, बाघ, भालू आदि जिनके साथ से हमेशा 
भय विक्षेप बना रहता है, कुजतु है। चोरी, ब्यभिचारी, बैर, 
हिसादि आसक्ति जिनके धारणा से लोक मैं भी निन्दित होना पडता, 
परलोक व मोक्ष मार्ग तो बिगड़ता ही है, ऐसे अनाचार को कुकर्म 
जानिये । यह कुकर्म का स्वभाव हरदम साथ रहने वाला बडा घातक 
कुसग हैं । इस साखी से स्पष्ट हुआ कि मात्र ख़राब मनुष्यों का साथ 
करना तो कुसग है ही, बल्कि कुसंग, कुठाम, कुमनुष्य, कुमन, 
कुवाक्य, कुदेश, कुखाद्य, कुवस्तु, कुजन्तु, कुकर्म ये सब कुसगरूप ही 
है। इनमे धेसने से किया कराया परमार्थ साधन वेराग्य' भक्ति के 
अकुर यूखकर नष्ट हो जाते है। अत उपरीक्त कुसगो से कल्याणार्थी 
सदा बचे रहे ॥ १०० ॥ 

जो जेहि इन्द्रिमन सनमुख परे, उदय खोटि अध्यास । 

सो सब जानि कुसंग है, देवे निशदिन ब्रास॥ १०१ ॥ 

टीका--जो प्राणी और पाँच विषय पदार्थ, जिन इच्द्रियों के 
सामने पड़कर उनके देखने सुनने, स्पर्श करने, स्वाद लेते, सँघनें तथा 
संग करने से हृदय में दबी हुई खोटी कामनाये काम, क्रोध, लोभ, 
मोह, मदादिक सचेष्ट हो आवे, बल भरे, उन्हीं सर्वको कुसग जानना 
चाहिये । यही सर्वे कुसंग जीव को रात दिन खिचाव करके त्रास, 
चाहना, विक्षेप, असमजस, भय रूप कष्ट दिया करते है ॥॥। १०१ ॥ 

त्याग तेहिको दूरि से, जहँ तक त्यागन योग। 

नराश्य बृत्ति तन भोग में, वन मन साधि अरोग ॥ १०२ ॥ 

टीका-उपरोक्त जहाँ तक राग-ह्ेष से अलग रहि के तिसको 
त्यागा जा सके तहाँ तक सबका त्याग करे। क्योकि वासना वश 
जीव को असंयम बर्ताव और कुसग प्रभावित करके मद्य नशा न्याय 
ऐसी जगह में डाल देता है कि कल्याण करने का साहस ही नष्ट हो 
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साथ ही तो प्राप्त होते रहते है । अन्त. इस मत को विपय विलास से 
रोकना चाहिए। “इहै पेड उत्पति परलय का, विपया सबे विकारी ।” 
यह गुरु वाक्य न भूलता चाहिये और भी विशेष परमार्थ की बाते 
उस मनुष्य के प्रश्नानुसार सतत समझाकर उसके अज्ञान को हरण कर 
लिये। वह निर्श्रान्‍न्त यथार्थ निश्चय सयुक्त हुआ हाथ जोड़ सतमार्ग 
पर चलने के लिये मनको रोकने की कोशिश करने लगा । अल्पकाल 
ही में यथार्थ रहस्य को प्राप्त कर स्थिर हुआ | यदि हम इस अमृत 
विचार का पान करे तो वास्तविक सर्व दुख द्वन्द्द रहित हो जातनें। 
स्ववश स्वतत्र मुक्तहूप होकर ठहर रहे । 

कुअंग कुठाम कुंभनुष्य जो, कुमन कुंवाक्य कुदेश । 

कुघाद्य कुब्रस्तु कुजन्तु है, कुकरम कुसंग हमेश ॥ १०० ॥| 

टीका-नर-ना री के जिंन-जिन अवयबो को देखने से कामादिक 
कुसस्कार जगे उन को कुअग कहते है। जिस जगह जाने से पाप 
और विपयवृत्ति जगे वेंसे ठौर को कुठाव कहते है । जो दुराचारी 
हिसा मैथुन मद्य में रत हो, जो बाचाल छली कपटी दम्भी असत- 
मार्गी हो, ऐसे कुमनुप्य के लक्षण है। जिन-जिन सकलल्‍पों से जगत 
वासनाओ की पुष्टि हो, शुद्ध चैतन्य पर आवरण होते जाये, काम- 
क्रोध, स्त्री-स्मरण, बैर, राग-द्वोप विश्व प्रपच स्मरण ही कुमन हैं । 
जिन वचनो के सुनने या कहने से विपयासक्ति और वृथा अनुमाव- 
कल्पना की पुष्टि हो, जो वाक्य अपने तथा दूसरे का प्रत्यक्षछूप से 
बातक हो, ऐसे कठोर झूठे वचनो को कुवाक्य कहते है। जिस देश 
शहर वाजार भूमि में जाने, रहने, ठहरने, रमने से भक्ति सदाचरण 
धर्म में विशेष रुकावट हो, वैसे देश में विचरण करना कुदेश संग्रह 
है। खराब भोजन, हम्ता, मलीन, नशील, राजसी, उत्तेजक आहारो 
को कुखाद्य कहते है | वैराग्य विरोधी चीजे वैराग्यवान के लिये 
कुत्रस्तु है। कचन-कामिनी आदि सम्रह, मादक द्रव्य, चोरी की वस्तु, 
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नेत्र घुमा के शम कर नेता, यही अभ्यास स्वाद, स्पर्शादि सर्वे ओर 
से मन रोकने में करे ।३--पुनः जब-जव मन परमार्थ मार्ग से कायर 
होने लगे, तव-तव परम वैराग्य मग लीन सन्त गुरु का स्मरण ध्यान 
जप तप करे । प्रेमी मे मन को स्थिर करता सरल उपाय है ।४--पुन' 
सद्ग्नंथ के श्रवण-मनन-पठन करे, प्रत्येक अवसर की सुधारक बाते 
मदग्रथ ये आ जाती है । यह एक नित्य का वड़ा भारी सत्संग है । 
इस रीति से किस्ती समय दुख देख-ठेख के, किसी वक्त हठता करके 
कभी इृष्ट देव का ध्यात करके, किसी अवसर में सदग्रथो का पठन 
मनन करके मन्त को स्ववश करे, कुसंगों से वचे । इसमें चार साधन 
और आगे श्रवण करो ॥ १०३ ॥ 

सत्र स्वरूप स्मरण कहें, कहूँ अवश्तु भनिष्ठ | 

कहूँ समझ्कि मिथ्या सुखहिं, कहूँ तेहि सहन वलिष्ठ ॥१०४॥ 

टीका--(५) स्वयं चैतन्य नित्य तृप्त सर्व कामना रहित मै सर्वों 
त्तम हूँ, नित्य प्राप्त हूँ। मुझे प्राप्त करना कुछ नहीं है। जिस सुख 
शाति को मैं खोजता हूँ वह मृग-कस्त्री न्याय अपनी कुशलता ही 
भ्रम से मतन कर-करके जड़ भोगो मे दर्शती है। सो में ही सबकी 
कल्पना करने वाला निष्काम अमृत सत्य हूँ । मुझे बिल्कुल कामना 
करती हों न चाहिये | एवं यथार्थ विवेक से नर-नतारी घटों की 
वासनामयी मोहकता में दोडे हुये मन को पकड़ के शात करे । ६-- 
पुन' नर-नारी घटादि अन्य भोगों मे सुख मानना कल्पना की दूढता 
आदत मात्र से सुन्दरता की भ्राति होने से वह मानता भास अवस्तु 
वच्ध्यापुत्र बत भिथ्या है, ऐसा लक्ष्य मे दृढ़ करें। 'भरम का बाधा 
ई जग! जब उध्चर कुछ नही तो क्यों दोड़े ” इस रीति से मन रोके । 
७--केही पच्र द्ेषयों की क्षणिक स्थिर वृत्ति का सुख मृगजल 
भ्रान्तिवत आनन्द है ही नही तहाँ दुख ही दुख सव जीव भोगते है । 
ऐसा विचार दूढ करके शात रहे | पुतः कभी कामादिक स्मरणो के 
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जाता है, याते कुसंग का त्याग अवश्य करना चाहिये । प्रा रव्य यात्रा 
पूर्ण निमित्त शरीर के छाजन भोजन व्यवहारादि में उदासीनता व 
सतोष सहित बेगार भाव अथवा नौकर पालने बत कल्याण के काम 
लेने के भाव से प्रारब्ध गुजारना चाहिये । साथ ही तन-इर्द्रियो को 
रोके और मन की आशा वासा कामना सबको साधन सयम द्वारा 
त्याग करे, इस रीति से आरोग्य हो जावे । आरोग कहिये शुद्ध अंत - 
करण बनाय के शुद्ध स्वहप मे' स्थित होकर वासना कृत जन्म-मरण 
रोग से मुक्त हो जाना चाहिये ॥ १०२ ॥ 

तेहि त्यागन जेहि योग्य जस, दुःख जानि कहूँ हड्ड । 

कहूँ इृष्ट स्मरण लहि, कहूँ सदग्रन्य ततष्ठ ॥१०३॥ 

कुसज्भ कुवासनाओं को त्याग कर एकरस जीवनमुक्ति में 
विराजने के सरत श्रेष्ठ आठ उपाय 

टीका--जो कुसग जिस प्रकार त्याग हो सके उसी युक्ति से 
त्यागे । विविध भ्रम ओर विषयाकर्पंण करने वाले नर-तारी, ग्रव्थ- 
पथ, असतवादियों का सग दूर से छोडे और जहाँ निर्वाह आदि सिल- 
सिले से कुसग बढने लगते वहाँ जिम्त-जिस प्रकार खिचावा होवे 
उस-उस प्रकार सबका त्याग करता रह १-विषय भोग त्रिकाल 
दूख पूर्ण है--ताश हो जाना, बदलते रहना, सूख भोगते भी अतृत्ति 
रहना, अपार कामनाओ की अग्नि भभकना, परिश्रम, चार खानिगश्नो 
में जन्म-मरण तीन ताप का समग्र कष्ट विषय सुखों मे पूर्ण है। एव 
पूर्ण दुख स्मरण रकवे ब्रिना सुख भ्रम से हट ही नहीं सकता। ताते 
विपय भोग कुसग सयोग त्रिकाल दुख पूर्ण है, ऐसी दृढ़ परीक्षा द्वारा 
मत्‌ को रोके | इतने पर भी मन दौडे तो तहाँ। २--हठता से 
जबद॑स्ती सयम करे, बलात्कार साधन किये बिना साधनपथ में पाँव 
नही रुकता । पूर्व का चाटी हरहट मन इसे बत्ात्कार स्ववश करे । 
जैसे दुख जानते हुये भी रमणीक सौदर्य मे नेन्न दौडता है तहाँ हठ से 
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अनुयाय्ियों का सम्बन्ध, आश्रम, पृज्यता, देश जाहिरात, राग प, 
ताम-खूप जो कुछ पिण्ड-नब्रह्माण्ड भासमान होता है सो सब छुटने- 
वाले अलग है| याते अलग की वस्तु अलग ही समझकर तिन्‍्हों के 
मिलने बविछुड़ने पर हित, शोकित और उद्बंगित न होवे । पिण्ड- 
व्रह्माण्ड के प्रलोभनों तथा खिचावा से इन्द्रियों को रोके और मनो- 
वासना को ध्वस करे, इस प्रकार तन-मत्त को साधन द्वारा शान्त 
करके कछतार्थ हो जावे। भाव--बआाहर का अध्यास हटाकर चेतन 
जीव णुद्ध मुक्त रूप ही है॥[ १०६ ॥ 
चलत फिरत खावव लखत, देह निबोहिक मध्य | 
सुखाध्यास नहिं पृष्ठ हो, तेहि विधि करनी सब्य ॥१०७)। 
टीका--कल्याणार्थी को चलते-धुमते, खाते-देखते जहाँ तक देह 
ठहराव के लिये आवश्यक काम किये जाते है, तिनन्‍हों में भी यही 
लक्ष्य रक्खे कि राजस-तामस यां आसक्ति सहित बर्ताव न होने पावे । 
जिस प्रकार सर्व सुखाध्यास ध्वस होवे उसी प्रकार सर्व रहती साधन 
युक्त धारण करे ॥ १०७ ॥ 
चोपाई 
कोई जाने अथवा नहिं जाने । कोई माने अथवा नहिं माने ॥ 
देह छुटै या रहै शरीरा | कोउ बिछुडे या मिले समीरा ॥ 
देश विदेश नदी तट बन में । चलत फिरत सोया जो तन में ॥। 
दोहा--कोइ अवसर कोइ क्षण घड़ी, कोई ठॉँव नह भूल । 
गुरू कृपा निज बोध बल, मुक्ति द्वार यहि रूल ॥ 
शब्द 
ये इन्दी मन दुख दाई। कोइ जीते बिरला भाई ॥टेक।। 
यह तोला भरकी जिश्या, यह बहुत चटोरी लिभ्या । 
रस घांटी नाधथे माटी, फिर भी सब उतपाती ॥ 
यहि दुर्मत जानि हटाई, ये इन्द्री ”” " '" ॥१॥ 
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धक्का को बल पूर्वक सहन करे । जैसे क्रीध उद्देग की क्षमालु पुरुष 
विचार बल से सहन करना, तेसे कामादिक शआ्ञस्ति वेग के ठोकर 
को विचार वल से सहने का अभ्यास करके मनलोदेंग में ने वह । 
गीत्र-शीत्र अन्तर मनन की और बाहरी कुसर्गी को त्यागकर स्थववेण 
विराजे । एवं अप्ठामृत औपधि को देवन करना चाहिये ॥१०४॥ 
त्याग सत्रे कुसंग की, सुख से जीवन बीति। 
सिद्धि करें निज काज़ की, कबहेँ ने तेद्ििकों भीति ॥१०४॥ 
टीका-पूर्वाक्ति रहर॒यी को ठीक-टठीक सत्वयता के साथ अश्यास 
कर सर्व वचन्धचनख्य कुसगा के विन्नों का हटा देखे, तभी सुख से प्रारब्ध 
यात्रा समाप्त होगी और निविन्न कल्याण मार्ग का पुद्या्थ भी मिद्ध 
होगा। इस प्रकार अपने जीव का जो मुख्य क्राम सर्व जड़ाध्यास का 
त्याग और अचल स्वरूप में स्थिति होता है, उसे जल्दा से जल्‍दी पूर्ण 
करके स्ववशता पूर्वक सदेव बिराजना चाहिये | फिर ऐसे पुरुपार्थी 
को जीवन भर और आगे भी इन्द्रिव-्मन उपाधिकृत तथा बाहरी 
विक्षेपय जनित कोई भय सकट आपदा न व्यापेगी । निर्भय निद्व॑त्ध 
सदस्वरूप निराधार स्थिति हो जायगी ॥ २०५ ॥ 
दोहा--/लाज मान शेखी नहीं, तर ऊपर नहिं देंखि। 
मन रिपु जेहि विधि नाश हो, सो संव दाव बिणशेपि॥ १॥ 
सो सब दाव सँभारिये, ना तर होई  हान। 
यत्न किये सब सहज है, सम्हरि गहाँ गुरुज्ञान” ॥ २॥। 
जीव्र के बाहर हैं सत्र, जहें तक तन मन का साथ ! 
मिलन विछोद्द न तेदि पचे, तन मन साथि सनाथ ॥१०६॥ 
टीका--अपने शुद्ध स्वहप चैतन्य जीव से समग्र भास-मात् 
व्यवहार पृथक ही हैं । जहाँ तक जो कुछ स्थूल-सूक्ष्म भौतिक देह 
और देह का साथ है तहाँ तक जीब के स्वरूप में भासमान पदार्थ 
कुछ नहीं । प्राणियों के घट, पंच विपय पदार्थ, धत-मिन्र, प्रेमी- 
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हप-शोक अध्यासों को सघुलता से नप्ट करने अर्थ तथा बोध-वेराग्य 
सदाचार आदि सर्व कल्याण की सामग्री का साम्राज्य एकरस चलाने 
के लिये नैराश्यता, निस्पृहता, उदारता, स्थिरता, गम्भी रता, तृप्ति- 
भाव, सहन-शीलता ये सब सदगुण लावे। जब से सब सदगुण 
निरन्तर आचरण करते-करते स्वभावसिद्ध बन जाते है तब देह 
वन्धन जडाध्यास रहित जीव विदेहमुक्त अचल हो जाता है | जो 
अनादि काल से अध्यास रोग नहीं छुट रहा था उसे बोधदष्टि और 
शुद्धाचरण द्वारा थोडे ही समय के परिश्रम से अर्थात एक ही जन्म 
के सयम-साधन से ज्ञानवान सर्व बन्धनो को छेंदन कर डालते है । 
हमे भी अनादि अविद्या अध्यास कृत दुखो के दमनार्थ यही सब 
सरल उपाय ग्रहण करना चाहिये ॥ १०८ ॥ 

पहिले जानि स्वरूप को, पाछे.. वन्धन चीन्ह । 

दोनों की परिचय भई, तवे मोक्ष लखि लीन्ह ॥ १०६ ॥ 

टीका--सर्व प्रथम तो जिसको मुक्त होना है उसका क्या 
स्वरूप है ? अर्थात अपने सद्स्वरूप को भली प्रकार निसशय रूप 
से सर्व दृश्य जड से पृथक का ज्ञान करे; पुन” जीव का मुख्य वन्धन 
क्या है, इस भेद को समझे । फिर दोनों बातें जब सत--सद्ग्रथ 
तथा स्वानुभव से दृढ़ हो जायें, तभी जीव मुक्त होकर कहाँ रहता 
हैं? इस शंका का आप से आप समाधान हो जायगा ॥ १० ॥ 

पूरा अनुभव मोक्ष को, तवही लखे ठेकान | 

भिना यथारथ बोध के, केसे तेहि पहिचान ॥ ११० ॥ 

टोका--जीवन्मुक्ति-विदेहमुक्ति का पूर्ण अनुभव और जीव के 
रहने का ठीक ठेकाना उसी दिन अपरोक्ष जानने मे' आ जायगा 
जिस दिन ठीक-ठीक सत्य स्वरूप का ज्ञान प्राप्त किया जाय । जीव 
जिन चीजों में जिस करके वन्धमान है वह सब भेद यथार्थ जब 
जानने में आ जाय तभी उन बच्धनों से छूटने का रास्ता भी मालुम 
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यह मासा भर की आँखी, जलती घृमे पाँखी। 


- फिर हाथ न आई छापा, क्‍यों चंचल चपल दुल्लपा ॥ 


लखि सर्पषिण की यह खाई, ये इन्द्री० ”" “* “” ॥२॥ 
ये कान छिद्र के छोटे, सनि सुत्रि फूले मोदे। 
करि राग हवप की उलझन, थे खोया मुक्ति के साथत ॥ 
यह परखो भरम बचाई, ये इस्द्ी० " ४ ” ॥३॥ 
यह नासा गधी गामिन, यह करती जीव हरामिन 

मत मकरन्दा भूला, संव विपय वासना शूल्रा ॥ 
लखि दूखमय लत सब ढाई, ये इच्द्री ०" ४ हवा ४ ॥। 
ये त्वचा छिद्र युत चलनी, करे कोटि रिपु करनी । 
नित चाहे कोमल घरती, ये अगणित दुख की झरतनी ॥ 
यहि डाकिनि मारि गिराई, ये इस्दध्री०"” * ०४ ॥४॥ 
ये मनुवाँ तो बहुरंगी, कामादिक दल अड़बगी। 
यहि जानें कोइ सतसभी, ये मिलि मिलि घात छुलगी ॥ 
यहि रोके नित्य भलाई, ये इन्द्री० “' “ ॥ ६॥ 
कह प्रेमदास रिपु नगरी, नहें जाओ इनकी डगरी। 
सजग समझ  पगधारी, नहि जाओ क्षण में मारी ॥ 
गुर कबीर यही समझाई, ये दद्धी० '"' ४ ४ [ ७ ॥ 
जहे तक तन का भोग हैं, शुद्धि रीति से भोग | 

विदेह मोक्ष हो जीव की, काटि अनादी रोग ॥१०५॥ 
टीका--जब तक प्रारव्ध भोग रूप शरीर रहे तव तक बोधवाव 


का कतंव्य है कि शुद्धाचरण द्वारा हो उस प्रारब्ध भोग को व्यतीत 
करे। कामोत्पादक संग त्यागकर वैराग्यवान सदाचारी सन्त-सद्गुर 
में प्रेम-निष्ठा रकखे । क्रोध, रागढ्ंष, प्रपंच वार्ता, हिसादि सर्वे 
दुर्गुण दबाने अर्थ क्षमा-समता का सदा उपयोग करे | काम-तृष्णा, 
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में सुख निश्चय तथा खिचाव ये तीनो जब अन्दर-बाहर त्याग कर 
दिये जायेंगे, तभी जरा-मरण, गर्भवास आदि दुख रहित होकर 
अचल स्वरूप में सदा के लिये जीव ठहर रहेगा । इन तीनो का 
आगे विचार करिये ॥ ११२ ॥ 

यथार्थ समर मैं देह नहिं, देह दृश्य जड़ रूप । 

पारख मोर स्वरूप हैं, सबसे भिन्न भनूप ॥ ११३॥ 

टीका--ठीक-ठीक समश्न-बूझ यही है कि मै चेतन्य जीव हें, 
यह दृश्य भोतिक जड देह नहीं हूँ। मैं तो चैतन्य सबका जानने 
वाला हूँ, देह अचेत जड है । इस देह और देह सम्बन्धी तीन अवस्था, 
तीनतपत्न समग्र पदार्थों को जानता हूँ, अत सम्पूर्ण पिण्ड-ब्रह्माण्ड 
से पृथक हूँ, पारख मेरा असली स्वरूप है । जो सबको परखे और 
सबसे भिन्न रहे सोई पारखी पारख रूप । मुझ पारख शुद्ध स्वरूप 
से विलग सर्व भासमान पिण्ड-ब्रह्माण्ड तुन्छ है। एवं सबसे भिन्‍न 
जैसा अपना स्वरूप बोध द्वारा कथन किया जाता है, वैसा ही वस्तुत 
स्वय अपरोक्ष बोध प्राप्त होना और सदा वेसा ही निश्चय रखना 
यही यथार्थ समझ है ॥ ११३ ॥ 

प्रन्‍न--एक बार विवेक से उल्टी समझ त्यागने पर फिर 
विवेकादि साधन में परिश्रम तो नहीं करना पडेगा ? 

उत्तर-इन्द्रिय, मन, प्रारव्ध, प्राणी आदि सग दोष का बादल 
वत आवरण आते रहते है, इसलिये जिन्दगी भर विवेकादि यत्न में 
रत रहना पड़ेगा । कल्याण की इच्छा भी करे और तिसके यत्न से 
भय भी माने, यह विरोधी वात है । इस विन्न का त्याग करो | 

तन निर्याहिंक काज हित, सतसंगति. सद्भ्रथ । 

बोध शांति हित शब्द ले, कुबच छोड़ि सदपंथ ॥ ११४ ॥ 

टीका--कल्याणार्थी को चाहिये कि जिसके बिता निर्वाहिक 
कार्य त चले, खास आवश्यक हो उतना ही बोले अनावश्यक वार्ता 
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होकर मुक्ति स्वदेश भूमिका स्पष्ट दर्शने लगेगी। भला | निज 
स्वरूप और तिसके वन्धन का ठीक-ठीक वोध प्राप्त किये बिना मुक्ति- 
देश किस-दृष्टि से पहिचानने--समझने में! आ सकता है ? जैसे धोर 
अन्धकार में' कुछ नहीं सुझता तेसे स्वरूप को न जानना ही धोर 
अन्धकार-अविद्या है। तिस अविद्या दृष्टि से मुक्तिदेश नहीं समझ्न 

सकते । जैसे मनुष्यों की भीड़ में किसी मनुप्य' को पिछानना हो तो 
उमके सर्वाड्र हुलिया के जाने बिना पहिचान नहीं सकते, तहत 
त्रथम यथार्थ स्वरूप ज्ञान के बिना मुक्ति भुमिका नहीं जानी जा 
सकती ॥ ११० ॥ 

इन्द्रिन से अग्राह्म है, द्ृष्णा पारख जोन | 

जो देखत सब को रहे, तेहि देखन को कौन ॥ १११ ॥ 

टीका--जो इन्द्रियो का द्व॒प्टा है, परीक्षक है वह इच्द्रियों से 
सर्वथा पृथक है। इसपी से चेतन जीव इन जड इन्द्रियों से ग्रहण 
रहित है, इन्द्रियों से विषयो के समान पकड़ मे' नहीं आता । भला ' 
जो इन्द्रय प्रकृति अयवा जन्म-मरणादि और सकल भावाभाव 
वृत्तियों को अलग रहि के देखता-पिछानता, मानता-जानता है, फिर 
उस चैतन्य को दृश्य जड़ समृह मे' किसकी शक्ति है कि देख-समझ 
सके १ वह स्वय ही अपने को सर्व ज्ञाता समझ सकता है। क्योंकि 
चेतन्य का अर्य ही है कि जो तन-मनादि सबको चेताता-प्रेरणा 
करता और आप किसी जड़ के द्वारा चेताया नहीं जाता, वल्कि 
स्वयं चेतनहूप रहता है ॥ १११॥ 

विपरीति समझ पिपरीति क्रिया, विपरीति सुखाध्यास । 

ये तीनों छूंटें जबहिं, तवही दुख का नाश ॥ ११२॥ 

टीका--दृश्यः जड़ दुख पूर्ण को मै-मेरी सुखरूप मानना यह 
विपरी।त समझ है। विपरीत क्रिया कहिये विषयासक्ति जतित 
समग्र असत आचरण और विपरीत सुखाध्यास कहिये पॉँचो विषयो 
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वचन कहे तो भी वे उस पर धूल ही झोकेगे। ऐसा स्वभाव स्वयं 
और पराये सबके लिये कष्ट दायक है ॥ ११६ ॥ 

सनमाने की बतकही, हित अनहित को छोड़ि । 

कोई सुनेया नहिं सने, सबके मन को तोड़ि ॥ ११७॥ 

टीका-मन में अच्छे या खराब जोई स्मरण हो गये, मशीन 
जैसे बिना विचार वातें झोकते रहना, दूसरे के तथा अपने स्वार्थ- 
प्रमार्थ वार्ता में हिताहित का कुछ भी ध्यान तन देकर बिना सोचे- 
विचारे बोलना । कोई श्रवण करे या न करे, श्रद्धा हो था न हो 
इसकी परवाह छोड सबके मन्त के प्रतिकूल बात कहकर जबरन 
तोड़-फोड़ तकलीफ पहुँचाते रहना, ये सब कुबोल के लक्षण जानना 
चाहिये ॥ ११७ ॥ 

सबकी फटकारत रहे, जोर जोर वहु बोल । 

घात करन की बतकही, थे सव बोल कछुबोल ॥ ११८ ॥ 

टीका--अन्य को तुच्छ समझ के स्वय बड़प्पन का प्रमाद लेकर, 
सवकोी डाट-फटकार करके विवश करते रहने के ध्येय से बोलना, 
जो कुछ कहे सो अधिक जोर-जोर कडाके-उच्च स्वर से आवश्यक 
से विशेष वचन कहना | हानि, लड़ाई, झगडा, उत्पात, हसा कृत 
वचत कहना । अम्रुक को हम सार डालेंगे अथवा अमुक मनुष्य इस- 
इस प्रकार चोरी-डाका, खून-उत्पात किये व करते है, इस प्रकार के 
वचन बोलना निरुषाधि चहीता पुरुष त्याग करे । क्योकि इस प्रकार 
घात कृत वात बतलाते रहने से एक तो मन मलीन हो जायगा, 
दूसरे अन्य को कष्ट की सम्भावना होकर अपने शिर कोई न कोई 
उपाधि आ पड़ेगी, याते घातक वार्ता कुवोल समझ के विल्कुल 
त्याग करे। ऐसे ही सर्व कुबोल कामुक-धन हरणादि बाते कामी 
कामिनी छल प्रपच सम्बन्धी वार्ता ये सब कुबोल को द्वित चाहने 
वाले प्राणी छोड़ देवें ॥| ११८ ॥ 
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में अमूल्य समय वष्ट ने करे । सत्सग परत्पर अधिकार देखकर 
निर्णय करना-कराना, कल्याण हित शका-समाधान समझना- 
समझाना, पुन सदग्रथ का पाठ करना। ऐसा सद्वोध और शान्ति 
सदाचरण प्रेरक सार शब्दों को भली ब्रकार कहना, सुनना, मनन 
करना तथा आचरना चाहिये और जितना अनावश्यक वन्धन प्रद 
वाक्य है सो सर्व कुवाक्य है, तिसे छोड़कर सत मार्ग धारण करना 
चाहिये । ११४ ॥ 

बोले नहीं कुवाक्य की, झूठ खर्स अश्लील । 

छल चुगुली परमाद बच, अ्मकृत बचने वजील ॥ ११४५ ॥ 

टीका--जिससे दूसरे को कप्ट पहुँचे ऐसे वचन, मिथ्या भाषण, 
समयासमय तथा पात्र का न विचारकर बिल्कुल साफ कह देना, 
समता रहित शब्द, गालीप्रद वचन हँसी-ठठोली रजोगुणी-गाना- 
वजानादि, छल-कपट प्रपच बचन, दूसरे की लाई-लगाई करने 
वाले बचन, तन, धन विद्या मान के जोश मे दूसरे को तुच्छ नीचा 
दिखाने के वचन, जहाँ तक हिसावाद भृत प्रेतादिवाद, अनुमान- 
कल्पना कृत जडवाद, जिसे सुनकर जीव भरम जाय, धोखे मे' पड 
जाय, ऐसे भ्रम जन्य वचन का त्याग कर देना चाहिये ॥ ११५ ॥ 

मुख चलते इछु शब्द हो, अर्थिक नहीं सुनात । 

सब छिन सबकी बात को, काठव जाहि सोहात ॥ ११६॥ 

टीका-दूसरे को मालूम पडें कि कुछ कहा जा रहा है, मुख 
चलते शब्द सुन पडे किन्तु तिस वाक्य का क्या प्रयोजन है, यह 
जान न मिले, ऐसे वर्गतलाप से भी सबके मन से संदेह बनकर 
कुछ और ही विक्षेप खडा हो जाता है, अस्तु ऐसी वार्ता न करे। 
कोई तो ग्रतिक्षण का यही धन्धा उठा लिये है कि जो दूसरे के मुख 
से शब्द निकला कि काठे सिद्ध । नीति-अनीति, सॉँच-झूठ, समय- 
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केवल सुख हिंत मान्य जेहि, और न कारज कोय । 

सो स्पशहिं छोड़ि के, बत शक्ति लखोय | १२११॥ 

टीका--केवल सुख ही मानकर जो स्पर्श किये जायें और शरीर 
स्थिति मे उसका कोई प्रयोजन ते हो बल्कि हानि कारक हो, जैसे 
अष्ट मैथुन, विविध क्रीडा आदि, सो स्पर्श को भली प्रकार छोड 
देना चाहिए । शीतोष्ण सहने मे' जहाँ तक सहन कर मिले तहाँ तक 
सहे, जो आवश्यक हो उतना ग्रहण करे। यह स्मरण रहे--जिस-जिस 
स्पर्श से मत विकारी हो उस-उस स्पर्श को बिल्कुल त्यागना 
चाहिए ॥ १२१॥ 

अंकूरज अरु अन्न जल, योग्य समय अनुसार | 

शुद्ध अहिंता बति. के, सात्विक खाद्य बिचार ॥ १२२॥ 

टीका--अकुर से उत्पन्त होने वाले सर्व अनाज फल-फूल मूल 
को ग्रहण करे, वह भी समय के अनुसार जब जो कुछ यथा प्राप्त हो 
और अपने योग्य हो, उस पर भी पवित्रता का ध्यान हो, अहिसा 
अर्थात मास, मछली, अण्डादि को सर्वथा त्यागकर ठीक-ठीक अन्नादि 
अमनिया करके जल छानि के सात्विक भोजन-प्रसाद ग्रहण करे। 
अधिक उत्तेजक तीक्षण पदार्थ जैसे अधिक खटाई, मिर्वा-मशाला, 
मिष्ठानब्नादि त्याग के शारीरिक प्रकृति सोच विचार कर तिन्‍्हो का 
ग्रहण हो तो औषध मात्र विवेक पूर्वक हल्का भोजन ग्रहण करना 
योग्य है॥ १२२ ।। 

शुद्ध सात्विकों पात्र पट, शुद्ध अचार विचार । 

विछेष रहित तन भूमि गुह, गन्ध सँभारि सुधार ॥ १२३॥ 

टीका-पात्र-लोटा और पहिनने के वस्त्र आदि सब सात्विकी 
हो। जैसे मोटे वस्च्र-उदासीन, यह नहीं कि सोने-चाँदी के पात्र, 
सोना मण्डित कमण्डलु, रेशमी बहुत कीमती वस्त्र, कोट-कमीजादि 
जो कि साधुभेष के विरुद्ध भाँति-भाँति के टोप पायजामा आदि 
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कोइ कारज के करन में, बेठ. चलते अब्य । 

अनर्थ दृष्टि दुख त्यागि के, योग्य सहन लखतव्य | ११६ ॥ 

टीका-किसी भी स्वाथिक-पारमार्थिक कार्य करते हुए वैठा हो 
या चलता हो अथवा जिस किसी भी समय ' में हो अनर्यद॒ष्टि का 
सर्वेथा त्याग करे | शछृज्ञार, स्त्रियों के रूप, नाटक, सिनेमादि जिनसे 
कुवासनाओ की पुष्टि हो सो सब अनर्थदृष्टि दुखपूर्ण समझ के उधर 
से दृष्टि घुमावे । निर्वाहिक-पारमाथिक कार्यो की सिद्धि मे जो देख- 
कर आवश्यकीय कार्य किया जाता है वह योग्यदृष्टि गह्टे और 
सहजिक जो दृष्टि के सामने ऐसे ही पडा करते, जिसके देखने ने न 
हप॑ ही होता न शोक ही, इन सब समयो में! विकारी अश त्यागते 
ठुए उदासीनतायुक्त यथार्थ दृष्टि रखनी चाहिये ॥ ११८ ॥ 


शीत उष्णु को सहन लखि, कोमल कठिन विचार | 

वस्त्र शयन बेठत चलब, बते परश सुधार ॥ १२० ॥ 

टीका--जहाँ तक सहन करने से शरीर में कोई विशेष उत्पात 
न खडा हो, तहाँ तक ठण्डी, गर्मी, कठिनता को विचार पूर्वक सहन 
करके भली प्रकार तितिक्षा धारण करना चाहिये । शरीर को 
फोमल पदार्थों का अहदी न बनाना चाहिये । वस्त्र पहितने में, सोने 
में वेठने-चलने आदि सर्वत्र कोमल सुखो की आसक्ति का त्याग 
करना चाहिये । यदि महीन वस्त्र, कोमल जूता, गद्दी-तकियां आदि 
का अभ्यास करं लिया जाय तो पैदल चलने, मोटे वस्त्र पहिनने, 
गद्दी-तकिया आदि नपाने पर वड़ा कष्ट होगा, पुन उतकी प्राप्ति 
हित नाता वन्धन लेना पडेगा | इससे ऐसा अभ्यास करे कि कोमल 
सुखो की तरफ आसक्ति न बनने पाये। इस तितिक्षा साधन से 
प्रथम निष्फिक्रवा रहेगी, व्यवहार का भार कम पड़ेगा, भय रहित 
स्ववश निव॑न्ध विराजेगा ॥| १२० ॥ 
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कृत वचन जिसे सुनकर संसारी प्रपंच भरे ऐसे अनुकूल-प्रतिकूल शब्द 
श्रवण की ।कचित इच्छा न करे | सर्वाज्ग सम्पन्न तरुणी राजमहल 
रत्न देश गॉव आदि जिसे देख-देख कर मन हर्षायमान होता हो 
उनको देखने की किचित लालसा न चलावे, सनमुख पड़ने पर 
वारम्बार अवलोकन भी न करें | किसिम-किसिम के कोमल स्पर्श 
की चाहना उठने ही न देवे, न तो भाँति-भाँति नासिका के अनुकुल 
सुगन्धी द्रव्यों की इच्छा ही करे ॥| १२४ ॥ 

जल भोजन की चाह नहिं, केवल तन निर्वाह । 

इन सब में सुख मान्य तजि, लेव जीव की राह ॥ ११५॥ 


टीका--अन्न-जल की भी कोई कामना न रक्‍खे, यहाँ तक कि 
स्वरूप प्रियता के अलावा कोई भी शुभाशुभ कामना शेष न रक्खे । 
पृ्ववेग से खडे शरीर की प्रारब्ध यात्रा पूर्ण करने मात्र निर्वाह पर 
ध्यात रख के अन्न-वस्त्रादि उदासीनता से ग्रहण करे । विशेष सुखो 
को लेना तो दूर ही रकखे बल्कि भोजन-वस्त्र के व्यवहार में भी 
सुख मानन्‍्दी त्यागकर ठीहा वत देह रक्षा भर देह का बेगार भर 
के फिर इससे जीव का काज करे, परमार्थ मार्ग आचरे ॥ १२५॥ 

देखि सनव छ धत्र प्रश, खाब पियत्र तन हेत । 

जेहि विन तन निर्वाह चल॑, ताहि परखि तजि देत ॥ १९६॥ 

टीका-देखता, सुनना, सू घना, छूना, भोजन-पानी आदि ग्रहण 
करना, ये सब मात्र शरीर रक्षा के हेतु से करना चाहिये और 
शरीर रक्षा नौकर पालने वत उससे अपने जगत-बन्धन छूटने का 
पुरुषार्थ करना चाहिये। जिस-जिस क्रिया पदार्थ संयोग के बिना 
शरीर का निर्वाह चल जाय उस-उसको बच्चन पूर्ण समझ के 
पारखदुष्टि द्वारा सर्वे उपाधि रूप जान कर त्याग देना चाहिये 
क्योकि ॥ १२६. 
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वैराग्थवात को धारण न करना चाहिये | जुद्ध आचार-बविचार दुत्त 
रहना चाहिये। आचार कहिये वाहरी शुद्ध चेरा, पुण्य मार्ग देशी 
प्रथा अनुसार चौका लगा के भोजन पाना, कपड़ा-जूता निकाल के 
भोजन करना। यदि इन शुद्धाचारों को छोड़ दिया जाय तो 
आलस्य, पशुवत मलीनता व्यवहार वढ़ के मलीन वासना पुट 
होना सम्भव है। हाँ ' जो आचार में पाखण्ड शामिल है उसको 
ग्रहण करने से रत्न समय नष्ट होगा, इसलिये योग्य पवित्र आचार 
ग्रहण करे, परमार्थ वाधक आचार त्याग करें। विचार कहिये जल 
छान के, अन्न अमनिया कर, वर्तंन स्वच्छुकर भोजन ([प्रप्ताद) बना 
के पाता इस विचार को भली प्रकार गह । विचार पूर्वक आचार 
व्यवहार में मध्य वर्तीय रहस्य गहना चाहिये । भाव यह कि देश 
काल समयानुसार यथार्थ आलस्य रहित अदर-बाहर पवित्राचार 
रखनेही से शीघत्र अत'करणके कामादिक दोप क्षीण होते हैं और मन 
शात होता है| एवं गुर विचार लेकर विवेक युक्त आचार-विचार 
की रहनी अवश्य रखनी चाहिये, इस प्रकार गन्ध सुधारे । पुन. अपने 
और दूसरे को दुर्गन्ध युक्त विक्षेप न पडे, इस हेतु अपना शरीर और 
रहने के ठौर प्रथ्वी मकानादि यथायोग्य पदार्थ स्वच्छ रक्खे । जिस 
भूमि, सग, ठौर व सग से विक्षेप-उद्िग्नता भय आपत्ति आती जान 
पडे, वह सव दुर्गन्धरूप है । दुर्गन्‍्ध कहिये विक्षेप मुल मलीनता या 
कुसंग, कुपदार्थ कुव्यवहार और सुगंध कहिये इत्र, तैल, सुवासासक्ति 
दोनो त्यागकर योग्य स्ववश निर्वासनारूप स्वच्छता धारण कर मन 
के विकार को अच्छी प्रकार दमन करके अपना सुधार करना 
चाहिये॥ १२३ ॥ 

सुनने की कोइ चाह नहिं, नहिं देखद की चाह | 

तपरश की कोइ चाह नहिं, नहिं खघन की चाह ॥ १२४ ॥ 

टीका--मान-बड़ाई या राग-तान लोक कोलाहल शत्रु निनन्‍्दादि 


पा5] वन्ध मोक्ष-शतक ४१६ 


दी गई हैं। उसे ठीक-ठीक सावधानी से समझ-बुझ के यथार्थ उप- 
योग में लावे तो सहज ही श्रम से शरीर बधन जडग्नथि नष्ट हो 
जायगी । फिर अपने भ्रम और अज्ञान को निकालकर जीवन्मुक्ति में 
एकरस ठहरते हुए प्रारब्धान्त पश्चात विदेह मुक्ति से स्थित हो 
जायगा । पूर्वोक्त सब विपरीत क्रिया और यथार्थ क्रिया का विवेचन 
किया गया है।॥ १२८ ॥ 

भोगों का सुखभास जो, संस्कार दिल बीच | 

समय समय जत्र यादि हे, भाषे अति मन कीच ॥ १३० ॥ 

टीका--इन्द्रियो द्वारे हर प्रकार के पदार्थों को देख सुन भोगकर 
पाँचों विपयों में जो सुख का निश्चय कर लिया गया है, वही सूक्ष्म 
संस्कार अतःकरण में गुप्त रूप से ठहरा हुआ है । समय-समय पर 
वही सुख भ्रम स्मरण हो-होकर वे ही मलीन दुखपूर्ण भोग-विषय, 
युवती, स्वाद, बहु व्यवहारादिक मान-प्रेम मन को बहुत अच्छे 
लगते, यह मलीन वासना ही सुलाध्यास है, तिसे आगे पुत्र कहते 
है-- ॥ १३० ॥ 

सुखाध्यास त्रिपरीति ये; ठेलि होय भव पार । 

स्वस्रूप स्थिति ग्रिये, धारि सोई सुखसार ॥ १३१॥ 

टीका--पूर्व पश्च भोगों की वासनाये जो अच्छी लगती है, वे 
ही निज शुद्ध चैतन्य को चश्वल करने वाली है । उन्हे शुद्ध स्वरूप 
के विपरीत दुखपूर्ण जन्म-मरण त्रयथताप का कारण बन्ध्रनप्रद जान- 
कर परित्याग करे, तब दुख समुद्र संसार सागर मनोमय से पार हो 
जावे । किस शक्ति से सुखाध्यास को ठेले ? तो सुनिये--स्व कहिये 
अपना जैसा शुद्ध चेतन्य है तैसा समझ के वासना रहित ठहरने का 
अभ्यास करते हुए निष्कामता-निर्चाहता का यथार्थ सुख पुष्ट करके 
स्वरूपस्थिति का ही परम प्रेमी वन जाइये और उसी नैराश्य- 
निरिच्छारूप परम सुख को सादर सदा सेवन करते रहिये ॥ १३१ ॥ 


४१५ मुक्तिद्वा र-सटी क [चौथा 


मुख ढ्वित खैंचे जीनि नहिं, तेहि से नहीं अकाज | 

पंच क्रिया को भेद ये, सख हित खेँच कुकाज ॥ १२७॥ 

टीका--केवल इन्द्रिय सुख के लिये अपने चित्त में जिधर 
'खिचाव नही होता, वल्कि निर्वाह पर लक्ष्य रख के जो इन्द्रियों से 
आवश्यक क्रिया की जाती है, उससे कल्याण की हानि नहीं होती | 
बढ तो प्रारव्ध रोग की निवृत्ति हतु एक प्रकार कड॒ वी-मीठी जैसी 
भी योग्य दवा के समान आवश्यक है। पाँचों इन्द्रियों की क्रिया में 
यही बात है। निर्वाह मात्र का भ्रहण करना और मन कल्पित 
सुख के लिये खिचाव राग ही कुकाज-दुखंदाई जान के उसका त्याग 
करना ॥ १२७ ॥ 

अमित काल से में बेंधा, हठ कीन्हें नहिं छूट । 

जेहि विधि बन्धन नाश ही, मारण सोई अखूट ॥ १२८॥ 

टीका--गिनती नही कितने' समय से अर्थात अनादि काल से 
हम सव जीव इस देहोपाधि सुखाध्यास जजीर मे बे हुए चले आ 
रहे हैं। केवल विना विचार हठता मात्र से यह जीव वन्धन से छुंट 
नहीं सकता | कष्ट से शरीर भले जीर्ण कर डाले, परन्तु जिस युक्ति 
से जो वन्ध्रन होता है उसी प्रकार उसको उलटने से उसका नाश 
भी होता है | यहाँ सुखाध्यास भूल कृत बन्धन है, उसे पूर्ण परीक्षा 
करके जिन-जिन युक्तियों से वन्धन की निवत्ति हो वही-वहीं साधन- 
सयम रूप मार्ग अखण्ड भाव से शरीरान्त तक पकडता चाहिये। 
वासना को ध्वस करने में मात्र हठता ही काम नहीं देती, उसके 
साथ सदगुह सम्मतः यथार्थ विवेक भी पुष्ट होना चाहिये। कुसग 
त्याग सत्संग अतुराग तो आवश्यक ही है ॥ १२८ ॥ 

वन्ध निब्न्धहिं भेद ये, समुझ्ति यथारथ हाल | 

तन बन्धन छूटे सहज, भरम अबोध निकाल ॥ १२६॥ 

टीका--यूर्वोक्त वन्ध और मोक्ष की सब वाते स्पष्टता से बता 


४ 


४२० मुक्तिद्वार-सटी क [चोथा 
सवया 

जिमि प्रेम अहै धन नारि विषय लौ लागी रह्मयो अभियंतर माही । 
कोटिन कोटि सहै सब आपति नेकु न चित्त से ताहि दुराही ॥ 
ऐेर्साह प्रेम लगे निज रूप में जो नित जीव स्वतत्र रहाही। 
त्यागि सबै तृण के सम राग जु पारख रूप अभय टिकि जाही ॥१॥ 

प्रशन--स्वरूप स्थिति प्रियता दिन-दिन वढे वह उपाय क्‍या है? 

उत्तर--स्थितिवान सत की उपासना, समय-समय पर उनका 
साथ, चित्त गति शमन, निर्जंन रमन, स्थिति दर्शक ग्रन्थों का पाठ- 
पृठन अर्थ विवेक ग्रहण, फेलावा-तृष्णा का त्याग, मृत्यु पर्यन्त सन्मार्ग 
मे' ही चलने का दृढ़ निश्चय । 

परख पद स्थिर सदा, जहाँ न जग का फन्द । 

जाहि प्राप्ति तेहि भास नशि, मिटिंगा संसृत धन्ध ॥ १३२॥ 

टीका-एमरण और स्मरण द्वारा जो कुछ जानने में आवे 
ताको भिन्‍त परख के डाले तथा आप सनन्‍्देह भ्रम रहित स्थिर रहे 
वही पारखी पारखरूप, सो पारख जीव का शुद्ध स्वछूप सदा अचल 
है । जिस शुद्ध स्वहूप पारखपद में भौतिक जबत का कोई भी बच्चन 
शोक-मोह प्रपंच नही है, जिस जिज्ञासु को गुरु की क॒पा द्वारा निज 
शुद्ध पारखरदृष्टि प्राप्ति हुई उसके सर्व भास इस प्रकार नष्ट हो जाते 
ह-१--शीत-उण्ण-वर्षा ग्रहणादि भेद दिन-रात आदि भिन्न-भिन्न 
ब्रह्माण्ड के कार्य पृथ्वी, अग्नि, वायु, सूर्य, चान्द्रादि अनादि जड तत्वी 
के गुग-शक्ति से स्वाभाविक हुआ करते है। क्रिया के त्रिना कुछ 
भी कार्य होता नही, सो क्रिया चार तत्वों में स्वाभाविक ही है। 
भिन्न-भिन्न ज्ञात हो या समूह कारण रूप से वस्तु की क्रियात्मकता 
हो, किसी प्रकार भी बोधवान को सदेह नही होता । जड़ ब्रह्माण्ड 
ज्ञाता सर्वे देहधारी चेतत जीव है, सो जड़ इच्द्रियों के सघात द्वारा 
कर्म अध्यास वश तीन अवस्थावत पाप-पुण्य वासना द्वारा चार 


मुक्तिव्दार 


पंचम पाठ 





निश्चत्ति साहस शतक 


वनन्‍्दना साखी 


बन्दीछोर बच्चन हरो, साहस निज पद शोध । 

तत्पर करि तेहिं काज में, मेटी भरम अबोध ॥ १॥ 

टीका--खानि-बानी पञ्च विषयरूप सर्वे बन्धनों से छुडाने वाले 
हैं वन्दीमोचन सद्गुरुदेव ! मेरे स्थल-सुक्ष्म सर्वे मनोमय वन्धनों को 
हर लीजिए--परखा के छोडा दीजिए | सत्य चेतन स्वरूप और 
स्थिति के सब अक्छ परीक्षा करने में मेरे हृदय की हिचकिचाहट 
मिथ्या पक्ष आलस्य प्रमाद दूर हो, दिनोदिन सत्यन्याय निर्णय में 
साहस-हिम्मत अभग रुचि हो । इस प्रकार निर्णय ही के कार्य में 
तत्पर कराय भेरे भ्रम, संदेह ओर अज्ञान को चूर्ण कर दीजिए, यही 
नम्न निवेदन है ॥ १॥ 

तेहि धारण पुरुपा् में, बढ़े दिनोंदिन प्रेम । 

साधु संत से यह विनय, पूर करों मम्र नेम ॥ २॥ 


हेतु-छन्द 


क्या परिश्रम साधनों मे, 

लाभ अगणित नित्य ज्ञू। 
सादर सुहप॑ स्वधारणा में, 

प्राण अपि अभित्य जु॥ 
निश्चय अटल के ढाल प्र, 

सब विध्न वार टलंत जू। 
इत दृष्टि करने मात्र से, 

सव काम शीत्र वर्नंत जू॥ 


साखो 


वोध शोध निज तेज बल, 

किमि ठहरे भ्रम अन्ध। 
निश्चय साहस वढ़त नव, 

करतल. मीक्ष . भ्रवन्ध ॥ 


पाठ] निवृत्ति साहस-शतक ४२६ 


चीजो को प्रकाश करने वाला है। वायु तत्व दृष्टि गोचर रहित सब 
चीजों को उडाने, हिलाने वाला है। जल तत्त्व प्रत्यक्ष शीत युक्त है 
और पृथ्वी तत्व उन तीनों तत्वों के गुण धर्मो से रहित धारण शक्ति 
युक्ति कठोर धर्म सहित देखा जाता है ॥ ३ ॥ 

चारों से चारों पृथक, यहिसे उतपति हीन। 

इन्द्रिन द्वार प्रत्यक्ष सो, सव ही देखत पीन॥ ४ ॥ 

टीका--इस प्रकार अग्नि, जल, वायु और पृथ्वी भिन्न-भिन्न गुण 
धर्म युक्त चारों से चारो अलग है, थही हेतु है कि ये किसी समय 
उत्पन्त नही हुये । यदि अग्नि से सब तत्व होते तो सर्व अग्नि ही के 
गुणों से पूर्ण होते । ऐसे ही वायु और पृथ्वी से सर्व होते तो वायु 
और वृथ्वी के ग्रुण ही होते, एक शक्ति के उल्टे अनांदि स्वाभाविक 
भिन्‍न-भिन्‍न गुण-धर्मी न होते । भिन्‍न-भिन्‍न होने से ही अपनी-अपनी 
शक्ति युक्ति ये अनादि ही है । ये पच ज्ञान इन्द्रियो द्वारे अपने-अपने 
गुण-धर्म से पूर्ण रूप से सब देहधारी जोवो को प्रत्यक्ष अनुभव होते 
है, अतः: इनके अनादि होने मे कोई सदेह नही है ।। ४ ॥ 

एक एक में ना मिले, कारण कारज कोय । 

मित्र अनादी तत्व सब, ज्यों का तेवहिं रहोय ॥ ५ ॥ 

टीका--चार तत्वों के वातावरण में बिखरे हुए सूक्ष्म प्रमाण 
और स्थुल समूह रूप पृथ्वी, समुद्र, सुये, वायु मण्डल ये कारण तत्व 
एक दूसरे में नही मिलते । तैसे ही तिनके कार्य भी भिन्‍न ही भिन्न 
रहते, उृथ्वी और पृथ्वी के कार्य-पत्थर, घर, घड़ा, बीज-वक्षादि । 
जल और जल के कार्य-वुदबुदा, बादल, तरगादि | अग्ति और अग्नि 
के कार्य--अंगार, दीप, विद्युत आदि। वायु और वाय के कार्य-- 
आंधी, वौड़र आदि । इस प्रकार प्ृथ्वी-समुद्र-सूर्य वातावरण बायु 
कारण तत्वो मे देखिये और तिनके वीज, वृक्ष, पत्थर, अंगार आदि 
कार्यो में देखिये अपना-अपना कार्य अपने-अपने कारणों से अभेद है। 


४२८ मुक्तिद्वार-सटीक' [पाचवा 


टीका--ऊपर कहे गये कल्याणमार्ग की शोधनदृप्टि और तिस- 
की स्थिति-रक्षा के सर्व साधक रहस्य-सत्संग, निर्णय श्रवण, सद्ग्रन्थ 
सुविचार पान, संयम, मनोद्रप्टा, ग्रुणग्राही, निष्पक्ष, शाति अभ्यास 
आदि पुरुपार्थ करने मे हमारा दिनोदिन स्नेह वढता ही जावे । ऐसा 
न हो कि हम अल्प ही में पूर्ण मातकर स्व मार्ग से साहसहीन हो 
जावे, किन्तु अपना सतमार्ग हम सादर अंत तक पुरा अवश्य करे। 
यही पारखनिप्ठ रहस्ययुक्त साधुग्रुंह से इस दास की अर्जी है, सो मुझ 
दास को गर्जी समझ के मर्जी किया जाय और हमारी उपरोक्त 
दृढ़ प्रतिजा को आदि से अत तक निविध्न पूर्ण कर दिया जाग्र ॥२॥ 

प्राथंना 
धर्म के नाता पिता सखा है । वन्दन करत प्रभों सदा है ॥टेका। 
क्षण क्षण दया तुम्हीं तो करते | सत्य झूठ परखाय सम्हरते ॥ 
छल वल चचल विपयी मन है। मुक्ति पंथ में! वड़ो कृपन हैं॥ 
इसकी सकल कुचाली नाशो | रवि सम ज्ञान बोध परकाशों ॥ 
हम मे वह साहस वल शक्ती | वह अर्पण' वह भरदों भक्ती ॥ 
वह उदार वह त्याग आओ सयम | ब्रह्मचर्य वह सत बत्रत शमदम ॥ 
तह सतसंग रंग की बूटी । वहीं पिला दो धर्म घंटी ॥ 
सहन परिश्रम प्रेम भि वहई। तन धन प्राण जाय तउ सहई ॥ 
वहा शोध वह बोध पताका | फहरे सदा हृदय तव शाका ॥ 
कहँ तक कहाँ वहीं सब युक्ती । भव सिन्ध से पाऊँ मुक्ती ।। 
और रहनि अपनी रुचि जंसी। प्रेरि ग्रुरवर निज तैसी ॥ 
और विशेष शरण ले जन को | दौ निवाहि अब प्रेम परत को ॥ 
प्रसज्ञ १--जड़ चेतन विभेद. _ 

पावक्क उप्ण ग्रकाशता, मात अदृश्य उड़ाब | 

नीर शोत महि तीनि तज्ि, धारण कठिन देखाव ॥ ३ ॥ 

टाक्रा--आग्न तत्व गरम है, वस्तओं को जलाने वाला तथा सब 
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टीका-देहोपाधियुक्त अनादि काल से सब देहधारी जीवो मे 
मुख्य इच्छा शक्ति है। इन्द्रियों द्वारे पाँच विषयों को देख सुन भोग 
के संस्कार टिकाकर सुख-दुख ग्रहण-त्याग तीनों काल के लिये 
बारम्बार सकल्प-विकल्प उठाने को इच्छा-शक्ति कहते है | सुखा- 
ध्यास वश रहे हुये इच्छाशक्ति सहित उठना-बेठना त्याग-ग्रहण 
सब जीव ही करते रहते है, मुर्दा नही । अनादि काल से नित्य जीव 
ही देहोपाधियक्ति कर्म से देह, देह से कर्म एवं स्थुल सूक्ष्म सस्कार 
ग्रहण करते ही आये है । दूसरी-अन्न जल से शरीरो मे बल-रूप 
शक्ति है, वह शक्तित सुखाशा वश जब तक देहों मे जीव बासा किये 
है तभी तक है । तीसरी--प्राणशक्ति है, जो कि श्वासोच्छवास रूप 
से शरीर सम्बन्ध मे' लोहार-भाती बत देहधारी जीव प्रारब्धान्त तक 
श्वास लेते रहते है । इतने मेल) से देह और जीव का सम्बन्ध चल 
रहा है ॥ ७ ॥ 

इच्छाशक्ति सुख मानि करि, तेहि हित जाल रचीव । 

वंधा ताहिमें जीव यह, विविधि प्रयत्न करीब ॥ ८ ॥ 

टीका--इच्छाशक्ति पंच विषयों में सुख मानकर ही बनी है। 
उसी सुख इच्छा पुरीती के लिये लौकिक-वैदिक समग्र मनोमय भ्रम 
जाल को यह जीव रचता रहता है । उसी पंच विषय कृत अपने 
कत्रिमजाल में' कर्ता जीव अनादि काल से-वधायमान होते आया 
है । सुख इच्छा करके ही स्त्री-पुरुष परस्पर देखने सुनने भोगने मे 


१. टिप्पणी -उपरोक्त तीनो शक्तियाँ खास जीव के स्वरूप मे नहीं है, 
देहोपाधियुक्त संबन्ध मे ही है। तिसमे शरीर वल और श्वासोच्छवासरूप 
श्वासशवित देहान्त में छूट करके केवल तिन्‍्हों का बीज मात्र मुख्य सृक्ष्म देह 
युक्त अर्थात अत करण मे ठहरे हुये अन्य तत्त्वयुक्त सृक्ष्म अदृश्य वाय सहित 
सूक्ष्म सुलाध्यास संस्कार जीव के साथ रहा हुआ पुन -पुन' स्थुल देह धरने 
छोडने का हेतु हुआ करता है । 
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कारण तत्त्व एक दूसरे का रूप न होने से सब तत्व अपने-अपने गुण 
धर्मो से न्यारे ही न्‍्यारे दर्शते हैं। इसीलिये सब तत्व भिन्‍न गुण धर्म 
यक्त अनादि ज्यों के त्यो घट बढ रहित स्थित है। जैसे पृथ्वी मे 
जल भाग, उष्ण भाग, वाय्‌ भाग, पृथ्वी के लक्षणों से अलग ही 
दर्शित होते है, ऐसे ही सूर्य-समुद्र, वायु-मण्डल में भी समझिये ओर 
कार्यरूप वृक्ष मे रस भाग जल का, स्थल भाग पृथ्वी का, उष्ण भाग 
अग्नि का, और भीतर रही हुईं वायु कि जिससे नीचे की शक्ति ऊपर 
चढती वह वाय भाग, घट-बढ़ ऐसे ही सब कार्यों में जानिये। 
कारण-भाग और कारज में घृम-धृमकर वे ही तत्व जितने अनादि 
से है उतने ही रहते है, कम विशेष नही होते, याते वे न्यारे-न्यारे 
अनादि उत्पत्ति रहित सदा से है। जैसे ये आज वतंमान मे है, तैसे 
इन्ह तीन काल में ज्यों का त्यों उत्पत्ति-प्रलय रहित जानना 
चाहिये ॥ ५ ॥ 

जड़ में चेतन ना मिला, खोजे बितरिधि प्रकार | 

पृथक धरम जड़ तत्व तजि, जीवन का विस्तार ॥ ६ ॥ 

टीका--अनेको प्रकार से तलाश करके देखा गया जड़ तत्वों में 
कही भी चेतनपना नहीं दशित हुआ | कारण-कारज सव पच विषय 
रूप ही जड ही है। जैसे अग्नि कभी वायु नहीं होती, जल कभी 
पृथ्वी नही होता, तैसे जड़ तत्त्वों के गुण धर्मों से चेतन जीव न्यारा 
हैं। वह कभी जड से होता नही | जड़ तत्वों के गुण धर्मों को छोड़कर 
तिनसे पृथक ज्ञान कलायुक्त भिन्‍न-भिन्‍न अखण्ड नित्य जीवो का 
विस्तार है । चार खनियो के जड़ शरीरों को सत्ता देने वाले ज्ञान 
कलायुक्त भिन्‍न-भिन्‍न अनन्त अखण्डहूप है, वे देहोपाधियुक्ति कमें 
करते-भोगते वासना वश् प्रत्यक्ष अनुभव हो रहे है ॥ ६ ॥ 

इच्छा औ बल शक्ति है, सुखाध्यास वश जीव । 

प्राण शक्ति तेहि साथ में, तन सम्बन्ध चल्लीव ॥ ७ ॥ 
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था, उस समय शिवाजी ने अपने सरदारों और सिपाहियो को यह 
हुक्म दिया था कि जहाँ मुसलमानों को देखो तहाँ मार दी | यह 
खबर पाकर बहुत से मुसलमान चन्दत टीका करके जनेऊ भी पहन 
लिये थे । एक बार एक मुसलमान शिवाजी के सामने पड गया । 
शिवाजी ने पूछा कि तू कौन है? उसने कहा--वरेहमन | पूछा-- 
कौन वरेहमन ? कहा--गौड | फिर शिवाजी ने पुछा-कौन गोड़ ? 
वह बोला--या अल्ला मियाँ गौड़ में भी और ? बस पोल खुल 
गई। शिवाजी ने कहा--अरे ! मारो-मारो ये तो ब्राह्मण नहीं तुरक 
है, इतना सुनते ही सिपाहियो ने उसे तुरन्त मार डाला । सच है-- 
दोहा-“अस्सी बरस की मित्रता, पल छल करते जाय । 
छल जाने नाह बँधघत मन, ठग से नाहि लुटाय ॥” 

सिद्धान्त--जीव शिवाजी है, वह दुख तुरुक को बिल्कुल नहीं 
चाहता, किन्तु अनादि से देहोपाधि युक्त अज्ञान के कारण से दुख 
ही को सुख मान रखा है| सदगुर सत्संग से जब शुद्ध अपने को 
चेतन्य' समझ के अपने से पृथक सब इच्छा-वासना की पोल मिथ्यात्व 
ठीक-ठीक परख लेगा उस दिन सुख इच्छा को मार कर दुख-सुख 
रहित पारख स्वरूप मे एकरस अचल विराजेगा। ह 

प्रझण २--वर्तमात के आधार पर तीनो काल के लाभ ओऔ 

हानि मनष्य के निश्चय और कतेव्य पर निर्भर है 

जो नेत्रनन देखे नहीं, श्रोत्र सुने नहिं जाहि। 

जो मुंख से बोले नहीं, तजि निश्चय जेहि काहि ॥ १० ॥ 

टीका--वर्तमान में जिसे नेत्र से देखा नहीं जाता है, कान से 
जिसकी वार्ता सुनी भी नहीं जाती, जिसका स्वयं मुख से बयान भी 
नहीं किया जाता और जिसमें सुख निश्चयता भी छोड़ दी जाती है, 
इस प्रकार पूर्व राग सग्बन्ध से हटकर चारो क्रिया वर्तमान में बन्द 
कर देने से उसकी वासनाये सर्वथा नष्ट हो जाती है ॥ १० ॥ 
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दीप-पतंगवत जलते रहते है| पुत्र में सुख को आशा से ही स्नेह करके 
अपने को जीवन भर के लिये बेच देते है । सब नात गोत में सुख 
प्रियता के लोभ से यह जीव रागवान रहता है। यहाँ तक कि 
कर्ता--ईश्वर, ब्रह्म, स्वगं-बैकुण्ठ और विज्ञानवाद आदि नाना भ्रम 
मत की कल्पना सुखार्थ ही करता हैं और नाना उपाय पाप-प्रण्य 
सर्व कत्तंव्य उसी सुखाशा पृत्ति ही के लिये जीव करता रहता है। 
इस प्रकार सुख मानकर इच्छा से कर्म और कर्म से इच्छा सुखाध्यास 
करके बन्धन पुष्ट कर लिया है ॥ ८ ॥ 

इच्छा शक्तो भूल से, तेहिते तन सम्बन्ध । 

स्वरूप बोध की दृष्टि ले, जानि तजे दुख धन्ध ॥ ६ ॥ 

टीका--सम्पूर्ण मनोमय इच्छायें निज स्वरूप के भूल से बन 
गईं है--“भरम का बाँधा ई जग” “है इचन्द्रिन सम्बन्ध हमेशा, दृश्य 
में लक्ष बहे। तेहि मानन्दी आप को भूला, जड़ सम्बन्ध यहे ।” एवं 
भूल से इच्छा और इच्छा-भूल लेकर ही जड़ देह का सम्बन्ध है, 
सम्बन्ध ही में भूल इस रीति से अनादि काल से देह धरते-छोड़ते जीव 
चले आये है। शरीर छोड़ते हुये जैसे संस्कार उदय होते हैं, तैसी देह 
धारण होती रहती । तो इस जड़ देह का सम्बन्ध आवागमन का 
प्रवाह तभी मिटेगा, जब दुख-सुख, हानि लाभ, तन-मन-प्राण सर्वका 
जनैया जैसा अपना शुद्ध स्वरूप है, तैसा ही बोधदृष्टि धारण करके 
निज स्थिति के अलावा अन्य सर्व पच भोग क्रियाओं को दुख का 
धन्धा देखकर उन सबों की पकड़ त्याग कर देवे ॥ & ॥ 
छन्द-दृष्टि का ही भेद है तुम दृष्टि शीघ्र घुमाय दो। 

अंतःकरण को मॉजकर निज रूप आप रहाय दो॥ 

प्राप्त नहीं करना कछू बरु प्राप्त भास तजाय है। 

बस आप ही अवशेष रह वबैराग्य दिल में आय है ॥ 

दृष्टान्त--शिवाजी और मुसलमानों मे जिस समय युद्ध हो रही 
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व्यवहार में रहा जाता है, उसका असर भीतर न रखकर दूरस्थ 
प्रथम वाले का ही प्रेम रकक्‍्खा जा सकता है। जरा भी दूर रहे हुये 
प्राणी पदार्थों का सुख निश्चय और प्रयत्न कम पडा कि तैसे ही 
वर्तमान सनमुख सग रग क्रिया का ही भाव भीतर पुष्ट हो जायेगा । 
वर्तमान सनमुख सम्बन्ध से पृथक दूरवाले का भाव शिथिल पड़कर 
वह दुर का दूर ही हो जायगा । यदि जहाँ कही रहा और बरता 
जाता है, वहाँ के संग, क्रिया व्यवहार में थोडा भी सुख प्रियता हो 
तव तो दूर का तो भाव ही रखना नहीं बन सकता | यदि कुछ भाव 
रक्खेगा भी तो कुछ काल में वह भी ठण्ढा पड जायगा | इसका 
मतलबयह है कि वर्तमान में जो संग्र-रम, प्ुरुषार्थ होता है वही 
बलिष्ट होता है ॥ १२॥ 

निश्चय औ संगति तजे, ततजि करनी दिल भाव । 

चारों जेहि से दूरिं हो, तेहि को कहाँ टिकाव ॥ १३ ॥ 

टीका--जिसकी तरफ का लाभ सुख निश्चय निकाल डाले, 
उसका संग भी त्याग देवे, उधर के सुख या लाभ के लिये कोई क्रिया 
भी न करे और हृदय से उसका प्रियता भी नोचकर फेक देवे तो 
फिर उसके सूख सस्कार खिंचाव का कहाँ चिन्ह रह सकता है ” 
चिन्ह नहीं वल्कि चाहे जितने दिन का प्रेम हो इत चारो बातो को 
करने से उसके लेखे वह तीन काल में है ही नहीं, ऐसा अभाव हो 
जायगा ॥ १३॥ 

प्रव पूरव दूरि हो, उत्त. के आधीन | 

उत्तर रंगे रंग जेहि, वही प्राप्ति लखि लीन ॥ १४ ॥ 

टीका-पहिले वाले सस्कार प्रब-पुरव जानिये | वर्तमान मे जो 
पुरुषार्थ करते है उसे उत्तर समझिये । तो पूर्व देखे, भोगे, सग में रहे 
हुये की आसक्ति को यदि उत्तर ( वर्तमान ) में उक्त चारो बाते 
( निश्चय, सगत, करनी, भाव ) ज्यो-ज्यो कम की जायगी त्यो-त्यों 
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९ 3 भू दी खीं 

वर्तमान आधार ले, भूत भविष्य को खींच | 

५... का कि ही ब्पैे ने ँ १ 

जितने अन्तर तह परे, उतने बहता बाँच ॥ ११॥ 

टीका-जों सामने दिन आज गुजरते है, वह वर्तमान है । तो 
बतंमान मे' ही जितना-जितना जिस-जिस विषय को देखा सुना भोगा 
जायगा, उतना-उतना पूर्व व्यतीत काल की वासनायें पुष्ट होती 
जायेगी। आगे के लिए भी वे ही वासनाये पुप्ट होकर खीच के 
विवश करती रहगी और जितना ही वतंमान में साधन, सयम, बोध, 
वैराग्य द्वारा पूर्व विषयो को देखना, सुनना, भोगना और सुख 
निएचय तथा तिसका स्मरण त्याग किया जायगा, उतना ही पूर्व 
आसक्ति निवल पडती जायगी | अत में स्वंथा बाह्य क्रिया और 
अन्तर चेष्टा त्याग कर देने पर विल्कुल पूर्व काल का राग सस्कार 
ही नष्ट" हो जायगा और आगे भी वे संस्कार खेच न सकेंगे ।। ११॥ 

बहु निश्चय परियत्न से, यहि तजि और को राखि | 

कक के ८९० ९5 # ५ 

नाहिं तो होव दूरि वह, जो यह हीं अभित्लालि॥ १२॥ 

टीका--जैसे कोई मनुष्य पहिले जिस सग और जिस पुरुषार्थ 
तथा जिस सुख प्रियता में रहा हो, यदि वह उस सग उस पुरुपार्थ 
स किसी कारण पृथक होकर कटी अन्य जगह दूसरे सग-रग में पड़ 
जाय तो पूर्व सुख भाव सस्कार जोगाने के लिये बहुत ही बलवान 
निश्रचय-विरह भावना रक्‍खा जाय, उसके लिये वहुत यत्न रख के 
शाक्त भर उपाय करते रहा जाय, तब कही यहि जिस सग-रंग 

१ टिप्पणी--यदि मास या नशा भक्षी प्रुरुष वर्तमान में कुखाद्य गहण 

कहे जाय तो वासना पुष्ट होती और यदि तिनमें दुख-दोप समझ के हिसा 
और नशा को सर्वेथा त्याग करते हुये कुछ काल त्यागते-त्यागते पूर्ण रूप से 
तिसम सुख निश्चयता हुटा लेवे और उसका वाह्म ग्रहण भी छोड देवे तो 
वर्तमान आसक्ति अभाव के साथ ही पूर्व मास नशा खाने की आसक्तियाँ सव 
तष्ट हो जायेगी और आगे भी तिसके सम्बन्धी वासनायें न खीच सकेगी। 
एवं सर्व विषयों का यही हाल समझिये | 
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करे | लक्ष्य को अन्य जगह न फेंसाकर स्वरूपविचार में तदुगत 
रक्‍्खे। अन्य क्रिया भोग सुख सर्वे का अभाव रकक्‍खे । इन रहस्थो 
का ठीक-ठीक पालन करने से जीव की सर्व आसक्तियाँ, लत आदत 
रूप बन्धन नष्ट हो जायेगे और जिससे निरन्तर त्रिविध दुंख ही दुख 
हुआ करता है ऐसे कुदेशरूप जगत का सम्बन्ध उससे छूंट जावेगा । 
र्थात वह सर्व जगत के मोहक जालों को त्यागकर जन्म-मरण से 
रहित हो जावेगा ॥ १६॥ 
भोग कुंसंगति दृश्य जो, जबरत जेस देह। 
काम लेय तिन से पकरि, जेंती अपना नेह ॥ १७॥ 
टीका-बोध वैराग्य द्वारा सर्व प्रपंच त्याग होने के पश्चात जो 
प्रारब्ध भोगरूप कुसग सामने पड़ रहा है, वहाँ बोधवान की इच्छा 
न होते हुये भी हठात पूर्व कर्म रचित जैसे प्रारब्धरूप शरीर है जो 
छोडे नहीं छूटता और उसके निर्वाहिक सम्बन्धरूप कुसंग पड़ता रहता 
है, उस बन्धनझूप कुसंग को भी विवेकयुक्त उलठकर निर्बन्ध की 
तरफ ही बोधवान मददगार कर नेते है। उन्त मत इन्द्रियो को पकड- 
कर जिन रहस्थो से अपना परम कल्याण होता है, उस अपने हितैषी 
कार्यो में ही लगाते हुये वे निर्वन्‍्ध मुक्त स्वरूप ही विराजते हैं । 
साथ ही समीपियों को भी अपने सदाचरण के प्रभाव से प्रभावित 
करके सहज ही कल्याण मार्ग की ही तरफ घसीट ले आते है और 
यथा प्राप्त अन्त, धन, वस्त्रादि को भी परमार्थ की ओर ही लगा 
करके फलरूप में आप निर्व॑न्ध स्वतत्र रहते है । फिर यहाँ वन्धनो की 
कहाँ गजाइश रह सकती है ?॥ १७॥ 
दोहा-शत्रु फोज में फौज निज, मिल्यों तो भृपहि नाश । 
निजे फौज निज ओर दृढ़, तो तेहि रक्षत खास ॥ १॥ 
तेसे तिश्चय शुद्ध रखि, शुद्ध संग व्यवहार । 
बड़ी छेनी लोह दोऊ, बन रिपु दारू कुठार ॥ २॥ 
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पूर्व की आसक्तियाँ दूर होकर जीव की सत्ता न पाने से वे निर्वल पढ़ 
जायेगी । इस प्रकार वर्तमान पुरुषार्थ के आधार पर ही पूर्व सचित 
बासनाओ का पुप्ट या नष्ट होता अवलम्बित हे | वर्तमान में जिस 
रग में रगंगा, जिसकी तरफ का संग, सुख्त निश्चय, उसके सम्बन्धी- 
क्रिया ओर हृदय में प्रेम रक्लेगा, वही उसको अवश्य प्राप्त होता 
रहता है, ऐसा व्रत्यक्ष दिखाई दे रहा है ॥ १४ ॥ 

भाव आर निश्चय जहाँ, करनी जेहि की ओर | 

वही सिद्धि कार्ज लखी, अन्य विवशता छोर॥ १५॥ 

टीका-भाव-श्रद्धा (प्रेम) ओर सुख लाभ निश्चय तथा करती- 
पुरुपार्थ व सगे जिस तरफ का होंगा वहीं कार्य पूर्ण होते देखा जाता 
है । इसके विरुद्ध अन्य विवशता छोर” अर्थात मन इन्द्रियाँ प्राणियों 
की तरफ से चाहे जितनी विवशता ( कठोर बच्चन ) का घेरा हो, 
यदि उनकी तरफ का भाव सुख निश्चय क्रिया त्याग कर दिया जाय, 
तो उन सर्व बन्चनों से जीव अपने को छुड़ा लेगा ॥ १५ ॥ 

छर 

कामादि को जड़ मूल से निर्मल करना ध्येय हो । 

तों चार वाते उलट दो इसमें न गाफिल लेय हो ॥ 

करि महा परियत्न को गुरु मग में चारो जोड़ दो। 

प्रेरक तु सोच विचार कर हो मुक्त मत भव तोड़ दो ॥ 

शुद्ध रांग करि करि रहें, निश्चय भाव स्वदेश | 

टूटे. बन्‍्धन जीव को, छूटे जगत कुदेश ॥ १६ ॥ 

टीका-वर्तमान मे' सदाचारी, वेराग्य तत्पर सन्त और मुमुक्ष॒ 
सतप्तगीजनों का ससर्ग वारस्वार करता रहे, अपना स्वरूप जड़े 

तत्वो से भिन्‍न है, शुद्ध चैतन्य नित्य तृप्त है, इस प्रकार जड देह से 

भिन्‍नता का दृढ निश्चय करके सर्व वाद्य प्रेम को हुठाय अपने आप 
ही से दुख की निवृत्ति समझ के अपने स्वदेश (स्वरूप ) ही में प्रेम 
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पूर्ण है अतृप्त तृष्णा विक्षेपमय है, ऐसा देखने में न आता और अपने 
सत्य स्वरूप की ठीक-ठीक पारख न कर पाना, सशयशील बने रहना 
या विपरीत निश्चय कर लेना यही मुक्ति में पर्दों है ॥ १८ ॥ 


जग छुख जस खोजत फिरें, सुख के हाथ विकाय | 
और न तेहि के काज कछ, नहीं और अपनाय ॥ १६ ॥ 


टीका--जैसे सर्वाज्भ युवती के सुख के लिये हैरान रहता है । 
धन वृद्धि तथा रूप सुख के लिये तो दिन-रात देखता ही नहीं । मान 
वड़ाई सुखानन्द की इच्छा पर तो तन-मन-धन, समय सर्व निछावर 
कर देता है | राज-काज, विजय, विभूति; सबको विवश करने आदि 
जहाँ तक मन.कल्पित सुखानन्द निश्चय कर रखा है, उसके तलाश 
और उपभोग के लिये तो निरानिर बिक ही गया है। कहने से क्या ' 
आँख खोलकर देख ही लीजिये । सर्व देहधारी जीवो का लक्ष्य ही 
क्या है ? परम कर्तव्य क्या है ? किसे अपना प्राण प्रियवत अपनातते 
है ? थोड़ा भी विचारने से मालूम हो जाता है कि केवल सुख अर्थ 
ही सर्व कार्य सव जीव करते रहते है । गुरु-सन्त, सदग्रथ-सत्यन्याय 
भले सब छूट जायें, धर्म कर्म चाहे सव स्वाहा हो, भले कोई निन्‍्दा 
करे, मारे काटे वाना त्रास भय पीड़ा दे, यही नहीं बल्कि खान पान 
भी भुलाकर सबकी विवशता, कठोर से कठोर परिश्रम, यहाँ तक 
सब कुछ यह जीव सहन करेगा । किन्तु अज्ञान हालत में जिन-जिन 
विषयो में आदत बना लिया है उसीको अपनाता है, उसके अलावा 
, कुछ नहीं । पूर्वोश्षित जगत सुखो का जैंसे वह खोजी रहता और 
विपयानन्द के हाथ बिका रहता, तैसे ही मुक्ति को तलाशे, मुक्ति 
के वास्ते निछावर हो जाय, मुक्ति से पृथक कोई व्यवहार न ग्रहण 
करे, न कही अन्य से अपनैयत रक्‍्खे, तो फिर मक्त होने मे क्‍या 
सदेह ” कोई सदेह नहीं ॥ १६ ॥ 


४रेप धु्िद्वार बडी ४ [विष्तद! 
फपित्त 

बीत गूल मिज झूप याोघ मे र्मय लिये । 
बाही सझ रेगे में सुसंग से संतों रह ॥ 

भव मन इन्द्रिया बिराग ही उससे संड | 
इल उस दोट आह खत्म हटा रहे ॥ 

याव मसनो मं अचस्च सह दि सदि । 
नित्य ही खछनद डोय घीर सा अटी रहे ॥ 

पिए्ठ भी बद्माण: सर्व साल तहगे तीड कदि ! 


क्र शव श्ट ब्प 
जान दाने दस रह सतत थी बेटी रहे ।! 


है. 


ताधर 


. हे हर न 
पुक्ती ता परत्यक्ष 4, जैसे दावे की गंदे | 
वन्धन चीरा पीने ४, विन पारस निन्र भेद ॥ ६5 ॥ 
टीफा-मुमु ल की माल कोकर दहरत मे बोर्ड मदद नहीं, अंग 
नहीं, ने को अगनुमान हल्मना ही है। पय्तीस पृद्धों को मन 
व्िरकुल हो वे के गेदबल स्थव्ेण सर्ल स्पाट ते। भह चेतन के गन 
धर्म अनादि समसते दी संम्यूर्ग प्रात प्रतोनिदादि बानी लाने का 
वन्धन सप्टठ हो गया । स्थार्व छाल पति परिनिम जादि समस कर 
कुसग स्थागने से री आदि सच बाय उ्यय की निदुलि हो जाती 
में। राग दपादि और सं हामसाओं ही सिलुलि दामा-नेरा३-- 
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वेरास्यादि यततस सदा साउधाल रहने से हो जाती | । रह गया देह 
मात्र तिसे अच्त-जन देखर फिर उस देह से नी मत्ति के स्व हाथ 
करते हुये पठन, निर्णय, द्वद्ा, बसा, थेरागय, सदासरण पता सर्वे 
सतचाओआा की नण्ट करके ब्लमाव मे गमंला पएग स्थित रहते न | 
इस प्रकार जैसे हाथ में गेंद उठाकर लिये रटना सरस सहन तथा 
अत्यक्ष हे, उस्ता प्रकार मतिति द्विति नी पूर्वोक्‍क्त सहज सरल आर 
स्वयं प्रत्यन्ष है । परन्त उसमे दफाबट यही हू हि स्वुल-सून्म पंच 
विपय सुखाध्यास रूप बन्चनों फो महिलान ने पाना, सुस ही दुल 
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बन्‍्धन छूटन ध्येय इमिं, तजि ममता निर्मान । 
डरे न सो परिशम से, नहिं सुख हाथ विकान ॥ २१॥ 
टीका--ऊपरी दृष्टांत अनुसार सर्व वन्धनों से छूठने का दृढ़ 
लक्ष्य वनावे । निज स्वरूप के बाद जहाँ तक देह गेह मन्दिर राज 
काज स्त्री की आसक्ति तथा भेष में आकर जो जो मोटे ऐश्वर्यों में 
ममता अहता बड़प्पन भरता है सो सब मोटी माया । ऋद्धि-सिद्धि 
और नित्य जीवों के ऊपर कर्तादि का भ्रम सो झीनी माया, ये दोनो 
में जो ममता-अह॒ता बंधे तिसे सर्व परख के त्यागे, क्योकि अहंता- 
ममता ही मुख्य बन्धन एवं फॉसी है।आप अमान भाव से बतें, 
स्वरूपस्थिति के सहायक मन मारता, दुर्गुणों को जीतना, सत्सग, 
विचार, सतसेवादि करता । इनमे जो कठितता पड़ती है तिससे डरे 
नहीं और इन्द्रिय सुख के वश नाचे नहीं, बल्कि भली प्रकार शोधन 
करके सर्व सुखासक्तियों का छेदन करे । जैसे कोई मनुप्य वृक्ष के 
नीचे बैठा हो, इतने' मे ऊपर से सर्प उसकी गोद में गिर पडे, तो वह 
शीघ्र उसे फेककर प्राण बचाता है, उसे ठहर के देखने में' नहीं पडता 
यदि ठहर के देखने मे पड़े तो जान का ही धोखा है। इसी प्रकार 
जो-जो अत्यतत बंधन प्रद प्राणी पदार्थ है उनसे दूर ही से निराश हो 
रहे । प्रेमी-प्रेमी बिछुड़न न्याय बारम्बार देख-सुन-भोगकर सुख 
संस्कार रूप सर्प को न चितवे, बल्कि चंचलता, लड़कपन, आसक्ति 
त्यागकर संयम रूप गम्भीरता ग्रहण करे ॥ २१ ॥ 
छन्द--निज अग का फोडा व माड़ा ज्यों चिराया जाय है। 
दाया मया उस पर नहीं त्यों सर्व दुर्गुण ढाय है ॥ 
यदि साथिजन भी बिन्न दीखे डालते भव बच्ध मे | 
तो त्याग जल्दी देर मत कर हो रहे निरबच्ध में ॥ 
खोजि मिलें सतसंग को, जहाँ पारखी साधु । 
निव्राह काज से श्रेय लखि, घ्ुझ्य जीव दुख बाधु ॥ २२ ॥ 
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सो ऐसे गुन॒ कव अइह सुखदाई ॥ टेक ॥ 
काहू को उपहास करव नहिं, निन्‍दा कुटिल हटाई । 
अरिहुँ पीर नह देन भाव दृढ़, जिव रक्षा चितलाई ॥ १॥ 
भक्त समाज साधु गुरु माही, निरछल प्रेम सदाई। 
तेहि सेवत अलसाव न कवहूँ, दिन दिन भाव सवाई ॥ २॥ 
भले भले उपदेश ग्रहण करिं, चोरी भोग वबहाई । 
_निप्कलक पथ पावन पारख, सजग रहब हर ठाई॥ ३ ॥ 
शुद्ध नित्य पद देखि आपनो, शुद्धे रहनि वबनाई। 
व्रह्मचर्य ब्रत शुद्ध शरण गहि, साधन शोधि वढाई ॥ ४ ॥ 
निज स्वरूप के वाद पृथक को, तजि आशा समुदाई । 
श्री गुरुदेव दया करो जन पै, ऐसेहि प्रेम चहाई॥ ५ ॥ 
ना कोइ आपन जानता, ना जानत कोड गेर | 
करि पुरुषारथ ताहि हित, थकत न मन कर पेर ॥ २० ॥ 
टीका--सुख ही जीव को प्रिय है, सुख सिद्धि हो तो वह अपना- 


पराया कुछ नहीं समझता । यदि अपने माने हुये कुटुम्बियों से सुख 
न देखे तो तृण के समान तिन्हे छोड़ देता है। जिससे पुरातन से 
शत्रुता चली आईं हो यदि उससे सुख सिद्धि पावे तो शत्रुओं को भी 
मित्र वनाकर तिनकी शरण ले लेता है। इस इन्द्रिय सुख के ही 
लिये नौकरी, वनियई, खेती, भिक्षावृत्ति आदि शुभाशुभ अनेक 
पुर्पार्थ करता रहता है | इसमे' यह जीव थकावट नहीं मानता, न 
तो उसके मनत चितन से ऊबता, न हाथ-पॉव ही उधर का कार्य 
करते हुये थकते। थक भी जायें तों उस, थकावट को यह जीव 
मानता ही नही, वारम्वार तदगत होता रहता है। इस प्रकार जीव 
सुख क्रिया मे तल्‍लीन है ॥ २० ॥ 
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उत्तर-यथार्थ विवेकी सत सदगुरु का सत्सग मिलते रहना, 
जिससे सर्वे कल्याण सामग्री-क्षमा, धीरज, बोध आदि की प्राप्ति 
होती रहती है । 

गजल 

सतसग रत्न अवसर, इत उत गदवाँ रहा है। 

प्रात व शाम दुपहर, क्षण क्षण बिता रहा है॥ टेक ॥ 

सदगुर अधार लेकर, सद्ग्रन्थ भी मनन कर। 

दोनों है प्राप्त तुझ को, काहे भुला रहा है॥ १॥ 

क्षण क्षण में' चेत करके क्षण ही मे मुक्त होवे। 

क्षण-क्षण में भोग भोगी, सबमे फेंसा रहा है॥२॥ 

कर यत्न सोत जारी, पुरुषार्थ शक्ति भारी। 

आसक्ति विध्ष नाशे, मुक्ती को पा रहा है ॥ ३ ॥ 

यदि प्रेम अब न चेतै, आखिर तु दूख में रोबे। 

फिर पार भी नपावें, पहिलेि चेता रहा है॥ ४॥ 

प्रसंग ३--परम्परा विरोध 

क्रियामान आधीन है, संचित करम को भोग | 

बिन तेहि के सम्बन्ध नहिं, जीव. बांसना योग ॥ २१३ ॥ 

टीका--सचित् कर्मो के भोग होने का सयोग तभी तक होता 
रहता है, जब तक जीव अज्ञान हालत में क्रियमान कर्म रचते रहते 
है । तिस क्रियमान को ज्ञान और साधन के बल से पूर्णतया रोक 
देने पर सचित कर्मो का जीव से सम्बन्ध नहीं रह जाता । अर्थात 
वह भोग देने के सन्‍्मुख नहीं' होता | क्योकि जीव सनमुख वासना 
के सहारे ही से दबी वासना का मेल कर सकता है। वह भी योग्यता- 
नुसार ही। योग्यता के बिना नहीं । सनमुख आगामी वासनाओं का 
उच्छेद कर देने पर पूर्व सचित वासनाओ से जीव का कोई सम्बन्ध 
नहीं रह जाता ॥ २३ ॥ 


४४२ मुक्तिद्वार मटीक [पाचवा 


टीका--ह जिन्नासुजन, तुम अपने जीव के कल्याणार्थ जहां 
सत्यासत्य का भल्ली प्रकार निर्णय होता है, ऐसे सदरहस्ययुक्त 
प।रखी सतो को खोजकर मिलो । वहाँ ही शीत्र से तुम्हारा कार्य 
द्व होगा। माया की प्रभता और जगत सुखो से तुम्हे पारख- 
स्थिति नहीं मिलेगी। जो कहो छट्टी नहीं मिलती, तो जब तुम 
पारथी सन्‍्तो के सत्सग से स्व्अविनाशी धन की प्राप्ति का लाभ समझ 
लोग, तब्र आप ही छुट्टी निकाल लोगे । देखो | निर्वाहिक धरा करके 
जो तुम नाना इच्द्रिय भोगो में सुख मानते हो वे सब भोग रोगछूप 
है, नाशवान तृष्णा रूप आवागवन के कारण दे ओर पारखीसदगुरु 
का सतसग तथा तिनकी शिक्षा धारणा से जन्म-जन्म का अध्यास 
नप्ट होकर जीव को नित्य अचल स्थिति मिल जाती है और उसके 
व॑ दुखो का ध्वस हो जाता है । याते व्यवहारिक निर्वाह गुजारा 
के काम काज धन्धाओं से अतिशय श्रेप्ठ दुख-द्वत्द विनाशक सतसग 
विचार है । उसे अन्न धन समय-सेवा सब कुछ खर्च करके प्राप्त करो 
अथवा यो समझो कि निर्वाह कार्य करते हुये शरीर पोपण इसलिये 
उचित है कि जिससे सतसतग विचार की प्राप्ति हो, तहाँ नित्य स्वरूप 
ज्ञान का परिचय मिलकर स्वरूप से भिन्न सर्व भास-आश की ममता- 
अहता वासना त्याग करने में आ जायगी । वासना त्याग से फिर 
जन्म ही कंसे होगा ” जब जन्म ही नहीं तो निर्वाह आदि भार से 
सदा के लिये छुट्टी ही मिल गई । इससे यह अनुमव हुआ कि खाने- 
पीने, मौज-शौक करने ही के लिये यह नर तन नही है, बल्कि शुभा- 
रणयुक्त जीविका-भोगन छाजन तो शरीर रक्षा निर्मित्त हैं और 
म णरीर रक्षा का फल अविनाशी वस्तु को विछानकर जन्म-मरण 
का फनन्‍्द्रा काटने भर्व है, सोई बनाना चाहिये ॥ २२॥ 
प्रशन-सवसे वड़ा लाभ सुख और जीवन सार्थकता का मूल 
क्या है ? 
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शम सत्तोपौ सजग सत। समता शील सुपथ, सद्गुर सेव सम्राधि 
गहि ॥” ऐसे ग्यारह संवर्ग रहस्यों के गुण लक्षण स्मरण करके 
पूर्ण छूप से इन्हें धारण करे, यही संत पुरुषार्थ में आहृढ होना, 
टिकना है। किसी हालत में वैराग्य रहस्य और पारख ध्येय' दृढ़ 
निश्चय से विचलित न होवे, यह समझ के कि यदि मै गुरुपद ध्येय 
पे विचलित हो जाऊँगा तो तीनो काल में हमे देहोपाधि जनित 
छिपा हुआ वहुत कठिन दुख भोगता पड़ेगा । छिपा हुआ कटिन दुख 
उसे कहते है कि जिसमे तलफि-तलफि असह दुख में समय जावे, 
फिर भी तिसमे सुख भ्रम होवे। सो पॉँचों विषय के भोग वासना से 
सब प्रकार के नीच कर्म होकर तिन कर्मो से वासना पुष्दि द्वारे देह 
घारण, देह में जन्म-मरण गर्भवास का कष्ट और भर्यंकर रोग 
व्याधि, बुढापा, निर्वाह जनित सबके मन को राजी रखने का कष्ट, 
बुद्धि भ्रम होके व्यभिचार-अनी ति, पाप कर्म वश अपमानित, लात, 
जूतों, भालों को मार, परवशता आदि अनेक दु.ख ये सब सुखा- 
प्यास गे ही छिपे है । सुखो को ग्रहण किया नहीं कि त्रिविध ताप 
दुख शिर पर आ जाते हैं। अत गृढ दुख जानि के दुखों से भिन्‍न 
सत्य स्वरूप के विचार से कभी चलायमान न होवे ॥ २५ ॥ 

क्रियामान सुख के लिये, तन निर्वाह को छोड़ि । 

ज्यों ज्यों रुकता जाय वह, त्यों त्यों जन्म त्थु तोड़ि ॥ २६ ॥ 

टीका--क्रियमान (आगामी) कर्म के लक्षण--दोहा--“कर्म करे 
सुख मानि करि, विषया ब्रह्मानन्द | पाप पुण्य शुभ अशुभ करि, 
यही अगामी फन्‍्द ॥” आगामी बीज को दग्ध करने के साधन- 
विवेक युक्त आसक्ति रहित शरीर निर्वाह लेना यह क्रियमान कर्म 
तही कहा जाता । इससे यह अनुभव हुआ कि आवश्यक शरीर 
निर्वाह सतोष युक्त कल्याण से साधक है, इसके अलावा जहाँ तक 
मन कल्पित सुख के लिये व्यापार है, वह सब जन्म-मरण का हेतु 
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करे यथार्थ वशग्य को, छोड़ि राग के बन्ध । 

वमि के निकट स्वरूप के, मेटि बातना भन्ध ॥ २४ ॥ 

टीका-वराग्य के सम्पूर्ण यथार्थ आवश्यकोय' रहस्य धारण 
करने में प्रयत्नवान बन के दढ़ वेराग्यदशा धारण करे । नर-तारि 
पशु-पक्षी आदि जन्तु और द्रव्य-भूषण, देह-गेह आदि पदार्थों में 
जहाँ सुख मातनि के राग-पकड उत्पन्न हो, तहाँ-तहाँ राग-मोह ई 
बबन समुझि के अन्दर-बराहर तिसे त्याग करें । 

शब्द 
निजरूप निशदिन ध्याइये ॥ टेक ॥ 

जग प्रपच को देखि ज्वाला, करि युक्ति उक्ति बचाइये || १॥ 
एकरस. निजरूप चेतन, भास वृत्ति दुराइये ॥ २॥ 
साक्ष्य साक्षी दृश्य द्वप्टा, भिन्‍्त दोउठ बविलगाइये ॥ ३ ॥ 
प्रेम नित्य समेदि वृत्ती, स्ववश णानन्‍त रहाइये ॥ ४ ॥ 

साराश-देह और देह सम्बन्धी सर्वे हानि-लाभ, दुख्-सुख 
मिलन-विछोह उृत्यु आदि भावों से रहित जेसा अपना स्वढ़प सदा 
एकरस निविकार है तैसा ही किसी भाव में वृत्ति उलित न कर 
स्वरूप भाववाली ही वृत्ति ओर मुक्ति घेरा के सत्र रहस्य वनाकर 
सव चचलता ध्वस करके ठहरना ही स्वरूप के निकट वसनता है । 
स्वरूप के भावाकार निश्चय वृत्ति दृढ़ करके वासना का व्यापार 
आशा कृत जन्म-मरणादि का नाश कर देना चाहिये ॥ २४ ॥ 

बराग्य वोध सनग्ुुख्व करें, सत पुरुपा्थ अरूढ । 

कहूँ डेगें ने ध्येव से, जानि सदा दुख शूहु ॥ २४॥। 

ँका--जीव के लक्ष्य में अज्ञान कृत १च विपय भोग देह स्वीथ 
ही सामने है, तिसमे पूर्ण दुख जान के लक्ष्य के सामने वेराग्य 
अ्रवता और बोध भाव ही पुष्ट किया करे । पुन. जो सत्य स्वरूप 
स्थिति करने वाले परिश्रम है जसे सोरठा--“सत-संगति सदृश्नन्थ, 
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टीका-देह भोग, विषय पदार्थ, विद्या, अविद्या जहाँ तक 
इन्द्रिय-मन गोचर होता है, तिसमे सुख निश्चय कर लेना, तिसके 
मिलने में हर्प, बिछुडने में शोक करके तिनकों एकरस बनाने के 
लिये सदा यत्नवान होना, इसी में जीवत सफल मानना ये भ्रम 
निश्चय है । चोपाई-“मै हो देह गेह मम नारी । सुत बित मान 
बडाई प्यारी ॥ सकन विए्ड अ्रद्माण्ड अहं॑ मम ॥ सर्बाह भोगि सब 
स्ववश करे हम ॥ रहि शिश्नोदर लम्पट लीन्हे । यही लाभ लखि 
अपर न चीन्हें ॥ दोहा-अथवा ईश्वर ब्रह्म कहूँ, कारण कर्त्ता और | 
लोक लोकान्तर माननो, श्रम निश्चय को ठौर ॥ चौपाई-निज 
स्वरूप से भिन्‍त जहाँ लो । भासत सुखमय भूल तहाँ लो ॥” ये 
भूल का स्वरूप है और यही अज्ञान है। इसी से भोगासक्ति कर्म 
सस्कार पुष्ट होता है । इस भूल अज्ञान का यथार्थ पारखज्ञान दायक 
पारखी गुरु के चरण-शरण सेवन करते हुये इस प्रकार का जब ज्ञान 
हो जाता है-“दोहा-मैं चेतन सबसे पृथक, सबको जाननहार। 
सदा एकरस सत्य निज, दुख-सुख भिन्‍त असार ॥” ऐसे ज्ञान की 
एकरस धारणा से जब अज्ञान, जड़ाध्यास, जडप्रियता नष्ट हो 
जाते है तव जीव के सन्मुख इस मनोमयरूप जगत का सम्बन्ध नही 
रह जाता । फिर मन रहित जड सृष्टि और सम्पूर्ण प्राणी वर्ग से 
भी उसका सम्बन्ध टूट जाता है। ऐसी दशा मे वह जन्म-मरण से 
छूटी पाकर स्थित हो जाता है । उसके लिये "मानों जग 
उजरो” ॥ २८ || 

राग जले वेराग्य से, जीव आपने देश । 

धहुरे न तेहि से जक्त हो, बीते सत्रहिं. केश ॥ २६॥ 

टीका--जगत का राग--मोहरूप वीज है, सी वैराग्यरूप अग्नि 
से भस्म हो जाता है । फिर राग्र निर्मल होते ही जीव अपने पारख 
स्वरूप मे! एकरस स्थित हो जाता है। जो सुख ममता करके सबमे 
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होने से नवीन पाप-पुण्य विपयसक्ति ही क्रियामान कर्म है। उस 
क्रियामान रूप इन्द्रिय सुखो की क्रिया को ज्यो-ज्यों विवेक वैराग्य 
से कमी करते जायगा (त्याग करते जायगा), त्यो त्यों जुद्ध सस्कार 
पुष्ट करते हुये पशु आदि अन्य तीन खानियो से वचते हुये चोथा नर 
जन्म लेते-लेते अथवा इसी नर जन्म में तीत्र कोशिश करते हुये पूर्ण 
विवेक-वैराग्य पुष्ट कर जन्म-मरण का वींज अत्यत भून जायगा 
और जीव आवागवन रहित स्थित हो रहेगा, किन्तु जब पुरुपार्थ 
की धारा छोडे नहीं। ऐसा दढ निश्चय करके ग्रहस्थ विरक्त तीच- 
ऊँच किसी को भी मुक्ति मांग से साहसहीन न होना चाहिये ॥२६॥ 
होय स्वथा भंग जब, तंव ही तन निरबीज। 
भव बन्धन को छेदि के, मुक्त. मुक्तपद तीज | २७॥ 
टीका--पूर्वोक्त सद्‌ प्रयत्त करते-करते जब सम्पूर्ण आगामी 
सुख क्रिया और सुख निश्चय नष्ट कर दिया गया, तो पुन शरीर 
धरने का बीज सुक्ष्म वासनाये दग्ध हो जायेंगी। इस प्रकार जगत 
का भ्रमरूप वन्धन तोड़कर स्वरूप से मुक्त जीव मुक्तिपद -को प्राप्त 
कर लेवेगा। अर्थात अनादि काल से सुर्य-मेध ढाकन न्याय जीव 
देहोपाधि युक्त सृक्ष्म सस्कार रखते हुये बारम्बार कर्म और देह के 
झूला में झुलता रहता है। इतना होते हुये भी चेतन के स्वरूप सर्व 
देहोपाधि का परीक्षक होने से लक्ष्य को अपने शुद्ध स्वरूप को तरफ 
घुमाकर मुक्तरूप मुक्त स्थित हो रहेगा | २७॥ 
छनन्‍्द--मुक्ति का कहुँ अन्य देश न ग्राम कहेुँ भी पाइये । 
भ्रम ग्रन्थि ढक्‍कन दूर हो बस आप मुक्त रहाइये ॥ 
मुक्त देश स्वरूप है जहँ लेश दृश्य न पाइये। 
साक्षी परीक्षक सत्य गुरु पद थीर हो ठहराइये ॥ 
अम निश्चय निरमूल कारि, जब अज्ञान विनाश | 
तत्र नहिं सनमझुख जोब के, जग का कहें निवास ॥ २८ ॥ 
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बाह्य जड पदार्थों में सुख निश्चय, सुख निश्चय से इच्छा, तिससे 
ताना काम्य कर्म, काम्य कर्मो से सुक्ष्म सस्कार पृष्ट होकर पुन. देह 
धर-धर के देह के फल त्रिविध ताप चखता रहता है। यही अनादि 
प्रवाह धारा जानना चाहिये। त्रिविध ताप का अर्थ १ दैेहिक--तन- 
मन के रोग व्याधि । २ दैविक--पानी पत्थर पाला आदि जड तत्त्वो 
से दुख । ३ भौतिक--छोटे-वडे अन्य देहधारी जीवों से दुख ये 
त्रिविध ताप मानन्दी कृत कर्म रहट का ही परिणाम है। अब इस 
त्िविध ताप से छूटने का उपाय क्‍या है ” उसे सुनिये--॥३ ०॥। 

परखि दें तेहिको भले, जब जब सनझुख होय । 

काये बन्‍्धन जीव तब, लखि स्ररूप भ्रम खोंय ॥ ३१ ॥ 

टीका-पूर्वोक्त तिस सुख मानत्दी को मिथ्या परखि-परखि के 
भली प्रकार नष्ट करता रहे । जहाँ तक पंच भोग व्यापार है, युवती 
शरीर मे, कुटम्ब में, बड़ाई में, ऋद्धि-सिद्धि ठोना तत्र, नौताय- 
बेदाय के लालच मे, जगत की हानि-लाभ में, मन.कल्पित विविध 
मनोविज्ञान में, विविध मनोरजन क्रीड़ा विहार मे, नये-पुराने भ्रम 
मत के ग्रन्थों में, ब्रह्माण्ड क्रिया आदि में, जब-जब जहाँ-जहाँ सुख 
निश्चय होकर सनमुख लक्ष के सामने खिचाव होने लगे तव-तब 
अपनी सत्ता-शक्ति समेटि के उसे दुखपूर्ण नश्वर मिथ्या निश्चयकर 
सर्व विजाति आशा बासा कल्पना को जड़मूल से नष्ट करता रहे । 
इस अभ्यास का अठ पहरा एक धारा बना लेवे, तब यह जीव सर्व 
बन्धत रूप जडग्रन्थि को अवश्य नष्ट कर डालेगा। जो सत्य हो 
तिसे न जानना, जो न हो उसे मान लेना इस प्रकार और-तौर 
निश्चय ही भ्रम का स्वरूप है। यह नियम है कि श्रम का यथार्थ 
स्वरूप नहीं होता, भ्रम-श्राति-अविद्या-कल्पना-मानना ये सब जहाँ 
देह युक्त चेतन है, तहाँ ही प्रत्यक्ष अनुभव होता है। कोई भी भ्रम 
हो निराधार नही होता । प्रत्यक्ष देहधारी चेतन ही भुलते है। वे 
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आकर्षण हो-होकर सूक्ष्म देह को पुष्ट रखता था, जिससे शरीरान्त 
मे फिर-फिर सूक्ष्म देह से स्थुल होता रहा । अब जव सदमग्ररु कृपा 
से तबग्रे पर्ण दुख-दोप जान मिला, तो भोग सुख क्रिया त्याग देने 
से सूक्ष्म सस्कार पुष्ट होते ही नहीं, फिर प्रारव्ध कूक समाप्त होते 
ही स्थुल नष्ट के साथ सुक्ष्म देह भी नष्ट हो गई। जीव के सनमुख 
पुन' जगन राग सुख वासना न आने से जीव मुक्त हो रहा, तब तो 
देहोपाधि कृत सर्वे त्रिविध दुख इन्द्र वीत गये--नप्ट हो गये ॥२८॥ 
छन्द--दुख ढन्द की अतिशय निव्तत्ती के लिये यहि कीजिये । 

जग से उदास निराश हो तहेँं एकक्षण नांह भीजिये ॥ 

जन समूह प्रपच घर अरू वाम संग उतपात है। 

सबसे भला एकान्त ही चल वृत्ति दलि सुख पात है ॥ 

मानन्दी से सुख भास हो, तेहि हित गर्जी आप। 

करे करम तेहि के लिये, त्रितेधि भोग संताप ॥ ३० ॥ 

टीका-मानन्दी के आधार से सुख मालूम होता है। केसे ” 
जैसे मुसलमान को रोजा-निमाज आदि इस्लामी मार्ग में, हिन्दू को 
मृति पूजा आदि में, किसी को नाच-रग सिनेमा आदि देखने मे, 
किसी को मदिरादि नशा पीने में, किसी को स्वयं नाचने में, किसी 
को गाली झगड़ा करने, पतग उड़ाने, वाल संवारने में, वालकों को 
विविध धृल में, कितने देश-देश देखकर प्रकृति शोधन में, किततों 
को स्त्री विपय में, विविध विद्या अविद्या पक्ष, एवं इन्द्रिय दोषों से 
उत्पन्त अपने से भिन्न सर्व जड़ पदार्थों में मैं मेरा मात जान कर 
तिसमें सुख निश्चय से वैसे ही क्रिया-भोग और क्रिया-भोग से वैसे 
ही वासना आसक्ति लत पुष्ट करके सुख अवश्य है ऐसा दृंढ निश्चय 
होता है। पुन. उस माननन्‍्दी मात्र सुख के लिये अपने आप शुद्ध 
चैतन्य गर्जवन्दा बन जाता है। जीव दिन-रात सारा पुरुपार्थ उसी 
मिथ्या भास मात्र लुखानन्द के ही लिये करता है। तो मानन्‍दी से 
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कमी, अतृप्ति अनुभव की दुस॒ह अग्नि, भोगान्त में लत पुप्ट होकर 
इच्छा-ज्वाला कभी न वुझकर हरदम तिसमें जलत और दुराचरणों 
का अनन्त कष्ट होने से । 
प्रशन्‍्त--ती फिर क्‍यों लोग तहाँ फंसते है ? 
उत्तर-दीप में पाँखी विमोह न्याय या मद्यपी न्याय लत आदत 
अज्ञान ममतासक्ति वश लोग दुसह-दुख पाते रोते सोचते हुए भी 
भोगासक्त हो रहे है । 
प्रन्‍नू--सो मोह अज्ञान का अत केसे हो ” 
उत्तर--बोधवान वैराग्यवानके शिक्षाको पालन करते रहने से । 
वराग्य बोध धारण किहे, जो स्थिति के काम | 
एक अंश नहिं ताहिके, जग सुख में विभाम ॥ ३३॥ 
टीका-विवेक से देखिये / जगत सुखों की कामता और प्रवृत्ति 
छोड़कर बेराग्य तथा स्वरूप बोध के जो “हस्यथ धारणा है और 
स्मरणों को शात्‌ कर जो एकान्त मे प्रयत्त किया जाता है और भी 
सब स्थिति के कार्य साधनों में तल्लीत ऐसे वीतराग मुमुक्षु को 
जितना पूर्णरूप से निविक्षेप विश्वाम शांति निई॑न्द्र सुख है उस सोलह 
आना विरक्ति सूख के आगे एक कौड़ी भी जगत के समस्त ऐशवर्य 
राग भोगों में विश्वाम सुख शाति नहीं है ॥ ३३ ॥ 
बराग्य विचार-पद 
शुत्य सदन वन में हम जाकर अबिताशी की याद करे । 
निप्काम जनित सुख सनमुख अमृत बहों नित्य हम पान करे ॥। 
जड़ सीचे से सब हरियाली पात पात से काम नहीं। 
सुख को जड़ तो इच्छा शाती इच्छा पार है बोध सही ॥१॥ 
बोध बिराग की यकरस धारा यही हमारा ध्यान रहे । 
चारो ओर अग्र्ज अतृष्णा मत्त कस के निर्मान गहे ॥ 
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ही जब अपने स्वरूप को नित्य शुद्ध चेतन्य रूप ठीक-ठोक समझ 
लेगे तव उनकी सम्पूर्ण श्राति नप्ट हो जावेगी और वे मुक्त हो 
रहेंगे ॥ ३१ ॥ 
छन्द--ज्यो स्वप्त मे' विपरीत भ्रम पुति ज्यो दिशा भ्रम जाइये । 
ज्यों नशा वण और कुछ तिमि भूलि निज दुख पाइये॥ 
लखि आप पारख शुद्ध है जब शुद्ध रहनी लाय है। 
अस बोच शोध सुयत्न करि निश्चय परम पद पाय हैं ॥ 
क्रिया समझ निश्चय मनन, जंग सुख मानि अटूठ | 
जहाँ न क्षण कह चंन है, तीह हित सदा अखूट || २३२ ॥ 
टीका-विपय पदार्थों को एकत्र करने तिन्‍्हे भोगने की क्रिया- 
पुरुपार्थ, वैसे ही समझ, उक्ति-युक्ति तथा तिसी भोगों में सुख को 
दड निएचयता, बार-वार तिनन्‍्हीं विपयो का मनन-चितन इस रीति 
से जगत के प्राणी और भोग पदार्थों में सुख मान-मानकर एकरस 
यह जीव जगत प्रपच में तेली वैल न्याय जुटा रहता है। जैसे कामी 
पुरुप स्त्री मे सुख मान के स्त्री की प्राप्ति के लिये चाहे जितना परिश्रम 
दुख अपमान कष्ट बन्धत सहन करलता पड़े सव हर्प से मज़ूर करता 
है, उधर की क्रिया-समझ-पुरुपार्थ सुख-मनन में नितनव स्नेह करता 
हता है, थकता नहीं । ऐसे ही सब विषयो के लिये समझिये | जिस 
जगत प्रपच धारा मे क्षण मात्र भी शाति सुख नहीं है, रोग-शोक- 
विछोह, तृष्णा, परतत्रता, परिश्रम, प्धतावा सकल दुगुण दुखदढ्रन्द् 
जलन के सिवा जहाँ कुछ नही, तिसके लिये देखों अनन्त काल से 
आज तक अथक परिश्रम यह जीव करता रहता है। सार-जिधर 
जीव लाभ समझता है, उधर सब कुछ कर, घर तथा सह लेता 
हैं | ३२ ॥ 
प्रश्न--जात के सुख मे क्षण मात्र चैन क्यो नहीं ” 
उत्तर--पुख इन्छा चलने मे अप्रापति का दुख, सुख भोगने में 
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सत॒ सकल्प हो पूर्ण हमारा। निश्चय काज करेंगे प्यारा ॥टेका।। 
कड़ी धूप॒ठण्ढी औ वन में | भूखे प्यासे व्यथित जो तन में ॥ 
सप॑ वाच भालू यदि घेरे। वर्छी तोप खडग शिर फेरे॥ 
मृत्यु सहज पर मग ने डिगारा । निश्चय काज ' ” ॥॥१॥ 
फूल चढ़े या स्तुति होवे । बलि-बलि प्रेम व जयध्वनि जोव ॥। 
भोजन छाजन देह सुखो महँ | सब अनुकुल पृज्य बहु हो जहेँ ॥ 
निजमग विध्नतो तृणतज सारा । निश्चय काज *” “' ॥२॥ 
हम अविनाशों नश्वर तन है। सुख औ मान क्षणिक सव धन है॥ 
सपना की सम्पति क्‍यों फूले । बलि पशु हो क्‍यों वाह में शूले ॥। 
स्ववल सदा सद्धर्म सम्हारा | निशम्चय काज *” *“”* ॥३॥ 
प्रकृति भिन्न अजरामर द्रष्टा । तृष्णा ब्याधि रहित अति श्रेष्ठा ॥ 
लहि साम्राज्य अभयपद प्रेमी | मेटि कामना रोग स्वक्षेमी ॥ 
गुर पारख सम शम निरधारा | निश्चय काज करेंगे प्यारा ॥४॥ 

बहुत काल अभ्यास कारि, जो वेरशाग्य प्रवीन । 

दले व्रिष्न आसक्ति सब, दिन दिन होय स्वधीन || ३५॥ 

टीका--सद्गुरु-सन्त सम्मत सद्ग्रेथ भाव निज विवेकयुक्त बहुत 
काल तक वासनाओं के निरोध करने का अभ्पास करते-करते वे 
ही पुरुष वेराग्य धारण में बलिष्ठ हो जाते है। उनमें वैराग्य अंगों 
को पालन करने की निपुणता प्राप्त हो जाती है। वे ही वैराग्यवान 
मन-प्राणी और जड़ भोग ये त्रिविध वर्गों की तरफ से जहाँ तक 
कल्याण में रकावट अंग आने लगता है तिसे वे अपनी उक्ति-युक्ति 
धारणा बल से त्यागते रहते तथा विश्व तन-मन प्राणियो की स्व 
आसक्तियाँ नष्ट करते हुये दिनोदिन आगे-आगे स्ववश स्वतत्र होकर 
निराधार पारख स्वरूप से टिके रहते है ॥ ३५ ॥ 
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इसी हेतु के सिद्धि करत को परमारथ का साथ लहे। 
मित्र आप भी सुख यदि चाहे गुरू प्रेम को नेम गहे ॥२॥ 

प्रशन--बोध वैराग्य स्थिति के कार्य में क्यो पूर्ण सुख शाति है ? 

उत्तर--एक तो यहाँ साझे झगड़े विश्नछप विपय वासना का 
त्याग होता है। दूसरे क्षमा, शील, सत्यादि सर्व सदाचरणों का ग्रहण 
होता है । जिसमे! किसी का साझा नहीं, कमी नहीं | तीसरे गोचर 
सुखो को सर्वथा त्यागने से संस्कार नहीं खेचते, संस्कार के विना 
कोई कष्ट-उपाधि नही। । सदा तृप्त स्वय प्रकाश । 

जब सब देखे जीव यह, सत संकरप टिक्काय । 

धार बीर संतोप गहि, संत मारंग ठहृराय ॥ ३४७॥ 

टीका--राग की हानि और वैराग्य का लाभ जो कि ऊपर कहा 
गया है उसे भली प्रकार जब जीव देखे, समझे दृढ़ करें तव परम 
लाभ समझे हुये परमार्थछूप वैराग्य साधन का ग्रहण ओर हानिप्रद 
विषयासक्ति त्याग करने का सत्य सकलप करें | सत्य सकलल्‍प, पक्का 
निश्चय, दृढ प्रतिज्ञा एकी वात है | तन, धन, शरीर मान सुख भले 
नाश हो जाय पर हमारा सत्य संकल्प न छूटना चाहिये | सत्यसकल्प 
के साथ धीरता भी हो । धीरता से सर्व विश्न-वाधा दूर हो जाते है 
ऊब घबराहट नहीं आती । पुत वीरभाव धारण करे | वीरता हो 
तो विवेक-वैराग्य साधन मे आलस्थ कायरता नहीं आती । वर्तमान 
में राज-काज से लेकर स्वर्गादि सर्व इन्द्रिय सुख स्वाद की क्रिया 
और भीतरी इच्छा वासना त्यागकर देह निर्वाह में भी मोटे उदासीन 
भाव स्त्रीकार कर सतोप रक्त, स्वरूप भाव में ही तृप्त रहे। इस 
प्रकार सत्य जो अपना पारख चेतन स्वरूप है, वैसे ही निर्वासता 


हीकर एकरस स्थित होने के मार्ग मे सव चचलता त्यागकर ठहर 
जावे ॥ ३४ ॥ 
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प्रसंग ४--जैसा सचित हो वैसा ही पुरुषार्थ जीव से 
होना और प्रतिकूल न होता मानने 
में अन्य सचितो की विषमता 


संचित कई प्रकार का, एक देह के साथ । 

एके विधि के क्‍यों नहीं, एक बथींब के माथ ॥ २७॥ 

टीका-यदि सचित रूप सस्कार या स्मरण बदलने में जीव 
वल्कुल समर्थ नहीं तो विचारिये अनेको प्रकार के संचित एक 
नर देद्ठ के साथ क्यो हो गये ” एक ही प्रकार के सचित आश्रय से 
एक ही प्रकार का भोग फल स्मरण क्यो नहीं होता ” भला ! एक जीव 
के श्र पर क्रिया, भोग, फल एवं नाना सचितों का भार क्यो पड़ 
गया ? भाव--जब बच्धन-मोक्ष की क्रिया पूर्व सचित से ही माना 
जायगा, जीव की कुछ स्ववशता नहीं, तो प्रथम अकेले जीव को 
एक देह में अनेक स्मरण उठना ही ने चाहिये, फिर उसमें त्याग- 
ग्रहण करके कम-विशेष त्रिगुणात्मक नाना कर्म ने होना चाहिये, 
ऐसा तो नही दीखते ॥॥ ३७ ॥ 


एक विवरशता जो किये, दूसर केसे कीन। 

दूसर से तीसरे किया, कारण कौन नवीन ॥ ३े८॥ 

टीका--एक सचित अनुसार एक देह या एक स्मरण सनमुख 
होकर जीव को परवशता से भुगा रहा है। तो भला दूसरा संचित 
रूप स्मरण और दूसरे देहो में जाने के ताना कर्म जीव से कैसे हो 
गया ? पुन दूसरे संचित से तीसरा, तीसरा से चौथा एवं एकी नर 
देह में अनेक खानियों के भोगने योग्य कर्म संस्कार रच के आगामी 
भोग हतु नये-नये सचितः कैसे रच लेता है ” अर्थात नवीन-नवीन 
कर्ण होने का कारण क्‍या है ? ॥ ३८ ॥ 


१ व्प्पिणी--जिस मत से सचित के अलावा कुछ हो ही नहीं सकता । 
अगर हो सकता तो सचित कर्म सस्कार की सिधाई में हो सकता है, विपरीत 
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डिगे न कबहूँ ध्येय जेहि, यकरस तेहि पुरुषाथ। 

दुख सुख सनमुख तोल सत, साहस बढ़े. यथार्थ ॥ ३६ || 

टीका--किसका आदि से अंत तक एकरस वेैराग्य, भक्ति, बोध- 
भाव का पुरुपार्थ झकाझक यथार्थ बना रहता है और किसके दितो- 
दिन कल्याणमार्ग से साहस-हिम्मत बढते रहते है ” इसका उत्तर 
यही है कि जो अपने परमार्थ निश्चय से कचित चलित नहीं होता । 
अर्थात जीव की सत्यता, कर्म वासना वश जन्म-मरणादि फल होना 
तथा वासना त्याग से मोक्ष को प्राप्त होता ये सब दुढ निश्चय अपने 
लक्ष से जो नहीं भुलाता उसी से परमार्थ मार्ग का एकरस परिश्रम 
सहज ही सधता रहता है । इसके साथ जब यह ठीक-ठीक तौल 
(परीक्षा) हरदम सनमुख लक्ष्य मे दृढ़ रक्खा जावे कि किससे हमे 
दुख इन्द्ध मिलते रहते है ? किससे सुख शाति होतीं है ” अर्थात 
जब स्मरण रकक्‍्खे कि दुगुण और विपयासक्ति ही दुखपूर्ण है, विपय 
त्याग और सद्गुण ग्रहण ही सच्ची शाति का उपाय है, तव यथार्थ 
कल्याण पथ पर चलने मे' आगे-आगे साहस-हिम्मत ठीक-ठीक बहती 
ही रहेगी ॥ ३६॥। 

छ्न्द 

यह भूल तन के साथ है इसको हटाना धर्म है। 

द्रष्टा के घर में घुस सके नहिं साधना यहि पर्म है ॥ 

इसके लिए ग्रुर्ेव औ सदग्रन्थ में सब ठाम हो। 

सव सद्‌ रहस्य को लाइए उपराम हो उपराम हो ॥ १॥ 

जब इन्द्रियों के बेग दलि अन्तस मना ठह्राय है। 

मन व्ृत्ति तद्गतता जभी अभ्यास से दुर जाय है॥ 

शीत्र अपनी स्थिती लहि श्रेय पुरण काम हो। 

इसके लिये नित युक्ति कर उपराम हो उपराम हो ॥ २॥ 
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टीका--बुद्धि भ्रष्ट हेतु समग्र संसार कुसंग ही है | जहाँ जाओ 
देखो सुनो, सब कुसग ही मिला करता है। शुद्ध विवेक वैराग्ययुक्त 
पारखी सत सज्जन बहुत कम है। बिरले-विरले कही' कोई मिलते 
है। भला ऐसे पारख प्रिय सत के भिले बिना इस जीव का सम्पूर्ण 
स्थुल-सूक्ष्म वन्ध्रन कैसे छूटेगा ? शुद्ध संग मे रहदे हुए भी जो बुद्ध 
सग से दुराव, छल, चतुराई एवं मान रखते और सूक्ष्म कुभावना 
कुमति कुसंग का ही पोषण करते, उन्हें शुद्ध सग का फल मिले ही 
कैसे ? तथा वे जड़ाध्यास की वेड़ी को तोड़ें ही कैसे ? अत शुद्ध सत्‌- 
सग में जब सच्चा प्रेम हो तभी जानो जीव को शुद्ध सग मिला और 
तभी इसका कल्याण भी होगा ॥| ४० ॥ 

कुसंग पाय जो नहिं गिरे, संचित के बलवान | 

तेहि रचना केसे किये, तब का ग्रसे न आन ॥ ४१॥ 

टीका-परमार्थ घातक कुसग मे रहते हुये भी जो पूर्व साचित 
के बलिष्ठ होने से नहीं गिरते, ऐसा यदि कहा जाय तो प्रथम यह 
निश्चय ही कुसग में धेंसाकर नीचे गिराने वाला है। थोडे समय के 
लिये यह वात मानी भी जाय तो इससे भी प्रयत्न की विशेषता 
सिद्धि होती है, क्योकि वह न गिरने वाला ज्ञानी ऐसे बलिष्ठ शुभ 
सचित का निर्माण कैसे कर लिया ? क्‍या तब (पूर्व जन्मों मे) अन्य 
विरोधी भोगाकर्षण वाले संचित वेग नही घेरे पडे थे १ अवश्य 
घेरे थे ॥ ४१ ॥ 

स्पष्ट-देहोपाधि युक्त शुभाशुभ कर्म के बिना देह रचना होती 
ही नही । सो देह बन्धचनों से घिरे रहते हुए भी कोई-कोई नर जीव 
जगत प्रपच मे' न खिचने का शुभ संचित पूर्व नर जन्मों में बना 
लिये, अब वर्तेमान मे' भी उसी प्रकार अगर जो कोई जिज्ञासु 
प्रयत्न करे तो स्थूल का बन्धत और सुक्ष्म सचित सस्कार होते हुये 
भी वाहरी सर्व कुस्ग त्यागकर भीतर का सर्व जड़ाध्यास नष्ट करते 
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यहिते जीव स्वतंत्र है, संचित सके न रोकि। 
०. 3 तु श्दे के 

जस चाहे तेसहिं करें, समझ संग अवल्ीकि॥ ३६॥ 

टीका-पूर्व कथन अनुसार एक सचित के वश होते हये भी 
नर देहो मे अनेकों शुभाशुभ कर्म जीव रच लेते, ऐत्ा देखने मे 
आता है | इस कारण से नर देह में जीव पुरुपार्थ करने में स्वतंत्र 
है। उसे पूर्व सचित कर्म रोक नहीं सकते | वे दंढह़ निश्चय और 
अटूट पुरुषार्थ से डिगा नहीं सकते । इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कि 
यह नर जीव जैसा चाहता है, आवश्यकता समझता है, वेसा 
सकलप उठाता है, तैसा ही क्रिया करता है और वेसे ही समझ 
धारण करता है। जैसा सग-कुसग अनुस्तार अपने भीतर समझ-वृज् 
तोल-नाप करके जिधर सुख-दुख निश्चय में आता है उधर ही 
प्रवृत्ति-निवृत्ति ग्रहण-त्याग का पुरुपार्थ मनुप्य प्राणी करता रहता 
है॥ ३ ॥ 

९ च्गे । जे [ के डक 

कुसंग सत्र संसार हैं, शुद्ध संग कोइ काय | 

तेहिं विन पाये जीव यह, केसे वन्धन खोय ॥ ४० ॥ 
त्याग-ग्रहण कुछ नही हो सकता । ऐसी वात यदि हो तो अनेक प्रकार की 
खानियो के तथा अनेक प्रकार के सुख-दुख हेतु अनन्त शुभा-शुभ कम हॉनता 
ही न चाहिये । यदि अनेक कर्म हो गये तो इसका हेतु बताना पड़ेगा । यदि 
वैसा सचित बतावे तो एक समय में एकी सचित रहेगा या अनेक”? प्रत्यक्ष 
एक जीव के सनमुख एक समय में एकी वासना रहती है और उसी वासना 
के अनुसार जीव से पुरुपार्य भी होता रहता हे। तो एक वासना अनुसार 
एक पुरुपार्थ, एक पुरुपार्थ के अनुसार एक वासना वश यही एक ही कर्म का 
बीज-वृक्षवत् हमेशा प्रवाह रहना चाहिये। पुन आगे पीछे न तो दूसरी 
वासना उठ सके, न दूसरी किया हो सके, तब तो जाना जाय कि सचित 
अनुसार ही प्रवृत्ति-निवत्ति होती है। यदि इसके उत्टे सब नर देहधारी पल- 
पल में भिन्‍्त-भिन्‍त वासनाओं को समझ बुझ के त्याम-अ्रहण तथा तैसे ही 
पुष्यार्थ को उलट पलट करने में समर्थवान प्रत्यक्ष दृश्य है, ती सचित अनुसार 
ही सम्पूर्ण गति-मति कहना बिल्कुल अयुक्त तथा कल्पना पूर्ण है। 
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था, किन्तु अभिमान की मात्रा अधिक होने के नथेवाजों की सद्भति 
करते-करते धीरे-धीरे चोर-डाकुओ की सद्भधति से अतिशय क्र वन 
के फलरूप में मैं जन्म-जेल का भागी हो रहा हूँ। सत्र है--को न 
कुसड्ति पाय. नशाई । रहै न नीच मते चतुराई ॥” ऐसा कुसड्ध 
भयकर समज्ञ के तिससे दुर रहना चाहिये। 
प्रसंग ५--स्मरण-दृश्य वाली क्रिया की जीव रदवदल 
करने मे स्वतंत्र हें 

प्रारव्धि बनाई जीव की, संचय लहिया जीव | 

क्रियामान जीवहिं किये, सुखाध्यास भ्रम लीव || ४३ ॥ 

टीका--प्रारव्ध देह जो अब दुख-सुख देने के सन्मुख है, इसको 
भी पूर्व-पर्व कर्मों के संस्काराधीन अविनाशी चेतन जीव अपनी सत्ता 
से ही निर्माण किया । अभुक्त सचित कर्म भी जीव ही अत'करण 
सयुक्त धारण कर रक्खा है। वर्तमान में नाना पाप-पुण्य रूप क्रिय- 
मान कर्म भी जीव ही करता रहता है। इन तीन कर्मो का हेतु 
सुखाध्यास ही हैं। सर्व सुखाध्यासो को भ्रम वश जीव ग्रहण कर 
रक्‍्खा है | सारांश--अनादि काल से देह सम्बन्ध मे निज स्वरूप को 
भूलते हुए भ्रम वश सुखाशायुक्त त्रिविध कर्मों को जीव ही रचते 
तथा धारण करते आये है ॥ ४३ ॥ 
पद-पाप पृण्य शुभ अशुभ क्रिया करि, सुख माने अध्यास लिया । 

क्रियामान यहि कर्म ताहि में सनमुख भोग के जौत लिया ॥ 

तिसे कहत प्रारब्ध सयाने दुख सुख भोगत विवश भया । 

भोगत भोगत शेष रहा जो सचित कहते सत तथा ॥१॥ 

कर्ता धर्ता जीव सकल कर यह खेती नित करता है। 

त्यागत गहत विविधि विधि तन में सुख आशा करि फिरता है ॥ 

तन खेती में दुख जब देखें तव बोना सब वन्द करे । 

शेष बीज को भस्म करे नित मुक्त आप वस मुक्त घरे ॥र॥ 


४्प्र्८ मुक्तिद्वा र-सटीक [पाचवा 


उये मुक्तिदशा को प्राप्त कर लेवेंगे, सचित आदि नहीं रोक सकते | 

यही न्याय से सॉँच नहीं, कुंसंग किये नहिं हान | 

बहुतक गिरते देखिये, कोई एक प्रिलगान ॥ ४२॥ 

टीका--निर्णय दुष्ट से देखने पर यह बात सच नहीं कि कुसग 
सेवन से शक्तिमान को परमार्थ धारणा में घाटा नहीं लगता | 
त्रिचारने योग्य है कि जिन दुगुणों की याद मात्र करने से हृदय 
मलीन होने लगता है, तो दुग्रुण परक कुसगी के साथ मे प्रेम करके 
हृदय मलीन हो जाना तो सहज वात है। प्रत्यक्ष अनेक भक्त 
सज्जन साधु श्रेणी मे आ-आकर जो-जो कुसंग छुमावना से प्रेम किये 
वे सब गिर जाते है। हूँ | यह वात अवश्य है कि यदि पूर्व के ज्ञान- 
वैराग्यादि पुरुषार्थ जिसमे विभेष भरा है, उस पर बाहर के प्रलो- 
भन जल्दी असर न करे । इस रीति से कोई विरले कुसग का असर 
नहीं आने देते, फिर भी आगे बढने का पुरुपार्थ तो रुक ही जायगा। 
एसी दशा में यदि वह सावधान होकर ज्ञान-वैराग्य के किसी पुरुपार्थ 
में न जुटेगा और कुम्द्भ मे अनन्त दुख न देखेगा तो अवश्य उसको 
भी हानि हो जायगी । अपुरुषार्थी साधारण की बात ही क्या है ! 
“ज्योति देखि पतंग हुलसे, पशू न पेखैँ आगि । काल फॉस तर 
मुग्ध न चेतहु, कनक कामिनी लागि ॥” (वीजक) ताते कुसइूे 
त्यागता चाहिये ॥ ४२ ॥ 

दृष्टाव--एक चित्रकार एक वाभिक यशस्‍स्वी पुरुष का अतिशय 
सरल नम्न सुन्दर चित्र खीचकर प्रसत्त हुआ। चार वर्ष बाद वही 
चित्रकार जैल में जाकर सबसे बडे अपराधी कठोर मनुष्य का एक 
चित्र खीच लिया और दोनो चित्रो को उप्त कठोर मनुष्य को दिखाते 
हुये पूर्व बिच का परिचय दिया । इन बातों को सुनकर वह जेली 
पुरुष बड़े जोरों म्षे रोने लगा और कहा कि यह अतिशय सरल- 
विमल चित्र भी मेरा ही है। तथ्र मैं साधु सद्ग्रन्थ सज्जनों का प्रेमी 
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निश्चय के विरुद्ध अन्य मार्ग को छोड देते है । फिर जिज्ञासुजन तो 
सहज ही दुख रूप जगत से हटकर तृप्त शान्‍्त एकरस स्वरूप के 
बिचार में विराजेगे, इसमे कुछ सदेह नहीं ॥| ४५ ॥ 
छुन्द-निज लक्ष्य बोध विचार तज हत भाग्य क्यो बिलखाय है । 

ठोकरे खाया बहुत अब भी न गुर शरणाय है॥ 

जो मल को सीचे तभी सब शाख भी हरियाय है। 

मूल पारख वोध सदगुण सेव सब सुख पाय है॥ 

प्रसग' ६ - सत्संग करने के लाभ के विधातक 

लखि प्रतिकूल न सहि सके, करि इप। आधभाव | 

प्रमारथ के ओटद से, भोग सुखन की चाव ॥ ४६ ॥ 

टीका--१--निर्णय ठौर मे अपने मन के उल्टा देखकर तनिक 
भी सहन न कर सकना। २-किसी प्रकार सत्य वक्ता या सज्जन 
सत-भक्त समाज से भ्रम वश अपनी हानि मानकर तिनसे ईर्ष्या 
जलन करता, निन्‍्दा तुच्छुता आदि बकने लगना, परम हित की 
बात हो तो भी उसका अभाव तिरस्कार करता । ३-परमार्थ का 
आश्रय लेकर धर्मध्वजी वन अर्थात सुन्दर साधु या भक्त का भेष 
बनाकर तिसके सत कर्तव्य मे मन न लगा के उलटे इन्द्रिय सुखो की 
ही अभिलाषा सिद्धि मे लगे रहना ॥। ४६ ) 


अपने में नहिं लखि कमी, वशि अभिमान बेहोश । 

संत शिक्षा नहिं संग की, सुनि के मोद लहोश ॥ ४७॥ 

टीका--४--अपने में कमी न देखना । ५--वुद्धि, धन, ऐश्वर्य, 
बाचाली आदि विश्व अभिमान वश मचध-नशावत बेखबर रहना । 
६--सत्सग में जो सत शिक्षा होती है, उसे सुनकर प्रसन्न न होना! । 
ये भयक्र दोष सतसंग के लाभ लेने नहीं देते ॥| ४७ ॥ 


१. टि०--चौ०-अम्ृत कथा को खारी कहई.। श्रद्धा सुरुचि विना का लहई |। 
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मानि जानि त्यागाग गहत, सुखाध्यास बश आप | 
संस्कार दाबत अमित, तर ऊपर करि थाप॥ ४४ ॥ 
टीका--जीव विपय पदार्थ और तत्सम्बन्धी प्रयत्नों को जानते 
तिसमें दुख-सुख हानि लाभ मानि-मानि के तिनन्‍्हे छोड़ते-पकडते 
रहते है। अपने आप सव जीवो को अनुभव है कि हम दुख निवृत्ति 
रूप मुख ही के लिय्रे पारा व्यापार करते हैँ। प्रत्येक नर जीव के 
सामने आई हुईं अत'करण में तमाम वासनाओं को हातनिकारी 
जानकर वे दवा देते और जो वासनाएं सनमुख नही है, भूली बिसरी 
है, यदि उनमें सुख अनुभव हो तो उनका वारम्बार स्मरण करके 
पुष्ट कर लेते है भूली-विसरी विद्या का जैसे पाठन-पठन आदि। 
प्रत्यक्ष ही वासना समृह को उठाने, दवाने, बदलने में शक्तिमान रह 
के अपनी रुचि अनुसार किसी भी संस्कार को नर जीव पुष्ट करते 
रहते है ।। ४४ ॥॥ 
छत्द--सकल्प सिद्ध महान नर सब पूर्ण धन भण्डार तू । 
अभिमान तज जड देह का तज हो रहे निरधार तू ॥ 
तृ ईश का भी ईश है तू देव का भी देव है। 
सब कामनाये दग्ध कर अब श्रान्तियाँ सव छेव है ॥ 
सबको देखी हाल यह, जस निश्चय करि लीन | 
वही पुष्ट दिल में करे, औरत को वजि दीन'॥ ४४ ॥ 
टीका--चोर, कामी, नशेबाज, जुवक्कड, नेता, प्रधान, विद्यार्थी, 
विद्वान, अविद्वात, सज्जन, दुज॑न, वेश्या, सती सबको देखो अपने 
अपने कामो में कितना सहन, कितनी अडिग्गता, कितनी धीर-बीरता, 
क्रतनी पुरुषार्थ तत्परता ? थे सब देखते-विचारते' ही बनता है। 
समस्त प्राणी जिस प्रकार जिसमे सुख और लाभ निश्चय कर लेते 
हैं, उधर ही की भली प्रकार वासना पुष्ट करते हुये मत, कर्म, वाणी 
_ से यहाँ तक कि प्राण देकर उसी की पृत्ति करते हैं और सुख लाभ 
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रखना अर्थात छिपाव-दुराव (कपट) रखना । भाव--सत्सग सुनकर 
अपने भीतरी निश्चय को चाहे भ्रम मात्र ही हो तो भी निर्णय करने- 
कराने से रहित रहना, बल्कि उसी को पुष्ठ करना । ११-अपने मे 
जो मन-इन्द्रियों के दुराचरणमय विषयाकार स्वभाव पड़ गये है, 
उन्ही को प्रिय मान के उसी स्नेह में रगे रहना या भ्रमकृत कल्पित 
मत-पथ-ग्रथ का अथवा भ्रमिक मनुष्यों का पक्ष लेना । १२--हम जो 
बील-चाल-कतंव्य ग्रहण कर रह है, उससे हमारा और दूसरे का 
(लाभ) होगा या हानि होगी,इसका कुछ भी शोध विचार न करना । 
१३-अपने देहस्वभाव एवं विषयासक्ति की ही युक्ति उक्ति में' लगे 
रहना, इन दोषो को धारण करने से किसी को भी सतसग का लाभ 
नहीं मिल सकता ॥ ४६ ॥ 

जीत कहे जीतहिं लहे, यहि.ः अनुमोद अँधेर । 

उल्लट सीध को पत्त तजि, मान भंग सुख हेर॥ ५० ॥ 

टीका--१४-वाक्‍्य और कर्त॑व्य में अपनी ही विशेषता का 
परिचय देते रहना | जहाँ तक उपाय चले तहाँ तक वाक्य बरबरता 
से सबको हरा के जीत प्राप्त करते रहना। १५-इसी में अनुमोद 
एव प्रसन्नता मानकर बारम्बार फूलते और समर्थन करते रहता, 
यही अधकार का स्वरूप अज्ञान आवरण है, इसमे निज कल्याण की 
दृष्टि पर पर्दा पड जाता है। १६-पुन. उल्टा-सीधा शुभाशुभ न्याया- 
न्याय, सॉँच-झंठ जो कुछ सुखसे निकल पडा उसी का पक्ष मजबूत 
करने लगना । साराश--केवल सत्यन्यायः को न गहता, विषय 
कल्पना में पचना। साथ ही दूसरे का मान मर्दन करके अपना सुख 
वाहना ये सब बातें सत्सग लाभ में रुकावट रूप है | और 
भो-॥ ५० ॥ 

सकुच क्षमा आजाद तजि, मान ध्यान तजि धर्म | 

साधु नीति को छोड़िं के, पंधः लहे मन भर्म ॥ ४१॥ 
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मित्र मित्र से कहता है--सत्सग-सद्ग्रथ या निर्णयोक्त साखी- 
शब्द का पाठ-अर्थ करे हे मित्र ! क्‍या देर है ? उत्तर-'हमारा सब 
जाना है जी ।' ऐसा कह के लगे प्रपच की झड़ी लगाने । सत्सगी ने 
कदहा--अच्छा सुनिये ! “शौक स्वाद वकबादा | ऊेधोौ थकौ न माँदा ॥ 
जग ववाल ना थकह । पाँखी सम तो जलह ॥ हिर्ताह॒ विचारत 
जूडी। कैसे बन्धन तूड़ी ॥ जब नह प्रेम स्ववोधा। कंसे वृत्ति 
निरोधा ॥ 

ऐश्वर्य चाह मन में रखे, निज दुर्गुश नहिं दृष्टि । 

पर में कुछ सम्भावनहु, ज्वलित क्रोध दुख वृष्टि || ४५८ ॥ 

टीका--७--जगत के जितने विद्न प्रपंच से सने ऐश्वर्य विशेष 
धन-धाम पदवी आदि नश्वर असत को ही सर्वस्व समझ के कामना 
रखना, उसी की हानि-लाभ की चिता सुख-दुख से सदा सने रहना । 
अपने दुखदाई दुगुण दु'ख स्वभावों की परीक्षादृष्टि न रखना | 
&--दूसरे मे' जो सम्भावना (सुवहा ) मात्र दुगुण का निथ्रय हो 
गया तेसे ही क्रोध रूप अग्नि में जल-जलाकर दुख देने की क्रिया 
की झड़ी आरम्भ करने लगना | निन्‍दा, तुच्छता के विपय वचन 
द्वारा जन समाज में मिथ्या प्रपंच फेलाकर स्वय राग-द्वेंप में' जलना 
और साथी की भी जलाते रहना, इन दुगु णो का जहाँ वासा है, तहाँ 
सत्सग सद्ग्रथ में प्रियता ही कव होने लगी | याते इन दुग्ु णों को 
छोड़ देना चाहिये। ४८ ॥ 
दोहा-गोौथन बछड़ा जोक दोउ, इक पय इक भर खुन। 

जोक भाव छल दम्भ तजि, वत्स भाव सुख लुन” ॥ 

भेद राखि सतसंग में, निज स्वभाव प्रिय रंग | 

हेतु कुद्देतू न शोध करि, देह स्वभाव के ढंग ॥ ४६ ॥ 

टीका--१ ०-सतसग निर्णय शोधन विचार करते समय भेद 
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दोहा--सव जन ठेले ताहि जब, तब मन बेग वलिप्ट। 
सतसद्डत कौ छोडि वह, भोगत नाना कष्ट 

विता बोध स्वरूप के, बिन बिराग सामुक्ति। 

जीति मे जाबे शत्रु सन, वाक्य ज्ञान मद उक्ति॥ ४१२॥ 

टीका--ठीक-ठीक चैतन्य स्वरूप का बोध ज्ञान यदि न हो 
और स्वरूप ज्ञान की रक्षा हेतु एकरस वेराग्यः धारणा की रीति, 
लीति, ढंग, फहम, साधन न प्राप्त करे तो मनरूप शत्रु जीता नहीं 
जा सकता । मनोदमन का अभ्यास किये बिना मन वश नहीं हो 
सकता । वाक्‍्य' बोलने गढने वनाने छन्द--प्रबन्ध, श्लोक रचने की 
चतुरता भले हो और अपने को अहकार भी हो कि मै सबको वाक्य 
क्षेत्र मे पराजय कर देता हूँ। ऐसे वाक्य ज्ञान अभिमान से कुछ 
लाभ नहीं, क्योकि स्वरूप के विस्मरण और जगत राग से ही मनो- 
वासना बन के पुष्ट है, उसे स्वरूप बोध और यथार्थ वैराग्य लाये 
थिना कैसे नष्ट कर सकते है ? नष्ट नहीं बल्कि स्वरूप बोध और 
वेराग्य रहित वाक्य मद वश विशेष-विशेष मनोवासना के भुूलावे 
में' पड़कर अनन्त कष्ट उठाया ही करेगा ॥| ५२ ॥ 


सच अभाव करि आप रहि, सो न जानि जो पाय । 
दे सदग्रंथ. तिलांजली, सद उपास्य तजि जाय | ५३ ॥ 


टीका--निज स्वत' चैतन्य स्वरूप के अलावा जहाँ तक इन्द्रिय 
गोचर--स्थुल पदार्थ और मन गोचर--जहाँ तक स्मरण कामना- 
चाहना उठती है, से लक्ष्य हटाकर निराधार अपने आप रहने की 
दशा जो नहीं जानते, जो सदग्रन्थ पढने पर तिलाजलि दे दिये 
अर्थात परित्याग कर दिये, पानी उलच दिये | उपासना करने योग्य 
जो रहनी ओर वोध सम्पन्त वैराग्यवान साधु गुर है तिनकी सेवा- 
भक्ति-आज्ञापालन या गुण ग्रहण आदि भी जिन्होंने त्याग दिये, ऐसे 
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टीका--क्रुवोल, अधर्म, अन्याय, जबर्दस्ती आदि जिन कर्त॑व्यो 
से धर्ममार्ग की हानि हो, उन-उनसे हटते हुये वारम्वार सोच- 
विचार के अपने तथा अन्य के कल्याण हेतु ही बर्ताव गहे, इसके 
लिये पग-पग में. ध्यान रक्खे, यहु सकोच का लक्षण है। दूसरे से 
अपने प्रति गलती हो जाने पर उससे बदला न ले, शात रहे, ये क्षमा 
गुण तथा अ-वाद एवं निविवाद रहना । निविवाद का लक्षण-- 
दोहा--/हठ करि जबरन नह कहै, वादी खेच न चाव । मान राखि 
होड नम्नर निज, निविवाद मग पाव ॥ तो पूर्वोक्त लक्षण युक्त सकुच 
क्षमा और निविवाद को जिसने छोड़ दिया और मनमाने वर्ताव 
वोल-चाल गहना ये सकुच-शील रहित,होने के लक्षण है। बदला 
लेना तथा ह॒ठ पक्ष युक्त झगड़ा करना, ये क्षमा और निविबाद रहित 
के लक्षण है । इस प्रकार जिसने सकुच, क्षमा निविवाद रहस्य त्याग 
कर केवल अपनी बडाई पाने का ही ध्यान रख लिया, जो अपने 
दर्जे का सत्य धर्म पालन करना छोड़ दिया, जो साधु भेष धारणकर 
भी ऊपर कथित साधु नीति से पीठ दे दिया, ऐसो को मन वश घोर 
वन में रास्ता भूल के अनन्त कप्ट पाने वत दुगु ण॒ दुबु छिहुप भ्रम- 
मार्ग की ही प्राति होती है ॥ ५१ ॥ 
छनत्द--इच्द्रियाँ मन बेग वश में सर्व दुग्रण को गहे। 
व्यभिचार हिसा झुठ छल-वल सर्व दुख भट्टी दहै ॥ 
जड़वादि तनु पोषक बने विपरीत श्रम सुख को लहै । 
कर्म काल स्वभाव भ्रममग जन्म धरि धरि भव बहै ॥ 
चोपाई 
कहूँ हारा दुतकारा जावै | मिथ्याबादी अयश कमावें ॥ 
छल वल हठ करि जो कहुँ जीते । समुझि चलॉक लोग तजि प्रीते ॥ 
निज मुखर निर्जाह बड़ाई सुनि के । लखि सक्राम दोपी उर गुनि के ॥। 
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विपय विकारों मे डूबा ही करेगा। भले ही वह अपने को अलिप्त- 
असगी सिद्ध कर देवे और वह वाक्य बोलने में निपुण हो, अन्य को 
जीत लेने की उसमे टकंसार हो, बात पर वात गढता जाय, किसी 
प्रकार हार का अवसर न आने देवे, वाक्‍्यों द्वारा मौके पर अपनी 
जीत ही रक्‍खे उसे वाक्य निपुण टकसार कहते है। ऐसा होने पर 
भी सब खाली हाथ सार कुछ नही । भाव--शुद्ध रहस्य, अभ्यास में 
तल्‍लीन न हो तो सब बकक्‍तृत्व कला सवा रटटूवत या खरवद्भार 
न्याय बोझ मात्र ही है ॥ ५५ ॥ 

प्रश्त--इन सब दुगु णो का त्याग केसे हो ? 

उत्तर--पहिले तो ऐसी चिता रखना ही मुख्य साधन है । फिर 
चितापूि साधक कार्य आरम्भ कर देता बारम्वार, गुरुजन-सद्ग्रथ 
स्वानुभव से पुनर्ज॑न्म, कर्म फल, निज का नित्यत्व, भोग असार, 
परमार्थ-मग सार एवं विचार की धारा बना लेना, फिर तो रक्षक- 
भक्षक का ग्रहण-त्याग यथायोग्य बर्ताव द्वारा पवित्र हो जाओगे । 

लड़न भिड़न परवृत्ति ले, मान बढ़ावन टेक । 

राग दपष की भावना, उलझन दिल में भेक ॥ ५६ ॥ 

टीका--हमेशा वाद-विवाद करके लडने-भिड़ने की बहिव॒ त्ति 
में' भटकते रहना, इस हेतु से कि जिसमें सबसे बढकर हमारा मान 
यश कीति फैल जाय, मानवृद्धि का ही पक्ष मजबूती से पकड़ रखना 
ओर साथ ही राग-हेष कृत स्मरणों की उत्तेजी युक्त रहना । जैसे 
मेढ़क प्रथम बरसात मे मुख फुलाकर बोलने में आतुर रहता है, 
तेसे राग-ठेष, उखाड़-पछाड़ विवाद की असंख्य भावना द्वारा प्रेरित 
होते हुये, उलझन-अशातित्व आतुरता धारण किये रहना, १८-ये 
सब बातें बिल्कुल सत्संग के फल को लेने नहीं देते, ताते कल्याण 
मार्ग के घातक है ॥ ५६॥ 

प्रश्त-इन सब दुगु णो की जड़ क्‍या है ? 
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को भला कल्याण की आशा कहाँ ? कल्याण तो दूर है यथार्थ मार्ग 
का बोध होना ही दुस्तर है ॥। ५३ ॥ 

प्रन्‍न--क्या सब प्रपच का अभाव जहूरी है ? 

उत्तर--अवश्य । इसके साथ जो सब राग से हट कर शेष चेतन 
अपना आप स्वय' स्ववश स्थित होना, सबका फल है। 

जन समूह में स्थिती, सव छिन मानि अबन्ध । 

अन्य रिक्ावन रीकि खुद, भोग प्रतिष्ठा बन्ध ॥ १४४ ॥ 

टीका-जन समुह-भीड़-भाड प्रपंच मे ही दिन-रात रह कर 
अपनी निर्बन्ध स्थिति मुक्ति गति मान लेना, केवल दूसरो को मनो 
बिनोद द्वारा रिझ्ञाना, उन्हीं में स्‍्वय रागवान हो जाना, इन्द्रिय 
भोग और अपनी प्रतिप्ठा-बड़प्पा के कल्पित स्वाद में मग्न होकर 
अज्ञानी वत जगत प्रपच में जकड॒ जाना ये सब वध ज्ञानी के 
लक्षण है। १७-इसमे भी सत्सग सदग्रत्थ का फल नहीं मिल 
सकता ॥ ५४ ॥| 

प्रशन्‍त-क्या जन समृह से पृथक होना भी चाहिये ”? 

उत्त र--अवश्य | बिना इसके उल्झने कैसे मिटेगी ? 

होय कामना भंग जब, तब दुख अगम अपार । 

तन मन सिधु न पार सो, वाक्य निपुण टकसार ॥ ११ ॥ 

टीका-विवेक वैराग्य छोड़कर उपरोक्त दुर्गुग वाले मनुष्य को 
कामना पूति के मार्ग मे' जब रुकावट पडती है तब उसे अथाह 
अनन्त कष्ट होता है। असहन, भोगातुर, असमता, मायाबी वस्तु 
की तृष्णा, उपाधि सम्नह, वाक्य खरभरता और हुकुमत की इच्छा 
ये सब दुर्गण इकट्ठ होकर कामना वासी को दुतकार-फटकार, हार- 
भार, बधन, राग-द्ेप, प्रपच, लड़ाई-झगडा आदि अनन्त कष्ट मिला 
करते है । वह तन-इन्द्रियो की खेच और मन--सुक्ष्म वासना काम 
क्रोाधांदि आसक्ति वेगो को लहर से पार नहीं पा सकता, तन-मन 
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जगत परपंच से हटना अवश्यक है अवश्यक है । 
चपल मन को स्ववश करना अवश्यक है अवश्यक है ॥” 
प्रसग--७ विधातको को हटाय शुद्ध साधु सज्जनों 
की संगति करने का फल 

संतसंगति से समस्ध बढ़े, जो जेसहिं चित देय । 

हानि लाभ देखे भले, गहे यथारध ध्येय ॥ ५६ ॥ 

टीका--जहाँ सत्य-असत्य का पारख युक्त निर्णय होता रहता 
है, ऐसे सन्‍्तों के यथार्थ निर्णय अवण-मतन से सुबुद्धि रूप समझ बढ 
जाती है। जो कहो बहुत सत्प्द्ञ में रहते हुये भी सुबुद्धि वाले 
नही दीखते है, तो सुनो पूर्व दोषो को जान बूझ के धारण करने से 
सत्सड् का फल नहीं मिलता | प्रत्यक्ष देखिये | जो जितना ही अंतः- 
करण को स्वच्छ करके सत्सड्ग निर्णय की वातों मे ध्यान देता है, 
उतना ही उसे विशेष पारमाथिक समझ् प्राप्ति हो जाती है । जिस 
समझ से हानि रूप विपयासक्ति ढुगुण कुसंगांदि और लाभ रूप 
स्वरूप विचार वेराग्य भक्ति दया धर्मादि ये भली प्रकार देखने मे 
आ जाते है। हानि-लाभ समझने के बाद ठीक-ठीक दुख छूटने का 
मार्ग स्वडुपज्ञान और वैराग्यादि सत्साधन निश्चय पूर्वक सत्य 
सिद्धांत को सत्सन्ली जन ग्रहण कर लेते है। फिर वे कभी अपने सत्य 
सिद्धांत से विचलित नहीं होते ॥ ४५ | 

सतसंग फले ततकाल ही, श्रेणी के अनुसार | 

दुख सुख होना हेतु लखि, निन्न निज शक्ति सुधार ॥ ६० ॥ 

टीका--विवेकबान सन्‍्तो की संगति करने का लाभ शीघ्र मिल 
जाता है । अपने-अपने दर्जे के अनुसार गृहस्थ हो या विरक्त, स्त्री हो 
या पुरुष, विद्वात हो या अविद्वाल सबको कल्याण मग की सुझ-बुझ 
होकर कल्याण मार्ग की तरफ ही वे चलने लगते है। दुख क्‍यों और 
किस्से होता है ? अक्षय सुख शाति का हेतु क्‍या है ? ये दोनो बाते 


४६८ मुक्तिडार-सटीक [पाचवा 


उत्तर--वस भान-सम्मान की कामना । 

प्रश्त--इस विन्न का त्याग कराइये । 

उत्तर--आपकी ऐसी दढ चिता ही .बढनी चाहिये, एकान्त 
शानन्‍्त स्ववश में सव लाभ देखो । 

विजय कारन सब विश्व को, जब लग दिल्ल में माव | 

राति दिवप्त तेंहि फेश में, कहों शांति की पाव ॥ ४७॥ 

टीका--१द-सम्पूर्ण जगज्जीवों पर जीत प्राप्त करने की जब 
तक जिसके दिल में दृड लालसा बनी हुईं है और रात-दिन उसी के 
फेर-फार रेच-पेच उक्ति-्युक्ति में जो आकुल-व्याकुल रहते है, उन्हें 
कव केसे कहाँ शाति-समाधि की प्राप्ति हो सकती है ? भाव-झगड़े 
उपाधि का काम करके फिर निरुषाधि--झगडा रहित गाति समाधि 
फो कोई नहीं प्राप्त हो सकता । यदि केवल राग-हंप हुठ-पक्ष मान 
वाचाली दम्भ इसी को शाति समाधि कहे तो अर्शाति झगड़ा इन्द्र 
उपाधि किसे कहा जाय ? इसी मान और विपयासक्ति कामना की 
विवशता से तो सर्व जीव प्रपंच मे सने नजर आ रहे है ॥ १७ ॥! 

सतसधंगत फुल देत नहिं, इनको राखि परीतत । 

मूल छेद तिनकी भले, सतसंगति फुल पोष ॥ ५८ ॥ 

टीका--ताधु सग में रहते हुए भी पूर्वोक्त उन्नीस दोपों को 
पाप्त से रखकर “औधें घड़ा नहीं जल भरिया” न्याय यथार्थ साधु- 
गुर का सत्य निर्णय उसे फल न देगा। पारखी सतो के सह्ढ का 
फल उसे ग्रहण न होगा। इसलिये इन दोपो को जड़मुल से त्याग- 
कर भली प्रकार थद्धा सहित सत्संग करना चाहिये। जिस सत्सग 
के फल स्वरूप में सदाचरण ओर सद्वुद्धि रूप अमृत चखकर 
सत्सगी पूर्ण तृष्त हो जाता है ॥ ५८ ॥ 
पद-- तुम्हे सत्सज्र को करना अवश्यक है अवश्यक है। 

सकल दरगण को तजना ही अवश्यक है अवश्यक है ॥ 
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टीका--साधु संग मे जाके निर्णय कथा-वार्ता सुनकर वह वस्तु 
मिलती है जो कि जगत में सम्पूर्ण धन-ऐश्वर्य से नहीं मिल सकती । 
प्रथम शाति की प्राप्ति होती है । दोहा--“कलह कल्पना कामना, 
छोड़ि रहे निर्श्नान्त । जग तृष्णा तजि तोष थिर, गहौ रत्न ये शात ॥” 
दूसरे सुबुद्धि मिलती । दोहा--“दया धरम शत शील युत, लहे मोक्ष 
को अंग । सो सुबुद्धि नयना खुले, धन्य-धन्य सतसझ् ॥” पुनः साधु- 
सग से समता की प्राप्ति होती है । दोहा--“निज सम जाने जीव 
सब, दोष कलक निवारि | आप बन्ध तजि ह्वित सबे, समता बोल 
विचारि ॥” फिर साधुत्तग करने ही से-जगतके से सुख भोग नश्वर 
तृष्णा आसक्ति अध अवगुण उपाधि मूल समझ के त्याग हो जाते है । 
जब भोग प्राप्ति ही कामना व्याधि पूर्ण है तो अप्राप्त भोगो की आशा 
क्यों करे ? फिर तो प्रारब्ध भोग तन निर्वाह मे' यथा प्राप्ति अल्प 
ही से संतोष धारण करके स्वृष्पवोध द्वारा पूर्ण तृप्ति हो जाती है । 
दोहा-“जेहि तृप्ती हित रातदिन, जगत जीव हैरान | सो सब निकटे 
चाह तजि, तोष से हृदय जुडान ॥” इस प्रकार जो जितना ही साधु- 
सग में जाकर हपंयुक्त ज्ञान का श्रवण मनन रहस्य धारणारूप परि- 
श्रम करते है वे उतना ही शान्ति-सुमति-समता ग्रहण के साथ विषय 
भोगो को त्याग संतोषयुत सर्व संचित-आगामी पाप-दोष क्रिया भस्म 
करके शुद्ध हसरूप हो जाते है । अतः सत्सग विचार करने में 
आलस्य-प्रमाद न करे ॥ ६१ ॥ 
सत्सड्भ प्रेरणा--गजल 
संतसग सार जग में जो चेत कर पियारे। 

निर्मल प्रवाह गंगा मन मैल धो सफारे ॥ठेक॥ 

दोहा--विद्या धन कुल रूप यश, मिले गये बहु बार । 

रहटचक्र नाहि बन्द भौ, पुनि पुनि मन भवधार ।॥। 
दुर्लभ है सन्त । मिलनो भव से करे जो पारे॥ १॥ 


. हज 
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सत्सग द्वारा समझ मिल जाती है। फिर अपनी-अपनी शक्ति के 
अनुसार सत्सक्ल के प्रेमी जत अपने सुधार-उद्घधार मार्ग में लग 
जाते है । दुख दायक कुकतंव्य त्याग के शुभाचरण रूप सत्य मार्ग मे 
चलकर अक्षय सुख शाति को प्राप्त होते है ॥ ६० ॥ * 
नोच्द 
करो सतसझ्ल हटे दुख भारी ॥ टेक ॥ 
खगन उडावत लाल जु फेक्यो, गई सो गई अब राखु सभारी ॥१॥ 
दाद खुजावत हार जु टारुयो, अधदशा भई रहते दुखारी ॥२॥ 
मन्दिर देह मध्य धन दरशे, प्रेम स्वतः पारख सुखकारी ॥३॥ 
प्रपन--गृहस्थी में सुधार-कल्याण मार्ग कैसे प्राप्त करें 
उत्तर--सत्य धरम की कमाई से जीविका, आश्रित कुदुघ्व का 
धर्मोचित पोपण करते हुये सबको धर्म भक्ति ज्ञान में लगाने के लिये 
नित्य ज्ञान कथा, भूखे-द्ख्ने की यथाशक्ति उपकार, माता-पिता की 
सेवा, सन्‍्त-गुह की उपासना, पर नारि, पर द्रव्य, हिसा, मछली, 
मास, पर अपमान से पीठ देकर अपनी वस्तुओं में भी धर्मोचित 
वर्तते हुये आसक्तियों के त्याग का प्रयत्न, स्वरूपवोध ग्रहण, झगडा 
न वढावे, समता-क्षमा से रहे ये सब ग्ृहस्थ नर-नारियों के कल्याण 
पथ हैं । 
प्रश्न--तर-ता री, गृही-विरक्त, मठधारी, मुमुक्षु-विद्यार्थी सर्वे के 
लिये हितैपी सरल सुगम मुक्तिमार्ग कौन है ? 
उत्तर-एक सत्य दूजो धरम, तीजोी कर सत्सग | 
चौथे इन्द्री मारि मन, जन्म मरण हो भंग ॥१॥ 
इस प्रकार सतसग से, सवका होय सुधार । 
जो न गहे हिय हप॑ से, ते का होइ है पार ॥२॥ 
शांति सुमति समता मिले, भोगन में संतोष । 
जो जेसहिं पुरुपा्थ करि, तेसहिं हूं. निर्दोष ॥ ६१ ॥ 
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तैर्साह सत सुज्ञान सुझावत मेटि अबोध हिये को अज्ञाना। 
नित्य सप्रेम करो सत संगहि जो निज रूपाह चाहत जाना ॥। 

प्रशन--क्या सत्संग से बहुत कुछ धन या सुख मिलता है 

उत्तर-क्यो नहीं | वह धन वह सुख जिसका नाश न हो सदा 
स्ववश रहे स्वरूप ज्ञान रहस्य रूप सर्वोच्च लाभ मिलता है । 

पुरुषाथ न खाली जात है, जहाँ दुश्य स्मरण । 

अदृश्य , न सनझ्ुख होते हैं, तिनको बसहिं भर्ण ॥ ६३ ॥ 

टीका-किसी भी हालत में रहकर है जीव तुम्हारा सतसंग, 
सद्ग्रथ तथा सद्धारणा रूप पुरुषार्थ निष्फल न होगा, सदा फलदाईं 
होगा | जहाँ पर सब्मुख स्मरण उठ-उठ कर जानने में आ रहे है 
वहाँ स्मरण कृत काम, क्रोध, राग-ह् घादि विकारो को जितना ही 
सत्साधन यक्त रोकने का प्रयत्न करोगे- उतना ही स्मरण स्ववश मे 
आकर सदाचरणरूप में' ढल जायेगे । जिन सदाचरणो के प्रताप से 
इसी वर्तमान जन्म में भी कृतार्थ होकर विराजोगे, आगे भी वासना 
वीज दुध करनले से जन्म-मरणादि दुखों से बच जाओगे । अदृश्य 
भोग जो कि स्मरण में नहीं आते, जैसे बिजली गिर पड़ना, कोई 
अचानक व्याधि आ जाना, प्रिय वस्तु का बिछुड़न हो जाना, कल 
शरीर की हालत कैसे होगी, यत्न करते भी दैहिक यात्रा मे' लाभ के 
बदले हानि, हानि के बदले लाभ एकाएकोी प्राप्त हो जाना, जिसका 
पहिले से पता नहीं ऐसे देह भोग होने वाले अदृश्य' कर्मा को पूर्व॑ 
प्रारब्धानुसार ही हठात भोगना पड़ता हैं । ऐसा समझ के अदृश्य 
देह भोग की चिन्ता त्याग दृश्यः मनोमय ही स्ववश करने के 
लिये पुरुपार्थी बने रहो । फिर देखो ! सब काम पूर्ण होता है या 
नहीं ॥ ६३ ॥ 
छत्द-बहु देव देवी तीर्थ ब्रत वहु शास्त्र वेद बिचारिये।। 

जड़ योग-भोग बिक्षिप्त हो हो चित्त उलझन हारिये ॥ 
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तारि हेतु काणग बने, मन नट वन्दर जीव । 
नाचत नाचत रैनि दिन, हो निलज्ज शठ कीव ॥ 
कागा को हस क्षण में, रहनी हनी पुनीत धारे ॥ २॥ 
पाँच चोर दस ठग लगे, डाकिनि तुष्णा रोश । 
तीर मान सुख के चुने, तलर्फ जीव वेहोश ॥ 
दुख द्न्द्द जाल कार्ट क्षण माहि सुख अपारे ॥ ३॥ 
पापी अधश्वम मलीन मन, कचन को ज्यों ताव। 
साधु सोनार के हाथ लगि, कसत दिव्य होइ जाव ॥ 
करि प्रेम नेम देखो गफिलत कि नींद टारे॥ ४ ॥ 
लाभ महान मलुष्य को, संतसंग गहि ज्ञान । 
होय स्ववश मन आपना, भक्ति धरम पहिचान ॥ ६२॥ 
टीका--सवसे बडा लाभ मनुप्यो को पारखी गुरुदेव का सत्सग 
ही है। क्योकि तिस सत्सग को धारण करने से यथार्थ ज्ञान की प्रापि 
होती है। भौतिक जड तत्वों से भिन्‍न मैं स्वय चैतन्य हूँ, यह सम्पूर्ण 
जगत अनादि है । मुझ चैतन्य का जड़ से सम्बन्ध भूल भ्रम मानन्‍्दी 
हारा ही है । इसकी निवृत्ति यथार्थ बोध में स्थिर होने और जगत 
वासनाओ के त्याग से हो जाती है। प्रारव्धः भोग नैराश्यतायुक्त 
भोगके समाप्त कर देने से देह ग्रथि रहित जीव सदा के लिये विदेह- 
मुक्त हो जाता है, ये सब बाते सत्सग से अच्छी प्रकार दुढ हो जाती 
है। मन के वशवर्ती रहने से अनन्त कप्ट होता है। मन को स्ववश 
रखनेसे अनन्त शाति-सुख मिलता है। सत्संग करनेसे चंचल मन भी 
अपने काबू मे' आ जाता है। यथार्थ भक्ति और मनुष्य के गुण-लक्षण 
व यथार्थ धर्म की पिछान होकर वे सब धारणा मे आ जाते हैं ॥६३॥ 
हि सवंया | 
ज्या सिकलीगर जग छुड़ावत वायु उड़ावत बादल नाना । 
नेत सलाके को मेलि नशै पट भूले को राह दिखावत थाना ॥ 
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जैंसे चोर, जार स्त्री, नशेबाज आदि । क्‍या ये ही ”? सव कोई विवश 
रहते हुये भी अपना शुभाशुभ ध्येय अलग ही अलग रख के क्रिया 
करते है। इससे अनुभव हुआ कि भूलवश चाहे जितने बधनो को 
जीव गंढ लिया हो और चाहे जितनी परवशता से जकड गया हो, 
किन्तु ठीक-ठीक सत्सग द्वारा समझ दृढ करते ही सर्व बन्धनों को 
तोड़कर स्ववश विराजेगा ॥ ६५॥ 

जेहली सेवत जेलहू, रचि वन्धन  निर्वन्ध | 

उक्ति युक्ति बहु जीव में, दुख छूटन के धन्ध ॥ ६६ ॥ 

टीका--जैली भी पहिले लोक विरुद्ध मनमानी चोरी व्यभिचारी 
करके आप ही बन्धन बनाकर जेल मे' कई वर्ष के लिये ठेल दिया 
गया है | पर वह वहाँ भी रात-दिन इसी चिता में रहता है कि कव 
मैं इससे छुट्टी पाऊँ ? इसके लिये वह जेल में रहते हुये भी यथार्शाक्ति 
स्वतत्रता से अनत युक्ति-उक्ति रचता रहता है। कोई तो सदाचार 
पूर्वक रहते हुये मोका पाते ही उत्तम-उत्तम सद्ग्रन्थ पढ़ता और 
शील भाव से रहकर आगामी दुष्कर्मों को रोकने की दृढ चेप्टा 
प्रतिज्ञा कर लेता । इस कर्तव्य से वह जेल मे रहते हुये भी जेल के 
दुखों से पृथक रहता । पुन भविष्य में जेल जाने का तिसे हेतु ही 
नही' रह जाता । अब इसके उल्टे बहुत ऐसे भी है कि जेल में रहते 
भी अत्याचार दुष्कर्म करते, कुग्रथ पढते, आगे के लिये कुकतंव्य की 
चेष्टा रखते । जेल मे भी भयानक कर्म करने वाले कैदियों की सजा 
और बढ़ा दी जाती है तथा अच्छे आचरण वाले को अल्प ही काल 
में छोड़ भी दिया जाता है। एवं जेल मे रहते-रहते जब जीव बध- 
निर्बन्ध के विचार तथा धन्धा-क्ंव्य में स्वतत्र है। इस विचार से 
प्रत्यक्ष मनुष्य जीवो में दुख छुड़ाने की अनन्त युक्ति-उक्ति विद्यमान 
है। यदि सत्संग सद्ग्नन्थ परीक्षा शक्ति का शस्त्र लेकर निजी भूल 
कृत मनोमय' बन्धन को नष्ट कर देवे, तो निश्चय ही जीव मुक्त हो 
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जब तलक गुरु परख रवि सत्सग सन्मुख हो नहीं | 
तव तलक जड मूल से अज्ञान तम जावे कही ?॥ 
जीव मिराला कम से, सोचे युक्ति अनेक । 
धात पाय चूक्रें नहीं, शीत्रहि दुख को फेक ॥ ६४ ॥ 
टीका--शारीरिक, मानसिक और शुभाशुभ सर्व क्रियाओं का 
चैतन्य जीव जाननहार सर्व से पृथक हे | वह दुख निवृत्ति ओर सुख 
प्राप्ति अर्थ अनेक यक्तियों को सोचता विचारता शोध लगाता रहता 
है। भला | ऐसे सरकार क्‍या दाँव पाकर चुक सकते है ? कभी नहीं | 
दुख निश्चय होते ही झटपट दुख कुडा करकट रूप क्रिया को फेंक 
देंग-त्याग देगे । केवल दुख छल भेद जानने की ही देरी है, ताते 
सत्सग अवश्य कर्तव्य है ॥ ६४ ॥ 
स्वेया 
भोर भयोी अब जागि गये ग्रुर्ेव दया करि बेन जो टेरे । 
सतन के संग सौदा किये अब अन्‍्पहि मुल्य अनत मिले रे ॥ 
सोचि विचारि सयुक्ति से वोलत आगे व पीछे व सनमुख नेरे । 
मारि मनोमय थीर विराजत पारख सत्य में प्रेम डटे रे ॥ 
प्रसद्ध ५--निशचय के आधीन मनुष्य जीवो में 
पुरुषार्थ करने को स्ववशता 
राजा परजा नारिं नर, पिता पुत्र लखि भिन्न । 
प्रथक समझ करनी रहे, सेय वित्रशता खिन्न ॥ ६१॥ 
टीका--नृपति-प्रजा, स्त्री-पुरुष, पिता-पुत्र सव अलग ही अलग 
दिखाई दे रह है | तहाँ सबकी समझ में न्यारी-त्यारी तथा कर्तेव्य 
भी न्यारे-त्यारे | प्रजा राजा के वश, स्त्री पुरुष के वश, पुत्र पिता के 
वश में रहकर ये सत्र विवशता के दुख में पडे हुये भी अपनी समझ 
ओर कतेंव्य को अलग ही अलग रखते है। यहाँ तक कि कठिन दुख 
पाकर भी अपने-अपने निश्चित, समझ और कतंव्य को नही छोड़ते । 


्‌ 
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करता है। जब जो देह धरता तब तिस-तिस देहो में सब कर्मों का 
रचने वाला पीव (मालिक) अपने आप चैतन्य जीव ही बासा करके 
दख-सुख भोगतः पहता है । जैसा एक जीव का हाल तेसे ही सब 
जीव अपने-अपने कर्मो का कर्ता-भोक्ता जानना चाहिये, सी प्रत्यक्ष 
ही है ॥ ६८ ॥ 

स्पप्ट--यहाँ व्यापक का अर्थ नही, बल्कि चारो खानियों में 
मिज-निज किये हुये सर्व शुभाशुभ कर्मो के मालिक कर्म करने वाले 
वे ही आप-आप जीव वासना वश देह धर-धर के पृथक-प्ृथक दूख- 
सुख फल भोक्ता होते है । ह 

कर्म भूमिका देह नए, तेहिमें गढ़ि के कम । 

राग दिरिति दुखसुख विविधि, बुद्धि व्रिधाता पर ॥ ६६ ॥ 

टीका--कर्म भूमिका नरदेह ही है। इसी में सब कमे बनाते रहते 
है। राग सम्बधी सुख-दुख देनेवाले शुभाशभकर्म और वेराग्य सम्बधी 
दुख रहित होने का पुरुषार्थ एवं अनेकों व्यवहार करते हुये सब नर 
जीव प्रत्यक्ष दिखाई दे रहे है। वे नर जीव ही अपनी बुद्धि--निश्र 
यता को सग साधन तथा अभ्यास हारे उलट-पलट करते रहते है । 
इसी से यह नर जीव वुद्धि का सृजने वाला सर्वोपर है ॥ ६<ं ॥। 

सत्र सुकृत को फल कहे, सद्ग्रन्थन में गाय | 

प्राप्ति मई सो आजु जेहि, कस न फन्द बिल्लगाय ॥ ७० ॥ 

टीका--सर्व अच्छे-अच्छे कर्म करते का परिणाम रूप इस मनुष्य 
देह की प्राप्ति है । अन्य सद्सन्‍्धों में भी यही कथन किया गया है। 
“चौ०--सचित कर्म उदय जब होय | मानुष देह तब पावे सोय ॥ 
उत्तम नर की देह जो लागे। भूलि गये सो अधम अभागे ॥” पच० ॥ 
'मानुष जन्म चुकेउ अपराधी । यहि तन केर बहुत है साझी ॥” 
“अबकी वार जो होय चुकाव | कहाह कबीर ताकी पूरी दाँव ॥” 
॥वी०॥ ऐपी सर्व गुगागार मनुज्य देह जिसे प्राप्त हुई, वो क्यो नहीं 
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रहेगा । कितना उच्च दुष्टांत सिद्धांत ' इसे विचार करते ही करते 
इन अनुभवपूर्ण बातों का रस मिलेगा | अब आगे देखिये ॥ ६६ ॥ 

तन मानन्दी जेल है, वन्धन सेवत जीव | 

मनन दले शुरु ज्ञान से, क्रम क्रम गुरुमग लीव | ६७ ॥| 

टीका-स्थुलिक रोग, इन्द्रियों की खेच, निर्वाह्दादिक भार और 
सुखाध्यास, नाना श्रम अनुमान कल्पना, एवं तन मन स्थुल सुक्ष्म देह 
की विवशता देह और देह के साथ जितनी मानन्दी है यही जेल है। 
इसी वन्धत रूप कष्टप्रद जेल का जीव सेवन कर रहा है अर्थात कष्ट 
भोग रहा है । दो ०--'यम अज्ञान वहु वासना, मनो दूत वयु नके। 
कटि पिटि छिंदि पित्ति ताहिमे, त्रिविधि ताप रुज गर्क ॥! ऐसे देह 
नके मे' जीव दुसह दुख भोगता है। साथ ही विषयासक्ति पाप-पुण्य 
काम्य कर्मादि आगे के लिये वीज भी वो रहा है। इस जेल से छूटने 
का उपाय यही है कि जितने वन्धत रूप जड़ाध्यास सुखासक्ति मनन- 
चितन होते है, उनको शुरु के पारख बल से दुखपूर्ण मिथ्या समझ- 
समझ के मनन ही को त्यागे । पहिले अशुद्ध मन काम-राग-हेषादि 
चितन को हटा-हटठा कर उसकी जगह पर सत-सद्गुरु का निर्णय 
बोध शुभाचरण ये सब चितन करे | एवं इन्द्रियों को असत मार्ग से 
रोक कर धीरे-धीरे ऊब-ड्ूब रहित लगातार अभ्यास करते हुये गुरु- 
मार्ग हसदशा एकरस पुष्ट कर लेवे । इस युक्ति से जीव पुरुपार्थ के 
वल से गुरु के पारख पद को प्राप्त कर लेगा ॥| ६७ ॥ 

फरम रचे चव खानि के, मनुष्य देह में जीव | 

ऊंच नीच मध्यम तहाँ, सबमें सबका पीब ॥ ईद ॥ 

टीका--चारो खानियो के कर्म नर देह में यह जीव रचता 
रहता है | तहाँ चारो खानियों मे भोगने के लिये उत्तम, मध्यम, 
कनिष्ठ तीनो प्रकार के कर्म करता । जैसा कर्म किया तैसे ही वासना 
अनुसार उत्तम-मव्यम-कनिष्ठ सब देहों को समय-समय पर धारण 
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जब देखे सुख वन्ध मम, जानि आपना मेद । 
खोदि वहावे ताहि तब, साँचा होय अखेद ॥ ७२ ॥ 
टीका--जब जीव के परखने में भली प्रकार यह बात आ जाय 
कि सुख भोग ही मेरा पूर्ण बन्धन है, गले की फॉसी, सकल कामना 
रोग और सम्पूर्ण दोष दुगुण हेतु त्रयतापों से जलाने वाला है । 
वारम्बार जन्म-मरण का बीज है और मेरा स्वरूप गुण प्रभाव 
असलियत हैसियत सुख-दुख क्षणिक वृत्तियो से पृथक सर्व भोतिक 
प्रकृतिवर्ग से पार एकरमस नित्य तृप्त निराधार है | भोग वृत्तियो की 
मेरे मे कोई आवश्यकता नही । “सो भोगे विन इच्छा पूरी होय ।” 
जब ऐसी पूर्ण परीक्षादृष्टि से पुष्ट हो जाय, तो वह दुखपूर्ण समझे 
हुये सुख की जड़ खोद-खोद के परीक्षा कर-करके ध्वस कर डालेगा 
और आप सत्यता पूर्वक सत्य रहनी-गहनी सत्य स्वरूप की महानता 
स्थिति एकरस पुष्ट करके दुख दन्द्द रहित मुक्तदशा को प्राप्त कर 
लेगा, ये निश्चय ॥ ७२ ॥ 
छ्न्द 
चैतन्य जड़ कर के पृथक लख सुक्ख भ्रान्ति मनोमई । 
आदत व लत आसक्ति में क्यो व्यर्थ चंचल धावई ॥ 
एक वृति से कर मनन गुरु बोध ही चित भावई । 
सुख खेच श्रम मिट जायगा द्र॒ष्टा स्वतः ठहरावई ॥ 
दृष्टांत--जागो लोगो चोर 
इक धनपाल कि पुत्री जानो । सोवत रही अटारी मानौ ॥ 
तह धत कोष जमा यह जाने । गये चोर तहें तीनि लोभाने ॥ 
पुत्री जानि गई यह बाता | चतुराई कौहट से माता ॥ 
अम्मारी अम्मा! मोहि देखे | तहण अवस्था मोर बिशेषै ॥ 
दोहा--मम संलग्न कराय यदि, पतीजन्य जब पूत । 
तव ॒ बिचित्र मै ताम धरि, जागो” एकहि कूत ॥ 


कं 
रॉ 


जिंट 
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अपने अनादि काल के मनोमय वन्धन को त्याग सकता हैँ ”? अवश्य 
त्याग सकता है | ऐसा समझ के सर्व फन्‍दा काटकर जीवन्युक्त होने 
के लिये अवश्य कटिवद्ध होना चाहिये, क्योकि--“आजु वसेरा नियरे 
हो रमैया राम । काल वसतेरा वढ़ि दूरि हो रमेया राम” भाव- 
आगे की आशा में विविध विध्नों से घिर के मृत्यु या अति वृद्ध 
अथवा पशु-पक्षी देहो मे' जाकर कष्ट पाते हुये भी कोई उपाय न 
चलेगा, याते प्रथम से ही सजग हो कार्य पूर्ण रक्खे ॥| ७० || 

प्रशन-मानुष देह तो बहुतों को प्राप्त है वे निर्वन्ध क्यो नहीं 
हीते ” 

उत्तर--अनादि अज्ञान से दृष्टि घिरी है । सत्संग विवेक की वे 
प्राप्त करे तो कार्य बना सकते है। प्रथम अपने सुधार का दूढ फिक्र 
कीजिये । 

स्वतंत्र आप यह जीव हैं, दुख सुख मिन्न प्रबीन | 

दुख छोड़त सुख चाहता, ताहि. हेतु लौलीन ॥ ७१ ॥ 

टीका-कार्य-कारण, अश-अशी भाव रहित यह चेतन जीव 
अनादि नित्य होने से स्वतत्र है । देह और देहोपाधि कृत दुख-सुख 
सब मनोमय तथा परमाणु सृष्टि से न्‍्यारा सर्व जनैया जान मात्र 
सवसे श्रेष्ठ शिरोमणि है । यह चेतन जीव भूल के वश रहने पर 
भी अपनी पृथकता का सैन दे रहा है। वह शक्तिभर दुख को लेश 
मात्र भी कभी नहीं चाहता । जहाँ-जहाँ उसे कठिन दुख अनुभव 
होता है उसे जल्दी से वह त्याग करने में ही तत्पर रहता है। एव 
दुख रहित होकर वह सदा सुख के लिये लालायित रहता है और 
जहाँ इसने अपनी समझ अनुसार सुख मान रक्‍्खा है उसी वस्तु- 
क्रिया के लिये हमेशा प्रवृत्त होता रहता है। यही' स्वतत्रता के 
चिन्ह है ॥ ७१ ॥ 


0. 
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टीका--प्रारव्ध भोग तो सनमुख फल द्वेकर क्षीण हो जाता 
है। पूर्व अभक्त सचित--भोगने से जो अभी शेप है, सो प्रारब्ध 
वर्तमान देह के साथ भोगने में आते नहीं और जितने कर्मो से स्थूल 
वनकर हठात सामने जीवन भर भोग में पढ़ते वे प्रारव्ध भोग 
उदय जानिये ॥ ७३ ॥ 

क्रियामान पुरुषाथ है, राग विरागहिं ओर । 

टुख सुख का सोइ हेतु है, रचत बुद्धि के जोर ॥ ७४ ॥ 

टीका--छुटने और सुख प्राप्ति अर्थ जो कुछ मनुष्य मानन्दी युक्त 
क्रिया करते है वह सब क्रियमान पुरुषार्थ है। वह राग और वैराग्य 
दो प्रकार से किया जाता है । विषय सुख सिद्धि अर्थ कितने पुरुपार्थ 
करते और कोई बैराग्यपुष्टि अर्थ क्रिया करते | दुख और सुख का 
कारण राग और वैराण्य की क्रिया है। राग-क्रिया से दुख-वन्धन 
प्राप्त होता है और यथार्थ वैराग्य-क्रिया से निर्वन्ध स्वतत्रहूप सुख 
प्राप्त होता है । सो राग विषयासक्ति की क्रिया और विषय त्याग- 
रूप वेराग्य की क्रिया बुद्धिबल से जिधर लाभ-सुख निःएचय नर 
जीव करते है, उधर की क्रिया उक्ति युक्ति पुरुषार्य द्वारे ग्रहण करते 
रहते है । इस प्रकार बुद्धि, समझ, शक्ति के आधार से राग और 
वेराग्य की क्रिया! होती है।॥। ७४ ॥ 


तन मन से वर्तमान में, दुख सुख देते सोय | 
संस्कार अब तब फलें, पुन देह जो होय ॥ ७४॥ 
टीका-शरीर के हाथ, पाँव, मुख आदि इन्द्रियाँ और अंत'करण 


१ टिप्पणी --सकामस क्रियमान से जन्म-मरण होता है और नि८्दाज 
बोध सहित किया अर्थात पुरुषार्थ से वासना बीज दग्ध होता है । इस प्रकार 
क्रिया के दो भेद समझना चाहिये । यहाँ किसी काये करने के लक्ष्य से किय- 
मान का अर्थ लिया गया है। किंतु कियवान के उपरोक्त दो भेद हे---विशेष 
करके सकाम कम ही कियवान नाम से प्रसिद्ध है । 
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अधकम+्कातक, 


पुनि लोगो' दूसर धरव, तीसर को कहि “चोर' 

तब, सव भोको हँसहिंगे, जागो लोगो चोर ॥ 

चोर भुलाय गयो सुनि वाता | कहुत चह्ी वह ऐसेहि माथा ॥ 

जागो लोगो चोर जो टेरी। आय गये बहु जन तेहि वेरी ॥ 

भूष सामने स्याय करायो। सत कोड़ा मारत वतलापों ॥ 

मास छमाही दण्ड कठोरा। सुनि दुइ दुखी भये अति भोरा ॥ 

तीसर अधिक अधिक कहि मारों। भ्रूप कह्यो तव कौन विचारों ॥ 

प्रव की कुछ वुद्धी जागी। होश भयो असमजस पागी ॥ 

दोहा--चोर कह्यों अस हाल मम, पुत्री लग्न सुनेय । 

कोड़ा दण्डहि सहत इमि, क्षणक मोह वश एय ॥ 

जो साँचों तिय आदि सुख, मान्रि भुलत दिल रन । 

काहे न ते भव दुख लहहे, महा जेल वंपु ऐलस ॥ 

द्सर धन के लोभ समाना | बुद्धि विगाड़न हार न जाना ॥ 

तीसर धन सुख हेतु उपाधी | नई नई आवत सब व्यावी ॥ 

दण्ड भोगि हम सव कुछ त्यागी । अविनाशी के भजन में पागी 

जस चतुराई स्वारथ माहीं | ऐसेहि नित्य स्वतः पद चाही । 

दोहा--सुनि अस बातहि भूपने, तृतिय चोर दियो छोर 

वह हू दृषण छोड़ि के, सतमग लागि वहोर | 

ऐसो कर्म भूमिका माही | समझि वृद्ि दुष्कर्म तजाही ॥ 

तर तन पाय सुसगति कीजै । सुमति पाय दुख सबही छीजे 

ज्यों त्यों गुरुमग लागौ नीके । नाहि तो कठिन दण्ड होइ जी के 
दोहा--जैहि समान अतिशय नहीं, दुसर और बिशेष । 
सो द्रष्टा पारख परख, स्वतः सत्य चिद शेष ॥ 

प्रसंग द--कर्म फल भोग और कर्मो की उत्पत्ति दोनों का अभाव रूप वैराग्य 

प्रारव्धि भोगि के अंत भी, संचित भोग न होत | 

सनमुख भोगन को जिते, सो प्रारव्धि उदोत ॥ ७३॥ 


मॉजिशानमाहनमबही 
सभााआकरगन अबाना४जसम करमम्पन्‍न्‍क 
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छंद 
उपरोक्त बातें सोच हम नित पृण्य पथ को ही गहे 
पाप मग दुखदा समुझि तिससे सदा हटते रहे 
वैराग्य सुख की प्राप्ति हित सत्सग में डटते रहे 
ऊबें न डूबें यत्न में गुरु पर्ख मग जुटते रहे 
राग माहिं शुभ अशुभ है, दुख सुख देना काम | 
अनुमान हेतु शुभ अशुभ कहेँ, कहूँ चाह तजि घाम ॥ ७६ ॥ 
टीका-पूर्वोक्त जगत राग में शुभाशुभ्त दो प्रकार के कर्म होते 
है| उन शुभाशुभ कर्मों के धारण करने वाले मनुष्य जो कि दूसरे 
को मन, कर्म, वाणी से सताते वह अशुभ क्रिया है तथा जो दूसरे को 
मन, कर्म, वाणी से हित करके सूख पहुँचाते वह शुभ क्रिया है। 
इस शुभाशुभ कर्म का नतीजा अब और आगे दुख-सुख प्राप्त होना 
है | अर्थात शुभाशुभ जैसी क्रिया जो करता, वैसे ही उसके भीतर 
सस्कार जम जाते और वेसे ही क्रिया के परिणाम अनुसार बीज- 
वृक्ष न्याय फल मिलते रहतें है। दूसरी तरफ कही अनुमान हेतु 
शुभ-अशुभ क्रिया नर जीव करते रहते | अपने सुख के ही नाते से 
कोई देव-देवी, भूत-प्रेत, खुदा-अल्ला, ईश्वर-देव, ब्रह्म-स्वगंलोक 
आदि की कल्पनायें करके पाप-पुण्य दोनो प्रकार क्रिया मनुष्य जीव 
करते रहते । कितने ऐसे तामसी काली-देवी, खुदा आदि कर्ता थापे 
है, जिनमें दूसरे जीव का वध करके बलिदान, कुर्बानी आदि नामो 
से हप॑ युक्त घोर हिसा कर्म करते है। वकरी, बकरा, भेंड़ा, भेसा, 
सुअर, गो, मुर्गा आदि की हत्या करके देवता का प्रसन्‍्त होना मानते 
है। स्त्री आदि की वासना मे अधिक लम्पट केवल कल्पित देवी-देव 
के नाम से ही पाप कटना मानतें । नाथ सिद्ध औघड़ अथवा ब्रह्मज्ञान 
के अंत में कितने तो असग ब्रह्म बन के कितने देह ही को जीव मान 
कर कितने भौतिक विकास विज्ञानवाद विषयानन्द को सत्य जान 


उमा ककममज. इकम्पकक 
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से संकल्प द्वारा वर्तमान काल मे जो दुख-सुख दूसरे को दिया जाता 
है, उमी क्रिया का संस्कार हृदय मे टिककर अब भी फलदाई होता 
है और आगे देह धर के भी उसी के अनुसार दुख-सुख प्राप्त होते 
रहते है । जो न्याय, धरम, संतोष, क्षमा से वर्ते करके दूसरे का हित 
करते, उनका इसी जन्म मे ससार में सुन्दर यश होता है, लोग उनको 
वांत की प्रतीति और प्रीति करते, भाँति-भाँति से रक्षा-पालन 
करते । इस जन्म गे भी, उत्तम आचरणों का वर्ताव करने से सुख 
होता है । जो कुछ दुख उसको भोगना पढ़े, पूर्व प्रारव्ध कृत है । 
सो भोगते हुये भी सतकर्मी शुभाचरण के बल से दुख में भी उसका 
हृदय णात, प्रफुल्ल, सहिष्णु, उत्साही, सन्‍्तुष्ट रहता है। यही 
सकाम शुभाचरणयुक्त दूसरा शरीर वनने पर वहाँ भी शुभ कर्मो में 
प्रवृत्ति होकर सदा सुख ही मिलता है । दूसरे जो पापी है, मलीन 
मति युक्त राजसी-तामसी मनुष्य है वे प्रमाद वश सम्पूर्ण प्राणियों 
को तन-मन से सताते है, जबरन, चोरी, डाका, व्यभिचारी से अन्य 
के तन धन जन को छीनते, नाना चतुराई-दम्भ से दूसरे के सुख- 
शाति का अपहरण करते है। ऐसे मनुष्यों की प्रत्यक्ष ससार में 
अपकी ति होती, अन्य लोग भी तिन्‍हे मारते-कुटते तथा जेल, संजादि 
नाना दण्ड उन्हें भोगना पड़ता है । तिनकी उत्तम वस्तुओं को हरण 
करके नाना क्लेश देते, उनकी वात का विश्वास नही करते । प्रत्यक्ष 
वे नाना बंधन नये-तये आपदाओ का भार सहन करते रहते है। 
पापी मनुष्य इस लोक मे दुख का पात्र बनता है और मरने पर भी 
राजस-तामस प्रधान क्ृत्ति युक्त चार खानियों मे शरीर धर के उसी 
पाप सस्कार वेग से फिर-फिर नीच क्रिया करके दुसह दुख को प्राप्त 
होता रहता है | इस प्रकार शुभाशुम संस्कार और क्रिया के परिणाम 
द्वारा वे कर्म अब भी फलदाई होते तथा आगे जन्मों में भी सूक्ष्म 
से स्थूल देह धर-धरके वे शु भाशुभ कर्म फलदाई होते रहते है ॥७५॥ 
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शुद्धाचार, विचार, अनुद्गेग, विज्षेप रहित शुद्ध रीति से सर्व हित हेतु 
रखते है । इस प्रकार परमार्थ गामी को वर्तमान में भी झगड़ा-झंझट 
नये-तये राग-द्वेष भार खेचा-खेची रहित सुख मिलता | निर्मल यश 
रहता, शुभ शाति स्थिर वृत्ति रहती ! यहाँ तक कि सतोषयुक्त 
निर्वाहिक सुख और पारमार्थिक शुभाचरण के नित्य शाति सुख को 
वरतंभान में ही वे पाते रहते । उन्हे देह निर्वाह हतु कोई जगत प्रपच 
बन्धन रूप क्रिया आरम्भ नहीं करती पडती। बोध-वेराग्य सत्य 
निर्णय युक्त बर्तते हुये मोक्ष की सब सामग्री प्रवल कर लेने से मिथ्या 
भूल भ्रम सर्व वासना आशा मिट जाती है और निर्भ्रान्त रूप इसी 
जन्म में वे मुक्त हो जाते | पूर्वोक्त यदि प्रयत्व करते-करते किचित 
कसर रही तो आगे जन्म मे प्रयत्त पृ्णं करते हुये नि.सदेह वासना 
ध्वस करके मुक्ति स्थिति की प्राप्त कर लेबेगे । -इस प्रकार जिज्ञासु- 
जन को “अब तब योग्य जस मिटे जीव की श्रात” ॥ ७७॥ 
दोहा--क्रिया करन दुइ भाँति से, बध मोक्ष की ओर | 
बीज बोय भूनव दोऊ, भिन्न भिन्न फल होर ॥ 
छुत्द-जन्म कर्म हू बुद्धि विद्या धन्य सोइ सराहिये। 
जड़ देह भौतिक भाव तजि चैतन्यनिष्ठ रहाइये ॥ 
सोइ बोधवान के क्‍या कमी जो पारखी है सर्व के । 
निज पर्ख वाद अभाव सब तृण तूरि तन धन गये के ॥ 
प्रसदड्भ--१० त्रिविधि कर्म विनाश ' 
जब जब बर्तन जीव रहा, तब तब क्रियमान सकाम । 
अबोध भरम वश जीव तहाँ, संचित मेल मुकाम || ७८ ॥ 
टीका--जब-जव मनुष्य देह में जीव रहते आया, तब-तव पाप 
पुण्यरूप सकाम क्रियमान कर्म करते ही रहा | तहाँ अज्ञान द्वारा 
अम वश, ख।न-बानी के कर्म कर-करके जड़ग्रन्थि को पुष्ट करते 
हुये जाएत अवस्था में किये हुये कर्म का सब सस्कार अंत करण मे 
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के मैथुन, मद्य, मास ग्रहण करते। घोर युद्ध से अस झ़्य जीवो की 
हिसा करतें, स्वय विपयासक्त रहतें। ये सव इस तामसी क्रिया के 
आधार से सूक्ष्म वासना वश विशेष हिसकी खानियों में जाकर 
अस ख्य दुख पातें रहते है । कितने देवता और कर्तादि सात्विक 
भाववता से थाप लिये है । जेसे विष्णु, राम, कृष्ण आदि को पूजा 
प्रसन्‍तता निमित्त जीव रक्षा उपकार और इन्द्रिय निग्नह तप-साधन 
आदि स्व दैवी सम्पत्ति ये पुण्यछूप क्रिया के आवार से सूक्ष्म वासना 
टिककर पुण्य के परिणाम में वेसे ही उनको पुनर्जन्म रूप चार 
खाने में देह धर-धर के अनेक देहों के अल्प सुख [मलतें रहते 
है | एवं अनुमान कर्त्तादि हेतु नर जीव शुभाशुभ क्रिया रच-रच के 
फल को श्राप्त होते रहते है । इन्हों से भिन्‍न कहूँ कोई विरले सुकृत- 
वान जिज्ासु “चाह तजि धाम” अर्थात जगत के लौकिक सुख और 
उ्वर्ग-ब्रच्मादि लोकों का सुख भ्रम मात्र आवागवन का हेतु जानकर 
तिन सबकी चाहना त्याग कर अपने स्वरूप में अचल शांत होने के 
लिये प्रथत्त करते रहते है, इस पुरुपार्थका फल मुक्ति स्थिति हैं ॥७६॥ 

कहूँ यथारयथ कर्म करें, दान आदि पिद्धांत | 

अब तव दोनों योग्य जत, भिटे जीब्र की अ्रांत ॥ ७७॥ 

टीका--पूर्वोक्त कही कोई बिरले मुक्ति हेतु यथार्थ सदाचरण 
का पुठपार्थ करते । वे अन्न-धन-प्रिय॒ बचनो से सतपुरुषो को दान, 
धर्म, सेवा-भक्ति तथा जीव रक्षा-पालन आदि कर्म करते हुये अपने 
अंत करणरूप पात्र को मॉजते रहते । संत सिद्धांत जानने और बोध 
पुष्टि के हेतु पारखी साधुगुरु के सत्सग में जाते, तिन्‍्हों के वचनामृत 
सुनते, सदग्रथ पढ़ के अर्थ भाव युक्त रहनी-रहस्य ग्रहण करते, 
क्रोधवेग में क्षमा, काम वेग में' धैर्य-शाति युक्त इन्द्री दमन, युवर्ति 
सग और जन समूह मे अग्रीति, नैराश्य, हितैषिता, पर दुगु ण ढाकन, 
“र मान रक्षा, निर्वाह में शुभ जीविका युक्त सतोष, व्यवहार में 
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टीका-पूर्वोक्त कही तो अज्ञान युत प्रारब्ध आधार से पूर्व 
सचितों का भोग होता है और कही क्रियमान के आधार से अभृक्त 
असनमुख सचितो का उदग्र होकर फल भोग होता है। सचित कर्म- 
फज भोग देने मे यही कारण है। प्रारव्ध कर्मो को आसक्ति रहित 
भोगकर और क्रियमान को बोध-बैराग्यः से नष्ट करके त्रय कर्म 
ग्रथियों के बन्धन से रहित होकर जिज्ञासुजन मुक्त हो जाते है ॥८० 

स्पष्ट-गर्भ में ही शरीर छूटने या अनजान अवस्था, अति 
बालपन में ही या पशु-पक्षी आदि खानियों में जहाँ पाप-पुण्यरूप 
आगामी कर्म करने का सामर्थ्य नहीं है ऐसे जगहों में केवल प्रारब्ध- 
रूप अत करण ग्रन्थि के आधार से रहे हुए अदृश्य सचित कर्म देहात 
होते-होते सन्मुख होकर सुक्ष्म देहयुक्त पुन -पुन देह धरने का कारण 
होता रहता । क्योकि अनादि काल से स्वरूप के अज्ञान से उत्पन्न- 
पुष्ट भये सूक्ष्म देह का तब तक अभाव नहीं हो सकता, जब तक 
स्वरूप का ज्ञानहप एकरस प्रकाश न उदय हो। अज्ञान हालत में 
उपरोक्त कही प्रारब्ध आधार से सचित कर्मो का भोग होता रहता 
है, कही पुरुषार्थ आधीन । जहाँ मनुष्य देह में क्रियमान कर्म करने 
का सामर्थ्य है, नवीन कर्म कर भी रहे है, वहाँ नवीन सस्कार वेगानु- 
सार पूर्व संचित सस्कार देहात मे' खीच के उदय होकर जो बलिष्ठ 
रूप प्रथम सन्मुख होते है वे ही कर्म प्रथम भू गाते रहेगे। इस प्रकार 
अभ क्त सचित कर्मों का फल भोग होता रहता है। यदि स्वरूप- 
ज्ञान द्वारा उधर क्रियमान कर्म न करे तथा प्रारब्ध को निराशता से 
भोगकर अन्त करे तो जगत अभाव काल मे प्रारब्धात होते-होते 
संचित कर्म रूप अज्ञान स्वरूप बोध प्रकाश के सन्मुख न आने से 
जीव कर्पग्रथि से निर्भार शुद्ध स्वछूप अचल-स्थित हो जाता है । 

भोग बिता संचित रहा, बिना योग्यता पाय। 

संयोग मिले जग्र ताहिको, तवहीं फल दरशाय ॥ ८१॥ 
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जीव धारण किये रहता। पुत्र इस प्रारव्ध के अत होते समय पूर्व 
के शेप संचित और अव के क्रियमान सस्कारों का योग्यता पूर्वक 
सगम होकर ( ही आवागवन की तरफ ढाहू होता है | अर्थात सचित 
और क्रियमान कर्मो के मिलान की भूमिका शरीरात ही है ॥७८॥ 
# 5 ९ 
भा विभाग प्रारव्य जब, जिस खानी का कर्म | 
+ /# ५ ७ ६ की ३ क " 

क्रियामान संचित कोई, पुनदहू की मम ॥ ७६ || 

टीका--एक नर जीव से सव खानियों में भोगने योग्य किये 
गये अनेक कर्म एकी समय में तो भोग हो नहीं सकते, अत जिन 
खानियो के कर्म-सस्कार वलिप्ट रूप से जीव के सन्मुख उदय होगे, 
वे ही ससकार उसी खानि में प्रथम जीव को देह धारण कराय दुख- 
सुख के हतु होते रहते, आगामी सचित सर्वे कर्म समूहों में से योग्यता- 
नुसार सन्मुख भोगने के हेतु कर्मो का उदय होना यही प्रारव्ध का 
विभाग होना है । इस देह में किये हुए क्रियमान कर्म-सस्कार अथवा 
पर्व शेष सचित कर्मो के सस्कार या दोनो मिश्रित जो कर्म-सस्कार 
घट-अवस्था युक्त परिपक्व रूप से जीव के सामने होते हैं, वे ही 
पुन. देह धराने में हेतु जानना चाहिये। यही देह धरने का भेद 
समझो || ७ ॥| । 

कहु ग्रारव्धि अथार लें, कहूँ क्रिययान अधार | 

संचित की फल हेतु ये, विन तेहि जीव अभार ॥ ८० ॥ 

१ टिप्पणी--सचित प्रेल मुकाम का भेद-बीजक टीकाकार श्री पूरण 
साहेव “उर्धनिश्वांसा उपजि तरासा हकराइन परिवारा हो” इस कहरा को 
टीका करते हुये अत में कहते हे--मरण अवस्था में “तब जीव घवडाया, 
नाना प्रकार का अध्यास उठा, तैसी अवस्था भई | उपरात सब नाडी हृदय 
स्थान मे आईं। सोई नाडी की ग्रन्थी खुली और सुपुष्ति अवस्था नई, फिर 
चोला छूटा, सुपुमना नाडी जीव को ले उडी, सो जहाँ आशा तहाँ वासा 
पाया” इस प्रमाण में शरीरात मौका ही सचित आगामी के संगम होने का 
स्थान है, ऐसा विवेक से जानना चाहिये । 
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सम्मुख आगामी कर्म बतते और तिसके मिलान वाले कुछ शैप कर्म 
भोग होते गये, तैसे मनुष्य देह में सत्संग का सम्बन्ध करके अनादि 
अविद्या-अज्ञान कृत श्रम समझ को पलटकर कर्मो का वन्ध्न तोड़ के 
जीव मुक्त हो जाता है ॥ ८३ ॥| 

आगामी को रफ्तार त॒जि, पारख प्राप्ति स्वरूप । 

अनादि विरोध अयीग्यता, सचित नष्ट घनूप ॥ ८७ ॥। 

टीका--विषयासक्तिरूप आगामी कर्मो के करने की प्रवाह छोड- 
कर मै शुद्ध पारख नित्य तृप्त निर्चाह निराधार हूँ, ऐसी दुढ परीक्षा 
करके पारख स्वरूप के एकरस दृढ बोध मे जो जिज्ञासु ठहराव 
वना लेते है, तो फिर जड़ाध्यास खिचाव न कर पाने से वे स्ववश 
मुक्ततूप स्थिर रहते है। अनादिकाल से जो अज्ञानयुक्त आग्रामी 
कर्मो के मेल से संचित का भोग होता था, सो अब मनुष्य देह में 
बोध-वैराग्य-प्रामि द्वारा तिसमे विरोध पड़ जाने से सचित उदय 
होने की अयोग्यता हो गयी | जैसे मिट्टी पानी न मिलना किन्तु उल्टे 
अगार मिलना बीज जामने की अयोग्यता-विषमता है। मिट्टी और 
जल रहित अंगार के बीच मे कदापि बीज ठहर ही नहीं' सकता, तो 
अकुर फल फूल होने की वहाँ सधि ही कहाँ है ? तद्ठत पारख 
से बीध-वैराग्य प्राप्त होने पर सचित नष्ट हो जायेंगे। जब अन्ञान हालत में 
कर्म सस्कार रखते हुये मनुष्य देह में आकर आगामी कर्म कर-करके तिस 
बलवान ससस्‍्कार के आगे पूर्व सचित को दवाने में जीव समर्थ हो गया, तो 
भला जहाँ स्वरूपजान की प्रवल अग्नि है वहा क्‍यों न वे सचित जडमूल से 
भस्म हो जायेंगे ? अवश्य पारख की समझ प्राप्त करके सत्सड्भर-साधन द्वारा 
देह धरने का सयोग जीव पलट करके मुक्त हो जाता है । इर्स!लिये गुरुदेव 
कहते है “आजु वसेरा नियरे हो रमैया राम। काल वसेरा बडी दूरि हो 
रमेया राम ॥ साखी--मन सायर मनसा लहरि, बूडे बहुत अचेत। कहहि 
कबीर ते बाचि है, जाके हृदय विवेक ॥॥” यहाँ विवेक द्वारा मानसिक धारा से 


स्वय बचकर विवेकवान मुक्त हो जाते हे, सो तुम भी मुक्त होओ | ऐसा जग 
जीव प्रति श्री कवीर साहेव शिक्षा कर रहे है । 


धप८ मुक्तिद्वार-सटीक [पाचवा 


टीका--पूर्व प्रकार से बोधनिप्ठ पुरुष के सचित कर्म भोग दिये 
बिना नष्ट हो जाते हैं | क्यो नप्ट हो जाते हैं ? योग्यता न पाने से 
थात सचित उदय होने की [सलसिला आगामी ओर प्रारव्ध हैं। 
सो आगामी कर्म वोध-विचार से और प्रारव्ध नैराश्यता से भोग 
कर समाप्त हो जाता है | इस रीति से सुखाध्यास और पुनः अज्ञान 
नने के कारण सचित ठहरने व उदय होने की भूमिका ही न 
ही, इसलिये वे योग्यता पाये विना पूर्वाजित ६ पूर्व के एकत्र किये 
हुये कर्म ) सचित फल भोग देने से रहित वराग्यवान के नप्ट हो 
जाते हैं। अब इसके उल्टे जहाँ अवोध और सुखाध्यास युक्त आगामी 
कर्मों का सयोग रहता है अर्थात जो अज्ञानयुक्त नाता सकाम कर्म 
करते रहते है, उन्हीं के घट मे शेप सचित कर्मो का मिलान होकर 
वे ही कर्म सस्कार सुख-दुखादि फल देते मे समर्थ बने रहते, ऐसा 
विवेकयुक्त जानने-देखने में आता है ॥| ८१॥ 
संचित को कारण कहा, जेहिं से संचित होत । 
तेहि भोगे भिन अन्य कम, होय भोग प्रगशोत ॥ ८२ ॥ 
टीका-यदि बोध, वैराग्य से सचित नप्ट न माने, तो सचित 
कर्म शेप रह जाने में क्या हतु हैं” जिस कारण से शेप सचित कर्म 
एकत्र होकर सचित नाम पड़ गया, फिर उन सचितों को भोगकर 
चुकौती किये विना बीच ही मे अन्य-अस्य कर्म भोगने के लिए कैसे 
उदय हो गये ? ॥ ८२ ॥ 
जेंसे संचित गे दवत, और होत गे भोग | 
तेसे नर की देह में, पलटि समझ संयोग ॥ ८३ ॥ 
टीका--जैसे नर देह में आगामी कर्म समृह होते रहने से सन्मुख 
वलिष्ठ सस्कार द्वारा कुछ सचित दवत्ते! गये और अन्य वलिष्ट 


१ टिप्पणी--जिस कारण से योग्यता रहित सचित कर्म कुछ दवते 
गये और अन्य वलिण्ठ आगामी कर्म बनने और भोग होते गये । उसी कारण 
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हृदय ग्रंथि प्रारन्धि गत, निवृत्ति भयों ततकाल । 
क्रियामान जेहिके नहीं, परखदृष्टि भ्रम टाल ॥ ८६ ॥ 
टीका--पूर्वोक्त वासना-रहित स्वरूपवोध रत पुरुप का प्रारब्ध 
बेग समाप्त होते ही हृदय की सूक्ष्म ग्रथि शीघ्र निवृत्ति हो जाती । 
तिस सृक्ष्म ग्रथि के टूटतें ही करोड़ो संचित वध्यापुत्र बत लोप हो 
जाते, सुखाध्यास रूप क्रियमान कर्म जिन्होंने त्याग दिये है, वे एक- 
रस पारखदुष्टि रखते-रखते भ्रम मात्र स्मरणों को पृथक देखतें-देखतें 
ही शात हो जाते है। जब उनके सन्मुख खेंच करने वाली कोई 
वासना ही नहीं, तो जीव मे क्रिया हो ही कैसे सकती है ” इस रीति 
से गुरुपारख दृष्टि द्वारा सर्वे मनोमय सदेहो को नष्ट करके पारखोी 
सन्त जिज्ञासु जन जन्म-मरण रहित हो जाते हैं )॥ ८६ ॥ 
छुन्द-मध्य मदिर दिव्य मुर्ती द्वार तरजि भटका किया । 
द्वार पाया दर्श भाया शीत्र सद्‌ चिद्‌ निज प्रिया ॥ 
जग शोक सिन्धु से भाव तर्जि निज देव देव रहा लिया । 
ज्यों बाण लक्ष्य बिधा गया फल आप अपने ठॉ जिया ॥ 


जहाँ योग्यता ना पड़ी, संचित रहिंगे शेष। 
साथी वे तिनके रहे, जोग लींन्ह करि पेश ॥ ८७॥ 


टीका--जिन कर्म वासनाओ को जीव के सन्मुख उदय होने 
का सयोग नही मिला, वे ही बचे हुये शेप कर्म संचित ठहर गये। 
तिस सचित कर्म के साथी-रक्षक क्रियमान कर्म सहित प्रारब्ध की 
सुक्ष्मग्रन्थि हैं। उसी अत करणरूप क्षेत्र में अनंत शेप कर्मो के सुक्ष्म 
सस्कार अदृश्य रूप से खेत-वीज न्याय सुरक्षित रहते है । फिर वे 
ही समय सयोग अनुसार जीव के आगे फल देने के हतु उदय हुआ 


करते है। अर्थात प्रारब्ध वेग समाप्ति काल में हृदयग्रथि को पुष्ट 
किये हुये आगामी एवं सनम्रुख वासना ही सम-सम सचित वासनाओ 
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बोधाग्ति से सुखाध्यास त्याग हो जाने के पश्चात घनृूप अनादि काल 
के बहुत-बहुत संचित बीज निर्मूुल हो जाते है, तो फल-फूल रूप 
भोग देने के सन्‍्मुख ही वे कैसे हो सकते है ? इस प्रकार से अष्ट 
मद, पच विषयासक्ति, वृक्ष्म हता वासनारूप आगामी कर्म त्यागकर 
स््ररूपस्थिति में आछड होने से सचित कर्मो का विनाश हो जाता है 
तथा जीव सदा के लिये ही मुक्त हो जाता है, सोई बनाना 
चाहिये ॥ ८४ ॥। 

ध्यंस बासना जीव करें, अपने आप प्रकाश | 

जहाँ न गति करतब्य की, भास आश गत गाँस ॥ ८५॥ 

टीका--वासना चार प्रकार की। १-जगत भर पर कब्जा 
करने की तथा मान बड़ाई प्रचार करने की इच्छा विश्व वासना 
है | इससे अतवृ त्ति युक्त शांति नही आती । २-जल-तरखक्ष, पृथ्वी- 
घट न्याय सारे जगत का स्वरूप ही ब्रह्म है, ऐसा बुद्धि मे निश्चयकर 
द्रष्टा दश्य विवेक त्याग देना ब्रह्म वासना है। इससे व्यक्ति दृश्य 
वासना से पृथक नहीं होता । ३-उद्‌ , अंग्रेजी, सस्क्ृत आदि वाता 
वाणी जाल में मोहित होकर आगे-आगे ललचाना विद्या वासना है। 
इससे भिथ्या भ्रान्ति दूर नहीं होती । ४-इन्द्रिय सुखों में आमक्त 
होना देह वासना है । इससे दुराचरण तृष्णा हत नहीं होती । यहाँ 
तक कि सर्व परीक्षक पारख स्थिति स्वरूप विवेक कतंव्य के अलावा 

हाँ तक विजाति वासनाये है, सो सब आवागवन को पृष्ट करने के 

हेतु होने से दुख पूर्ण समझ के जब अधिकारी पुरुष स्वरूप विवेक 
से तिन सत्र वासनाओ को नष्ट कर डालते है, तव सचित-आगामी 
त्यागकर प्रारब्धात में अपने आप पारख प्रकाश एकरस अचलरूप 
स्थिति हो जाते है । वहाँ कोई वासना जगत क्रिया का प्रवेश नहीं । 
सत्मुख दुख-सुख, हानि-लाभ आदि भास के आश से रहित स्वयं 
एकरप़ निराघार स्थित है ॥ ८५ । 
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अपने निज देश (स्वरूप देश) अजर-अमर अखण्ड पारख शुद्ध स्वरूप 
में ठहर जाता है। अब यहाँ वैराग्यवोध का सारा पुरुषार्थ फलीभूत 
हो गया । जिस मुक्ति के लिये गुरुदेव सत श्री कबीर साहेब का 
सदेश--उपदेश था वह पुरुषार्थ परिश्रम सब जीव का सफल हो 
गया । धन्य-धन्य महिमा सर्वोपरि गुरु साधु ! आपकी शिक्षा-दीक्षा 
सेमालने से जन्म-मरण का अन्त हुआ, जय श्री गुरुदेव ! ॥| 5० ॥। 
गुरुवोध संदेश की सर्वोपर विशेषता और सफलता 
चोपाई 
जो माया अग्य्यास्त्र चलाई। जरत बरत कहुँ थिति नहि पाई ॥ 
तो गुरु बरुण अस्त्र शुभ छोडे । शात स्वत्त निज पद में जोड़े ॥ 
गुरु अस वान तीख लखि मारे | विधे हृदय मंद मोह निवारे ॥ 
गुरु अस जीवनमूरि पियायो । मन रुज नाशि अरोग करायो ॥ 
गुरु अस अंजन दुष्टि दे शोधें | तिमिर मिटे अतस अविरोधे ॥ 
गुरु वल निज लहि जीव यशस्वी । बिरति विवेक सचिव बरतस्वी ॥ 
क्षमा शील सव सहन पताका । फहरत देखि काल मन थाका ॥ 
रहि इकन्त पावन सूख धामा । निज स्वरूप स्थिति अभिरामा ॥ 
भोग त्याग सतोप खजाना । जो कोउ निकट सो सर्वाह अघाना ॥ 
संयम नेम सुदृढ़ भट नाना | अति उपराम तीर भरि ताना ॥ 
काम क्रोध मद मत्सर बैरी | गदि मदि तहाँ कोउ नहिं गैरी ॥ 
ससंद भवन सदा हित निर्णय । पारख परख-परख महें निर्भय ॥ 
शील धीर अविरोध अमोहा । अमद अचाह अचल पद सोहा ॥ 
यह स्व॒राज्य समराज्य अनूपा । बसत हृदय जेहि पुनः ने कुपा ॥ 
दोहा-विपयानन्द रु ब्रह्म जग, विश्व विपुल विज्ञान । 
पारख पटतर कोइ नह, सब को प्रखत जान ॥ 
पल पल क्षण क्षण मगनमत, पारख सैत संभार । 
रुकबव थक्रव अलसाव नाह, गृरुमग श्रेय विचार ॥ 


४६२ मुक्तिद्वार-सटीक [पाचवा 


की जीव के सामने कर देते है, जिससे कि वासनानुसार तैसी 
अवस्था, पुनः वैसी खानि में देह धारण करता रहता ॥ ८७ ॥ 

यहाँ तो विनक्री जड़ खुदी, पारख प्रतल प्रकाश । 

अज्ञान मूल उनका रहा, तेहिका भयी विनाश ॥ ८८ ॥ 

टीका--इधर मुक्ति स्थिति दशा में संचितादि कर्मो की जड़ 
प्रारव्ध-क्रियमान ये दोनो खुद गये, जड-मुल से नष्ट ही गये । अब 
पारख प्रकाश ही स्थित है। क्योकि अज्ञान, अवोध, आसक्ति ही 
उन कर्मो की जड़ रही, सो तिसको तो देह रह-रहे ही वोध-वेराग्य 
से नप्ट कर डाला गया और प्रारू्ध नैराश्यता से भोगकर अंत हो 
गया, पण्चात विदेह मुक्ति मे तो किसी का सम्बन्ध ही नहीं ॥८5॥ 

प्रारब्धि नशानी भोग करिं, आगामी सतवोध | 

को रक्षे सनमुख करे, संचित नष्ठ ब्रोध ॥ ८&॥ 

टीका-रहस्य युक्त यथार्थ वोधवान की प्रारव्धि देह भोगकर 
समाप्त हो जाती है, आगामी कर्म सदवोध द्वारा नष्ट हो जाते है । 
इस प्रकार दोनों कर्म नाश हो जाने पर अब सचित की कौन रक्षा 
करें ? और कौन सनमुख करे ? तो जिस प्रारव्ध अंत'करण के 
आश्रय से वे सचित ठहरते आये थे, सो वोधवान के नैराश्य भोग 
से समाप्त हुए और आसक्तिजनित कर्म आगामी सस्कार हीं सचित 
सस्कार के उदय करने मे प्रवाहरूप अनादि काल से सहायक होते 
रहे, सो भी रहस्थयुक्त सदवोध से नप्ट हो गये । यही सचित के 
ठहरने और सन्मुख होने में विरोध पड़ गया । इस हेतु वोधनिष्ठ के 
सचित कर्म नष्ट हो जाते है ॥ दर्द ॥ 

त्रिविध कम का ध्यंघ्त भा, जीव उक्त निज देश | 

फल भयो पुरुषार्थ सब, जो गुरु बोध सँदेश ॥६&० ॥ 

टीका--पूर्वोक्त रीति से तीनों कर्म का जड़समुल से विनाश हो 

गया | किर तो जीव द्दा के लिये मुक्त हो जाता है। मुक्त होकर 
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उष्मज इन चार खानियो में ये सब वाते समान ही देखी जाती है । 
सबमे सुख मानन्दी रूप स्मरण वृत्ति घुसी हुई है।॥| ६२ ॥ भाव-- 
सब देहधारी मन-मानन्दी द्वारे ही शरीर को सत्ता दे-देकर स्थुल- 
सुक्ष्म देहो से सर्वे क्रिया करते रहते, याते उनमे मन भी घुसा 
अर्थात ठहरा हुआ है। यथा--“मन इन्द्रिन भोगत विषय, तिन 
स्मरण प्रवाह | रहत परीक्षक जीव तेहि, सब देहन के माह ।॥।” 

खाना पीना सोवना, मलहु खुत्र को त्याग । 

जागृत रहि करते क्रिया, चेष्ठा सुख अचुराग ॥ &8३॥ 

टीका--भोजन करना, जल पीना, सोना, मल-मृत्र का त्याग 
करना, जाग्रृत अवस्था में नाना प्रकार के पुरुषार्थ करता, प्रेम 
करके विविध इच्छा प्रगट करना और सुख मे प्रेम रखना ये सब 
लक्षण देह धारियो मे पाये जाते है ॥ 5३ ॥ 

बाल तरुण ओ बृद्धता, देह घरव ओ छूट । 

चारो खानि समान है, सबही दुख से जूद ॥ &४७॥ 

टीका-बाल, युवा, वृद्धपन, देह धरना-छोडना ये बातें सब 
खानियों में खा|न के अनुसार बराबर है । कोई भी जीव ऐसा नहीं 
कि जो किसी न किसी से पूर्व दुख से मिल कर दुखी न दिखे । 
अर्थात सब जीव देहोपाधि के रगडे-झगड़े मे पडकर दूखी हो रहे 
हैं ॥ दे ॥ 

मनुष्य देह से जो पग्रगठ, वहें हीं से सो छूट । 

करि पुरुषारथ ध्यंस करिं, राग सनोभय लूद ॥ ६५॥ 

टीका--नर देह कर्म भूमिका में सुखाध्यास वश चार खानियो 
के जो सर्व कर्म आगामी-सचित प्रगट होते रहते है, सो यहाँ ही से 
सब छूट भी सकते है। क्योकि मनुष्य देह पुरुषार्थ करने योग्य कर्म 
भूमिका है। जैसे वह सुख मान मानकर सर्व खानियों के कर्म 
गड़कर आगामी, सचित, प्रारब्ध बनाने में समर्थ होते आया है, तैसे 
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प्रसग ११--जीव का शुद्ध स्वरूप पारख निसकी प्राप्ति से सब 
सुख आशा रहित जीव मुक्त हो जाता हे 

संव खानिन में बासना, सुख दुख जानब धर्म । 

लोभ मोह भय क्रोध लखि, स्पर्श काम सुख कम ॥ &१॥ 

दीका--नर, पशु, अण्डज ओर उपष्मज ये चार राशियों के 
जितने देहधारी जीव है उन सबमे वासना है । इच्छा वश ही सब 
देहधारी चलते-घुमते सारी क्रिया करते दिखाई दे रह है। उन 
जीवो में सुख और दुख का ज्ञान होना धर्म है। मनुप्य के समान 
ही चीटी, पशु, पक्षी आदि अपनी-अपनी सुख सामग्री का संचय' 
करते या परस्पर अनुकुल में ही प्रसन्‍न होते है, तिनगे ये लोभ हे । 
अपने-अपने स्वृजाति की मम्रता रूप मोह भी उनमें है । आपत्ति 
आने पर या बाधको को देखकर वे डर से बचने का उपाय करने 
लगते, एवं भय भी सबमे है | प्रतिकूलता में क्रोधित हो जाना ऐसा 
क्रोध भी तिनमे है | त्वचा से स्पर्श का ज्ञान करके शीतोप्ण मे 
चार खानियों के जीव सुखी-दुखी होते रहते । तीन खानियों में 
काम सुख भ्रम की क्रिया गहना तो प्रत्यक्ष ही है और उप्मज खानि 
में शीतोष्णादि का स्पर्श तथा कोमल योग्य भुमिका आश्रय दू ढना 
हीं उनमे स्पर्श सुख कामना की क्रिया है । इस प्रकार सब देहधारी 
जीवो के लक्षण जानना चाहिये ॥ &१॥ 

राग ह प्‌ आशा घिरे, तृष्णा डाइनि चूस्र । 

नर पशु अण्डज उष्मजहु, सत्र समान मन घूस ॥ &२॥ 

टीका-बस्तु या प्राणी किसी में राग-ममता करना तथा 
परस्पर प्रतिकूलता वश लड़ता-झगड़ना ये ढेप, शरीर सुखो के दवतु 
वाहरी पंच विपयो की आशा अवलम्ब रखना। प्रत्येक देहधारी 
जीवो के रक्त को तृप्णारूष डाकिनी चूस रही है, अर्थात सब जीवों 
में अधिक-अधिक सुख भोग की तृष्णा है। मनुष्य, पशु, अण्डज, तथा 
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नष्ट कर दिया, तब तिसके साथ सचित कर्म शेष नहीं रह जाता, 
नष्ट हो जाता है ॥ द६ ॥ 

संस्कार सुख वासना, माननदी सब एक | 

अज्ञान ध्वंरा सदरहस्य युत, तब ये बचे न नेक | 8७ ॥ 

टीका-पच विषयो के देखे, सुने, भोगे, अनुभव किये हुये का 
गुप्रहप अत करण में फोहू बत या बीज वत अध्यास टिक जाते है, 
सोई पूर्व-पूर्व की मानन्दी दबी हुई अति सूक्ष्म सस्कार है। अज्ञान 
करके जड़ वृत्तियों में तदगत होना सुख भ्रम है। प्रत्यक्ष परीक्ष जड 
भास को मान लेना मानन्‍्दी है। इत सबों के कुछ विभेद होते हुये 
भी ये सव एक ही है। इन सबो का मूल तिज स्वरूप को न जातता- 
रूप अज्ञान ही है। यही कारण है कि वोध और शुद्ध रहस्य धारणा 
हारा जव अज्ञान को नष्ट कर दिया जाता है, तब ये कम्माध्यास 
किचित भी शेष नहीं रह जाते, जड़ मुल से नष्ट हो जाते है ॥<द७।' 

अवस्था औ घट भेंद हैं, मूल संबदि अज्ञान । 

सव॒ खानिन भरमत सबे, कतहूँ हीय न आन ॥ &८ ॥ 

टीका--जैसे इस देह मे जाग्रत, स्वप्न, सुषुष्ति होती और इसी 
देह मे बाल, जवानी, वृद्धता घट के तीनों पत्र होते रहते है । इन 
सबो को जड़ निज स्वरूप की भूलरूप अज्ञान ही है, क्योकि पूर्व-पूर्व 
जन्मों के अज्ञानयुक्त कर्म सस्कार से ही यह स्थुल देह निर्माण होता 
है। देहोपाधि से कभी वही जीव जाग्रत में, कभी वहीं स्वप्न मे, 
कभी वही सुषुत्ि में, कभी वही वाल्यावस्था में, कभी वहीं युवा 
अवस्था में, कभी बढ़ी वृद्धता में, जब जैसी देहोपाधि से जीव के 
सत्मुख आया तब तैसी वह मानन्दी धारण करके आप अकेले एक- 
रस चेतन जीव अवस्थाओं में विराजमान रहता है | इसी प्रकार 
यही मनुष्य खानि का जीव अज्ञानवश अनेक प्रकार के कर्म संस्कार 
बनाये के सर्प, कीट, पतंग, शुकर, भेसा आदि पशु-पक्षी विविध देहो 
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स्वरूप ज्ञान द्वारा सबसे दुसह दुख होता देखकर विवेक-ब्रेराग्य- 
बोधरूप शस्त्र से कर्मों की जड़ सुखाध्यास को काटने का पुरुयार्थ 
करते हुये सर्व कर्म-बीज जड से नप्ट करने में भी समर्थ है। जो 
राग-मोह माया मनोमयसृप्टि स्वरूपज्ञान धन को लूठ-लुटकर जन्म- 
जन्म में जीव को दुख देती रही, वह आज मनुष्य देह में सत्य वोश्र 
के पुरुपार्थ से सदा के लिये नप्ट हो जायगी। सोई वनाना 
चाहिये ॥ द५ ॥ 
शब्द 
नरतन पाय विपय मन रोकों ॥ टेक ॥ 

प्रवल ज्ञान अग्नि के माही, निज दुर्गग को ज्ञोको ॥ १॥ 
सुत वित तारि सकल प्रभूताई, अत सहाय न तोको ॥ २ ॥ 
करतल रत्त पाय क्‍यों फेंकी, कछु सुधार परलोकों ॥ ३ ॥ 
प्रेमदास हित चाह जो आपन, कह सुसंग गत शोको ॥ ४ ॥ 

मनुष्य देह सदवोध जो, पाव आपनो थाम | 

चाय मानंदी जीव करिं, संचित बचें न काम ॥ ६६॥ 

टीका-मनुप्य देह मे जो सोच-विचार सत्संग करके सत्य वोध- 
सद्‌ स्वझूप का ज्ञान ठीक-ठीक निश्चय कर लेवे तो उसे अपने 
सर्वोपर स्वरूप देश की प्राप्ति हों जावेगी। स्व स्वरूप तो अपने 
आप होने से नित्य प्राप्त ही है, देहोपाधि से मद्य नशावत स्वयं 
स्वरूप का विवेक लक्ष्य में नहीं रहा। अत प्राप्ति का अर्थ सबसे 
पृथक स्वरूप की सत्यता अखण्डता नित्य वृष्तता और अपरोक्षतांकों 
विवेक से भान होकर सर्व दृश्य भास से लक्ष्य हट जाना है । सर्वे 
क्षणिक आनन्द और दुख का जनैया दोनों से पृथक श्रेष्ठ आरोग्य 
चेतन स्वरूप है | स्वरूप श्रप्ठता का जब ज्ञान प्राप्त कर लेता है, 
तब वह अपने स्वरूप से पृथक सारी सुख मानन्दियाँ, लत, आदत 
निर्मूेल कर डालता है । जब सर्व मन-मानन्दियो को जीव परख के 
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आगामी कर्म के अवस्थान्तर में दो विभाग होते हुये सचित-प्रारब्ध 
इस प्रकार त्रिविध कर्म कहे जाते है । ये सब जड़-चेतन का सम्बन्ध 
प्रवाहरूप अनादि होने से एक कर्म दूसरे के आधारित है, एक बिना 
दूसरा नहीं ।। &£ ।। 

विना लक्ष चेतन्य के, सकाम कामना ओर | 

काम वासना लेश कस, आप आपने ठोर ॥१००॥ 

टीका--यदि चैतत्य' जीव विषय सुखों की कामना न करे, उधर 
लक्ष्य न चलावे, तो स्त्री आदि पाँचों विषय के भोग हेतु शुभाशुभ 
कर्म भी कैसे बन सकते है ? निर्जीव से कुछ होता नहीं । जीव जिस 
व्यापार में दृढ़ दुख निश्चय कर लेता है, वह कार्य करता नहीं। इस 
प्रकार चैतन्य के लक्ष्य दिये बिना सकाम कामना कर्म अर्थात इन्द्रियो 
के सुख भोग हेतु पाप-पुण्य कर्म, केवल जड़ इन्द्रियों से हो ही नहीं 
सकते । स्वयं कर्त्ता के बिना क्रिया होती नहीं'। क्रिया भोग के बिना 
संस्कार टिक नहीं सकता, सस्कार के बिना देह नहीं, देह के बिना 
दुख सुखादि फल नही । एवं जब जगत सुखो को मिथ्या जानकर 
तिसकी भावना-क्रिया त्याग दिया गया और उधर प्रारब्ध भोगकर 
समाप्त हो गया, फिर तो जीव अपने आप पारख भूमिका में निरा- 
धार स्थित हो गया । अब वहाँ आगामी सचित प्रारब्ध स्थुल-सुक्ष्म 
आदि जड़ देह का किचित भी सम्बन्ध नहीं रह गया, यही परम 
पद है ॥| १०० ॥ 

शुद्ध स्वरूप चेतन्य है, आप आप निश्चेष्ट । 

स्वरुप ज्ञान में जो ठहर, तहाँ न कोई एष्ट ॥१०१॥ 

टीका--शुद्ध स्वरूप चैतन्य जीव में पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, 
सूर्य, चन्द्र कुछ नहीं। ये सब प्रत्यक्ष अपने से दूर भासमान हो रहे 
है। जीव में' स्थल इन्द्रिय प्रकृति नहीं है | क्योकि जीव मान द्वारा 
इन इन्द्रियों को यदि सत्ता न देवे, न जाने न माने तो इन्द्रियाँ जड़ 
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कम के अताव उेश, मनृष्य देः में जेस | 

क्रियामान आगव्यि 

टीफा-ऋयदुप को हतकर ज्ञान पतन जगा  घिये, सम, चने 
प्रपस में सिपतानम्ध को और करत हलादि क्री | क सच्व ताज 
नियय करके डी विस ही आधि ले जी- तो जु वाजुन “में नर देजपास 
गीब करा इशथे, लिन दमा हे कियमास हब ढा जाता है । 
उन्ही कर्मी में से लिन वनेयों को फमों के सरह्ार सूयु समय 
सामने होसे, वे शारम्य विनाग बीज सानसा से मरीर उन के दुस- 
पुर भोग एक देह में जिले होते रहसे से प्रारस्य कैम हद जाते । 
पूर्व-पर्य नन देह में की इसे हुसोी में ते जिनसे वो छ नस्युस बेटी 
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पाग्यतासुसार सन्मुस द्वान्दा कर प्ररमस्य विनाग में जाना दूं धर 
धर के यारम्वार नाग होता रहता हैं । वाके नतस्मुस तत्काद फिर 
सावन ते रहते । एक ही जजान कृत हर्म बासनां के सटाई उस हुवे 
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चैतन्य जीव के अपने स्वछप में ठहरतें ही उसकी कर्मग्रन्थि निर्मल हो 
जाती है ॥ १०२ ॥ 

तन ग्रारव्धि को साथ है, परखि स्मरण न्यार। 

आसक्ति सबे मिमूल करि, आप आप ही प्यार ॥१०३॥ 

टीका-स्वरूप बोध के पश्चात प्रारब्धिक शरीर का जो पूर्व 
वेग करके सम्बन्ध जहाँ तक रहता है, तहाँ तक उसमे उठते हुये 
सुख स्मरणो को भिन्न परख-परख के तिनमें चलित न होकर अपने 
को न्‍्यारा समझ के बोधवान स्थिर रहते | साथ ही हिसा, मैथुन, 
ममता, राग द्वेष इन्द्रिय भोगो की लत जितनी स्थूल-सुक्ष्म आसक्तियाँ 
है, जो कि मुख्य देह धराने में वीजरूप है उन सवो को बिल्कुल ध्वस 
कर देते है । वे निश्चय करते है कि ठेला-वेग न्याय मेरी ही सत्ता 
कल्पना से बलवती बनी हुईं कामादि ध्ृत्तियां सुखकर प्रतीत होती 
है | यथार्थ विवेक में वे कुछ नहीं, मिथ्या है, निरन्तर दुखपूर्ण है । 
फिर मै क्‍यों भोगो की तरफ (खचूँ ? ऐसे दुढ विचार को साधन संयम 
से पुष्ट करते-करते वे अपने आप शुद्ध पारख ही मे पूर्ण स्नेह रखते 
हैं॥ १०३ ॥। 

प्रश्न--प्यार का भेद क्‍या है ? 

उत्तर--सु निये-- 
दोहा-एक प्यार है विषय का, सनो रहट दुख द्वल्द | 

द्वितीय प्यार निज रूप का, कारें विवेक स्वछन्द ॥ १॥ 

निजी प्यार तब जानिये, अन्य सर्वे सुख फीक। 

सयम साधन अमिय सम, मुदित आप सुधि वीक ॥ २॥ 

कारण कारज तल नहिं, सनझुख जीव के कोय | 

विदेह मुक्ति है जीव की, परख प्रकाश सदोय ॥१०४॥ 

टीका-विस्तार रूप से इन्द्रिय गोचर पृथ्वी, जल, अग्ति, वायु 
और तिनके सुक्ष्म परमाणु सृष्टि ये कारणरूप और तिन्‍्हों के कार्य 
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मर्दा पडी रहती । स्वस्न और सुपुप्ति में जीव भीतर रहते हुए भी 
स्थल इन्द्रियाँ कई है, जड हैं । जीव इस प्रकार अकेला है, प्रेरक है, 
चैतन्य है | अत. ज्ञाता जीव में इन्द्रियाँ नहीं, मत भी नहीं। मन के 
तरग क्षण-क्षग में उठते-बैठते रहते, उनमे हानि-लाभ दुख-सुख निश्चय 
द्वारा जीव ही पृथक द्वोकर छोड़ता या पकडता, पुप्ट करता | जीव 
मे प्राण भी नहीं है, प्राण आते-जाते भी वह प्राण सुपुप्ति में वाह्य 
ज्ञान कुछ नहीं कर सकता | वायू का ही अंश प्राण होने से प्रत्यक्ष 
जड़ है तथा गन्‍्य भी जीव नहीं | शून्य का ज्ञाता शुन्य से भी पृथक 
चैतन्य सत्य है । जीव में स्व विकारी पिण्ड-नब्रह्माण्ड का विल्कुल 
अभाव होने से स्वका ज्ञाता शुद्ध स्वरूप चेंतन्‍्य है । आप-आप 
निश्चेप्ट है । निग्चेप्ट का अर्थ सर्व इच्छा-वासनाओं का द्रष्टा होने 
से सव॑ इच्छा रहित नित्य तृप्त है । ऐसे लक्षण लक्षित अपने आप 
स्वरूप ज्ञान में विवेक वेराग्य दुढ अभ्यास सहित मुमुक्षु जीव ठहर 
जाते है, उन्हे फिर उनमे कोई विजाति वस्तु राग नहीं रह जाता । 
यही आप-आप में स्थित होने का लक्षण है। निश्चेष्टा स्वरूप को 
जानकर स्वरूप वोब में एकरस ठहराव बनाने से किन्‍्ही भी दृश्य- 
मान वस्तुओं को चाहना-सुख ब्रियता नहीं रह जाती ॥ १०१॥ 


नात छूट सत्र देंह से, कौन मिले तेहि हेर। 


५ ० ९५ पी. 
जड़े कमन को गति कहाँ, जहाँ भूल निरबेर ॥१०२॥ 


टीका--मनुष्य, पशु, अण्डज, उष्मज जहाँ तक खानियाँ हैं, विन 
सव देहो की सुखासक्ति विपय कामना त्याग देने म्ले सब देहो का 
सम्बन्ध टूट गया । अब उत्त सुखाध्यास छेदक जीव को किसकी शक्ति 
है कि अपनी तरफ खींच सके ? कर्मो की जड़--भूल-भ्रम-अध्यास 
जहाँ नप्ट कर डाला गया बहाँ जड़ कर्मो की पहुँच ही नहीं, या जंड 


- कर्मो में शक्ति ही नही कि जीव की सत्ता विना ठहर सके। अत 


्क 
न चड ही बिक तह. आता »कत२ ७-3०. (कक क पर पल $ कल रिनलि-2 2 ५4 -का्की 


ही है ओके अ जोन 
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खाके नमश्नता युक्त रहने वाले को निर्भयता रहस्य मनन स्मरण होते 
रहते तथा जगत के राग-हेषादि सर्व क्रियाओं को जो छोडकर 
निष्फिक्र विवेक-वैराग्यादि कतंव्य गहते है, उनको निष्फिक्र ही रहस्य 
मनन होते । एवं सर्व प्राणियों को जिसकी जैसी हानि-लाभ की सूझ- 
बूझ समझ है, उसी प्रकार अपनी-अपनी मानन्दी से सब मनुष्य जूझ 
रहे है-भिड रहे है। भाव--अपने-अपने निश्चय-क्रिया में सब 
तललीन होकर हानि-लाभ, सुख-दुख को प्राप्त हो रह है। यदि 
उनक्रा जीवन भर निश्चयता न पल्टे, तो जीवन भर वे उसी एक 
दशा में निछावर रहते है । इन बातो से यह अनुभव हुआ कि 
मनुष्य अपने की एकरस रखने में शक्तिमान है । अज्ञान हालत में जब 
तक उसकी समझ न पल्टे, तब तक उसको उस मार्ग से विचलित 
करने में कोई समर्थ नहीं होता । तो जहाँ सर्वकी परीक्षा होकर 
यथार्थ हानि-लाभ की समझ दढ हो जावे, तो उस मार्ग मे' एकरस 
रहना तो अत्यन्त ही सरल है ॥ १०६ ॥। 

सतसेंग शिक्षा बेराग्य जो, स्थिति को अभ्यास । 

बहुत काल जो कुछ करे, वही स्वप्न हृदयास ॥ १०७॥ 

टीका--सत्य में टिकने का जहाँ विविध यथार्थ निर्णय होता 
है, उसे सत्संग कहते हैं। न्याय, धर्म, पात्र देखकर शाति पूर्वक 
यथार्थ वार्ता जो वक्ता कहते है, उसे शिक्षा कहते है । पच 
विषयों का राग सुख-प्रिण्ता त्यागकर उदासीनता से बतंना 
वेराग्य है । निरतर एकान्त निरुपाधि ठौर में स्थिर आसन से या 
स्वच्छुन्दता पूर्वक चलते-फिरते अकेले स्वतः ठहरकर मात्र 
स्मरणो को देखते हुये सस्कारो में त मिलना, अपने का पृथक समझ 
के सदा स्थित रहना या सद्स्वरूप के गुण-लक्षण का हरदम वृत्ति में 
भान रखकर सदा शात रहना, यह स्थिति का अभ्यास है । एवं सत्सग 
हो या शिक्षा करना हो, या दृढ वैराग्य सहित स्थिति का अभ्यास 
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झूप--घड़ा, घर, वस्त्र, दीप-मशाल, आँधी-वीोडर आदि तथा चारों 
खानि की किसिम-किसिम की देहे इत्यादि दृश्य स्थुल-सुक्ष्म भास 
जगत प्रपच ये सव मुक्त पारख स्वरूप के सम्मुख नहीं हैं। अभी 
देहोपाधि का स योग रहते हुये भी सर्व प्रतीत कर्ता चेतन के सन्मुख 
जिस चीज का स्मरण नहीं होता उसकी हानि-लाभ हैता कुछ प्रतीत 
नही होती, इसी हेतु बोध स्थित जीव के सामने मानन्दी का सर्वथा 
विनाश होने से जगत का उसके समीप गध तक नहीं। स्वरूप सवा 
जड के पार है | सर्व जड कर्मग्रथि को ज्ञान शस्त्र से छेदत करते- 
करते जीवन्मक्ति के पश्चात प्रारव्धात में सन्‍्मुख वासना खेच करने 
वाली आभाव होने से ग्रथि टूटकर जीव सदा के लिये विदेंह मक्त 
हो जाता है | मुक्त पुरुष अपने आप पारख प्रकाश स्वरूप सदा के 
लिये निराधार हो जातें है ।। १०४ ॥। 
प्रसद्भ १२--हमेशा ( तीन अवस्थाओं में ) सावधान रहने की मनुष्य 
जीवो में शक्ति होने से, दृढ सकल्प वाले बोधवान सन्त सर्व 
कर्म वन्धनों का उल्लंघन कर, पार हो जाते हे 

सब ही करते काम जो, वहों मानप्रिक संग | 

ज्यों ज्यों बदलत समझ क्रिया, त्यों त्यों मनन प्रसंग ॥१०९५॥ 

टीका--सब मनुष्य जो-जो शुभाशुभ कार्य करते, वही उनके 
मनमे मनन होता रहता और उसी मनन का ही सह्ढछ जीव का वना 
रहता है । पुनः इस कर्म भूमि पर नर देह में सुसब्भ-कुसक्ष द्वारा 
जैसी-जैसी समझ और वाह्य क्रियाओं को वे बदलते रहते वैसे-तेंसे 
मनन स्मरण भी उनका बदलता रहता है ॥। १०५ ॥| 

भय ज अमय अफिक्र सब, हानि लाभ की सझ् | 

निश्चय औ पुरुषाथ वश, सबहिं मनुष्य मन जूक ॥१०६॥ 

टीका--भयवाली क्रिया-लूट-फू क, जवरन करने वाले को वहीं 
भय कृत भावना सवार रहती और निर्भय क्रिया--क्षमा दया गम 
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टीका--नर देह पुरुषार्थ सिद्ध भूमिका है| यहाँ ही कर्मो के 
रफ्तार को चाहे जिधर बदल सकते है । साधनधाम मोक्ष का तो 
यह फाटक ही है। अदृश्य जो देह का प्रारव्ध खास भोग है--तीन 
अवस्था, तीन पन, भृख-प्यास, निर्वाहादि तो भीग के आप ही समाप्त 
हो जायगा और जो प्रारब्ध स्थल के सम्बन्ध सहारे से स्मरणरूप 
मानसिक रोग-काम, क्रोध, मद, लोभ, मोह, भय, हर्ष-शोकादि 
अंकुरित होते रहते है, तिनको विवेक-वैराग्य, भक्ति, साधन शस्त्र 
से नष्ट करते रहने मे मनुष्य समर्थ है । याते तिस मनोरोग को नष्ट 
करना चाहिये ॥ ११० ॥ 


सदमग गामी शूर जो, साहस दिन दिन दून | 
कादर बनी न भूलि कोइ, सिद्धि कांज हुख भून ॥ १११॥ 


टीका--शील, सत्य, सनन्‍्तोप, वैराग्य आदि सतपथ पर चलने 
वाले, मनोसैन्य दल के भीषण युद्ध मे न पछड़ने वाले शूरवीर जिन्हो 
का साहसबल एवं सामर्थ्य दिन-दिन आगे-आगे बढ़ता ही जा रहा 
है ॥ “च्ौपाई--सुख-दुख की परवाह नहीं है। देह नाश पै क्लेश 
नहीं है ॥ कुछ भी हो सत मग नहीं छूटे । दित दिन मनोनाश मे 
जूटे ।। आप बचे साथिन के तारे। ऐसो सत्य शूर निश्वार ॥” 
ऐसी सुकतदशा का अनुकरण हमलोगों को भी करना चाहिये। हे 
मोह नगर के बासी जीव ! तुम कल्याण के कार्यो मे भूलकर भी 
साहुसहीन मत वनो । शरीर प्रारब्ध इन्द्रियों को गुरुषद मे लगाओ। 
मानसिक प्रारव्धाकुर अविवेक तथा कुसंग्र से प्रफुल्लित हुये कामादि 
जड़ को अपने बोध-वैराग्य तेज से भस्म कर डालो । कुसग-कुमार्ग से 
अपने को बचा लो । फिर तो तुम्हारा कार्य सव सिद्धि ही है । जो 
कुछ तुम चाहते हो वह पूर्ण हो जायगा । तुम दुख शत्रु को दग्ध कर 
डालोगे ॥ १११ ॥। 
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हो, जो कुछ साधन अभ्यास एकातार वहुत समव तक किया जायगा, 
उसका वेग जाश्रत में अखण्ड धारा तो रहेगा ही, बल्कि हृदय में 
स्वप्न भी उसी का ही दिखाई दंगा ॥ १०७ ॥ 

सुप॒पति में लयता वही, जागृत सनमुंख टेक। 

सोवत चौके भात्र वहि, जो अति इष्टहिं जेक ॥ १०८ ॥ 

टीका-यहाँ तक कि सुपुप्ति अवस्था मे' भी वहीं अभ्यासिक 
सस्कार लेते-लेते अचेत हो जाता है। पुनः जब जागता है, तैसे ही 
वही पूर्व दढ मानन्दी का पक्ष लेकर ही दृढता पूर्वक उसी पूर्व कार्य 
में लग जाता है। यदि सोते-सोते बीच में किसी कारण चौक हो 
जाय, तो शीत्र वही अभ्यासिक भावना लेकर ही चौक उठता है 
जिसमें जिसकी अत्यन्त प्रिय भावना है। तिसमे पर्वोक्त तीनो 
अत्रस्थाओं में यही हाल होता है ॥ १०८ ॥ 

पारख पद को प्राप्ति जो, सद अभ्यात्त अरूह | 

मन बच कर्म से जो जुटे, होवे. निजपद रूह ॥ १०६ ॥ 

टीका-व्यापक-व्याप्य वजित, एकात्मवाद रहित, परोक्ष कर्त्ता 
भ्रम पार, प्रकृतिवाद अर्थात देहवाद से पृथक, यहाँ तक कि सर्व 
असत सिद्धातों की कसर-विकार को परख के तिसके अध्यास पक्ष 
रहित होकर सर्व परीक्षक सबसे न्यारा अपने शुद्ध स्वरूप को समझ 
के सदा शात रहना । अपने आपको किसी मन तरग मे बहने न 
देना, सो पारख पद है। ऐसे पारख पद को प्राप्त करके सदअभ्यास 
विवेक, वैराग्य और यथार्थ उपासना में जो कायम हो जाय और 
मन, वच, कर्म से उसी निजपद स्थिति मे' हो तत्पर रहे, तो ऐसे 
पुरुष अपने अचल स्वरूपस्थिति को पाते जाते है। प्रारब्धवेग समामृ 
होते ही वें सदा के लिये निराधार स्थित हो जाते है ॥ १०८ ॥ 

मानुष तन पुरुषार्थ है, अच्श्य देह को भोग | 

फाटि मानसिक रोग को, जो प्रारब्धी बोग॥ ११० ॥ 
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क्रिया करमे लगता है | सोचिये ! ऐसी अन्धता में जो दुख मिले सो 
थोड़ा ही है । जगत स्नेह ही से अहंकार की बढती होती है । यह तन 
धन प्राणी तथा पंच भौतिक पदार्थों पर स्ववशता के अभिमान ने 
ही तो सब प्राणियों के मुख पर दुगु णग-दुराचार का कारिख लगाया 
है । अहंकार के कारण मनुष्य अपने शुद्ध चैतन्य का शोध-बोध 
किचित नहीं करता । एक बुन्द से निर्माण-मास॒ पिण्ड को मै-मेरी 
मानकर पल मात्र इन्द्रिय आराम के लिये पराया जीव बध करता, 
अनेक प्रकार अन्याय से बड़े-बड़े उत्पात करता, फिर भी अपने को 
ज्ञाती-विज्ञानी मानने का अहंता भरता है दुगु ण दुराचार के फलरूप 
मे' असख्य वन्धन, ताप, पीड़ा प्राप्तृतर शिर पकड के रोता, हाय-हाय' 
करके पछताता, कितु दीप-पतग न्याय वासनावेंग मे पुन वही शोक- 
मूलक आचरण करता रहता है । इस प्रकार भूल का स्थान अब और 
आगे तथा पूर्व तीनों काल मे' महान दु.-खों का स्रोत जगंत राग ही 
है । यदि ममता मैथुनादि विषय प्रपंच मे फेंसने का अवसर आवे तो 
मर जाना अच्छा है, क्योंकि उपराम हो के मरते से वतंमानिक दुरा- 
चरणो से बच जायगा, भविष्य मे त्याग की भावना पृष्ट होगी । 
अतः मृत्य लेना श्रेष्ठ है, जगत प्रपच में धंसना अच्छा नहीं | भाव 
यह है कि प्राण जाय तो जाय किन्तु अपना परमार्थ मार्ग न छूटे, 
इतनी दृढ़ता होनी चाहिये ॥ ११३ ॥। 
चो०-कोटि मृत्यु सम जग को रागा । तेहि तजि रहै सोई बड़ भागा । 

मरन तीक पर नीक न रागा । जेहिते कोटि कोटि दुख जागा । 
दोहा--मै' अबिनाशी लक्ष रखि, जग अभाव विष त्याग। 

गमनागमन न होय तेहि, अस विचार निज जाग ॥ 

सकल कामना छोड़ि के, पारल पद पर थीर। 

जुटे न पाये और कोई, राखि बिरति की भीर ॥११४॥ 

टीक--१--विजातीय सब चीज जान लेने की कामना | २-- 
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जाहि मनन में सुख निते, ध्यान क्रिया सुख ध्येय । 
घाटा तेहिमें कौन है, जो औरहि चित देय ॥ ११२॥ 
टीका-जिस स्वरूप ज्ञान और तिसके रक्षक शील, सत्य, सन्तोष, 
धैर्य आदि सद्रहस्यों के स्मरण-मनन में सुख ही सुख है, जिस पार- 
माथिक रहस्य की तरफ ध्यान करते ही करते सर्व दुख-6नद्ठ निर्मल 
हो जाते है | कामाग्ति शांत होकर पूर्ण शीतल सुखमभय' दशा दर्शने 
लगती है । जिस परमार्थ पथ मे हरदम निर्वासना स्वरूप का ध्यान 
करने मे' निविक्षेप समाधि लग जाती तथा जिस परमार्थ रहस्य का 
मन, कर्म, वाणी से आचरण करने में अनन्त शान्ति मिलती है। 
यहाँ तक कि जिसके निश्चय मात्र से सव भूल-भ्रम दुख-दन्द्व दूर 
भागते है । ऐसे सिद्धांत रहस्थ भाव को धारण करने में नुकसान 
ही क्या है ” सिवा लाभ ही लाभ के | फिर परमार्थ पथ छोड़कर 
अन्य विषय मार्ग था अनुमित कल्पित मार्ग मे क्यों चित्त देवे ? 
अर्थात नहीं देना चाहिये ॥ ११२ ॥ 
जगत राग सुख लेश नहिं, भूल थान दुख जेष्ठ । 
भूलि न तेहिमें लक्ष दे, तेहि तज्ि मरना श्रेप्ठ ॥ ११३ ॥ 
टीका--युवती, पुत्र, दास, दासी और भी मान-बड़ाई, उत्तम- 
उत्तम भोग, राज-काज, प्रधानता, नृत्य, फैसन, सिनेमा, राग-मोह 
आदि जगत विषय किसी में भी सुख का लेश नही है। क्योकि ये सब 
भूल-भ्रम के स्थान है। जहाँ भूल भुलैया है वहाँ मदिरा-तशा न्याय 
वेभान होकर कुकर्म-कुबुद्धि जनित दुखों की कौन गणना ? अत' 
जगत स्नेह में महान भयंकर दुख प्राप्त होते रहते है । प्राणी और 
पदार्थों के मोह से विविध भोग कामना की जाग्रति, कामना में 
रुकावट पडने से इसे मैं मार डालूँगा इसके पीछे मैं मर जाऊंगा 
चाहे जेल सजा अपमान पछतावा अनन्त कष्ट हो तो भी मैं इस 
विषय को अवश्य ग्रहण करूँगा, ऐसी निश्चयता से अन्ध होकर 
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सहित स्वरूप भाव दुंढ॒ ने होना । इसलिये विषय वासना, असत 
सिद्धांत, देहाभिमान युक्त भ्रमाने वाले नर-नारियो के फन्‍्दों में दौप- 
पतग न्याय मुग्ध होकर शाति और अचल स्थिति मार्ग को छोड़ 
बैठते है ॥ ११५ ॥ 

प्रसज्भ १३--देह से भिन्‍न जात मात्र चैतन्य अपने आपको 

आसकवित ते वच्चन की हानि 

लोभी मन के दाम गत, कांमी मन के ब्रांम | 

मोही मन' का वाल गत, तिनहुन जगत बेकाम ॥११६॥ 

टीका--लोभी को मनानुसार खुब रुपये-पैसे आदि धन को 
प्राप्ति हो, अगर वह किसी प्रकार न रह जाय, तब जो उसकी कष्ट 
जनक दशा होती है; कामी पुरुष को मन अनुसार सुशीला, रूपवती 
आज्ञाकारिणी स्त्री मिली हो, पुनः किसी प्रकार उसके पास से चली 
जाय या मर जाय' तब, उसे जैसा भयंकर कष्ट होता है और मोही 
मनुष्य को मन अनुसार पुत्र की भ्राप्ति हो, यदि वह न रह जाय, 
तब जो मोही को दुसह दुख होता है, वह कष्ट अवर्णनीय होता है । 
मानों तीनों के लिये जगत व्यर्थ है ॥॥ ११६ ॥ 

लोभी के सपत्रा वही, काम्ती सपना बेस । 

मोहीं के सपंना वहीं, तेहिं तजि जाय न केस ॥११७॥ 

टीोका--लोभी को वही धन के वियोग-विरह जनित कष्ट सपना 
में भी प्रतीत होता है । कामी को भी स्त्री का ही स्वप्न होता है। 
मोही को भी उस प्रिय-वियोग का सोते वक्त भी सुरता चढी रहती 
है। तीनो अपने-अपने पदार्थों की ममता, आसक्ति को छोड़कर अन्य 
किसी तरह ध्यान नही देते । उन्‍्हों का लक्ष्य घुम-घुमकर अपने इष्ट- 
विरह में ही बना रहता है ॥ ११७ ॥ 

तन छूटे तेहि भावना, जो ग्रारब्धि समाप्त | 

निष्ठा असिली जानिये! और न मन में व्योप्त ॥ १ १८॥ 
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विद्या जय॒चतुरता धन वल में सबसे विशेष होने की कामना । 
३-देह, प्राणी और पदार्थ सवको स्ववश करके अनुकुल वनाने की 
कामना । ५--बहुत प्रसिद्धि की कामना । ५-देह-इन्द्रिय सुखो तथा 
हिसा, मैथुन, मोह की कामता | ६--अपने को बड़ा मनवाने की 
कामना | ७--वाहरी शत्रु मारने की कामना ये सप्त कामना वनच्धन 
मुख्य है | सत्य स्वरूप के अलावा जहाँ तक कामना चलती है सो 
सबको दुख विजाति नश्वर जान के सब कामनाओं का अभाव कर 
अपने आप परीक्षक स्थिर हो जावे | इधर-उधर लक्ष्य न दोड़ाकर 
शात रहे, यही पारख पर थीर होना है वेराग्य भाव के अलावा 
और कोई भाव तथा कतंव्य' मे' लक्ष्य न मिलने देवे। भीर का अर्थ 
अधिकता है, सो वैराग्य रहस्यों की इतनी अधिकता रक्‍खे कि उसमे 
अन्य कोई भी बन्धनकारी वृत्ति द्ुगु ण-दुराचार घुसने का अवसर 
ही न आवबे। सत्य. शब्द स्मरण, अर्थ का विवेक-विचारण, द्वुगुण 
प्रेरक सग से भागन, सत्सगत में पागन, साधन तितिक्षा धारन इत्यादि 
घेरा को कभी न छोडे ॥ ११४ ॥ 
खान रु पान सुधी तजि वालक, खेलत मस्त न और विचारा । 
जैसे किसान जु खेती गृहस्थी के अग सब जस चांही सो धारा ॥ 
जैसे जुवारी को आपन दाँव ज्यों मान प्रिया सब जीव हेकीरां | 
तैर्साह सन्‍्त सदा शुभ लक्षण, धारि के आप तरे अरु तारा ॥ 
जो जो विचलित होत है, कारण मन के पंच। 
पारख अठल स्वरूप ब्रिन, परे काल मुख खेंच ॥ ११५॥ 
टीका-झपूवेक्ति रहस्यो को धारण किये रहने से कभी नीचे 
गिरने की सम्भावना नहीं है। अब जो जो गुंझु के दरबार में आके 
परमार्थ मार्ग में लगकर भी डगमगाकर गरुरुषद से बदलते देखे जाते 
है, उनमें हेतु है-मत मातन्दी के रेच-पैच ठगाई में भूल जाना और 
एकरस यथार्थ शुद्ध स्व्ररूप को पिछानकर दूढ साधन संयम सांवधावी 
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सक्ति छोडने और योग्य व्यवहार बत॑ने में देह के दुख-सुख आराम 
का ध्यान छोड़े । तन सम्बन्धी स्नेहियों-प्रेमियों का मोह तजे, उनके 
आशावद्ध होकर उनका राग-भार न ले और जगत भर से निर्चाह 
होकर सब वन्धनदाई उद्योग छोड़ देवे । इस प्रकार जो जगत क्रिया, 
जगत वासना को अत करण मे रंचक मात्र भी शेष नही रखते, जिसे 
कुछ भी आशा तृष्णा कामना नहीं, इस प्रकार अपना कार्य जो पूर्ण 
कर लिये है, वे सदा अध्यासविजयी है। ऐसे बोध तत्पर का प्रारब्ध् 
शरीर त्याग होते ही, सदा के लिये अपने आप अचल शुद्ध स्वरूप 
विदेह मुक्त निराधार रह जाते है। यही अपना असली राज्य प्राप्त 
करना है। जहाँ तन, मन, त्रिविध कर्म जगत प्रपच का लेश मात्र 
द्न्द्द नही ॥| १२० ॥ 

आना जाना नहिं कहूँ, टूटि. वासना तंतु | 

कोई वृत्ति की गति कहाँ, जहाँ राग *तजि अंतु ॥ १२१॥ 

टीका--ऐसे बोधवान को गरभ संकट में पुत' आना जाना नहीं 
होता । जिनका सर्व वासनारूप सम्बन्ध टूंट गया है, उनका शुद्ध 
स्वरूप ही रहने से तहाँ कोई भी नई-पुरानी वृत्ति संस्कारों के 
सनमुख होने को पहुँच ही नहीं है। फिर आवागवन की वहाँ कहाँ 
गन्ध है ? जब देह रहे-रहे ही बोधवान सर्व जगत राग के लक्ष्य को 
दुखपूर्ण मिथ्या समझ के अभाव कर दिये और तिसी सुखाध्यास 
रागवृत्ति के अभाव करते-करते जिन्हो की प्रारब्ध ग्रन्थि टूट गई, 
किर आगे बन्धन न होने से शुद्ध अचल स्थित हो रहा, अब वहाँ 
जड़ वृत्ति का कहाँ पता-निशा ? ॥ १२१ ॥ 
छन्द-सत्यः धाम व पर्म धाम बिशेष जो कुछ गावई। 

निर्वाण पद कहि मुक्तपद दुख पार जीवहिं भावई ॥ 

सर्व फल अब पूर्ण भा निर्वासना थिति पावई। 


अपरोष्ष सख्य' ख्यकया शासित सजियायं सत्ता ऋया वाट ।॥। 
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टीका--उन्हो के प्रारव्धान्त का यदि समय आ गया हो, तो 
अपनी-अपनी दृढ भावना ही में उत तीनों के शरीर छूुटेगे, यही 
सच्चे प्रेम के लक्षण है, जब कि प्रिय के अलावा दूसरी भावना न 
व्यापे | ११८ ॥ 

ऐसहिं जाहि विराग प्रिय, निज स्वरूप ठहराव | 

तेहि ब्रिंग भाव ता कहेँ, दावानल सम ताव ॥११६॥ 

टीका-यूवती धन और प्रिय पदार्थ में जितनी सहिष्णुता, प्रयत्तता 
आसक्तियुक्त प्रियता, कामी, लोभी, मोही को होती है, उतना ही 
जिसे वैराग्य अग प्रिय हो जाय, अर्थात जो मन-इन्द्रियों के सुखदाई 
पदार्थ है, उन सबोको नाशवान दुख पूर्ण जान के तिसके त्यागने में 
निरतर अथक प्रयत्न सहिष्णुता धीरतायुक्त सव साधन-सयम कठोर 
से कठोर मन-इन्द्रियः निग्रहरूप तप में दिनों दिन रुचि बढावे, सब 
स्मरणों से पृथक होकर परीक्षक स्वरूप आप-आप हीं स्ववश स्थित 
होना ऐसे निज स्वरूप ठहराव को साधन अभ्यास से इतना दृढ़ कर 
लेवें कि संदेव निर्वासता के साधनों में ही सब सुख दर्शे | जब इस 
निर्वासना स्थिति के क्षण भर भी वियोग काल में खान-पान, व्यव- 
हार कुछ अच्छा न लगे और सव सदगुण सहित निर्वासना होकर 
स्वरूपभाव में मग्त के सिवा सर्व पिण्ड ब्रह्माण्ड, युवती स्पर्शादि का 
सुख भार शूल के समान और जगल में लगी हुई प्रचंड दावाग्नि 
के समान जलाने वाले अनुभव हो, तव स्वरपनिष्ठा प्राप्ति होती 
है॥ ११६ ॥ 

तन प्रेमी को मोह तजि, जग अचाह तजि काज | 

जाके वाकी कुछु नहीं, तन तजि निजहीं राज ॥ १२० ॥ 

टीका-गुरुपद रहस्य से बाहर न जाने, विवेक युक्त विचरण 
करने, निर्मोह होकर रहने, निद्रा भोजन स्वार्थ सम्बन्धों की कमी 
करने, भोग सुखों को पूर्ण त्यागने, उदासीनता युक्त तन की प्रेमा- 
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समझ के युक्ति पूर्वक अभ्यास करते-करते त्याग कर देता है ॥१२३॥ 

बहुत काल अभ्यास करें, नाशि वासना कोन । 

बहुरि न तेहि की खेंच हो, मतक कबहुँ लखि जीन || १२४ ॥ 

टीका-पूर्वोक्त तमाखु आदि नशे या किसी भी चीज की आदत 
को बहुत॑ काल त्याग का अभ्यास कर लिया गया है तो उसकी 
वासना नष्ट हो जाती है। फिर तो वह वासना कभी जीव को 
मोहित करके खेंच नहीं सकती | एक तो जल्‍दी सन्मुख ही न होगी । 
कंदाचित कभी सन्मुख होगी तो भी मरे हुये शत्रु के समान दृश्य 
होकर अपना असर नहीं जमा सकती । परन्तु यह बात तभी होगी 
जव आसक्ति छूटने के पश्चात भी आदती पदार्थों से अलग और 
मन से सावधान रहा करे, नहीं तो फिर वे मृत सस्कार जाग्रत हो 
उठेगे ॥ १२४ || 

जब छोड़े तब की नहीं, जस कोइ लतन कि खेंच । 

तेसहिं उसके पूथ की, नहीं. सतावे एच ॥ १२५॥ 

टीका--जब पूर्ण साधनयुक्त गॉजा-अफीम या नाच-रंग आदि 
कोई भी पड़ी भई लते त्याग दी जाती है, तब उन वतंमान लतों 
की खच मिट जाती है । तैसे वर्तमान लत त्याग होने के साथ ही 
पुवे-पर्व दस-बीस-पचासो वर्ष से जो वहीं लतो की वासनाये पुष्ट 
होती आई थी, उन सबो का अभाव वर्तमाव उसी आसक्ति के 
अभाव के साथ ही हो जाता है फिर वे वासनायें कष्ट देकर खेच 
नहीं सकती ।। १२५ ॥। 

बतमान आसक्ति जस, नर देही की छूटि। 

तेसहिं जानी करप शत, सब देहन की टूटि ॥ ११६॥ 

टीका-वतंमाव की ही आसक्ति त्याग से पूर्व-पूर्व की आसक्ति 
नष्ट हो जाती है | तैसे जब इस मनुष्य देह मे बोधयुक्त सब साधन 
वेराग्य लेकर इन्द्रियों के विषय नख-शिख सुखाध्यास विविध लत- 


प्र्‌१प्‌ मुक्तिदा र-सटोक [पाचव 
प्रसन १४--सुख मानदी का भोग छोड देते से 
बाकी बन्धन नहीं बचता 

गाँनगा भाग अफीमसहूँ, पिये तमाखू च्स | 

ताड़ी मदिरा और जो, बनीं लें कोड हप ॥ १२२॥ 

टीका-गॉजा, तमाखु, चस, सुलफा पीने की चाट, भाँग खाने 
की चाट, अफीम की चाट, नाच देखने की चाट इत्यादि अनेक 
प्रकार की चाट-लत जो कुछ मनुष्य डाल लेता है, उसी मे प्रसन्नता 
मानता है। वह पहिले ही से सुख मान-मानकर लतो मे प्रवृत्त 
होता है ॥| १२२ ॥ 


असह कष्ट लखि ताहि में, जानि जानि दिल बीच । 

बहु साधन परियत्त से, जो त्यागे लखि कीच ॥ १२३॥ 

टीका--पूर्वोक्त चाहे जितनी कठिन से कठित लत पड गई हो, 
उसमे अस॒ह दुख देखने मे' आ जाय और वारम्वार उसके दुख-दोप 
को अंत करण से मनन करके तिसमे दुख दृष्टि ही हरदम सामने 
रक्‍खे, तो उसमें कदापि प्रवृत्ति न होगी । यदि आसक्ति वश दुख- 
पूर्ण जानी हुई वस्तु में अपने को खिच जाने का संदेह होगा तो 
यह चैतन्य होने से आसक्ति-क्रिया पर वारम्वार सोच-विचार 
करेगा, अपने को धिक्‍्कारेगा | पुन पुन जिस ठौर से, जिस सग से, 
जिस मनन और क्रिया से उसे आसक्ति में खिचने की परीक्षा मिल 
जायगी, उसे यह अवश्य आगे-पीछे शोध कर-करके अनेक साधन 
प्रयत्त द्वारा अपने पक्के निश्चय को अवश्य पूर्ण कर लेगा अथर्ति 
फिर वह ऐसी मानसिक कुक भरेगा कि दिन-रात उसे उस लत के 
असंख्य दुख सामने पड़ते रहेगे। फिर तो आगे पीछे वर्तमान किसी 
समय में मत के बहकावे में नहीं आ सकता। इस प्रकार विवेक- 
वेराग्य, सत्सड़ भक्ति आदि बहु साधन-प्रयत्त से जो मनुष्य अपने 
हृदय में सम्बूर्ण विषयो की पड़ी हुई आदतो को मलिन बन्धन दाईं 
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बारि दीप क्षण महँ भर, त्यो अवोध करु चूर ॥। 

पंच विपय सुख एक है, जहँ तक खानिन भोग | 

तेहि हित करते कर्म नर, भोगत सबही लोग ॥ १५८॥ 

टीका--शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गध इन पाँचों विषयों का सुख 
सव खानियो में एकी प्रकार का है। जितना चन्दन चचित पुष्प 
मालायुत भाँति-भाँति श्वगार से मण्डित रानी को देख राजा को 
सुख-आनन्द मिलता, उतना ही चिथडा लपेटे अति गन्दगीयुत 
निर्भूषण अशोभित भिक्षुकी स्त्री मे भिक्षक सुख मानकर उधर |खचते 
देखा जाता है । उतना ही चहले से भरी दुर्गन्धयुक्त शुकरी से शुकर 
भेट करके आनन्द मानकर केलि खेल करता है। उतना ही खर- 
खरी, अश्व-अश्वनी, कुत्ता-कुत्ती कामोन्माद वश परस्पर सुख मानते, 
नाना कल्‍लोल करते | जेसे सब खानियो मे स्त्री जनित बरावर 
सुख आनन्द है, तैसे स्वाद तथा रूप गन्धादि में जिस खानि को जिस 
प्रकार अनुकुल है, उसी-उसी प्रकार उनको बराबर सुख होता 
रहता । जितना राजमत्नी किसिम-किसिम के मशालायुक्त अगणित 
पकवान बना के भूख के समय खाकर सुख मानता, उतना ही 
गरीब अति क्षुधित को साधारण सूखी रोटी में आनन्द मिल जाता 
है। उतना ही खानि अनुसार बैल को खरी या हरी-हरी घास, तृण 
मिल जाय, गोबर कीट को गोवर ही सब कुछ है । इसी प्रकार देह 
धारियों में खानि अनुसार पाँचों विषयो में सुख मानता एकी प्रकार 
का है। उसी पशुवत पाँचों विषयों की प्राप्ति के लिये मनुष्य भी 
रात-दिन शुभाशुभ कर्म करके यथाशक्ति सब विषय विलासो के 
भोग-शोग से रमन गमन कर रहा है ॥ १२८ ॥| 

यहिसे एथक ने कम कोई, नहिं काहू से नेह। 

ध्यंस भये यहिके नहीं, पुन। देह को गेह॥ १२६ ॥ 

टीका--पच विषय सुखाध्यास के सम्बन्धित ही सब कर्म होते है, 
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आदत-सर्यस्व त्याग करके स्वरूपस्थिति के ही पुरुपार्थ मे' निरन्तर 
सावधान तत्पर रहकर सारी विजाति वासनाओ को नष्ट कर दिया 
जाता है, तव तिस वतंमान सुखाध्यास नष्ट करने के साथ ही 
अनन्त जन्मों की चार खानियों के सुखाध्यास-जडाध्यास रूप सचित 
क्रियामान समूह नष्ट हो जाते हैं तथा जीव मुक्त स्थित हो जाता 
हैं।। १२६ ॥ 

पूरव्॒पूर् पुष्ठ करिं, वतमान अभ्यास | 

कठिन दोप लखि छूट जो, मृल्न से ताहि निकास ॥ १२७॥ 

टीका--वतंमान के पहिले उसे प्रव कहते हैं। आज से दस- 
बीस या चालीस वर्ष से भी पहिले से जो जो लत बना ली गयी है, 
उम्की पुष्टि वर्तमान के अभ्यास हो पर निर्भर है। वर्तमान में 
जितनी ही उसकी आदत बढाने जायेंगे, उतना ही वे पूर्व की वासना 
पुष्ट होती जायेंगी । यदि मृत्यु से वढकर कठोर से कठोर असह 
दुख देखकर वर्तमान काल में' नशा, मैथुन, ममता आदि विषय को 
आसक्ति जीत ली जाय, तो वतेमान के साथ ही तीस चालीस वर्ष 
या जहां से वे लव आसक्ति आरम्भ हुईं थी या अनादि काल को 
प्रवाहिक आसक्तियों की एकदम सफाई हो जायगी, क्योकि इसी 
जन्म की तमाम दिन के अध्यास आसक्ति पर वर्तमान काल में 
पूर्णतया विजय कर लेने पर वह सस्कार चाहे जब से पुष्ठ हो 
(खचाव नहीं होता । उसका स्मरण होते हुये भी वे मृतक वत 
आकर्षण शून्य दशित होते है । जब सन्मुख वासनाओं का यह हाल 
है, तो जो दबी निरव॑ल निरस पडी है, वे कैसे सवल होकर खिचाव 
कर सकती है ? खिचाव नही बल्कि यहाँ ही के पट पशु कर्म, विपय 
सुखासक्ति को तोड देने से जड़-मुल से अनादि सर्वे संचित टूट जाते- 
नष्ट ही हो जाते है । “काटे आम न मौरसी” बीजक ॥ १२७ ॥ 
दोहा--अमित काल को गिरि गुफा, रह्यो अध भरपूर | 
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टीका-सब प्रेमी और मित्रों के दिल की बात हम जान जायें, 
अपने दिल की बात उन्हे बता देवें । परस्पर उनसे मिले, देखे, कहे, 
सुनें इस प्रकार की जो इच्छा होती है, सो है मुमुक्षु जीव / नैराश्य 
वर्तमान बोध धारण के बाद इन बातो के न जानने से स्वरूप मे 
हानि क्या है ” तथा जानने-जनाने से लाभ ही क्या है ? क्योकि 
अपना स्वरूप तो सर्व हानि-लाभ से परे है । फिर बिना आवश्यकता 
तिसके लिए क्‍यों कष्टित होते हो ? शात ! शांत / शात्॒ ” ॥॥१३१ 

प्रकाश रूप स्पश रस, शब्द गन्ध वेकाम | 

हप शोक जाने खठ्क, विलु जाने मिज धाम ॥ १३२॥ 

टीका--सूर्य-वन्द्र का प्रकाश, गैस-चिराग, भाँति-भाँति लाल- 
पीली रगदार बिजली की जगमगाहट, किसिम-किसिम के चित्र- 
विचित्र रंग-हप | वाह्य वायु या कोमल चीजों के स्पर्श, नर चारियों 
के विषय भोग क्रिया स्पर्श स्मरण और भाँति-भाँति खट॒टे मीठे चर्फरे 
पट रस, पुन मत भावन कोमल-कठोर शब्द, देश देश के उद्वेगक 
समाचार तथा अनुकुल गंध ये सब बिल्कुल निरर्थक है । इनको 
जानने-भोगने की इच्छा से क्षण-क्षण में प्रसन्नता-अप्रसन्नता रीझ्- 
खीझ एवं भाॉँति-भाँति की खटकाये-चिताये लगी रहती है। यदि 
वाह्य पच विषव न जाने जायें तो उनका स्मरण ही क्‍यों हो ” 
स्मरण रहित फिर तो अपना धाम-अखण्ड स्वरूप स्वयं स्थिर 
समाधि रूप ही है, फिर क्‍या कमी ? स्थिति ! स्थिति ! 
स्थिति | || १३२ ॥ 

हेतु न मिलने में कोई, जहेँ तक जग का साथ | 

प्राणी मात्रन के मिलते, राग द्वप दुख हाथ॥ १३३ ॥ 

टीका-जहाँ तक दुश्य जगत का साथ रहते आया है, उसको 
मिलने की इच्छा करने, सकल्प उठाने की कोई आवश्यकता ही 
नहीं । चार खानि नर-नारी आदि देहधारी जीव और धन ऐश्वर्य 
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इसे छोड़कर नहीं । पच विषय सुख के अलावा किसी से अज्ञ जीव 
का नाता नहीं है। याद पच विषयो का सुखाध्यास छुल-दुख एव 
विवशता पूर्ण समझ के वष्ट कर दिया जाय, तो फिर सकाम कर्म 
और अध्यास नहीं बन सकते | कमध्यास रहित कदापि देहरूप घर 
जीव को नही प्राप्त हो सकता ॥ १२६ ॥ 


पारख को परक्काश जहें, शुद्ध स्वरुप खदेश | 

मन वाणी को अंत तह, आप आप ही शेष॥ १३० ॥ 

टीका-विदेहमुक्ति मे पारख प्रकाश शुद्ध स्वदेश मात्र स्वरूप ही 
स्वरूप है । जिस स्वरूप में मन-वाणी का अत्यन्त विनाश है अर्थात 
जो सर्व स्थल सूक्ष्म तन मन उपाधि रहित निविकार है, जिसका 
अन्य देश नहीं, वल्कि आप अपना स्वरूप ही देश . वह स्वरूप देश 
कैसा है कि जैसे सूर्य में अधकार का सर्वेथा अभाव है, तेसे सर्वे 
परीक्षक चैतन्य पारख का ही जहाँ तेज है, जिसमे रात-दित शीत- 
गर्मी-वरसात आदि और सूर्य, चन्द्र, तारा गण आदि ब्रह्माण्डिक क्रिया, 
इधर चारों खानियों के तन कृत रोग व्याधि विपय॑ भोग आदि 
इन्द्रियों का व्यवहार तथा स्मरण, मन कृत प्रतिकुल-अनुकुल, हर्ष- 
शोक सर्वे विज्लेग और सर्व वाक्यज)ल रूप अधकार का जहाँ अत्यन्त 
अम्ाव है, मात्र सर्वे परीक्षक अपने आप सत्य स्वरूप ही शेष स्थित 
हैं १३० ॥ 

प्रसड्धा १४--स्थित्ति 
जानि जनाय देखे सुने, सब मित्रन दिल हॉल । 
हानि लाभ इसमे कहा, जो तेहि हेतु बेहाल ॥ १३१ ॥ 


टिप्पणी--ययथा उ्ण को आगि है देशा । उष्ण अग्नि नहिं भिन्न रहेशा ॥ 
यथा शीत है जल को देशा | जल औ शीत एक ही वेशा ॥| जीव देश त्यो 
जाता जाप । जगत राग तजि स्वत सदापै ॥| जड को राग तजे सो आपू | 
नक्त होय निज देश सदापू ॥ 
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प्रारव्ध वेगार नैराश्य वर्तमान करते हुये दृढ़ अपरोक्ष पारख वोध में 
लक्ष्य रखने से वैराग्यवान की सदा समाधि बनी रहती है। नित्य 
तृप्त स्वरूप चेतन स्थल-सृक्ष्म जड देहों से तीनों काल में पृथक है । 
जैसा आप सर्व से पृथक है, तेसी ही समझ दृढ़ करके सर्व विजाति 
राग-सस्कार को नष्ट किये हुये वेराग्यवान सन्‍्तो का हरदम पारख 
मे ही वासा रहता है। देह भाव से हमेशा पृथक नेराश्य दशा दृढ़ 
हो जाने पर देह रहे या छूट जाय, क्‍या हर्ष-शोक मिला भी क्‍या, 
विछुडा भी कया | आप अपना सदा स्वय प्रकाश स्थिर । अत हर 
समय एकरस स्वरूप समझ के वेराग्यवान हरदम कृतार्थ रूप 
विराजते है । समाधि इच्छुक को ऐसे ही रहस्य बोध से प्रसन्न होकर 
विराजना चाहिये। जीवन-मरण की आशा छोड़कर जीवन की 
अपेक्षा देह सम्बन्ध त्याग होने ही की मुक्त पुरुष राह देखते हैं । 
यथा-- 
छ्न्द 

स्थिति दशा जो दृढ़ किये सम्बन्ध दीखे भार है। 

ठग नग्न देह सबंध लखि वचि जावने का कार है॥ 

सव साधना फल मुक्ति पारख क्‍यों चहे ससार है। 

संतोष युत प्रारब्ध भरके मृत्यु स्वागत प्यार है।। 

स्ववश-समाधि ! समाधि ! समाधि | ॥ १३५॥ 

सोई रहस्य अपनाइये, और कहेँ नहिं नीक | 

सबसे आप नीक है, जहाँ रहे सब फींक ॥ १३६॥ 

टोका--पूर्व कथन युक्त निराश वर्तमान में हरदम नैराश्यता 
का अभ्यास करना चाहिये | सब कोई अच्छी से अच्छी वस्तु चाहते 
है, सो पिण्ड-ब्रह्माण्ड मे कोई भी अच्छी वस्तु नहीं है, क्योकि चाहे 
जितनी अच्छी वस्तु मानी गई हो, आखिर पृथक वाली सब वस्तुये 
छूंट ही जायेंगी । उससे कामना-व्याधि अवश्य लगेगी | फिर छूटने 
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अन्य जड पदार्थों के मिलने से राग तथा द्वप इन दोनों मे एक न 
एक हाथ आयेगा ही, या तो राग या तो 6 प॑ । सो राग में मोह- 
ममता का भार और द्वप मे प्रतिकृलता वश विविध विक्षेप क्रोध 
का भार पड़कर दुवु द्धि वश दुख ही दुख उठाना पडेगा। याते-- 
पृथक | पृथक प्रथक | ॥ १३३ ! 

तन मन इन्द्रिन प्रेम से, चाह होत बहिरंग। 

सो सत्र कविपत जीव के, बिना हेतु ही तंग ॥ १३४ ॥ 

टीका-तन, मन, इन्द्रियों के प्रेम में फूल-फूलकर इन्ही इन्द्रियो 
के सुख साध्य हेतु वाहरी तरफ चाहनायें दोडने लगती है, जिस 
वहिव त्ति चाहना दौड़ने का परिणाम नरक से भी बढ़कर हें। 
“चल वृत्ति दुख जस गुखुरू विछवा, पग चुभि चौरस महि तल में ।” 
ऐसी दुखदाई नख-शिप देह, मनः और भिन्न-भिन्न इन्द्रियाँ से सब 
जीव के भुल-भ्रम वश मन कल्पित अध्यास-वासना से उत्पन्न हो 
गई है, क्योकि विना भूल कर्म नहीं, कर्म विना सुख सस्कार नहीं, सुख 
सस्कार के बिना देह नही देह विना दुख-हन्द्द नहीं, तो सबका हेतु मन 
की कल्पना ही हैं। अत बिना जरूरत ही अविनाशी नित्य तृत्त 
चेतन जीव सबके मिलने-विछुड़ने प्राप्ति-अप्राप्ति हेतु कष्टित हो 
रहा है। याते तन-मन व इन्द्रियों के प्रेम को भी तोड़ना चाहिये । 
निराधार ! निराधार ! निराधार !! ॥ १३४ ॥ 

पारख अठल समाधि है, देह भिन्न सत्र काल | 

देह रहे या ना रहे, यक सम जानि निहाल | १३५॥ 

टीका-पपुर्वोक्त सव अभाव कर देने से अभाव करने वाला वृत्ति 
निरोधक चेतन शेप है । वह शुद्ध पारख स्वरूप नित्य प्राप्त अचल 
समाधि एकरस स्वयं ज्ञान प्रकाश स्थित है। तिस के देहोपाधि का 
वाहरी वन्धन सग छोड़ने से छूट जाता है और भीतरी मन कृत 
वन्धन नित्य स्वरूप के मनन-चितन से नष्ट हो जाता है। मात्र 
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जन्म में पारख स्वय गुरुषद के प्राप्त होते ही पूर्ण हो गई । अब 
किसी के मिलने, कुछ करने-धरने, कही जाने-आने की किसी ठौर 
ममतासक्ति वश बंधने की, कुछ सुख भोगने की आशा बासा कल्पना 
नही, मात्र सर्व परीक्षक सर्व से भिन्न पारख स्वरूप सत्य अपने 
आपमे मैं निरतर एकरस विराज रहा हूँ। फिर क्‍या वाकी ”? 
अचल-पारख ! पारख ! पारख # ॥ १३८ ॥ 
मन प्रवोध-शब्द 
श्री सदगुरू पद पाग रे मत पाग रे मन पाग रे॥ टेक ॥। 

सदगुरु बिना कौन हितकर, हरण भ्रम तम राग रे मन राग रे ॥१॥ 
जिनके चरणरज धारि मस्तक, होत है बड़ भाग रे मन भाग रे ॥२।। 


कवसे दुसह दूख भोगते जिव, सो मिटे क्षण लाग रे मन लाग रे ॥३॥ 
जन्म फल ते आजु लै लै, भक्ति गुरु से माँग रे मत माँग रे ॥४॥ 
प्रेमदास बिशाल गुरुपद, सेवते गो जाग रे मन जाग रे ॥५॥ 
वंदना 

साहस दीन्‍्दों मोक्ष को, दृढ़ बेशग्य सो प्रीति | 

दुख तजने के मार्ग को, भली दियी परतीति ॥ १३६ ॥ 

टीका--सर्वे आसक्ति छोड़कर स्वरूप मे शात रहना ऐसे मोक्ष- 
पद प्राप्त करने से साहसहीन, कायर बना था। सो कायरता छोड़ा- 
कर मोक्ष प्राप्ति हेतु आप सदगुरु मुझ दास में साहस, हिम्मत, जोश 
भर दिये । जिस बल से दुखदाई सब जगत रागो से मन हटकर 
वराग्य भाव में ही मेरा अत्यत प्रेम हो गया । एवं दुख के छडाने- 
वाले मार्ग शुभाचरण युक्त स्वरूप बोध मे' भली विधि दृढ़ निश्चयता 
करा दिये। धन्य गुरुदेव ! आपकी युक्ति-उक्ति पर बलिहारी ॥१३८ं॥ 

अछय अठल्ल गुरु की कृपा, ओऔ निज ऋपा जो होय । 

दोनों सनसुख होय जेहि, सो जग बन्धन खोय ॥ १४० ॥ 

टोका-कभी न क्षय होने वाला, और कभी न चलायमान 
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वाली वस्तु का सम्बन्ध ही क्‍या ? ताते सर्व से श्रष्ठ अच्छे से अच्छा 
प्रियकर-हितकर अपने आप सत्य स्वरूप ही है । जिस अपने आप 
सत्य स्वरूप में ठहरने से सर्व सुख ओर भोग पदार्थ भास मात्र 
कल्पित फीके तच्छु-त्याज्य हो जाते है, सर्व इच्छायें मिट जाती है, 
फिर ऐसी सर्व शिरोमणि स्वतः स्थिति को छोडकर और क्‍या 
चाहिये ? कुछ नहीं । वृप्त | वृप्त ! तृप्त !! ॥ १३६॥ 

अब ती सनग्ुख कुछ नहीं, जबसे मानव छूट । 

गुरू कृपा निज बोध बल, ठहरि आप सन टूंड ॥ १३७॥ 

टीका-पूर्वोक्त यथार्थ निश्चय और रहस्य को धारण कर लेने 
से कुछ भी इच्छा-वासना जीव के सामने नहीं सताती है। जब से 
ईश, देवी-देव, भूत-प्रेत, नाना परोक्ष अदृश्य वैकुण्ठ लोक विकास- 
वाद आदि विविध भॉति से जगत उत्पत्ति की कल्पना तथा स्त्री, 
पुत्र, तन, मन, धन को सत्य मानना परख करके छूट गया, तवसे 
सब वोझा उत्तर गया | मानन्दी द्वारा ही सारा जगत प्रपश्व सन्मुख 
था, सो मानन्दी नष्टकर अभाव कर देने से आप ही आप स्थिति 
हो गया । सदगुरु वन्दीछोर ! आप पारख प्रकाशी की दया के सहारे 
और अपने वोध स्वरूप चैतन्य वल से निराधार अपने आप ही मे 
स्थित होकर प्रवाह रूप अनादि काल की मानन्‍्दी मात्र वन्धन की 
जजीर टूट गई और जीव मुक्त हुआ | बस-नि संबंध ! नि सवध '' 
नि संबध !! ॥| १३७ ॥ 

जेहि हित सब कुछ करि थक्के, सो सब पाया आज | 

अब तो वाकी कुछ नहीं, पारख स्वतः विराज ॥ १३८ ॥ 

टीका--जिस दुख निवृत्ति और अविनाशी सत्य स्थिति अर्थ 
अनादि काल से सब श्रम मार्गो की ओर विषयारण्य में भटठकि- 
भटकि थके पर हाथ कुछ नहीं आया । अत में थक-थक कर वासना 
वश रहट-चक्र न्याय घुमते रहे, वह सम्पुर्ण अभिलाषा आज इस 


पाठ] निवृत्ति साहस-शतक ५२३ 


प्रार्थना 


शरण आधार देकर के, निबाहे हो निबाहे हो। 
करूं अब ध्यान क्षण-क्षण मे, निबाहे हो. निबाहे हो ॥टेक।॥ 


कृपासिन्धू पत्तित पावन, सकल शुभ नाम ग्रुण लक्षण । 
सुना देखा यथा प्रभु मे, निबाहे हो निबाहे ही ॥१॥ 
सकल जग जीव ड्बते है, बिषय परपंच की धारा । 
चढा सदबोध के बेड़ा, निबाहे हो निबाहे हो ॥ २॥ 
दिखे संसार की धारा, अनादी काल से योही | 
सकल सदेह को नाशे, निबाहे हो निबाहें हो॥ ३॥ 


सदा निज रूप पारख है, घुमाकर लक्ष्य इस जग से । 
डटाकर स्थिती यकरस, निबाहे हो निबाहे हो ॥४॥ 


तमो गुरु सतत बोधक है, तुम्हारे दास के दासा । 
गहँ तव प्रेम से शिक्षा, निबाहें ही निबाहे हो॥४५॥ 


चोपाई 


जो जातत घट की सब करनी । छोड़त पकड़त तेहिं ग्रुण बरतनी ।। 
सो स्वरूप में नहि तन माया। प्रकृति लेश तजि स्वत' रहाया ॥ 
तन जहाज आहूढ जु प्रेरक | चलत उपाधि बिबश दुख हेरक || 
सूक्षम थूल थूल अर सुक्षम | चारि खानि बस्था बस घुमम ॥ 
अति आसक्त भयऊँं सब माही । जिमि पतग गज श्वान श्रम्ाही | 
साहस हीन रहित सत मग से । बॉधि तयत पट भोरि कुजन से ॥ 
ठौरे सत हृदय अति कोमल । सपनेहुँ मिलत न तेहि रुचिसे भल ॥ 
इत कुटुम्ब सब मोहि भ्रमावे । उत गुरुवा जन जिय डहकावे ॥ 
मन इन्द्री सब रिपु ठग करनी । मानि अह बाढत जिय जरती ॥ 
विश्व प्रमाद नशा में अन्धें | यहिबिधि अगणित जन्मनि बन्धे ॥ 


५२२ मुक्तिद्ार-सटीक [ पाचव 


होने वाला ऐसे पारख सिद्धांत को शिक्षा देकर गुरुदेव तो अक्षय 
अटल दया कर दिये, अब अपने ऊपर अपनी कृपा होनी चाहिये, 
अपने जरा-मृत्यु-गगर्भ, तत-मत्त विश्व उपाधि दुखों से त्राहि-बाहि 
करके इससे छूटने के लिये कल्पाण करने की तीत्र श्रद्धायुक्त प्रयत्त 
करना अपने ऊपर दया करना है। एवं जब गुरु की अनत दया और 
अपनी दया दोनो जिस मनुष्य जीव के लक्ष्य के सामने पुष्ट हो 
जाती है, तब यही जगत के कठोर से कठोर सर्व बन्धनों को तोड 
देता है, ओर आप मुक्त हो जाता है ॥ १४० ॥ 
खुद 

मोक्ष पद दर्शित कियो गर्जी लहे तेहिको भले। 

गर्जी बिना नहिं प्राप्त हो निर्णय कोई कैसेड अल्े ॥ 

परकाश पारख जो दिये रक्षा रहे जेहि साथ ले। 

पद बन्दि बारम्बार तेहि निश्वार हो जग दुख ठले ॥| 

टीका--श्री गुददेव असीम दया करके मुक्ति भूमिका पारख 
स्वरूप और तिसके रक्षक सदाचरणों को खुलासा करके दर्शा दिये। 
जो कल्याणपद की प्राप्ति करने का तीकत्र इच्छुक होगा वही इस 
श्रेष्ठ विचार को भली प्रकार प्राप्त कर सकेगा। कल्याण की तीत्र 
इच्छा रूप गज के बिना कितना ही श्रेष्ठ निर्णय कोई कर देवे तो 
क्या ? “शब्द है गाहक नहीं ”” या “बधिर को टेर” न्याय, अश्वद्धालु 
को सत्यन्याय का कुछ फल नहीं। इसलिये हमे कल्याणपद की 
प्राप्ति करने का गर्जी बनना परम आवश्यक है। अब जो गुरुदेव 
स्वरूप का बोध कर दिये और जिन सतो का साथ करके बोध तथा 
रहस्य की रक्षा मे सहायता मिलती रहती है, उत्त गुरु और सतो के 
चरण कमलो की वारम्बार वन्दना करता हूँ । इस हेतु से कि आपको 
दया लेकर ही जड़ासक्ति का बनच्धन त्याग करके जगत के सर्व दु.खो 
से पृथक होकर मुक्त हो रहुँगा, ये दुढ निश्चय । 


फल छंद 


वहि मंत्र है वहि ज्ञान है 
वहि. ध्यान वहि कल्याण है। 
जेहि भाँति से गुरु परख दृढ़ 
वहि ग्रन्थ नित्य प्रमाण है॥ 
सयुक्ति निर्णय वाक्य को 
आदर सदा सुख खान है। 
ऐसी सुमति जन को मिले 
गुरदेव. शरण अमान है॥ 


चोपाई 


रचन बचन तिय कामी जैसे। 

प्रिय लागे सद निर्णय वैप्ते॥ 
कहते सुतत॒ सब भूल भगैसे। 

सरल सुमग मन क्यो न गहे से ॥ 


५२४ मुक्तिद्वार- सटीक [ पाच वा 


उभव फन्द से जो अति न्यारे | जेहि प्रताप लखि यमगण हारे ॥ 
दृढ़ बिवेक वैराग्य पताका | भ्रमत अवनि जेहि सतमग वॉका ॥ 
सोइ गुरुदेव अचानक आये | देखि दुखी निज हृदय लगाये ॥ 
मो सुख शाति कि बहियाआई । प्रवल दोष क्षण माहि डुवाई ॥ 
साधन वेग भँवर अति भारी । चलत प्रवाह परीक्षा सारी ॥ 
जहूँ देखो तह शील विचारा | वन्धचन शोक मोह सहारा ॥ 
यह सब गुह की दया बिचारों | निशदिन ग्ुरु-गुरु ध्यान सम्हारो | 
दोहा-हृदय समात न हर्ष यह, सपता कौहट जाहि। 
जागृत पारख परख नित, अभय अशंक अदागि ॥ 
बहिप्रंवृत्ती काल गुण, है निवृत्ति ग्रुरु देश । 
दलि प्रवृत्ति निजरूप रहि, नहिह होवे दुख लेश ॥ 


मदुप्रथ मुक्तिद्वार सटीक पचम पाठ निर्वात्त स्ाहत शतक समाप्त 


सदगुरवे नम' 


मुक्तिव्दार 


एठ पाठ 
शांति शवक 
वन्दना साखी 


अशांति धार बहते रहे, शांति जल्लाये जात । 

अधटित विपति मिठाय के, हरो मोह श्रम घात ॥ १॥ 

टीका--ह गुरुदेव ! जड़ देह को सत्य मानने के कारण राग- 
ढेप, कामना करके अशाति धारा मे बहा करता हूँ। विक्षेप, उलझन, 
कमी, अतृप्ति, तृष्णा भोग कामनारूप अशाति के वश हमेशा चंचल 
तवरायमान रहता हूँ । उधर अशाति कामना धारा में तो बहता ही 
है, इधर साथ ही शातिरूप नित्य तृप्त सदबुद्धि के रहस्य को भस्म 
किये डालता हूँ अर्थात्‌ चैतन्य. पक्ष, धाभिक मार्ग का खण्डन करते 
हुये जिससे दुर्बद्धि उत्पन्न और पुष्ट होती है, उसी जड़वाद और 
काम, क्रोध, लोभादि दुगु णो को सत्य. मानकर धेँंसते जा रहा हूँ । 
यह मेरी न मिठने वाली अनन्त आपदा का हेतु महान दुबुद्धि है । 
इसे कृपया परखा के छुडाते हुये मोह, अज्ञान, भ्रम, उल्टी समझ से 
जो मैं अपनी हानि कर रहा हूँ, उसे हरण कर लीजिये ॥ १॥ 


हे तु-छंद 


सह विवेक विराग युत 

जे परख पद मे थीर द)ें। 
तेइ साधु है तेडई गुरु भह 

तेइद धीर बीर कवीर द्ढ॒॥ 
पुनि ताहि. वानी वीजको 

रवि दलत श्रम की भीर ह। 
रुज वासना कंटि जाय जेहि विधि 


लक 


ग़स्त्र ले वहि बीर हे॥ 


साखी 
निर्णय वाक्य प्रकाशमय 
शाति शतक उद्योत । 


मनन करत याकोा भले 
मुक्ति सरल मग होत ॥ 


अमा कण... ट+ मन च्कनजकरी.. कमाना 


पाठ] ६७ शाति-शतक ध२९ 


एते दिन सब श्रमत वितायो, नहिं विश्वाति समाऊ । 

प्रखत परखत छल बल परख्यो, गुरू कृपा डटि ठाऊ ॥४॥ 

छुल स्वरूप सब जानि मनोमय; ता से प्रेम हटाऊ । 

गुरु पारख के ऐन बैन बसि, ठौर ठेकाना लाऊं ॥५॥ 

प्रसंग १--बोध साज, ज्ञानाग्नि से सचित कर्म दःध होने में हेत 

सुख मानन्दी की क्रिया, छोड़ि बोध बच्चन संत । 

विमल विराग प्रकाश मिल्लि, सकल कामना अंत ॥ ३ ॥ 

टीका--सुख मानन्दी करके जो स्थुलाभिमान स्त्री-पुत्र-धर, धन, 
काम-क्रोधादि पच विषय ये खानि जाल | ईश्वर ब्रह्म, देवी-देव, 
स्वर्गादिलोक, भूत-प्रेतादि ये वानी जाल, इनकी क्रिया तथा पुरुषार्थ _ 
को पारख स्वरूप के बोध-बल से संत त्यागकर देते हैं | मैं पारस 
स्वरूप सर्वे का पारखी सबसे न्यारा हूँ ओर वृत्तिजनित सर्व सुख 
भास कल्पित है। इस प्रकार वेराग्यवान जड़ाध्याप्त मल रहित 
निर्मल वेराग्य का प्रकाश और स्वरूपज्ञान ये दोनो एक से एक पुष्ट 
करके जयत-ब्रह्म सम्बन्धी सब कामनाओ को नष्ट कर देते है ॥ ३ ॥ 

वेराग्य के चार भेद--चौपाई 

मन्द मध्य पुनि श्रेष्ठ बिरागा | तीत्र तरौ कहि चारि विभागा ॥ 
पुनर्जत्म फल भोग समुझि के । अथवा कुटुम छूटिहे गरुनि के ॥। 
करत धरम सो मध्यम जानो । मंद परे दूख करे गलानों ॥ 
शव लखि कथा सुनत बैरागा । क्षणक ऊबि पुनि मन्द सरागा ॥ 
छल वल श्रम तृप्णा भ्रम चिता | दृश्य असार देखि दुख ममता ॥ 
नख शिख नारि बिषय से रुखे | संयम सहित परमपद भूखे ॥ 
हीइ उपराम करत सत्सगा | गो मन साधि सो श्रेष्ठ प्रसगा ॥ 
निज स्वरूप सुधि रमण तहाँही । ताहि छोडि कछु और न भाही ॥ 
सुख के सुख जीवन के जीवन | प्रिय के प्रिय निज सार लहीवन ॥ 
अन्य मान सुख तजि सब रागा । सदा एकात बिबेकाहि थागा ॥ 


प्र्८ मुक्तिदार-सटीक [छठ 


हरों दीन की दीनता, दीनानाथ उदार | 

शांत जीव को शांत करि, अचल प्रभाव सम्हार ॥ २॥ 

टीका-देह सुखाध्यास के पक्ष में यह जीव दीन-दुखी हो रः 
है। विपयासक्ति काम, क्रोध, तन मन दुखो से असहाय वार 
अभ्रमिक मत पथ ग्रथ इन्द्रिय मत्त मोहनी माया का चेरा हो रहा है 
ऐसे दीन आसक्त जीव की अज्ञात कृत सर्व दीनता-दासता हर 
कर लीजिये। आपढट्ठी तो लाचारों की अज्ञानकृत लाचारी मिट! 
के रक्षा करने वाले है और अपना सद्रहस्य देकर समर्थ बनाने 
अति उदार हैं। सूर्य पर बादल वत ऊपर से सम्बन्ध छत्त भू 
अध्यास लगा हुआ है, तिसकों मिटाने पर जीव ही शुद्ध शात मुः 
रूप स्थिरपद है | तिस स्वयं शातरूप में ठहरा देने की आप गुद्धदे 
से याचना है । इस जीव की सर्वोपर स्रामर्थ्य यही है कि स्वरूप 
यह अक्रिय, अचल, पवित्र, नित्यतृप्त, निराधार, एकरस, पारखप्रकाए 
निर्वन्ध, नैराश्य स्वय है | सो में अपने अचल अचाह एकरस प्रभा 
एवं तेज को सम्हार के सावधानता युक्त स्थिर हो रहूँ। देहात तः 
कभी चचलरूप विश्व, मत, विपय के आनन्द भास में न भुल 
बस यही आपसे विनय युक्त मॉगना है ॥ २ ॥ 

पश्चाताप और उत्कण्ठा-प्रा्यना 
कीनी विधि साहेव के पद पाऊ ॥ टेक ॥ 

देखी सुती न अस विपरीती, जस कुछ निज भ्रम भाऊँ। 

भोग रिपुन से अति प्रिय मानत, दुगरुण राशि बढ़ाऊँ ॥१॥ 

पर अध कहत सुनत मन मोदित, पर सदगुण विसराऊं | 

मान चाह सुख देह गठन में, चित्त श्रमाय कुठाऊँ ॥२॥ 

सतसंगति सद्ग्रल्थ मनन करि, लहि पारख त्तरि जाऊँ। 
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(त्रिविध कर्म समूहों) के अध्यासबीज को भस्म कर देती है। कर्म- 
बीजो के भस्म होने का मुख्य यही चिन्ह है कि बोधनिष्ठ जीव को 
भ्रमरूप सुखासक्ति अपनी ओर खीच न सकती, बल्कि, पारखदृष्टि 
से सन्मुख सर्व उद्देगो का अभाव हो जाया करता है। ऐसी प्रवल 
स्वरूपस्थिति की धारणा पुष्ट कर लेने पर कर्म वासनाये ।खचाव 
रहित एवं शक्तिहत होकर नष्ट हो जाती है ॥ ५ ॥ 

ज्ञान अग्नि यहि भाँति से, संचित देय जलाय । 

प्रारब्धि भोग तन भोगता, सह विचार ठहराय ॥ ६ ॥ 

टीका--अज्ञान से विषय सुखो में! भाव, भाव से कर्म, कर्म से 
सस्कार, संस्कार से जन्म-मरणादि की प्राप्ति होती है। तिसे उलठ- 
कर पूर्व कहें प्रमाण ठोक-ठीक पारख से विषय सुख श्रम मात्र दुख- 
पूर्ण जानने से तिसका अभाव, अभाव से त्याग रूप पुरुषार्थ, तिससे 
नये-पुराने संस्कारों का ध्वस, इस प्रकार ज्ञान अग्नि सर्व सचित 
कर्मो को भस्म कर देती है। मात्र पूर्व बेग से प्रारब्धरूप देह कटा 
बट वृक्ष हरा न्याय खड़ा है। तिसे नैराश्यता से भोगते हुये विचार 
सहित स्वरूपस्थिति में एकरस ठहर जाना चाहिये ॥ ६ ॥ 

सन साक्षी मन से परे, परखि परखि मन छोड़ । 

अनमिल पारख आप रहि, तोड़ि मनोमय गोड़ ॥ ७ ॥ 

टीका--मन का देखने वाला दृश्य मनोमय स्मरणों से विलग 
है। विचार करना यह है कि मन ही द्वारा मुझ शुद्ध चैतन्य को 
दुख-सुख, हानि-लाभ, राग-द्ेंघ आदि सम्पूर्ण देहोपाधि का भार 
लेना पड़ता है । तिस बोझ को डालने के लिये मन चितनो को 
भिन्‍न असार परीक्षा कर-कर छोडते रहना चाहिये। जड भास- 
अध्यास मे' तु मिलने वाला आप सर्व का परीक्षक पारख सर्व जड़ 
भास से अनमिल है। किसी भी प्रकार से जो किसी में न मिले उसे 
अनमिल कहते है। जड़ तत्वों का भास-अध्यास, कल्पता-मानन्‍्दी 
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दुख सुख हानि लाभ कुछ नाही । देखत वृत्ति बिलग रहि जाही ॥ 
चित उदवेग शात कर दीन्‍हे। अति उदास सब वच्धन चीन्हे ॥ 
राग विराग प्रवुत्ति निवती | बंध अवंध हेतु सब दिखती ॥ 
लखि परिणाम ध्यान यहि जापा । जेहिविधि वध राग नहिं व्यापा ॥ 
सोइ उपाय यहि नीति विभूषण | समता सहित रहित सव दूपण ॥ 
सोई तीव्रतर परम विरागी। जोवनमुक्त परख महँ जागी॥ 
दोहा--सकल कामना अन्त करि, अपने आप थीर। 
मुक्त प्रत्यक्ष सो जानिये, फिर न सहहि भव भीर ॥ 

अबोध राग उत्पति करम, बोध विराग से नाश । 

शुद्ध जीव वन्धन रहित, जन्म मरणु तजि तास ॥ ४ ॥ 

टीका-स्वरूप का अज्ञान, तिससे प्राणी और विषयों में ममता 
उत्पन्न होती है। तिस ममता वश पाप-पुण्य कर्म बनते है । फिर 
तिस कर्म से देहरूप जगत जन्म-मरण का प्रवाह चलता रहता है । 
सो इस अज्ञान और राग जन्य कर्म और जन्म-मरणरूप रोग का 
विनाश स्वरूपज्ञान और दृढ वैराग्य ग्रहण से हो जाता है | जीव के 
स्वरूप में वन्धन स्वभाव से तो है नहीं, श्रम कृत वच्चन लगा आ 
रहा था, सो वोध और वैराग्य से नष्ट कर दिया गया । फिर तो 
सर्व वन्धन नष्ट करने के पश्चात शुद्ध चैतन्य जीव निव॑न्ध स्वतंत्र 
मुक्त रूप स्थिर हो जाता है। इस प्रकार अविनाशी जीव जन्म-मरण 
की आपदा से अपने को छूड़ा लेते है ॥ ४ ॥ 

प्रयल अनल तण जारे सब, जो तेहि होय लगीच । 

ऐसहि परख प्रकाशयिति, कमन भस्म अखींच ॥ ४ ॥ 

टीका--जैसे धधकती हुईं उत्तेज अग्नि में जो तृथ पड़ा सो 
भस्म हुआ, उसके अगल-वगल पडे हुये तृण की जहाँ तक सिलसिला 
मिलेगी तहाँ तक वह जलाती चली जायगी | इस प्रकार पारस 
प्रकाश रूप एकरस स्थिति की धारणा प्रचण्ड अग्नि के समान कर्मन 
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जो गाफिल पुरुषार्थ तजि, सो केसेहु नहिं. ठोक | 

सखाध्यास ठगि ताहिको छूटि जीव्र फी लीक ॥ १० ॥ 

टीका--गाफिल होकर सत पुरुषार्थ से ढीला पड़ना किसी हालत 
में ठीक नही है। बोध प्राप्ति के पश्चात सबसे अभाव करके शीक्ष 
ग्रीर छटने की योग्यता पडे अथवा विवेक वराग्य हारा नैराश्य 
शा से बरतते हुए बहुत काल पश्चात शरीर छुटकर विदेह मुक्त 
होने की योग्यता पडें, दोनों प्रकार से विवेक वैराग्य स्थिति के 
पुरुषार्थ मे ढिलाई नही करना चाहिये। जो आगे की आशा रख के 
वर्तमान में स्वरूप लक्ष्य छोड़कर जगत प्रपच में गाफिल हुआ 
तिसको सुखाध्यास ठगिनी ने ठग लिया, मन ने उसे धोखा दिया । 
नहीं तो बोध पश्चात दुखपूर्ण प्रपचासक्त होने की आवश्यकता ही 
क्या है ? निश्चय ही उससे अपना कल्याण मार्ग छुटकर उस जीव 
का काज नहीं बन सकता । अत सावधान ॥ १०॥ 

बन्धन छिपे न जाहि से, मुक्त ताहिकी दृष्टि । 

वन्धन जेहि अनुभव नहीं, तेहिकोा मुक्त अदृष्टि || ११॥ 

टीका--आनन्‍्द, कर्त्ा-भास, शुन्य-सर्व व्यापक, अष्ट मद, पंच 
विपय, प्रमदा-वानी, काया-कामना, आशान्व्यवहार प्रवृत्ति आदि 
जहाँ लो इन्द्रिय गोचर लोक-बेद सकल पक्ष, सकल ज्ञेय अध्यास, 
भास, है सी सर्व बन्धनों का जो ज्ञाता, देखता, जानता है, वहीं 
वन्धनों को छोडकर स्वयं स्वरूप शेष रहा हुआ मुक्ति स्थिति को 
भी देखता है । और जिसे वन्धन क्या है, इसका अनुभव ज्ञान नहीं, 
उसके लिये मुक्ति अवश्य अदेख है। अत' मुक्तिदेश समझने के 
लिये बच्धतों को भली प्रकार जानकर उसका अभाव करना चा हिये । 
तव सर्व ज्ञाता आप मुक्तरूप आप ही रहेगा ॥ ११ ॥ 

अपने वन्धन में पड़ा, मानि प्रयोजन सिन्न। 

लखा ताहिको मूँठ जब, तब॒हीं मुक्ति अखिन्न॥१२॥ 
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मात्र है और इन भास अध्यासादि से अपने आप चेतन त्रयकाल भिन्न 
है। सो अपने पारख स्वरूप को सबसे पृथक जान के अपनी कल्पना- 
रूप स्मरण धारा को देख-देखकर तिसमे सुख मान-मान सत्ता न 
देकर मनोभव से अनमिल रहते हुये आप परीक्षक रूप ठहरकर 
मनोमय की चाल को तोड़ना चाहिये ॥| ७ ॥| 


करत कात अभ्यास यहि, मन निरसत हूं जाय । 

अंधकार आसकित प्रिटि, जीव स्वग्श ठहराय | ८ || 

टीका-इस प्रकार मनोमय में ने मिलने का अभ्यास नित्य 
चालू रखने से स्मरणो में भावहप सत्ता न मिलकर वे शात हो 
जायेंगे, खेच रहित होकर कब्जे मे आ जायेंगे औ लक्ष्य को शात॒ 
रखने का अभ्यास सरल हो जायगा । तिस शाति स्थिति में ठहरकर 
पृक्ष्म से सुक्ष्म आसक्तियाँ सुख मानना रूप अधकार की कसर-विकार 
देख में आकर वे अत्यन्त निर्मल हो जायेंगे। जीव स्ववश-स्वतंत्र 


ह 


होकर मोक्ष दशा में ठहर रहगा ॥| ८ ॥ 


पारख पद को प्राप्त जो, सबसे हो निःसंग। 

जो छूटे तन भाव यहि, शीवृहि मुक्ति अभ्लृंग ॥ 8 ॥ 

टीका--पारख पद (यथार्थ स्वरूप बोध) को जो प्राप्त करके 
जगत-मन सबसे नि संग अर्थात्‌ अध्यास-राग रहित सवका अभाव 
करके अपने आप ठहर जावे । यदि इसी स्थिति हालत में प्रारब्ध 
भोग रूप देह का अत हो जावे, तो जल्दी ही नि सदेह अभग 
अखण्ड विदेह मुक्ति को जीव प्राप्त हो जायेगा | साराश--वेराग्य 
दशा एवं रहस्य-बोध ठीक कर लेने पर, चाहे उसी पल में शरीर 
छूटे अथवा विशेष दिन का प्रारब्ध भोग होकर छूटे, बस हर क्षण 
मुक्त छूप ही है। स्वरूप मे जगत है नहीं, केवल भाव से वेधा था, 
सो पारश से अभ्नाव करते ही अपने आप अचल है ॥ ६ ॥ 
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विपिष्ठ चतुर्भज विष्णु-रामादि विग्नह औतार मे प्रेम बना रहना ही 
मुक्ति जानते है । कई अहं बह्म सर्व ब्रह्मात्मैक्य बोध से मुक्ति मानते 
है | कितने सुरति वुन्द को सुरति तार मिलाकर कर्त्तार सिधु में 
मिलना मुक्ति बखानते है । कितने विद्या को सरस्वती देवी मान- 
कर तिसको जन्मभर रटने ही से मुक्ति मानते है। कितने देहवादी 
स्‍त्री आदि विषय लम्पट रहता जीवन फल समझते है। कोई तो 
सारे विश्व को प्रकृतिमय मानकर प्रकृति, सूर्य, चन्द्र, समुद्रादि की 
क्रिया ही का निरीक्षण करते रहने से मुक्ति समझते है। इस प्रकार 
'मुक्ति मुक्ति सब कोइ कहे” किन्तु ये सव नाशवान ठाठ है | जहाँ तक 
इन्द्रिय-अंत करण गोचर है, सो सब पिण्ड-ब्रह्माण्ड पृथक है। तिन से 
पृथक दुर्भास की आशा-वासा ग्रहण करके ही यह जीव जड़ाध्यासी 
बन के जन्म-मरण में पडा हुआ है । 'मुक्ति न चीन्‍्हे कोय' तो इसी 
सर्व विजाति बन्धनो को उलट देवा-त्याग कर देना ही मोक्ष है । 
हृदय मे जहाँ तक स्वरूप से भिन्न मनोमय' दृश्यः होते है, तिनमें 
सुखाकर्पण रहित होकर अचल स्वरूप में स्थित होना ही मुक्ति 
भूमिका मुक्तहूप है । यथा-- 
दोहा--/अखण्ड अनादी सत्यचिद, शुद्ध सतत अपरोक्ष । 
पंच भास जड आश त्जि, स्वत आप है मीक्ष” ॥ 

'मुक्त को ही मुक्त कर विपरीत नांह करता रहै! ॥ १३ ॥ 

सक्ति विरति पारख सुभिर, रहि करि अपनो काज | 

जाहि योग्यता प्राप्ति जस, तस प्रारब्धि निवाज ॥ १४ ॥ 

टीका--अब वोधवान का प्रारव्ध वर्तमान कहते है। भक्ति, 
वराग्य ओर स्थिति इन्हीं के अन्दर रहते हुए स्थितिदशा पूर्णरूप 
से पुप्ट हो जायेगी । यही अपना काज पूर्ण करना है। वैराग्य मे 
भी अन्दर बाहर पच विपयो का त्याग है । तैंसे ही वैराग्यवान सत 
की आज्ञा पालनरूप सेवा-भक्ति की क्रिया मे भी अन्दर-बाहर जगत 
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टीका--जीव को कोई वन्धन में नहीं छोडा है। अपने अज्ञान 
से स्वयं वँधा है । अपने आपको सदैव तृप्त रूप न समझकर भूल वश 
अपने से भिन्न प्रयोजन मान लिया है। जहाँ तक विषयानन्द और 
ईश-ब्रह्म स्व, वैकुण्ठ धाम, विद्या, मान, स्थान, लुख लाभ-लोम देह 
कृत ज्ञेय दृश्य से सब प्रयोजन माना है, तहाँ तक प्रयोजनिक 
वासनाओ की धारा में यह द्र॒ष्टा ज्ञाता जीव बह रहा है | पारख- 
दृष्टि से विचार करने पर अखण्ड सत्य स्वरूप में कोई जगत प्रयोजन 
है नहीं। ऐसे निश्चय द्वारा जब स्वयं के अलावा सर्व प्रयोजन को 
झूठा दृढ कर लेता है, तभी यह जीव नित्य तृप्त, मुक्तरूप तथा 
नि'शोक होकर विराजता है ॥ १२ ॥ 
प्रश्तोत्तर दोहा 
जग सुख तो नीको अहै, नहि नहिं सुन विप जान। 
विषवत सुख तुम क्यो कह्मयो, इच्छा बढ़त. महान ॥१॥ 
इच्छा वढि बढ़ि भोग सुख, तो यह ही बड रोग। 
रोग कह्यो क्‍यों भोग को, लखु लखु सबही शोग ॥२॥ 
जैसे नयना दर्द में, जाय डाक्टरो धाम । 
कारि अपरेशन ताहि को, से जादिक आराम ॥३॥ 
विपम दवा से दर्द वढि, भागु भागु कब भाग। 
यों ही जग सुख जान लो, सुनत गयो वह॒ जाग ॥४॥ 
उपरोक्त बातें मनन-अभ्यास से सर्व इन्द्रिय सुखो की इच्छा 
नप्ट हो जाती है, तव जीव स्वरूप में अचल टिक रहता है। 
मुक्ति मुक्ति सब कोइ कहें, मुक्ति न चीन्हें कोय | 
अपने से जो प्रथक है, मुक्ति ताहि तजि होय ॥ १३ ॥ 
टीका--कोई इस सुर्य-चन्द्र के ऊपर स्वर्ग, बैकुण्ठ, साकेत लोक, 
परमधाम, सत्य लोकादि को जाना मुक्ति मानते हैं । कोई शब्द जक्ष 
या ज्योति स्वरूप मे मिलना मुक्ति मानते है। कोई सग्रण माया 


है| 
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फल स्वरूपस्थिति ही है सोई गुरुषद सर्व परीक्षक पारख अपना 
स्वरूप है। अस्तु, यहाँ अन्तिम तीनों फल स्वरूप में एक ही हैं। जो 
स्वरूपस्थिति की तरफ चलता है, उसने जानो तीनों प्राप्त कर लिया 
है॥ १६ ॥ 


करें चलाँकी जो मनुप्य, ताहि काज नहि पूर | 
न्याय धरम सद्रहस्य युत, वि कायरता शूर ॥ १७॥ 


टीका--चलॉकी का अर्थ जब सदग्रुरु की सेवा-उपासना करने 
का मौका होवे, तो कहे हम वैराग्य कर रहे है। भक्ति तो इसी से 
है | वाह्य सेवा उपासना नेम-प्रेम भक्ति से क्या मतलव ? ऐसा 
कहकर भक्ति को जो टाल देवे । ऐसे ही सत्संग-बोध लेते समय या 
द्रष्टास्थति समय या वैराग्य॒ अवसर को भी कोई न कोई ओट 
लेकर उसे भी छोड़ देवे | मात्र बोध, भक्ति, वेराग्य के नाम से 
मनमानी ममता, इर्षा, वड़ाई, कुसंग, कुमार्ग, आरामतलवी, 
मालिकत्व आदि भ्रमकृत प्रपच ही में भूटकता रहे, यह चलॉकी का 
स्वरूप है । सो ऐसे मनुष्य का काज पूर्ण नहीं हो सकता । याते 
कल्याण प्रेमी को उचित है कि सचाई के साथ न्याय, धरम, सद्‌- 
रहस्य को ग्रहण करें | यथार्थ निर्णय से जैसा ठहरे वेसा समझ के 
वर्ताव करना ये न्याय है । उपकार दाता का उपकार स्मरण रख 
के तिनके प्रति हरदम क्ृतज्ञ होकर गुलाम ( आज्ञाकारी ) वने 
रहना धरम है। वैराग्यादि सर्व कल्याण अगो को लेना सद्रहस्य 
है। सो तीनों अगो का यथायोग्य पालन करे । सुखाध्यास के वशी- 
भूत होकर कल्याण मार्ग में ढिलाई न करे। न्याय-धरम पालन मे 
आगा-पीछा न खेचे । बल्कि अपना जन्म-जन्म का काज पूर्ण होने 
का अवसर देखकर श्र वीर वत यथायोग्य सर्वाक्ग रहस्य पालन कर 
अचल स्वरूप ऐ, "दा के लिये स्थित रहे ॥ १७ ॥ 


कु 


च्ज्ा 
कक 
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प्रपच का त्याग है। और सवको भिन्‍न परख-परख के सर्व परीक्षक 
आप पारख स्वरूप के विवेक तथा स्थिति में भी सब विजाति वन्धनों 
का त्याग है। ये तीनों-तीनों की आवश्यकता--अपेक्षा रखते है। 
जब जिस समय तीनो में से जिस प्रधान अंग को पालन करने का 
शुभ अवसर प्राप्त हो, तव सो धारण और तिसके साथी रक्षक को 
लेते हुये प्रारव्ध भोग को व्यतीत करना चाहिये ॥ १४ ॥ 

ये त्रिविधी अभ्यास जहाँ, रहे एक में एक। 

एक शुद्ध धारण जहाँ, तहाँ तीनिहेँ टेक ॥ १४॥ 

टीका--पूर्वोक्त तीनो प्रकार के अभ्यास का क्रम बताया गया । 
जहाँ तीनो मे से एक शुद्धता पूर्वक धारण किया जाता है, तहाँ उसके 
साधक दोनों अग आ जाते है। भक्ति के विना वैराग्य नहीं, वराग्य 
के बिना भक्ति नहीं तथा दोनो के बिना पारख स्थिति नहीं । याते 
जहाँ एक भी शुद्ध रहेस्थ ग्रहण किया जावेगा तहाँ दोनों निश्चय ही 
आ डटेंगे। एवं तीनो परस्पर एक दूसरे का आश्रय रखते है, ये 
निश्चय जानो ॥ १५॥ 

भक्ति वोध गुरुपद रहा, नहिं कहूँ अते क्षेम। 

पारख अपन स्वरूप है, गहि वेराग्य स्वग्रेम ॥ १६॥ 

टीका- सर्व विजाती वन्धन अभाव करके जब अपने आप 
स्थित रहा जाता है, उस समय भी तीनो अग रहते है| गुरुदेव के 
मनसाय, सिद्धात और सद्रहस्थय को धारण करना ही गुरुदेव की 
भक्ति है | वोध स्वरूप ही गुरुपद है, इसके पृथक कही' जीव का 
छुटकारा नहीं है। तहाँ सर्व परीक्षक पारख अपना सत्य स्वरूप ही 
है, तिसे जानकर और सबका अभाव करके अपने आप मे ठहरना 
वैराग्य है। साराश यह है कि पहिले तो सेवा, आज्ञापालन आदि 
भक्ति और सत्य स्वरूप को जानना बोध तथा जगत वासना त्यागना 
वैराग्य है । फिर यही अभ्यास करते-करते स्थिति दशा में तीनों का 
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स्वरूप के वाद शुभाशुभ कामनाये उठे, सर्वको पृथक समझ के उनसे 
दूर भागों । अपने आप स्वरूप के विवेक में निरंतर प्रेम करो | 
स्वरूपवल से स्वरूप का उद्धार करो। गुह का संत मात्र लेकर 
खास स्वतत्र पारख के बल से स्थिति का काम करो। पारख स्वरूप 
के अलावा जहाँ कही भी तुम्हारी ममता लग रही हो, उसे वंधन- 
प्रद कालरूप समझ के त्याग दो ॥ १८ ॥ 
छन्द--कोटि रिपु औ कोटि घातक कोटि कोटि अनर्थ सो । 
कोटि विधि से राग तज तेहि स्थिती से दुरथ्थ जो ॥ 
कोटि विधि अपनाइये त्ेहि जो कि पारख साध्य हो । 
रक्षक रखो सब पर्खे के भक्षक न कहूँ आराध्य हो ॥ 
अबला में सख प्रेम ताज, रूप शब्द स्पश | 
यहिसे मनहिं छोड़ाय ले, मिट जगत हुख झसे | २० ॥ 
टीका-स्त्री के शरीर में सुख मानता, स्नेह करना छोड दो 
तिसके अगो की बनावट और श्वृंगारादि पर दृष्टि मत डालो । 
तिसके विकारोत्यादक वचनों को मत सुनो । स्त्री के अगो के स्पर्श 
सम्बन्ध से दूर भागों । अनादि काल से और इस वर्तमान जन्म में 
भी स्त्री घट के सुख मे, प्रेम में, सुन्दरता में, वचनों में, स्पर्श करने 
में, निकटवर्ती बन के एकदम मन जकड़ गया है । अब ज्ञान के पश्चात 
जन्म-मरण सर्वे वच्चनों से छूटने के लिये उन सब बातों से बच्चे हुये 
मन को छड़ा लो । जिससे जहाँ तक स्त्री को ग्रहण करके स्त्री के 
पीछे सब कुल-कुटुम्व का सिरतोड बोझा, विपयासक्ति की खेचरूप 
प्रवल आंधी और सर्व दुगुण सम्बन्धी असह त्रिशल छेंदन कप्ट, 
वारम्वार सबकी चारो तरफ से विवशतारूप महाजाल तृष्णा 
अपमान भयर्नचता लड़ाई झगड़ा का कुड़ा करकट और अध्यास की 
दुर्धर बेड़ी के वश देह धर-धर के त्रिविध तापो की भद्दी मे जलते 
रहना ये सब वतंमानिक कष्ट और भविष्य कष्ट बीजों में जो तुम 
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जो कुछ सनगुख भावना, प्रारव्धहिं. तन केर। 

रहो मिन्‍न तेहि यत्न निज, आप में आप निवेर ॥ १८॥ 

टीका-यथार्थवोध होने के पश्चात सर्व आगामी अनुमान- 
कल्पना तो नष्ट हो जाता है । फिर भी इन्द्रिय अन्त'करण ससारियो 
के सम्बन्ध से जो कभी कुछ सुखाध्यास रूप काम, क्रोध, लोभ, 
मोह, मद, मत्सर, राग-ह्व घबादि की भासता अक्रुरित होने लगती है, 
उसमे मुख्य प्रार|ब्धहूप शरीर उपाधि का संयोग ही कारण है। सो 
जब तक शरीर है तव तक गुरु पारखदृष्टि लेकर स्वयं विवेक- 
वैराग्य में पुरुषार्थ करके सर्व सुखाध्यास कुसग उपाधियो से न्यारे 
रहा करो । वारम्वार अपने चैतन्य के लक्ष्य को बहिवृ त्तियों से 
घुमा-धचुमाकर अपने आप स्वरूपविचार में ही अतमु ख करके स्वरूप 
भाव में शात रहो । इस प्रकार अपने स्वरूप बल से अपनी बच्धवृत्ति 
का छेदन करते हुये अपना उद्धार करो। अलिप्त असगी बन के 
किमी भी सुखाध्यास में अपने को मत वेचो, यही पारखबोध का 
फल है ॥ १८ ॥। 

राग ह प्‌ भय फिक्र तजि, छोड़ि कामना भागु। 

आप आपकमें श्रेम करि, छोड़ि और अनुराशु ॥ १६॥ 

टीका--ह बोधवान ! किसी भी दूर-निकट नर-तारिवर्गों में 
ममता मत वाँधो । अपनैयत करके ममता बाँधने से सर्व बंधनों मे 
तुम जकड जाओगे । इसलिये ममता से दूर रहो । फिर राग त्याग 
के साथ वैर-विरोधरूप हंघष को भी हृदय से भूल ही जाओ | यह 
स्मरण रक्‍खों ! “जीव भूल वश निज वश नाहीं। दुखिया दुर्खाह 
देन नह चाही ॥” परमार्थ पथ मे' चलते हुये भय तो किसी का 
मानों ही मत ' जगत फिक्र से जगत भर का भार लद॒ जायगा | 
याते सव फिक्र छोड़ो और सर्व विपय कामता, जगत प्रसिद्धि 
कामना, जग जीवो को स्ववश करने की कामना, जहाँ तक निज 
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कालीन एकरस वैराग्यवान का अवलम्ब, स्वरूप विचारधारा पुष्टि 
हित सदग्रंथ नित्य मनन, सत्संग और स्व विवेकादि भ्रान्ति का अंत 
होता रहता है। 

तन निर्वाहिक काम जो, करें विचार समेत । 

स्वरूप बोध से भस्म करि, सुखांध्यास बलजेत ॥ २१ ॥ 

टीका--काय-वचन स्त्री के सुखाध्यास से अतर-बाहर विरक्‍्त 
हुआ पुरुष सर्व झगड़े से रहित हो जाता है। रह गया शरीर 
निर्वाह, तिसमें भी विचार से संतोष पूर्वक कष्टसहिष्णु होकर बतेता 
चाहिये खान-पान, आसन-वंसन, मान-सन्मान, नर-तारि, द्रव्य- 
आश्रम आदि जिस किसी मे पूर्व सुखाध्यास बल से खिचाव होने 
लगे, उसको स्वरूप मे पृथक समझ के स्वरूपबोध स्थिति के तेज 
बल से वासनाओ को भस्म कर देता चाहिये। जिससे कि आगामी 
देह धरने का वीज न पृष्ट हो, वही उपाय करना चाहिये ॥ २१ ॥ 


जेहि में तन निब्र|ह नहि, केवल सुख को साज । 

परखि परखि तेद्दि को तजे, करें जीव की काज ॥ २२ ॥ 

टीका--जिस सामग्री से देह का निर्वाह न हो, बल्कि केवल 
सुख भोग ही के लिये जो सामग्री हो, जैसे नाच रंग शौक ठा5, 
नाना नशा कारक ढृव्य, ममता, मैथुन आदि पंच भोगासक्ति ऐसे 
लत मात्र को श्रमपूर्ण प्रख परख कर छोड़ते हुये जीव का कार्य 
मुख्य स्वत: स्वहूप की स्थिति एकरस दृढ़ करना चाहिये । “आदति 
कुमय ससुझि विसराई” इस भवयान्र के पूरे शब्द में आदत मात्र 
वृथा बंधनरूप सुखाध्यासों का भलीं प्रकार वर्णन है, तिसे दुखपूर्ण 
समझ के त्यागकर मोक्षकूप रहना चाहिये ॥ २२ ॥ 


जठराग्नि हवन सुख ध्येय तजि, मन्ुष्य देह के योग । 
खाना पीना रक्ष तन, बंध हरणु उपयोग || २३ || 
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झसु ( जले जा ) रहे ही, वह सब आपदाये रुत्री सम्बन्धी अत्दर- 
वाहर वासना और सग त्याग देने से नष्ट ही जायगी। मुक्ति इच्छुक 
स्त्रियों को भी पुरुपासक्त में इसी प्रकार दोप दर्शन दृढ़ करके मन- 
मथ जीत कर कल्याण करना चाहिये ॥ २० ॥ 
सवंया 

राग रु द्वेंप को सोत अहै तह, मोह मया मद घोर अंधारी । 
कोटिन फिक्र मिले बिछुडे दुख, णाख सुतादिक भौर इुवारी ॥ 
मोहक ठोर में तृप्ति कहाँ भइ, दोतों कि आश पते मग बारी । 
भूलनि के सग भूलि गये अब, आपति मुल तजे तो चुख्ारी॥ 

प्रशत--क्या अवला में सुख प्रेम सौन्दर्यादि नही ? 

उत्तर--विवेक से कुछ नहीं । सोचिये ! क्या जवानी स्थिर है! 
हेसी-विलास, राग-रग शक्तिह्दीन या शोक अवस्था में क्यों फीके हो 
जाते है ? उत्तम रमणी के साथ में अनन्त चिता, परिश्रम, निर्व॑लता, 
सभ्यता, वृष्णा, आतुरता, विहुलता, भार, रोग-शोक अनन्त उपा- 
विया क्‍यों व्याप्त होती है ? “मुख में शहद शिर, पेट, पैर पर अंगरार 
भट्ठी न्याय” सुख मानिये भी तो उसी हेतु सारे दुगु ८-वन्धन भी तो 
साथ ही है। मुख्य इच्छा रोग बढाउक होने ही से और नश्वर विद्व- 
रूप होने से सुख प्रेम सीन्दर्यादि तहाँ नहीं । 

प्रशत--फिर प्रतीत क्‍यों ? 

उत्तर-जेप्त मदिरा, सुर्ती, तम्बाकु आदि में प्रथम कुछ सुख 
स्वाद नहीं, किन्तु आदत पड़ते-पड़ते इतनी सुख निश्नयता हो जाती 
है कि तिसके बिना चेन नहीं । तदत अभ्यास, श्रम-निश्चय, कुसग 
ही से विपरीत भी अनुकूल हो गया है। 

प्श्त--इस विपरीत श्रान्ति का अत कैसे ? 

उत्तर--इस श्रम स्थान प्रारव्ध का साथ हैं। इस हेतु जीवन 
भर “रोगी दवां सेवन न्याय” सयम, मोहक समूह से पृथक, दी॑- 


पाठ शांति-शतक प४३ 
प्रसद्ध २--इच्छा का त्याग 


हिसा को आभाव जेहि, मैथुन की अधाष | 

ममता को आभाव जेहि, सुख को दूरि बहाव ॥ २१॥॥ 

टोका-स्वजाति जानकर छोटे-बडे देहधारी जीवो का मन, 
कर्म, वचन से धात करना रूप हिसा का जो पुरुष अभाव कर छोड़ 
दिये है । मन-वच इन्द्रिय सबम रख के प्रवल प्रयत्न से अष्ट मैथुत 
और सर्व प्राणियों की ममता मुख्य फॉसी समझकर जो त्याग दिये 
है, साथ ही नख-शिख स्थुल-सक्ष्म देह में सुख भ्रम मानना जो भली 
प्रकार हटा दिये है, वे ही मुक्त पुरुष कहे जाते है ॥| २४५॥। 

पाप पुण्य जो कुछु करें, सो इच्छा में लीन । 

जो इच्छा छोड़े फिरे, तेहिको को गहि लीन ॥ २६ ॥ 

टीका-पाप हो या पुण्य जो कुछ कार्य किया जाता है सो वह 
किसी न किसी सुखइच्छा पृत्ति के ही लिये किया जाता है, इसलिये 
सुख इच्छा में ही पाप-पुण्यादि सर्व कर्मों के बीज लीन है । इसी से 
वारम्बार वासना वश जन्म-मरणादि की प्राप्ति होती रहती है। यही 
अज्ञान दशा का हाल है। अब जो सर्व इच्छाओ को त्याग के विचरण 
करता है, उसको खीचकर कौन वन्धन में डालने को समर्थ है । 
अर्थात्‌ इन्द्रिय सुख रूप फल को मिथ्या समझने से सकाम पाप-पुण्य 
की क्रिया ही क्यो होगी ' क्रिया के न होने से फिर वासना ही क्‍यों 
पुष्ट होगी |! वासना के बिना आवागवन ही कैसे होगा ! एवं सुख 
को इच्छा मात्र छोड़ देने से जीव नि सदेह मुक्त हो जाता है ॥२६॥ 

इच्छा कमन मूल है, तेहिकों खोदि गिराब । 

जेहि में बाँधा जीव यह, ताहि त्यागि बचि जाबव ॥ २७॥ 

टीका-तनिज स्वरूप से पृथक किसी प्रकार की इच्छा कामना 
ही शुभाशुभ त्रिविध कर्मो की जड़ है। इच्छा-वासना विना तीनो 
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टीका--केवल सुख स्वाद लेने के लिये नहीं, वल्कि शरीर 
रक्षायुक्त प्रारब्ध भोग समाप्त निमित्त पेटाग्नि मे अन्न रूप हवन 
सामग्री देना चाहिये। पशुवत हिसा युक्त मलीत अमनक्ष मास 
नशादि त्यागकर नर तन योग्य सामग्री शुभाचरण से प्राप्त अकुर 
मात्र शुद्ध अन्न और फल-मूल आदि आसक्ति रहित सतोप युक्त 
ग्रहण करना चाहिये। यह समझ के निर्वाह लेबे कि अन्न-जल से 
शरीर रक्षा लेना सुखाध्यास बंधन तोड़ने मे' उपयोगी है। अर्वात 
देहरक्षण मात्र व्यवहार लेकर पुन' इसी शरीर से सर्व वन्धन त्यागने 
अर्थ सर्व उपाय--ज्ञान-वैराग्य-उपासना सदाचरण ग्रहण करके मुक्ति- 
प्राप्ति का पुरुषार्थ बनता है ॥| २३ ॥ 

चौपाई 
“ठीहावत यह देह गुजारा | अन्न बस्त्र आवश्यक धारा” ॥ 

बर्तत मिलें पदार्थ जो, प्राथिन को सम्बन्ध । 

अहं ममत्व जो हप॑ तहें, जानि तजे तेहि बंध ॥ २४ ॥ 

टीका--शुभावरण सहित प्रारव्ध वतंमान में बतंते हुए मन 
अनुकूल सुन्दर सुखदाई निर्वाहिक पदार्थ जैसे-अच्छे-अच्छे मकान- 
आश्रम, कही सुन्दर वाटिका, कही कोई सुन्दर सेज विछाकर बेठाल 
दिया, ताना पुष्पहार, द्रव्य, कीमती वस्त्रादि अपंण किया और भी 
सुख-सामग्री जो प्राप्त होती रहती है, कही कोई मनानुसार आज्ञा- 
वर्ती नर-तारि समूह नम्नता युक्त सन्मुख मिलने लगते है, इन सवो 
में जो अहकार होकर मै-मेरी वश ममता-मोह, संग्रह उत्पन्न होते 
लगता है तिनकी प्राप्ति में बडा हप-फुलावा उत्पन्न होता हैं। ये 
सव स्वरूप से पृथक नशएवर उपाधि रूप और राग-द्वेष वधनरूप 
समझ के तिन सबो का अहकार, ममता और तिन मे प्रसन्‍तरता को 
हर क्षण त्याग करता रह | तहाँ ममता रहित नैराश्यता से वर्तमान 
करे || २४ || 


पाठ] ३९ शानि-शतक भड५ 
चौपाई 


कपट जानि त्याग्यो प्रिय रानी । भतृ हरि. छोडे रजधानी ॥ 
अस इच्छा' व्यभिचारिणि जाने | परखि दुखद तेहि निज ठहराने ॥ 

दुख छूटन इच्छा जिसे, छोड़ि इन्द्रियन भोग | 

तन निर्वाहिक काज करें, काटि बासना योग ॥ २६॥ 

टीका--इसी प्रकार सर्व द्खो से पीछा छोडाने की जिसकी 
उत्कट इच्छा है, वे सर्वे इन्द्रियों की सुख-सामग्री को वासना रोग 
उत्पत्ति हेतु और छल-बल पूर्ण धोखे की टट॒टी, बारम्बार जन्म- 
मृत्यु की फॉसी समझ के प्रयत्न द्वारा छोड देते हे । केवल देह रक्षा 
पात्र शुद्ध कार्य करते हुये निर्वाह के साथ में! वासनाओं की जिन- 
जिन कारणो से उत्पत्ति होती है उन-उन भोशों का संग त्यागकर 
वासनाओ को काट देते है, यही उनका प्रबल पुरुपे है है॥ रद ॥ 


ऋ्‌ / 


सो इच्छा इच्छा नहीं, वह ती इच्छा कोठ | 

वेशाग्य भक्ति स्थिति ठहर, छोड़ि जो मन की वाट] ३० ॥| 

टीका--पूर्वोक्त प्रारब्ध भोग का कार्य अर्थात चलूने-फिरने 
खाने-पीने आदि देह रक्षा की जो इच्छा है, वह बोधवान के लिये 
इच्छा नहीं, बल्कि कल्याण ध्येय से देह रक्षा किया गया वह शुद्ध 
व्यवहार ही इच्छाकाट शस्त्र है, क्योकि देह रक्षा लेकर इसी देह 
द्वारा तीव्र वेराग्य, भक्ति और स्वरूपस्थिति के सर्व पुरुषार्थ में 
ठहराव करते हुये मन्त का जो रास्ता है, जेसे विषय भोग, प्रपच 
वार्ता, उहिग्नता, अनुमान-कल्पना, व्यवहारवृद्धि, आलस्य, अहता 
असजगता, मोहक प्राणी और राजस वस्तुओ पर प्रीति ये सव मे: 
मत मार्ग त्याग कर देते है। जैसे थोड़ी लकड़ी ठीहा (आधार) ५ 
लिए रखकर उसी लकड़ी प्र बढई लकड़ियो को गढता, जैसे जगल 
की थोडी लकडी कुल्हाड़ी मे' बेंट लगा के उसी द्वारा सारे जगल 
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कर्म की स्थिति नहीं | याते स्वर्गादि पाने, ईश-ब्रद्म आदि बनमे, 
सत्री-मान आदि सुख मिलने, सबको अनुकुल रखने आदि को सर्व 
इच्छा रूप वृक्ष को दुखपूर्ण असार समझ के पारखदाप्ट रूप बुल्हाडी 
और दढ़ साधन-सयम झूप कुदाल से खीद-खोदकर काट के गिरा 
दो, नप्ट कर डालों। यह जीव जिस इच्छा-कामना मे बँधा 2आ 
दिखाई देता हे, तिसी मुख्य बंधन को छोड देने से हे कल्याजार्थी ' 
तुम आवागवन से बच जाओगे, छूद्दी पा जाओगे | अस्तु, इच्छा को 
ही मारो, जो कहां गुर इच्छा का त्याग होना असम्भव हे, तो 
सुनो-- ॥ २७ ॥ 

प्यारी नारि को शिर हते, जेहिसे.. पूरा. नेह | 

सोना चांदी फकता, जो निज तन को खेंह ॥ २८ ॥| 

टीका--ससार में देखा जाता है कि प्यारी से प्यारी स्त्री जिसके 
बिना एकक्षण नी रहना दुस्तर है और जिससे नली प्रकार प्रियता 
है, मॉति-भाँति रक्षा-पालन, ताबेदारी करता हू यदि वह स्त्री पर 
पुरुपरता है और उस अनर्थ क्रिया द्वारा स्त्री से अपने ही नाश होते 
का अवसर आता दिख जाय, तो मनुप्य तमाम दिन के प्रेम को क्षण 
मात्र में तोड़कर अपने प्राण की रक्षा के वास्ते उस पूर्व प्रिया स्त्री 
को कंपटी और प्राण घातक जान के शिर उत्तार लेता है। यदि वह 
जहाँ रहता हो, सोता चाँदी रुपयो का खजाना इकद्ठा कर रबखा हों, 
जो वहाँ उसे निश्चय हो जाय कि इस द्रव्य के कारण मेरा अवश्य 
प्राण नप्ट कर डाला जायगा, तो वह सोना चाँदी माल खजाना का 
मोह छोड़ के शीघ्र भागकर अपना प्राण बचाता है या फेंकने से 
प्राण रक्षा होती दीखे तो जीत्र सोना-चाँदी को फंक देता है । इससे 
अनुभव हुआ कि स्त्री और धन के समान सुख इच्छा अत्यन्त प्रिय 
होते हुए भी स्वरूपज्ञान द्वारा उसमे पूर्ण छल बल दुख देखने म आ 
जावे, तो मनुष्य तत्काल सुख-इच्छा त्यागकर शात हो जायगा ॥२८॥ 
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वह वुओेगी कैसे ? जैसे तशा पीते-पीते नशा की आदत बढ़ती ही 
जाती है, तैसे सव विपयो में विचारिये ॥ ३२ ॥ 
धन की संगति लोभ हो, युवतिन संगति काम | 
मन बच क्रम जेहि त्याग प्रिय, तेहिके संग उपराम ॥ ३३ ॥| 
टीका-धी रे-धीरे धन का संग्रह करते रहने से लोभवृत्ति वढ़ 
जाती है। स्त्रियों के संग-रग से कामचेष्टा हरी-भरी हो जाती है । 
ऐसे ही जित सतो को मन, कर्म, वचन से ससार का त्याग प्रिय है, 
जो विभमल विरागी हैं, जगत प्रपंच से अलग रहते है, उन्हीं की 
सगत अगर कोई करता रहे, तो उसे जगत से दृढ़ ग्लानि होकर 
वैराग्य भाव जम जाता है, यह प्रत्यक्ष है। सारांश--छंगति का असर 
ही प्राणी को विशेष प्रेरित करता है ॥ ३३ ॥ 
थोई खेती पेदा भी, कर्जा मिले जो दीन। 
जो दोनों से नाशि तन, त्यागे ताहि प्रवीन ॥ ३४ ॥ 
टीका-यदि स्वय हाथ से बोई हुईं खूब पैदा खेती पकी लगी 
हो और स्वयं दिया हुआ पहिले का तमाम कर्जा निर्यत्न मिल रहा 
हो, फिर भी यदि उस कर्ता मनुष्य को जान मिल जाय कि खेत 
काटने और रुपये लेने से कोई प्रबल दुश्मन खड़ा होकर भेरा शरीर 
नष्ट कर डालेगा- तो जो समझदार मनुष्य है वह उन्हे त्याग के 
भाग कर प्राण रक्षा करेगा ॥ ३४ ॥| 
कवित्त 
राज कोष देश महारानि मीत आदि सब, 
छित छिंन अपनाय अलग न होत है। 
भाँति भाँति उनही की रक्षा अर पालन मे, 
दुख सुख ध्यान तजि ताहिको बचोत है ॥ 
पर जब आप ही को प्राण घात मौका देख्यो, 
सव तजि भागि के ही प्राण ठहरोत है। 
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को काट डालते, इसी प्रकार थोड़ा शुद्ध व्यवहार वन्धन लेकर सर्व 
बन्धनों का त्याग किया जाता है ॥ ३० ॥ 
स्वरूप बोध इच्छा रहित, सकल काग्रनां हीने | 
तेहिमँ करें निवास जो, अलग आासना कीन ॥ ३१ ॥ 
टीका--१-स्वरूप में इच्छा नहीं है, क्योक्रि इच्छा का उलठ- 
पलट कर दिया जाता है । २-इच्छा इच्द्रियों द्वारा देख-सुन नोगकर 
ही बनती है। ३--तिन इन्द्रियों के भोगो का यदि त्याग कर दे तो 
वह इच्छा नप्ट हो जाती है, किन्तु स्वयं जीव बना रहता हे । 
४--विदेशी या कोई भी वस्तु जिनका इन्द्रियों द्वारा दर्णन भास 
नही किया गया, तो उनकी इच्छा नहीं सताती। ५-जितनी 
इच्छायें उठती है, वे निज स्वरूप के बाद होने से दश्य भास में आतो 
छोडने से छुट जाती है । इसी हत स्वदृपवीध सर्व इच्छा वासना 
से रहित पद है। उस स्वरूपवीध में जो सत वेराग्यादि रहस्य 
द्वारा निवास करते है, उनकी जन्म-मरण वन्धन प्रद वासनाये ध्वस 
ही जाती हूँ । अथवा वे उन्हें त्याग देते है । अब उन्हें जन्म-मरण 
नहीं ॥ ३3१ ॥ 
जग सुख सब जेहिको मिलें, तबहें न इच्छा पूर | 
जेह्ि उतपति तेहिसे भई, ताहि मिले कस दूर ॥ ३२२ ॥ 
टीका-अच्छे से अच्छे देखने को रूप, अच्छे से अच्छे स्वाद लेने 
को पटरम व्यंजन, अच्छे सुगन्धित इच्न-तेलादि द्रव्य, भॉति-भाँति के 
ढक गाना, मनोहर स्त्री, तोपक-तकिया कोमल गद्दी आदि स्पश 
ध्षामग्री, गज-बाजि आदि बाहन, विजय आदि मन अनुकुल सर्व भाग 
जुख्ताज जिसे सब कुछ प्राप्त हे, तो नी किसी की इन्छा पूण नहीं 
होती देखी जाती | पूर्ण होना तो दूर है, अग्नि-पेट्रोल न्याय विशेष 
भोग सामग्री से इच्छा प्रज्वलित हो जाती है । भला ! जिन इच्द्रियो 
-की बिपय सामग्रियों के भोग से इच्छा बनी है, उसी के भोगने से 
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अन्दर-बाहर छोड़ने से ही अपने आप शेष मुक्त रहेगा, अन्यथा 
नहीं । जब तक दूसरे कर्ता, नाना लोक वास, आनन्द, चराचर 
विश्वरूप, जगत विहार तथा मनोमय चिताओ, काम-लोभ, मांच, 
सुख प्रियता, जड़ासक्तियों को लिये बैठा है, तब तक जानिये मुविति 
से हाथ धोये वैठा है | ३६ ॥ 

प्रश्न--सर्वस्व का त्याग कैसे हो ? 

उत्तर-इसे बन्ध मोक्ष शतक प्रसग छ' वैराग्य-मोक्ष प्रतिपादन 
में सविस्तार देखिये । 

रक्षक राखे ताहिके, भक्षक देव निकारि | 

जेहि में चिंता फ्िक्र भय, तेहि की दिलहिं बिसारि ॥ ३७॥ 

टीका--जुक्ति का स्वरूप निर्वासना होकर स्थिर रहने में जो 
रक्षक-सहायक होवे, यथावत शुद्ध साधु भेष, शुद्ध आचार, शुद्ध 
भाव, शुद्ध सगे आदि सव रक्षक अगो को गहे और तिनमे' मुक्ति के 
वाधक व्यवहार आरम्भो को त्याग करे। जिस कार्यों के परिणाम मे' 
चिता की बढती हो, सत्सग, संद्ग्नंथ, उपासना करने का अवसर ही 
न मिले, हरदम जगत-विषयो की फिक्र सवार रहे, नित्य भयभीत 
रहता पडें, चिन्तारूप रोग बढे, खेचा-खेची मचे, उन क्रिया और 
इच्छाओ को अत करण से भला देवे, कुडा-करकट के समान बुहार 
के फेंक देवे | ३७ || 

प्रसज्भा ३--जोव ठहराव से दुर्गग कृत कर्मो का नाश, 
सत्सड़ सहायक धर्म विधि 

घन जन तन सुख हेतु को, जो कीन्हे अध भूत । 

पारख पाये भ्रूल् मिट, छूटि क्रिया सन मूल ॥ श८ ॥ 

टीका--सोना, रुपये, पैसे आदि धन और जन समाज हमारी 
तरफ बहुत हो जायें, इन्ही धन जन को तन-इन्द्रिय सुख आराम की 
चीजे समझकर इन्हीं के लिये पाप सम्ृह जो भूल वश करते रहे, 
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प्राण हूँ से भारी दुख प्राण हूँ को त्याग चाहे 
मनहूँ को रोकि कर ज्ञान सो समोत है॥ 
दोहा-यहि अनुभव करि सब बिलग, दृश्य-भास दुख रूप । 
उलदि लक्ष्य निश्चय क्रिया, स्वतः मुक्त पद भपष ॥ 
हानि लाभ को मानि के, ग्ेर प्रीति में ल्ाग। 
मुक्ति भूमिका छोड़ि के, मत के पाछे भाग ॥ १४ ॥ 
टीका--सदाचरण युक्त बोध-वैराग्य भें तत्पर होते हुये की न 
कुछ हानि है न कुछ लाभ है, न कोई बरी है ने कोई प्रेमी । फिर 
भी उसे लडकर जीतू, उससे विद्या, तर्क, धन, यश मे आगे बढ़, 
अम्ुक पर शासन करू, इतना धन-माल एकत्र करूँ, आगे शरीर 
सुख मिलता रहे इत्यादि साधु या मुमुक्ष दशा गे परमार्थ भेप धरू 
नाम के ओट से स्वार्थ सम्हाल में ही पड़ के किसी में हानि और 
किसी में ल।भ निश्चय करके कही वैर वश पचने लगा और कही 
स्नेह के झगडे-रगडे में लग गया । हानि कृत हेप गे तो वेर-घात, 
उखाड-पछाड, निन्‍दा-वकबाद बदला शासन-ताड़न, कुटिल-कठोरता 
से वर्तने लगा और लान कृत अनुकुल की ममता में तिसकी रक्षा- 
पालव का सब भार लेकर ताना व्यापार-व्यवह्र आरम्भ कर- 
करके दौड-दोड़ी मचाते हुये प्रीत्ति-बैर के अध्यास में जकड़ गया, 
तो जानो वह मुक्ति भूमिका साधु या मुमुलुदशा, स्वरूपस्थिति के 
सत्साधत सत्सग-विवेक वैराग्यादि सब सरल मग छोड़कर मिथ्या 
मन के बहकावे में आकर मन ही के पीछे दोड़-दोड कर पचने 
लगा ॥ ३५ ॥। 
पुक्ती ऐसी चीज है, सबको छोड़ होय। 
जप्र तक राखे अन्य को, वत्र तक तेहिकों खोय ॥ ३५६ ॥ 
टीका--मुक्ति ऐसा पदार्थ है कि स्वय शुद्ध मुक्त स्वरूप पारस 
के अलावा जो कुछ मन इन्द्रिय गोचर होता है उन सब का अध्यांस 
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होता है। तिप्ती यूक्ष्म बीज अव्यास से पुत शरीर निर्माण होता है । 
जो शरीर इस जीव के लिये त्रयताप से तपाने वाला उपाधि पूर्ण 
है। सब झगड़ा सब भार उसी से तो जीव को सहना पढ़ता है । 
“या काया बच्चन दुर्मति दुग्रुण खान” ॥| ३६ ॥ 

उलदी समझ से जो क्रिया, सीध समझ से छूट । 

छूटे भयो अमाव तेहि, जो पूरच मन मूठ ॥ ४० ॥ 

टीका--उल्टी समझ से जो क्रिया की जाती है, वही ठीक समझ 
होने पर छूट जाती है । यथा-- 
“दिग्भ्रम भयो जहाँ तहँ भटके । रस्सी सर्प पीटि भय लटके ॥ 
ठेंठ चोर अथवा मृग नीरा। स्वप्न सृष्टि कौहट में भीरा॥ 
जब सब भूल मिटी भ्रम गयऊ । जागृत होइ बिपरीति न ठयऊ ॥ 
मृग मछरी पाँखी भ्रम जैसो | निज स्वरूप को भूलि अनैसो ॥ 
बिषयन में सुख मानि अपारा । भ्रमत रहत नित जीव बिचारा ॥ 
काम्य शुभाशुभ कर्म के घेरे। लत आदत बश दुख घनेरे॥ 
एते महँ श्री गुरुषद भेटे | पारख पाय भूल सब मेटे ॥” 

पूर्वोक्‍्त अज्ञान कृत उल्टी समझ से जो उल्टी क्रिया होती रही 
अर्थात विषयासक्ति हेतु--अनीति, कपट, छल, चोरी, हिसा, प्रमाद, 
झुठाई तथा सकाम शुभाशुभ सम्पूर्ण असत कर्म तभी छूट जाते है 
जब शुद्ध समझ स्वरूप ज्ञान दुढ विवेक-वेराग्य को प्राप्ति होती है । 
जो पूर्व मे कर चुका था और जो अब कर रहा है, सो स्व दुखदाई 
कर्मो से प्रियता नष्ट हो जाने से अन्दर बाहर तिसका अभाव हो 
जाता है। इस प्रकार जो पहिले अज्ञान दशा मे मानन्दीयुक्त सकाम 
कर्म और तिसके जड़ाध्यास को मर्कट-मूठी न्याय सुख मान के पकड़ 
रखे थे, ठीक-ठीक दुखपूर्ण जगत को जानते ही और अपने स्वरूप 
की तित्य तृप्षता का अपरोक्ष ज्ञान होते ही पूर्व मानन्दी की मूठी 
(पकड) त्याग हो जाती है ॥| ४० ॥ 
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जैसे--छल कपट जबर्द॑सती अन्याय आदि सो सब अविनाशी स्वरूप 
की परीक्षा पाने से भूल और धूल जनित असत कर्म छूट जाते है। 
जिसकी मन'कल्पित श्रम मात्र सुख की आशा ही जड थी, जब मूल 
ही नही तो शाखा कहाँ ” जब सुख भोग की कामना ही नही तो 
उसके लिये असत कर्म क्यो किया जाय ? ॥ ३८ ॥ 

सम्बवाद--एक सत्सगी युवक मनुष्य से दूसरा अज्ञानी फैसनवाज 
मनुष्य सलाह करता है कि है मित्र | अमुक धनी के यहाँ सहज ही 
चोरी करके धन लावे । सिनेमा देखा जाय । खुब अलवेला फैसन 
बनाया जाय । जुआ और ख़ुब मद्यपान करके मदमस्ती का सुख 
लूटा जाय । किसी मनोहारिणी का दिल रिझाकर खूब आनन्द 
लिया जाय । इसके लिये कोई पार्टी-बन्दी किया जाय । क्‍यों बेकार 

जिन्दगी गुमा रहे हो ” इन भयकर वचनों को सुतकर समझदार 

युवक ने कहा--क्षेमा कीजिये ! रोग के लिये दवा होती है । मुझे 
इत वातों की इच्छा रूप रोग ही नहीं। दूसरे आपकी कथित क्रियायें 
तो मनोमय के लिये अग्नि में पेट्रोल झोकने वत अशान्ति-मूल है । 
जिसमें हानि, ताप, ढुगु ण, वन्धन, चिन्ता की वर्षात है ऐसी क्रिया 
हम नहीं करते, न आप कोई भी करें। स्वरूप नित्य तृप्त है, देह 
यात्रा शुद्ध रीति से समाप्त हो जाता है । विपय सुख कल्पना मात्र 
ही है, तिसका तो त्याग ही मुख्य पुरुषार्थ है और भी विस्तरित 
शिक्षा सुनकर वह भी सनन्‍्मार्ग में लगने लगा । वह सर्व दुराचरण 
और जन समूह राग से पृथक हो गया। अत पारख-दृष्टि से सर्व 
भूल सम्बन्धी क्रियाये त्याग हो जाती है । 

कम किहे तेहि हेतु जो, मन इन्द्रिन सुख सांध्य । 

तेहिते तन निर्मित भयों, जीव के हेतु उपाध्य ॥ ३६॥ 

टीका--अज्ञान हालत में शुभाशुभ जो कर्म किए जाते है, वह 

सारा पुरुषार्थ धन, जन, मन इन्द्रियों के सुख सिद्धि के लिये ही 


ट 
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सुनना सत्सग है । इनको सेवन करते रहने से हृदय पवित्र बन के 
कल्याण योग्य सदबुद्धि प्राप्ति होती है। जो धर्म, भक्ति, सतसंग 
सहित सदबुद्धि धारण न किया जाय, तो स्वाथिक-पारमाथिक 
कोई भी कार्य पूरा नही होता। जहाँ भी रहे, जो कुछ कार्य करे, 
तहाँ ही यथार्थ धर्म बुद्धि विना रुकावट बिन्न वाधा उपस्थित होते 
रहते है और कल्याण तथा सुख-शाति-विरोधी दुबु द्धि-दुराचरण 
धारण हो जाते है। याते मानुब के दया-क्षमादि धर्म और सद्गुरु 
को भक्ति तथा सत्य न्याय ग्रथों की कथा-वार्ता सुनते-गुनते रहना 
चाहिये, जिससे यथार्थ बुद्धि वनी रहे ॥ ४२ ॥ 
शब्द--गहौ मत धरम सदा सुखदाई ॥ टेक ॥ 
धरम गहे बिन श्वान सप॑ सम, भाईह भाई सताई ॥ १॥ 
रावण कंशा औ दुर्योधन, बिना धरम दुख पाईं ॥ २ ॥ 
प्रेम सहित गहि शील क्षमादिक गुरुषद नाव चढाई ॥ ३॥ 
सदवुद्धी शुण ग्राह्मता, देखे अपनी ओर | 
क्या क्‍या दिल घर काम हो, स्ववश विवश का जोर ॥ ७३ ॥ 
टीका--सत्सग से सद्वुद्धि यथार्थ निश्चयता धारण करे, गुण- 
ग्राही बने । अपनी समझ और कतंव्य को योग्यायोग्य का विचार 
करे, अयोग्य को छोड़े, योग्य को गहता चले । देखें अपनी ओर कि 
अत.करण रूप घर मे क्या-क्या काम हो रहा है ? कौन-कौन सी 
शुभाशुभ वासनायें विशेष उठती हैं? इस पर ध्यान देवे | कौन 
स्मरण और क्रिया के वश में मै नाचता हूँ ? जितना मन-इन्द्रियो के 
।खचावरूप विवशता का जोर देखे उतना ही खूब जोश भर के 
साधन-सयम करे । सत्सग-सद्ग्रथ, विवेक-वैराग्यादि में खुब डट के 
परिश्रम करते हुये मन इन्द्रिय वशिता का जोर मिटा डाले ॥४३॥ 
शब्द--अपने घर का हाल समुझि सुख पाओ ॥ टेक ॥ 
घरे संवारत दिन न बिताओ, निजहु काज बनाओ ॥ १॥ 
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ज्ञान अग्नि से दृग्ध सो, जो तिन भयो अभाव । 

नश्यों वृक्त छल फूल सब, जो निज से विलमाव ॥ ४१ ॥ 

टीका--वे अज्ञान छत कर्म जो ऊपर कह गये है, तितकों ठीक- 
ठीक पारखदष्टि से अदर-बाहर त्याग कर देना ही ज्ञानाग्नि से कर्मा 
का दग्ध होना--जल जाना है। जैसे अग्नि वीजाकुर को भस्म कर 
देती है, वैसे ही जड तत्व, प्राण-पिण्ड और सूर्य-चन्द्र, वायु आदि 
ब्रह्माण्ड से में परीक्षक सर्वथा भिन्न अखण्ड सत्य नित्य प्राप्त हूँ। 
विपयानन्द-ब्रह्मानन्दादि सर्व भासवृत्ति मुझ शुद्ध पारख से पृथक भ्रम 
मात्र है, क्योंकि मेरे स्वरूप में लक्ष, वृत्ति-सुरति, आनन्द, दुख-सुख, 
शन्‍्य, चंचल आदि अबस्थायें कुछ नहीं। में सर्व वृत्ति-गति का 
पारखी पारखरूप, ऐसा दुढ निश्चय करके इस निश्चयता की एकरस 
अभ्यास वृत्तिछूप प्रवल अग्ति द्वारा असतव॒त्ति जल वल के खिचाव 
रहित भगव्म हो जाती है । इच्छाओं और आसक्ति-कर्मो मे' न ।खचना 
ही अध्यास भस्म होने का प्रत्यक्ष प्रमाण है। फिर तो अध्यास वीज 
टग्ध होने से अकुर वृक्षरूप देह धरना-छोड़ना त्रिविधताप रूप फूल- 
फल कन्नी नहीं हो सकता। जब अपनी सत्ता न देकर जीव सब 
अध्यासो को ज्ञानवल से विलग कर दिया तो वे अध्यास किसके वल 
से पुष्ट रह सकते हैं ” जड़ में तो अध्यास होता नही । चेतन ही 
देहोपाधि से भूल वश ग्रहण करता था। सो भूल के त्याग होने से 
अब चेतन आप-आप से स्थिर हुआ । फिर अब विजाति अध्यास का 
कहाँ ठेकाता ? जन्म-मरण भी अब कैसे होवे ? ॥ ४१॥ । 

धरम भक्ति सतसंग कारें, धारण हो सदचुद्धि | 

तेहि विन होय न काज कोड, जहाँ रहे तह रुद्धि ॥ ४२ ॥ 

टीका--भूखे-प्यासे, गरीबों का पालन, यथायोग्य सेवा, हिंतकर 
स्वभाव से साथियों में बरत॑ना ये धर्म मार्ग है। सतग्रुह की तन, मन, 
वचन से सेवा-आज्ञा पालन करना भक्ति हैं। निर्णय कथा कहना- 
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तब तक नहीं प्राप्त होता जब तक सुकृत पृण्याचरण करके अत - 
करण पवित्र न किया जाय । अत.करण पवित्र ओर ज्ञान-विवेक 
को वलिष्ठ बनाने के लिये मानुष धर्म का विस्तार तथा नम्नता 
पर्वक वृद्धि पुष्टि करता चाहिये। स्वय धर्म में चलना दूसरे को 
चलने का इशारा देना चाहिये ॥ ४५ ॥ 

सांधु संग शुरुभक्ति करिं, धर्म यथारथ जान | 

छूटे वन्धन जीव को, पाय स्ववश स्थान ॥ ४६ ॥ 

टीका--विवेक-बैराग्य तत्पर सतो का नित्य कथा-वार्ता सुन 
के सत्संग करते हुये सदगुरु की सेवा भक्ति-उपासना में मन देते हुये 
मनुष्य के यथार्थ शील-क्षमादि गुण लक्षण धर्म को जानना चाहिये । 
जिस मानुष गुण को जानकर ग्रहण करते ही जीव का सम्पूर्ण भ्रम 
बन्धन रूप गढ टूट जायगा' और वह स्ववश भूमिका पारख स्वरूप 
निराधार स्थिर हो रहेगा ॥ ४६९ ॥ 

प्रसड़ ७--एकरस स्वरूप बोध ठहराव से पूर्व सस्कार निष्फल 

बहुत काल तप यज्ञ करि, घूमें तीरथ भूमि | 

स्ररूप बोध भा ताहि जब, अति अभाव पुनि घूमि ॥ ४७॥ 

टीका--अबोध दशा में ऋद्धि-सिद्धि स्वर्गादि हेतु बहुत दिनों से 
हंठयोग राजयोगादि रूप तप और विविध यज्ञ तथा चार धाम 
अरसठ तीर्थों की परिक्रमा आदि करते रहे । अब स्वरूप विवेक 
प्राप्त कर उलट के देखा तो विषय सुख स्वर्गादि कामना दुखपूर्ण 
मिथ्या जानने मे' आया, जिससे तिव सबो का अति अभाव कर 

अन्दर बाहर त्याग हो गया। यथार्थ मार्ग रूप अमृत प्राप्त होने से 
झूठे कर्मो में मन क्यो दौड़ने लगा ॥ ४७ ॥ 
छ्त्द 
काया है काशी ज्ञान गगा विश्वनाथ स्वजीव है । 
धन कोप गृह मे मिल गया क्‍यों दौड़ धूप मचीव है ॥ 
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मन इन्द्री सब तत्व कार्य लखि, तुम चेतन बिलगाओ ॥ २॥ 
है जजीर जेल मन दुगुण, तेहि को तोड़ि रहाओ ॥ ३॥ 
लखि विशाल अवसर हित साधो, गुरु गुण प्रेम से गाओ ॥ ४ ॥ 
विवश मरण से अधिक लखि, ध्ववृश हेतु परियत्न । 
निशदिन ततपर याहि में, और तजे सब्र यत्न ॥ ४४ ॥ 
टीका--विपय इच्छा की खेच में खिच जाना यह मृत्यु से भी 
अधिक दुख जान के इन्द्रिय-मन जीतकर स्ववश स्वतत्र होने के 
लिये सब प्रकार परिश्रम करे । आठों पहर इसी कार्य मे' सावधान 
जुटा रहे ओर जगतप्रसिद्धि, प्रचारभावता, सवकों अपनी तरफ 
खीचने आदि मान धन सेवक वृद्धि की भावना, विद्या वाचाली- 
तर्क॑ सिद्धि भावना, सवको हराने की भावना, देह सुख की भावना 
ओर तिन्‍्हों का सब पुरुपार्थ त्याग कर अतिम पूर्ण सिद्धि विजय 
लाभ हेतु यही वैराग्य मार्ग गहे जिससे कि सव आदत विपयासक्ति 
त्याग होकर नित्य स्वरूप विचार में निरतर स्थिति वनी रहे ॥४४॥ 
स्वत्रश रहे तनु एकरस, कोइ कारज नहीं सिद्धि | 
सोन होय ब्रिनु सुकृत फल, यहिते धमहिं बृद्धि॥४४॥ 
टीका-मन इन्द्रियो को जीतकर एकरस सदैव स्ववश स्वतंत्र 
जब तक ठहराव नही दृढ़ होगा, तब तक मुक्ति तो मिल ही नहीं 
सकती, बल्कि जगत का सुख भी नहीं मिल सकता । यहाँ तक कि 
मन इन्द्रिय जोलुप मनुष्य की दशा उस पाँखी-माँखी वाली हो जाती 
हैं, जो सीरा और दीप में लसफस होके मर जाती है। मत वश 
प्राणी अपने को अपने काबु में न रखकर क्षग-क्षण काम क्रोध मर्द 
मत्सर के हाथ बिक के क्षण ही में ऐसे भयानक कार्य कर डालते 
हैं कि जिसका फल आयु पर्यन्त रो-रोकर भोगते नहीं सिराता। 
एवं मन इन्द्रिय दुगुण के वश रहने से स्वार्थ-परमार्थ कोई कार्य 
- पर्ण नही होता । मन इन्द्रिय काबू करके श्रेप्ठ स्ववशतारूप फल 


पाठ] शाति-शतक ५५७ 


कार परवश, दौड़-धरूप, आवागवन, चितादि यहाँ तक कि सर्वे आप- 
दाओ के स्वरूप ये दुष्कर्म ही है । इस प्रकार दृढ़ ज्ञान हो जाय 
और वह तिससे पृथक हो जाय, सब दुष्कर्म छोड़ देवे ॥| ४ ॥ 

साधु संग सदग्रन्थ में, जो तिन पाय निवास | 

दिन दिन बाढ़ा प्रेम जो, पाय. स्वरूप मास ॥ ३० ॥ 

टीका--आगे उसे यथार्थ सतो का सत्सग मिल जाय और बोध- 
रहस्य प्रेरक सदग्रंथ भी प्राप्त हो जायें, वह सत्सग सद्ग्रथ मनन में 
ठहराव बना लेवे और दिनो दिन सत्सग-सद्ग्रथ मे साहस-श्रद्धा 
बढते ही जायें, ऐसे साधन से स्वरूपज्ञान को पाय स्वरूपस्थिति के 
पुरुषार्थ ही मे पूर्ण विश्वान्ति की प्राप्ति कर लेवे और इसी में नित्य 
मग्न रहे ॥ ५० ॥ 

बहुत काल तेहि में गयो, दृहुता पूर स्वरूप । 

जो छूटे तन भाव यहि, कब॒हुँ न दुख के कप ॥ ११॥ 

टीका--जो ऊपर साधन बोध-धारणा बताये गये है, उसी में 
अभ्यास करते-करते उसे बहुत दिन पारखदृष्टि की एकरस धारणा 
'बनाते-बनाते व्यतीत होवे तो ऐसा करते-करते स्थुल-सुक्ष्म सर्व 
बन्धनों से लक्ष्य हट के अपना आप स्वरूप ही स्वरूप स्थिर रहने 
की अतिशय पृष्ठ धारणा प्राप्त हो जाय, बस इसी भाव मे जो उसका 
शरीर शात हो जाय, प्रारब्ध भोग का अंत हो जाय, तो कभी 
किसी हालत में भी जन्म-मरण गर्भवास गढ़ढे मे पुनः नहीं पड 
सकता । तहाँ खेचने वाली सन्मुख तत्क्षण जगत वासना कर्तव्य है 
नहीं और शरीर शात होने पर वासनायें उठ नहीं सकती । इस 
हेतु गुरुषदनिष्ठक का गमनागमन नहीं होता ॥ ५१ ॥। 

जीवहि जेहि मंजूर हैं, सोई रहे तेहि तीर। 

'जानि ठगी खेथों जिसे, ताहि मिले नहिं धीर ॥ ५२ ॥ 

टीका--जीव सब कतंव्य' का कर्ता है | वह जिस इच्छा वासना, 


भ्५६ मुक्तिद्वा र-पटीक [छठवा 


है द्वारिका दाया व मन ही शुद्ध मथुरा मानिये। 

यो तीर्थ सब सदगुण निकट तेहि पश्शि पाप नशानिये ॥ १ ॥ 

सर्ब॑ विषयासक्ति तज यहि तप यतन करि पाइये। 

शुभ यज्ञ यहि समता सहित प्रारब्ध भोग बिताइये ॥ 

यहि श्रेष्ठ ब्रत सयम विविधि विधि साँच रहि सुखदाइये । 

थहि भॉति साँचो जीमि व्यजन भूख भर्म भगाइये ॥ २॥ 

पहिले वीरथ यज्ञ तप, पाछे इच्छा 'शूब्र | 

केसे तेहिकी वासना, पाय स्वरूपहिं भ्ून ॥ ४८॥ 

टीका-पहिले कोई अन्य देव गोसेयों मानकर बैकुण्ठ आदि 
विविध धाम प्राप्ति की आशा से हरिद्वार, बद्रीनाथ, काशी आदि 
तीर्थ और यज्ञ, हठयोग, तपस्या आदि सब करते रहे । परन्तु अब 
ज्ञान हुआ कि जैसे प्रकाश न हो तो कोटियो उपाय से अधकार 
भाग नहीं सकता, तैसे पारखबोध विना कोटियो तीर्थाठन यज्ञादि 
कर्मो से अविद्या ग्रन्यि टूट नहीं सकती और अज्ञान त्याग भये बिना 
जीव को अटल पारख स्थिति मिलती नहीं । ऐसा समझकर तीर्थादि 
को इच्छा कामना नष्ट हो गई। भला * वह पूर्व वासना अज्ञान 
काल की अब कैसे ठहर सकती है ” क्योकि जिसकी आशा से सव 
करते थे, वह स्वर्ग सुख और विपय सुख बिल्कुल मिथ्या ठहरा 
ओर सत्य स्वरूप अपना ही ठहरा, सो अपने स्वरूप को जान-मान 
कर सर्व बानीजाल की मिथ्या वासना नप्ट हों गईं ।। ४८ ॥ 

चोरी हिंसा लूद कर, पाछे जेहिको ज्ञान | 

पूए्र दुख अनुभव भये, जो तेहि से विल्ञगान ॥ ४६ ॥ 

टीका--कोई मनुष्य चोरी करता हो, मास भक्षण एवं जीव 
हिसा करता हो, जबरत धनादि लूटता हो, फिर उसी मनुष्य को 
अपनी धूल का पीछे से ज्ञान हो जाय कि ये सब दुष्कर्म अव और 
आगे तीनो काल में दुख दायक है, अपमान, तृष्णा जेल-मार-दुत- 
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पारख प्राप्त करते से सर्व कल्पित सुख मानच्दी नप्ट हो जाती है । 
खानि बानी सर्व मानन्दी वीज नप्ट हो जाने पर गर्भवास में आने- 
जाने का कारण नहीं रह जाता । जब स्व अध्यास हटा के आप ही 
आप स्थित हो गया सो कहाँ आवागवन ? कहाँ जड़ग्रन्थि ? जगत- 
वृत्ति द्वारेआवागवन हो रहा था, तहाँ स्वरूपवृत्ति पुष्ट करते ही 
सदा अचल ॥ ५४ ॥। 

संचित ओ क्रियमान गत, श्ररव्धी सो दूर। 

बरवस परी वेगारि जो, ताहि भीग करि पूर ॥ ५४ ॥ 


टीका--तीन कर्मो को वधनरूप जानकर पारखी तीत कर्मो से 
पृथक है । इसका देतु यह है कि सुखाध्यासरूप संचित-बीज-बोधाग्ति 
से नष्ट हो गया । क्रियामान अभाव द्वारा स्वरूप स्थिति के पुरुषार्थ 
से नष्ट हो गया । फादिल प्रारब्धि भोग भी त्यागने योग्य दुख बन्धन 
जानकर त्याग हो गया । रही देह की अदृश्य प्रारब्ध-खान पाव 
स्वॉसोच्छेवास और अत-करणरूप सम्बन्ध जो हठात्‌ पूर्ववेग से सन्मुख 
है उसकी भी कोई चाहना नहीं, तिससे भी दुृष्टा पारखी न्यारे है । 
परन्तु घड़ी-कुक वत जब तक प्रारब्ध है तव तक बेगार भरते हुये 
नेराश्यतायुक्त प्रारब्ध भोग भोग के अन्त हो जाता है ॥ ५५ ॥ 


छूटि गया बन्धन प्रवल, पारख के परताप | 

अब तो करना कुछ नहीं, निशदिन वह ही जाप ॥ ५४६॥ 

टीका--पूर्वोक्त मुठ पारख के तेज-बल से, अनन्त काल का 
जबरदस्त जड सम्बन्ध रूप त्रिविध कर्म वन्धन नष्ट हो गया | अब 
आगे की आशारूप क्रिया कुछ नहीं बाकी है । जो कुछ प्राप्त करने 
की, जानने-मानने मिलने की, यहाँ तक कि जो कुछ आशामय 
भावनायें उठती है, वह सब स्वरूप में नहीं। सब संकल्पों का द्रप्टा 
होकर सकल्‍पो में तदगत न होने से मैं सदा चैतन्य' स्वरूप नित्य 
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क्रिया मे लाभ सुख देख कर उसे धारण करेण, वहीं वासना व 
क्रिया तिसके समीप रह सकती है और जो धारण नहीं करेगा तो 
वह वासना क्रिया उसके समीप रह ही नहीं सकती। यूर्व धारण 
की हुई इच्छा-क्रिया को ठगाई भली विधि जानकर तिस इन्छा- 
क्रिया की डाल के पुत धीर-चीर पुरुष इन्छा को वल नहीं देते । 
फिर तो वह इन्छा-क्रिया ठण्ढी पड कर स्वरूपस्थित रहनहार पुरुष 
को कदापि वह वासना नहीं पकड़ सकती | 'कहाह कबीर ठग सो 
मन माना, गईं ठगोरी जब ठग पहिचाना ॥ ५२ ॥ 

बाहर रहें न बासना, वह तो दिल के बीच | 

आना जाना तेहि कहाँ, ग्रहण त्याग दिल बीच ॥ ४३ ॥ 

टीका--सचित वासनायें कही वाहर रहती नहीं । जन्म-जन्म 
और वततंमान के समग्र पच विपय पट पशु धर्मोव अप्ट मदों की 
वासनायें अत.करण में सुख मानन्दी के सहारे ठहरी हुई हैँ, वे 
वासनायें कही वाहर थोड़े वेठी रहती है कि जो कही से शिर पर कुद 
पड़ें ” बाहरी तरफ से वायु के समान वासतायें गमनागमन नहीं 
करती, क्योंकि उन वासनाओ को सुख मानकर ग्रहण करना और 
दुख जानकर छोड देना ये दोनो बाते हृदय में जीव ही करते है । 
यह सबको प्रत्यक्ष अनुभव है। साराश यह कि अज्ञान-आसक्ति से 
वासना ग्रहण है, अज्ञान-आसक्ति छोड़ देने से वासनायें नप्ट हो 
जाती है ॥ ५३ ॥। 

सत्र॒ माननदी भूल से, पारख पाय नशाय। 

आवागमन को हेतु नहिं, जो निज ही टिकति जाय ॥ ४४ ॥ 

टीका--अपने सत्य स्वरूप को न जानना रूप भूल से ही जड 
विषयो मे सुख मानन्दी ईश्वरादि भास तथा विकासवाद आदि 
अदृश्य लोकादि की सर्व मानन्दी दृढ हो गई है। "है सुख निज 
स्थिरता केरा । मानत भूलि के विपयन हेरा ॥” परन्तु स्वरूप का 
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ईश ब्रह्म औ देवता, गण भूतन को शोर । 

ये सबहीं नाश्यों तबे, सिंदयों भरणभ जब घोर॥ ५८॥| 

टीका-सब का मालिक दयालु, न्‍्यायक, सर्व व्यापक, सर्व 
शक्तिमान, प्रेरक, धर्मवान ये घट लक्षण युक्त ईश्वर माना गया है । 
ऐसी दशा में पृथक-पुथक जीव अपने-अपने मन अनुसार क्‍यों बत॑ रहे 
है ? ईश्वर के वेद अडर मनसाय के उल्टा विविध विरोधी मत पथ 
ग्रथ क्यो चालू है? नाना पाप क्यो कर रहे है १ जो ईश्वर ही सब 
करवाता हो तो अनेक जीव पाप-पुण्य के फल दुख-सुख के भागी 
क्यों हो रहे है ? प्रथम पाप बढावे फिर अवतार लेबे, फिर लीला 
करके गवाय-गवाय सबको तरावे, इससे तो अच्छा पहिले ही से पाप 
रोग न बनावे तो सहज ईश्वर की दया प्रसिद्ध हो । ऐश्वर्य का 
त्ताम ईश्वर है, जड़ तत्त्व और देहधारी मनुष्य पशु आदि के गुण 
धर्म छोड़कर न्‍्यारा ईश्वर कहाँ है । जीव ही की प्रभूता को देखकर 
भगवान ईश्वर आदि विशेषण दिया जाता है। राम क्ृष्णादि के 
जड़ देहो में प्रकाशक साक्षी अनादि चेतन जीव आप-आप रहा । इन 
हेतुओ से जड़ और चेतन से पृथक कोई भी कर्त्ता नहीं है। पुन 
जीव ईश भेद रहित एक चेतन ब्रह्म सबसे वृहद स्वरूप व्यापक माना 
गया । सर्वत्र एक अखण्ड मे बध-मोक्ष, गुरु-शिष्य, आवागमन जो 
ही रहा है, वह न होता तब तो अद्वतवाद ठीक होता । अदृश्य 
अनेक स्वर्गादि लोकों में गणेश महेश रमेशादि देव माने गये । नन्‍्दी- 
भृज्जी, चौसठ योगिनि, भृत-प्रेत-पिशाच, बैताल, यक्ष, राक्षस, किन्नर 
आदि महादेव के साथ रहने वाले गण इत्यादि जहाँ तक अदृश्य 
वाणों का शोर ( कोलाहल ) जीवों ने कल्पि-कल्पि के थापा है कि 
जिनके गुण-धर्म-लक्षण का कही कुछ पता ही नही, सो सब कुछ 
हमारे हृदय में दृढ़ था । वह सब महा घोर भ्रम तम चूर्ण हो गया, 
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पूर्ण काम सतुष्ट हुँ, अब कहाँ आशा वाकी ? जो कुछ आशा है वह 
सव आशा की निवृत्ति के ही लिये है । अब सर्व मेरा स्थुल सूक्ष्म 
कोई कर्तव्य नहीं। नैराश्य निष्काम निर्भय निष्कर्तव्य निर्वन्ध 
निष्फिक्र होकर स्थिर रहना ही रात-दिन का भरा यही जाप है। 
जिससे पुन वच्धन न गाँसे, स्वरूप निर्वन्ध रहे ॥ ५६ ॥ 
सवंया 

जापक थापक न्यायक सर्व को आपकी जापत क्‍यों न सबेरे। 
पच विपय जड़ भास क्यो गाहत तू नित भासिक सत्य बड़ेरे ॥ 
फिक्र गहैँ नांह हो निष्फिक्र आचित अभय थिर युक्ति करेरे। 
धाय मिले सुख शात अक्षय तोहि मैं नित तृप्त ये जाप जपेरें॥ 

अनंत करप की घ्वंरा तस, जेसहि क्षण की एक | 

मारग उल्ठा सीध जस, गहे तजे अम फक॥ ४७॥ 

टीका--अनन्त काल की सचित वासनायें वर्तमान के दंड एक- 
रस पारख ज्ञानरूप अग्नि से उसी प्रकार नप्ट हो जाती है जैसे एक 
क्षण में काम क्रोधादि वासनाये सन्मुख हुई फिर उनमे पूर्ण दुखदुप्टि 
ढारा शम-दम अभ्यास वनाय पारख बल से सन्मुख मन वेंगों को 
नष्ट कर दिया जाता है | सन्मुख कालीन वासना नप्ट के साथ हो 
तिसके समान संचित वासनायें सम्पूर्ण ध्वंस हो जाती है। जैसे दिशा 
भ्रम होकर उल्टा मार्ग चल रहा था, चाहे दूर चला गया हो या 
निकट ही हो, तव तक ठीक-ठीक दिशाओं का ज्ञान हो गया तो ज्ञान 
होते ही पूर्व भ्रम बुद्धि फेक कर जितना पूर्व में उल्ठा मार्ग चल 
चुका है उसकी मोह-ममता न रख के उल्टा मार्ग छोड़ यथार्थ मार्ग 
पकड़ लेता है, तद्त--॥॥ ५७ ॥ 
दोहा-दाम कमी फल बहुत है, केवल मन को मार। 

अविनाशी थिर नित्य तु, जन्मादिक दुख पार ॥ 
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प्रश्न--क्या ईश्वर किसी को न मानना चाहिये ? 
उत्तर--ईश्वर मानकर आहिसा दया-धरम से बतेंना यह पक्ष 

भौतिकवाद से अनन्त गुना श्रेष्ठ है। अस्तु जिसे स्वरूप बोध जब 
तक न हो तब तक ईश्वर भगवान मानना धर्म विरुद्ध नहीं है। 
प्रकृति भिन्न किसी भी चीज का अस्तित्व का भान रहने से समय 
परे पर परखी सतो द्वारा स्वरूप ज्ञान के अधिकारी भी ही सकते है। 
याते शिक्षकों को चाहिये कि जितका कम संग पड़े, प्रबल सत्य 
शोधन की जिज्ञासा न हो, उनके लिये ईश्वरवाद का खण्डन न 
करे। क्योकि ईश्वर न मानकर देह ही सत्य निश्चय करने वालो 
को स्वरूपज्ञान शोधन की इच्छा ही नहीं जगती । हाँ ! भृत-प्रेतादि 
तामसी हिसक देवी-देव की कल्पता सबको त्यागना ही चाहिये। 
इस हेतु इस कनिष्ठ पक्ष की अपेक्षा ईश्वरवाद मानना श्रेष्ठ है। 
अब जिसे जन्म-मरण के दुख से छूटने की इच्छा हो और यथार्थ सद्‌ 
सिद्धान्त का शोधत करना हो और सदगुरु भक्ति भें लगकर मनोनाश 
करना हो, तो वह स्वरूपज्ञान द्वारा ईश्वरादि भ्रान्ति का भी अन्त 
कर देवे | इस लक्ष से इस साखी में कहा गया है कि अपने चेतन 
स्वरूप का अपरोक्ष बोध प्राप्त होते ही सर्व अनुमान कल्पना की 
श्रान्ति उड़ जाती है अत'-- । 
छन्द--जिसको न हो निज बोध जब तक ईश्वरादिक ध्यान है। 

घोर रात्री पथ बिपे ज्यों दीप का भी मान है॥ 

जब सूर्य तेज प्रचण्ड हो. निज परख बोध यथार्थ हो । 

तब खेल ईश मिठाय कर सतसग लाभ पदार्थ हो ॥ 


तीसरी कल्पना ही हाथ आती है। शीत उष्ण वर्षादि दिन-रात कियायुक्त 
जड़ तत्व हैं । जड तत्वों के पन्च विपयो में सनी हुई वृत्ति को प्रयत्न से छोड- 
कर पारख स्वरूप के यथार्थ बोध मे ठहरने से स्व अज्ञान अध्यास आसक्तियोँ 
नप्ट हो जाती है, सोई बनाना चाहिये । 
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जव पारखी सदगुरु से भेट होकर आप ने सब जाल? परखा 
दिये ॥ ५८ ॥ 


१ ट्प्पिणी--- गजल 


कहाँ है भूत की खानी विचारों इसको हे भाई ॥ ठेक॥ 
दोहा -चुडइल चण्डी डाकिनी, भरी आदिक भृत। 

कहूँ छाजे ना छाज कहि, यंत्र मंत्र प्रम कृत ॥ 

कहो जड वे कि चेतन है दोऊ गुण छोडि क्‍या पाई ॥ १॥ 

जड को तो सवबही लखे, चेतन स्व स्व आप। 

जड चेतन की शक्ति तजि, मिथ्या करस प्रलाप ॥ 

जगत अप्वा कहो फिर क्यो भला लरिकन के वो खाई॥। २॥ 

विन इन्द्री स्थल के, सुक्षम वायु सरूप। 

नेत्र आदि इन्द्री रहित, कै कार्य करूप ॥ 

विना स्थल इन्द्री के सुने देखे कहाँ भाई॥३॥ 

नर पशु पक्षी उष्मजी, चारों खानि को छोड। 

प्रेत खानि पचई कहाँ, कैसे उल्टदे गोड॥ 

कहाँ दिन को छिपे सब वे नजर वो क्यो न फिर आईं।॥ ४ ॥॥ 

रात दिनो में देख लो, सव खानी परत्यक्ष । 

पूर्व कम देहादि को, वदल न सकते अक्ष ॥ 

भला कैसे बदल सकता निजी प्रारूध वबपु भाई॥ ५॥ 

जो आवत है तोहि पर, अकवक बकता प्रेत । 

तो प्रत्यक्ष निज देह धरि, क्‍यों नहि वलि को लेत ॥ 

चलावे हुक्म सव मिलि के जो देवी देव ठहराई॥ ६ ॥ 

सर्व॑ शक्ति कर्त्तार है, सब जन दुखिया वाल । 

मात विता सब दोप क्षमि, क्यो न गोद ले पाल॥ 

स्वयं चैतन्य थापक पर कहो हो और को भाई ॥ ७॥ 

जो चाहों कल्याण निज, कल्पित सपना त्याग। 

प्रेम नेम सदगुरु शरण, अभय करो अनुराग ॥ 

सकल भर्मो को नाशो तुम गुरू की शर्ण मे जाई॥5॥ 

इस विचार से तो नर, पशु, अण्डज, उष्मज खानिया से परे कोई भुत- 
प्रेत ठेवादि खानि है ही नही | न इस ब्रह्माण्ड से पृथक अधर में कोई अदृष्य 
देव लोकादि ही है । क्याकि गुग धर्मथुक्त प्रत्यक्ष जड-चेतन को छोडकर और 
लाइव 


पाठ] शानि-शतके प्द्प्‌ 


प्रथम निश्चयता ही नष्ट हो जाती है। जब उधर सुख निश्चयता" 


१ ट्प्पिणी-- त्रीटक छन्द 
यहि कार्माह काल कराल परम । यहि शोपण रक्त कुबुद्धि करम्‌ ॥ टेक ॥॥ 
सुविचार सुसंग विराग न रे। यहि चामहि चाम शाज्भार धरे॥ 
वहि पच्च विषय घन जड्भल में । मद लोभ रु क्रोध अमद्भल में ।॥ 
यहि कामिति मोहि के बोध हरमस्‌ ॥ यहि कामहि० ॥| १॥ 
यहि पूतहूँ मोहि के और करै। वहि लाला गरे महेँ लल्लू परे॥ 
वहि मोद प्रमोद में भुलि गये। शिशु रूप व बोलि से फूलि गये ॥ 
वहि मृत्यु भये हा हा कार धरम्‌ ॥| यहि काम० ॥ २ ॥ 
यहि सम्पति वाहि के कान किये ? तहेँ लोभ बशी सब पाप लिये॥ 
कहूँ धर्म दया नहिं दान किये। मधु माखि बने अब जान दिये || 
त्रय लोकहँ पाय न पुर परस्‌ ।। यहि का० ॥ ३ ॥ 
वह मात कहेँ तुम पृत बडे। यह नारि कहै तुम स्वामि जड़े ॥ 
वह पूत कहे पितु भोसे चढे | अरू ओर कहे सब धन्य गढे ॥ 
बस वाहहि वाह की धूम मचम्‌ (| यहि का० (| ४॥ 
वह साइनस बेद बिकास रठे | वह सूरज चन्द्र को शोधि मिटे ॥ 
वह बिश्व विजय सम राज्य जुरे । पर बास नचावत बन्दर रे।॥ 
यह एकहि एक को मोहि गिरम | यहि का० || ५॥ 
वति श्वान अजा खर कामिनि मे | होय तप्त सदा विरहागिनि मे ॥ 
जिमि चेटा के पाँख से मृत्यु भई | त्यो मानि बडो मंद ताप तई॥ 
मदमस्ती भुली रुज वृद्ध घिरम्‌ || यहि का० ॥ ६ ॥ 
कहुँ हानि वडी कहुँ लाभ बडे | कहूँ सुक्ल बडे कहूँ दुबख चढे ।| 
तहूँ कौनिहूँ भाँति सुपास नही। क्षण ही क्षण वृत्ति जलाय रही | 
वह तो मन धार में डुबि मरस ॥ यहि का ० ॥ ७॥ 
अब सूक्षम बीज ले अन्तस मे । नट स्वॉग रचे बहु जन्मज में।। 
कहे शांति मिली नह हाय अरे | सब ओर से खैचहि खैंच जरे | 
पछिताव बड़ो अब' काह करम || यहि का० ॥ 5५ ॥ 
यहि घृमत बूमत चक्‍कर में। एक संत्त मिलि लखि दीन हमे | 
पव जाल प्रखाय कुब्रुद्धि हरे। अब सर्व से खैचि विराग भरे ॥॥ 
गुरुदेव जु प्रेम के पुज्य रहम्‌ ।| यहि कामहि० ॥ ८ ॥ 
इस प्रकार समझ के ऊुल कुटुप्व की सारी सुख प्रियता नष्ट हो जाती है । 
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जहें तक ऐसी करद्पना, संत्रही गह नशाय | 

उदय बोध परकाश रवि, केसे ये ठद्वाय ॥ १६॥ 

टीका--जहाँ तक भरत प्रेतादि अदृश्य अनुमान कल्पना भास 
अध्यास अज्ञान हालत में कल्पा गया था, वे सब वासनायें बोध काल 
में नष्ट हो गईं | सर्व मानन्दी बडी कि सब मानन्दी का रचने वाला 
जीव बड़ा ? इस विचार से अनादि द्रग्ठा-दुश्य का विवेक होते ही 
अन्य कोई ईश-ब्रह्म, देवी-देव, स्वर्ग-लक, यमगण, रुट्गण भ्रत-प्रेतादि 
की मानन्दी नप्ट हो जाती है । जड़-वेतत गुण-धर्मयुक्त नित्य अनादि 
होने से नाना मत-पथ स्वतन्नता युक्त चलने से, ब्राह्माण्डिक शीतो- 
प्णादि जड तत्वयुक्त हाने से, पिण्ड कार्य मनोमय चेत्तत जीव के 
आधार होने से, जीवों का हानि-लाभ सोचकर प्रवृत्ति-निवृत्ति होने 
से, वासना सस्कार आधीन कर्म फल पुनर्जन्म इत्यादि होने से अन्य 
कोई सर्व गक्तिमान कर्त्ता नहीं है । अगर यह नर जीव सर्व कल्पना 
परख के छोड़े, तो कोई भी शक्तिमान कर्त्तार इसे विवश नचाने को 

मर्थ नहीं | याते नर जीव सत्य और सर्व कल्वना असत्य, एवं बोध 

प्रकाशरूप सूर्य उदय होते ही सर्व असत्य माननारूप अबकार ठह 
ही नहीं सकता | इस रीति से भ्रम कृत अनादि अविदा वबानी-भास 
नप्ट हो जाती हैं । अव अनादि अविद्या कृत खानि जाल की आसक्ति 
कैसे नष्ट होती है ? उसे भी सुनिये--- ॥ ५८ ॥ 

प्रथम साँच बेराग जब, मनुष्य हृदय परकाश | 

तजि प्रियता धन धाम की, तिय सुख निश्चय नाश || ६० ॥ 

टीका-प्रथम जब जिसे निर्दम्भ सत्यता पूर्वक प्रवल वैराग्य 
हृदय में विवेक़युक्त प्रकाण होता है, तव चाहे जितना धन हो, चाहें 
जैसा सुन्दर' मकान रमणीक रमणी हो, सबके सुख को नाशवान 
अतृप्त कामना रोग वर्द्धक दुखपूर्ग जान के स्त्री आदि में सुख की 
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सुखो से भी गया । संत की ऐसी वात से सत्सद्भी अप्रसन्न हुआ । 
तब संत बोले--अकेले मे' मेरी तरफ ही रुचि थी । दो में उस स्त्री 
और कुछ माता-पिता की सेवा करता रहा । पश्चात वह भी पुत्रादि 
के मोह में छूट जाता है। फिर अनेको में तो नर-नारि दोनो हाय- 
हाय ही करते है। परमार्थ कहाँ ? इन बातो को समझ सत्सड्री 
प्रसन्न हो गुह शरण गहा । 

चोरी हिंसा मूठ तजि, वर्याश्रम कुल ठारि । 

जुआ नशा ओ नांच तजि, वहुतक लत निरुवारि ॥ ६३ ॥ 

टीका--अनादि काल को सुखासक्ति, बोध सयम से अवश्य' नष्ट 
हो जाती है। इसका प्रत्यक्ष प्रमाण पूर्व मे बताया गया है | फिर भी 
बताते है-पहिले की पडी भई आदतें जैसे चोरी, परद्रव्य हरण, मास 
खाना या किसी जीव को सताना रूप हिसा और भिथ्या भाषणादि 
ये सव असत कतंव्य स्वार्थ-परमार्थ में सदा ही आपदा देने' वाले है । 
ऐसा समझ के सर्व छोड दिये गये तथा बोध भाव प्राप्त होने पर 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शुद्र, हिन्दू, तुरुक या भेष, रेख, कुल, आश्रम 
आदि का भी अहकार मिथ्या जान के छूट जाता है। केवल शुद्धा- 
चरण पुष्टि हेतु शुद्ध लोक व्यवहार रखते हुये निर्मान रहा जाता 
है। जुआ खेलता, गॉजा-भाँग, बीड़ी आदि तमाम नशाये और 
वेश्या-भाड़, नाटक-सिनेमा आदि देखना ये सब आदते वृथा भार 
और वन्धन हर्जा-खर्चा, रोग-शोक उपाधिरूप जान कर नष्ट कर 
दिया जाता है ॥ ६३ ॥ 

अनादि काल से ये धंधा, वोध भये मिदि जात । 

शुद्ध बोध वेराग्य से, सब मानन्दी घात ॥ ६४॥ 

टीका-अनादि काल से कर्त्ता धर्ता देहादि भास सत्य मानने 
ओर राजसी-तामसी शुभाशुभ सकाम क्रिया या तमाम विषयासक्ति 
की वासनायें अंत करण मे पुष्टरूप से धँंसी थी, वह आज मनुष्य देह 


५६६ मुक्तिद्दार सटीक [छठवा 


हीं मिट गई तो तिसके त्यागने की क्रिया सहज ही होने लगती 
हैं ६० | 

मात पित्ता सुत सुहृद जो, प्रिय तन भयी अभाव | 

देश त्रिदेश न लखि अपन, मिंटयो सबन की चाव ॥ ६१ ॥ 

टीका--विवेक युक्त परमार्थ दृष्टि से देखने पर ज्ञात होता है 
कि देह सम्बन्धी जननी-जनक, स्त्री-पुत्र अपने सुहृद--मित्र आदि 
का मोह स्थिर नहीं। स्वार्थ रूप परिवर्तनशील राग-हेंष काम, 
क्रोध, लोभ, मोह, भय पुष्टक अहकार हेतु एवं परमार्थ की ओर न 
बढने देने से सबको माया-मोह ही भवसागर रूप है। ऐसे वोध 
द्वारा ममता त्याग होती है। पुन' जो शरीर सबसे प्रिय है, उस को 
भी नख-शिख विकारी विविध रोग-शोक कृतन्न मूल जानकर देह 
की ठाट-वाट राग-रंग फैसनवाजी सर्व प्रेमासक्ति त्याग दी जाती 
है। यहाँ तक कि अपना माना हुआ देश और अच्य विदेश एवं 
विश्व भर के मिथ्या अभिमान का त्याग हो जाता है।॥ ६३ ॥ 

जह तक माना जो अपन, सुख निश्चय दिल बीच | 

बोध भये नाश्यों सबे, जो कुछ दिल का कीच ॥ ६२ ॥ 

टीका-जहेँ तक अपने स्वरूप से पृथक जो कुछ पच विपय 
और कुदुम्व जाल तथा ब्रह्माण्ड दृश्य भास को मै-मेरी मानकर सुख 
हंता दृढ़ निश्चय पूर्व में किया गया था, सो सब सदगुरु कृपा से 
बोध सहित वैराग्य भाव प्राप्त होते ही उक्त सर्व सुख मानना जो 
हृदय में कीचड़ रूप मैल अनादि काल का जमा था, सो सब धोय 
बुहार के साफ हो गया ॥ ६३ ॥ 

सम्वाद-एक सत्संगी ने सत से कहा मेरी सगाई अब हुई / 
सत-तू मेरे से गया । कुछ दिन बाद एक पुत्र प्राप्त किया यह सुनकर 
संत वोले-तू माता पिता से भी गया | फिर कुछ दिन के बाद कहा 
महाराज ! और लडके-लडकियाँ हये । सत ने कहा--अवब त्‌ अपने 
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अबोध दशा में जीव जो, किये जहाँ तक कम । 

सो सबहीं भोगन परे, जब तक मिटे न भम ॥ ६६ | 

टीका-स्वरूप के अज्ञान काल में जो पाप-पुण्य या राजसी, 
तामसी, सातसी कर्म नर जीव करते है, सो सबोका सस्कार टिक- 
कर काल कर्म त्रिगुणयुक्त सथोगानुसार क्रमश” भोग होते रहते है। 
यह प्रवाह तब तक बन्द नहीं होता, जब तक जड़ मूल से भूल--भ्रम 
का स्वरूप बोध हारा विनाश न कर दिया जाय । जब तक अध्यास 
बीज बोने की क्रिया बन्द न करेगा तव तक देहोपाधि रूप थेतो 
जन्य हानि-लाभ सहते ही रहेगा | ६६ ॥ 

अबोध तहाँ तक जानिये, जह तक राग अधेर | 

त्याग भयो जश वाहिकी, तबहीं भयी सबेर ॥ ६७॥। 

टीका--अबोध अज्ञान भूल भ्रम अविद्या का चिन्ह तहाँ तक 
जानना चाहिये, जहाँ तक नि'सार पच विषयो और नाना कल्पित 
मत पथ ग्रन्थो के असत सिद्धान्तो में राग स्नेह बना है | पच विषय 
और स्त्री-पुत्रादि मे सुख है नही और प्रतीत होता है यही उल्टी 
समझ अधकार है । तिस उल्टी समझ और उल्टी क्रिया का जब 
पारख प्रकाश में ठीक-ठीक नश्वर दुखपूर्ण छूटने वाले चचल हानि 
प्रद समझ के तिसका त्याग कर दिया जाय, तब जानिये कि हृदय से 
घोर मोह रात्रि मिट के बोध ज्ञान रूप सबेरा हुआ।॥ ६७ ॥ 


बोध भये अज्ञान गत, ज्ञान प्रकाश की पाय | 

पारख रवि के तेज में, कहाँ करम ठहराय | ६८॥ 

टीका--ठीक-ठीक सर्वे शिरोमणि सर्वे साक्षी शुद्ध चेंतन्य का 
ज्ञान और तिसमे प्रियता हो जाना बोध है। ऐसा स्वरूप बोध प्राप्त 
होने पर अज्ञान नष्ट हो जाता है। अज्ञान अँधेर वत है, स्वरूप का 
बोध प्रकाश वत है । याते पारख स्थिति रूप प्रबल सूर्य का तेज बल 


प्द्द मुक्तिद्वार-सटीक [छठवा 


में गुरुकृपा से पारखबोध होते ही दुखएर्ण समझ के नप्ट हो गई । 
इस रीति से नि'कसर शुद्ध अपरोक्ष स्वरूपज्ञान को धारण कर 
वैराग्य पूर्वक बतमान समय स्वरूपवोध में! टिकने से कोटानकोटि 
जन्म की सर्व मानन्दियो का नाश हो जाता है॥ ६४ ॥ 

दृष्टात--एक मनुष्य जुआ, नशा, नाच का बहुत अहदी था। 
सयोग वश सत्सग का अवसर ।मलने से उसके सब दुगु ण छूट गये । 
एक वार एक धनिक मित्र उसे बहुत से रुपये ठेने का लालच देकर 
उन दुगु णो में प्रवेश कराना चाहा। सत्सगी ने कहा--उन रुपयो 
और सुख से क्‍या लाभ जो क्षणकाल में ही धधकती अग्नि से भस्म 
करे | तृष्णा वासना ही तो मनुष्य के हृदय की धधकती अग्नि है। 
लाखो लाभ अनन्त सुख शाति पूर्ण स्वतत्रता तो प्रत्यक्ष कामनाओ 
को रोककर निष्काम रहने मे है। फिर जान वृज्ञ के कौन ठगावे ? 
वे वडे ही दीन दुखी है जो मनोवासना की पृत्ति में लगे है। जो 
सयमी है, उन्हीं की कुशल मगल खैरियत है, अतः बोध वैराग्य से 
सर्व सुखासक्ति नष्ट हो जाती है । 


पारख की प्रकाश अस, नाशत सबहिं अंधेर | 
ताहि रक्षि सुखिया रहो, जब तक देह निवेर ॥ ६४ ॥ 


टीका-पूर्वोक्त पारख का प्रकाश ही ऐसा है कि जिसे सम्यक 
ज्ञान प्राप्त हुआ वह खानि जाल--नारि ससर्ग कुल कुटुम्बादि मोटी 
माया, कर्ता भास देवी भूत पिशाच विकासादि <रीनी माया सर्व॑ 
वासना तम को दुखरूप मिथ्या-विजाति भार समझ के नष्ट कर 
डालता है। एवं पारख सम्पूर्ण अज्ञान तम को भगा देता है। ऐसे 
पारखरूप गुरुपद की सदगुणों द्वारे रक्षा करते हुये नैराश्य वर्तमान 
में स्वतत्र सुखी रहो तग तक यह पुरुपार्थ चालू रक्खो कि जब तक 
देहनिबेरि अर्थात प्रारव्ध भोग के समाप्त न हो जाय ॥। ६५ ॥ 
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पारख की चाह रहै पारख मे लाभ लहै, 
पारख को कार गहेँ पारख ले धीर सो ॥ 
पारख पिछान रहैँ पारख को ध्यान रहै, 
पारख प्रमात रहे, पारख ही हीर सो । 
पारख में मुक्ति रहे पारख स्वरूप रहे 
बीजक को ध्येय यही साहेव कबीर सो ॥ 
अत' पारखनिष्ठ होकर त्रिविध कर्म अन्त कर जन्म-मरण रहित 
हो जाना चाहिये । 
जहवाँ दुख सुख नहीं रहे, जो कुछ देह आधीन । 
जिनकी भई न देह लखि, वे तो वेसहिं छीन ॥ ७१॥ 
टीका--जिस शुद्ध पारख स्वरूप स्थिति में मनोभास कृत दुख- 
सुख, हानि-लाभ कुछ नही है, जो सर्वदा शुद्ध स्वरूप है । अब रहा 
जो कुछ उपाधि सताती है वह देहोपाधि करके ही। फिर भी जो 
देह आश्रय से हानि-लाभ आदि सर्व मन सम्भव रोग सताते, उन 
सब स्मरणों मे' न मिलने से मन सम्भव विकार और सुख-दुख खेच 
नहीं पाते । यथार्थ निश्चय से वे मनोवेग शान्‍्त हो जाते है । इस 
प्रकार जिस पारख स्वरूपस्थिति मे' ठहरने से प्रारब्ध रूप देहोपाधि 
कृत सुखासक्ति के प्रबल बन्धन भी जब नष्ट हो जाते है | तो जिन 
कर्मो के टिके संस्कार की अभी वेह ही वही बनी है, केवल वे सस्कार 
मात्र दबे पडे है, उन सब सस्कारों को वैसहि बिता भोग दिये ही 
वोध द्वारा नष्ट हो जाना तो सहज ही है । अर्थात जिन कर्मो की 
देह अभी नही बनी वे कर्म संस्कार बोध-बैराग्य स्थितिवान सन्त के 
बिना भोग दिये ही छिन्न हो जाते है ॥। ७१ ॥ 
मुख्य देह के भोग जो, सो भोगे से नाश । 
पारख के प्रकाश ते, मिटे सकल अम फाँस ॥ ७२ ॥| 
टीका--वैराग्य और बोध से जो नही बाध्य होते, जो पूर्व॑ 


५७० मुक्तिद्वार-सटीक [छुठवा 


जिसके घट में उदय हुआ, उसके आगे वन्धरूप अज्ञान और तरिविध 
कर्म कैसे टिक सकते है ? नहीं टिक सकते ॥ ६८ ॥ 

पारख को परकराश जहें, अज्ञान ऑबेर नशानर । 

तिनसे निर्मित जो भये, उनका कहाँ ठेकान ॥ ६६ ॥ 

टीका-प्रकाश में अंधकार किसी ने नहीं देखा है। तैसे ही 
वैराग्य, भक्ति, क्षमा, निशाशा, परीक्षा श्रद्धा, सदाचरण और सत्संग 
प्रिथतायुक्त जहाँ पारख सृष्टि की एकरस धारणा हुई वहाँ पारख का 
प्रकाश उदय हुआ जानिये | इस प्रकार जहाँ पारख प्रकाश एकरस 
है, वहाँ विपय में सुख माननारूप अज्ञान अंधेरा नप्ट हो जाता है । 
जव अज्ञान ही नप्ट हो गया तो तुच्छ विपयानत्द की इच्छा नी 
तष्ट हो गईं। विपयानन्द की इच्छा न होने से शुभाशुभ सकाम कर्म 
और तिसका सस्कार तथा संस्कार कृत जन्म-मरणादि उपाधि का 
कहाँ ठेकाना ? एवं पारख प्रकाश से जब अज्ञान हीं नप्ट हो गया 
तो अज्ञानके आधारित काम्य कममका कहाँ ठेकाना ? सारांश-अज्ञान 
नप्टके साथ अज्ञान का साथी करमंग्रन्वि नी चप्ट हो जाती हैं ॥६<॥ 

पारख माहिं निवास जेहि, भये. कम संहार । 

भूल भरम से जो ग्रगठ, मिठते ज्ञान मेकार ॥ ७० ॥ 

टीका-पारख स्वरूप को सत्य स्त्रय॑ं सर्वोपर जानकर पारख 
वोध द्वारा ही पारख रहस्य युक्त पारख स्वरूप के विचार में हमेशा 
जो स्थिति बना लेते है, उनके सर्व कर्मो का प्रलय हो जाता हैं। यह 
पक्का नियम है फि धुल-अ्म की परीक्षा होते ही, ठीक-ठीक ज्ञात 
पाते ही, भूल ओर भूल सम्बन्धी सर्व व्यापार छूट जाता है ॥ ७० ॥ 
चौ०-दिग्भ्रम ठीक होत ही जेसे । उल्ठा मग तजि समुझहु तैसे ॥ 

कवित्त 
पारख कहुनि वर पारख रहनि वर, 
पारख विचार वर पारख में वीर सो । 
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और स्वरूप का दुड बोध नही है, वहाँ समझो अज्ञान-अबोध का ही 
वासा हैं ॥ ७४ ॥| 

रहस्य ज्ञान वितु नाश नहिं, सुखासक्ति को बीज । 

जीव भोग से भिन्न है, तेसहि रहि दुख छीज ॥ ७५॥ 

टीका--कुछ स्वरूप बोध भी हुआ, उसके साथ वर्तमान में 
वैराग्य युक्त निर्बन्ध बरतने, एकरस ठहरने का रहस्य ज्ञान नहीं हुआ, 
तो भी ठौर-ठौर मे फेस जायगा और बीजरूप सुश्षास्तक्ति नष्ट नही 
होगी । अत स्वरूपज्ञान जितना उपयोगी है, उत्तना ही एकरस बोध 
भाव में ठहरने के हेतु सदरहस्यो को भी जानना उपयोगी है। उन 
रहस्यों का बच्ध-मोक्ष के अंत में तथा संदगुण-शतक मे विस्तार से 
वर्णन हुआ है अथवा सत्संग-विवेक हारा भली प्रकार रहस्यों को 
जान के अपनाते हुए सर्व भोगो को छोड देना चाहिये | इसका हेतु 
पह है कि जीव भ्रम वश भोक्ता है और पच विषय भोगरूप जड है । 
जड भोगो से चेतन जीव त्रिक्राल भिन्न है। भिन्न होते हुये भी 
मिथ्या लत अध्यास वश नाचता है। अब उसी अध्यास-लत को 
छोडना है । तो जैसे आप चेतन शुद्ध स्वरूप है और जड़ विबय भोग 
पृथक है, तैसे जड़ के अध्यास से सर्वथा अन्दर-बाहर प्रथक रहकर 
ही उसके सर्व दुकखो का अन्त हो सकता है। भोग कामना लिये- 
लिये दुख छूटने को कौन कहे दुख में धेंसते ही जायगा ॥ ७५॥ 

पारख को परकाश बहि, वही बोध ठहराव | 

भोगन से स्नेह तजि, सबका जहाँ अभाव ॥ ७६ ॥ 

टीका-पारख प्रकाश वही है, बोध भी वही है और एकरस 
ठहराव भी वही है जहाँ सर्व सुख भोगो की अन्दर से आसक्ति छोड़ 
दी जावे और बाहरी भी उसके सम्रह का अभाव रक्‍्खा जाय ॥ ७६ 

देह साथ पुरुषाथं सत, संग दोप तम्म जाय | 

यकरस राखो याहि को, जब तक देह रहाय॥ ७७ ॥ 
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मातन्दी और रज वीर्य परमाणु सयुक्त प्रारव्धरूप घर के समान 
स्थुल बन गया है, वह पूर्व कर्म वेगानुसार रोग-अरोग सुख-दुख, 
भू ख-प्यास, सोता-जागना, घटभेदादि प्रारव्ध का मुख्य भोग है, सो 
भोगने से ही नष्ट होता है और मन की क्रिया सुखासक्ति शीत्र ही 
बोब-वैराग्य से नष्ट हो जाती है | सो पूर्व में कहा गया है।इस 
प्रकार स्वरूपज्ञान के प्रकाश मे ठहरते ही सर्व मन सम्भव वन्धनरूप 
जन्म-प्रण की भ्रम फॉसी निवृत्ति हो जाती हैं ॥ ७२ ॥ 

प्रारव्ध वेग से भर जो, तेहि के हित कर्तव्य । 

और न कछठु वाकी रहा, बीते सं मनतव्य | ७३ ॥ 

टीका-पप्रारब्ध वेग से जो सुख झलकरूप शभ्रम-भुलावा होते 
रहते है, उसी भुलावा के नाश करते रहने के लिये सदा देहान्त तक 
दढ विवेक, वैराग्य, उपासनादि सर्व हस लक्षण एकरस रखने की 
आवश्यकता है और तो स्वरूपज्ञान होने के पश्चात कुछ मिलने को 
शेप नही रह जाता । गुरुकृपा से जगत अनादि और स्वय नित्य सत्य 
अविनाशी नित्य तृ्त पारखरूप अपने आपका बोध होते ही स्व 
मन्तव्ब-मानन्दी देवी-देवादि अनुमान और विपय सुख भास ये सवमे 
सुख निश्चयता बीत गई--नष्ट हो गईं ।। ७३ ॥ 

बोध भये अज्ञान गत, तहें पूर बेराग। 

वेराग्य भक्ति जहवा नहीं, तहाँ अवोधहिः राग ॥ ७४ ॥ 

टीका-स्वरझूपबोध का फल अज्ञान का नष्ट हो जाना है और 
अज्ञान का नष्ट जहाँ हुआ है उसके फल स्वरूप में वहाँ बनिता, 
वित्त आदि पच विषयो से पूर्ण वैराग्य की प्राप्ति हो जाती है और 
जहाँ पूर्ण वेराग्य है वहाँ वैराग्यवान साधु गुरु की आज्ञा पालन रूप 
भक्ति मे' हिचकिचाहट नहीं आ सकती । वैराग्य-पक्ति तथा अन्य 
सर्व शुभाचरण परायग होना ही वोध प्राप्ति और अज्ञान नष्ट होने 
का प्रा लक्षण है | इसके उज्हे जहाँ जगत प्रय॑ंच से दढ वेराग्य 
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अधिक तेजवान होता रहता है। क्योंकि हर अवसर को वात सद्‌- 
ग्रन्थ में सजी होती है। उस पर बारम्बार लक्ष्य देने से कार्य बन 
जाता है | नर जीवों का मुख्य कर्तव्य भी यही है कि जिस कर्तंव्य- 
आचरण, मतन, विचार से सर्व दुखों का समूलता से ध्वंस हो जावे, 
बही उपाय करे। फलत नित्य नेम से सद्ग्न्‍्थ पढ़ना, मतन करना, 
सतजन का निर्णय सुन-गुतकर आचरण गह के मुक्त हो जाना 


चाहिये ॥| ७दे ॥ 
शब्द 


जागत वाले जाग गये तेरो नयन खुले न खुले ॥ टेक ।। 
बन पहाड़ नद नाधि के जल्दी, वो तो निश्चल घर को पाय गये ॥१ 
पॉच चोर दस ठग यहि मग में, इक डाकित से जान बचाय' गये ॥२ 
गाफिल नींद में लूट मची है, मदमस्ति मे' केते लुटाय गये ॥३ 
गुरु निर्णय मह प्रेम सो जागे, आपत काज बनाय गये ॥४ 
कहे कबोर नींद झट तजि के, जागत को फल. पाय गये ॥५ 

प्रसग ६--उद्धार हेतु अखण्ड साहस 

अज्ञान रचे क्रियमान को, प्रारज्धि सहायक ताहि । 

दोनों के आधार मे, संचित कम निवांहि | ८० ॥| 

टीका-स्वरूप के अज्ञान से दृश्य विषयो मे राग होता है । राग 
से पाप-पृष्य विषयासक्ति की क्रिया बनती है । इस रीति से अज्ञान 
हारा क्रियमान कर्म निर्माण होता है। प्रारब्धहूप इन्द्रियाँ और 
अन्त करण अज्ञान रचित होने से अज्ञान ही की तरफ दोनों भूलदशा 
में साधक होते रहते है । प्रारब्ध रूप देह और क्रियमान कर्म इन 
दोनो के आधार मे पृर्व अभुक्त सचित सुरक्षित ठहरते चले आये 
हे । ८० || 

जीवहि बोध अवोध से, करि उतपति संहार | 

जीवहि थिति तिनकी किहे, जो उनका करवार ॥ ८१ ॥ 
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टीका--जब तक देहोपाधि का सम्बन्ध है, तव तक बोधवान 
को सन्मार्ग का निरन्तर पुरुषार्थ करना अत्यन्त आवश्यक है | इस 
हेतु से कि जिससे संग दोप कृत आवरण नष्ट होता रहे । मवोढ़ ग, 
इन्द्रिन खेच, विश्व-समाज कृत हलचल, अन्य पदार्थ ओर समीपवर्ती 
नर-नारि सम्बन्धी हलचल ये सव देहोपाधि की योग्यता से राग- 
है घ, आसक्ति-मो ह, ममता का पर्दा डालने लगते है। इस सग दोष 
से बचने अर्थ ही प्रवलता से विवेक-वैराग्य स्थिति को एकरस आदि 
से अत तक रखना चाहिये ॥| ७७ | 
तम का हेतु न जब रहा, तय पुरुषाथ समाप्त । 
रहित आवरण जीव तब, मुक्त आप रहि जात ॥ ७८॥ 
टीका--अज्ञान-भूल-शभ्रम, संग दोप सवका हेतु--प्रारव्ध्र शरीर 
है। सो विवेकयुक्त आसक्ति रहित पूर्व कहे प्रमाण भोगकर समाप्त 
हो गया । जब कुड़ा-करकट ही नहीं, तो वहारने की जरूरत ही 
क्या ? तद्गत तन-मन की ग्रथि छूट जाने से सर्व रहस्य पुरुपार्थ भी 
समाप्त हो गया | यहाँ परिश्रम का अतिम फल भी मिल गया। इस 
मुक्ति स्थिति में जीव सर्वे आवरण ( ढक्‍कन ) तन-मन, सुख-दुख, 
अध्यास रहित निराधार स्थित सदा के लिये अचल रह जाता 
है।। छ८ ॥ 
छनन्‍्द--देहान्त भर ही तप किये फल बोध सत्य अनन्त रे । 
अल्प मुल्य अनन्त फल तू क्यों न चेत भुलन्त रे ॥| 
जड़ दूर में' पचता अहो अब आप चेतन मागं पर । 
आरूढ हो निश्चित हो निर्ब॑न्ध निर्भभा कर समर ॥ 
पढ़े सुने औ मनन से, होगे हृदय प्रकाश । 
मानुष को करतव्य यहि, सबही दुख का नाश ॥ ७६॥ 
टीका-सद्म्थो के पढ़ने, श्रवण करने और वारम्वार मतन 
करने से हृदय के जितने कलिमल हैं वे नष्ट होकर विवेक का प्रकाश 
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हो गई है, वे सब ढीक-ठीक ज्यो-ज्यों एकरस पारख दृष्टि पुष्ट करते 
जाय त्यों-त्यो सव आदतें सब कसरे सब अध्यासे निरर्थक दुखपूर्ण 
समझ के नष्ट होते-होते अत में एकरस पूर्ण पारखदृष्टि दृढ़ होकर 
पर्व के भूल कृत सब कसर विकार जलाकर शुद्ध पारख स्वरूप 
अचल निराधार सदा के लिये ठहर रहेगा । इस रीति से मुमुक्षु जन 
मुक्त हो जाते है ॥ ८२ ॥| 

भूल शक्ति सबको दिखे, ज्ञान शक्ति परचण्ड | 

सत्य बोध पारख जहाँ, तेहिको शक्ति अखण्ड ॥ ८३ ॥ 

टीका--जिन-जिन हेतुओ से विषयासक्ति-जड़ासक्ति की पुष्टि 
हो उसे भूलशक्ति कहते है।यह भूलशक्ति सबको प्रत्यक्ष है, जो 
इच्द्रिय सुख सिद्धि अर्थ रेल, तार, मोटर, हवाई-जहाज, रेडियो, 
सिनेमा आदि, लड़ने मार काट हिसा के लिये संहारकारक बम, 
तोप, गैस आदि: अनेक प्रकार के महल मकान, फैसनवाजी के असख्य 
सामान, देखने के, स्वाद के, स्त्री विषय पुष्टि हेतु असंख्य द्रव्य, 
अनन्त छल-वल, प्रपच, शासन, विद्या-अविद्या के अनन्त रगडे-झगड़े 
कोलाहल आदि सबको प्रत्यक्ष ही है । एवं भूल वश जड़ासक्ति का 
व्यापार रच-रच के बन्धन बनाने में जीव शक्तिशाली है । फिर 
इतसे भिन्‍त ज्ञानशक्ति भी मनुष्य जीवो में विशेष है। जितना- 
जितना जड़ विषयो से हटकर इन्द्रिय, प्रकृति, तत्व, गुण-धर्मादि का 
शोधन कर ज्यो-ज्यो सबसे पृथकवृत्ति करता है, त्यों-त्यो स्वरूप के 
समीप पहुँचने के पात्र बनने से ज्ञानशक्ति प्रचण्ड होती जाती है। 
ताता दान-पुण्य, तप-साधन-वैराग्य, प्रकृति से भिन्‍न चेतन का युक्ति- 
युक्त विवेक, अनेक विचार, साधन-तितिक्षा आदि ये सव ज्ञान शक्ति 
भी ससार में प्रत्यक्ष है। और जहाँ पर अत करण शुद्धियुक्त गुरु 
पत्सग हारा स्वरूप का यथार्थ सत्यबवोध और साथ ही रक्षा की 
दृष्टि जिन्हें प्राप्त हो गई, उनका गण प्रभाव स्थिति वैराग्य साधन 
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टीका-ज्ञाता जीव ही अपने स्वरूप के भूलछूप अबोध से त्रिविध 
कर्मो की उत्पत्ति करके तिसके वश से काल कर्म गुण सस्कार अनु- 
सार चार खातियों में बहुरूपी--स्वागी वतन के अनादि काल से 
नाचते चला आ रहा है । यदि आज इस मनुप्य शरीर में सत्सग 
द्वारा स्वरूपवोध पुष्ट कर लेबे, तो कर्म वासनाओं का सहार भी 
कर डालेगा। चेतन जीव आपही स्थुल-सूक्ष्म जड़ देहों में मिलकर 
सर्व कर्म बीजरूप मन-मानन्दी अध्यासों को हृदय में ठहरा रक्खा 
हैं । जो जीव उन कर्मो को करने वाला कर्तार है, वही राग सयक्त 
उन कर्मो की रक्षा भी करता रहता है । फिर कभी वही जव चेत 
करेगा, तो कर्मो का स्नेह छोड़कर कर्मो को ध्वस भी कर 
डालेगा ॥ 5१ ॥ 

कहूँ विवारे भोग करि, कहूँ ज्ञान से नाश। 

जो जो भूली वात है, पारख पाय विनाश ॥ ८२॥ 

टीका--अदृश्य प्रारव्ध भोग को भोगकर और कही' तो त्यागने 
योग्य को त्याग करके प्रारब्ध निवारण किया जाता है और जो 
वोध के पूर्व अबोध दशा में किये-धरे सस्कार है उन्हे यथार्थ ज्ञात 
तथा रहस्य द्वारा ध्वस कर दिया जाता है। ज्ञान से ध्वत्त होने मे 
यह प्रत्यक्ष अनुभव है कि बहुत सी बातें बहुत सी क्रियायें दूसरे से 
कहने-करने का स्मरण उठता और यह प्रतीत होता कि जो ह 
यह बात यह क्रिया न कर डालेगे तो बहुत हानि होगी | परल्तु 
थोड़ी देर ग्रे स्वच्छन्दता से विचारने पर पारख मे' आ जाती है कि 
यह बात, यह क्रिया अत्यन्त हानिप्रद है। ऐसी परीक्षा होते ही 
उसका स्मरण शीघ्र शात करके फिर उस वाक्य और क्रिया को नहीं 
करता । तव आगामी उस वाक्य-क्रिया के फल से भी वह वंधमान 
नही होता । एवं “जो जो भूली बात है पारख पाय बिनाश” भूल से 
सुख मान-मान आवश्यक समझ-समझ के जितनी आसक्तियाँ धारण 
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व्याकुल होता है। दूसरे के लिये वह कुछ भी नहीं । एवं अपने ही 
में स्वय प्रत्यक्ष करलों कि हम चेतन जीव भूल शक्ति से क्या-क्या 
कर रहे थे ? और अब विचार-वोध होने पर किधर आ गये है ? 
इस वात का करतल फल न्याय थोडे भी विचार से स्वय प्रत्यक्ष 
हो जाता है कि हम चैतन्य जीवों में जैसे वन्धन बढाने को सब 
शक्ति मौजूद है तैसे सर्व बन्धन त्यागकर सदा अम्मत्त सुख-शाति मय 
भक्ति-सदाचरण धारण करने की अपार, अनन्त, अथाह शक्ति भी 
विद्यमान है ॥ ८५ || 

साहस और सचेतता, एक से एक प्रबीन। 

बन्ध हरण शक्‍ती महाँ, जब सनम्ुंख लखिलीन || ८६ ॥ 

टीका--कठोर से कठोर कार्य करने का साहस-हिम्मत उक्ति- 
युक्ति, तजवीज और सावधानी में एक से एक बढकर श्रेष्ठ मनुष्य 
दिखाई देते है। कहा भी है कि दोहा--/गिरि सरि वायू मथन करि, 
विद्या चतुर गुणज्ञ । एक से एक दिखात जग, बढ बढ के समतज्ञ ॥” 
एवं स्वार्थ मायाजाल में भी एक से एक बढ के साहसी और एक से 
एक सावधानता रखने वाले नर जीव दीख रहे है। प्राण भले जाय ' 
पर वे अपने निश्चय-कार्य को पूर्ण करके ही विश्राम लेते है। तो जैसे 
वच्धन कृत कार्यो के करने मे' जीव पूर्ण शक्तिमान है, तैसे बन्धनों 
को नप्ट करने में भी जीव महान शक्तिशाली है | किन्तु कव ? जब 
उसे सामने जगत वन्धनों में पूर्ण दुख देखने मे आ जावे, साथ ही 
अपता स्वरूप क्‍या है, तिसकी निवृत्ति होकर एकरस ठहराव कैसे 
ही, ये सत्र वाते भी ठीक-ठीक पारख मे आ जावे तब वह कल्याण 
सामग्री एकत्र करके कल्याण कर ही लेगा ॥ ८६८॥ 

लाभ हानि की घूम जस, लाभ हेतु संकरुप । 

लाभ लखें जब मोक्ष की, तोड़ी अन्य विकरप || ८७ ॥ 

टीका--जिधर जीवों को सुख लाभ दीखता उधर चलते रहते 
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अखण्ड है, अर्थात वे पुरुषार्थी मनोनाश की अनन्त शक्ति को पूर्णूप 
से अखण्ड एकरस धारण करते हुये निर्वन्ध-निराधार स्थिति वना 
लेते है ॥ द३े ॥ 

अमित शक्ति शोधक महाँ, शोधे बोध स्वरूप । 

समर्थ वन्धचन नाश हित, तेहिकी शक्ति अनूप ॥ ८४ ॥ 

टीका-उधर स्वार्थजाल शोधक जीवों में भी मनोमय वन्धन 
रचने की बहुत-बहुत शक्ति है । इधर वही जीव की दृष्टि धूम पडी 
तो कन्याण की भी अमित-अनन्त शक्ति उत्पन्न कर लेता हैँ। जीव 
का स्वरूप ही शोध-बोध ( पारख ) रूप है, जिसका जो स्वरूप है 
उसको वैसा रहना सहज ही है | यही हेतु है कि भल मात्र वच्धनों 
का पारख पाकर वोध-रहस्य धारण करके मुक्त हो जाने की शक्ति 
सव मनुष्य जीवों मे विराजमान है । उस शक्ति को जो मनुष्य साव- 
धानी से जाग्रत करता है, सत्सग-सद्ग्रथ मुख्य गुणग्राही वन के स्वय 
वल से सबका शोधन करता रहता है, उसमें ही जडाध्यांस रूप 

बन्धन नष्ट करने को प्रवल-सरल निरुपम अनन्त शक्ति प्राप्ति हो 

जाती है, सो प्रत्यक्ष ही हैं ॥॥ ८४ ॥। 

जहें लागे तह सब कुछ करें, देखी. देखनहार । 

अनुभव स्त्रयं प्रत्यक्ष है, जीवहि शक्ति अपार ॥ ८५॥ 

टीका-देखो | इन मनुष्य तनधारी जीवों में कितनी महान 
शक्ति है ? बह जिधर एकतर्फी साहसी बनकर जुट जाता है, तहाँ 
होते योग्य कार्यो की ह॒ह लगाकर ही छोडता है । चाहे अज्ञानदशा 
में हो, चाह ज्ञानदशा में हो । जहाँ भी सब वल लगाकर जुदे तहाँ 
आश्चर्य वत कार्य करके दिखला देता है। इसको देखने-परखने वाले 
पारखीजन ही भली प्रकार जानते है | देखो ! एक नश्वर स्त्री और 
तन-धन के लिये क्या-क्या अनर्य नहीं करता ? दूसरा इन्हे सहज ही 
त्यागकर एकात में विश्वाम करता है। एक जिसके लिये रोता- 


पाठ ] शाति-शतक प्र८९ 


तम लक्ष स्वछय के चिल्तन में, अति प्रेम करे गुरु सत्तन से । 
बम ऐसरहि ध्येय स्व मुक्ति रलें, अब उल्टि के शोध० ॥<॥ 
प्रसग ७--यन्धन रूप सानन्दियों के ध्वस होने से 
सचित कर्मो का स्वथा निर्मल 

मानन्दी से दुख सुख लहे, दुस सुख बन्धन जान | 

मानन्दी से तन शक्ति दे, करत क्रिया दिखलान ॥ ८८ ॥ 

टीका-इन्द्रियो द्वारा जो देख, सुन, भोगकर सुख मान-मान के 
अध्यास टिकाया और विविध प्रकार का सुख मानना निश्चय किया 
तो मानन्दी का रूप। मानन्दी से जीव दुख सुख को प्राप्त करता 
है | जैसे एक बडे नगर क्षेत्र में कही नाच-सिनेमा, खेल-कुद हो रहा 
है, कही भॉति-भाँति के उपदेश हो रहे है, कही घोडा, हाथी, बैलो 
की दोड़ हो रही है, कही वेश्या-नशिबाजी हो रही है | तो जिसको 
जहाँ सुख निश्चयता दृढ है वहाँ जाकर हषित होता तथा मान्यता 
से उल्टे देख-सुन के दुखी होता । अथवा कोई प्रपच राग में राजी 
होता, कोई राम धुनि में, इस प्रकार भिन्न-भिन्न मानन्दी द्वारा ही 
जीव भिन्न-भिन्न दुख-सुख का अनुभव करता रहता है, सो मुख्य दुख 
ओर सुख ही जीव को बधन है। कही विविध सुख के हेतु अनन्त 
आपत्ति सहता तो कही दुख के वश पीड़ित रहता । सुख सिद्धि अर्थ 
सबका वधुआ होता है। पुन' सुख भोग द्वारा जो सस्कार पुष्ट हो 
जाते है वे जीव को शात नही होने देते। सारे प्रमाद-दुगु ण, नीच 
मार्गों में ये सुख ही डाल के प्रेरते रहते है। इस रीति से मानन्दी 
जनित सुख-दुख महा बधन है तथा मन-माननन्‍्दी के वश होकर ही 
स्थूल देह में सत्ता-शक्ति देता रहता है। भीतर अन॒कुल-प्रतिकुल 
मनोद्वंग उठने पर ही देखने-सुनने, भोगने, उठने-बैठने, पाप-पुण्य 
आदि का सर्व क्रियाये नर जीव करते प्रत्यक्ष दिखाई दे रहे है ॥८८॥ 

रप्टात-जैसे एक किराये के मकान में कई देश के मनुष्य 
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और जिधर हानि और दुख समझने मे' आ जाता तो उधर से हट 
जाते | हानि-लाभ की जैसी जिसकी दृष्टि है और अधिक लाभ सुख 
निश्रय जिधर किया है उधर ही के यत्न करने का वारम्वार सकल्‍्प 
मततन भी किया करता है। यह नियम है कि जो संकल्प अधिक 
बलवान होते है, वही क्रिया करके उसी के परिणाम फल को भोगता 
होता है। इसी प्रकार जब मुक्तिदशा में ही सबसे बढ के लाभ 
जिसको देखने में आ जायगा, वही मुक्ति विरोधी वन्धनप्रद सर्व 
सकलप स्मरणों को तोड़कर मुक्तिदशा में विराजेगा॥ ८७ ॥ 
पद 

अब उल्टि के शोध स्वरहयप भले, शिरमोर तुम्ही जै जीव अले ॥टेक 
यह वेद कितेव पुरान जिते, यह पंथ अनन्तन भैष तिते । 

सब थापक् त्‌ नर जीव बले, अब उल्टि के शोध स्वरूप भले ॥१॥ 
यह रेल व तार व गैस बने, यह खेल अनन्तन कौन गने । 

सव युक्ति व उक्त प्रत्यक्ष ढले, अव. उल्टि के शोध० ॥२॥ 
कोड दानी तो सर्वस्व दान किये, कोइ सूम बडे न छेंदाम दिये । 

जहँ लाभ जचे तेहि ओर चले, अब उल्टि के शोध० ॥३॥ 
नित केते तो कामिनि ध्यान किये, पुनि केते तो रार्माह नाम लिये। 
कोइ युद्ध चढे ललकार कले, अब उल्टि के शोध० ॥४॥ 
फोइ चोर व साहु बखाने किये, मन शक्ति लिये सब जीव तिते। 
कोइ जानी व ज्ञानी अमानी धले, अव. उल्टि के शोद्य० ॥५॥ 
कोइ खण्डन मण्डन सिद्ध करी, स्व स्व बुद्धि विचार पताका फिरे। 
वहि जाने विना निज शक्ति जले, अव. उल्टि के शोध० ॥६॥ 
वहिचाहे तो प्राण व हु््डी गले, नहिह टाले टले स्व-स्वर ध्येय पले । 
वस ऐसाह ध्येयः सुमार्ग रलें, अव उल्टि के शोध० ॥७॥ 
अब सोचु विचारु स्वरछूपह को, निज सर्व परीक्षक निर्त्याह को । 
निज सत्य स्वयं पद जान थले, अब उल्टि के शोध० ॥५॥ 
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यथार्थ ज्ञान की प्राप्ति कर लेने पर भूल कृत सर्व सुख मानन्‍्दी नष्ट 
हो जाती है। जड़-चेतन अनादि जानने से उत्पत्ति-प्रलय के लिये 
जगत कर्ता मानने का म्रम मिट जाता है । स्वरूप नित्य तृप्त अचल 
समझ के वैसा ही सम लक्ष्य पुष्ट करके सर्व विषयासक्ति नष्ट हो 
जाती है और भी सुक्ष्म सर्व क्रिया-वासनाओ का यथार्थ अभ्यास 
द्वारा त्याग करने से सर्व सक्ष्म ह्ता-ममता त्याग हो जाती है । इस 
प्रकार स्वरूप ज्ञान से सर्व मानन्दी नष्ट हो जाती है || दर्द ॥। 

मानन्दी दोव प्रकार की, ग्रारधब्धी  पुरुषोथ । 

प्रारव्धि मिठती भोग करि, पुरुषारथ काटि सनाथ ॥ &० ॥ 

टीका--जो कहो बोधवान ज्ञानीजनव को भी दुख-सुखादि 
मानदीयक्त देखा जाता है । तो उसका उत्तर यह है कि मानन्दी दो 
प्रकार की होती है, एक प्रारब्धरूप, दूसरी पुरुषार्थहूप | प्रारव्ध-- 
जिसके त्यागने से शरीर रक्षा का व्यवहार न चल सके या यथार्थ 
पुरुषार्थ मे हकावट पडे, जैसे अन्न-जल खाना-पीना श्वॉस लेना, 
दिसा-लघुशंका, चलना-फिरना आदि सो देह की क्रिया मुख्य 
प्रारव्धि भोग नैराश्यतापूर्वक भोगते हुपे आप ही शरीरान्त मे नष्ट 
ही जायगा और जहाँ तक पाँचो विषयो मे सुख मानकर नशा-पत्ती 
आदि को नाना आदत, काम, क्रोध, आशा, तृष्णा, शोक-मोह, फिंक्र, 
चिन्ता आदि ऐसे सकाम आगामी पुरुषार्थहूप माननदी बीज को 
नेराश्य वतंमान बोधरूप पुरुषार्थ से मत की क्रिया काट-छॉटकर 
समस्त कल्याणार्थी कृतार्थ हो जाते, सर्व दुख-द्रन्द् से पार आवा- 
गवन् रहित हो जाते है ॥ ६० ॥ 

दृश्य दृश्य जड़ जड़ नहीं, नहिं सबंध क्रिय ताय। 

जड़ के सम पट भेद नहिं, यहि से मुक्ति लहाय | &१ ॥ 

टीका--दृश्य-दुश्य अर्थात्‌ पृथ्वी, जल, अग्नि, वाय भिन्‍न भिन्‍नत 
इन्द्रियों से दश्यवान है, तैसे जीव इन्द्रियों से दृश्यवान, इन्द्रिय 
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पृथक-पृथक रहते है | उनमे किसी का पुत्र मर गया है, किसी के 
पुत्र का विवाह है। पास ही में एक के बधाई वज रही है । दूसरे 
को कुट-कुट कर रोबाई आ रही है । लोग अपनी-अपनी बोली मे 
वतला-वतला कर दुखी-सुखी होते हैं । जिस वोली की मानन्दी 
जिसको नहीं है, उसकी ओर से कुछ हानि-लाभ स्तुति निन्‍दा नहीं 
व्यापती । जिस मित्र के प्रति मोह होता है, उसो में शत्रुभाव बनाने 
प्र उसकी हानि चाहता है । अत मानन्दी से ही जीव का सबसे 
सम्बन्ध है । 

मानन्दी से तन साथ हैं, विन मानन्दी नाहिं। 

सव॒ मानन्दी भूल से, ज्ञान से मिठती जाहिं॥ ८६ ॥ 

टीका--जीव का तथा जड़ देह का सम्बन्ध भी सूक्ष्म टिके हुये 
संस्काररूप मन-मानन्दी से ही है, क्योंकि मनोमय सस्कारसे ही शरीर 
आदि का ज्ञान होता है। ज्ञान से ही सम्बन्ध है । मानन्दी, सस्कार, 
वासना न हो तो शरीर का जीव से कुछ सम्बन्ध नहीं ओर सर्व 
मनोमयरूप मानन्दी स्वरूप को ठीक-ठीक न जानने से ही होती है। 
जैसे विषय भोग इन्द्रिय विलास दुखछूप नश्वर, चचल-विजाति न 
समझकर तिसमे' सुख निश्चय कर लेना तथा प्राणी मात्र को मन के 
वश न समझकर स्ववश॒ मान के रागवान होना, ठीक-ठीक जड- 
चेतन का भेद, दोनो अनादि नित्य न समझने से विकासवाद आदि 
को कल्पना करना और ब्राह्माण्डिक क्रिया को जड़ गुण धर्म शक्ति से 
ने समझ और पिण्ड की क्रिया उभय सम्बन्धी न जान के पिण्ड- 
ब्रह्माण्ड का सचालक-उत्पादक देव-देवी, ईश्वर-ब्रह्म, भरत-प्रेत, यत्र- 
मत्र, तत्रादि अनेक कल्पित लोक लोकातरो की कल्पना करना 
इत्यादि सब मानदी भूल से होती है, सो यथार्थ पारख ज्ञान से नप्ट 
हो जाती है । यह नियम है कि जो वस्तु जिसकी भूल से होती है 
उसके यथार्थ ज्ञान से वह भूल मिट जाती है। इसी से स्वरूप के 
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समाधान यह है कि अनादि काल से देह इन्द्रिय सघात द्वारा यह 
यथार्थ स्वरूप को भूलते ही आया है । सूर्य के ऊपर बादल वत्त उभय 
सघात प्रवाह रूप अनादि काल से चला ही आ रहा है। देहोपाधि 
ते भूल-इच्छा-सस्कार और भूल से देह सम्बन्ध एवं जड-चेतन के 
सम्बन्ध मे भूल, भूल वश सम्बन्ध अनादि है। ऐसा नहीं कि पहिले 
कभी जीव देहोंपाधि रहित मुक्त स्थित होवे, फिर पीछे भूल करके 
जडग्रथि से धेंस गया हो । ऐसा मानने से सर्वेथा देहोपाधि रुम्बन्ध 
रहित जीव के समीप इच्छा न होने से देहोपाधि मे' पड़ना ही नही 
वन सकता था, प्रत्यक्ष सब जीव देहोपाधि युक्त दीख ही रहे है । जो 
सब जीव पूर्व से ही देहोपाधि युक्त न होते, तो इन्द्रिय सस्क।रयुक्त 
अब भी न देख पड़ते । देहोपाध्ि युक्त प्रत्यक्ष सव जीवो को देखकर 
यथार्थ अनुभव होता है कि देहोपाधि का सम्बन्ध प्रवाहरूप अनादि 
काल से चला ही आया है। प्रत्यक्ष देखिये | पञच विषयों से सुख 
मान-मान के ही सब दुष्कर्मो मे धेंसकर जीव शूल-पीड़ा को प्राप्त हं 
रह है, एवं पहिले से ही बंधते आया है॥ दे२ ॥| 

जेसा अपने आप जिब, तैसा होथ जो बोध। 

तहाँ ठहरि सब भम गत, मिदट्टि सानन्दी रोध ॥ &३॥ 

टीका--विवेक द्वारा जड़ दृश्य भाग को अलग करके जैसा 
जीव का स्वरूप शुद्ध-मुक्त रूप वर्णन हुआ है तैसा ही सत्सग-सदग्रथ 
स्व विवेक निश्चय से अपरोक्ष बोध समझ प्राप्त करे, फिर जैसा ज्ञान 
हारा पारख की समझ प्राप्त होवे तैसे ही सव विषय प्रपच, वचक 
प्रपच, विश्व प्रपच, गृह प्रपच, तत-मन उद्वंग प्रपच त्यागकर एकरस 
5हराव पुष्ट करें तो ऐसे जिज्ञासुजनो की सम्पूर्ण भूल अज्ञान 
आसक्तियाँ नष्ट हो जायँगी | पुन जो मानन्दी कल्याणपथ में जन्म- 
जन्म में सकावट करती थी, सो मानन्दी-विपरीति निश्चयता भूल 
मिटने के साथ ही मिट जायगी और जीव मुक्त हो रहेगा॥ ३ ॥ 
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गोचर नही, क्योकि वह सर्व जड का द्रष्टा है। श्राते दुश्य-दृश्य नहीं 
तथा पृथ्वी भी जड, अग्नि भी जड, जल भी जड़ ओर वाय्‌ भी जड 
है, तो जडता भाव में सब तत्त्व एक समान हैं । उसके उल्टे जनैया 
जीव से और जड से समानता नहीं | याते जीव कभी जड-जड नहीं 
होता और जैसे कोमलत्व वायू का, उष्णत्व अग्नि का, शीतत्व जल 
का, कठोरत्व पृथ्वी का, एवं वाय्‌ में अन्य तत्त्व सयोग सम्बंध से 
रहे है, तैसे ही पृथ्वी जल, अग्नि में भी सब तत्व सूक्ष्म रूप से मिले 
है, जैसे जड़-जड का सयोग स्वाभाविक सम्त्रन्ध नहीं, क्योंकि जीव 
देहोपाधि युक्त इच्छा द्वारा सबका ज्ञान करके सम्बन्ध करता हैं, 
स्वभाव से नही, यह व्रत्यक्ष है | जैसे चारो तत्व के परमाणु स्वभा- 
वत' चचल-क्रियावान दशशित होते है, तैसे जीव में स्वभावत 
चचलता है नहीं । जीव की चचलता इच्छासक्ति होने पर ही अनुभव 
है। इच्छा उठे बिना जीव मे चाल का अत्यन्त अभाव रहता है और 
जड़ तत्वों में छ-छ भेद रहते है, जिससे उनमें कारण-कार्यो को 
स्थिति रहती है। वैसा चेतन जीव में छ भेद नहीं, क्योंकि चेतन 
जीव सर्व परीक्षक सदा अखण्ड एकरस ही है'। यही हतु है कि जड 
गुण धर्म सर्वे विकारों से चेतन जीव पृथक शुद्ध ज्ञान स्वरूप है! 
इसलिये वह प्रयत्न द्वारा यथाथे पारख प्राप्त करे तो अपने अनादि 
भूल कृत वन्धन को छुड़ाकर निश्चय' ही मुक्तरूप जीव मुक्तिपद में 
स्थित हो जावेगा । अत. मुक्त होने के लिये यथार्थ पारख ग्रहण 
करना मोक्षार्थी का प्रधान लक्ष्य होना चाहिये ॥ 5१ ॥ 

जीव स्ररूप से युक्त है, देह सम्पन्ध से भ्रूत्र । 

सो सम्बन्ध अनादि है, सूख माननदी शूल॥ &२॥ 

टीका--जीव के स्वरूप में जड तत्व नहीं, न कोई इन्द्रियः मन 
कत विकार ही है | इस हेतु से भूल कृत जड़ाध्यास हटा करके जीव 
मक्त रूप है । फिर धल-श्रम के बन्धन में जीव क्यो है ” तो इसका 


पा5] शाति-शतक प्रप७ 


भी बन्द हो जाता है | बोधवान तिसे त्यागकर आरोग्य स्वरूप भाव 
में सम रहते है | 4५॥ 


सो चेश चेश नहीं, भूनें वीज न बृत्त | 

इमि सो देह बेगारि भरि, तजि मन भावहिं स्वक्ष || ६६ ॥ 

टीका--जैसे भूने हुये वीज मे वृक्षाकुर नहीं होता, तैसे प्रारब्ध 
निर्वाह मात्र की चेष्टा, चेष्टा में शुमार नहीं है । यद्यपि भूनता भी 
क्रिया है तथापि तिस क्रिया से बीजाकुर का विनाश हो जाता है । 
इसी प्रकार देह को बेगार देह से नेराश्यता पूर्वक भरते हुए बच्धन- 
प्रद मन की आसक्ति छोड़ाना ही सस्कारो को दसरध करना है| इस 
प्रकार सर्व मनोमय' राग-आसक्ति को छोड़ कर पारखीसत स्वच्छ 
शुद्ध स्वस्वरूप में स्थित हो जाते है ॥ 5६ ॥ 


जत्र मानन्दी पास्त में, तबहीं संचित साथ | 
तेहिते न्यारा होत ही, छेद संचित माथ ॥ ६७ ॥ 


टीका--जब तक स्वयं स्वरूप को भूलकर देह और देह सम्बन्धी 
भोग पदार्थों में सुख मानना बना है, जगत मे माने हुये उत्तम-उत्तम 
राग-रण क्षगरभंगुर प्रपंच मे ही खिचाव जब तक होता रहता है 
तथा शरीर के नाना भास, अध्यास, कल्पना द्वारा कल्पे हुये ब्रह्म, 
इवर, भूत, प्रेतादि मे सत्य सुख मानना बना है, पुन नाना कार्य 
जड पदार्थों मे सुख आनन्द मान के विश्वहन्ता लादकर सब तरफ 
खिचाव मोह बना है, ऐसी-ऐसी मानन्दियों को जब तक जीव ग्रहण 
करता रहता है तब तक उसके पास जन्म-मरण के बीज रूप सचित 
कर्म रहते है, क्योकि दृढ़ मानना व आसक्ति ही सचित कर्मो का मूल 
है। तिन मानन्दियों को पारखदृष्टि द्वारा मिथ्या समझ के तिससे 
*रस-परख के अलग होते ही कल्याणार्थी जन सचित का सिर 
काठ देते है ॥ दं७ ॥ 
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अमिलापा सब नाशि तब, भो चेप्टा से होने । 

वन्धन जय सनमृख नहीं, जीव अचल तलनि दीन ॥ ६४9 ॥ 

टीका-शुद्ध स्वरूप में अभिलापा--कामना कुछ नहीं | इस- 
लिए शुद्ध स्वरूप का हमेशा लक्ष्य रख के वोध-विचार में लगने से 
विपय सुख की इच्छा ही नप्ट हो जाती है। जब सुख निशचयता 
ही मिट गईं तो अभिलापा ( कामना ) भी किस चीज की चले ? 
जब अभिलापा कुछ नहीं तो चेप्टा ही क्या ? जब जीवन्भृक्ति सहित 
प्रारम्थात में विषय पिण्ड-ब्रह्माण्ड की चेप्टा ही नहीं तो वच्धन- 
खिचावा भी किधर कैसे होगा ? जब कोई जीव के सामने वन्धन ही 
नही तत्र तो जीव अचल का अचल पारख स्वरूप सदा के लिये 
स्थित । इस प्रकार उसकी सारी दीनता, सुख गजंरूप दरिद्रता, 
जन्म-मरण का प्रवाह नप्ट हो जाता है। इसीके लिए प्रयत्नवान 
होता विवेकी-पारखी साधु-जिज्ञासु का लक्ष्य होता है ॥ ४ ॥। 

चेष्टा दोय प्रकार को, देह भोग मन भोग। 

देह भोग को भोगते, तज्ञि बरॉछित की रोग ॥ &५॥ 

टीका-स्वछप में चेप्टा नहीं है तो चेष्टा क्‍यों होती है ” इसका 
समाधान अनादि देहोपाधि के सम्बन्ध से कहा गया, पुनः बोध में 

हरने से चेप्टाये निर्मल हो जाती हे। कित्तु प्रारव्ध देह सम्बन्ध 

तक चेष्टा-इच्छा भी दो प्रकार की होती है । एक तो देह भोंग-- 
खास प्रारव्ध भोग पूर्ण निमित्त, दुसरे मन' कल्पित सूख भोग हेतु । 
तिसमे देह की प्रारश्चिक यात्रा पूर्ण निमित्त चेप्टा तो नैराश्यता से 
भोगकर देहात में समाप्त हो जानी है| इसके अलावा कल्पित सुख 
की जो मन में अभिलापा होती है, जैसे बाम भोग, मान वड़ाई, सव 
जीवो पर स्ववशता आदि जो-जों मत चाहता है वह सब आशा ही 
रोग है | इसीसे मानसिक तृप्णा-सस्कार पुष्टि द्वारा जन्म-मरण होते 
है, यही वन्चन है, फॉसी है | इसके त्याग से ही जन्म-मरण का झूला 
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है जीवन्मुक्त पुरुष गाफिल नही होते, सदा विवेक-वेराग्य में तत्पर 
रहते है । 4६ ॥ 

बन्धन जहाँ स्वरूप में, वहाँ न छूटव होय । 

जहाँ भूल सम्बन्ध से, तहाँ जानि तज्ि सीय ॥ १०० ॥ 

टीका--जहाँ पर अग्नि उष्णता वत बन्धन स्वरूप ही में होवे 
तहाँ छूटना ही असम्भव है । अग्नि का उष्णता से तथा शक्कर की 
मिठास से कहाँ त्याग हो सकता है ” इसी को समवाय कहते है । 
समवाय का त्याग नहीं हो सकता और जहाँ भूल भ्रम मानन्दी करके 
सम्बन्ध है वहाँ भूल-अ्रम की परीक्षा होते ही वह सम्बन्ध छुट जाता 
है । यही भूल भ्रम अध्यास माननन्‍्दी करके जीव का देह से सम्बन्ध ' 
है॥ १०० ॥ 


इन्द्रिय मत सब्बन्ध तन, ओर पदाश्थय जन्‍्तु । 

भथक देखि रीकत रहते, व्थाता आप ने हन्तु ॥ १०१ !| 

टीका-स्वरूप से बन्धन' अलग ही. है, इसका यह प्रत्यक्ष प्रमाण 
है-इन्द्रिय और मन-मनतारूप सब स्मरण तथा नख शिख स्थल 
देह और देह के बाद सोना, चाँदी, मदिर-जगह, देश, कोष, दिन, 
रात, बीज-वृक्ष आदि तथा नर-तारी और भी पशु, पक्षी आदि देह- 
धारी जीवो की देहे, तत्व-विषय, पिण्ड-ब्रह्माण्ड जहाँ तक दृश्य भोग 
सामग्री है इत सबको अपने से भिन्न देख-देखकर द्रष्ठा जीव सुख 
मान के रीज्ञता, अनुकुल मानकर रागवान होता या कभी इनसे दुख 
पाकर उपराम भी होता है । यह नियम है कि अपने से पृथक वस्तु 
ही मे रीझना-खीझना तथा त्याग और ग्रहण होता बनता है, केवल 
नि सम्बन्ध अपने आप, अकेले में नही । इस प्रमाण से सब मानन्दी- 
हँताओ का द्र॒ष्टा जीव शुद्ध स्वरूप जड़ हन्ताओ से निराला है । वह 
स्यूल-सूक्ष्माद दृश्य सुख हताओ का स्वरूप नहीं, कितु निज स्वरूप 
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प्रारव्धि भोग आधार यहि, निश्चय ऐसा जाहि-। 
तेहिको पुन; न देह है, पारख शुद्ध रहाहि॥ ६८ ॥ 


टीका-पूर्व प्रश्नज्ञानुसार प्रारब्ध जोंग का जितना जिस प्रकार 
आधार देकर समाप्त किया जाता हैं तथा प्रारब्ध आधार से जिस 
प्रकार जहाँ तक वन्धचन खड़ा हो जाता है ओर जिस प्रकार उद्च बंधन 
को त्यागकर जीवबन्मुक्ति में ठहरा जाता है वह सव भेद पुर्व साखियों 
ये कहे प्रमाण परीक्षा करके सर्व मोक्ष बाधक क्रिया निश्चय को 
व्यागकर मोक्ष साधक सर्व प्रयत्न ग्रहण करते हुये अपने स्व्ररूप पारख 
को नित्य मुक्त अचल निश्चय करे। ऐसे मुमुक्षु की फिर देह नहीं 
होती और वह शुद्ध पारख रूप मुक्त हो जाता है ॥ दू८ ॥ 


आवश्यक तन व्यौहार जो, पंधी बत करि लेत | 

मार्ग में लोभ नहीं, जानि आपना हेत॥ ६६ ॥ 

टीका-देह रह तक मुख्य प्रारव्ध व्यवहार पथी के समान बीच 
वान पारखी संत कर लेते है। जैसे दूर देश का पैदल तीथ्थयात्रा 
करने वाला यात्री चल रहा है, उसे किसों जगह ठहरना भी पड़ता 
है, भोजन-पानी और वोल-चाल भी किसी से करना पडता है। 
अनेक गाँव देश और नर-तारी वर्ग राजा रक सव सन्मुख पड़ते, 
परन्तु मुख्य विरह प्रेम उसका देव-दर्शन में ही रहता है। देव दर्शन 
के ध्येय ते ही वह मार्ग का मुख्य व्यवहार- लेते हुये भी मार्ग में 
आसक्त नहीं होता । जागते-चलते, बैठते, वोलते-मौन रहते हरदम 
कव देवदर्शन मिले, मेरी अभिलाया पूर्ण हो, बस यही अपना परम 
हेतु-प्रयोजनव निश्चयकर वह कही' भी किसी मोहक चीज में नहीं 
मोहता । तद्ठत तन मन जगजीव और सर्व जड़सृष्टि से पृथक सदा 
के लिये मेरी निविकार-निराधार स्थिति कब होगी ? ऐसा अपना 
परम ध्येय रख के समीपियों के दिये सुख आराम अथवा देह दुखी 


० बह ॥ आआइाछ 
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स्पष्ट--जैसे देखने की इच्छा होते ही झट पलक खोल दिये, न 
देखने का निश्चय होते ही पलक बन्द कर लेते । हाथ फैलाने, 
चलने-लेटने, उठने-बैठने, दौड़ने इधर-उबर घूमने, खाने-पीने, 
लेने देने इन सब बातों का भीतर सूक्ष्म देह द्वारा मनन होते ही 
पथावत इन्द्रियो को कार्य में प्रवत्त कर देना तथा रोकने की चेष्टा 
होते ही रोक देना ये सब बाते जैसे जीव के हानि लाभ निश्चय 
द्वारा होती रहती है, तैसे उन्ही शस्त्रों से स्मरणों को पूर्ण दुख समझ 
तिन्‍्हे रोकने या शम करने का दृढ़ निश्चय करके उस निश्चयता 
को दृढता से एकरस रखते रखते स्मरणों को शात्‌ करके आप आप 
मुमुक्ष॒ जीव द्रष्टारूप शात्‌ हो रहेगा । 

प्रशश--स्मरण मनोद्व ग शांति हित सरल उपाय बताइये ”? 

उत्तर--चाहे जितना सरल उपाय हो, अभ्यास धारण किये 
विना कठिन ही दीखेगा । नियमित अभ्यास मे' लगन लगाइये, कुछ 
देर तक तित्य कार्य क्रम हो, सबसे पृथक नि'संग शांत स्थिर आसन 
आसीन | अपनी तरफ से संस्कार उठावें नहीं। पूर्ववेग से आशुद्ध 
स्मरण उठे, तो शीत्र बल करके विवेक स्मरण प्रवाह बाँध के काम 
राग रोषादि स्मरण को निर्मल कर डालें, कदापि कामादि संकल्प 
ने उठे । जब विवेक धारा उठने लगे, तो सहर्जिक उन्हे आते जाते 
देख देखकर अपने स्वरूप को सर्व शुभाशुभ वृत्तियों से पृथक समझ 
इकर उसी निश्चय को ही एकरस पुष्ट रखते हुए हानि लाभ रहित 
उदासीन स्थित रहे । फिर सच्ची लगन से शोध पूर्वक आप ही 
निवृत्तिमार्ग स्पष्ट दर्शने लगेगा । निवृत्ति में एकाग्र लगन ही स्थिति 
दशा हैं। इसके लिए अधिक एकात और निसम्बन्ध तथा अधिक 
प्जगता को आवश्यकता है । यदि एकांत में अधिक उलझन, अपने 
हदय को अधिक अशाति बडती दीखे, तो विशेष सत्सग सद्म्रथ 
पदृगुर सेवा भक्ति का ही आधार रखते हुए धीरे धीरे एकान्त रहने 
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को भूलकर सुख हन्ताओ को धारण कर रहा है, उसको बोध-वैराग्य 
से त्यागकर स्थित होना चाहिये || १०१ ॥ 
प्रसंग 5--दुश्य अभाव पारख-समावि 

सस्‍्मरणों को मेटे त्रिना, कोन मनुष्य अस्त आज़ | 

नित नित आंपति ना सह, साधु स्ववश तेहि काज ॥ १०२ ॥ 

टीका-मेला, बाजार, शहर, आदि मे स्त्री, द्रव्य, स्वाद 
इत्यादि पदार्थों को देखकर सब तरफ चलते हुए मन स्मरण सब को 
रोकना ही पडता , यदि न रोके तो एकक्षण भी निवहना दुस्तर 
हो जाय । एवं स्मरणों को रोके बिना कौन ऐसा वर्तमान में मनुष्य 
है कि उसे नित्य नये-नये सकट न भोगना पडे ? और संत तो घर- 
वार जगत का सर्व व्यवहार प्रपच त्यागकर केवल स्मरण को रोक 
के स्ववश रहने ही के लिये हुआ जाता है । 

साराश--जव अज्ञानी विवश होते हुए भी मन को रोकने मे 
समर्थ है, तो संत को आठो पहर छुट्टी ही छुट्री है। अगर वे मन को 
रोकने का अभ्यास करें तो सहज ही स्मरण को स्ववश कर सकते है 
इसमे' कोई सन्देह नहीं । अत सत को मनोद्ेग शात करके स्ववश 
रहना चाहिये ॥ १०२ ॥ 

सब इन्द्रिन संकोच कारि, करि त्रिकांस जेहि शस्त्र । 

तेहिते गहि स्मरण को, भिन्न आप लखि तत्र ॥ १०३॥ 

टीका-दस इन्द्रियो को जिस भीतरी सूक्ष्म साधन से चेतन 
जीव समेट लेता और फिर फैला देता हैं, उसी शस्त्र-साधत अत - 
करण से चले हुए स्मरणों को भी जीव अवश्य रोक लेगा । क्योंकि 
एक तो स्मरणो को लखने वाला चेतन स्मरणों से पृथक है, दूसरे 
तत्र अर्थात स्वतन्त्र है । जब स्मरणो को लखने वाला स्मरणो से 
पृथक चेतन अपने आप स्वतत्र शक्तिमान है तो स्मरणों को स्ववश 
क्यो न कर लेगा ॥ १०३ ॥। 
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एकमेक मिल के शिथिल हो जानता । इसके हटाने अर्थ वारम्बार 
दश्य को पृथक देखता चानिये | ३--थोड़ी देर भी स्थिरता से न 
बैठ सकना | ४-अल्प स्थिरता से पूर्ण मान के कार्य बन्द रक देना । 
-स्वाथिक हानि-लाभ की फिक्र इन दोषों के हटाने अर्थ दूर-दूर 
चल के नैराश्य-विवेकयुक्त अभ्यास बढाना चाहिये । 

क्रिया जहाँ तक जड़ सबे, एक लेय यक ठेल |! 

मिन्न आप लखि ताहिसे, पारख स्ववल अक्वेल।|१०४॥ 

टीका-जहाँ तक चाल है सो सब जड़ दृश्य है। जीव जड 
देह के सम्बन्ध ही से एक क्रिया को पकड़ता तो दूसरी को त्याग 
करता । भाव यह कि संकल्पो को ग्रहण करता और त्याग करना ये 
दोनो देहोपाधिकृत है । इससे यह निश्चय करे कि ग्रहण-त्याग दोनो 
क्रियाओ की परीक्षा करने वाला मै दोनों से पृथक हूँ । में' चलवृत्ति 
और स्थिखृत्ति दोनो का ज्ञाता हूँ । अपने पारख स्वबल से सव॑ चल 
वृत्तियों को त्याग, स्थिरवृत्ति करके पुन' मै स्थिरवृत्ति का भी ज्ञाता 
अकेला सदा निराधार घ्वतंत्र स्थित हूँ । यह ही सच्ची समाधि पारख 
भूमिका एवं स्थिति है ॥ १०५ ॥ 

जड़ मे परीक्षा धर्म नहीं है इसलिये जो सर्व की परीक्षा करना 
है, वह चैतन्य का स्वबल । ज्ञान चैतन्य का खास स्वरूप ही है। 
चेतत्य अखण्ड पारखरूप नित्य है। अतः देहोपाधि क॒त अत करण 
साधत से चाहता मानन्दी सर्वकी परीक्षा करके सबसे भिन्न स्वत 
परख रह जाता है। 

शश्न--क्या इसमे सिद्धासन-पद्मासनादि और प्राणायाम आदि 
फी भी जरुरत है ? 

उत्तर-कोई आसन हो, देह को स्थिर करने का हेतु है। किसी 
भी विजाति भास में योग-मेल नही करना है बल्कि परख-परख के 
पद भिन्न स्वत. रहना है। सो मनोठेग को भिन्न देखते रहने के 


8२ मुक्तिद्वार-सटीक [छठ्वा 


का थोडा थोडा अभ्यास बढावे | अथवा अपने स्वत" अनुभव विवेक 
द्वारा जिस किसी प्रकार रहने से शातिदृत्ति की पुष्टि होकर एकरस 
पारख स्थिति दृढ़ रहे, वही उपाय सर्वाज्ञ भली प्रकार करना 
चाहिये। उसमें पारखी गुरुदेव का और सद्ग्रय सम्मत मिला रहे । 


स्मरण उठावे जीव ही, बाह्यवेग करि पृष्ठ | 

तेहिकी जब देव नहीं, आप ताहि लखि झुप्ठ ॥ १०४७॥ 

टीका-स्मरणो को जीव ही सत्ता देकर उठाता है और जीव 
ही उन स्मरणरूप मनोद्े गो को बाह्य इन्द्रियों से विषय भोग और 
वह व्यवहार क्रियाओ द्वारा पुष्ट कर लेता है । अब तहाँ स्मरणों 
को वश करने के लिये पूर्व प्रकार शक्ति न देवे अर्थात्‌ अपने स्वरूप 
को भिन्‍न जानकर प्रथम वाह्य सर्व विषय क्रियाओ और वाद्य बहु 
व्यवहार का सम्बन्ध छोड़ देवे तथा मनन में भी सत्ता न देवे तो 
बाहरी पंच विषय ग्रहणरूप अहार न पाने से भीतर के स्मरण 
अधिक खिचाव न करेगे, बल्कि शिथिल पड़ते जायेंगे। पुन.-पुन' 
पूर्व की देखी, सुनी, भोगी हुईं क्रियाओं के वेग से जो जो मनन 
चिन्तन दश्य होते रहे तहाँ पर उनको अपने से भिन्‍न देखता ही 

हठात मन्तोह्गो के दृश्य पडते ही हानि कारक जाने देखे | 
रुष्टदृष्टि से देखे, मोह दृष्टि से नहीं, रुष्टि कहिये सर्वथा विनाश 
करने की दृष्टि से शत्रु वत देखे । इस प्रकार स्मरणों को अपने से 
भिन्‍न और रुष्ट--सहारदृष्टि से देखते रहने का अभ्यास करते रहने 
से स्मरण वश मे हो जाते है ।। १०४ ॥ 

प्रश्न--मनोद्रष्टा-स्थिति में भुलावा क्‍या है ? 

उत्तर--वृत्ति देखते समय निद्वित हो जाना । इसके हटाने अर्थ 
निद्रावृत्ति को भी पृथक समझ्ष के द्रष्टा हो जाय या तो पहले ही से 
निद्रा पचा ले, भोजन हल्का हो। २-लयता-किसी भावना में 
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देखने का प्रिश्रम-रहेगा तव तक मनोद्वेंग स्थिर रहेंगे। उठने पर 
भी मृतकवत दृश्य होगे। पश्चात विवेकरूप में ढलना ही स्थिति 
फल है । | 

अति सुक्षम यह हाल है, शीत्र परे कस जान । 

मुज्ञ लखें तेहि घीर धरि, जिनहिं जगत दुख ज्ञान ॥१०७॥ 

टीका--ऊपर का कथन स्थिति प्रसंग अति सूक्ष्म है। सर्व स्थुल 
व्यवहार दृष्टि से अलग है, फिर जल्दीबाजी से-या विवाद करके 
हठ या पक्ष पकड के यह हाल जाना भी केसे जा सकता है ” सदा 
धर्माचरण करने वाले तम्र निराभिमान और हठ-पक्ष रहित कल्या- 
णार्थी समझदार अधिकारी ही धैर्य धारणकर बहुत ठहर के इस बात 
को जान सकते है। जिनकी दृष्टि मे हरदम जगत-ऐश्वयें, मान- 
बड़ाई सम्पूर्ण सुख विहार धधकती अग्नि के समान नाशवान, दुग्गु ण 
दोष तृष्णा परवश दुखपूर्ण जचता रहता है, वे ही दुख छुडाने अर्थ 
इस स्थितिदशा की आवश्यकता समझ के स्थिति भेद को समझेंगे, 
ठहरेगे । और जिन्हे जगत में सत्य सुख निश्चय है, उन्हे इस बात 
की आवश्यकता समझ में न आने से वे समझने मे लक्ष्य ही न देंगे, 
तो समझेंगे ही क्‍या ?॥| १०७ ॥ 

जग दुख देखव कठिन है, ओर सहज सब बांत । 

देह भाव मद दोष बिनु, केसे निज को भात ॥ १०८॥ 

टीका--रण मे' लड़ना, युवती के हाथ बिकना, तरह-तरह के 
विज्ञान शोधकर यत्र-मशीन बनाना, जग जीवो के मन मोहक क्रिया 
वाक्य कहना, सबको आकर्षित करना, वाक्य चपलाई से सवको 
जीत लेता, कहाँ तक कहा जाय निज उक्ति-युक्ति से समुद्र पहाड़ 
उलघन करता, खगोल, भूगोल का हाल जानना, नाना दृष्टात कथा 
आरोपण करना इत्यादि सत्र कुछ सरल है। ये सब जीव प्रसन्नत। से 
कर लेगे, किन्तु जगत में निरन्तर दुख देखता, जगत के सुख भोगों 
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साधन से स्थिति हो जाती है। श्वास चढाने की क्या जरुरत ? हाँ ' 
एकान्त अधिक आवश्यक है । वाहरी शुद्ध-विक्षेप रहित अल्प योग्य 
व्यवहा र-आहार की आवश्यकता है। भोग कामना तृष्णा लोभ करेगा 
तो स्थिति नहीं मिलेगी, ताते इनका त्याग हो मुख्य स्थिति 
सामग्री है । 

जेसी रुकती बृत्ति लखि, तेसहिं शांति आय । 

चिन्तन होने और जन्म, तबहीं ना ठहराय ॥१०६॥ 

टोका-स्मरणों को तोडने के लक्ष से जितना ही स्मरणों को 
देखने मे लक्ष दृढ़ किया जायगा, उतना ही स्मरण रुकेगे। जितना 
ही स्मरण रुकेगे उतना ही स्मरणो की चचलता रहित जीब को 
शाति प्राथ्ति होगी । आगे स्मरण का भार न पडने से हटाने का भी 
पुरुषार्थ शिथिल हो जाता, इस हेतु जब कभी देखने का लक्ष छुटकर 
अन्य चितन करने लगेगा तो फिर स्मरण नही ठहरेगे । संस्कारों का 
धीरे-धीरे आगमन होकर चचलता का अनुभव होने लगेगा। साथ 
ही जब स्मरण चचलता बोझ शूलवत दुखहूप दीखें और वार-वार 
निवृत्ति की तरफ खीचे, सुख प्रतीत होवे तव जानिये कि इस साधन 
के द्वार में कुछ प्रवेश होने लगे है । इस स्थिति के फलरूप में दिनो- 
।दन परीक्षा वल वढके स्मरणो की वशिता मिट जायेगी | इच्द्रिय मन 
दमत करने की विशेप-विशेष शक्ति आ जायगी। सुक्ष्म कसर विकार, 
हता जानने में आकर उन्हे नष्ट करने की अमित शक्ति प्राप्त हो 
जायगी, अत परमपद इच्छुक को इस साधन में अवश्य परिश्रम करते 
रहना चाहिये ॥ १०६ ॥। 

प्रशन--मनोद्रेंग कव तक शात रहेगे ? 

उत्तर-स्वय अभ्यास करके देखिये | बिना स्वय अभ्यास किये 
अर्थात फल चखें बिता स्वाद कैसे मालूम होगा ? वानगी मात्र अनु- 
भव हो सकता है । जब तक स्मरणो को अत्यन्त सजगता से पृथक 


पाठ | शाति-शत्तक ५६७ 


मनन ग्रबाह को देखते, मनन त्याग के ध्येय । 

देखन मात्रह्दि काम ले, और फिक्र तजि देख ॥ ११० ॥ 

टीका-प्रथम धर्म, भक्ति, वोध, वैराग्य को प्राप्त करते हुये 
पुन' स्थिति अभ्यास में चित्त देवे, उठती हुईं सकल्प धारा की अपने 
से भिन्न देखता रहे, इस ध्येय-निश्बय से कि मनन सब हमसे छूट 
जायें अर्थात शांत हो जायें । इस ध्येय को लक्ष्य मे' रख के जो-जो 
संकल्प उठे उनको देखता ही रहे, वस यही काम करे और सर्व 
वाहरी-भीतरी आशा-चिन्ता-आवश्यकता छोड देवे । अन्य फिक्र 
रखने से मनोद्ेग देख-देख के स्थिर रहना यह कार्य बन ही नहीं 
सकता । ताते स्व शुभाशुभ चिता त्यागकर मनोंद्रष्ठा में लीन 
होवे ॥ ११० ॥ 

प्रघन्‍न--स्थिति-अभ्यास मे' सहायक क्‍या है ” 

उत्तर-स्थितिवान का समय-सयय पर संग, भीडभाड़ से पृथक, 
काम, बैर, मद, लोभ मन के तरज्ञो से वचकर सदबोध-विवेक ही 
का स्मरण करता, निर्णय वचतो का भी पाठ-अर्थ हुआ करे । समय- 
समय पर निर्णय कथन, सद्शिक्षा जरूरी है और कोई भी जगत से 
व्यवहार न रक्‍खे | फिर सबसे निष्फिक्र होकर नित्य-नित्य मनोद्रष्टा 
का अभ्यास बढावे, किसी समय मद को न आने दे । 

मनन भ्रुत्नावा जो बहुरि, छोड़ि ताहि वहि धारि । 

ऊब्र ने लावे ताहि में, करतव्य अपन बिचारि ॥ १११ ॥ 

टीका--मननों को भिन्न देखते-देखते फिर-फिर मननो में जो 
भुलावा हो-होकर देखने का कार्य छुटके कुछ और ही और चितन 
होने लगता है, तो जब अन्य संकल्पो मे' भुलावा होने लगे, तब पुत 
उसे अपने से भिन्न परीक्षा करके सकलपों को छोडकर पूर्व जो देखने 
के कार्य में जुटा था, उसे फिर धारण करे। निरन्तर सब स्मरणो 
को भिन्न ही देखा करे | जब फिर मनन सामने होने लगे, तो फिर 
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को सर्पवत भयदायक लक्ष्य मे रखना वह वात वडी कठीन है । निर- 
न्तर सद्अभ्यास से यह वात सरल होती है । जबतक देह मे प्रियता 
हन्ता में दृढ़ दोप दर्शन न लाया जायगा, तव तक निबृति मार्ग अपने 
को अच्छा ही कैसे लगेगा ? अच्छा लगना तो दुर रहा मनोनाश की 
वार्ता ही विषवत प्रतीत होगी ॥ १०८ ॥ 
देंह भाव इच्ध्िय सुख सारा । जब तक लखत न॑ ताहि असारा ॥ 
तव तक चेतन भाव न आवबे। नशा वेग उतरे सुख पावें॥ 

धरम बुद्धि जिन्नु प्राप्ति नहिं, धीर गंभीर विचार । 

यथार्थ साज ले के चले, तवही काज संमार ॥ १०६ ॥ 

टीका-दया, धर्म, परोपकार, यथार्थ रहस्यवान संत गुरु की 
भक्ति उपासना आदि धर्मंपंथ पर चलने की जिसे वुद्धि नहीं है, जो 
धर्मानुकुल नहीं वर्तता, जिसका अत:करणरूप शीशा ही अस्त कर्म, 
असत बुद्धि से छादित है, विपयः सुख मान-माया संग्रह हतु जो 
विक्षिप्त मति अत्यंत चचल है: उसे अतिशय श्रेष्ठ स्वरूपस्थिति का 
विचार नहीं प्राप्त ही सकता । यह सर्व शिरोमणि स्थिति पाने के 
लिये यथार्थ साज कहिय्रे सामग्री शुभाचरण शुद्ध व्यवहार शुद्ध 
आचार शुद्ध विचारयुक्त धर्मपथ में चले, सर्व शुद्ध वर्ताव रक्खे, 
तव ही अपने परमार्थ का कार्य स्प्ररणों को स्ववश करने का ध्येय 
पूर्ण कर सकता है, और उपाय नहीं ॥ १०६ ॥ 

प्रशन--सर्व श्रेप्ट मनोद्र॒प्टा स्थिति में बाधक क्‍या है ” 

उत्तर--क्रुसगादि दुराचरण से तो स्थिति लाखों कोस दूर ही 
है, वल्कि सावक अंग भी सच्चाई और युक्ति से न किया जाय तो 
बाधक हो जाता है । एकान्त में अकेले स्वच्छुन्द रहने में भी यदि सद्‌- 
ग्रन्थ भक्ति भाव ओर सवमे धर्मयूर्वक बतंते हुये सिद्धान्त पुष्ट बाहरी 
शुद्ध आचरण पुप्टि द्वारा मानसिक धारा शुद्ध न होगी तो स्थिति 
न होगी । 
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मन मकरद असूुझ । कहाँह कबीर पुकारि के, ते अकिलकला ले 
बम ॥” बी० ॥ 

स्वश्श भये शक्ती बढ़े, जीते मन को चाल | 

आप आप ठहरे तबे, नशे बन्ध जग जाल॥ ११४॥ 

टीका--[र्वोक्त स्मरणों से भिन्न रहकर देखने का साधन करते- 
करते स्मरण-रहित स्थिति होने से अपने आप स्ववश-स्वतत्र होकर 
ठहरने की शक्ति बड जाती है । दुस्तर मत की चाल-काम-क्रोधादि 
वासनाये कब्जे मे आ जाती है । अपने आप स्वत स्थिर हो रहता 
है। जगत बन्धन सुखाध्यास हन्ता हर्ष शोकादि काम क्रोध विकार 
और बाहरी प्रलोभन प्रपच सब जगत जाल बधन नष्ट हो जाते है । 
वे नही सताते, ये द्रष्टापन अभ्यास का अक्षय अमोघ फल है ॥११४ 

'मन मनसा सकलल्‍प मिटाओ । जाते ठहरि हसपद पाओ ॥! 
ते द्रष्टा साध्षजन मुक्ता | ते द्रष्टा शिष्य गुरुमुख युक्ता ॥पच ०॥ 

प्रति दिन समय निकारि के, करें यही अभ्यास । 

होय सकल दुख नाशि तब, ठहर अचल निवास ॥ ११४॥ 

टीका--रोज-रोज अवसर निकाल के, सब बाहरी भार को 
डालकर, लगातार इसका अभ्यास करते हुये इस मनोद्रष्टा साधन 
को पुष्ट करते रहना चाहिये। कल्याण के नित्य आवश्यकीय अगो 
में यह प्रधान अग है । इस साधन के किये बिना एक दित भी न 
रहना चाहिये । जब इस मनोद्रष्टा का अभ्यास लगातार चालू 
रहगा, तो मनसम्भव कर्मकाल ग्रुण अवस्था जाल छत देहोपाधि 
सम्बन्धी सर्व दुख-हन्द्र नष्ट हो जायेंगे और जीव अपने आप पारख 
स्वरूप अचल स्थित रहेगा ॥ ११५ ॥ 

ना मिलने की चाहना, ना छुटने को सोच | 

धन प्रशिन नियाह में, कहें न मन को रोच ॥ ११६॥ 

टीका-स्वरूपस्थिति में मग्न होने के पश्चात जीवन्मुक्ति दशा 
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फिर वही देखने के कार्य को सँभारे । इस कार्य में ऊबे-डूवे नहीं। 
हलवली गाफिली आलस्य न लावे | यह्‌ समझ के कि हमारे कल्याण 
का मुख्य कार्य यह स्वरूपस्थिति ही है ॥ १११ ॥। 

शीत्र शीत्र पूरव छूटे, उत्तर देर लगाय । 

बादि स्वत्रश हूँ जाय वहि, जो करनो मिज काय ॥ ११२॥ 

टीका-पहिले देखने वाला कार्य जल्दी-जल्दी छुट जाता है 
फिर अभ्यास करते-करते उत्तर-पीछे-पीछे देर-देर से अपने से भिन्न 
मन को देखने वाला कार्य छूटेगा | अन्त में मनोद्रष्टा वाला कार्य 
स्ववश हो जायगा अर्थात स्मरणो को देखने का अभ्यास पड जायगा, 
तव फिर जो अपना कतंव्य मुख्य करता था वह पूर्ण हो 
जायगा || ११२ ॥ 

प्रश्त--इस अभ्यास में जो कि प्रथम मनोदेंगो की जोर से खल- 
भली मचती है उसका शमन केसे हो ? 

उत्तर--अभ्यास मे' मनत लगाओ | हर समय यह बात नहीं । 
किसी समय हो तो बोध लक्ष्य से अंत'करण कस के शम हो रहो | 
अथवा पूर्व से बत-तितिक्षायुक्त खुब सत्य शब्दों का पाठ करो । फिर 
बेग शम होने पर स्थिति अभ्यास किया करो, वस स्थिति | 

मन देखत मन लीन नहिं, निज शक्ती छ्ोठारिं । 

शक्ती जब्म पाव नहीं, तव सो क्षीण निद्दारि॥११३॥ 

टीका--सम्पूर्ण स्मरण मनोधारा को अपने से पृथक देखते रहने 
से मनोठ्वेंगो मे अपने आप द्रष्टा मिलता नही | द्रष्टा की शक्ति अपनी 
ही तरफ लौटती रहती । इस प्रकार जब मनोमय जीव की शक्ति 
नहीं पाता, तब वह देखते-तेखते ही नष्ट होता रहता, तब जीव 
स्ववश विराजता है ॥ ११३ ॥ 

श्री कवीर साहेव भी इस साधन को पुष्ट करते हैं। “कहहि 
कवीर भूल की औषध, पारख सवकी भाई ॥ नाना रंग तरग है 
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दृष्टि से छेदन करने की शक्ति प्राप्त करे | इतने लक्षण युक्त कल्या- 
णार्थी को होना चाहिये, तब जीवन्मुक्तिशा एकरस विराजेगी । 
इतमे' यदि सदेह१ हो तो ठहराव नहीं हो सकता ॥ ११७ ॥। 


१, टिप्पणी--प्रश्न-सशय रहित बोध (ज्ञाच) कहाँ तक हूँ ” 

उत्तर--ऊपर तो कहा ही गया, फिरभी सुननेकी इच्छा है तो सुनिये और 
नि.संशय स्वरूपस्थिति कीजिये। जैसेएक प्रपंचकामना रहित मनुप्यहों वह अपने 
खाने-पीने की जगह घूमने टहलने की जगह, कुल शरीर रक्षा की जगह जान 
जावे, बस इतना ही जानने से उसे देहरक्षा में र्कावट नहीं होती ; इसके 
अलावा गाँव भर में कितने घर है ? कौन-कौन घर मे कौन-कौन हे ? उनमे 
क्या गुण-दोप है ? उनका कहाँ-कहाँ सम्बन्ध है ? उनके कितने-कितने खेत 
बाग व्यापार है ? अथवा देश में वया हो रहा है ? इत्यादि विस्तार प्रपच न 
जानने से शरीर रक्षा मे रुकावट नहीं। तैसे मोक्षार्थी पुरुष को बस अपना 
स्वरूप कैसा है ? इसी हेतु जड तत्वों की देह के मुख्य-मुख्य विभेद समझ के 
और जीव जिस विपयाध्यास में बँधा है तथा उसका छुटकारा इस-इस प्रकार 
होगा । रक्षक-भक्षक के भेद इस प्रकार है । हम एकरस इस रहस्य से निजपद 
में टिके रहेगे । बस इतना ही जानना है और विशेप जानने का कोई प्रयोजन 
नही । चन्द्र ग्रहण, सूये ग्रहण, दिन-रात, शीत-उष्णादि सर्व जड तत्वों का 
क्रियान्तर है। अत वे सब उन्हीं से होते है । क्यो ? कैसे ? पृथक-पथक सहज 
में जान मिले तो जान मिले नहीं तो सहज ही समाधान कर लेना । कोई का 
प्रश्न हो कि समुद्र का जल कितने मत है ”? इसका उत्तर यह हैं कि इसको न 
जानने से क्या हानि हे ”? जब कोई हाति ही नहीं तो इसकी कल्पना ही व्यर्थ 
हैं। समुद्र जलराशि है। कियाशील अनादि कारण रूप है। इतना ही जानकर 
भ्रान्ति का अत है । इसी प्रकार कारण समृह समष्टि रूप से सर्व प्रान्तियों 
का अत कर देता चाहिये । जीवन भर मन शात्‌ रख के सत्य स्वरूप स्मरण 
रखना ही पूर्ण नि.सशय प्रवोध (ज्ञान) हैं। इतने ही से मोक्ष परमपद स्थिति 
सुलभ है। और भोग हेतु नाना सर्व लोक कला भेद जानने का कही अन्त ही 
नहीं। ये सब बाते दृश्य की ओर भोग वासना वर्धक है । इनमे कही स्थिति 
नही । अस्तु एक सद्स्वरूप की स्थिति जानकर ही सर्व लोक नृत्यवत्त देखकर 
सबसे भिन्न स्थिति करना ही शीघ्र परम शातिपद प्राप्त करना है । 

दो०--युवती धन कुल सकल सुख, संवमे. तृष्णा शोक । 

सर्व वासना त्यागि थिर, तेहि सम नहि न्रय लोक | 
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में किसी तये-तये देश प्राणी पदार्थों के मिलने की काक्षा न करे और 
मिले हुये यदि छुट जायें तो उनकी चिन्ता भी न करे । रुपये-पैसे 
आदि धन में, नर-तारियों के प्रलोभनों में और निर्वाहिक भोजन- 
छाजन आदि में कहीं भी मन को न वाँधे । इनमें आवश्यक से विशेष 
का तो दूर से त्याग करे । आवश्यक में भी उत्तम-उत्तम की कामना 
त्याग कर मध्य भाव में वर्तते हुये कही भी अच्छा मानकर मनोंदंग 
में खिचावे नहीं, सवसे उदासीन रहे ॥ ११६ ॥ 

ग्रारव्धि भोंग निवाह में, संशय रहित प्रबोध | 

पृथक घुक्त संशय रहित, समझ मुक्तपद शोध ॥ ११७॥ 

टीका--प्रारब्ध भोग खास देह निर्वाह मे सदेह रहित रहने का 
प्रवोध कहिये दृढ़ ज्ञान करे । आगे निर्वाह कैसे चलेगा ? रोग व्याधि 
या किसी संकटदशा में कैसे बीतेगा ? इत्यादि जो चिन्ता व्यापने 
लगती है, उसको वेराग्यवान निश्चय करें कि जैसा देह का प्रारव्ध 
हीगा, तेसा वर्तमान व्यतीत हो जायगा | जहाँ तक सहन द्वोगा, 
तहाँ तक सहा जायगा, न सहन होगा तो क्या प्रारब्धग्रन्थि खुल ही 
जायगी। चेतन स्वरूप का तो कुछ हानि-लाभ नहीं, फिर क्या 
चिन्ता ? ऐसा विचार से निर्श्चित अपने स्वरूप में तदगत रहना 
चाहिये । इस प्रकार प्रारब्ध भोग निर्वाह में संदेह रहित दृढ़ वोध 
हो । पुन जड़ तत्त्व और अनुमान-कल्पना सर्व भास-अध्यास से जीव 
पृथक है | सदेह रहित सर्व से पृथक जीवपद ही शुद्ध-मुक्त है। अन्य 
दूसरा नहीं । इसलिये मुक्त स्वरूप जीव दवेहीपाधि छत भ्रम वन्धन 
को त्यागकर अवश्य मुक्त हो रहंगा | इस वात में सशय रहित ज्ञान 
होना चाहिये तथा मुक्तिपद का सब रहस्य स्वयं शोधन करने की 
समझ दृढ कर लेना चाहिये | जिससे कि मत और जग जीव के 
किसी भी तक॑-वितंक से अपने मुक्ति रहस्य धारण, मुक्ति ठहराव, 
मुक्त स्वरूप मे संशय न खड़ी हो जाय | कल्पित सब सदेहो को स्वयं 
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सव प्राप्त हो चुका है, होना न कुछ भी वाको। 
शम लक्ष प्रेम शम कर, गुर पर्ख स्व डटावे॥ ४ ॥ 
प्रसंग ६--घ्वरूप विवेशता 

से काम को छोड़ि के, रहे आप में आप। 

पारख पाय अनाथ गत, मिठे जगत दुख पाप॥ ११६॥ 

टीका--लोक स्ववश हेतु, युवती धन पुत्रपीत्र स्वर्गादि प्राप्ति 
और जगत प्रसिद्धि हेतु काम्य कर्म जो किया जाता है, सो सब 
इन्द्रिय गोचर नश्वर छूटने वाले होने से तुच्छ है । अत: तिन सबकी 
कामना और प्रयत्न त्यागकर अपने नित्य शुद्ध स्वरूप में ठहरना 
चाहिये । जो इन सबवोको देखने वाला ज्ञान स्वरूप अविनाशी स्वय 
प्रकाशी है, वह अति श्रेष्ठ सदा अपने आप अपरोक्ष है। जो दूर 
नहीं, निकट नहीं, बल्कि दूर-निकट का ज्ञाता स्वय' अपने आप है, 
अपरोक्ष है, ऐसा अपने आपको निश्चय कर स्ववश निर्वा(सना होकर 
ठहरना ही अपने आपमे' रहना है । अपने स्वरूप की एकरस पारख- 
दृष्टि प्राप्त करने से विषयासक्ति कृत चाल नष्ट होकर मनोमय 
जनित अनाथता छूट जाती है। “दो०-काम क्रोध मद लोभ वश, 
डुबत डुबावत जीव । याते सर्बाह अनाथ है, विन गुर कौन बचीव ॥” 
सर्व जड़प्रन्थी की परवशता का जहाँ अत है, वही सनाथ--स्वरूप 
स्थिति है, तिसे गहना चाहिए । जगत में जो कुछ चार खानियो में 
तन धर-धर के प्रतिकुलता का दुख और त्रिविध ताप सहना पडता 
है, वह सब अपने आप पारख स्वरूप में स्थित होने से मिट जाता 
है, अतः अपने आपको पकड़ो ॥ ११६ ॥ 

सच काजन की काज यह, सव जापन को जाप। 

सब ज्ञानन को ज्ञान यह, जेहिते पुनं न ताप ॥ १२० ॥ 

टीका--धन-वधान्य, स्त्री-पुत्र, राज-काज प्राप्ति हेतु पुरुपार्थ तथा 
विद्या-अविद्या, पृठन-पाठन, पदार्थ-विज्ञान-शोध, योग-भोग सम्बन्धी 
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जो आवश्यक निर्वाह तन, तेहि चाहत बिन चाह | 

पचत न तेहिके हेतु को, निजके लक्ष नियाह ॥ ११८॥ 

टीका--पारखवोध और शुद्ध रहस्य द्वारा सर्वे सशय कामना 
चिताये त्याग हो जाती है। जो कहा जाय कि प्रारब्धरूप देह निर्वाह 
आदि की तो चाहना रहेगी । तो निर्वाह भी निर्चाह ध्येय. लेकर ही 
ज्ञानी पुरुष करते है। चलने फिरने, खाने पीने, सोने जागने, मिलने 
बिछुडने, देश विदेश, शिक्षा करने, मौन रहने, रोगी अरोगी हर 
हालत में वे पिण्ड-ब्रह्माण्ड की आशा-वासा को दुखपूर्ण वन्धन 
जानकर तिसे त्यागने के ही पुरुपार्थ मे तत्पर रहते है। स्थल व्यव- 
हार उनका सहजिक होता रहता । निज के लक्ष्य अर्थात जैसा हर्ष 
शोक, दुख-सुख, मिलन-विछोह, हानि-लाभ आदि से रहित एकरस 
अखण्ड स्व हूप अपने आप शुद्ध चेतन्य है, तैसा ही लक्ष्य रखते हुए 
देह निर्वाह वे करते है। देह निर्वाह में फूलते-पचकते नहीं | उत्तम 
मध्यम में उद्ेगित न होकर स्ववश रहते। सतोपयुक्त प्रारब्ध गुजा- 
रते हुए अपनी स्वरूपस्थिति को पुष्ट रखते। सोई मुक्त पुरुष 
हैं ॥ ११८ ॥ 

गजल 

तू नित्य चिंद अनाशी, निज रूप शोध लावे। 

जाता अभय अखण्डित, निराधार शुभ रहावे ॥ टेक ॥| 

यह नेत वैन सैता,यह देह गेह ऐना। 

स्मरण जो उठे सब, छिन में सर्वे दुरावे॥ १॥ 

अस जाति राग रोगा, तज दे विजाति शोंगा | 

मन को भी भिन्न देखे, वैराग्य में समावैे ॥ २॥ 

निर्वादा में गरीबी, निर्णय में हो धनी बर। 

रहनी में पुष्ट होकर, मन मार के बिताबै॥ ३ ॥ 
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अवेद, अज्ञान, अच्धकारमय, प्रपंच वार्ता बच्धचनरूप हैं ॥ १२१ ॥ 

प१्रश्त--सर्वोच्च वेद-शास्त्र क्या है ” 

उत्तर--वेद ज्ञान को कहते है। सर्वोच्च ज्ञान स्वख्पज्ञान है। 
जिनसे निज स्वरूप का ज्ञान हो, ऐसे बोधक सत सद्गुरु के वाक्य 
यथार्थ अत करण के विचार ही सर्वोत्तम वेद-शास्त्र है, यही मंत्र है। 

चैतन्य जीव बिन ना कछ, जहतक जेते मान्य । 

ते ले याहि अधार सब, करिपत मंग भरसान्य ॥ १२२॥ 

टीका-जहाँ तक मत पथ ग्रथ कला कौशल कर्म उपासना 
आदि की मान्यता दिखाई दे रही है, उन सबो को प्रत्यक्ष नर देह- 
धारी चैतन्य जीव ही सिद्ध करते है। यदि चैतन्य जीव देह में न 
हो, तो कोई भी कल्पना नहीं हो सकती । जीव की सत्ता बिना देह 
मुर्दा है और मुर्दारू्प पृथ्वी, जल, अग्नि-वायु जड़ तत्त्वों में कही भी 
कल्पना करने की शक्ति नहीं है। इस स्वयं चेतन का आश्रय लेकर 
नर जीव ही कही ईश्वर, ब्रह्म, देव-देवी, भृत-प्रेतादि कल्पना मात्र 
को चेतन्यरूप अनुमान कर लिये । परन्तु इस अपरोक्ष चैतन्य जीव 
के अलावा कही न तो सर्व ब्रह्म आदि की सिद्धि है और न कोई 
सबको एक ऐन-कानून में चलाने वाला सर्व शक्ति रखने वाला ईश्वर 
ही का दर्शन होता है। इसलिये यह चैतन्य जीव ही पंच विषय के 
नशा मे होकर अपनी सत्यता तृप्ृुता को जड़ में कल्पना! करके 
अपना ही आधार-सहारा-अबलम्ब पकड़-पकड के अपनी कल्पना से 


१ विप्पगी--वेदादि ग्रन्थों का आधार चैतन्य जीव ही है। कहा 
भी है-- 
दोहा-- ब्रह्म रूप अहि ब्रह्मवित, ताकी बाणी बेद। 
भाषा अथवा सस्क्ृत, करत भेद पअ्रम छेद ॥| (वि० सा०) 
ईश ब्रह्म परमातमा, पार कब्ह्मय जो कोय । 
यह जीव की निर्जीव हैं, पडित कहिये सोम | कबीर प० ॥| 
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स्व पुरुयार्थों से बढ़कर यह अपनी स्वरूपस्थिति का कार्य हे । क्योकि 
सब कार्य के फल में काम-क्रोध, लोभ-मोहा दि की वृद्धि-पुप्टि, आणा- 
नृप्णा दिखाई दे रही है और अपनी स्वरूपस्थिति के कार्य में लगने 
से सर्व मानसिक रोगो की निवृत्ति होकर परम शात्ति की प्राप्ति होती 
है । अत “सब काजन को काज यह” | ईश्वर, ब्रह्म, 5४, राम, खुदा, 
अल्ला, ओह, सोह, ररा, मा आदि सर्व जापो से बढ़कर 
यह जाप है “मैं आफ्रेय, अचल, अचाह, सबसे न्यारा, चैतन्य 
स्वरूप हूँ ।”/ ऐसे निरत्तर बोध को स्मरण रखने से विजाति 
वासनाये भस्म हो जाती हैं। अत' यह सर्बोपर जाप हे। सर्व 
लौकिक, वैदिक ज्ञानों से वहकर यह स्वररूपज्ञान हे, जिस स्वरूप 
स्थिति के कार्य-जाप और ज्ञान को पाकर पुन वारम्वार देह धर- 
धर के त्रिविव् ताप में नहीं जलना पड़ता। वर्तमान भें भी सर्व 
मानसिक तृषप्णओं का अत होकर परम ग्ाति की प्राप्ति हो जाती 
हे || १२० ॥॥ 

सभ बेदन की वेद यह, संत शास्त्रन को शास्त्र । 

जेहिको रचना सब रखे, तेहि तजि सत्रहि अशाप्मय॥ ?२१॥ 

टीका--ऋग, यजु, साम, अथर्व ये वेद और धनुर्वेद, गधर्वादि 
उगवेद, इन सव वेदों से बइकर यह स्वरुपज्ञान का निर्णय हु । 
मीमास्सा, वेशेषिक, पातंजल, साख्य, वेदान्त, न्याय ये छ शास्त्रों से 
बढ़कर यह स्वरूपज्ञान निर्णय श्रेप्ठ शास्त्र हैं। क्योंकि जिस स्वय 
चेतन्य हतु मुक्ति स्थिति परमपद प्राप्ति ओर सर्व दुख निवृत्ति के 
भाव से ही अपनी-अपनी ध्षमझ अनुसार सब वेद-शास्त्र, पुराण-गीता 
आदि रखे गये, परन्तु तिन्‍्हों भे' विविध विरोधी अनमिल वानी 
मन्तव्य-भिद्धान्त होने से पारख से पृथक सर्व सिद्धांत मिथ्या ठहरे | 
सर्वका थापक-ज्ञापक-निश्रय कर्त्ता चैतन्य सदा सत्य ठहरने से तिस 
सत्य' निर्णय स्थिति वोधक वचन को छोड़कर वाकी सब अशास्त्र, 
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तीत आदि अदृश्य सब धामों से बढ़कर यह ॒स्वरूपस्थिति धाम 
परम विश्रामस्थल है । क्योकि अपना आप सर्व ज्ञाता एकरस निरतर 
स्वत नित्य प्राप्त है। अत जिससे अपने अविनाशी अक्षय सत्य 
स्वरूप में सदा के लिये स्थिति हो जाय, बस वही उपाय साधन युक्ति 
सर्वोपर ग्रहण योग्य है । यही सब बातो की बात, सब पुरुषार्थों का 
पुरुषार्थ है, इससे बढ़कर कुछ नहीं! ॥ १२४ ॥ 
निज स्वरूप स्मृति-- भजन 

सुमिरो निज स्वरूप अविनाशी, जेहि सुमिरे दुख हन्द बिनाशी ।टेक। 
प्रकृति पार शुचि अति अभिरामा, तन मन पार स्वतः निज ठामा । 
प्रोक्ष प्रत्यक्ष देखि मन द्वारे, रहि अपरोक्ष आप निरधारे ॥। 
अस स्वरूप भासिक कस भासी, सुमिराोँ निज ... ॥१॥ 
तीन काल जहें भौतिक नाही, ज्ञान मात्र सब ज्ञाता आहीं। 
सर्ब रूप नाहि व्यापक नाहीं, परखि परखि सब भिन्न रहाही' ॥ 
पारख रूप शुद्ध तजि आशी, सुमिराौँ निज .... ॥२॥ 
नहि परमाणु न शूर्न्याह कोई, शुन्यः परमाणु को जानत जोई। 

नित्य प्राप्ति नित आप रहावे, तदपि भूल केहरि सम लावे॥। 
भूलत स्वपत्त माहि गल फॉसी, सुमिरों निज .... ॥ ३॥ 
मस्तक नाभि प्रमाणुहि ढेरी, चारि अन्ध मिलि देख न हेरी। 
शीत उष्ण कोमल जड कठिना, देखत भिन्न क्रिया जड रचना ॥ 
सर्ब॑ परीक्षक भिन्न है खासी, सुमिराँ निज ....  ॥ ४॥ 
भूललक्ष्ययश निजनिज बिसर॒यो दूरिबिषय' कहँतनिजलखि पकरयो । 
अब अस गाढ मसुढता पकरी, सप्नेहु सुधि नहिं आपन जसरी ॥ 
मृग भ्रम दोड़त नाहि सुपासी, सुमिरा निज, .. ॥ ५॥ 
बिषय भोग सुख तनमत चितन, बिरह बियोग सतावत हरक्षण । 
अस आश्चर्य कहत नह बनई, आप बिरान बिरान सर्व भनई ॥ 
सुत बित नारि घटा सम नाशी, सुमिराौ निज ...... | ६ ॥। 
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आप ही नाता श्रमपूर्ण मत पंथ-ग्रथ प्रकट करके स्वयं उसी में भरम 
रहा है और दूसरों को भी भरमा रहा है॥ १२२ ॥ 

मुख बिन वानी ना बने, बिना भये नर देह । 

नहीं स्वयं अनुभव कोई, सवकोी करपक य्रेह्द ॥ १९३ ॥ 

टीका-जिभ्या, कण्ठ, ओप्ठादि सयुक्त मुख न हो तो कोई भी 
वानी बोलत नहीं बनेगा | बावन वर्ण युक्त विविनक्न भापा का ज्ञान 
इस मनुप्य देह से ही हो सकता है। विना मुख के एक भी वानी 
होती नही । मनृप्य देह को छोड़कर अन्य ठोर से वेद, कुरान, मास्त्र 
या कोई भी ग्रन्थ वतन गये, इसका कोई न तो अपने पास स्वतः 
प्रमाण ही है, न किसी को इसका युक्तियुक्त अनुभव ही है । ईश्वर 


के श्वास से वेद वन गये, कुरान खुदा का कलाम है, इंजील भी 
खुदाई है इत्यादि सव अपने-अपने मतों के ग्रव्थों को जो जिसे बड़ा 
मानते है उसके द्वारा उच्चरित ०हराते हैं। किन्‍्त्‌ प्रत्यक्ष ही मनुप्य 
सव विद्या-वाणी को कहते-सुनते, लिखते-पढ़ते है । तन धारण किये 
विना जिसे ईश्वर अबतारी कहते हैं वह भी कुछ लीला नहीं कर 
सका । इसलिये किसी मनुप्य ने बनाया, ऐसा कहना तो ठीक है 
किन्तु मनुप्य जीवो से पृथक कोई कल्पित कर्सा-बधर्ता ने ताना बानी- 
विद्या रच दिया, ऐसा बिना देखे अनुभव किये कल्पना ही कर लेना 
है | सर्व अदुश्य कल्पनाओ को करने वाला यह प्रत्यक्ष नर जीव ही 
है। नर जीव जिस अनुमान कल्पना वानी खानि को न माने, न 
जाने, न चलावे, तो सब शून्य धोखा है ॥ १२३ ॥ 

सब रहस्य को रहस्य यह, सव धामन को धाम । 

जेहिते मिले स्वरूप को, वह उपाय वर काम ॥ १२४७ ॥ 

टीका-दैवी सम्पत्ति, साधु सम्पत्ति, सिद्धात शिरोमणि आदि 
सव रहस्यो का रहस्य यही स्वरूपज्ञान की स्थिति है। सर्व कल्पित 
अदृश्य बेकुण्ठ-कैलाश, सत्यलोक, सतपुरुषधाम, परमधाम, अक्षरा- 
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कुछ नहीं, स्वयं प्रकाश अपरोक्ष स्थिति। धन्य-धन्य सर्वोपिरि 
स्थिति [_॥ १२५॥ 

विशालदास गुरु पद शरण; स्व स्वरूप धन प्राप्ति | 

मिले गयो अज्ञान दुख, पनः दरिंद्र न व्याप्ति ॥ १२६ |) 

टीका--प्रंथकर्ता स्वय लघु कृतज्ञ दीन होते हुये और गुरुदेव 
की विशेषता स्मरण करते हुये कहते है--विशाल दास नामक यह 
दास श्री कबीररूप बोधक सद्गुरुषद की चरण-शरण जाकर अवि- 
ताशी स्व-स्वरूप धन को पा गया। जिस परम श्रेष्ठ चैतन्य धन 
को पाते ही अनादि अज्ञान जनित सर्व मनोमय सहित तन धरने 
का कष्ट छूट गया । फिर ऐसे गुरुषपद स्थिति में दरिद्रता, कामना, 
चाहना भी केसे व्याप्त हो सकती है ? दरिद्रता का मूल तो अज्ञान- 
रूप तन-मन में सुख मातना ही है। सो दूढ विवेक-वैराग्ययुक्त 
पारख द्वारा सर्व आग्रामी वासनाये नष्ट होने से देह धरने-छोडने 
का प्रवाह बन्द हो गया। फिर देह धारण बिना कामना चाहनारूप 
दरिद्रता का कहाँ ठेकाना ? ॥ १२६ ॥ 

दोहा-ग्रुद कबीर पद सूमिरि के, सतत ध्यान लगाय । 

गुर बोधक के गुण कछुक, मनन करब मन लाय ॥ 
संत रहस्यावली शिष्य विनय-शब्द 

है बोध शोध साधन, परकाश करने वाले । 

नित एकरस  बिबेकी, पारख में रमने वाले ।॥| टेक ॥। 

एकात बास नि्जन, अतिशय प्रिये तुम्हे है। 

सब कामना के त्यागी, निष्फिक्र रहने वाले ॥ १॥ 

सबको सहन क्षमा नित, अनहित न काहु सपने । 

सबके हितार्थ' सोचक, समता से चलने वाले ॥ २ ॥ 

खुब शोधि शोधि अनुभव, ऐसे प्रबन्ध. कहते । 

हितकर अकाठ्य युक्ती, लखि के लखाने वाले ॥ ३ ॥ 
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यथपि निज स्वरूप नित आप, सुमिसर्त ध्यान कहाँ केहि जापे। 
तदपि भूल के छेंदन हेतू, गुझ सैंन लि आपहि चेलू ॥ 
लहि विवेक वैराग्य उपासी, सुभिरी निज ..... ॥ ७ ॥ 
भ्रम चिन्तन होवे सब दूरी, यहि हित सुमिरत वनत दजूरी । 
जस जल मीन व कामी हाला, तस स्वरूप चितन प्रिय चाला ॥ 
गहि उत्साह बिजाति उदासी, सुमिरी निज .... ॥८॥ 
ब्रह्मचर्थ गहि होइ निर्मोह्दा, जप तप ज्ञान गुरूपद सोहा। 
सदस्वरूप सम लक्ष्य न बिचले, गठ्टे यत्न करि आपन अचली ॥ 
स्ववश स्वस्थ गहि यहि अभ्यासी, सुभमिरां निज. ॥ दी ॥ 


स्क्प्प 


प्रेमदास वन्दत शुचि साथ, गृह कवीर पारख निरव्याध् 

सोइ विशाल गुरु निर्मल रहनी, देहु दया करि भव 'नय तरतीं ॥ 

ठहरि रहा निज अचल मवासी, सुमिराों निज .... ॥१० ॥ 
बन्दता 


जग प्रताप क्योर का, जो पारख सरिद्धांत । 

निराधार पद प्राप्ति करी, जहाँ न संसत ग्रांत ॥ १२५॥ 

टीका-इस जगत में पुज्यपाद सदगुरु श्री कबीर साहेव का 
प्रताप एवं यश-कीति सराहने योग्य है, जो कि इस सर्व परीक्षक 
पारख सिद्धांत के आदि प्रचारक हे | पुन. वेद-शास्त्र पुरान-कुरान के 
सिद्धातों को ठीक पारख कसौटी पर कस के सर्व विजाति सृत प्रेत 
देवादि विपयासक्ति का कचड़ा वहाय केवल पारख स्वरूप के ही 
सत्यता को दृढ निश्चयकर सर्व कारण-कार्य कर्ता के भ्रम को दूर 
करके आप निराधार सत्य स्वरुपस्थिति को प्राप्त कर लिये और 
अन्य के लिये बीजक व शंका-समाधान, सत्संग-निर्णय सिलसिला 
कायम करके स्वरूपस्थिति का इशारा बता गयें। जिस स्वरूप- 
स्थिति देश मे जन्म-मरणरूप सशय, परोक्ष-प्रत्यक्ष भास भुल-भ्रम 
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गुझबर कबीर रहनी, बीजक के भाव पारख | 

शुभ सत के कथन जो, सम्यक सु गहने वाले ॥१७॥ 

सदगुरु “विशाल” हितकर, मुक्ती क द्वार टेरे। 

जन जो लगन करेंगे, सुख शांति लहने वाले ॥१८५॥ 

आश्रित जनो कि बिनती, लेवी. रहनि दयामय । 

नित आपका झुचे पद, जन प्रेम नमने वाले ॥१८॥ 

चोपाई 

सुने सकल परमारथ बाता। निज स्थिति सम कुछ नहिं ताता ॥ 
निज दुख दमन हेतु गुरुदेवा | कहैउ प्रसंग पुनीत सुभेवा ॥ 
नर तन को भूषण सतसगा। सगति भूषण बोध मप्रसगा ।| 
बोध विभूषण फल अति भारी | सदाचरण सब सम्यक धारी॥ 
सब पुत्तीत मग को यह भूषण | स्थिति लह॒॑इ तजइ सब दूषण ।। 
सो निज रूप स्वतः वल लाईं। संयम साधन बिविधि बडाई॥ 
भीर भार तजि निजपद माही । मनोगती लखि भिन्न रहाही ।॥ 
सो मन दुृध्य देखि नहि मिलई | देखन वाला शेष जो रहई॥ 
सोइ पारख निज रूप अनूपा। स्वयं प्रकाश अचल थिर भूपा॥ 
बिश्व हन्द गत स्थिर नीके | गुरुपद निजपद थीर सु जीके ॥ 
देह उपाधि यदपि असमजस | तदपि दियो गुर औषधि बहु रस ॥। 
सो औषधि गहिलहि वडभागी | श्रद्धा सहित गहत जिय जागी॥ 
गुरुभक्ती सतत की सेवा। ब्रह्मचर्य ब्रतः शोधि समेवा | 
सब कर फल शोर्धाह निरधारा । सकल भोग सुखतजि थिति प्यारा ॥ 
सी नित प्राप्त प्राप्त कर दीन्हे । जय जय जय गुरू अब तोहि चीन्हे ॥ 
बरह्मबाद जड़बाद से व्यारा। शुन्यवाद से साहिब पारा॥ 
नहिं अलिप्त नह माया संगा | सहित बिबेके परख के अगा॥ 
अन्तर बीज जगत के जेते । फिर जामन की आश  तैते॥ 
सो सब बीज दग्ध करि दीन्हे | शाति बचत कहि दुखहरि लीन्‍्हे ॥ 
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मुक्तिदवार-सटीयक 


कवहू. वित्राद नाही, 


4 


सब आश्िितो के रक्षक, 
होवे निकट व दूरी 
निजपद स्वयं सम्हारे 


चहु प्राण कप्ट 
सत्र बंध तुरि तृण सम, 
अय हो ! महान तपसी, 
अतिशय कुसग त्यागी, 
निज बाद कुछ ने अपना, 
अस जानि मान त्थागी, 
ब्यवह्दार मध्यबर्ती, 


निश्रिन्न सत्र रहनी, 


तजि अमीरि सारे, 
अतिगय तितिश्न॒ देंल्ा, 


गुम्पद का नेम 
नीयम के बाह्य कह 
संकल्प सब स्वन्ेण 
दीन 
जग जीव भांति भनाॉँती, 
जम योग्य तैंत बर्नों 
नोतिक कि बान्ि बहिया 
लखि के दमित दयामय, 
गुण सदाहद्ि 


न ॥ ब 
फ़र, 


न्ज 
(4 
4 


को गहते, 


किहु मात 'नग नाही, 
अय धर्म पथ रक्षक 
वरड भाग्य दर्श पाये, 


अक, 
घर | कह 


वन्धु साहिब | निर्लाद्े 


जय 


[छठवा 


इर्था त्र काम ध्यंस्क | 


सततुप्ट रहने बाले॥ &४॥ 
आणा न काह राखो। 
सबसे हि. हटने बाले ॥ ५ ॥ 


सु मान दें ने कोई | 
स्थिति भें टिकने बाले॥ 5 ॥ 


संयम, सजग दमा । 


चचल को तने बाले॥ ७ ॥ 
प्रवबरश ये सर्व सना । 
तिर्मात रहने बाले॥त ८ ॥। 
परिणाम थग्न॒ सोनी । 
कह भीन लसने बाले ॥ € ॥ 


थारे बरीबि रहती। 


दुल को ते मगिनसे बाले ॥१०७॥| 
टला से नित्य रस के । 


कुछ भी ने गठने बाले ॥१ १॥ 
अनिजण) कुचित नाश । 
खने बाते ॥श॥।। 
सत्की मंत्री पिछानों । 
रावकी निमाते वाले ॥१३।॥ 
सब जीव मोर दूवे। 
धवयान रसने ताले ॥१४॥। 


कोर्ड भि हित्त कहे जो 
चुगयुली न सुनने 
जीव सार 


3: ऑल बह ञ्पृ पल 
जिला रन 


थकम्रन्‍पका 


१४॥ 
लंदाकऊ | 
वाल ॥९१६॥। 


वाते 


सतत 


फल-छुन्द 


पारखः शुरु की प्राप्ति भो 
सव॒ काम प्रण हो गये। 
निज प्रख बाद जु काल सब 
तेहि मोह अब सब खो ग्रये॥ 
- तिज हेतु से सब लक्ष्य हैं 
निज परख नित्य समो गये। 
परख परख मे शान्‍्त हो 
अब शान्त शान्‍न्त सदो गये॥ 


चोपाई 


पारख परख परख में ठहरे। 
परत छोड़ि अन्य नहि. बिहरे॥ 
परख परख परख बिन जहरौ। 
गुह कवीर की शिक्षा यहरौ॥ 
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मुक्तिद्वा र-सटीक [छठपा 


छ्च्द 


गुरु कृपानिधि दीन लखि निज बोध अमृत से झरे। 
सब शोक वजि विश्राम धाम जो पर्ख प्रिय अतिशय करे ॥ 
यह सूल अर्थ विचार सार सॉँभार नहें गाफिल परे। 
गुरुपद सहज थिर शातिमय अभ्यास निज जो यहि धरे ॥ 


कप 


दोहा-सद्ग्रन्थन को फल यहि, ग्रुरु आज्ञा यहि देंत । 


यहि उपकार मनाइवो, जगत राग तजि चेत ॥ १॥ 
वहि ज्ञाता वहि पारखी, वहि ठकसार बखाने | 
वहि कवीर ग्रुरु सत पद, सम्रुझि परख ठहरान ॥ २॥ 
वही यशी निर्मान पद, साधक सिद्ध सुजान । 
धर्म सार सिद्धात वहिं, सकल कामना हान ॥ ३ ॥ 
चहु कोइ देश के पारखी, चहु कोई सदग्रस्थ । 
जोइ विराग युत बोध गहि, ते सब मुक्त सुपथ ॥ ४॥ 
अस निर्णय कब्बीर मत, वीजक रचि यहि देतु । 
'मुक्तिद्वार' भवयान' सोइ, हंस अभय गहि लेतु ॥ ५॥ 
अस निश्चय मोकों भयो, गृह तव दया अनन्त । 
सव रहस्य गुण दीजिये, जासे भत्र भय अन्त ॥ ६॥ 
गति मति बोध रहस्य गुण, संग प्रेम सब बाहु । 
जेहिते गुह्मवद सरस नित, दीजे साहिब ताहु ॥ ७॥ 


सद्ग्रंथ मुक्तिद्वार पष्ठ पाठ शाति शतक समाप्त 


सदगुरवे नमः 


मुक्तिव्दार 


सप्तम फाठ 


आय 
शब्द विभाग 
शब्द--१ 
अब हम संतन के ढिग जहये ॥ टेक ॥ 
भाव भक्ति करि मनहिं रिखिइवे, इत उत ना मरमइवे। 
परम हितेपी मानि उन्हों को, अन्तस शुद्ध बनइबे ॥१॥ 
जीव को काज वनव मन लइवे, देह भाव विसरदवे । 
त्यांगि अमीरी झेंच बड़प्पा, उनकों सन ब॒नि जहबे ॥२॥ 
भाँति भाँति के निर्णय सुनि के, मन के दाग छोड़इवे । 
हंठता कुतक छोड़ि सन करनी, परम लाभ को पहचे ॥३॥ 
गुन की खोजि खोजि की गहिये ; दुगण ध्यान ने द्द्ये ह 
हानि लाभ मन की विसरहवे, सन्‍्त समागम च्यइवे ॥४॥ 
टीका--जगत प्रपंच दूखो को देखकर कल्याण इच्छुक उत्कण्ठा 
कर रहा है कि अब हम रहस्यवान पारखी-विवेकी सन्‍्तो के समीप 
जायेंगे, निकटवर्ती वन के सद्रहस्य सदबोध धारण करेंगे।॥ टेक ॥ 
दढ बिवेकी, वेराग्यवान संतों में प्रेम और तिनकी सेवा-टहल के 
कार्य में ही अपने मन को प्रसन्न रक्खूँगा । जैसे-- 


हे तु-छंद 


नम्र॒ हो दुख देखि के 
सीधे. सरल हित जीव॑ कें। 

गुरुदुप्टि. ले सतमग संहेज बह्तिं 
पुष्टि हित सुख. शीव के ॥। 

सद्वुडि. साधन. धर्म सेत्रा 


भक्ति भाव लद्ीव के । 
मार्ग सव॒ विध्न क्षय हो 
सत्य जब्द गहीव. »£॥ 
साखी 


जो. महान. नित जीवपद , 


जडासक्ति मल टार। 
सो. कबीर गरुदपद्‌ रह , 


गन शब्द टकसार ॥। 
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सत्यादि रहनी-रहस्य संयमादि साधन और स्वख्पज्ञान कराने के 
लिये जो संतजन समय-समय पर दृष्टांत-सिद्धात विविध अनुभव 
युक्त सरल प्रिय अनेक प्रकार के प्रसग निर्णय करते रहते हैं, उनको 
सादर सुनते हुये हम अपने मत के मल, विक्षेप, आवरण१ को हम 
छोडाते रहेगे । जो जन्म-मरण के कारण है उन ससस्‍्कारों को हम 
नष्ट कर देंगे। मिथ्या का पक्ष, जोश, मद और कुतक, हित की 
वात का भी खण्डन कर देता, इससे संतजन की शिक्षा रुक जाती 
है। हठी-कुतर्की के आगे सतजन कुछ कहते ही नहीं । अत. ये सब 
मत कल्पित मन की ही काली करतृत है । तिस मन की करती-- 
हठता और कुतक को त्याग करके हम परम लाभ सत्सम फल को 
प्राप्त करेगे। चित्त की वासनायें त्यागकर स्थिर मति से अखण्ड 
सत्य स्वरूप भाव में शात रहना ही सर्वोपर लाभ है। परम लाभ 
के साधक वतंमान में सत्सग-सेवा, सयम नि.स्वार्थ, नमञ्न, निष्काम 
भाव ये सब सत्सद्ध प्रेम द्वारा परम लाभ हम पायेंगे ॥ ३ ॥ चाहे 
अपनी संगत का हो, चाहे विजातीय, चाहे दर्जन हो या सज्जन, 
चाहे जिसका कथन हो या ग्रथ हों, सबमे से जहाँ जो कुछ सदगुण 
मिलेंगे, तिसमे से शोधि-शोधि के मथन करके हितैषी सद्गुण मात्र 
ले लेबेंगे? और तिनके दुर्गणो पर ध्यान न जमावेगे। अपनी करनी 


१ ट्प्पणी--मल-विषयासक्ति मलिन कर्म है, विक्षेप-भोगो के सस्कार 
द्वारा हरदम चचल बने रहना, आवरण--स्वरूप को भूलकर परोक्ष-प्रत्यक्ष, 
अनुमान-भास ही में लक्ष्य द्वारा फँसे रहना, इन्ही तीनो को दूसरे शब्दों मे 
कहा जाय तो कहे जायेगे जडासक्ति, कुसस्कार और विपरीत निश्चय रूप 
दाग । 

सन्‍्तो की शरण से लाभ 

२ टिप्पणी-- एक सत सेवक से एक ने प्रश्न किया कि आप सन्त सेवा 
ओर सत्सद्भ क्यो करते है ” उसने कहा--प्रत्येक कार्य लाभ ही समझ के तो 
किया जाता है। सन्‍्ता की सेवा-सत्सड्र से लाखो-करोडो की सम्पत्ति मिलती 


६१६ मुक्तिद्वार-सटीक [सातवा 
सबंया 

“झाड़ लगाय के लीपि सुठौर को वर्तत मॉजि के पानी भरेगे। 
पर्श पदौरण हाजिर सेवक हो मन कर्म जो आज्ञा लहेंगे। 

स्तान कराय सुबस्तुहि अपि के जो प्रिय स्वामी को सोई गहँगे । 
वोध रहस्य हो आपकी शरण से है गुर सत य प्रेम चहँगे ॥” 
जैसे पूर्व मे पच विपय भोग-विलास हेतु नाना प्रपच कार्य में 
मन को रिझ्ाता था, उसी प्रकार अब पूर्वोक्ति सतो को सेवा, प्रेम 
के अन्दर मन को सनन्‍्तुष्ट रक़्खुंगा और इधर-उधर जहाँ-तहाँ मन 
को चचल करके नहीं भटकाऊंगा अर्थात सिनेमा, जुआ, नशेवाजी, 
फैसनवाजी, मित्र और स्त्रियों से हँसी-मजाक, गप-शप और भी भ्रृत- 
प्रेतादि श्रमिक मत पथ ग्रन्थ, वचक सग आदि में मन को नहीं 
दौड़ाऊगा । सर्वोपर अक्षय स्वरूपज्ञान देने वाले पुण्यपथ रत सत 
जन ही तो है, उन्तके समान अन्य कौन सहायक है ” कोई नही । 
एवं महान कल्याणकारी सतजन को समझ के उनको सहायता से 
सारे दुष्कतंव्य और कुसकल्प छल छिद्र भोग वासना त्यागकर अंत - 
करण प्वित्र करू गा ॥ १ ॥ सत्सग-सदुगुण के आधार से निर्वासना 
होकर स्वरूप मे टिकने के लिये जीव के उद्धार निमित्त सत्कार्यों मे 
मन्त को हम लगायेंगे और राग-ह्प ईर्ष्या-प्रपंचवार्ता आरामी ममता 
काम क्रोध दम्भ अभिमान ये सव देह भाव को तुच्छ झूठा समझ के 
तिसे हम भुला देवेंगे | विशेप-विशेष इन्द्रिय सुख लेने के अहृदीपन 
को अमीरी कहते है । अमीरी के वश होकर सत्सग सेवा साधन 
आदि सत्कार्य कुछ नहीं वन पड़ता और राग रोष आसक्ति सर्व दुर्गुण 
अमभीरी में आ जाते है। इसलिये अमीरी दिल से त्यागकर और 
उच्चता-वड़प्पा का मद-जोश छोड़ के हम सन्‍्तो के मन बन जाय॑गे। 
विचारवान संत जैसी मनसा मेरे प्रति देगे उसी अनुसार निजी मन 
को चलायँंगे और खास अपने मन्र का कहा नहीं करेगे ॥ २ ॥ शील, 
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निश्चय करके देह को प्रारब्धाधीन जानकर देह कृत हानि-लाभ, 
सुख-दुख, हर्ष-शोक का अभाव कर-करके शात रहेगे और सदाचरण 
लक्षण लक्षित सतजन के ही दर्शन-पर्शत, ज्ञान-बोध का ध्यात 
धरेंगे। खुब लक्ष्य देकर पारखी संतो का ससर्ग बढायेंगे और स्वरूप- 
बोध में ही हमेशा मग्न रहेगे। यही संत समागम का अतिम 
फल है ॥ ४ ॥ 
लावनी--२ 

वाह वाह में भूल झुलइया निछंल् अति मल प्रेम चहे ॥टेक। 
वह निर्मान मान दे तुककों सेवा बहु परिशम चहे। 
तन मन अर्पि न मानें दुख को सुख को कथहूँ नाहिं चहे | 
बति चले तू भावे जेसी मेठन कवहेँ नाहि. चहै। 
वह सुख मानि मोदयुत तुकको उर में राखि न अन्य चहे ॥ १॥ 
इसी हेतु से दर दर भिक्षुक सब्र दिन सब कुछ करन चहे 
जसा चह प्रिज्ञ जो तेंसा बिके तहीं नहिं खबरिं चहें। 
काम देय नहिं कोई तेश उलदा सब दुख इन्द्र चहे। 
दुख छूटन को मारग भूला जेहि हित पहिंले त्याग चहें ॥ २॥ 

टीका--वाह-वाह'-बात मात्र की विशेषता मान-बड़ाई से 
फूलकर यह जीव अपनी अक्षय अमृत स्थिति से चूक रहा है । हे 
जीव * तू इसी बात में तो .सुख मानता है। पहली बात-अन्य 
मनुष्य मुझ से छल-कपट, भेद-भाव न रक्‍खे । दूसरी वात-मुझसे 
भली प्रकार अत्यत सब प्रेम करे ॥ टेक ॥ तीसरी बात-वह अति- 
शय नम्र दास बने । चौथी बात-सारी मान-बड़ाई मुझे दें अर्थात 
अतिशय बड़ा करके मुझे शिरमौर माने । मेरे सामने वह अपने को 
कुछ न गिने | पाँचवी बात-सब प्रकार मेरी सेवा करे । छठी बात- 
वह परिश्रम को किचित भी न डरे। मेरी मनसा अनुसार कठिन से 
कठिन परिश्रम करने में अत्यन्त उत्साही हो। सातवी वात-वह 


_ बक्से. 
28-4४: रएनाहाम. 
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पार उतरती' न्याय अपने ही सुधार से तो अपना उद्धार होगा । 
सब साथी सदगुण गह तव हम गहेंगे तो यह वात होना ही दुस्तर 
है। दूसरे की मर्जी पर है वो गहे या न गहे । जेसे शरीर निर्वाह 
लेने में सत्तार की राह नही देखते, तेंसे सदगुण स्वयं हम गहेगे, 
दसरा गह या न गहे । हम आदर्श सत नीति लेकर ग्रुणग्राही बनेगे। 
कीई वडा माना कोई छोटा, कही अपमान कहीं मान, कही दुतकार 
कही सत्कार, ये सत्र हानि ओर लाभ मान-मान्त के मन फूला- 
पचका करता है। सो सब स्वन के राज्यवत्त मिथ्या है। ऐसा 


है । सब प्रकार दुग्पतो से वचावा होता है । इच्छा पूर्ति होती है। यहाँ तक 
कि देश प्रेवक, विश्वसहायक, जनरक्षक, समाजउद्धारक, सच्चे पारमाथिक 
नेता सन्‍त ही तो है । एक कलक्टर या जज चोरी व्यभिचारी रोकने के लिये 
अन्यायी जन को दण्ड देता है। दण्ड पाते हुये भी समझ ने होने से फिर-फिर 
वही दुष्कर्म मनुष्य करता है। दूसरे निस्वार्थ जजरूप सत ऐसी बुद्धि ही प्रदान 
करते हैं कि जिससे चोरी-व्यभिचारी की इच्छा ही छूट जाय। कोई भी 
अन्यायी मनुष्य शुद्ध विचार प्रात्ष कर लेने पर कभी दुप्करम कर ही नहीं 
सकता । इसलिये सबसे शिरमौर न्‍्यायक सन्त जन ही है, जो ऐसी शिकआ देते 
हैं कि क्रोध की दवा क्रोध नही वल्कि क्षमा है, काम की दत्रा भोग नहीं किन्तु 
निप्कान है, लोभ को दवा संग्रह नहि वल्कि उदारता है। देखिये ! आप लोग 
संत सेवा सत्सद्भ में मन नहीं देते । अभी हाल में ही आपके दूसरे भाई ते एक 
बीता भर जमीन के वास्ते मार-काट होके खुन हो गया हे जिसमे कई हजार 
रुपये सरकार दरवार में उठ गया। भिथ्या गवाही देनी पडी | तब कही 
जेन-फॉसी से वचे । तो भी क्‍या वे, झगड़ा चल ही रहा है। सन्‍्तों के 
उपदेश ये हम लोग ऐसी आपत्ति के कार्य पहिले ही से नही करते, जिससे 
हपारा धन व्यर्व नही जाता। वही धन दान-सन्मान मे खर्च करने से लाखो 
को सर्म्पति रूप शील-क्षमादि सदुगुगों की प्राप्ति होती है। क्योकि कहा 
हें--“जोरि जोरि धरै खाय कोई और । विना धर्म धन जाय कुठौर! ॥ जिन 
सद्गुया के प्रताप से बाहर कोई दुश्मन नही प्रतीत होते, भीदर क्रोध काम 
मद मत्सर तृण्णा मुख्य इन रिपुओ ते भी वचावा होता है । यही सब संतजन 
ने है । अत हम लोगो का कर्तव्य हे कि जो सदाचारी हितैवी सत-सज्जन 
,, उनका आधार लेकर सद्वुद्धि प्राप्ति करे और अपना उद्धार करें । 


3॥, द)। 


2।4, 
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द्रष्टा स्थिति मार्ग है, तिसे भूल गया, साधनव-अभ्यास से ढीला पड़ 
गया । सुखाशा वश जगत ऐश्वर्य और जन समाज जो चचल-चपल 
है तिनके सम्हालने में पड़ गया । अहो ! अब भी विचार कर जिस 
कल्याण के लिये तृ रात-दिन हैरात था, जिस अनादि अचल पद में 
स्थिति की तुझे बहुत दिन से इच्छा थी, वह मार्ग तु क्षणिक वाह- 
वाही मे बिसार रहा है। “तजौ जग बेर प्रेम दुखदाई” को टीका में 
प्रेमासक्ति का दुख विस्तार से वर्णन है । वही सब तू अपनी दुर्गंति 
स्मरण कर ले। अरे | इस प्रेम-सुख की आशा से तू जगन्नगर का 
गधा बनकर सत्र दुखों का अनुभव किया करेगा। अत. मनोमय 
प्रेम-प्रतिष्ठा वाहवाही क्री लालसा रस्सी को तोड़कर जीवन्मुक्त 
हो जा॥ २॥ 

दृष्टासन्त--एक भाँट और भॉटिन एक गाँव में रहते थे। भॉट 
नित्य पास के राजदरबार मे' जाकर राजा को उत्तमोत्तम कविता 
सुनाया करे । राजा कविता सुनकर कुछ अन्न, बस्त्र, धत इनाम में 
न देकर वस इतना ही कह देवे कि वाह भट्टराज शाबास ! खुब 
कविता सुनाया | शावास शाबास, इतना सुनकर भट्ट फूले न समावे । 
घर आकर स्त्री से कहे कि राजा साहब खुब प्रसन्त हुये । भॉटिन 
बोली--प्रसन्‍न हुये तो कुछ पेटपूजा दिये या नहीं ? भाँट ने कहा-- 
शाबास, वाह, धन्यवाद तो देते ही है | यही हाल जब-जब नट 
जावे तब-तव राजा किया करें। भॉटिन एक दिन भद्राज से 
वोली--अच्छा ' आज में भी चलूँगी | दोनों साथ-साथ राज दरबार 
में उपस्थित हुये । राजा की आज्ञा से भट्टराज कविता सुनाने लगा । 
अन्तिम में महाराज भुपाल ने कहा--शाबास भट्टराज ! धन्य-धन्य 
खूब कविता सुनाये, शाबास !! भॉट तो फूल गया । यह तमाशा 
देखकर भॉटित भी कुछ गाना-बजाना सुनाई। पुन भूपाल शाबास 
शब्द ज्यों ही बोलने लगा, त्यों ही स्त्री कहने लगी--'शावास 
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अपना शरीर-अत करण मुझे दे देवे, अर्थात मेरे इच्छानुसार वह 
अपनी इन्द्रिय और अन्त'करण को चलावे। ऐसे वर्ताव के साथ ही 
वह किसी प्रकार का कप्ट न लावे। आठवीं वात--अपने सुख- 
आराम को हमेशा भूल ही जावे । नवी वात--हम चाहे जैसा वर्ताब 
करे, वह दास सदा मेरे वर्ताव से प्रसन्न रहे । साथ ही गेरे किसी 
भी वर्ताव में आगे-पीछे कभी भी रुकावट न डाले । दसवी बात-- 
वह भेरे में ही सुख मान कर प्रसन्नता पूर्वक मेरा ही प्रतिक्षण 
ध्यान रक्खे | ग्यारहवी वात१ -समुझ स्वामी के अलावा वह की 
कुछ चाहना ही न उठावे और दूसरी तरफ जाना तो दूर ही 
हैं॥ १॥ वस तू इतनी ही वातों के लिये सव दर-दर का याचक 
वन के अनादि काल से आज तक सब कुछ करने-सहने को तैथार 
होकर अपती खुशी से नाच रहा है। है मत वश जीव ' जैसा तू 
चाहता है, यदि वैसा दास-दासी, नर-तारि कोई भी प्राणी मिल 
जाय तो विना दाम ही तू उसके हाथ बिक जाय, अर्थात्‌ उसका 
गुलाम हो जाय | फिर तो अपने जीव के हानि-लाभ की सुधि- 
तुध्ि भूनकर वस उसी के तचाये तू नाचा करें या नाचा करता 
है | अरे तू स्मरण रख ! कोई कंसा भी आज्ञावर्ती अनुकूल दास- 
दासी, समाज-सम्वन्धी क्यो न हो? वे सब तेरे काज की सिद्धि 
नहीं कर सकते | उल्टे उनकी ममता वश तुझे सब दुख, सब विद्न 
और आपत्तियों का सामना करना पड़ेगा । अरे ! तू मन अनुकूल 
प्राणिया की इच्छा करके मानो दुख का खन्धक रच लिया । विचार 
कर  वःह-वाह भूल भुलइया में पडकर दुख छूटने का जो निर्णय 


१ ट्प्विणी -पूर्व ग्यारह अंगो को स्वयं धारण करके गुरुदेव की 
उत्रास्नना करे तव तो वच्चनो से छुट जाय और यदि कामना युक्त सुखाध्यास 
के लिये दुसरे से करवाने की इच्छा करे, हर्प मान के आसक्त हो तो सारे 
वन्त्रन खडे हो जायँगे, इसी वात पर इस पद में विवेक किया गया है। 
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दोहा-यहि ते सबके वाह में, मति फूल तू जीव । 
एक बृत्त कह काज निज, ठहर अचल सदीव ॥। 
छुट्टी का सनन शब्द-- रे 
कोड कैसेउ करे ना तुकपते मतलब ।। टेक ॥ 


चहे।. बनावे चहे वबिगारे, भाव अभावहि. करतब्र । 
निजपद में तू रहे अटल हा, मार्ग अपने धरतव ॥ १ || 
पवन प्रचण्ड बहे ऋषफमरोरन, सहिरहि भूमि न ठरतब । 
जो आधे तेहि देव फिराई, धरि दरवानि पछरतव ॥ २ ॥ 
लाभ देखाय घुसन जो चहते, होय अगरज मचलतब । 
पूरण आप चहै कस पूरण, धारण भाव यही नहिं भरतब || ३ ॥ 
हानि रहित की हामि कहाँ कोई, बिता करपना खरतव । 
प्रवृत्ति भुलान लाभ को खोज, हानेन हानि को उरतव ॥ ४७ ॥ 
हानि जो अपंण आपे होवे, नेकू न ताहि. परखतब । 
अनपिल सदा राखिये अनमिल, वर्जि अन्याय सो बरतब ॥ ५ ॥ 
लहों परमपद ग्राप्ति जो निशदिन, उठि उठि दौरहिं तजतब । 
फिक्रहिं छोड़िं अफिक्र न छूटे, जागुत जागृत रहतव ॥ ६ ॥ 
लहो त्रिशाल अपनि कुशल्ााई, अकुशल्ल सगरी तरतब | 
जेसा कुशल राखिये तेसा, दास गुरू के घरतब ॥ ७॥ 
टीका--कोई कुछ भी कर, किसी दूसरे से तुम्हारा कुछ भी 
प्रयोजत नहीं। तुम अपने से पृथक सर्व की कल्पना त्याग्कर 
निश्चिन्तता से स्वरूप में ठहरो ॥ टेक ॥ कोई सत्सग, बोध, सत्साधन 
हारा अपना कार्य बना लेबे/ अथवा अपने अज्ञान वश कुसग-कुमार्ग 
द्वारा कोई अपने को नष्ट कर देवे, वारम्वार जन्म-मरण का बीज 
बो देवे । यहाँ तक कि तुम्हारे प्रति कोई श्रद्धा-प्रेम करे अथवा अश्रद्धा 
करे, उसके मन की बात है । जैसा जो करते है वैसा उन्हे फल भी 
मिलता है, तुमसे क्या बास्ता ? जित सद्रहस्यों से जड़ाध्यासो को 
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खाओ, कि गावास पीओ, कि शावास ले में हाट भेंजाओ। शाबास 
ओढो, कि शाबस डशाओं, या शावास ले का काम बनाओं |” 
इतना सुनकर राजा लज्जित हो गया और बोला--अनछा एक बात 
में चाहे जो माँग ले हम देने को तैयार है। तब बह 'नॉटिन कहती 
है--/दोहा-कुसमी सारी पहिनकी, डेलिया भेलिया जाउँ। सगरा 
दोना गांठि कै, घर बैठे रेउरी खाउँ।” अर्थात कुसममी, सारी, डेलिया, 
भेलिया, सगरा, दोना, रेउरी इतने गावों को एक जवान में नाम 
सूचित कर दी । राजा वचनवद्ध था ही, उत्तकी चतुरता से रीझकर 
उसे इन गावो को वकक्‍सीस दे दिया । 
सिद्धान्त--कवित 
“तारि कियो धन कियो पुत्रह प्रपुत्न कियो, 
यश कियो विद्या पढ्यो प्रेमी कहे वाह वाह ' 
शासन स्वराज्य कियो दास दासी वहु कियो, 
चपल चलॉकी कियो सर्वे कहे वाह वाह ! 
सवही विधानहुँ से इन्द्रिन की सुख लयो, 
भेड़ा खर तित्तुल से सर्वे कहे वाह वाह ' 
अतस तपत जैसे अवबाँ प्रतिकलता से, 
कमी कमी चितन में कहाँ सुख वाह वाह ॥ १॥ 
जसे काह सेज को विछाय सब सुख देव, 
वाकूं अति पेट पीर कल नापरतु है। 
तेसे राज्य सुख पावे भीतर जो तृष्णा पीर, 
फॉसी के हुकुम सम धीर न धरतु है॥ 
जैसे कोऊ सुखिया को सपने में बाघ घेरे, 
सेज पर सोवे तथबू हा!हा! ही कहतु है। 
तेसे ही तो सुख भ्रम मोह नींद त्यागे विन, 
शान्ति न लहत नर कोटि जो पचतु है॥ २॥ 
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वन्धनप्रद सम्पूर्ण ए्मरणो को और बाहर के सर्व मोहक वन्धनों को 
स्वरूप से पृथक जानकर पछाड़ते रहो अर्थात उसे घुमा दो, परख 
के छोड़ते रहो ॥ २ ॥ मान्य, सेवा पृज्यता या धन विद्या प्रचार 
निर्वाह आश्रम सुख आदि का लाभ मिलेगा ऐसा लोभ दिखाकर 
कोई भी नर-नारी दास-दासी तुम्हे तित्य स्वरूप स्थिति से बहिवृ त्ति 
कराके अन्त करण में प्रवेश होकर बाँधना चाहे, गुलाम बनाना 
चाहे, चंचल किया चाहे, या कोई भी वासना तुम्हें सुख लाभ दर्शा- 
कर प्रपंच कार्य मे घुसाना अस्झाना चाहे, तो तुम शीघ्र ही उनसे 
निगर्ज, निर्वाह होकर असन्तुष्ट हो जाओ! । उन्हे घातक पीडक 
मोहक लदने वाला बोझरूप जानकर उन्होंका हुठ करके सम्बन्ध 
और स्मरण छोड दो । अपने को निश्चय कर लो कि मेरा स्वरूप 
नित्य सतुष्ट है | पूर्ण तो स्वय पूर्ण ही है फिर अपने अक्षय नित्य तृप्त 
पूर्ण स्वरूप को भुलाकर अच्य से पूर्ण या तृप्ति की कामता करना 


१ ट्प्पणी-जैसे अति क्रोध भरी दृष्टि से कोई पुरुष अत्ति व्यभि- 
चारिणी दुखदाई सुन्दर स्त्री को मार के निकाल देता है। उसके सुन्दरत्व प्रिय 
भाषित्व का मनन नहीं करता । इसी प्रकार किसी भी प्रकार मान्य भोग 
कामादिक सुख भावना आते ही इतनी कडी वृत्ति धारण करे के शीघत्न हृदय 
का स्मरण बन्द हो जाय । विपय दुख को भय समुझि' एवं आप ताहि लखि 
रुष्ट' 'होय अगर्ज मचलतव' ऐस।| करने से वृत्ति रक जायगी । बस रुकी हुई वृत्ति 
ही उपराम दशा है। इसे देर तक साधने से ही सारी वृत्तियों मे सत्ता न 
मिलने से वृतियों का बोन्च उतरकर द्रष्डा जीव स्ववश' हो जायगा | बस तहाँ 
से अपना अक्षय बल पुष्ट करफे इतना प्रवल उपरामता का अभ्यास बनावे 
कि जैसे ही उधर सुख भावना आवे तैसे ही इधर कोटि बच्चन लगते के समान 
चौक होकर इसके निर्मूल भर्थ क्रोब दृष्टि आ जाय और एकाकार होकर 
इन्द्रियों की चचलता छोड शीत्र नेत्र दृष्टि शमकर अन्त.करग की वृत्तियों को 
रुष्ट दृष्टि से देखते हुये कुआासना वेग को पछाड देना चाहिये। ऐसा करने 
पर आगे राह घाट मिल जाने से मुमुक्षु अवश्य इस' रुष्ट दृष्टि” को पुष्ट करके 
कदापि कुसदूल्पो के वश नही होगे, सदा सावधान रहेगे। इसको शान्ति शतक 
स्थिति प्रसद्भध” मे विस्तार कर आये है तहाँ से पुष्टकर लीजिए | 


हु] 
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काटकर अभय अगर्ज अचल अविपय अक्रिय अचाह अभार स्थिर 
होकर सदा ठहरे वस यही तुम्हारा पंथ हैं । इसीका पूर्ण करो। 
किसीके रगडे-झगडे में मत फडो ॥ १॥ देखों है जीव * मन सुखा- 
ध्यास का चिन्तन, इन्द्रियों के वश पडी हुई आदते, जड़ासक्त तर- 
नारी और वाचाल प्रक्ृृतिवादी ये बडे-व्दे छल-प्रपच, मान-सुख, प्रेम 
का लोभ दे-देकर पशुभोग को ही सार्थक समझने वाले ऐसे-ऐसे 
अनन्त खानि-बानी, धोखाधार की जगत में वडी तेजी से आँधी चल 
रही है । इन सबोका सम्बन्ध ही इधर-उधर धक्का दे-देकर वोध् 
बैराग्य, विवेक रूप वृक्ष की जड-गृल से ढहाने वाला है, ओर इन्द्र 
का चारो तरफ बोल बाला हैं। ऐसी दशा में ह मुक्ति इच्छुक 

तुम्हारा परम कर्तंव्य-हैं कि तुम पृथ्वी के समान सहनशील बन 
जाओ “जोतें खोदे गोड़े अंगा। सहन भूमि फल बीज प्रसगा ॥” 
सब प्रकार की प्रतिकूलता सहन कर अपनी पारख भूमिका से मत 
डिगो । जैसे कोई बड़ा वृक्ष हो जिसकी जड़े वडी मजबूती से पृथ्वी 
के अन्दर पुष्ट हो जो कि बड़ी-बड़ी आँधियों के वेग थी गिरा न 
सके । वह जड़ वृक्ष भले ढिग जाय पर तुम वृक्ष ओर पहाड़ से भी 
अपना ध्येय अडिग--एकरस रक्‍्खो । इसमें यह दुप्टात स्मरण रहे-- 
जैसे कोई राजा अपने राजमहल में निश्चिन्त सुख शय्या पर विश्वाम 
करता हो । उस समय शत्रु-मित्र सवके आने की मनाई हो । इसके 
लिये दरवानी--रक्षक गण फाटक पर खड़े हों शत्रु-मित्र कोई भी आव 
फाटक के अन्दर वे दरवानी न जाने देवे । यदि कोई जबरन घुसना 
चाह, तो बलात्कार से वे रक्षक ग्रण प्रवेश होने वाले को उधर ही 
गर्दत पकड़ के पछाड़ देते । भीतर प्रवेश होना तो दूर रहा फाटक 
के सामने में भी वे ठहरने नही देते | तठत अत करणरूप फाटक पर 
विवेक और वैराग्य रूप दो अच्छे भले दरवानी रक्षक रक्‍्खो । 
शुद्ध वोध मनन विचार रूप सेज पर विश्वाम करते हुये शुभाशुभ 
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तुम अपनी भूल को परख के नही देखते | न मिलने वाली चीज पंच 
विषय तन मन है। अत सम्पूर्ण भोग सुख विजाति अनमिल को 
अनमिल ही रकक्‍खो अर्थात जड भोगो को मत पकड़ों। देखो ' 
पिण्ड-ब्रह्माण्ड की आशा-वासा ही अन्याय है । तिसे छोड के अध्यास 
रहित स्वरूपस्थिति रक्षक सुचाल का बर्ताव हरदम किया करो ॥५॥ 
जो इन्द्री विषय तत्व अवस्था सबका प्रतीत करने वाला सबसे 
पृथक है, जो राम भगवान ईश ब्रह्म आत्मा दैव तत्वमति ओह सोह 
नि:अक्षर सब विशेषणो का स्थापक है, जो जहाँ-तहाँ कल्पना आदत 
लत मे सुखानन्द को श्रान्ति वश कल्पता है, जो इस चर्मक्षेत्र से पृथक 
मनोमय' द्वारा सबको देखता है, ऐसा अपना आप सर्वका पारखी 
पारख रूप चैतन्य स्वरूप नित्य तृप्त परमपद श्रेष्ठपद है। सो रात- 
दिन एकरस स्थिर तुम अपना आप नित्य प्राप्त हो, मात्र देहोपाधि 
वश बाह्य लक्ष्य से तुम अपने को भूल गये हो। सो भूल मिटाकर 
विवेक लक्ष्य से अपने आपको निरन्तर स्मरण रक्‍खो और जो भ्रम 
वश बाह्य पदार्थों में सुख के लिये उठ-उठ के दोड़ते हो, चचल 
होते रहते हो तिसे त्याग दो । दुराचरण और सर्व जगत सम्बन्धी 
फिक्र वासनाओ को भी छोड़ दो । निष्फिक्रह्प अपनी स्वरूपस्थिति 
के रहस्य छूटने न पावें, यही फिक्र रक्खो । सावधानता सहित 
नि्वन्ध रहना ही जाग्रत रहना है। तुम चैतन्य जाग्रत रूप हो । 
अन्य भोग प्राणी संकल्पों मे' अचेती की नीद न लाओ। सदा साव- 
धानता से बर्तो, जिससे कि अज्ञान न व्याप्त हो । 'संतो जागत नींद 
न कीजे”--यह मत्र स्मरण रहे ॥ ६ ॥ परमपद सदेशक सत विशाल 
साहेव कहते है कि है मुक्ति अभिलाषी जीव ! जैसा अपना स्वरूप 
अचल, अक्रिय, अचाह, सर्व शोक-मोह, कामना से पार कन्‍्याण 
रूप शुद्ध चेतन्य है, तैसे ही रहस्य युक्त धारणा वनाकर ठहरो। 
तव सर्वे विजातीय अज्ञानहूप आसक्तियों से छुट जाओगे । अपनी 
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यह अज्ञान नहीं तो क्‍या है ? इस अज्ञान का विवेक शस्त्र से छेदन 
करके मैं नित्य दृष्त स्व्य पूर्णकराम अचल अख़ण्ड हू । बस यह निरतर 
एकरस भाव रकक्‍खी कि अन्य और किसी प्रकार की सुख भावना या 
क्रिया मेरे अन्दर भरने न पावे । ची०-सर्वासकित हृदय से त्यागी । 
केवल गुरुषद में अनुरागी॥ ३ ॥ ह जीव तुम द्वानि रहित हो, 
अखण्ड रत्य शुद्ध चैतन्य हो । जब तुम्हारे में देह मत धन तथा 
पच भोग भोतिक ये दश्य प्रबत कुछ नहीं, तत्र तुम्हें हानि या घाटा 
ही किस वात की ? तुम परमपद रूप परम लाभ नित्य सन्‍्लुप्ट हू 
एकरस हो | किर तो बिता हानि के तुम हानि की कल्पता कर-करके 
दुनिया की सब कल्पना हप घास समुह अतःकरण में जमा लिये हो | 
वहिर व्यवहार में भूलकर नाना बविपय सुख लेने की, बहुत धन-धाम 
कुल बढाने की, सर्वत्र मानप्रतिप्ठा फैलाने की, सबको प्रेमी बताने 
की, सबको क्ृतज्ञ बनाने हराने की, विवाद पूर्वक शिक्षा प्रचार की 
इत्यादि लान को खोजते रहते हो | मिथ्या लाभ की आशा व 
हानित हो जाय, कभी घाटा ने हो जाय, इस भय वश हरदम 
पीडित रहते हो । 
छत्द--दास दासी धत कमी हा मान्य मन नर नहिं अहे । 
हा | हाति ही हा | हानि हैं तव सत्र कझंगा कर कह्ढे ॥ 
ए मनुज तू क्यों दुखी तेरा स्वरूप स्व अस्ति हे। 
े तहँ हानि का नांह गन्च हे यह हानि सपना वस्ति है ॥ 
दाहय--सपना के दुृष्टाव से हानि लाभ मन रोप। 
ताहि परखि न्यारा रहे, गहे विवेक संदोप ॥ ४ ॥ 
अह्दी ' तुम कौड़ी की हानि से इरते हो, लाखो-करोड़ो की 
हानि का कुछ न विचार किये । सबसे भारी हानि तो यहीं है 
कि जो तुम अपने शुद्ध नित्य तृथ्त चेतन स्वरूप को भूलकर स्वयं 
निजी कल्पना में निछावर होते रहते हो। अरे! तनिक भी 
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आज्ञा में तत्पर दिख रह है। तीत लोक टीड़ी भया, उड़ा जो मत 
के साथ' ॥ टेक ॥ मत ही हुकुमत कर-करके जबरन सवको वश्ञ में 
रखता है । कभी क्रोध की प्रचण्डाग्ति से जलाकर पीछे रुलाता है। 
कभी काम वश कोटि-कोटि छल-प्रपच धारण कराता है। इं्त 
प्रकार सब दुगु ण-दुराचारों ने जीव को प्रेरता रहता है। अहो ' 
इस मन से राजा, गरीब और (नक्षुक कोई भी पृथक नहीं है । राष्ट्र 
सरदार को तो और-और राज्य भोग सरदारी की तृष्णाग्नि जलाती 
है, लडना-भिड़ना, शासन-हुकुमत, हार-जीत का दुख, सबको वश 
रखने का दूसह दुख । यथा-- 
चोपाई 
अगणित धन सुख भाँतिन भाँती | बाहन सेज धाम बहु जाती ॥ 
नृत्य ताल धुनि मोहनि सन्मुख | भोग साज सव भोगत मन रुख ॥। 
बिद्या कुशल चतुरता भारी । जय नूप होय' तबु दुखकारी॥ 
दोहा--रोगि वृद्ध रिपु विच घिरे, जले कामना ज्वाल । 
मायारस मगजल रह्यो, अंत काल के गाल ॥ 

गरीब को इतना मिल जाय तो प्रा परे ऐसी आशारूप अग्नि 
दग्य करती है । देंह आश्रम नारि सत्तान दास बुद्धि विद्या आदि 
विश्व के पदार्थों का जो जितना ही मै--मेरी रूप विशेष-विशेष 
अभिमान--जोश ग्रहण करता है, उतना ही विशेष-विशेष यह मन 
उसके ऊपर सवारी करता है । सवारी का मतलव इक्का के घोड़ा 
न्याय खूब दोड़ाता है, मोह-माया में रलाता है ॥१॥ स्थुल इन्द्रियाँ, 
मन, सीना, रुपये, पैसे आदि विभव को जो स्ववश अपने आधीन 
मानि के फूलते रहते है कि हमारा मन हमें धोखा नहीं देगा, एवं 
मन से संजगता जो नहीं रखते उनको यह मन अच्छी प्रकार फट- 
कारता अर्थात कुकर्म करा-कराके ख़ुब साँसति देता है। जैसे व्यभि- 
चारिणी स्त्री बल धन सर्वस्व हरण करके पीछे नाना चरास देती 
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स्वरूप स्थिति रूप कुशलता की प्राप्ति करने से तुम्हारी सर्व 
अकुशलता रूप कामता-भोगासक्ति आपही नष्ट हो जायेगी। अत' 
आसक्ति दिलाई, ममता और मद त्यागकर वेराग्य युक्त अपने 
कुशल स्वरूप की रक्षा करो, स्थिति करों। इसी ध्येय की पृत्ति के 
लिये गुरुदेव के अनुचर वनों | तभी अटल पारख स्वरूप में विराजोगे 
अथवा तभी गुरु की मनसा पालने वाले सच्चे जिज्ञासु वन सकोगे। 
जब गुरु की कही हुई युक्तियों से स्वरूप घर में निश्चित ठहरोगे 
तब ॥। ७ ॥ 
छद-जाकी प्रतिप्ठा से प्रतिप्ठित सर्ब॑ लोक समाज है। 
जाकी कुशलता से कुशल सव सो कुशल शिरताज है॥ 
जग सर्व अकुशल निन्‍्य लखि निज ध्ृृत्ति निज में रोंक कर । 
ते धन्य संत महान सव॒ पर बोध रमि भय शोक हर ॥ 
शबंद--७४ 
मन तो अखिल झुबन सरकार ॥ टेक ॥ 
करि करि शासन सबको राखे, राजा रंके ने पार। 
जो जेंसे अभिमान ग्रहण कर, तस तेहिं पर अमवार ॥ १ ॥ 
तन मन धन जों स्व्श मानते, तिनको भल फटकार | 
दिन अरु रेन जलाबे अतिशय, भेज्नि शोक परिवार ॥ २ ॥ 
मानि अमीरी ग्राण सरिस जो, करे दासता कार । 
नारि पुरुष सब तेहि के वश में, सेघत रुख की हार ॥ ३॥ 
जो विद्वान चतुर बानी के, सुखाध्यास को धार । 
हार जीत में पदको तिनको, गद्ि गहि भर्म पहार ॥ ४ ॥ 
जो मन चीन्हि प्यक हु जाये, नहिं वहि पर अख्त्यार | 
तेहि से और बड़ा नहिं कोई, जो जग छोड़ि किनार ॥ ४ ॥ 
टीका-यह मन हीं सम्पुर्ण ससारवासी प्राणियों का मालिक 
हो रहा है | तात्वर्य बह है कि सम्पूर्ण देहवारी जीव मत ही की 


जो 
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है ॥ ३॥ जो बहुत पढे-लिखे अँग्रेजी-सस्क्ृत, फारसी आदि के 
विद्रान वोलने में चतुर है, जो इच्द्रियों के सुखों की कामना रूप 
धारा में निरन्तर बह रहे है, उनको यह मन विद्या वाद-विवाद मे 
अन्य द्वारा पराजय करा के शोक से पठकता है। सभा के मध्य 
वाक्य युद्ध में हारे हुये कितने जहर खाके मर गये, जल मे डूब 
मरे, देश छोड़ दिये अथवा रात-दिन शोकानल मे जलते रहे । कही 
वाक्य युद्ध मे जीत जाने पर फूले नहीं समाते, पुन विद्या मद से 
नाना कुकतंव्य मे भी प्रवृत्त होते है । वह अनन्त भ्रान्तियाँ विद्यावाद 
के पक्ष से ही मन गढवाया करता । जगत की उत्पत्ति-प्रलय' कोई 
अन्य कारण-कर्त्ता गोसैयाँ, भृत-प्रेतादि सर्व विश्व ब्रह्म, कही' स्वर्ग 
तर्क, कही भूतवाद शुन्यवाद क्षणिक विज्ञानवाद एवं अनन्त क्रान्ति 
का पहाड़ यह मन ही लद॒वा देता है और इन्ही' भ्रान्तियो को विद्या 
वल से मन पुष्ट कराता रहता है। दोहा--सबका कल्पक कौन है, 
सबका हेरक कौन । उलटटि ताहि जाने बिना, मृग जल श्रान्ति 
दुखीन” ।। अब जो सदगुरु के प्यारे सत्संगी है वे मन स्मरण चितनों 
को अपने से पृथक भ्रान्ति मात्र समझ के मन का कहा नही करते । 
वे परख-परख के मन मनसा से विलग रहते है । तिन जिन्ञासुओ 
पर मन का जोर नहीं चलता । उनके आगे मन मृतक है। उन 
पुरुष रत्न से कोई बड़ा नहीं, जो जगत-विषय को छोडि के किनारा 
ले लिये। विचार से दृढ़ वैराग्य पूर्वक बत॑ते है, तेई पृज्य है, उन्ही 
की शरण जाकर मन को शात करिये ॥ ५ ॥ 

प्रशन--मन का भेद खोल दीजिये ' 

उत्तर--मन कोई स्वृतत्र द्रव्य नहीं है। जड़-चेतन के सम्बन्ध 
में दपंण-छाया न्याय प्रवाही अनादि इन्द्रियोपाधि द्वारा देख सुन 
भोग करके जो सस्कार टिकाये गये है, वे सब पूर्व-पूर्व और अब के 
ससकारो का नाम ही मत है। वह अत'करण रूप सुक्ष्म यत्र में 
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तद्त। विविध शोक समृह में डालकर यह मन ही छाती दर्ध 
करता रहता है। भाव--तन मत धत्त को स्ववश मानने से उसके 
जोश मे नाना ढुगुण बढते है ओर तिनके हानि--विछोह के समय 
में अत्यत शोक सताया करता हैं ॥ २ ॥ 

दुप्टान्त--एक मनुप्य दस हजार रुपये का सोना लेकर जमीन 
में गाड़ दिया । शरीर भी उसका खूब गठीला था | मानसिक चपलाई 
उक्ति-युक्ति में निपुण था। इसलिये उसे बहुत गर्व था । वह सबको 
नीचा जाने और ताड़न भेदन छेदन परपीडन किया करे। बह गड्ढे 
हुये सुवर्ण को आठवें दिन जमीन खोद-खोद के देखा करे । यह वात 
किसी के जानने में आ गईं | वह सारा सुवर्ण चुरा ले गया। जब 
यह फिर आठवे दिन उस जगह को देखा तो धन है ही नहीं । द्वाय 
कोन ले गया ' हाय कौन ले गया ! यही शोक तरंग में उमका 
दिमाग घुम गया । भोजन-पानी छुट जाने से शरीर मे बुखार ओर 
बुखार में ही वह लुन्ज हो गया । अनन्त शोक सागर में इबते हये 
उसके दिन व्यतीत होने लगे । अत. तन मन्र धन सर्व नश्वर विश्न 
रूप हैं। उनको एकरस मानकर उनमे फूलने से सदा कल्पना ही 
हाथ आती है, अत सावधान। . *: 

जो मनुष्य अमीरी ठाठ वाट राजस भोग देह आरामतलवी को 
प्राण के समान जीवन लाभ मान लेते है, उन सबको तो यह मन 
हर प्रकार गुलामी कराता है । उनकी सव स्ववशता नष्ट हो जाती 
है । मन ही के वश रहना पड़ता है। राजसी सब स्त्रियाँ और पुरुष 
उस मन के वश में हुये । उस मत्र ही के रुख का सेवन कर रहे 
हैं । हार का मतलब है कि हर प्रकार वासना वश तन मन धन 
सर्वेस्व हार-हार के दुख पाते हुये कही ठौर-ठिकाना न देखकर श्रान्ति 
वश घूम-घुमा के पुन' मनोवासना की ही पुरौती में लग जाते है । 
विना गुरु पारख की शरण गहे यह सब दुदंशा जीव की हो रही 
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आसक्त कराय दीन-हीन लाचार बनाय हमेशा त्रिविध ताप में 
जलाता ही रहता है । जिसकी सेवा की जाती है वह हित करता 
है, कितु मत तो जीव हारा रक्षित होने पर भी उल्दे जीव ही को 
धोखा देता है ॥॥ १॥ है मन | जो हम तुझे गुरु सत सद्ग्रथ सम्मत 
अनुसार विवेक मार्ग सुझाते हैं तिसको तू स्वीकार नहीं करता। 
निर्वासता रहता, साधु-गुर की सेवा-भक्ति करना, सद्ग्रन्थ अध्ययन, 
इन्द्रियासक्ति दमन, शात चित्त, धीरज, अचचल, सहनशील, क्षमा, 
सत्य स्वरूप का मनन करता ये सव विवेकमार्ग हित कार्य के उल्दे 
वार-बार वही सन्मुख याद दिलाता है, वही करने को प्रेरणा करता 
है, जो हमारे काम क्रोध मद ईर्ष्यादि सर्व शत्रु रूप है। नशेवाजी 
चोरी व्यभिचारी आलस्य प्रमाद ताच रग जुआ नाना तृष्णा मेथुत 
सुखाध्यास राग-हेष वहिवृत्ति आदि दुष्कर्तव्यों में ही ढकेलता है । 
जो जीते जी रलाने वाले है, मरने पर भी नाना योनियो में कष्ट 
देने वाले हैं, यथा दोहा--क्रोध काम मद लोभ रिपु, मन वश 
दौड़त श्वान | मद्य जुआ लत और सब, दुगु ण गहि बउरान ॥| माथ 
पकरि ऑसू भरे, चिन्ता छाती जार । थू-थू प्रवश कुट पिट, परगट 
मन दुख धार ॥ इस प्रकार पूर्ण शत्रुओं के मध्य मुझे बेंचता है ॥ २ ॥ 
मन का कुटुम्ब--काम-क्रोधादि सर्व मोहदल, सारे कुकतंव्य सो हे 
मन ! कुटुम्ब सहित तू घटिहा-विश्वासघाती नीच दिखाई दे रहा 
है । दुख को सुख, सुख को दुख प्रतीत करा रहा है। जहाँ तक मुझ 
चैतन्य की दृष्टि मे धोखा भुलावा हो रहा है, सो सबकी जड़ तृ ही 
हैं। प्रथम तो जड़ स्थुल देह ही में भुलावा मै-मेरी गर्व, फिर स्थल 
सम्बन्धी प्रमदा सुत बित काम-क्रोध प्र विषय आदि सारे शोक- 
समाज में भुलावा। अहो ! जो साथ या मुमुक्ष गहस्थ कोई भी तुझ 
मन-मानन्दी के भुलावा में भूल जाय सुखाध्यास में दौंडे तो वह 
अत्यंत तीचे मार्ग में पतित हो जाय, सद्वुद्धि-सत्कतंव्य से शुन्य 
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चेतन के सहारे ठेला-वेग या घडी-कूक न्याय दृढ़ मानना मात्र 
संस्कारित है। वह वाहरी संग और भोग से ही पुप्ट है। सो सब 
बाह्य उपाधि बम तहाँ तक छोडकर भीतर कुसंस्कारों को शुभ 
सस्कारो द्वारा मिटाकर स्वरूप बल से सदा स्ववश रहे | सम्पूर्ण 
मनोमय को अपने से भिन्न सर्पववत्र फेकने की दृष्टि से देखते-देखते 
ही मनोंमय बिल्कुल शात हो जाता है। सोई एकरस अभ्यास 
बनाना चाहिये । 
शब्द--५ 
हसारे मन हमसे काहे प्रतिकूल ॥ टेक ॥ 

हमहीं तुमको धारण कीन्हे, मानि गाकिली भूल | 

सुद्ध हित सेय सेय के राखें, तुम देते नित शूल ॥ १॥ 

जो विवेक मग तोहिं सुझावें, तेहिको नहीं कबूल | 

पुनः पुनः वहि करें सामने, जो मम शत्र्‌ समूल ॥२॥ 

घरटिद्ा वंश सहित तू दरशें, सत्र धोखा को मूल | 

जो कोइ चूके जाय रसातत्न, दर्द न ताहि रखूल ॥ ३॥ 

गुरु पारख की प्राप्ति जाहि को, परखि परखि करि धूल | 

तय कहूँ चिन्ह मिले नहिं तेरा, मस्म होब जस वृल ॥ ४ ॥ 

टीका--विचारवान कह रहे है--ह हमारे मन! तुम हम से 
क्यो उल्टा चलते हो ? अर्थात मुझ चैतन्य शुद्ध स्वरूप अचाह नित्य 
तृपत्त के विरुद्ध इच्द्रिय विपयों की कामता क्‍यों उठा-उठा के मुझे 
चचल करते हो ? ॥ टेक ॥ हम ही चेतन जीव तुझ मनोमय' को 
धारण करते आये । अपने सत्य स्वरूप को भूलकर पच विपयो में 
सुख-आनन्द मान-मान के गाफिली-अचेती धारण करके सुख मिले 
सुख मिले इसी लिये तुझ मन के कथनानुसार भोगों को दे-देकर 
तुम्हारी सेवा कर-करके तुम्हे पुप्ट करते ही आये, फिर भी है मन : 
मुझे निरन्तर शूल दे रहा है, अपार तृष्णा बढाय दुर्गगी बनाय 
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कहें “विशाल स्वव्रश कुछ नाहीं, चलति बार पछिताव पड़ा । 
मोक्ष काज सब पूरा जिनका, आना जाना बन्द पड़ा॥ ६॥ 
टीका-पथिकवत रमता चेतन जीव रमि गये, चलि गये, 
मन्दिर रूप शरीर शुनशान निचेष्ट जड़ रूप दिखाई पड़ रहा 
है ! टेक ॥| वालपन का शरीर हो या जवानी का अथवा बुडापा 
का, जिस किसी अवस्था के शरीर से जब रमता चेतन जीव निकल 
जाते है तव उस समय बालक जवान वृद्ध तीनों शरीर ज्ञान से शून्य 
मुर्दा दृश्यमान होते है। रमैया राम निकलने के पश्चात नेत्र अब 
रूप को नही ग्रहण कर रहे है, भॉति-भाँति के पदार्थों को नहीं देख 
रहे है। जीवित समय में जो नेत्र की पलके खुलती-झपती थी अब 
वह बात नहीं है । जीवित समय में अनुकूल वस्तु को कोई विगाड़े 
या उसे उठा लेवे तो हानि समझ के दुख होता रहा । अब नुद्दा मे 
हानि का ज्ञान कौन करे ॥ १॥ कान से जो शब्दो का ग्रहण रूप 
कार्य हो रहे थे, अब कान किसी भी शब्द को ग्रहण नहीं कर रहे 
है।जोी जीवित काल मे एक क्षण भी श्वास नही बन्द होता था, 
अव जीव के पृथक होने पर बिल्कुल श्वास नहीं चल रहा है। अब 
सुगध-दुर्गन्ध का भी ज्ञान नहीं हो रहा है। पहिले किसी सुगध को 
सूँघकर प्रसन्न होते थे। सो प्रसन्नता मुख पर छा जाती थी । 
अब ज्ञाता के पृथक होने पर प्रसन्‍त होने वाला कोई नहीं जान 
पड़ता ॥ २ ॥ नन्हे से नन्हे देहधारी जन्तुओं--कीड़े-मकोड़े चमड़ी 
पर रेंगते ही चेतन जीव स्पर्श ज्ञान ह्वारा चमडी चचल कर देते थे, 
सो अब मुर्दे में त्वचा कपायमान नहीं हो रही है । दुंख-सुख मानन्दी 
रहित नाना यत्न रहित सुर्दा दिखाई दे रहा है। अब नतो त्वचा 
प्र जन्तुओं के चढने का ज्ञान ही है और न तो काटने मारने वाले 
को हटाने का यत्न ही है । दुख-सुख मान के तिसके त्याग-पग्रहण हेतु 
यत्न अब कुछ नहीं। पहिले जीवित काल में भूख-प्यास का सब 
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होकर सर्वत्र बिललाता घृमे। हे मत ! कठोर से कठोर दुख-दर्द 
देकर जीव के कष्ट को तू नहीं देखता। चोपाई--“घात करौ बहु 
भाँति कसाई | दे चारा पुनि अति दुखदाई ॥ तैसहि मन की चाल 
विचारो | स्ववश नशाय जगत दुख डारो” ॥ ३ ॥ अब जिसे गुरु 
पारख की प्राप्ति है, सदवुद्धि से दृढ़ निश्चय है कि मेरा स्वरूप इस 
मनोमय सस्फार सृष्टि से पृथक है, द्रष्टा है, चेतन है, ऐसी एकरस 
वुद्ध जिसे प्राप्त है. वे मनोंमय को परख-परख के नाश कर देते 
है ! सव इच्छा-वासना, सत्र कल्पना-सस्कार को मिटाते हुये अपने 
में शात रहते, तव है मन ! तेरा कही चिन्ह तक नहीं मिलता । 
जैसे रुई अग्नि से भस्म हो जाती है, तेसे तू पारख अग्नि से खाक 
हो जाता है | विवेक युक्त सदा मनोमग्र का अभाव रखते-रखते देह 
पर्यन्त स्ववश स्थिर शात हो जाता । आगे सदा के लिये मनोमय 
नष्ट हो जाता है । अतएव पारख प्राप्ति करके छली मन को स्ववश 
करो || ४ ॥ 
शबद---६ 

रसि गये रमता मुत्ताफिर मन्दिर शून पड़ा ॥ टेक ॥| 
बाल तरुण मन्दिर करि शूने, बृद्धापन तन शून पढड़ां। 
नेत्र न ग्रहण रूप को काते, खुलें ढपें ना हानि पड़ा ॥ १॥ 
श्रवश न कॉम शब्द को करते, श्वॉस चलति नहिं देखि पड़ा । 
गध सुगंध को ज्ञान न होवे, मुदित सूँघि नहिं जानि पड़ा ॥ २॥ 
जन्तुन परश त्वचा नहि चंचल, दुख सुख मानि न यत्न पड़ा । 
श्षुवा तपा को काम न चालू , तृप्त भूख नहिं कोइ पड़ा ॥ ३॥ 
हाथ ने गृहे पॉव नहिं चलते, मुख ते शुब्द ना निकल पडा | 
पन्न अरु मुत्र की त्याग न होते, देह कुरूप तजित्राघ्त पड़ा ॥ ४ ॥ 
जो कुछु कोनहें साथे लीनहं, ना कुछ जाते राखि पड़ा | 
बाहेर का धत्र बाहेर छूटा, मानन्दी का शिर भार पड़ा ॥ ५॥ 
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आदि न किया । यदि अधिक मोहासक्त अज्ञानी होगा तो कहेगा 
हाय ' मैने पूरा सुख नहीं भोग पाया, शत्रु आदि मारने को ही 
वाकी है, इत्यादि पछतावा होगा । अत' अभी से चेतो ! और जिन्‍्होने 
पहिले से ही सदगुरु तथा विचारवान सन्‍्तो के सत्संग सेवा साधन 
ठारा स्वरूपज्ञान युक्त निराश वर्तमान से शात्त चित्त होकर निर्वा- 
सना युक्त ठहर गये, मैथुत-ममतादि का अभाव कर दिये, एव मुक्ति 
साधन पूर्ण जिन्होंने साधे उनकी अन्तर सृक्ष्मग्रथि टूटकर वे अपने 
आप निराधार स्वरूपदेश मे अचल स्वय' प्रकाशी स्थिर हो गये । 
उनका फिर आतना-जाना, जन्म-मरण बन्द हो गया ॥ ६ ॥ 
शदद--७9 
छूटि जाई साथ सब॒न को आखिर ये || टेक ॥| 

तन प्राणी धन साथ ने तुम्हरे, काहेक खेद बढ़ातिर ये । 
ज्ञान समुझ्ति सुखिया हो जाओ, मन के दॉव वचातिर ये ॥ १ ॥ 
ममता अहं मानि के तिनका, मोह विवश दुख भातिर ये । 
बीमा लादि भरमत दिन रातों, विन हिन सबहिं सतातिर ये ॥ २ ॥ 
अब तब साथ न देवे कोई, मन माने की बातिर ये। 
जेहि दिन पूर न तिन मनमानी, सब ही पिप्लु् लखानिर ये ॥ ३ ॥ 
धर्म न चीन्ह रादा जो साथी, घर बाहेर हित थातिर ये। 
सहा सुखी तज्ञि भार सवन को, बथा शुमान नशशांतिर ये ॥ ४ ॥ 
सत्र जीवन में समता धारे, काहेक राहि बढ़ातिर ये । 
तन छूटत में खेंच न काहुकि, गुरु का ज्ञान सहानिर ये ॥ ४ ॥ 
दुष्का मन की लें ने गठरी, जीवन सुमग बितातिर ये । 
आप आप को सम्मुक्ति निराला, साहेव कबीर बतातिश ये ॥ ६॥ 

टीका--कितना भी वस्तु-प्राणियो को अपनाओ, ममता बाँधो, 
अत में तो इत सबका सम्बन्ध छूट ही जायगा ॥ टेक ॥ यह शरीर 
ओर ये सव से-सम्बन्धी नर-नारी वर्ग तथा यह रुपये पैसे लाख- 
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काम चालू था | अब जीव के निकल जाने पर भूख-प्यास का ज्ञान 
कुछ नहीं | अब हम तृप्त हो गये, अधा गये, अथवा अभी हम भरते 
है, वेतन जीव विना ऐसा कौन कहे ? अब भौतिक जड शरीर पड़ा 
है । ३ ॥ जो जीव के रहते-रहते हाथ से नाना पदार्थ लेते-देते, 
धरते-उठाते कुछ काम करते थे, पाँव से चलते थे, मुख से नाना 
शब्द बोलते थे और मल-मुत्र को त्याग करते थे, जीव निकल जाने 
पर ये सव बाते कुछ नही । जीवित काल में जो देह सुन्दर प्रतीत 
होती थी, अब जीव के निकल जाने पर वही देह महा कुरूप तथा 
वेढगी दिखाई दे रही है। उसमे जब जीव था तो सॉप-विच्छु, दुश्मन 
आदि के मिलने पर उसे पीडा मालूम पडती थी । अब तो जीव के 
निकलने के पश्चात सर्पादि का क्रचित भी दुख का ज्ञान नहीं 
है॥ ४ ॥ पाप-पुण्य विपयासक्ति आदि जो कुछ भला-दबुरा कर्म 
चेतन जीव किये थे, वे सब सुक्ष्म देह के सस्कार वीज अपने साथ 
ही रम॑ंयाराम लिये गये। चलते हुये रमैयाराम अपने मनोमय 
सस्कार रूप सामान कुछ नहीं छोड़ गये, मात्र पिजरा पढ़ा है। 
जितना स्थल सम्बन्धी घर-मन्दिर, सेज-गहना, रमणी, पृत्र-धन, 
कीष-ऐश्वर्य था वह सव बाहरी सामान स्थुल त्याग होते ही वाहर 
के वाहर ही छूट गये । मात्र जो कुछ मनोमय सस्कार सचित किये 
थे, वही मानन्दी हुये बोझा रमैयाराम के मत्ये पड़ा, वाकी सब छूट 
प्य। ॥ ५॥ सत्य शिक्षक महात्मा विशाल साहेव कह रहे है कि 
देखो है रमेयाराम | विजातीय तन-धनादि पदार्थ और वासना 
वापसी देहवारी जीव कोई भी अपने स्ववश नही है। इन पर अपना 
पूर्ण कब्जा नहीं है । यदि सबको अपनैयत मानकर स्ववश का मद 
ऋरोगे और सुखाध्यास वश इसी ममता में जीवन विताओगे, तो 
स्मरण रक़्खो ! चलती बार पछिताव पडेगा । कहोगे-हाय  स्वार्थी 
ससार के चक्कर में पड के मैने कुछ धर्म-भक्ति, स्वरूपज्ञान-स्थिति 
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उठा लिए हो । नित-नित सरकार दरबार मे झूठी गवाहिये, इर्ष्या- 
द्रोह की वात घात उत्पात दलबन्दी पंचायत बदला कठोर से कठोर 
बन के असुर हो गये । 

दृष्टात--एक स्त्री के चार सुन्दर पुत्र अधिक सम्पत्ति और पुरुष 
अनुकूल था, इसलिए स्त्री को बहुत गर्व था | वह पास में पटेत गरीब 
स्त्री से लड़ा करे | उसके पास उतना धन भी न था। पुत्र भी कोई 
नहीं । उसे वह नित्य निरवेशी अभागिनि कह के ठेना दिया करे। 
कर्म वश उस अभिमानिनी स्त्री के पुत्र और पुरुष हैजा मे सब साथ 
ही मिट गये । धन भी नष्ट हो गया। क्‍या हो ' इस कर्म भोग क्षेत्र 
में ममता-अहकार न करना चाहिये ऐसा उसे अब विचार हुआ। 
अब धर्मपथ रत हुईं। इस प्रकार कोई भी विजाति ऐश्वर्य का गर्व॑ 
भरना दुख पना है। मद त्यागकर आगे आँख खोलो तब दिखाई 
देगा । 

अब-शरीर रहे तक, तब-दूसरे जन्मों में ये कोई भी कुटुम्बी 
प्रेमी या समीपी तुम्हारे वासना कृत दुखों को बटा नहीं सकते । तुम 
प्रत्यक्ष देखते ही हो कि शरीर के रोग व्याधि बुढापा मृत्यु मे' हाय- 
हाय अपने को ही करना पडता है तथा मन की चितायें व्यथाये- 
वासनाये अपने को ही जलाती रहती है। स्वाथिक प्रेमी सुख न पाकर 
प्रत्यक्ष तुमसे हटते रहते, लड़ाई उत्पात घात भी कभी कर डालते 
है | इतना अनुभव करते हुये भी मनमानी कल्पना कर लिये कि 
इनसे मुझे सुख होगा यही मन का भुलावा है। विचारो तो सही ' 
प्रियजन जिस दित अपने मन की पुरौती तुमसे न देखेगे उस दिन 
सबके सब तुम्हारे प्रेम से उलट जायँगे। कहेगे कि तुम्हारे रहने से 
क्या लाभ ? न रहने से क्‍या हानि ? “जैसे कंथा धर रहे तैसे रहे 
विदेश” इस प्रकार प्यारी ताना मारेगी और माता-पिता, भाई-बन्ध्ु 
भी नि स्वार्थ देखकर तुमसे उदासीन हो झगडा, नाना छल-बल ईरष््या 
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करोड़ धन क्या तुम्हारे साथी होगे ” नहीं । फिर क्यों उनके ह्वानि- 
लाभ में चितादि दुख की वढती करते हो। एक तो सव बविछुड़ने 
वाले है | दूसरे सव स्वार्थ छल वल पूर्ण है । तीसरे भूल और प्रारव्ध 
विवश है । अत उनके मिलन विछुडन, हानि-लाभ की चिता डाल 
देनी चाहिये | सदगुरु हारा यथार्थ ज्ञान समझ कर अविनाशी के 
भजन-भाव में लगकर पूर्ण सन्तोष युक्त सुखी हो जाओ, यही सुख 
पाने का उपाय है । इस जीवन में मन का दॉँव वचाते रहो | स्मरण 
रहे--मन अपना दाँव हर जगह फेकता है । जब तक शरीर है तव 
तक उसकी झपट है । ग्रृहस्थी में तो वनिता-पुत्र, धन-ऐश्वर्य के लिये 
सत्सग-सत्साधन का अवसर ही नहीं निकाल पाता | कही' जडवाद 
में पड गया तो उसके दुर्वद्धि-दुराचार की मति नहीं। कही मान- 
वडाई का हेतु रखकर स्थिति पथ से गिरता है | कही भेष में आकर 
पज्यभाव आरामतलवी की अनन्त कामना रख के पचता है | यथा- 
“मन नहिं मारा मान करि, सके न पाँच प्रहारि | शील साच सरधा 
नही, अजहूँ इन्द्रि उघारि ॥” (सा० स०) अत* छली मन का फरन्‍्दा 
वचाकर हर समय स्वरूपज्ञान की रक्षा करो । नहीं तो मन जीते 
बिना केवल ज्ञान तुम्हारा काम न देगा ॥ १ ॥ स्त्री-पुत्र, कुटुम्बी- 
धन तथा जड़ देहादि विश्व में सुख मानि के खिचते जाना, ऐसी 
ममता फिर तिन्‍हों का अह मम अर्थात सब हमारे स्ववश है । इनको 
सदा में अपना करके रकक्‍्खूँगा | अह-जोश मानि-मात्ति के निश्चय 
द्वारा मोह-भ्रान्ति वश जो दुख रूप हैं अपना नहीं, सुखदाई-स्ववश 
नही, जो राग-द्वेप, प्रपच पूर्ण है, सोई तुम्हे भाता है, इसीसे सबका 
बोझ लाद लिये हो | तिन्‍्हों की रक्षा पालन बढती में उल्टी गति- 
मति वश दिन को दिन रात को रात नहीं गिनते। इन्हीं में सदा 
चंचल रहते हो, एक क्षण भी सुपास नहीं लेते | अहो ' छूटने वाले 
इन्ही नश्वर कुटुम्वियो के लिये तुम सव जीवो को सताने का बीड़ा 
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धात छल एक के हेतु, दूसरे के हेतु मोह-माया अहो | ये किस जरूरत 
के लिये किया जाय ? एक को हर प्रकार सत्ताना, दूसरे की रक्षा 
चाहना ये मोह--अंधकार है । इसको त्यागकर चैतन्य सदा ज्ञान 
स्वरूप अखण्ड सबसे पार है और जड़ दृश्य सव चल विचल है । 
हानि-लाभ सब अपने-अपने प्रारव्ध-प्रयत्त आधीन है, फिर अन्य से 
क्या सबंध ? नर देह पाकर दिन-रात इसके लिये प्रयत्नवान होना 
चाहिये कि शरीर छूटते समय न तो किसी वस्तु या प्राणी की मोह- 
ममता में खीचे और न तो किसी के उखाड़-पछाड़, वैर-विरोध भाव 
में खीचे, राग-ढेष से रहित स्वस्थ होकर जेसा गुरु का पारख ज्ञान 
है, स्वयं स्वरूप निराधार निविकार है तैसा ही हृदय मे एक लक्ष्य 
से स्वरूपवृत्ति उदय द्वारा किसी भी पिण्ड ब्रह्माण्ड की आशा न कर 
मात्र स्वरूपनिराधार का भान रहते-रहते शांत हो जाय । यही लक्ष्य 
यही ध्येय, यही पुरुषार्थ निरतर करना चाहिये, जिससे गुरु का ज्ञान 
स्वरूप-स्थिति ही हरदम अतिशय प्रिय हो जाय और जगत प्रियता 
शत्रु मित्र हर्ष शोक मनोमय दिल से उठ जाय, जिससे कि अन्तिम 
कंसीटी में पूर्ण उतरे ॥ ५ ॥ 

दृप्टात--एक सत्सगी मनुष्य किसी से लडे नहीं, बकवाद करे 
नहीं, कुटिलता-तनीचता बतलाबवे भी नहीं, निन्दित आचरण करे भी 
नही, थोड़ा निर्वाहिक कार्य करके नित्य सत्संग सदग्रथ विचार में 
लीन रहे, राग-रग से भी हटा रहे | गाँव का एक मनुष्य उससे 
विविध कुटिलता-हँसी किया करे। क्षमा के आगे वह हार खा के 
एक दिन कहा--ऐ विचित्र जीव | आप को जिन्दा कहे कि मुर्दा ? 
सत्सगी ने कहा-जो कहिये, हर तरह मुझे मज़ूर है। इसी बर्ताव से 
तो अविनाशी मुक्तिद्वार मे प्रविष्ट हो रहा हु, फिर मतक दशा क्यो 
छोड़ ? साधनतो यहाँ तक हो कि किसी हालत मे क्रोधके वशन हो । 
काम-मद मोह-लोभ और सुखाध्यासभी त खीच सके, वही विजयी है । 
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सब उत्पात सम्बन्धियों से ही तो होता है। यही सव ससार की दशा 
प्रत्यक्ष दिखाई दे रही है। फिर तुम सबसे सच्चा नाता मानत्त कर 
अपना रत्न समय क्यो खो रह हो ” ॥ ३॥ 

दृष्टात--एक पुरुष को स्त्री बड़ी प्रेमिन अति अनुकुल सेवाशील 
थी । आगे चल के कुछ न भाने से पुरुष दूसरी स्त्री लाया। अब 
नित्य-लड़ाई झगडा की वर्षात होने लगी । एक दिन पहिले वाली 
प्रेमिन स्त्री-पुरुष को बाधकर मूसलो से कूट-कुटकर खूब सेवा की । 
मुबह टूटे-फटे मलीन मुख देखकर उसके मित्र ने पूछा कि ये क्या 
बात ? वह बोला-- प्रेमिन की गति हूटी | मसल से मोह कूटी ॥ 
हे। हा हमह अनारी | जो कीन्हा जग से यारी ॥ मन मूसल 
सबको कूटे। बड़ भागी समुझि के छूटे ॥/” 

ये धर्मांचरण ही सर्वत्र सवके परम रक्षक है, यह तुम्हारे पहि- 
चान मे ही न आया । परोपकार सत सेवा जीव रक्षा इच्द्रिय-मनत 
निश्रह सत्सग सयम निर्वासना अक्रोधादि घर मे क्‍या बन में अर्थात 
गृहस्थी या विरक्ती, स्वार्थ-परमार्थ, इस जन्म में' आगे जन्म मे देश- 
विदेश प्रत्येक स्थान में धर्म सेवन ही पूर्ण थाती है। थाती का अर्थ 
जो सुरक्षित धरोहर हो । हर अवसर में सुख पहुँचाने वाला, प्रत्येक 
दुख-सकटो से बचाने वाला धर्म ही है। धर्म सेवन से हृदय पवित्र, 
मन स्ववश-स्वारथ ज्ञान और सव सदाचरण प्राप्त होते हैं । अत 
धर्म सेवन अवश्य करते चलो और सबके हानि-लाभ, शोक तथा मोह 
का वोझ डालकर सदा के लिये निश्चिन्त निप्कलंक सुखी एवं स्वस्थ 
चित्त होओ । देह सम्बन्धी कुटुम्बियों का झूठा अभिमान नाश कर 
दो ॥ ४ ॥ सब शरीर धारी स्वजाति होने से बरावर है। उनमे 
समता अर्थात मन बच कर्म से उनकी हितैषिता का लक्ष्य लेकर 
सरलता से धर्मानुकुल व्यवहार करो । जब सव स्वजाति जीब है 
तव झगडा की बढती किसीसे क्यो ? बदला निनन्‍्दा कटुवात उत्पात 
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करता है कोई बहुत । ऐसा न हो कि बहुत के लोभ से थोडा भी 
समाप्त हो जाय । जीवन मे हलचली दुराचरण न हो, शाति गरीबी 
सदाचरण हो, इसी मे देहान्त हो जाय बस हमारा लक्ष्य पूर्ण हो 
गया। सबके लक्ष्य को पूर्ण करना हमारे सामर्थ से बाहर है । 
प्रोपकार, जन सेवा, सर्व हित, सध-रक्षा, हमारी तरफ से यह हो 
रहा है कि जिस रास्ते से हम चल रहे है, उसी रास्ते से सम्पूर्ण 
मनुष्य चलने की कोशिश करे, यदि न करें तो उनकी मर्जी की 
बात है। जबरन हमारा क्‍या अख्त्यार ? सबके लिये सहायक 
और अपना उद्धारक वही है जो सबसे प्रवृत्ति हटाकर स्ववश निवृत्ति 
में बिराजे, स्वरूपस्थ हो । जन समृह राग-वाग से अलग रहे, 
सहजिक स्ववश किसी समय हित सदेश बोल दे, कोई माने तो न 
माने तो उसी की मर्जी पर रच्खे । 
शेब्द्--८ 
नहिं कोई साथ जाय धन धामा ॥ टेक ॥ 

मात पिता भाई संग छूटे, भगिनी मतीजे भागमा। 

सुत पुत्री आओ सारी सरहज, ससुर दमाद बेकामा ॥ १ ॥ 
लोग कुटुम परिवार जहाँ तक, छूट देश कुल ग्रामा । 

खान पान सुख शब्या छूटे, वाहन शस्त्र तजामा ॥ २॥ 
अच्छे अच्छे बस्त्र सहावन, अंग ससज्जित सामा। 

ऊच नीच सब दर्जा छूटे, घरणी सुलुक तमामा ॥ ३॥ 
प्रिय तन देखि भथावन लागे, परी निरादर ठाप्ता। 

प्रेत्ती राखि निकट नहिं सकते, गाड़त जाय धरामा ॥ ७ ॥ 
जेल प्रवाह या अग्नि जल्ावें, जेहि के वन्यो शुल्रामा। 

करि अध कर्म भोगु तन घरिधरिं, यहि विधि देह ठगामा ॥ ४ ॥ 
सम्रु्कि विशाल छोडु आसक्ती, काहे. भरूल्यो तामा । 

जी छंट सो अपन नहीं हैं, गहि अधिमान नफ़ामा ॥ ६॥ 
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देखो | होशियार रहो ' निर्वाह या सुख हेतु चोरी व्यभिचारी 
झूठ जालसाजी छल कपट वेइमानी ।हसा द्रोह परपीडन काम क्रोध 
मद मत्सर पच भोगासक्ति आदि किसी भी पापरूप कुकतंव्य की 
ग़ठरी न बँधने पावे, “मति बॉधो गठरिया अपयश की” । बल्कि सव्वे 
सुख भोग मिथ्या होने से उनको त्यागने का दृढ़ प्रयत्न करते हुये 
शुभाचरण सहित सुमार्ग में ही देह यात्रा पूर्ण करो । सत्य आहसा 
निर्वेर दान धर्म उदारता सत्संग सेवन ये सब सुमार्ग है, इनका 
विस्तार सदगुण शतक में कर आये है। यही सुकृतरूप धन सचय की 
मिरत्तर कोशिश करो। सव दृष्कर्मो को तो सत्य कर्मो के ग्रहण 
द्वारा त्याग करो और सत्कर्मो का फल--स्वरूपज्ञान ढढ़ करो | अपने 
आप शुद्ध चैतन्य जो कि सर्वका द्र॒ष्टा है, वह स्वय हंस सर्वे इच्द्रिय 
गोचर दश्य जाल से न्यारा है, यही श्री कबीर साहेब का कथन है। 
यही बीजक तथा सर्व सद्ग्रंथ और पारखी विवेकी संतों का पवित्र 
श्रेप्ठ सिद्धात है और विशेष कहाँ तक कहा जाय, अतिम बात यही 
है कि अपने को सबसे निराला समझो और सर्व आसक्ति स्नेह 
दुराच रण त्यागकर सदाचरण ग्रहण कर मुक्त हो रहो ॥ ६ ॥ 

दृष्टान्त--एक संत तीस-चालीस कोस के घेरे में विशेष भ्रमण 
करते थे । समय-पात्र अनुसार शिक्षा सत्य वर्ताव शुद्ध आचरण 
शुद्ध देह व्यवहार क्षमा निराशा सतोष निर्ममता और उदार तथा 
निविवाद युक्त वर्तने से आपके बहुत प्रेमी हो गये थे । आप एक बड़े 
प्रतिष्ठित महात्मा थे । एक दिन एक वाचाल बक्ता आकर संत से 
बोला--अगर आप चाह तो जनता का बहुत हित हो सकता है । 
जगह-जगह सभा चुसाइटी कीजिये । किसी पार्टी बन्दी में होइये । 
दीड़ धूप लगाइये | एकान्त में वैठे-वैठे क्या करते है? आप स्वतंत्र 
है। आपको समय है। मान्यता भी आपकी है। विवेकी सत ने 
कहा-घर में सत्र काम सबसे वरावर कहाँ सधता हैं? कोई कम 
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ये सव तुमसे छूट जायेंगे । इन सबसे तुम्हारा बिछुड़त हो जायगा । 
जहाँ कही भी रहो तुम उसी वासना के आधीन पीडित रहोगे । 
खट॒टे, मीठे, चर्फरे सहित सर्वे खाद्य आदि पदार्थों और भाति-भाँति 
के जल दुग्ध शर्बंत आदि के पीने में तथा कोमल नरम स्वच्छ 
सुगन्ध युक्त बिछौना से पडे रहना ही तो तन का फल समझते हो ' 
तो कम से कम इनकी अनित्यता और बिदाई का तो तुम ध्यान 
रक्‍्खों ? घोड़ा हाथी ऊंट बैलगाडी आदि तथा साइकिल चढके 
फैसन युक्त जव तुम सनसनाते हो तो मानो तुम्हारी हस्ती में कोई 
नही | निजी कार मोटर जहाज आदि हो तो फिर मानो आसमान 
के ऊपर हो गये, कौन किसे पूछता ? क्‍या यह अधिमान ठीक है ? 
जो कही तुम्हारे पास वच्द्क तीर तलवार काँता बर्छी आदि शस्त्र 
हो तो फिर तुम अपने को भीम, आल्हा, ऊदल से कम नहीं 
समझते | जो कही तोप और एटम-अणु बम आदि तुम्हारे-समीपी 
के पास हो तो फिर गर्व का क्या ठेकाना ? यह तुम्हारी मदमस्ती 
छूटने की एक यही सुन्दर औषधि है कि तुम दिन-रात यही स्मरण 
रखो कि ये सव अचानक हमसे एक दिन तमाम छूट जायेगे ' 
“फिर छुटहा साथ कसैती” इनका प्रमाद जोश भी कैसा।। २॥ 
दुष्टात-एक्त शौकीन बना हुआ युवक एक की कमर झुकी 
हुई थी ऐसे बुड़ड़े को आते देख हँसी किया, बाबा यह धनुष 
कितने का मोल लाये हो ? बुडढा 'बोला-यह धनुष बिना मोल दो 
दिन में सबके गले मढ जाता है। रोग-शोक विविध परतत्रता अभी 
ही तुम सबको सतायेगी ही । फिर भैया ! क्‍यों हँसी आती है”? 
गये दुखदाई का त्याग करो, एवं कोई भी गर्व लेना ठीक नही । 
वेलबूटे, वकाशे, गोटे-पटटे, कोमल-पतले तथा छीटदा र-कालर- 
दार रग-बिरगे मोटे-महीव जहाँ तक नर-तारियो की दृष्टि मे 
सुन्दर-सुन्दर अच्छे-अच्छे कपडे-गहने हाथ पॉव के कडे गला आदि के 
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टीका--है जीव | जो तुम पैसे रुपये, सोता-रत्नों के खजाना 
मे और ऊँचे-ऊँचे पक्के मकानों को अपना मान के फूलकर परमार्थ 
से चूक रहे हो, तो ये तुम्हारे शरीर के छुटने के साथ ही सब छूट 
जायेंगे, कोई तुम्हारे साथ जाने वाले नहीं है ॥ टेक ॥। 


दृष्टात--एक धनवान हिसकी चोर डाकू था। व्यभिचार की 
मात्रा भी उसमे अधिक थी। वह एक वार कही जगल में होकर 
निक्रला । एक सतने एक बोरा में मिट्टी भर के मदान्ध से कहा-- 
जरा इसे उठाकर मेरे शिर पर रख दीजिये! वह उठाने लगा तो 
उठा ही नही, जोर भर-भर के रह गया | सत ने कहा--फिर तुम 
ये सारा महल धन कुटुम्ब अत में केसे उठा सकोगे ? देह भी तो 
छोड जाओगे ? जिसके लिये सब पाप कर रहे हो। उसे चेत हो 
गया, वह सब पाप छोड सत्संग का प्रेमी वन गया । अत'* मनुष्य को 
विचार करके सत्मार्ग में ध्यान देना चाहिये । 


इस देह के पालन पोषण करने हारे माता पिता तथा सगे 
आता का भी अत में साथ न रह जायग। बहिन, भतीजे तथा 
स्त्री यहाँ तक कि खास पुत्र प्रिय पुनत्नी और सारी सरहज ससुर 
प्राण प्रिय दामाद आदि भी तो शरीर छूटने पर राई, रत्ती काम 
न देंगे। देखो ! जीव को पथिकवत पर लक्ष्य देने से सबकी मोह- 
माया निरर्थक है | कोई दूसरे जन्म के कर्म जनित दुख को वँटा नही 
सकता । इय जन्म में भी सर्व पच्त विपय वासना में ही सहायक हो 
कर दुसह दुख देने वाले है। अत अभी से आसक्ति की कमी 
करो ॥ १॥ समार के सम्पूर्ण लोग कुटुम्ब परिवार देह के नाता 
विस्तार मात लिया गया है, सो सबों का सम्बन्ध जहाँ तक हैं और 
अपना देश नदी पहाड वाग वन भुमण्डल रात दिन प्रकृति के दृश्य 
वर्ग में मोहित होकर विश्व मद में जो तुम भुला रहे हो तो देखो ' 
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वडा डर लगता है। अब वह ॒ निरादर सम्मान रहित जहाँ-तहाँ 
पडी है । जीव के निकलते ही लोग कहते है कि शरीर ठण्ढा हो 
गया । अब खाट से उतार दो । गाँव के भाईचारा और घर के बडे- 
बृढ़े कहते है अब देर न करो। मुर्दा घर में रखना अच्छा नही 
होता । जल्दी करो, श्मशान ले चलो । मोह वश युवती बहिन 
भौजाई पुत्र पृत्री तथा अन्य प्रेमीजन, आगे घर गाँव कैसे सुधरेगा ” 
मुझे सुख कैसे मिलेगा ? इस स्वार्थ के भंग से हाय-हाय' करके अति 
करुणा विलाप करते है | किसी मुर्दा को रख के होगा भी क्‍या ” 
एवं कोई भी प्रेमी मुर्दा की पास न रखकर या तो धरती में गाड़ 
देते है ॥ ४ ॥ या तिस मृत शरीर में बालू पूर्ण गगरी बाँधकर या 
पत्थर बाँधकर जल मे डुबो देते या ऐसे ही फेक देते । तहाँ मगर 
मछली कछुओ का यह शरीर अहार हो जाता है। अथवा लकडी 
की चिता बनाय तिसपर मुर्दा को धर के अग्नि लगाकर तिस तन 
को भस्म कर देते | जिस कृमि खाद्य, मल कोष, मिट्टी रूप इस देह 
के रात-दिन गुलाम बने थे, लो !' आज उसी शरीर की यह दशा है। 
प्रचण्ड रूप से जल-बल खाक हो रहा है। इतने पर भी है जीव ' 
तुम्हारा छुटकारा नहीं है । बल्कि इस नश्वर शरीर के मोह वश जो 
जो तुम चोरी-व्यभिचारी, हिसा-घात कुटिलाई-विषयासक्ति राग- 
ठेष आदि असख्य पाप कर लिये हो, उनके जडाध्यास बीज अंत - 
करण में पड़े हुये समय-समय पर सस्कार सनमुख हो-हो कर अनेक 
शरीर धराय, तुम्हे तीन ताप युक्त विविध कष्ट से पीडित करते 
रहेगे। इस प्रकार तुम्हे यह बहुरुपिया शरीर पूर्ण ठग के समान 
मोहित कर जन्म-जन्म ठगता है, अविनाशी सत्य स्वरूप में स्थित 
नही होने देता ॥ ५ ॥ 

दृष्टान्त--एक बाचाल अपने मित्र से कहा करता था मैं अपने 
शरीर के ताश होने की कभी भावना नहीं करता, अत' मेरा शरीर 
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हार, सोने की करधनी घडी आदि अनेक सजने वाली सामग्री युक्त 
शरीर के सुन्दर अग आदि आखिर छूटना तो निश्चय ही है । ऊच 
दर्जा में हो जैसे वकील, वैरिस्टर, मुलकीलाट, प्रधानमंत्री, मिनिप्टर, 
विज्ञान के प्रोफेसर, प्रिन्सिपत, सिविल्सर्जन हो या किसी प्रकार 
भेप में जन समूह द्वारा प्रतिप्ठा सहित तमाम ऐश्वर्य मिला तो 
क्या इससे तुम अपने को बड़ा मान लिये ? होश तो करो | क्या 
विजातीय उच्च दर्जा सदा तम्हारे हाथ रहेंगे ? नहीं। कोई तो 
थोड़ी सम्पत्ति अल्प विद्या, अल्प बडाई, अल्प श्रेणी पाकर रान-दिन 
अपने को अभागा अतृष्त दीन-दखी मान के शिर पीठते रहते 
क्या यह अत्यन्त अनारीपन नहीं है ? नीचत्व दर्जा भी तो जीव का 
संघाती नहीं है । फिर काह वृथा कप्ट लादा जाय ? जिनके तमाम 
जगह जागीर है, जो धरणीधर है, उदय अस्त लौ झण्डा फहराता 
है, कितने-कितने मुलुक स्ववश है, वे भी तो खाली हाथ जायेंगे सब 
उनसे छूट जायगा। देह छूटे बाद पुनर्जन्म में तो धनी-गरीव, 
राजा-रक सवकी वरावर ही दशा । सव निज-निज कर्म वासना के 
फल भोगने हित परवश है। सब विदेशी यात्री है॥ ३ ॥ 

दृप्टात--एक महाराज सम्राट की लाश बढ़े सज-धज से लाखों 
मनुप्यो की भीड युक्त श्ममान की तरफ लोग ले जा रहे थें। थोड़ी 
देर भें जार बार के सब लौट पड्े। एक छोटा भाई बढ़े श्राता से 
पूछा--जिसकी सारे भ मण्डल पर आज्ञा चलती है, तमाम डाक्टर, 
हकाम, वेद्य, वैज्ञानिक घर में भरें पडे है, जिसके सब कुछ है उसकी 
भी मृत्यु होगी ? बडे भाई ने कहा-जिसकी उत्पत्ति हो उसकी 
निश्चय ही मृत्यु समझो, कोई भी हो । इसलिये मद छोडो धर्म में 
मन जोड़ो । 

देखों-विचारो | जो कल सजीव था, जीव के वास्ते निज जीव 
क॑ समान जो देह प्रिय थी आज वही देह मुर्दा हो गई | उसे देखकर 
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मालुध को करतब्य इशारा, यही संत. बर्तानों । 
विशाल दास दुख छूट जीव को, जो यहि मार्ग लहानों॥ ५॥ 
टीका-र्वरूप बोध के लक्ष्य से देखा जाय तो मालूम होगा 
कि चेतन जीव का स्वाभाविक सम्बन्ध किसी से नहीं है | वह न 
किसी का है और न उसका कोई है ॥ टेक ॥ माता-पिता स्त्री-पुत्रादि 
खास देह सम्बन्धी कुरमा-गोत्र, काका-बाबा आदि बाहर के सम्पूर्ण 
लोग तथा धन-मानादि सम्पूर्ण विश्व वस्तुओ से चेतन जीव का 
असली सम्बन्ध नहीं है । प्रत्यक्ष ही उससे सब छुटते रहते, अदल 
बदल होते रहते, या आप ही सवको छोडता-पकड़ता रहता है ॥१॥ 
वेद-शास्त्रादि, कुरान-पुराव आदि ग्रंथ और सनातन आर्य जैनी वैष्णव 
आदि भेष मार्ग में रहे हुये मनुष्य हानि--दुख जान-जानकर धारण 
किये हुये मार्ग भेष ग्रंथों को छोड़ते रहते या उसी में मनानुसार 
उलट-पलट किया करते तथा न धारण किये हुये को लाभ समझ् के 
पकड़ते रहते है । इससे प्रत्यक्ष अनुभव हुआ कि इस चेतन जीव का 
उपरोक्त वस्तुओं में से किसी से स्वाभाविक सत्य सम्बन्ध नहीं है । 
कहाँ तक प्रमाण दिया जाय ? खास जो हरदम साथ लिये रहता है 
तिस देह को भी धन-मान हानि होने या कोई असह कष्ट पाने पर 
छोड़ देता है, फॉसी ले लेता, पाती मे या अग्नि में धेंस के या पहाड़ 
पर से कुदकर देह को भी तृण के समान छोड़ देता है । अथवा एक 
दिन शरीर यो ही छुट जाता है जीव का शरीर होता तो छुटता ही 
क्यो ? अत, जब देह ही नहीं रह जाती तब और किससे नाता कहा 
जाय ? ॥ २॥ केवल दुख से छुटने के अर्थ ही जीव का नाता है। 
जिस-जिससे दुख त्याग होना देखता है उसीसे नाता जोड़ता है । 
इसके अलावा उसका कोई भी सगा नहीं। वह आप दुख रहित होने 
से उसे दुख सहन नही है । इसलिए दुख छुड़ाना ही एक मात्र सम्पूर्ण 
जीवों को इष्ट है । इसीसे समझ अनुसार सबसे सब नाता जोड़ रक्‍खे 
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छूट नहीं सकता | निदान तीस ही की वर्ष उम्र में खन सूखने की 
बीमारी हो गई | कोटियों उपाय करते भी इकतीसरमों वर्ष में सुख के 
नष्ट हो गया। मित्र ने अन्य लोगों से कहा-ऐसे-ऐसे भयंकर 
मदान्ध भी पडे है मृत्यु शय्या पर तो “और कि केतिक वात” अत 
देहाभिमान त्याग करते रहो । 

हित चितक विशाल साहेव कहते है कि ह जीव तुम इस शिक्षा 
की श्रवणकर ठहर के विचारों | समझो सर्व छूटने वाले स्थुल- 
सूक्ष्म, पिण्ड-ब्रह्माण्ड, तन-मन, वाह्य पदार्थों की आसक्ति-ममता त्याग 
कर दी । दुखरूप द्षणभंगुर जान-वृूझ के भी उन पदार्थों में क्यों 
आसक्त होकर प्रियता मान रहे हो ? जो जन धन कुटुम्ब मान वाणी 
बेभव छुटने वाले है, तो छटने वाली चीज कही अपना स्वरूप होती 
है ” छूटने वाले पिण्ड-ब्रह्माण्ड छूट हीं जायेंगे। ममता करने से 
यही लाभ मिलेगा कि उसी अभिमान में फूल-फूल कर सदा अध्यास 
वश जन्म-मरण में पचा करोगे, अत' चेतो । अपने स्वरूप को सर्व 
परीक्षक पारखरूप समझ के अध्यास कामना ममता का त्याग कर 
दो, सदा स्वरूप स्मरण रक्‍खों ।| ६ ॥। 

शब्द-- € 
जीत्र की नात न काहु से जानो ॥ टेक ॥ 

मात पिता से नाता नाहीं, नहिं. घरणी परमानों | 
लोग कुटुम्तर से नात न तेहि की, नहिं. कोह वस्तु बखानों ॥ १॥ 
वेद शास्त्र से नाता नाहीं, ना कोइ और ग्रन्थ को ठानो । 
नहिं कोई भेष पंथ से नाता, ना तेहिं देह रहानो॥ २॥ 
दुख छूटन से नाता तेहि की, और न नात कहानो । 
सी वह काज होय जेहि विधि से, सोई यतन मनमानों ॥ ३॥ 
पाठ पठन सो बोलब बतब, ग्रंथ पंथ. भेपानों । 
हित वन्धू प्रिय सब हैं सतोई, वहि घर वस्तु पिछानो ॥ ४ ॥ 
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सर्व सन्त, सर्व सद्ग्रंथ' और गुरुदेव तथा स्वतः सर्व सम्मत यह मत्र 
है कि तीनो काल में अपने को जिससे दुख की प्राप्ति न हो, वही 
धर्मसार निर्भय होकर ग्रहण करे । अत कोई भी जो उस दुख हारक 
पारख पथ को निर्णय पूर्वक ग्रहण करेगा उसका अवश्य कल्याण 
होगा | श्री कवीर साहेब भी इस वात को पुष्ट कर रहे है--'थे 
जियरा ते अपने दुखहि सम्हार । जेहि दुख ब्यापि रहा ससार ॥ 
माया मोह बधा सब लोईं। अल्प लाभ मूल गो खोई ॥” ओर 
भी--“जरत-जरत ते बॉचहू ॥” (बी०) इत्यादि । इससे मन सम्भव 
दु.खो का जिस प्रकार अत हो, वही कार्य करता प्रधान कतंव्य है । 
ऐसा न हो कि किसी के भय लालच-प्रलोभन अध विश्वास मे पड़कर 
अपना सतमार्ग साधक कतंव्य भूल जाय | अत सावधान । “धन्य 
सो बूझि समुझि पग धरही । अंधरन भटकि भटकि भव परही ॥” 
(पश्च०) ॥ ५ ॥। 
शुब्द--१० 
“ काम अरि अपना जानो ने मीत ॥ टेक ॥| 

पथ परमारथ वरवस छटे, जो सब सख के नीति। 

सव्‌ सुख दाता यम्र सम भासे, ऐसी विषम अनरीति॥ १ ॥ 
जानि कुकर्मी सज्जन हटि हैं, दुजन संग में जीवन बींति । 
उपकार यादि जहेँ दया न छुड्गे, स्थारथ ही तक प्रीति ॥ २॥ 
गति पति सवतिनके सम हे के, सदा रहो भयभीत । 
शूकर कूकर वनचर खानी, जाय. बासना कीत ॥ ३ ॥ 
नियल सबल युवक नर नारिस, सबके हित के सीख । 

जो धारे सो महा सुखी है, को तेहिके सम दीख ॥ ४॥ 
पाय स्ववशता विवश नहोंवे, अबकी पूरी जीत। 

कहें कबीर सम्हरि जा राही, सफल जनम दुख तीत ॥ ४॥ 
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है, किन्तु अज्ञानियों ने दोप-पतग न्याग्र विपरीत बुद्धि होने से दुख 
रूप इन्द्रिय भोग से ही दुख छुटना मान लिया है | अतः उसके सर्व 
आचरण उलट के दुख पूर्ण ही होते है ओर विवेकी सत्संगी तो विवेक 
पूर्वक सम्पूर्ण मन सम्भव दुख द्न्द्र जड़मूल से जिस प्रकार नष्ट हो 
बही यतन करते है ॥ ३ ॥ कल्याणार्थी विचारवान वही पाठ स्मरण 
करता , वही ग्रयथ पढता, वही बोलता, वही वतता, वही ग्रंथ पंथ 
भेप--बाना सव रखता है और उसीको हितेपी परम वच्ध्रु सहायक 
यहाँ तक कि वही सर्वस्व प्राग प्रिय मानता है, जिससे अत्यन्त दुखो 
से छुटकारा देखता है तथा वही विश्वाम स्थान उसीसे मुख्य नाता 
अपनैयत माना जाता है जिससे दुख छुटना देखते है । जिससे सर्व 
जड़ाध्यास का अंत हो, स्वरूपवोध की पुष्टि हो, सदाचरण की प्राप्ति 
हो, जड़-चेतन का निर्णय होकर एकरस स्थिति में आरूढ हो, सर्व दुख- 
इन्ददों का अत हो जाय, वारम्वार जन्मना-मरना न पडे, वर्तमान में 
भी सर्व प्रपच वन्धनों का अत हो जाय, इस प्रकार दुख का अत 
करता ही विवेकवान का ध्येय है ॥ ७ ॥ यथार्थ मानुष के ग्रहण 
करने योग्य गुण धर्म आचरण ग्रथ पथ दृष्टादि सेवन का यही इशारा 
है यही मनसा यही सर्वोपर निविवाद अकास्य सिद्धात है कि वह अपने 
जन्मादि ढु खों का अंत जिस प्रकार देखे वर्तमान में राग-द्वेप कामना 
रहित निष्फिक्र नि.भार विराजे वही-वही आचरग विवेक युक्त गहे । 
किसी की भी कही ठ्ई यथार्थ वात हो तो उसे माने, अयथार्थ बात 
छोटे-बडे किसी की भी न माने | स्पष्ट निर्णय पारख वोश्र और 
सदाचरण में वल दायक सहायक्र को ही अपनावे, चातक को त्यागे | 
पूर्व ने भी जो श्रेष्ठ विवेकी सतत हुए है, वे सव देहोपाधि जनित दुख 
छुंटने के अर्थ ही सर्व योग्य वर्ताव विचार-विचार के ग्रहण किये । 

तेपी भाव विदित करता विशाल साहेव” कहते है यही समझ- 
दृष्टि जिपको प्राप्त हो, उती जीव का सम्पूर्ण दुख छूंटेगा | अर्थात 
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कही कुकर, कही खग-मृग, भालु-बन्दरादि में वासना वश जाकर 
अनेक देहों मे काम विरह वियोग रोग वश पीड़ित होना पडता 
है ॥ ३ | पूर्वोक्त काम कला में सब दुखो की झड़ी लगी दे खकर 
गुरुदेव सबको सम्मत देते है कि चाहे किसी प्रकार कमजोर हो या 
वलवान हो, जवान हो या वृद्ध या वाल कोई थी हो, पुरुष हो या 
स्त्री, नीच-ऊच सम्पूर्ण मानव समाज के कल्याण विश्वाम होने की 
यही शिक्षा सम्मत दिया जाता है कि इस काम विषय को मित्र 
समझो | बल्कि पूर्ण दुश्मत समझ के जल्दी से जल्दी त्यागने की 
चेष्टा करो । नहीं तो पूर्व सर्व दुख-द्वल्द्द तुम्हारे शिर पर आ जायेंगे 
जो इस शिक्षा को धारण करेगा, अर्थात जो पूर्ण ब्रह्मचारी बनेगा 
वह निर्वा($ना कृत अनन्त सुख शाति को प्राप्त होगा । भला उस 
काम विजयी के समान कौन श्रेष्ठ और सुखी दीखता है ? कोई 
नहीं । त्याग वृत्ति ही निर्भार है, साझा रहित है, निरन्तर स्ववश 
पूर्ण है, कामाग्ति रहित है, सदैव शातामत है, विरह-व्यथा रहित 
है, परिश्रम का अंत है, सरल है, निर्भय है निश्चित एवं पवित्र है, 
वछिडन रहित है, दिव्य दृष्टि है, पाप रहित है, शील क्षमादि सर्व 
सदगुण का स्रोत है । सर्व कातिमय आकर्षक विमल कोमल नीति 
रीति अपना और साथ ही सर्व भाई का हितकर है । आरोग्यप्रद 
बुद्धिकर परमार्थ सम्पन्न निर्वाह में भी सुरीतिकर यहाँ तक कि जो 
कुछ अच्छाई भलाई हितैषित्व रहस्य है वह सब इस शुद्ध ब्रह्मचये 
व्रत में सहज ही एकत्र आ जाते है। अत' विषयत्यागी के समान कोई 
भी सुखी नहीं दीखता | यदि आप सब सुख चाहते है, जगत मे 
सबसे श्रष्ठ पद पाना चाहते है, सबके प्राणप्रियः बनना चाहते है 
आजादी या स्वतन्त्रता चाहते है, जीवन्मुक्ति मे विराजना चाहते है 
तो शुद्ध ब्रह्मच्य पालन में कटिबद्ध होइये और उच्च पद पाने का 
कोई उपाय नहीं है ॥॥ ४ ॥ यह मनुष्य देह की कल्याण हेतु साधन 
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टीका-यह काम जीव का दुश्मन है। इसे भमित्र-सुख्दाई करके 
मत समझो | क्यो पक्‍का बैरी है ” उसका कारण सुनो ॥ टेक ॥ जो 
परमार्थ रहस्य सत्सा। विवेक भक्ति स्वरूपवोध वैराग्यादि सब सुखों 
का न्याय पथ है, ऐसा हितैपी परमार्थ पथ व्यक्ति न छोडना चाह तो 
भी आमक्ति वश ऐसे बन्धन प्रपंव खडे हो जाते हे जिससे उसका 
प्रमार्थ मार्ग वरवस छूट जाता हे, ऐसे-ऐसे इसमे भुलावे हैँ । कामी 
तर-नारियो को सब सुख देनेवाले सरल-विमल सदगुद संत और 
जिज्ञासु तो यमराज के समान प्रतीत होने लगते हैं | अहो * ये कैसा 
भयकर अन्याय है कि जो जीव के सव प्रकार हितैपी है वे ही काल 
के समान मालूम होने लगे ! ऐसी उल्टी गति-मति कर देना काम में 
ही शक्ति है ॥ १ ॥ 

कामुक वृत्ति गहने से छल कपट अनीति अधर्म बर्ताव होने 
लगते, जिससे वह कुकर्मी के संग से अपनी हानि होना समझ कर 
सज्जन उससे बहुत दूर हो जाते है। सज्जनो की सगति न मिलने से 
कामी को दुर्जनो के रगड़े झगड़े के घेरे भू जीवन व्यतीत करना पड़ता 
हैं। जिन दुर्जनों में परोपकार याद रख के हितैपी वर्ताव करना 
इनका तो उसके घट में लेश नहीं, दूसरी वात दीन-दुखियों पर अहे 
तुक द्र।वत होकर दया-धर्म रक्षा करना इसका भी तिनमे सचार 
नहीं। केवल वे इन्द्रिय सुख-स्वार्थ हेतु तक ही प्रेम करतें पश्चात तो 
जान ले लेने मे' नहीं सकुचतें। अहो | ऐसे भयंकर सर्प के समान 
दुर्जत के सग में जिसे रहना पडता होगा, उसके कप्ट की थाह 
नहीं ॥ २॥ बदि पहिले का शुद्ध विचार और कतंव्य भी बन पडा 
हो तो वह सव आचरण और यथार्थ बुद्धि पलट कर तिपही दुर्जनो 
के समान गति-मति हो जाती है । उसे दुष्कर्म वश सदा भयभीत 
रहना पडता है, शरीर रहते तक तो इस प्रकार नरक भोगना पड़ता, 
पुन शरीर त्याग होने पर मैथुनाध्यास की प्रवलता से कही शूकर, 
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तेहि से श्रांत अवस्था कहिये । पुतः विवश लत के बश बहिये ॥ 
२-विवशता 
जोइ कुछ तारि कहै सोइ भावे । विवश आपने रहछ्क नचावी ॥ 
राग हेष अर तामस राजस । पंच विषय सुख चाहत गाजस ॥ 

दोहा-धर्म नीति सत्सव सब, शील सत्य सन्तोप । 

सब सदगूण को खोदि जहूँ, निज मन भोगित पोष ॥ 
चोपाई 
जो कुछ सचय प्रव शुभ गुत | कवहुँऊ करन चहत जी वह पुन ॥ 
तो वह धृटि डाटि फटकार | नखरा बहुत देखाय संँभारे ॥ 
हसे दुरे लसि मत करि बश में । पुनि बेंचत यम इन्द्रित गस में ॥ 
मृत्यु सेज तक देइ न छुट्टी । जन्महुँ जनम में विवश कि घुद्दी ॥ 
ऐसहि पुरुष तारि कहाँ फॉस। ज्ञान भक्ति तेहि रोकि नचासे ॥ 
प्रसव असह दुख लत दुख वाना । अहो बिकल दोउ तउ सुख माना ॥ 
३--असुझ्क 
दोऊ विवश हूं देखि न पावे | प्रमारथ से मुखह छिपावे ॥ 
जड़ चेतन को भिन्न न देखे। पुनर्जन्म फल को नहिं पेखें॥ 
मनोवेग में कहँ तक दोरे।थाह नहीं दावानल बौरे ॥ 
वन्ध अयश सांसति नहिं सूझे। पल सुख मानि सदा दुख गुझे ॥ 
ऐसो अहो असूझ अवस्था । काम अन्ध कामिनि हिय सस्था ॥ 
४--उन्मत्त 

पुनर्जन्म फल निश्चय तजि के | अति उन्माद देह सब सजि के ॥ 
संत सुग्रन्थत की करि हॉसी। नारी गल कर ताहि उपासी ॥ 
लण-क्षेण लहरि काम की आवे । मनमाने शुकर सम धावीे ॥ 
ठ्ठा ठोली हँसी मजाका। जीवन लाभ लखे करि दापा ॥ 
जेहिते जरै ताहि में दौरे। सपनेहु तेहि दुख यादि न गौर ॥ 
ये सव उन्मत के है लच्छन | अहो ! कुटिल गति कामी गर्छत ॥ 
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में स्‍्ववश है । जिधर सुख लाभ निश्चय करे उम्तीको सहज ही करने 
मे यह समर्थ है। ऐसी स्ववश प्रयत्न सिद्ध नर देह पाकर काम वश 
मत होइये । अवकी वार आपकी ही पूर्ण जीत है | इसमें पर्ण सहा- 
पक सत्सग सदग्रथ सदृविचार भी आपके सामने ही है । दृष्टि करने 
की देरी है | सदगुरु कबीर साहव कहते है कि देखो | तुम्हारा शरीर 
और स्त्री सम्बन्ध आदि स्थिर न रहने से तुम इसमे राही पश्ी के 
समान आ गये हो, इससे चेत करो : सम्हर जाओ ! सावधान 
होओ !! जिससे तुम्हारा देह धरता सफल हो जाय । साथ ही तन- 
मन कत सर्व दुख-हन्हों से पार भी पा जाओ। सर्व आपदाओ से 
छुट्टो पा जाओ ॥ ५ ॥ 
काम के दोष 

एक सन्त जिज्ञासु से कहते है--काम दोप मे प्रवृत्ति होने पर 
मुख्य १८ आपत्तियाँ आ घेरती है। जिज्ञासु ने पुछा--कौन-कौन 
आपत्तियाँ है कृपया बताये ” शिक्षक बोले--नाम और तिनके लक्षण 
भी सुन लीजिये । १-भान्ति, २-विवशता, ३-असुझ, ४--उन्मतत्ता 
५-आसक्ति, ६-निर्वद्धि, ७--क्षीणता, 5-खिन्नता, दं--ताप, १०-- 
विरह, ११-हरदम अवृध्ति, १२-मलीनत्व, १३--अपकारत्व, 
१४--चौरत्व, १५--असदुगामित्व, १६, कतप्नत्व, १७--प्रथिपुपष्टि, 
१८-चार खानियो के तन-मन का सबब भार | ये १८ द्न्द्द काम 
विपय में आ जाते है । 

१--अ्रान्ति 
दोहा--निज स्वरूप को भूलि के, भ्राति विवश रचि काम । 
जड़-जड में संघर्ष करि, मान्यों सुख अभिराम ॥ 
चोपाई 

कामिहु कामबेग जब नाही । घृणित अपावन देखि दुराही ॥ 


अब 


मदन वेग मे औरहि औरे | नख शिख नरक अंग मे दौरे ॥ 
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११-- ह रदस अतृप्ति 

आदि मध्य औ अन्त के माही। शिर धुनि सोचिसोचि पदिताही' ॥ 

काह कहौँ हा ! भोग वियोगे। नव तब होय किधौ संयोगे।॥ 

इन्द्रिय शक्ति नाश उत भयंऊ। मनोबेग. दावानल. दह्ेऊ॥ 

प्रहि विधि सदा अतृप्ति जु कामी | सुख आदत्त वहि मंग जल बामी । 
१२९--सलो नत्व 

रक्त मुत्र त्वक ध्यावत ध्यावत | कामी मलिन अवस्था पावत ॥ 

क्रोध लोभ मंद देह को मोहा | ये सब घृणित काम के सोहा !! 

बिन गुरु प्रेम नेम नहिं देखे।मलिन ठोर कहाँ अमृत पेखें ।। 

मलिन हेतु तजि शुद्ध स्वरूपा । काहे ने परे अहो भव कृपा ॥ 
१३-अपका रत्व 

पर उपकार सै केहि भाँती । काम मगीरुज उलटि दबाती ॥ 

तारि मोह से संव अपकारा । का न करत कामी लखु सारा ॥ 

धन जन बल में तोष न कतहूँ । ताते सब अनीति तहूँ लतहूँ ॥ 
१४--चो रत्व 

छल वल कपट दम्भ बरजोरी । हिसा घात रूप सब चोरी ॥ 

देह निर्वाह में नीति न राख | अहो ! काम करनी लख साखे ॥ 

१५--अच्द गासित्व 

सुखाध्यास बश कहूँ जडवादी | प्रक्रृति सत्य कहि बनत विबादी ॥ 

देह ठाठ फैसत बिज्ञानी | मानहुँ भाद्र नदी उपलाती ॥ 

कह असग कहूँ दुस्तर माया । कहूँ कठिंन कहि. पच्रत सदाया ॥ 
१६--कृतघ्चता 

जेहि अविनाशी कृपा सब पहये । भाँति भांति सुख मान्ति भुलइये ॥| 

सव॑ कल्पक सब जाननहारा | इच्छा भोग पृथक निज सारा ॥ 

सो निज रूप सत्य नहिं जानें । शुरुवर सैन हृदय ने माले ॥ 

तेहि कर फल सव भाँति जु पावै । बिकल श्वान खग मृग सम धावे ॥ 


पर्द् मुक्तिदार सटीक [सातवा 


» है) 


५--आसक्ति अवस्था 
दोहा-याद होत विह्ल भयो, हा हा! कछु न सूझ । 
विपयासक्ति ज्यों पाँखिया, जरि-जरि मरत असुझ ॥ 
६--नियरु द्वि अवस्था 
सस्‍्वारथ परमारथ की नीती। उत्तम मध्य धर्म सरीती॥ 
मध्यम पक्ष गृहस्थी धर्मा। एक नारि ब्रत गहि शुश्न कर्मा ॥ 
शक्ति सम्हारि चले गहि धर्मा क्रमश- लहै धीर पद पर्मा ॥ 
साधु सेव सत्संग बढ़ावे। काह ने होयथ सुधार लखाव॥ 
सो न गहे कामी सु विचारा। अपन परार न करत सँनारा ॥ 
विन कुछ त्याग वृत्ति के पाये। करि न सकत सतसंग सुहाये ॥! 
विन सतसग बुद्धि कहाँ पावे। चेत अजहुँ क्रम क्रम मग आवे ॥ 
७--क्षीण अवस्था 
रज वीरज नारी नर शोभा। खोय भयो तेहि खोई खोभा ॥ 
तन वल अवनल ढील सव यतना । अहो का मुर्दा करि रतना ॥ 


८--खीनता 

रात दिता शोकातुर काखत। कामी काम रोग दुख चाखत ॥ 
६--ताप 
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भदों चारो ओराह तापा | कामी जलत ह॒हरि करि दापा ॥ 
१०--बिरह 


मत अनुकुल नारि नहिं सगा। यहि विधि कामी जरत उतंगा ॥ 
तेल गध वर केश अभूपण | हाव भाव रति मोद सदृपण ॥ 
गायन नृत्य ताल ध्रुनि जोरे। हँसि हँसि मदपी मदन बढोरें ॥ 
सेज महल वाहन सब रक्षक । स्वाद कान्ति जहँ तक मन लक्षक ॥ 
दाउ अभेद पुनि करत विहारा। नव नव नारि रमत सुख सारा ॥ 
कातिक श्वान पॉखि गुवरीला | इतने सुख समझहु अनमीला ॥ 
मिलि मिलि विरह वेग अति भारी । लखु विरक्त यह दुख सब झारी ॥ 
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की खुवसूरती देखकर, कानों से विषयोत्पादक वाक्य सुनकर, त्वचा 
से उसका स्पर्श करके इस प्रकार नर-तारी एक दूसरे के सम्बन्धिक 
आदत पुष्ट करके तहाँ मैथुत में सुख निश्चय कर लिये | विवशता 
से कइयो महीने गर्भाशय में रहा । उत्पन्न होने के वाद बाल्य अवस्था 
में तिसके द्वारा लालन-पालन गोद में धारण हुआ । पश्चात युवा- 
वस्था मे मैथृुत की आसक्ति पुष्ट हुई। जहॉ-जहाँ देह रहा, क्या 
मनुष्य क्या पश्वादि क्या अण्डज-पक्षी आदिये तीनों खानियो में 
स्पर्श मे सूख मान कर आसक्त रहते । अनादि काल से और वर्त- 
मान में भी घटक्रिया स्पर्श मैथुत हाव भाव का मनन करता रहता 
है। मनोमय के आश्रय से मन ही ह्वारा कल्पित सुख का भोगता 
होता रहता है।न तो वह हृदय से मततन का अभाव करता, त 
बाहर का मोहक कुसग ही छोड़ता, बल्कि और लोभाता जाता है। 
अपने आप निष्काम शुद्ध चैतन्य को भुलाकर विष विषय मे' स्पष्ट 
दुख-इन्द्र होते हुये भी इस जीव को तहाँ दुख नही सुझाता । निज 
शुद्ध चैतन्य सर्व जड़ तन-मन भोगो से पृथक है, विषय भोगों की 
कामना ही महाव्याधि है । भोग कामना को स्वरूप बोध बल से 
हटाकर, मै नित्य तृप्त स्ववश हूँ । इस प्रकार निज स्वरूप का विवेक 
पुष्टन करने से झठो स्पर्श आदत को सत्य स्वाभाविक मानि के 
उसी भोग क्रिया के यत्न में लीन हो रहा है। नर देह में इसका 
त्याग अवश्य हो जाता है। इसको दूसरे कवित्त से विचारिये ॥ १॥ 

याहि. हेतु छूटने में कठिन देखाय परे, 

आसक्ति बढ़ाय ताहि भेद न लखाना हैं। 

जड़ है बिजाति देह क्रिया मानि ताहि लिये, 

याहि से खठक मेल दुख ही रचाना हैं॥ 

आश तप अनप्रिल प्राप्ति बिन सह त्रास, 

सुख किमि होय लखो मिथ्या अरुझानां हैं। 


६५८ मुक्तिद्वार-सटीक [सातवा 
१७ - प्रन्थि पुष्टि 
ताह निर्बाह हेतु यह कामा। केवल लत आदत को धामा ॥ 
तेहि ते उभयग्नन्थि ह्वौ पुष्टी | याहि पालि सफपनेहुँ राह तुष्टी ॥ 
दुख सुख रहित स्वरूप जो द्रष्टा । टिकि न सके तहेँ चलित जु श्रष्टा ॥ 
तेहि ते काम राग तजि दीजै | ग्रन्थि छेंदि तब मुक्ती लीजै ॥ 
१८--सब खानियों कै तन मन का सर्व भार 
मैथुन सुख जब लगि यह माने । तव लगि पाँचो हतु लुभाने ॥ 
करे कर्म सबही साकामा । जेहि वल चारि खानि में' जामा ॥ 


3 


देह धरे पुनि सब दुख पावेँ | तन मन भार सदेव झलावे ॥ 
सोरठढा--अष्टादश ये दोष, यामें अगणित शाख दुख । 
पाव॑ मैथुन पोष, थर थर कॉपत याद करि ॥ १॥ 
सुखावर्ण जब याद, तब यह दुख स्मरण करि । 
तव नह होय बिषाद, यथा सिंह रव जन्तु भगि ॥ २॥। 
सुनि जिज्ञासु बिचार, करन लग्यो साधन भले । 
जीतेउ मैथुन सार, आगिहु तृण सम कुसंग तजि ॥ ३ ॥ 
कवित्त--१ १ 
नव भामिनी अभ्यास भोग होय रहा, 


कण त्वचा से ही मेल सुख भाना है। 

मेंल गोद मेल सेवा मेल देह जहाँ, 
तहाँ तहाँ येही ध्येय तीनों खानि भाना है॥ 
मनन करेहि. नित मनोमय अधार ले, 
हिये न तजत ताहि बाहर लोभाना हेैं। 
आप को खुलाय रहा दुख न देखाय तहाँ, 
निज के बिब्रेक ग्रिन सत्य क्रिया ठाना है॥ १॥ 
टीका--जन्म-जन्म से लेकर इस जन्म में भी नवीत-तवीन नारि 

सम्बन्ध भोगाध्यास का अभ्यास पुष्ट होते जा रहा है। नेत्र से घट 
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पाठ] शूब्द-विभाग ६६१ 


होता ! वैसे केवल जड़ के समान यहाँ देहधारी चेतन जीवों का हाल 
नहीं दिखाई देता | यहाँ तो देह जड़ तत्वों का रूप है और चेतन 
जीव नख-शिख जड इर्द्रियो को जान-मान कर प्रेरक है | वह जड़ 
तत्वों से सदा बजित सत्य स्वतन्त्र हैं। उसमे स्वाभाविक क्रिया नही 
किन्तु जड तत्वोवत छह भेद नहीं। सुख मनन ही-होकर ही उसमे 
क्रिया होती है । जैसे कोई मद्यादि दुख जान के त्याग कर देता है, 
उसी प्रकार साधन बोध हारा सुख मनन की जगह दुख मनन कर 
लेवे तो सर्व विषयो को त्यागकर वह स्वतन्त्र मुक्त प्रत्यक्ष विराजेगा । 
प्रत्यक्ष दृढ़ विवेक-बे राग्वान सयमी धीर पुरुष निष्काम पद से शोभित 
हो रहे है। अत हमे भी दृढ़ सयमी वनता चाहिये | “कहहि कबीर 
ठग सो मन माना । गई ठगोरी जब ठग पहिचाना” ॥ २ ॥ 
शब्द---१२ 
त्याग चही मनसिज सख मन से ॥ टेक ॥ 

हू. निश्चित्त अभय सख सरसे, छटि गशुल्लामी तन से। 
राजा रक् से मुक्त होय वह, स्व अवल्म्ब रहे नित सख से ॥ १ ॥ 
संकरप विकल्प कि अग्नि वुझकानी, सृष्टि सनोमय विनसे । 
सब पुरुपारथ को फल यह ही, रहे न बड़ा कोइ तिन से ॥ २॥ 
नारि पुरुष तन जीवहिं बन्धन, अपनि परारि ठगें दोउ छल से | 
भूति न जाव विपिन काया में, स्ववल्ल सेमारिं चलो गुरुसग से ॥ ३ ॥ 
इच्द्रिन की विपरीति चाल सब, झुजंग व्याप्र अरि तस्कर से । 
विशालदास दुख ध्यंसक बूटी, घोटि पियाय संत कोइ हित से ॥ ४ ॥ 

टीका-मन से उत्पन्न माना हुआ कामचेष्टाकृत सुख का 
सत्यता पूर्वक दिल से त्याग करना चाहिये । सत्यता पूर्वक ही कार्य 
सफल होता है । ऊपर-ऊपर से दिखावा मात्र त्याग होगा और 
भीतर उप्का मन द्वारा किसी भी प्रकार भोग सुख निश्चय होगा 
तो फिर वच्चन में पड़ जायगा, अत जोर लगाकर मन से त्याग 
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जड़ में संयोग मेंत्र जह जड़ जीन जहाँ, 

अन्य भेद जोन ताहि यहाँ न देखाना है॥२॥ 

टीका--पूर्वोक्त अन्दर-वाहर बन्धन प्रवाह वढा लेने से तिसके 
त्याग करने मे' कठिन सा प्रतीत होता है । भोगों को भोग-भोग मतन 
कर-करके आसक्ति ममता बढा लेने से आवर्ण युक्त दृष्टि के सामने . 
उसे यथार्थ नहीं सुझता। उस सुख को भिथ्या भ्रान्ति आदत मात्र 
दुख राशि है ऐसा भेद ठीक-ठीक यह नहीं जानता । चारो तत्व जड़ 
विजाति अचेत है, तिन्‍्ही से वनी हुई यह देह भी विजाति जड है 
किन्तु अतादि काल से सुख मान-मान के जड़ विषथों को भोग- 
भोगकर उसीके अध्यास को लिये रहता है| इसीलिये काम भावना 
का खटका हृदय मे चोट पहुँचाता रहता है | जीव दुख ही दुख को 
रचना करते रहते है। युवक युवती न मिलने पर कब मिले, कव 
मिले, ऐसी आशा ये जलते और जब मिल जाते तो सदा एकमेक 
केसे हो सकें ? इस भावना से वासना निरन्तर बठते-वढ़ते मिलने को 
तृष्णा यहाँ तक वढ जाती है कि दोनो एकत्र रहते हुये भी काम को 
ज्वाला नही बुझती । ज्यो-ज्यो नर-नारी परस्पर मेल-सयोग करते 
है, त्यो-त्यो वासना पुष्ट होकर अनमिलता बढती जाती है। इस 
प्रकार नर-नारी दोनो भी एक रूप नही' हो सकते तथा देह विजाति 
द्रष्टा जीव के स्वरूप से नहीं मिल सकती | किन्तु भ्रम वश अनमिल 
को मिलना मान-मान के जीव सदा त्रास कहिये दुस्तह दुख पाता 
रहता है । ऐसी हालत में सुख की प्राप्ति कहाँ से हो ” जीव इस 
अशुद्ध काया में भोग-विलास रूप झूठे ही मद्य नशा या पतग-ललेल 
न्याय अरुग्चन रहा है | जड़ तत्वों मे' स्वाभाविक परस्पर सयोग और 
क्रिया है । पच विपय' युक्त पट भेद। सहित कारण से कार्यो के बनने 
विगडने की स्वाभाविक्त धारा है। उम्तका ज्ञान द्वारा वाध्य नहीं 


१ टिप्पणी--जड से छ. भेद है, तिनको स्वतस्त्र जीव शतक में देखिये। 
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बोध, बोध का भूषण निष्काम शातिवृत्ति ही है। सच्चे ब्रह्मचर्य 
जीवन ही के लिये सारे प्रयत्न किये जाते है, फिर उससे वढके श्रेष्ठ 
माननीय-पूज्य हितैषी कोई भी नहीं । अन्य कोई भले ही विद्वान 
धनी ऐश्वर्यवान हो फिर भी कामक्रोड़ा में शूकर कुकर वत ही उसका 
जीवन है | अत बड़ाईं-निकाईं उसीकी है जो मैथुन विषय का त्याग 
करे ॥ २॥ एक जीव के लिये दो बन्धन है, अपनी देह और पराई 
अर्थात पुरुष नख-शिख इन्द्रियों की बनावट को देख-देख कर तन 
सेवारि-सेवारि के अपनी देह में! आसक्त होता और स्त्री के इन्द्रियो 
की वनावट चमक दमक ठाठ में भूलकर तहाँ अत्यन्त आसक्त होता । 
स्त्री भी निज देह निहारि के आसक्त होती और अलग पुरुष घट के 
अवयव अगो में निछावर होती । दोनों-दोनो की काया-माया में ठगे 
जाते । तहाँ छुल बल सुखाशा से दोनों दुख ही पाते रहते। शुद्ध 
चेतन जीव का विवेक विचार स्वप्न में भी सुधि नहीं करते । जो 
उनका अपना आप चेतन सत्य स्वदेश है तिसको तो आप दोनो भूल 
पड़ें और जड़ काया का लगे फैसन बढाने । चौ०--'नयन बैन करि 
सन सजीले । ठाठ वाट सब अग रंगीले। लसत गँसत कामातुर मन 
में। तर नारी सब फूले तन में ॥ 'दस इन्द्रिय कण्ठ छोती नाभी शिर 
पेट आदि अनेक अगों वाली ऐसी काया-माया को जंगल समझो । 
जेंसे गहन बन हो, अंधेरी रात्रि हो, व्यात्र सपप॑ ग्रसे हो, रास्ता त 
मिले, तैसे ही इस नर-तारी के काया वन को भूल भुलैया पूर्ण भयकर 
समझो | ये सव एक दूसरे को क्षण ही मे' मोह करके गुरु मार्ग भूला 
देते है। अत अपनी काया का मदन हत करो | इसके लिये सब 
सादगी चाल रख के शुद्ध चेतन का विवेक मनन किया करो, फैसन 
का सर्वथा त्याग करो । यूवती आदि घटों पर तो ध्यान ही मत दो, 
क्प्रोकि पुरुष की मनोमय दृष्टि मे युवतियों का घट और गढन-स्वभाव 
मोह उत्पन्न करता है, तैसे ही स्त्री को भी सुधार करना चाहिये । 
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करे ॥ टेक ।| सच्चाई से त्याग करने का फल यह होगा कि नाना 
चितारूप अग्नि की जलन से वह छुटकर निश्चित हो जावेगा और 
निर्भभता जनित सुख की वृद्धि होगी । देह से जो सबके मन को 
राजी रखने हेतु अथक परिश्रम करना पड़ता था, उन सर्व परिश्रमो 
का अंत हो जावेगा | सकामी नर नारी की गुलामी-खिदमदगारी 
छूटकर स्वस्थ रहेगा। जिस मैथुत सुख सिद्धि हेतु धर्ततिको, राजा- 
बाबुओ तथा रक-गरीब, नौकर-चाकर आदि सबके विवश होकर 
नाचना पड़ता था, परावलम्वन एवं नित्य बेचैती में दिन-रात कटते 
थे ये सव दुख स्त्रीविषय के त्याग करते ही समाप्त हो जाते हे । 
राजा-वादशाह और जन समाज सबके फन्‍्दे से मुक्त होकर स्वतन्त्र 
सुख पूर्वक विराजैगा। स्वतन्त्र होकर चलना-फिरता, सतोप युक्त 
भोजन-छाजन विविध साधन अभ्यास करता, निश्चित जीवन व्य- 
तीत करना ऐसी स्वावलम्बता त्यागी को प्राप्त होती है ॥ १ ॥ केसे 
मिले ? अच्छी मिले, अन्य प्रकार की या इस प्रकार की मिले, अथवा 
मिली हुई के मन की रक्षा कैसे हो | युवती-युवक का निरतर क्षण 
मात्र भी विछुड़न न हो, भोग और मै भोक्ता एक किस प्रकार होऊे ? 
इन्द्रियों शक्तिहत हो गयी है | नाना विध् लग गया है। मन नहीं 
मानता, हाथ ' भोग का क्‍या उपाय ? इस प्रकार अनन्त सकल्प- 
विकन्प की ज्वाला बढ-वढ़ के काम सम्बन्धी भावनाये जलाती रहती 
हैं। ये सव चित्तदौड़ ज्वाला सच्चे त्यागी पुरुष की वुझ जाती, शान्त 
हो जाती है। मुख्य ससार का सारा प्रपंच इन्द्र इस मानसिक मतन- 
कल्पना पर ही निर्भर है। सो संसार का जितना वच्चत रूप मान- 
मान के मतोमय राग का गवाह चलता था, सो सब नष्ट होकर 
सच्चे त्यागी की शुद्ध विचारधारा बन जाती है । दान दया सत्संगादि 
समग्र शुभ पुरुषार्थ का अन्तिम फल मन से काम भावना का त्याग 
हो जाना ही है। नम्नता का भूषण भक्ति, भक्ति का भूषण स्वरूप- 
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हामि कृष्ट जन सनपुख आवबे, तथ उपराम सुजाब ॥ १॥ 
सखाध्यास वश घट को धार, यहिते ससीपी जाने । 
तन वशि द्वष्टा वेसहिं देखत, जेहि दहिशि सख अनुमान ॥ २ ॥ 


पर ज्ञाता तेहिं हानि लाभ को, भूत भविष्य बतमान । 
खास अवश्यक फ़िक्र सुधारे, समय परे लहि ज्ञान ॥ ३ ॥ 
सहज न लखंत घूल में तेहिके, जेहिते दुख निकसान । 
बाते फम प्रबल विन पघिरणा, योग्य सहायक लान ॥ ४ ॥ 
बाधक अंग त्याग विन द्ीन्‍्हे, सड़े फलहि वत ठान | 
अनादि काल के दुखहि छुटन में, नहि. परिशमः देखान ॥ ५४ ॥ 
दुख सुख अर्पण तूश सम करि के, ध्येय. लिहे. बिलगान । 
समर भूमि पर अड़े शूर बर, विजयी मोक्ष लहान ॥ ६ | 
ता भूल परव्शता नाशे, स्वयं स्वत) के थान | 
तव निज कृपा सई निज ऊपर, सफल कृपा सब शान ॥ ७॥ 
टीका--मानसिक संग्राम मे' कोई विरले ही धीर-वीर समझदार 
सावधान रहते है ॥टेक॥ विषय भोगों का जो अभ्यास पड़ गया है, 
वह जीव के लक्ष्य के सामने वना रहता है। जिसे जो आदत पड़ 
गई है, वह भूल वश ठीक-ठीक विषयों को दुखरूप न जानने के 
कारण से ही है, सो विवेक निर्णय करके भूल जानने में आ जाती 
है । सत्सग सद्ग्रथ या स्वयं किसी धक्का से जब यह जीव सोचने 
लगा कि इन विषयासक्तियों से कामना नहीं तृप्ति होती, कामना 
वश क्या-क्या अनर्थ नहीं करने पड़ते है। भोग-क्रिया के मनन से 
भोगो में सुख की आसक्ति उत्पन्न होती । आसक्ति से उधर ही प्रवृत्ति 
होती । फिर प्रवृत्ति से स्‍्ववशता नष्ट हो जाती है। स्ववश विवेक 
न होने पर सम्पूर्ण दुख-हच्द्द अब और आगे प्राप्त होते रहते हैं। जब 
भोगों के दुख का विवेक करता है, तब भोगो की हानि का स्वय 
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; 
देखों | सदा अपने चेंतन्य स्वरूप का बीध-बल संभारि के गुरुमार्ग 
ही पर चलते रहना ॥ ३े ॥ आवश्यक देह यात्रा के अलावा जहाँ 
तक सुख भोग हेतु आँख, त्वचा, रसनादिक इन्द्रियों की दोड है, वह 
सब विपरीत-चाल वन्धन प्रद है। वह विपय भोग भयकर विपधर 
सपप॑ या केहरी सिह और दुश्मन तथा डाकु चोर के समान कोटि-कोटि 
दुर्दगा कराके अत में प्राणहारक है। सर्प विष आदि एक जन्म में 
दु.ख देकर प्राण संकट में डालते, इन्द्रियासक्ति तो अनन्त काल से 
अब और आगे भी दुख ही दुख दिया करेगी । अत' शिक्षक विशाल 
साहेव” कहते है कवि जन्म-मरण नाना शोक-मोहदुख-दवनठ रोग सनुल 
से नाश करने के लिये सुन्दर ब्रह्मचर्य विचार रूप. बूटी है। इस धोटि 
कर श्रवण मनन साधन संयम करके स्वयं सतजन पीते और दूसरे 
के प्रति द्वित कल्याण का यही सदेश देकर यूक्ति बताय साधन ग्रहण 
कराके अचल अक्रिय' निश्चित अभय कर देते है ! धन्य-धन्य | ऐसी 
सत शिक्षा की बूटी को वारम्वार पाव करना चाहिये ॥ ४ ॥ 
संक्षेपताव--दोहा 

वर विरकत जिज्ञासुजन, लहिसुबोध. निर्धार । 

जो वहु बन्धन वश गसे, तिनको सुनो बिचार॥ १॥ 

गृह आश्रम में होय तो, गुरू सत वहु सेव | 

सद्प्रन्थन को नित पढ़े, धर्म भक्ति बल लेव ॥ २ ॥| 

जस जस शकक्‍ती वोध वल, देखे. अपने माँय | 

तस तस सयम महँ वबढे, स्ववश करे मन काय ॥ हे ॥ 

गृह नीति सदार्म युत, भक्ति पदारथ लक्ष। 

सत्संगति से वल मिले, तब छूटे मन लक्ष ॥ ४ ॥ 

शब्द--१३ 
बीर कोइ चौकस धीर सयान ॥ टेक ॥ 

आदति रहे जीव के सनसझुख, भूल विवेक से जान। 
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याद तो होता है किन्तु शीघ्र भुलावा हो जाता है । इसलिये भुलावा 
होने के अवसर के पूर्व ही कल्याणार्थी को सावधानी तथा परीक्षा- 
दृष्टि रखनी चाहिये | पुत. पच विषय कृत पडी भई लतों और तिनके 
भावनाओ-सगो से अत्यन्त घृणा-तुच्छ त्याज्य' कष्टदाई जान के अति 
अभावदुष्टि रखता जरूरी है और योग्य सत्सग सद्म्रथ सदाचार को 
ग्रहणकर सयम भी रक्‍खे | जिन-जिन कारणों से भूलने के सस्कार 
बल पाते है, उन-उन कारणों को सोच-विचार के पहिले ही तिससे 
पृथक रहना चाहिये। जरूरी सम्बन्धों मे' सजग, उपराम नियम, 
गुरुपद का घेरा रखना चाहिये | योग्य सहायक लाकर धारण करना 
चाहिये । क्योकि चौकसी और अत्यन्त घृणा दृष्टि और यथायोग्य 
सहायक रक्षकों को साथ लिये बिना आदतों पर विजय नहीं मिल 
सकती ॥ ४ ॥ लतों पर विजय करने में जो-जो अग बाधक हो, 
अर्थ जिन, संग, पदार्थ, वाक्य, मनन, भूमिका, समय, सम्बन्ध, 
वार्ता आदि से लत कृत सस्कार उद्गारित होकर भुलावा कर देते 
है, वे सब भली प्रकार विवेक करने पर बाधक अंग जानने मे आ 
जाते है। जानते हुये भी पूर्व ममता वश बाधक अगो को प्रथम 
त्यागने का मत नहीं' चाहता | बल्कि युवती नाच रग जुआ नशा 
प्रपचवार्ता आदि उधर लतो में फंसने लगता है। तहां बारम्वार 
विवेक पुष्ट करके सडे फल के समान निरर्थक कष्ट दायक समज्न के 
सर्व बाधक कुसग, कुसकल्प, मोह-ममतादि को त्याग देना चाहिये । 
ऐसा किये बिना लत का खिचाव नहीं मिट सकता । अत बाधक 
अग त्याग करना जरूरी है। गुरु सन्‍्त स्वविवेक में' लक्ष्य लगत द्वारा 
ज्यो-ज्यों बाधक कुसड्ढ का त्याग होवे, त्यो-त्यो लत निर्मुल होते 
जायेंगे। अतः अनादि काल की आपदाओं से छुट्टी पाने के लिये जो 
पूर्व में साधन संयम बताये गये, उनको धारण करने में परिश्रम न 
मिनना चाहिये | यदि कुछ परिश्रम ही पड़ जाय, तो भी उससे यदि 
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ज्ञान लक्ष्य के सामने दृढ होता है। जब किसी चीज मे नुकसान 
देखने में आता है, तव उससे विचारवान निराश हो जाते है ॥१॥ 
सुखाध्यास में' लक्ष्य रखने से गर्भवास मे! जाकर रज-वीर्य द्वारा 
अध्यास से ही जीव देह धारण करते है | सुखाध्यास युक्त देह और 
देह से नाना लत पुष्ट होती है । इसी हेतु से आदते जीव के सामने 
निकट रहती है | सुखाध्यास, भूल, प्रारव्धघट उपाधि से द्रष्टा चेतन 
जीव का लक्ष्य उधर खींचता है कि जिधर वर्तमान में उसे सुख 
निश्चय हो रहा है ॥ २ ॥ पूर्वोक्त आदतों से इतना घनिप्ठ सम्बन्ध 
होने पर भी १-चेतन जीव आदतों से न्यारा है, आदत जड़ है 
अज्ञान है । २-तिस आदत और आदतों के हानि लाभ का जीव 
जानने वाला है। ३-प्रारव्धिक स्मरणो का दमन तथा घट-बढ 
उलट-पुलट करने मे जीव शक्तिमान है। ४-बीते हुए समय भूत 
की घटना कृत और वर्तमान मे सर्व क्रिया के हानि-लाभ तथा परि- 
णाम भविष्य में इसके द्वारा ऐसे-ऐसे हानि-लाभ होगे, नर-जीव 
त्रिकालदर्शी रहने में प्रत्यक्ष शक्तिमान है। इन्ही कारणों से मुख्य 
प्रयोजन जिस कार्य को यह जीव निश्चय कर लेता है, उसकी अत्यन्त 
फिक्र धारण करके मौका आते ही झट उसके हानि लाभ का पूर्व से 
ही कक भरने की वजह से वहाँ यथार्थ ज्ञान स्मरण हो आता है । 
फिर सुधार करने में तत्पर होकर सुधार करने वाला सुधार कर 
ही लेता है। यथा--व्यात्र भालू लखि दुखद, नर शक्ति भर टलता 
रहे । जो सतावे अति जिसे, नहिं जन्म भरि भुलता रहै॥! त्रिकाल 
ज्ञान होने से जीव मुक्ति के साधत कर सकता है, सोई बनाना 
चाहिये ॥ ३ ॥ जिन आदतो के स्मरण मात्र से सारे दुख निकल 
पड़ते है भुलावा हो जाता है, वे आदत भूलवश सुखरूप निश्चय 
होने के कारण असावबान रहने से सहजिक सरलता पूर्वक यह वात 
याद चही आती कि ये आदत ही पूर्ण दुख रूप है। कुछ हानि दुख 
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होकर शान धरने के समान सब बलवान रूप से सहायक बन जाते 
है। इस युक्ति से पच विषयो को आदतो का उललघन कर जीव 
परम पद को प्राप्त हो जाता है । सोई वनाता बुद्धिमानों का परम 
पुतीत कतंव्य हैं। इसे परस्पर सत्संग अथवा स्वत एकान्त में बैठकर 
खुब मनन करके अर्थाकार वृत्ति द्वारा पारखदृष्टि एकरस पुष्ट कर 
लेना चाहिये | यही सिद्धात मूल-कल्याणकारोी शुभ सन्देश है ॥७॥। 
वीरत्व प्रेरक ज्ञानांजन--चौ पाई 
पारख प्रभु की शरण समाया | स्वच्छ दृष्टि तब आप जगाया ॥ 
लगे बिचारन आप अनाशी | अश्नय अमृत सरवय प्रकाशी ॥ 
दिव्य पुण्य सर्वोत्तम कहिये। स्वतः अलौकिक अनुपम रहिये ॥ 
चर्मक्षेत्र तन मन प्राणादिक | कठपुतली इंव प्रेरक भासिक | 
सो भासिक तेहि पटतर नाहीं। जानत आप आप रहि जाही ॥ 
इन्द्रिय मन को साक्षी अतिशय | आप विचार आप मे थिति लय ॥ 
नश्वर स्वाद पर्श त्वक भोगू | भौतिक सुख सब ब्यर्थ बियोगू ॥ 
प्रेम मान युवती अनुकुला।| जाके मनन मात्र सब झुला ॥ 
कोटि कोटि विज्ञान प्रचार | चर्म भोग तृष्णा धधकारी ॥ 
चर्म दृष्टि किमि लखें महाना | उलटि आप अंतर जो जाना ॥ 
जेहिके मनन मात्र से सवहीं। सिद्ध होत सब भ्रम सुख वहही' ॥ 
मनको लखि जेंहि मन नहि लेखे | गो पेखें जेहि गो नह पेखे ॥ 
जड को साक्षी जड नह जाने । शिरे लाभ जो आप पिछाने ॥ 
विगरव वनब न हानि कलेश | ऐसो स्वरुछ आपनो देशू ॥ 
सव द्रष्टा सब साक्षी नन्‍्यायक। सव थापक सब याद सहायक ॥ 
व्यापक ब्याप्य द्वैत अद्वता। सर्व पारखी भिन्न बिजैता ॥ 
फिर दूसर को निज को जाने | गुरु की दया से आप पिछाने ॥ 
विजय भूति सव सिद्धि हमारे । नीति रीति सव हेतु हमारे ॥ 
वंडी विशेष पुनीत प्रसिद्धी। सुख निश्चय हित सकल समृद्धी ॥ 
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अनन्त लाभ मिलता हो तो वह परिश्रम किचित ही है। ऐसा 
यथार्थ विवेक दृढ़ करके वाधकों के त्याग करने तथा साधक अंग 
गहने मे परिश्रमवान होना चाहिये ॥ ५॥ जो भोगों के त्याग करने 
मे परिश्रम तथा दुख मालूम होता है, कि हमारा सुख छूट जायगा, 
ऐसी श्राति या ममता होती है, सो स्वाथिक ममता हानि लाभ ये 
पव दुख-सुख तुच्छ तृण के समान समझ के छोड़ देना चाहिये । दुख- 
सुख की परवाह न कर कडाई से भूख और शीत-उष्ण भान-अपमान के 
वेग को यथायोग्य सहते हुये पूर्ण कष्ट सहिप्णु वन के कल्याण सिद्धि 
का जो निश्चय है, उसे दृढ़ता से लेते हुये, हरदम लतों से पृथक हो 
जाना चाहिये | इन साधन रहस्यों से निश्चय ही आदतों से पृथक 
स्थिति मिल जायगी । इन साधनों को सादर अपना कर इस मान- 
सिक समर थभ्रूमि में टिक कर वीरो मे श्रेष्ठ जो धीर वीर है, वे ही 
दस लत भूल भ्रम अध्यास वधन आसक्तियों से लड़ के सुख संस्कार 
(नमूल करके विजयी स्ववश हो मुक्तपद पारख स्थिति को प्राप्त कर 
लेते ॥ ६॥ पूर्वोक्त सुखासक्ति हनन करने पर १--हैजा की प्यास 
के समान भोग सुखों की कामना ही नष्ट हो जाती है । २--भूल 
उप महा अधकार नष्ट हो जाता है । ३-नर-तारि देश-समाज- 
प्राणी कृत परवशता भौतिक द्वन्द् और मन इन्द्रिय कृत परवशता 
मारी परतन्त्रताओं से छुट्री मिल जाती है। इस प्रकार मुरुदृप्टि 
साथन से स्वयं अपने आप जो जीव है, वह आप ही बोध दृष्टि 
लिये-लिये अपने स्व स्थान पारख रूप निराधार अचल रह जाता है, 
तेयोकि अपना अविनाशी एकरस भिराधार स्वरूप रहने से अपना 
थान-त्वछूप आप ही स्थित है। पूर्वोक्त मानसिक संग्राम मे लगन 
लगाकर सर्व आसक्तियों पर जिसने विजय प्राप्त कर ली है जानो उसी 
ने अपवी कृपा अपने ऊपर की है और तन्नी गुरुकृपा, सन्तकृपा सर्व 
कल्याण सामआने ब्रारव्ध प्रयत्न सदग्रन्थ सर्व सदाचरण कृपा फलीभूत 
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दृष्टि मात्र से भ्रम गढ़ तोरे।आप आप में आप समोरे॥ 
सदगुर दर्शन मिले जो आजू | जीवन लाभ सफल सब काजू ॥ 
प्रीतम प्रिय दिलदार पियारे। अंखिया प्रेमी प्राण अधारे ॥ 
ईश पीव शिव इष्ट जहाँ लो। गुरु से श्रेष्ठ न कहो कहाँ लो ॥ 
छन्द-सम्यक सुशील स्वदृष्टि दें इह घोर भ्रम तम ध्वंसकम्‌ । 

सतधर्म भक्ति बिचार पारख जीव सद चिद्‌ लक्षकम्‌ ॥ 

उलझन कलह ॒विद्वंब तृण करि भस्म शांत स्वदेशकम । 

इमि सर्ब पर सिद्धात लहि गुरुवर कबीर सदा भजम्‌ ॥ 
जिनकी दया दीन भौ साहब | जाहि चरण रज पशि निबाहब ॥ 
मैथुन अष्ट कि धूरि उड़ाई। लोभ मोह तृण तूरि बहाई॥ 
देह ठाठ5 राजस की लादी। दिये बहाय सादगी सादी ॥ 
सत्सगति की नदी नहाई। तनिकों कलिमल रहन न पाई ॥ 
बोध विचार बिमल पट धारी । सजग दया गलहार संभारी ॥ 
शुद्धाचार विचार के ताजू | साधन संयम सुभट समाजू ॥ 
मनोदमन के सेज बिराजे । निवृत्ति नारि सुत शुभ गुण राजे ॥ 
साहस हिम्मत रस में पागे। बिरति बन्दक देखि रिपु दागे॥ 
सुख शत्र पर तनिक न दाया | त्याग तीर सर सर धमकाया || 
सहि प्रतिकूल काज निज साजे । हुचे न दाँव लाज नहि लाजे | 
जडासक्ति की किये सफाई | जय विबेक झडा फहराई॥ 
समता क्षमा निराश के डका | मान रक्षि सब चरे अशंका || 
मन वच कर्म स्वजाती रक्षा । अटल स्वराज्य स्थिती पक्षा ॥ 
ज्ञान को व्यज्ञन गब्द मथन कर । भूख नीद सहि देह ग्रुजर भर ।॥। 
जड चेतन दुदइ नित्य सदाई | पॉँचो गोचर जड़ दिखलाई ॥ 
सव ब्रह्माण्ड क्रिया जड सारा । अस हिय जांनि सकल भ्रम टारा ॥। 
चेतन स्वतः आप सरकारा | जेहि पर है सब दारमदारा ॥ 
अन अधिकारी केहि बिधि जाने । नेत्राबरण न रबिह पिछाने ॥ 
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ईश ब्रह्म परमातम आतम | जहँलो बदत महान महातम ॥ 
सब अवतार व सर्बाह वडाई | जो कुछ जहँलो मर्नाह खिचाई ॥ 
सकल विशेषण शोभत जासे | सबको त्यागत दुख लखि खासे ॥ 
सपने में नहिं प्रकृति झमेला। मनन मात्र सब खेर्लाह खेला ॥ 
मत सम्भव सब जाकी रचना | लोक बेद ओऔ यावत वचना ॥ 
यत्र कला कौशल निपुणाई | जाको देखत जाय लुभाई॥ 
सो सब महिमा जीवन केरा। जीव विना जड प्रकृति अँधेरा ॥ 
अहो धन्य निज रूप सुभागी। स्थिर अचल तृप्त नित जागी ॥ 
जाहि बड़ाई में कोइ नाही | जाकी ग्रुरुता टिके न काही ॥ 
जाहि अचलता में नह दूसर | जाकी शोभा अनुपम हूँ बर ॥ 
गौरव सत्य सुभाग्य पराक्रम | परम पुनीत के आगे सब कम ॥ 
कोटि काम रति कोटिन मोहक | कोटि कोटि उपमा जो सोहक ॥ 
सुखानन्द अनुकुल खिचावा। मीठ राग प्रिय. कर मन्त भावा ॥ 
इन्द्रिय मन गोचर जहाँ आवीै। सो तम दूरि न रवि निज पावे ॥ 
आप सत्यता सवमे भासे। जल छाया की भाँति प्रकाश ॥ 
हेतु आपनो तजत गहत सब | आप बिना सब कथा खतम तब ॥ 
आप बड़ाई आप गहिये | आप विचारि आप में रहिये ॥ 
भू-जल अग्ति वायु सम नाहीं। पच भोग जड़ निकट न जाही ॥ 
सब उपमा उपमेय को साक्षी | ज्ञान मात्र अति शुद्ध यथाक्षी ॥ 
केहि बिधि ताहि बड़ाई कीजे । सबके पार पार निज लीजै ॥ 
जाहि भूलि निज सव खलमण्डल | तीनताप चवरासी बण्डल ॥ 
अहो ! पाप बड़ आप बिसारे। दीन हीत दुख दुखि हत्यारे ॥ 
अगणित जन्म मृत्यु की फॉसी। काहि कहौ निज भूल कि गॉँसी ॥| 
विन दुख के दुख हा ! जिय ऊबे । कौहट नींद नृपत्ति सरि डूबे ॥ 
कोटि मरण सम सुख मानन्दी | हुठ शठ कीर अश्रम्यो आनन्दी ॥ 
बानी अंत न दुख को अता। श्रमत देखि भव जल में सता ॥ 
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दीन हीन कैसेउ दुख मा्ह। | पढे गरुनें सब सुख प्रगठाही ॥ 
तारों नर या रागि विरागी | होय रंक या बाल रुजागी ॥ 
काहु मत या विवशहुँ काहु। ज्ञानाजन पढ़ि भाव निवाहु ॥ 
अवशि होय सो जीवन्युक्ता | श्री गुरुदेव दया फल बक्ता ॥ 

दोहा-धन्य धन्य गुरुदेव जी, प्रभ्ु॒ से बड़ा ने कोय । 
ज्ञानाजन मोको दियो, सर्ब हितैषी सोय ॥ १ ॥ 

काय बचन मन दास तव, रखि हो मुझे सम्हार । 
प्रेम जनन की आश यहि, एके आप अधार ॥ २ ॥ 

शब्द-- १४ 
हो जिव बसे ज्ञान गुशवाला ॥ टेक ॥| 

सुख इच्छा बश तन की चेष्टा, इन्द्रिन विषय को गहने वाला । 
भोग पदारथ निश दिन ध्यावे, दुख न चहे सुख हित मतवाला ॥ १ ॥ 

मन प्रतिकूल हानि की मानत, अनुकूल लाभ ठनि चाला। 
तेहि हित राग हद प्‌ उपजाबे, कहूँ दयाल कहूँ काला ॥ २ ॥ 

जागे सोबे स्रप्त विवश हो, सुएपति में अध्यात्त को पात्ता | 
पुन पुन; लहि त्रिविंधि अवस्था, ज्ञान स्वरूप निराला ॥ ३ ॥| 

ये सव हाल न लखिये जहवाँ, नहिं. तह जीव रहाला | 
जड़ तच्चन के पंच विषय तह, जड़हि शक्ति क्रिय घालां ॥ ४ ॥ 
टीका-ज्ञान गुणवाला चेतत जीव जहाँ जिस-जिस देहो में 
निवास करता है उसके चिन्ह आगे वर्णन करते है ॥ टेक ॥ जहाँ 
जीव रहता है, वहाँ सुख इच्छा के वश होकर देह को हिलाना, 
डोलाना, चलाना आदि क्रिया और भीतर से हर्ष-शोकादिक चेप्टा 
स्थुल पर जाहिर किया करता है। वह नेत्र कर्णादि इन्द्रियों से देख 
सुन सँँघ स्पर्श स्वाद आदि पच विषयो को ग्रहण किया करता है। 
वह चेतन जीव भोग वस्तुओ को रात-दिन स्मरण करता, तिसमें 
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जेहिको जानि गयो विक्षेपा | जेहिको पाय अटल अकिपेका ॥ 
विरह वियोग न क्षणहूँ भर जहूँ | हानि कमी कुछ घटी न लख तहँ ॥ 
रच न जहूं प्रतिकूल के झगड़े | साधु-साधु धनि अस मग पकड़े ॥| 
प्रभता विजय सुमगल घेरे | जस कुछ चही सो पूरण मेरे ॥ 
सबे मीत सब वडी बडाई | सव आजादी को फल पाई॥ 
केवल मन को जाति विराजे | जीवन्युक्त प्रत्यक्षह साजे ॥ 
भूल कि पारख गुरुवर दीन्हे | तिनसे बडा न कोई चीनहे ॥! 
अब तो कोइ से गज॑ नहीं है । केवल गर्ज गुरू से रही है॥ 
अब तो गुरु मग में हाँ दासा। सव प्रकार यहि मोर सुपासा ॥ 
रती रती चहुँ तन उड़ि जावे | चहु कोइ पूजे कोइ गरियावे ॥ 
काटे. पीट बाँघे ठेले | हासे निन्‍्दे नी्चाह हेले॥ 
प्राण हरे सब संकट देवे | अथवा विनय पृज्य सब सेवे ॥ 
सब दुख सव सुख तृण सम लागे। स्थिति महा लाभ में पागे॥ 
हो अरोग को शूल चहोरे | डृबत बचि को पुन. डूबोरे ॥ 
जो मन पास भुलावनहारा | तो गुरु युक्ति है दाँव अपारा । 
मुक्तिद़्ार में, सो विस्तारा। रात दिना तेहि मनन संभारा ॥ 
चलत फिरत अरु सोवत जागत | दुख सुख दूर बिषघषम सम आगत ॥ 
राग द्ेंष अनुकूल हो कोई । शिक्षा पसर व कहुँ कुछ होई ॥ 
हानि लाभ छूटन पुनि मिलनों । स्थिति पद से कभी न हिलनों ॥ 
सो गुह कृपा सहज ही लागे | सदअभ्यास निरंतर पागे॥ 
सो कवीर गुरु दियो दया कर | लहि ज्ञानांजन सन्‍्त सकल वर ॥ 
रही सदा साहिब अनुकूला | तुम विशाल हम दीन है धला ॥ 
ज्ञानाजनत जन दियो लगाई | सूझ बुझ सव मिलयो सवाई ॥ 
याहि काम पूरण अब भयऊ | कोड आजै ताहू दुख गयऊ॥ 
जानाजन को शाम शबेरे।| दृपहर अथवा जब पढेरे॥ 
शोक मोह भ्रम भूल जो शंका । नाश सर्व॑ ढन्द्द दुख बका॥ 


हि 
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क्रिया होते हुए भी चेतन जीवों का बासा नहीं। जहाँ चेतन जीव 
नहीं ऐसे वीज-वृक्ष, ककड-पत्थर आदि कार्यो में केवल जड तत्त्वो 
के लक्षण पच विषय हैं | तिन कार्यों में रस भाग जल, कठोर स्थुल 
दृश्य भाग पृथ्वी, तेत चमक भाग अग्नि और सूक्ष्म गमनागमन 
करने वाला वायु इन चार तत्त्वों के गुण-शब्द, स्पर्श, रूप, रस 
तथा गन्ध और पिण्ड बंधे हुये रसायनादि शक्ति सब कार्य है। बढ़ने 
सूखने आदि की साधक-बाधक क्रियायें ही मिले जुले जड तत्त्व रूप 
ही है । तिसमे ज्ञाता चेतन जीव नहीं । ऊपर लक्षण लक्षित चेतन 
जीव रहने और न रहने की परीक्षा करके यथावत जान लेना 
चाहिये ॥| ४ ॥ 
शब्द--१५ 
चेतन जीव न वृच्तन माहीं ॥ टेक ॥ 

माटी पानी अनल पवन मिलि, बीज शक्ति तिनका ही । 
शक्ति रसायन स्नेह आदि से, उगत बढ़त हरियाही ॥ १॥ 
सत तन में क्रिया रही है, सब सब में मिल जाही । 
मिलत रुकत जस पाय योग्यता, ज्ञान विहीन रहाहो ॥ २॥ 
वृद्धि रहे औ फूले फलते, साधक योग्य रक्तते ताही । 
साधक वाधक शक्ति जड़हिं की, बाधक विध्न पड़त तह वाही ॥ ३ ॥ 
इन्द्री होन न भोगन गहते, सुखाध्यास इच्छा नहिं लाही | 
सुख दुख मानि न कम करें कोड, दहिं. तहें भोग रहाही ॥ ४ ॥ 
पंच प्रिपय जड़ पूरण रहते, जानबव मानव नाहीं | 
याते जीव न जानो तिनमें, जड़ का ठाठ दिखाहीं ॥ ४॥ 

टोका--चेतन जीव का बासा बीज वृक्ष अकुर्य आदि में नहीं 
है॥ टेक ॥ जो तुम्हे शका हो कि ये हरे भरे तथा किसिम-किसिम 
के क्यों है ? सूख क्यो जाते तथा बढते मोटाते क्‍यों है ? इत्यादि 
शकाओ का उत्तर यह है कि मिट्टी, जल, अग्नि और वायु तत्त्व 
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मन लगाकर चाहना किया करता। वह चेतन जीव दुख नहीं 
चाहता । जहाँ तक उपाय चलता, तहाँ तक दुख से भागता रहता 
है। सुख के लिये वह मतवाला बना रहता है अर्थात सुखसिद्धि के 
अर्थ अपनी सारी शक्ति लगा के मदमस्त रहता है ॥ १॥ शरीर- 
धारी जीव की मनसा के जो उल्टे होते है, उनसे अपना नुकसान 
निश्चय करके वह दुखी होता तया अपने मन अनुकुल प्राणी पदार्थों 
से मन में लाभ निश्चय करके अनुकूल ही प्राप्ति के लिये इच्द्रियो 
द्वारा चल-फिर, उठ-बैठ, देख-सुन के पुरुषार्थ करता रहता है । 
अनुकूल और प्रतिकुल लाभ तथा ह्वानि जहाँ जेसा माना है, तिसके 
लिये चेतन जीव राग और द्वंष उत्पन्न करता । जिन प्राणियों को 
अनुकुल मानता, उन पर पदार्थ और क्रिया हारा दयाल होकर 
उनकी रक्षा करता है। जिनको उल्टा मानता, तिनके लिये काल 
रूप कष्टदायक होता । उसके पदार्थ और सम्बन्धियों का घातक 
वनता रहता है। इस्त प्रकार घट खानि शक्ति अनुसार जान-जानकर 
राग-ह्वेप और तिसकी क्रिया धारण करता है ॥ २॥ देहधारी 
जीव जागता है । जागने का मतलव जागृत इन्द्रियों से देखने-सुनने 
आदि का व्यवहार करता और कभी सो जाता। तहाँ स्वप्न में 
विविध वासना मात्र तमासा देखता, एवं स्वप्त वश रहता और 
कभी सव अध्यासो को समेट कर अध्यासो की प्रियता को लिये-लिये 
सुधुत्ति अवस्था धारण करता। सुपोप्ति में भी अध्यासों को सचय 
किये रहता । ऐसा नहीं कि एक ही वार तीन अवस्था हो । बल्कि 
देहवारी जीव वारम्वार तीन अवस्थाओं को उलट-पलट धारण 
करते रहते है। धारण करते हुये भी तीन अवस्थाओ के ज्ञाता 
चेतन जीव तीन अवस्थाओ से न्यारा ही रहता है। इस प्रकार 
नर, पशु, अण्डज उप्मज ये वेतन देहधारी के लक्षण कह गये ॥३॥ 
ये सव लक्षण जहाँ न दिखाई देवें, वहाँ पर वढना-सूखना आदि 


ख् 
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योग्यता और वस्तु विगडने की क्रिया बाधक शक्ति ये दोनों जड 
तत्वों की क्रिया है | कार्यो के नाशक विरोधी क्रिया कार्यो के बनने 
ठहरने में विन्न छप है। विन्न रूप होते हुये भी कम-विशेष सब जड 
तत्त्व ही है । जैसे दीपक कम जले या ज्यादा या भक-भक होवे या 
बुझ जावे हमेशा उसमे मिट्टी, पानी, अग्नि, वायु ये जड़ तत्त्व ही 
रहते है। परमाणुओं का घट-बढ लगा रहता है। किन्तु उसमे 
ज्ञाता चेतन जीव नही । यही हाल बीज-वृक्षो का समझ लो ॥ ३॥ 
वृक्षादि इच्द्रयो से रहित है, इसलिये वे भोगों को ग्रहण नही 
करते । जैसे देहधारी चेतन जीव आँखो से रूप को देखते, कानो से 
शब्द सुनते, त्वचा से ठण्ढी-गर्मी, कोमल-कंठोर को जानते, नाक 
से गन्ध लेते, जीभ से स्वाद लेते और हाथ पाँव मुख लिग गुदा 
आदि दस इन्द्रियों द्वारा कर्म करते है, वेसे वृक्षों मे इन्द्रिय और 
इन्द्रिय सम्बन्धी भोग ग्रहण नहीं होते, इसलिये तिनमे भोगो का 
सुखाध्यास भी नहीं टिकता। न वे इच्छा या संकल्प कर-करके 
अन्दर बाहर क्रिया ही करते । इस हेतु तिनमें इच्छासक्ति भी नहीं । 
जब इच्छासक्ति ही नहीं, तो सुख मानना, दुख मानना तथा सुख 
प्राप्ति हेतू और दुख निवृत्ति हेतु किसी प्रकार का कर्म-पुरुषार्थ भी 
तिनमे' नहीं । जब तिनमे कर्म सस्कार का लेश नही तो कर्म संस्कार 
विना प्रारव्ध भोग या पुरुषार्थ करके अनेक भोग वे कैसे ग्रहण कर 
सकते है ? अस्तु तिनमे भोग भी नहीं इस लिये कर्म कर्त्ता तथा 
भोक्ता मानन्दी युक्त ज्ञान कर्ता चेतन जीव तहाँ नहीं है ॥। ४ ॥ जो 
वृक्षों में चमक-दमक सो रूपत्व, जो चिखने से खट्‌टा मीठा कषैलादि 
सो रस विषय और जो उनमे गध-दुर्गन्‍्ध सो गन्ध विषय तथा उनके 
छूने से कठिन कोमल शीत उष्ण सो स्पर्श विषय, वायु के धक्का या 
परत्पर घर्मण से उनमे आवाज होती सो शब्द विषय, एव वृक्षादि 
पाँच विषय चार जड़ तत्वों की कला से पूर्ण जड़ पच विषय के 
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युक्त अनेक प्रकार के बीज की शक्ति तिनमें मिली हुई है । पदार्थों 
में परिवर्तत करने की शक्ति को रसायन शक्ति कहते हैं | |विकनापन 
होना, पिंड बाधना स्नेहशक्ति है। यह तत्त्व के परमाणुओं में है। 
धारणा गक्ति जो थामे रहे, एक दूसरे परमाणु को धारण किये रहे 

विशेय यह पृथ्वी में है। सामान्य रूप से सब तत्वों में है । दाह 
गक्ति जो गर्म पहुँचाकर पुष्ट करे वह अग्नि को शक्ति हैं। इस प्रकार 
धारण शक्ति आदि के मेल ते अनन्त वीज प्रथम धभ्रूमिका में पडकर 
फिर जडे निकलकर वाद में अकुर फूट के क्रमश' बढतें-मोट।ते हरे- 
भरे रहते है “दीप प्रकाश न्याय” ॥ १॥ वायु ओर नदियों का 
वहना, सूर्य-चन्द्रादि की किरणों का फैलना, पृथ्वी में नाता अकुर 
की उत्पत्ति-ताश होना, पृथ्वी पर वडे-बड़े वृक्ष का होना, एवं चार 
तत्वों के परमाणुओ में स्वाभाविक चलने मिलने विछुडने को 
क्रिया है । पृथ्वी मे जल, अग्नि, वायु के परमाणु मिले है, जल में 
पृथ्वी, अग्नि, वायु के वायु तथा अग्नि में अन्य तत्त्व के परमाणु 
मिले है । उनके वीज-चृक्ष आदि कार्य मे भी सब-सब में मिलकर 
जंसी साधक योग्यता पाते है वैसे हकना बँधना पुप्ट होना आदि भी 
तिनमे होते रहते है । ये सब क्रियायें होते हये भी मानन्दी युक्त 
वासना धारण करने वाला ज्ञान स्वरूप चेतन जीव तिन बीज 
वृक्षों में नही रहता है, इसलिये थे ज्ञान रहित मात्र जड़ तत्त्वों के 
कार्य ह ॥२॥ मिट्टी, पाती, प्रकाश, वायु की सव ठीक-ठोक 
योग्यता मिलते रहने से वे अकुर्य पदार्थ बढ़ते मोटाते, फुलते-फलते 
एवं साधक परमाणुओं की क्रिया से ही उन वृक्षों की रक्षा होती 
है । यदि त्राधक रूप जल विशेष हो गया या कही अग्नि अधिक हो 
गयी, कही बिल्कुल जल न मिला या प्रकाश-मिट्टी का अभाव हुआ, 
तो तिनको शाखाये सूखने लगती या सम्पूर्ण वृक्ष सूख जाता अथवा 
कमजोर रह जाता। वस्तु बनने-ठहरने की ठीक-ठीक सामग्री साधक 
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आधार से जीवों की देह का लड़कपन में पालन पोपण होता और 
उप्मज खानि देहधारी कृमि-पतगादि जीव की देहे फल-फुल, सडे- 
गले पदार्थ, जल-थलादि में जहाँ वे देह धरते, वहाँ प्रारव्ध योग्यता- 
तुसार वाह्य तत्त्तों से ही छोटपन में उनकी देहों का पोषण होता 
रहता । बड़े होने पर फिर मनुष्य, पशु, पक्षी, कीट, पतगादि घट- 
खानि अनुसार तहाँ नाना प्रकार का शरीर पोषण अर्थात जीविका 
निर्मित्त और पंच भोग चुख निमित्त तथा नर देह में विविध कामना 
पूत्ति हित नाना युक्तियों से जानि-जानि परीक्षा कर-करके कम- 
विशेष पुरुषार्थ सव देहधारी जीव करते ही रहते हैं ॥ २॥ पूर्व 
प्रकार से देहधारी जीवों की देहों की उत्पत्ति होती और पुष्ट 
होती । इस प्रकार वे देहधारी जीव भिन्न-भिन्न निज-निज कर्माधीन 
दुख-सुख माति-मानि के सस्कार त्रश दुख-सुखादि भॉति-भाँति के 
प्रारब्ध फल-भोग को भिन्‍नत-भिन्‍न प्रत्यक्ष प्राप्त कर रहे हैं, पुत उत्त 
जीवो की देहों का पूर्व प्रारब्ध भोग पूर्ण होते ही उनकी देहो का 
विनाश की योग्यता अर्थात सर्पादि काठने से, बिजली आदि मिरने 
पर, वाढ, बीमारी आदि तीन ताप में पड़ के स्थूल देह छोडकर पूर्व 
कथनानुसार सूक्ष्म देहयुक्त ससकार उदय द्वारा पुन' चार खानियो 
में देह धर-धर के बहते अर्थात घुमते रहते है। यह सव देहधारी 
जीवों की देह बनने का हाल वर्णन किया गया है। ये सब लक्षण! 
वीज-वक्षादि कारण-कार्य जड़ तत्वों मे नही देखे जाते ॥ ३ ॥ 


१-टिप्पणी--भौतिक विज्ञान में भी वनस्पति विज्ञान और जन्तु विज्ञा न दोना 
का पृथक ही पृथक वर्णन हुआ है, किन्तु उनका चेतन की तरफ शोध बोध लक्ष्य 

होने से वे घुम कर जडइ तत्वों की क्रियाओं को ही चेतनशक्ति मान लेते है, यह 
उनका ध्रान्ति ज्ञान हे । क्योकि १--किसी भी सयोग से वह शक्ति नहीं होती 
जो उनमे न हो, अभाव हो | यदि उस मूल में शक्ति न होवे और वह केवल कई 
सामग्री मिला देने से हो जावे, तो अयोग्य चीजो के मिला देने से या शून्य 
वब्या पुत्र शशाशजद्भ से भी सब कुछ हो जाना चाहिये ऐस।, असम्भव है । 
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स्वरूप है । पाँच विषय के अलावा वृक्षों में सुख दुख वस्तु प्राणी 
और विपय आदि पदार्थो को जानि-जानि के ज्ञान करना तथा हानि 
लाभ मानि के कर्म करना और भोगना ये चेतन शक्ति कुछ नहीं । 
इसलिये वृक्षादि अंकुरज खानि में ज्ञाता चेतन जीव नहीं है। वे 
केवल चार जचह तत्त्वों के घट-बढ जड़ परमाणुओं की सामग्री 
निर्मित है॥ ५ ॥ 
शब्द--१६ 
जीवन देह घरत जहँ लखते ॥ टेक ॥ 

भोगासक्ती  करम वासना, जड़ग्रन्यी को छहते | 
खानि बीज से बनत देह तिन, कहूँ योग्यता तत्वन रहते ॥ १॥ 
मात पिता के आश्रित कतहेँ, कहें जड़ योग्यहिं रहते। 
खानि भेद से तहाँ पुरुषारथ, जानि जानि जीव करते ॥ २ ॥ 
यहि विधि तन उत्पति औ वृ॒द्धी, दुख सुख मानि भोग को लहते | 
प्रारव्धि भोग तन नाशि योग्यता, पुन; जाय खानिन में बहते ॥ ३ ॥ 

टीका--जहाँ-जहाँ अविनाशी जीव का जड देह धरना देखा 
जाता है, तहॉँ-तहाँ यह नीचे लिखे लक्षण होते है ॥ टेक ॥ नर देह 
में मन इन्द्रिय युक्त पच भोग के लिये शुभाशुभ कर्म करता है, उसी 
की वासना अन्त करण में ठहराता है। इस रीति से सक्ष्म देह अन्य 
तत्त्व सूक्ष्म परमाणु युक्त सुखाध्यास सहित जड़ग्रथि पुष्ट कर लेता 
है फिर प्रारव्धान्त मे स्थपूल शरीर छोड़कर किये-भये कर्म सस्कार 
उदय द्वारा नर, पशु, अण्डज ये तीन खानियो में जाकर खानिग्रो के 
माता-पिता के रज-बीर्य सम्बन्ध द्वारा जीव देह धारण कर लेते और 
कही शरीर छोड़कर सूक्ष्मदेह युक्त चेतन जीव कर्म सस्कार अनुसार 
सड़ी-गली चीज, जल-थल, फल-फूलादि पदार्थों में जाकर वाद्य तत्त्वो 
की योग्यता से ही उष्मज खानि मे' कृमि-कीटादि की स्थुल देह वन 
जाती है ॥ १॥ नर पशु अण्डज ये तीन खानियों में माता पिता के 


ध 
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प्रन परश मद शीतल पायी, लागत कठिन थल्ले। 
अनल जलाय देखावत बस्तुन, विधविधि प्रकार हले।॥ १॥ 
नीच उँच हित अनहित जानी, समझूत गहत चले। 
श्रव्शन शब्द श्रवण करि जीवहि, रीझकत खींकि छल्ले ॥ २॥ 
विविंधि स्वाद रसना मन मोदित, निरखत परख बले। 
जानि जाति सब गंध हुर्गन्धहिं, समझुख त्राण तले॥ ३॥ 
पृण पग देह चलावत जींवहिं, शुनना मानि रले। 
धरत उठावत पाणि क्रिया की, जस कछु शरि घले।॥ ४ ॥ 
जानि मानि वहु बोल बोलावे, झुख से खोंटि अले। 
खान पान करि भरत उदर को, रक्षा देह फले॥ ४॥ 
टीका-चेतन और जड़ ये दोनो पदार्थ अपने-अपने गुण धर्म 
युक्त भिन्न-भिन्न भली प्रकार स्पष्ट जानने भें आते है । अथवा भली 
प्रकार जड-चेतन जैसे पृथक-पृथक है उसी प्रकार निर्णय' करो ॥टेक।। 
वायु तत्व कोमल स्पर्शवान है, पानी ठण्ढा लगता है, पृथ्वी तत्व 
कठोरता युक्त त्वचा में लगता है, अग्नि तत्व वस्तुओं को जलाता 
गर्माता और अग्नि के प्रकाश से सव वम्तुये दिखाई देती है । इस 
प्रकार चारो तत्व भिन्न-भिन्न मुख्य चार भेदयुक्त अनादि है । तिन्‍ही 
के परस्पर सयोग सम्बन्ध से स्वाभाविक प्रवाहुरूप बीज-वृक्ष, बादल- 
वुत्द, विद्युतादि असख्य कार्य सुन्दरता युक्त अच्छे-अच्छे बन जाते 
है ॥ १ ॥ अब चेतन के लक्षण विस्तार करते है-देहधारी चेतन 
जीव चलने-फिरने मे ऊँच-नीच मार्ग देख-देखकर सम्हल के चलते 
था किसी को ऊँच-श्रेष्ठ किसी को नीच-लघु मानते ओर प्रत्येक 
बात में अपने हित, सुखदायक और अनहित, दुखदायक क्रियाओं को 
भिन्न-भिन्न समझ के ग्रहण-त्याग करते रहते | हित समझे हुये का ही 
आचरण करते है, अहित का नहीं । कानो से अनेक प्रकार के शब्द 
जाल चेतन जीव ही सुनकर कही अनुकुल मान के प्रसन्‍न होता तो 
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शब्द--१७ 
जीव जड़ मित्रहि भिन्न भले ॥ टेक ॥ 


अत पच विपय जड रूप जड तत्वों मे चेतनता का अत्यन्त अभाव होने से 
कभी कही उनके सथोग से चेतन की उत्पत्ति नहीं हो सकती। जहाँ कही 
जड देहो के सम्बन्ध में चेतत देखते है वह जड से न्यारा धर्म वाला जीव का 
स्वरूप स्वतन्त्र अनादि हैं। २--सम्पूर्ण दृष्टात विपय विरोधी अघटित 
भौतिक गुण क्रियाधर्म शक्ति सयोग कारण कारज सर्व-मन मानन्‍दी ज्ञान शक्ति 
रहित होने से कोई भी जड दृष्टात चेतन पर घटित नहीं होता। ३-कारण 
कारज परस्पर किसी हालत से भिन्‍न नही । इसको नवयान में अनेक युक्तियों 
से वर्णन किया गया है । अत.करण चारो जड़ तत्वों उनसे बने सर्व कार्य जड 
तिससे पृथक जनैया चेतन स्वत अपरोक्ष हें । ४-भिन्‍न-भिन्‍न गुण धर्म लक्षित 
वस्तुये भिन्‍त-भिन्‍न होती है, जैसे-आग-पानी-मिट्टी-वायु क्रम से उष्ण, शीत, 
कठोर, कोमल, धर्म युक्त कभी एक नही होते । निर्वाह के लिये भी वे पृथक ही 
पृथक ग्रहण किये जाते । भला | जब जड तत्व ही भुण धर्म भिन्‍न होने से एक 
नही होते, तो चेतन तो सवंथा जड तत्वों से पृथक ज्ञान धर्मंवाला सत्य है, वह 
कभी जडरूप हो नहीं सकता । ५-स्थुल सक्षम तन-मन को जान-मान्र कर 
प्रेरणा करने वाला चेतन कभी तन॑-मंच रूप नहीं होता, क्योंकि अपनी 

भिन्‍नता सबको प्रत्यक्ष है। में नही हूँ, यह कभी देहधारी चेतन को प्रतीत 
नही | ६--सवबमे दुख देख कर चेतन जीव सबका अभाव करके अभाव कर्ता 
स्वय भाव रूप चेतन शेप रह जाता यह प्रत्यक्ष अनुभव है । इन सब कारणों 
से जड़ तत्वों से चेतन की उत्पत्ति कहना सर्वथा कल्यित है । 

डा०--जगर्दाशचन्द्र बसु ने जो वृक्षों में बढने मोटाने प्रकाश वायु युक्त 

खुली तरफ विकसित होना ही जीव मान लिया है, वह पूव॑ शब्दों में जड तत्वों 
को शक्ति गुण धर्मों के अन्दर कहा गया है, अत, वृक्षों मे जीव मानना युक्ति 
हीन, प्रत्यक्ष प्रमाण रहित, कल्पना का दृढ भास है। क्योकि मनुष्य पशु पक्षी 
कोडे मकोड़े आदि बिना यन्त्र के ही उनमे प्रत्यक्ष तीन अवस्था जाग्रतादिं धर्म 
ओर दुख सुखादि मन मानन्दी दिखाई देते है । वृक्षो में ऐसा प्रत्यक्ष नही । ये 
सव वाते ऊपर विस्तार से वर्णन हो आयी हैं | अत. जडवाद अर्थात जड को 
ही जीव मान लेने का पक्ष त्याग देना चाहिये और अपना चेतन स्वरूप जड़ से 
सवथा पृथक दुढ निश्चय करके सर्व जडाध्यास त्यागकर जीवन्युक्त के रहस्य 
में प्रेम पृवंक्र चलना चाहिये। चेतन सिद्धु,त का दुढता से प्रतिपादन जहा हुआ 
हे उस प्रसदज्ध को भल्री प्रकार पुष्ट कर लेना चाहिये । 


कल 
कप 
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लक्षण और विलक्षण सवही, चारी भेद मिलते । 
सबका द्रष्टा आप जनेया, समता कोइ ने सले॥ ८॥ 
जो इुछु जानि जहाँ वक जीवहि, सोइ. चतुष्ट पते । 
धारत अंत।काण ताहि बल्न, नाहिं तो ताहि न ले ॥ ६॥ 
विवश बासनां भोगत जानत, इन्द्रिन साथ धल्ले। 
जो जेहि शस्त्र त्याग करि दोन्हे, रहंत न ताहि. जले ॥१०॥ 
टीका-जीव ही गुदा से ट्ट्रो करता, शिश्नेन्द्रिय से लघु-शका 
त्याग करता, इनमें सुख-दुख मानन्दी हारा जीव ही को कष्ट होता 
रहता है। इस प्रकार चेतत जीव की सत्ता से चलती हुई पाँच ज्ञान 
इन्द्रियाँ और पाँच कर्म इन्द्रियाँ ये दस मिलकर नख-शिख भौतिक देह 
का ठाठ मलीन जड़ बन्धन से पूर्ण है ।। ६ ॥ अपने चेतन स्वरूप को, 
ओर अपने से पृथक कारण-कार्य सो जड़ तत्व इन दोनो का गृण 
लक्षणों द्वारा पारख करो। देखो ! दोनो में अत्यत पृथकता है । 
स्वाभाविक दोनों अलग-अलग जानने मे' आ रहे है । जड तत्वों में 
जहाँ तक मिल-मिलकर जितनी मशीन विद्युत यन्त्र कला तथा नाना 
प्रकार बीज-वृक्षादि बनते है, सो सब चार जड़ तत्वों के लक्षण से 
परिपूर्ण रूप से कायम है ॥ ७ ॥ अपने-अपने कारण के गुण कार्यों 
में होना सो लक्षण है, जैसे अग्नि के कार्य अगार आदि और एक तत्व 
फा गुण अन्य-अन्य तत्वों के कार्य में परणित होना जैसे जल में 
उष्णता | इसी प्रकार सब तत्वों का गुण-धर्म परस्पर सब तत्वों के 
परमाणुओ के सयोग सम्बन्ध से अनन्त प्रकार की वस्तुओं में अनेक 
श्रकार के गुण-लक्षण युक्त विदित होना सो न्यारे-त्यारे कार्य पदार्थ 
जो दीखते है सो सब चारों के ग्रूण धर्म शक्ति सयोग आकार क्रिया 
लक्षणों के अतर्गंत ही है, बाहर नहीं। याते जड़ लक्षण सहित 
विलक्षण अनन्त किसिम की वस्तुये सब चार तत्व के चिन्ह दृक्त 
चार तत्व रूप ही है, याते देह पिण्ड से लेकर सर्व ब्रह्माण्ड जड़ है। 
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कही उल्टा मानकर असन्तुष्ट होता । इस प्रकार असत शब्द भास मे 
जीव ही भुलाता है। इससे यह अनुभव हुआ कि न तो जीव शब्द है 
न कान है। वल्कि कान शस्त्र से शब्द क्रिया को जानने-मानने वाला 
कर्ता जीव सबसे न्‍्यारा है ॥| २॥ अनेक प्रकार की खटाई-मिठाई, 
फल-पकवान, तिक्त-मधुर स्वाद जिभ्या से लेकर मन मे प्रसन्तता 
मानता है। चेतन अपनी पारखशक्ति से सव स्वादों को निरखता 
जानता है । इसी प्रकार नाक के द्वार के सनमुख हुये भाँति-भाँति 
की गन्ध और दुर्गन्‍्ध को जीव ही जानता और अनुकुल तथा प्रतिकूल 
मानता रहता है। इसी हेतु जनेया जीव इस जीभ और रस तथा 
त्राण और गन्ध से न्‍्यारा स्पष्ट अनुभव है ॥। ३ ॥ जीव ही पैर उठा- 
उठाकर देह को पग्र-पग चलाता है, भीतर हानि-लाभ का गुनावन- 
चिन्तन करता इसकी एक धारा वना लिया है। जिस गुतावन मे सुख 
निश्चय करता है, उसी अनुसार देह से क्रिया कराता है अर्थात 
शरीर को रले-ढकेलता है। जीव ही हाथ से क्रिया करके पदार्थों 
को धरता और उठाता है। जैसी कुछ हानि-लाभ भीतर मानता है 
तिसी मानन्दी मे' मिलकर तन-मन मे प्रेरणा जीव ही करके तहाँ 
आसक्त होता है ॥ ४ ॥ भीतर जीव ही हानि-लाभ जान-मान कर 
अनेक प्रकार के शब्दों का मुख से उच्चारण करता है खराब से खराब 
कठोर घातक अनहित के बचन भी मुख से बोल देता तथा हितैपी 
सत्य प्रिय कल्याणप्रद सन्‍्तोष जनक श्रेष्ठ अच्छे-अच्छे शब्द भी मुख 
से कहता है । जीव ही नाना प्रकार के भोजन करके पानी पीकर पेट 
भरता, जिसका फल देह की रक्षा है ॥ ५॥ 

शीच क्रिया लघुशंका त्यागे, सुख दुख मानि खले। 

इन्द्री ज्ञान ओ करम दशों मिलि, तन का ठाठ कले ॥ ६ ॥ 
भिन्न-भिन्न शोधो निजपर को, दोनों फॉट . हले। 

करि संयोग जहाँ कुछु होगे, सत्य जड़ चिन्ह ठलते॥ ७॥ 
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ने चलाने पर हिसादि झगडे से मनुष्य पृथक हो जाता है, तैसे इन्द्रियो 
की विपयासक्ति छोड देने से देह रहते-रहते भी इन्द्री-मन कृत 
आसक्ति नहीं' जलाती ॥| १० ॥ 
यह अनुभव 0ञ्व ही परत्यक्षहि, पखे मनन दले। 
जानि जानि रहि मिले न सब में, यह पुरुषार्थ बले ॥११॥ 
जेहि घाए्ण करि ताहु को परखे, छूटत मिल्रत भले । 
मन हीं सत्र कुछ करत सामने, तेहि तजि दृश्य ठले ॥१२॥ 
जगत ज्ञान से रहित रहन को, कारण. याहि. दइले | 
मुक्त विदेह देह तजि तथबहीं, दुख से छूटि भत्ते ॥११॥ 
पाय मानुप तन बथा ने खोबी, हुख से छोरि गले। 
लहो विशाल परम पद अब की, सुयश॒ सुवास थले ॥१४॥ 
टीका--वासना उपाधि से बाह्य ज्ञान, वासना त्याग से अन्तर 
स्थित शान्त रहने का अनुभव अपरोक्ष ज्ञान तभी होगा जब सर्वे 
वासना समूह को अपने से पृथ्रक परीक्षा कर-करके तिसमे न बहे। 
ग़ुभाशुभ सर्व दश्य भावनाओं को दुखपूृर्ण जान-जान कर तिसमे राग 
ते करे। यही नित्य का पुरुषार्थ साधन करते हुये अपने स्वत चेतन्य 
बल की पूर्ण जागृति करके ही यथार्थ अनुभव होगा ।। ११॥ जिस 
अन्त करण के लक्ष्य साधन को लेकर तिस वासना सम्ृह को परख- 
परख के अलग देखता है, कभी वासनाओं से अलग होता, कभी 
वासनाओं मे मिलता यह जो झकझोर मिलने छूटने की उपाधि 
क्रिया है वह भी देह सम्बन्ध ही करके है, शुद्ध स्वरूप में नही । 
मनोमय स्मरण ही चैतन्य के सामने सम्पूर्ण सृष्टि का भान कराता 
है। यदि मन न्‌ रह जाय तो जहाँ तक इन्द्रिय गोचर का भान 
होता है सो सब चेतन के सामने से उपाधि छूट जाती है। प्रत्यक्ष 
देह रहते-रहते भी मन को शात कर देने से सब दृश्य प्रपंच का भार 
टल जाता है, सन्मुख नहीं रह जाता ॥ १२॥ बाह्य ज्ञान रहित 
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जड-जड के सयोग से जड ही होता, चेतन नहीं, क्योंकि चेतन का 
धर्म जड तम से निराला है । सबोका द्रष्टा देखने वाला तिनके गुण- 
लक्षणों को जानने-मानने वाला जोव अपने आप ज्ञान मात्र है, 
तिसके पटतर में कोई चीज नहीं | सूर्य चन्द्र विद्युतअणु धुओं ज्योति, 
शन्य ठण्ढ गर्म वीज वृज्षादि सर्व जड ही है । कही कोटि-कोटि भानु 
का प्रकाश, कोटि-कोटि चन्द्र का प्रकाश, कही सर्वे शन्य, कही 
अमृत नदी आदि ज्योति अदभुत रूप स्वर्ग लोक भौर देवों की जो 
कल्पना करते है वह तो अदृश्य मनोमय का विस्तार कल्पित ही है। 
प्रत्यश्न स्त्री-पुरुपो की देहे अन्य खानियो के शरीर वीय॑ एवास मस्तक 
आदि सव सड-गल जाने वाले जड़ के कार्य तु है, और जीव इन 
सवोका भिन्न-भिन्न ज्ञाता होने से सबोंसे विलग स्वय सत्य अनुपम 
ज्ञान मात्र है। याते जीव की वरावरी मे' किसी कारण-कार्य जड़ तत्वों 
की उपमा घटित नहीं होती ॥ ८ ॥ जहाँ तक जो कुछ जानता है, 
सो सव जीव ही जानता है । जो कुछ इन्द्रिय रूप शत्त्र से जीव ने 
जाना-माना उसीका संस्कार चित्त चतुप्ठय रूप से पुष्ट रखता है । 
चेतन की शक्ति से ही अत करण में सर्व अध्यास टिकते है । चेतन न 
ही तो किसी भी पूर्व सस्क्रारों को लेकर जड़ अत करण ब्रहण नहीं 
कर सकता ॥ द॑ ॥ अनादि काल से वासना के वश रहा हुआ सुक्ष्म 
सस्कारों के आधार से बाह्य भोगो का जीव ही ज्ञान करता रहता 
है । यदि वाप्षता का सम्बन्ध न हो तो शुद्ध स्वरूप चैतन्य जीव 
वाह्य भोगो का ज्ञान नहीं कर सकता, औजार त्यागकर कारीगर 
ओजार सम्बन्धी कार्य नहीं कर पाता, तढठ॒त | वह चेतन इन्द्रिय 
अत करण का साथ करके दोड़कर चेष्टा युक्त सव विपयो को ग्रहण 
करता है | यह बात लोकब्रिदित है कि जो जिस औजार को छोड़ 
देता हैं, था औजार रहते-रहते ओजार सम्बन्धी क्रिया नहीं करता 
तो उस उपाधि से वह च्यारा हो जाता। जैसे तीर-तलवार शस्त्र 
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ही नही, वल्कि सूत्ररूव मे भी कठिन युक्तियों का मिश्रण किया गया 
है। दृष्टात विशेषण तो सामने है, सिद्धात का लक्ष्य भेदी बिना 
नहीं जाना जाता । यद्यपि पारखी विवेकी सन्त तिसके कथन का 
सिद्धात सत्सग से अनुभव द्वारा स्पष्ट कर लेते है, यथापि सर्व 
साधारण जन समाज तो भेदी से अर्थ पाये बिना स्वयं उसके भाव 
को यथार्थ समझ ही नहीं सकते | “पारख बिन परिचय नहीं, बिन 
सतसग न जान” ॥ १ ॥। 


पारख के सिद्धांत हित, बीजक माना सुख्य । 
प्राप्ति होय तेहि को जहाँ, सो ध्षत्र बीजक धुख्य॥ २ ॥ 


टीका--पा रख सिद्धात के ही समझने समझाने के लिये बीजक 
की विशेषता जानी जाती है । याते बीजक वाक्य इशारा संज्ञा सैन 
हुआ और पारख स्वरूप को जानना मानना ठहरना यह उसका 
लक्ष्य, ध्येय, परिणाम अथवा फल स्वरूप ठहरा । पारख स्वरूप की 
प्राप्ति करता ही नर जीवो का परम कर्तंव्य है। इसीलिये श्री कबीर 
साहेव बीजक में प्रतिपादन किये | तो जब बीजक का भाव पारख 
स्वरूप को जानना मानना ठहरना ही है, तो वह मूल बीजक से हो 
या बीजक त्रिजा या पंचग्रथी या जितने उत्तर-उत्तर बनाये गये किसी 
भी पारख प्रतिपादक ग्रन्थों से हो वे सब वाक्य बीजक से कम नही 
वल्कि वोध और सदाचार प्रेरक समग्र ग्रन्थ घीजक का लक्ष्य' अर्थ- 
रूप ही प्रसिद्ध जानिये । उसमे बीजक से लेकर सब या जिस किसी 
ग्रन्थ से अपने को सरलता मालूम पडे उन सबों को घोखना-कण्ठ 
करना, श्रवण मनन अनुशीलन करते हुये स्वरूप स्थित करना 


टिप्पगी--“अवध तहाँ जहाँ राम निवासू | तह॒इ दिवस जहाँ भानु प्रकासू ॥ 
सोइ सेवक प्रियतम मन सोई। सम अनुशासन माने जोई॥” 
इस दृप्टात अनुसार गुरुपद सैन शब्द निर्गय बीजक रूप ही है। 


दाद मुक्तिद्वार सटीक [सातवा 


जीव को ठहरने का यही पुष्ट प्रमाण है कि जब प्रारव्ध रहते-रहते 
मन शान्‍त करके जगत प्रपच रहित स्थिर रह जाता है, तो फिर 
प्रारव्धान्त पश्चात देह इन्द्रिय और मनोमय साधन रहित शुद्ध जीव 
का विदेह मुक्त हो जाने पर उसे दुख रूप जगत का भान हो ही 
कहाँ से ? वहाँ तो दुखझहूप तन-मन पिण्ड-ब्रह्माण्डादि सर्व प्रपच का 
अन्छी प्रकार अभाव है यथा सूर्य के स्थान में अधकार का सर्वथा 
अभाव ॥ १३ ॥ मुक्ति योग्य तन पाकर वृथा देह मन जगत प्रपच 
की आसक्ति में वरवाद मत करो | दुखो से अपना गला छुडाओ । 
छुडाने का अच्छा अवसर यही । हितचिन्तक सन्त “विशाल साहेव” 
कहते है कि है जीव ! तुम अपना महान कल्याण रूप स्वय स्थिति 
अवकी--इसी नर देह मे, इसी क्षण में दुढ करते चलो, आगे की 
आशा-भरोसा मत करो, क्‍या मालूम कौन से विन्न आ जाये ? एक 
क्षण भी मन से पृथक रहने मे' ढिलाई मत करो, वस काम पूर्ण है । 
मन शात ओर शुभावरण रखने से अभी सुयश होगा, तुमसे सवका 
हित होगा, तुम्हे भी स्ववशता प्रसन्नता मिलेगी। साथ ही तुमको 
त्रिविध ताप काम क्रोध लोभादि विकारो से छुट्री मिल जायगी । इस 
प्रकार चैतन्य स्थल विश्वाम भूमिका पारखरूप निराधार ठहर 
रहोगे ॥ १४॥ 


[२ 


(१ ध् 


बोध और रहस्य धारण करने के हेतु ही पारखी सन्‍्तो के ग्रन्थों का 
पठन पाठन इष्ट है, अत पारखी सन्‍्तो के वीजक से लेकर यावत 
सब पारख सिद्धान्तिक ग्रन्थों का पठन पाठन विधि 
सत्र रूप वीजक रहा, कठिन युक्ति उपयोग | 
# 5 चर ७ «, ही 
बिना पढ़ाये अथ्थ के, समुझि न पावत लोग ॥ १॥ 
टीका--सद्ग्रुर कवीर साहेब कृत बीजक संस्कृत सुत्र के समान 
गूढ है। गागर में सागर न्याय थोडे मे बहुत भाव भरा है। इतना 


पाठ] द७ गब्द-विभमाग हर 


व्यापक व्याप्य वर्जित, सम्पर्ण जगतरूपता रहित तन-मन से सर्वथा 
भिन्न, सर्व परीक्षक केवल, स्त्रय' पारख स्वरूप शुद्ध स्थिरपद है । 
तहाँ सर्व जडाध्यास मानना दाल्पता त्यागकर स्वयं ठहरना चाहिये । 
इस प्रकार का पारख ज्ञान पुरान कुरान ग्रथो में कहाँ है? और भी 
दादू, दरिया, जगजीवन, वैप्णव, जैन, यवन, विकासादि ग्रथ-पथों मे 
तलाशने से भी पारख सिद्धात की वात कही! नहीं देखने में 
आती ॥ ४ ॥ 


बीजक महिसा याहिते, अंते परख न देख। 
सोई पारख होयथ जहें, सो सिद्ध सब लेख ॥ ४ ॥ 


१ टिप्पणी-“पट दर्शन मिलि पथ चलायो' त्रिदेवा अधिकारी | इतते 
उत उतते इत रहहु, यम को सॉड़ सवारी । नौधा वेद कितेब' है झूठे का 
वाना” [बीजक]| अद्वेत एकात्मवाद--सब कुछ ब्रह्म ही है, ऐसा वेदात का 
सिद्धात जानिये। परोक्ष कर्ता ईश्वर, जीव और प्रकृति--तीनो अश-अशी 
रहित है ये हेतवाद जानिये तथा ईश्वर के जीव तथा प्रकृति ये अश है यह 
विशिष्ठादेत जानिये और सूर्य का दुकडा पृथ्वी होकर नन्‍्हे-नन्‍्हे कणियों से 
धीरे-धीरे मानवीय सृष्टि का अचानक विकासवाद अथवा दो वस्तु जुड़ने से 
धीरे-धीरे विचित्र सृष्टि की विकसित एवं सयोगवाद विकासवाद पढ्र्थ 
विज्ञानवाद ये सब प्रक्ृतिवाद देहवादान्तर गत तथा उक्त अद्ध॑त हवैत त्रैत, एव 
सब मिलाकर चार वाद है और इन्ही के अन्तरगत जैन-बौद्ध हिन्दू-मुसलमान 
कृष्तान, नास्तिक-आस्तिक सब आ जाते है । परन्तु नरमश्द्ध, खपुष्प बच्थ्या- 
पुत्र, गन्धर्वनगर अभाव अर्थात शुण धर्म रहित केवल शुन्य से कोई वस्तु की 
उत्पत्ति होती नही, तव अकारणवाद सयोगवाद सब मिथ्या और जड़ चेतन 
गुण धर्म युक्त अनादि होने से अद्दैतवाद कल्पित है। नित्य जीव का अन्य 
कर्ता-धर्ता न होने से हैतवाद और विशिष्ठाद्वतत कल्पित है प्रत्यक्ष युक्ति और 
अनुभव से जैसे जड चेतन अनादि भिन्न-भिन्न उत्पत्ति प्रलय रहित नित्य है, 
तेसा वेद पुराण कुरात ग्रथों मेन वर्णन होते से जाना जाता है कि पारख 
सिद्धात सदुगुरु कवीर का ही शोधन है । 

“हम तो सबकी कही, मॉको कोई न जान। 
तव भी अच्छा अब भी अच्छा, युग युग होउ न आन” || वीजक |। 


दृदप मुक्तिद्वार-सटीक [सातवां 


चाहिये ॥ चौ०--“जैद्ि विधि काज जीव को होई | लाज मिटाय 
करे दृढ़ सोई” ॥ पचग्रथी ॥ २ ॥ 

व्रक्म ईश सिद्धांत जो, बीजक से करे पृष्ठ | 

काह अधिक तब ताहि में, अन्य ग्रंथ जेहि तुष्ट ॥ ३ ॥ 

टीका-जल-तरगन याय, सुबर्ग-मूपषण न्याय एकात्मबाद ओर 
प्रोक्ष कर्तार ईश्वर तभवत विभु व्यापक और जड्बाद ये सब 
सिद्धात जो बीजक से पुप्ट किये जायें, तो बीजक की विशेषता ही 
क्या ठहरेगी ? जैसे अन्य सब श्रमिक ग्रन्थ बसे ब्रीजक भी हों 
जायगा । क्योकि अन्य वेदाधारित ग्रथों में भी ब्रद्म-शश सिद्धातों क 
विविध अनुमान कल्पना द्वारा परिपूर्ण रूप से आरोपित किये हू । 
उन ग्रन्थों में जितना ईश्वर-ब्रह्म का सफाई से वर्णन हे, उतना वीजक 

तहीं । सो वह ब्रह्म ईश प्रकृति सिद्धात, विवेक युक्त पारख सि 

की तुला में तोलने से नर जीवों की कल्पनारूप श्रम मात्र हे । 
“कसत कसौटी ना टिका, पितर भया निदान” “एक से ब्र्द्ा पथ 
चलाया । एक से हंस गोपाल गाया ॥ एक से शम्भू पथ चलाया | 
एक से भत प्रेत मन लाया ॥ एक से पूजा जेँँनि विचारा । एक से 
निहुरि त्िमाज गुजारा ॥ कोइ काह का हटा ने माना । झँठा खसम 
कवीर न जाना ॥” “ई मन बडाकि जेहि मन माना” अर्थात सर्वे 
मन कल्पित परोक्ष ईश्वर ब्रह्म और जड़ प्रकृति का मानना बड़ा हे 
या सर्व को जानने मानने ठहराने वाला यह चेतन जीव बड़ा हे ”? 
विचार तो कीजिये | इसलिये वीजक की सर्वोपर विशेषता प्रारख 
सिद्धात के ही कथन में है न कि अन्य श्रमिक सिद्धान्त के कथन में ॥३ 

वेद शास्त्र के ग्रंथ में, पाराख कतहूँ नाहि। 

अन्य मतों के ग्रंथ में, खोज मिलें नहिं ताहि॥ ४ ॥ 

टीका--चार वेद, पट शास्त्र, अठारह पुराण और भी इतिहाम्न 
काव्य संहितादि ग्रन्थी में कही पारख सिद्धात का वर्णन नहीं है । 


पाठ] शब्द-विभाग ६६१ 


पर्व जडाध्यास त्यागकर पारख स्वरूप में स्थित होने का निर्णय 
विचार प्रससग युक्ति युक्त ये कथन जहाँ हो वह सब लेख-वाक्य 


स्पष्ट सव वीजक ही है। क्योकि वीजक इन्हीं सदवोध प्राप्ति का 
इशारा दे रहा है॥ ५ ॥ 


समय-समय सब ग्रन्थ जो, क्रमश। देखि विचार । 

रहस्य बोध पावे भले, अपनी काज सुधार ॥ ६ || 

टीका--कल्याणार्थी भक्त मुमुक्षु और सतजन को चाहिये कि 
वे समय-समय पर वीजक से लेकर पारख सिद्धात के अन्य सर्वे 
ग्रंथो को एक-एक करके आयद्योपात पढे, मनन करे, भली प्रकार 
विचार कोई युक्ति किसी में कोई युक्ति किसी मे, एवं विविध 
प्रकार से जड़ाध्यास हनन करने के उत्तमोत्तम युक्तियाँ रहस्य और 
विमल दिव्य बोध जानने मे आकर तिसके धारण करने में भी भली 
प्रकार सरलता से सहायता मिल जायगी । एवं जिज्ञासुओ को अपना 
काज एकरस स्वरूप स्थिति बना लेना परम कतेंव्य है ६ ॥। 


पारख के सब ग्रन्थ जो, पाठ पठन के योग । 
जो जेहि भाव सो पढ़े, अपनी रुचि उपयोग ॥ ७ ॥ 


टीका--इस रीति से बीजक या पचग्रथी, निर्णयसार, तत्त्वयुक्त 
और अन्य पारख के न्‍्यायनामा या अपती जागृति, मुमुक्ष॒स्थिति आदि 
सर्व सदग्रथ पढने-पढाने योग्य है। सबो से पारख परिचय मिलेगा । 
अब रहा सबो के पढने का समर्थ न हो या अवकाश कम हो तो 
तिन पारख भावोक्‍त सर्व सद्म्रथों मे! जो अपने को अच्छा लगे सरल 
और स्पष्ट युक्तियो से जिसके पढने से रहनी और सिद्धात मे विशेष 
बल प्राप्त हो, जिसमे अपनी विशेष रुचि जगे उसी को निर्भान्त वीजक 
रूप समझकर उसका उपयोग करे | अर्थात उसी का पठन मनन 
चितन करके अपना बोध-रहस्य पुष्ट करे । कल्याण रूप सामग्री 


६६० मुक्तिदार-सटीक [सातवां 


टीका-इसी से वीजक की सर्वोपर विशेषता है कि जो पारख 
सज्ञा वीजक में है वह अन्य मतो के ग्रन्थों और सिद्धातों मे' कही 
तहीं है। जो बात कहीं नही वह वीजक में होने से वीजक सर्व 
कल्पित ग्रयो से भिन्न यथार्थ श्रेष्ठ ग्रंथ है। तो वही पारख सिद्धांत 
का कथन जिस ग्रथ में हो वह भी श्रेष्ठ ग्रव है । यद्यपि वीजक पारख 
का आदि ग्रथ होने से विशेष मानना चाहिये, माना भी जाता और 
दर्मशा बोजक माननीय रहेगा, इतना होते हुये भी उपस्तको विशेषता 
की सिद्धि तो तभी होगी जब सर्वोपर उसका सिद्धात जिज्नासुओ के 
जानने में आ जाय | जानना-जनाना, समझाना, समता युक्त स्पष्ट 
प्रसग कहे बिना बोध नहीं हो सकता । इसलिये वीजक के अर्थ की 
आवश्यकता पडती है। अर्थ होने के पश्चात उसी सिद्धात अनुसार 
देश-देश के सन्त जिज्ञासु उपदेशक जन भाँति-भाँति युक्तियों से शका 
समाधान द्वारा ओर अनेको ग्रथ रचना द्वारा जनता के अन्दर उस 
पारख सिद्धात की विशेषता का छाप डाल देते हे । इसी से वीजक 
विशेषता के साथ वही भावोक्त जितने सन्‍्तों के वचन है वे सब 
वीजक रूप ही है | मै कौन हूँ ? जगत क्‍या है ? इससे सम्बन्ध तथा 
निवृत्ति कंसे हो ? एवं यथार्थ जड़-चेतन का निर्ण्र करना-कराना 

१ टिप्पगी-- (१) वीजक को विणेप मानकर साक्षी रूप से जहाँ तहाँ 
प्रमाण देते रहना । (२) यह सिद्धांत वीजक का ही हे। (३) संत्य निर्णय 
बीजक रूप ही है। (४) सद॒गुद कवीर साहेव आदि पारख प्रकाणी हैं । (५) 
हम फत्रीर पैथी या कवीर सिद्धात अनुयायी है। (६) जडाध्यास रहित जीवी 
का नित्य सत्य स्वरूप ही कवीरपद गुरुषद रूप अचल स्थिति हे। (७) शुद्ध 
प्रनुप्य के ग्रुग लक्षण दया धर्म सहित शुद्र आचार विचार णुद्ध व्यवहार शार्ति 
संतोप जुद्वब कण्ठी हीरादि सुवेष और दृढ़ विवेक सहित वरतते रहना। (८) 
बीजक आदि कोई भी सद्ग्रन्य पढ़ना । (5) सत्यन्यायी प्रत्यक्ष साथु गुरु के 
शरगागत होना । (१२) स्वरूप स्थिति दढ करना इन दस बातो को ग्रहण 


करने से वीजक ब्रियता पूर्ण सिद्ध हो जाती है “जो मोहि जाने ताहि मै 
जानो ।” 


८ 
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कवीर के सत्य स्वरूप ज्ञान का परिचय देकर कवीर सिद्धांत चेतन- 
पक्ष ही से सर्व हितैपित्व खुलाशा । १४-मुख्यतः वीजक के पारख 
सिद्धात की स्थिति भेद खलाशा । ये सब बाते भवयान में खलाशा 
की गई है । यद्यपि पारख सिद्धात के पुर्व और अब के प्रन्थो में सब 
निर्णय भरा है तथापि यह वात तो प्रत्यक्ष ही है कि दस शिक्षको के 
बनाये ग्रथों में उनके सामने जो विशेष रुकावट पडेंगा, उत्तको वे 
विशेष जोर लगा के साफ करेगे, वाकी सक्षेप में । समय-समय जन 
समाज में और-और वहम फैलने से उनके निवारणार्थ पारखी सतो 
के ग्रथो में भी युक्ति तरकीव कथनों का विभेद है। यदि युक्ति 
विचार विभेद न हो तो अनेक ग्रन्थ रचने की आवश्यकता ही क्‍यों 
पडती ? सिद्धात एक होते हुये भी घट बुद्धि भेद होने से किसी में 

किसी वात का बहुत स्पष्ट निर्णय है किसी में! साधारण । फिर 
इसमे कहने की आवश्यकता ही नहीं कि क्‍या अन्य ग्रथो में खुलाशा 
नहीं | सव फुलवारी लगी है तिसमे घ॒म-धूम कर देख लीजिये, वह 
व्यजन जीमने न्याय सब बात आप ही मालूम हो जायगी “नीर छीर 
का करे निवेरा । कहहि कबीर सोई जन मेरा ॥” यहाँ भवयान का 
प्रसंग आने से भवयान के प्रसंग बताये गये है, ऐसे ही सब ग्रंथों में 
ग्रथ कर्त्ताओं ने आदि अन्त उनमें के प्रसगो का परिचय दिया है 
जिससे कि उन म्रंथों भे चित्त प्रवेश हो । 

बिना स्पष्ट निर्णय बचन, कब ने रक्षा बोध । 

बोध रहस्य रक्षा बिना, छूटे बीजक शोध ॥ ६ ॥ 

टीका--म्रथों द्वारा या सत्सग द्वारा सफाई से खुलाशा निर्णय 
किये विना तीनो काल में किसी को स्वरूप बोध और तिस बोध 
के रक्षक रहस्य नहीं प्राप्त हो सकते । यथार्थ स्वरूप बोध और दढ 
विवेक वेराग्यादि रक्षक रहस्य यदि न धारण होवे तो वीजक का 
जो शोध है पारख सिद्धात, वह नष्ट हो जावेगा । फिर जिस उद्देश्य 
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प्राप्त करना परम धर्म है, वह पारखोक्त किसी भी ग्रथ के आधार 
से हों। काल जाल जाते लखे, सार शब्द कहे सोय” ॥ पचम्रवी ॥७ 
पाठ पठन भवयान को, ठीक जानि यहि हेत । 
सरल युक्ति मापा सरल, बोध विरागहि लेत ॥ ८॥ 
टीका--भवयान का पढता-पढाना इसी से उचित है कि इसमे 
सरल-सीधी निविवाद भाषा और स्पप्ट युक्तियाँ हैं जो कि पारख 
वोध और वेराग्य के रहस्यो को भली प्रकार हृदय में पुष्ट कर 
देती है । खास कर उसकी विणेपता यह है कि वह भक्ति भावयुक्त 
प्रवल बैराग्य सहित दिनों दिन पारख सिद्धात को पुप्ट करता हें 
किसी प्रकार उखाड़-पछाड़ विवाद किये बिना ही सहपंता से श्री 
कवीर सिद्धान्त वीजक रहस्य का हृदय में छाप डाल देता हैं। 
अत ॒जिज्नासु जनो को हृदयगम हुआ है और होता रहेगा ॥ द ॥ 
स्पष्ट--/संतन मत सदग्रन्थ इशारा, गुरू की क्ृपा ज्ञान भयो 
निजमा । निज हित मनन ज्ञान यह गुरु का, धारण करे सो राजै 
स्वृपद मां ॥” गुर की दया साध्षु की सगति कहत सदा यहि हित 
को' इस प्रकार ग्रुद कबीर का सिद्धात ग्रन्थ कर्ता द्वारा वर्णन हुआ 
हैं। भवयान में इत वातों की स्पप्टता है-- १--नम्नता युक्त भक्ति 
का विधान खुलाशा | २--मोक्ष खुलाशा । ३--विपयो में दोप दर्शन 
खुलाशा | ४--मन के जाल का खुलाशा। ५-इच्छा चाहना ही 
मुख्य दुख रूप खुलाशा । ६-सुख मिथ्या खुलाशा। ७-जगत के 
छल पेंच का खुलाशा । ८--चवैराग्य सुख खुलाशा। &-परमार्थ 
साहस में जोर खुलाशा | १०--स्वछपनज्नान खुलाशा । ११-वक्षों में 
जीव का निषेध खुलाशा । १२-विलक्षणबाद सहित भनौतिकवाद 
का खण्डन खुलाशा। १३--और भी सत रहस्य सहित सम्पूर्ण 
मानव समाज के शुद्ध व्यवहार सहित परपघार्थ प्राप्ति का क्रमश 
उपाय खुलाशा | १४-महस्थ-विरक्त-मुमुक्षु, नर-नारि सर्व को गुहवर 
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कैसे मिल सकती है ? प्रत्यक्ष ही पारख बोध सत्सग द्वारा पाये बिना 
बीजक का कितने कितने उल्टा-पल्टा सिद्धात कल्पना कर लिये है । 
चोपाई 
द अबवतारबाद करि टीका | कोइ एकह्टि आतम करि लीका ॥। 
कोइ तो राम नाम रट लाये | कहि साकेत लोक समझाये ॥ 
कोइ तो सत्तपुरुष करि अर्था | आवत जात कबीर समर्था ॥ 
कोउ कह बीजक का यहि हेतू । वर्णाअरम खण्डन करि केतृ ॥ 
कोउ भ्रमबश जडबादहि जल्पत । पुनर्जन्म औ मुक्ति को खंडत ॥ 
यहि विधि बीजक निजन्तिज मतिसे । विनर निर्णय फुटवालकिगतिसे ॥ 
ताते निणंय परख कसौटी | युक्ति युक्त स्पष्ट सचौटी ॥ 
जेहिते मिट वासना रोगा | स्वयं स्वरूप जचे नि'शोगा ॥ 
वहि पारख सिद्धांत है ठीको | रामरहस प्रण कहि नीको ॥ 
गुरु दयाल तेहि पुष्टी कीन्ही | काशी साहेब बल करि दीन्ही ॥ 
जिनके वचन सो रवि सम कता । जो प्राचीन पारखी संता ॥ 
ओऔर अनेक पारखी संता | विदिताबिदित दोऊ सम वन्ता ॥ 
तिन कर यही प्रतिष्ठा जानो | वर्तमान गुर संत में आनौ॥ 
चाहे जस स्पष्ट हो म्रथा | विन विवेक सत्संग न जन्था ॥ 
ताते गुरु निर्णय सब शिर पर | श्रद्धा सहित गहत सब भ्रमहर ॥ 
बतंमान गुरु सन्‍त से बोधा | ताते वीजक फल सोइ शोधा ॥ 
साखी 

पारख विन परिचय नहीं, विन सत्सग न जान । 

दृबिधा तजि निर्भय रहे, सोई सन्‍त सूजान ॥| 

तीर क्षीर निर्णय करे, हम लक्ष  सहिदान । 

दया रूप थिर पद रहे, सो पारख पहिचान” ॥ 
॥ वीजक फल ॥ 
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के लिये वीजक रचा गया है, वह प्रयोजन (जीव का कल्याण मार्ग) 
ही छूट जायगा, तो बीजक पढने का फल ही क्या निकलेगा ? 
इसलिये “शब्द विना श्रुति ऑधरी” “मै तोही छिन-छिन समझावा” 
वीजक | इस प्रमाण से सरल स्पष्ट निर्णय की आवश्यकता है || द॑ ॥ 
कहा भी है--“जा मुख निर्णय लखेँ विशेष | ते गुरु सम न और 
कोइ लेख” पचग्रथी । 

बिना बोध आस्तिक कहाँ, कहाँ भक्ति वबेराग । 

विना बोध भठके सब, कबहेँ ठौर ने ज्ञाग ॥ १० ॥ 

टीका-स्वरूपज्ञान के बिना कोई आस्तिक भी कंसे हो सकता 
है ? “अस्ति कहो तो कोई न पतीजे, बिना अस्ति का सिद्धा” 
बी० । यथार्थ प्रत्यक्ष साधु गुरु चेतन्य की भक्ति और जगत से 
वैराग्य ये दोनों बोध के बिना ग्रहण नहीं हो सकते | प्रत्यक्ष देखो ! 
पारख वोध रहित ससारी और भेषधारी विविध अनुमान कल्पना 
विषयाध्यास छूप धारा में गोते लगा रहे है। “कबिरन भक्ति 
विगारिया, कड्डूर पत्थर धोय” एवं बोध विवेक प्राप्ति विना तीनो 
काल में कोई ठौर ठेकाना नहीं पा सकता, निज कल्याण होने की 
दशा उसे नहीं प्राप्त हो सकती | 'कहहि कबीर नर किया न खोज । 
भटकि मुवा जस बन के रोझ ॥” वी० ॥ १० ॥ 

वीजक में बहु मत लखी, विन पाये तेहि भेद । 

निर्तिवाद सत्संग विन, की होय अखेद ॥ ११॥ 

टीका--वीजक में बहुत-बहुत से मत भेद हो गये, यथार्थ पारख 
सिद्धात अनुसार उसका भेद-सिद्धात अर्थ भाव जाने बिना । याते 
सब पक्ष, विवाद छोड़कर जब तलक सत्यन्यायी सद्गुरु का सत्संग 
न किया जाय, आपके निर्णय पर ध्यान न जमाया जाय, तब तक 
केवल चारों तरफ खिचे हुये के समान यूढ शब्दों के आधार से 
निसंशय बोध कंसे हो सकता है ? तथा मोह रहित निर्ध्रान्त स्थिति 
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जाय । उस स्वच्छ पारख दृष्टि से यथावत जड़-चेतन को पहिचान 
के वह शात होकर सत्माग में विराजेगा ॥ १३ ॥ 

मूल से निकततत अथ जो, तेहिसे मूल को मोल | 

विना अर्थ कीमत नहीं, मूल कि कोई खोल ॥ १४॥ 

टीका--मुल बीजक से जो पारख सिद्धातिक अर्थ निकलता है, 
उस अर्थ को समझने ही से मूल बीजक की कीमत विशेषता जानने 

आती है, अर्थ समझे बिना नहीं। मुल की महिमा का कोई भी 

तब तक स्पष्ट लाभ नहीं समझ और समझा सकता जब तक उसका 
अर्थ भाव सिद्धात न समझे । यथा-गन्ता की कीमत रस ही द्वारा 
होती है किसी प्रकार रस का अनुभव न हो तो गजन्ना की कीमत 
कौन करे ॥| १४ || 

तस पारख उछिद्धांत के, ग्रन्थों का है हाल । 

बीजक से निकसे से, बीजक के रछुपाल ॥ १५४॥ 

टीका--बीजक के पीछें सर्व पारख सिद्धातिक स्पष्ट से स्पष्ट 
ग्रथो का विचार है। जैसे मुल बीजक से पारख सिद्धात का अर्थ 
निकला हुआ मूल को रक्षा पुष्टि वृद्धि करता है, इसी प्रकार वीजक 
के पारख सिद्धात अनुसार बने हुये, बीजक से निकले हुये सम्पूर्ण 
सदग्रथ पारख सिद्धात को स्पष्ट पुष्ट करते हैं, जिससे सहज है 
वीजक की श्रेष्ठता सिद्ध हो जाती है। जैसे वेद व वेद के पीछे बने 
हुये उपनिषद गीतादि ॥ १५ ॥ 

वीजक की महिमा किहे, जो वीजक का अथ। 

पारख के सब्र ग्रंथ जो, सिद्धांत को करें सम ॥ १६॥ 

टीका--जो बीजक से यथार्थ अर्थ निकाला जाता है, वह अर्थ 
ही बीजक की महिमा बढाता है। प्रथम मिद्धात लक्ष्य लेकर ही 
मूल वनता है । पश्चात मूल से ही अर्थ निकलता है । अर्थ स्पप्ट से 
ही पारख सिद्धात का परिचय मिलता है। सिद्धात की विशेपता 
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इस प्रकार पक्ष तथा विवाद रहित जहाँ तक सरल सत्संग न 
मिले वहाँ तक यथार्थ पारख सिद्धान्त नहीं जाना जा सकता ॥११॥ 
वीजक पढहि दो मुक्त हो, वीजक पढ़ि के बन्ध। 
बिना यथारथ बोध शुरु, कबरहें न सो निरब्रन्ध | १२॥ 
टीका-पा रखी सन्त गुरु के सत्सम द्वारा यथार्थ पारख बोध 
लेते हुए जो कोई बीजक पढ गरुन के पारख बोध आचरण पुप्ट 
रेगा तो वह खानि बानी जाल से मुक्त हो जायगा, एवं 'वीजक 
पढ्चि के मुक्त हो' | जो पारखी सन्‍्तो के स्पष्ट निर्णय वचन, शकाओ 
के समाधान, बोध, विचार से दूर भागते है, वे नाता अनुमान भूत 
ब्रेत यत्र मत्र तन्र वेद पुरान कुरान कल्पित विद्यादि, कर्त्ता की आशा 
से बंधे हुए यहाँ तक कि विषय प्रपच जाल की पुष्टि भी वीजक 
द्वारा कितने करते है, एव वीजक पढ़ि के बन्ध”। अत. सदगुरु से 
स्वरूपज्ञान जानकर ठहरे विना कभी कोई वन्धन रहित नहीं हो 
सकता । एवं श्रीगुरु कहते है--“गावे कथे विचारे नाहीं, अनजाने 
का दोहा | कहाहि कबीर पारस परते बिना, जस पाहन भीतर 
लोहा ॥” बीजक ॥ अत वोध निर्णय सत्सग प्रधान है ॥ १२ ॥ 
वही बोध फल ग्रन्थ वे, जहाँ बोध वहि होय | 
ताहि विचार जो भले, विमल दृष्टि लखि सोय ॥ १३ ॥ 
टीका--सदगुरु सत्सन मनन से जो पारख बोधरूप फल प्राप्त 
होता है, वही पारख बोध का परिणाम है कि देश काल समाज 
पात्र देखकर समता सरलता प्रिय वचनो द्वारा निर्णय रूप ग्रन्थ वे 
बीधवान रचना किये और वर्तमान में रचना करते है। “कहहि 
कबीर गुरु सिकली दर्पण, हरदम करा पुकारा” | ताते उन पूर्व और 
अब वर्तमानिक बोधवानो द्वारा निर्णय कथित वचतों का जो अच्छी 
प्रकार विचार करेगा साथ ही सत्सग रत होकर निर्णय में मत 
देंगा, वह अज्ञान आसक्ति माडा काटकर उसकी दृष्टि स्वच्छ हो 
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सिद्धात के कोई भी ग्रन्थ श्रद्धा पूर्णछतक्त धारण करके पारख सिद्धात 
जाने जनावे । मतलव तो सवका यही हैं कि जीव का स्वरूप, उसका 
बन्धन तथा बन्धनों की निवृत्ति का हाल सव जान के दिल में 
यथार्थ रहस्य पुप्ट हो जाय | बस यह फल जिससे मिले वही 
टकसार ॥ १८ ॥। 

पारख का सिद्धांत जह, कहे पारखी संत। 

सो सबही शिर मौर हैं, वीजक लाभ लहंत ॥ १६॥ 

टीका--सद्रहस्य युत पारख सिद्धात जहाँ पर पारखी सतो ने 
कथन किये है, सो सब श्रेष्ठ बीजक वत मानने योग्य है | हेतु यह 
हैं कि जो बीजक पढ के पारख बोध और रहस्यरूप लाभ निकलता 
है, वही लाभ अन्य पारख सिद्धातिक ग्रथ भी पढ के प्राप्त हो जाता 
है। अतः वस्तुत. लाभ में भेद न होने से भेद नहीं । जेसे एक शहर 
में प्रवेश हित कई तरफ से रास्ता, तैसे विविध युक्तियाँ स्वरूप ज्ञान 
साधक सर्व मान्य है। बल्कि सरल सीधा पथ किसे नहीं प्रिय 
होता ? ॥ १६ ॥ 

कोई पढ़इया अथ के, कोई पह़श्या पूल | 

जेहिको जहाँ स॒ुपांस है, सोई करें कबूल ॥ २० ॥ 

टीका--कोई तो कहता है केवल मूल से मुझे कुछ नहीं ज्ञात 
होता, अत हम अर्थ पढंगे । कोई मूल से ही समझ के सादर भुल 
ही पढता है । जिसको जहाँ विश्वाम, बोध ज्ञान प्रतीत होता है 
उसको वह मजूर करता है । प्रत्यक्ष ही कोई नन्‍्यायनामा कण्ठ करता, 
कोई निर्णयसार, कोई वैराग्य शतक कोई जड़चेतन भेदप्रकाश, कोई 
मूल, कोई त्रिज्या पढ़ता । इनमें कौनसा कनिष्ठ, कौनसा उत्तम 
कहा जाय 2? ॥ २० ॥ 

तस पारख सिद्धांत के, ग्रन्थन का है ज्ञान | 

पाठ किहे तिनके भले, वीजक का फुल जान ॥ २१ ॥ 
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ज्ञात होने से मूल में प्रीति बढ़ती है । इस रीति से वीजक मुल का 
महत्व तिसके अर्थ द्वारा ही होता है। मुल-अर्थ, सिद्धात-जैसे एक 
दूसरे के पुप्टीकरण रूप एक है, उसी प्रकार पारख सिद्धात निरूपक 
जितने सद्ग्रथ विवेकियों द्वारा रचित है, व सव पारख भिद्धात को 
पुष्ट करते है । क्योक्रि देश काल समाज अनुसार जो सिद्धात में 
आन्तियाँ उठती है, उनको वे निर्मल करते रहते हैं। यदि पारख 
सिद्धात पर उठी हुईं भ्रान्तियों को पारखी सत नष्ट न करते रहे, 
तो पारख सिद्धात ही लोप हो जावे। एवं “पारख के सब ग्रंथ जो, 
सिद्धात को कर समय” ॥ १६ ॥ 

अथ श्रेष्ठ कि मृत्न है, केहिको कहिये काह । 
एक एक को बल दिहे, दोनों एके माह ॥ १७॥ 

टीका--अब विचारने योग्य है कि अर्थ वडा माना जाय या 
मूल, दोनो में किसे बडा कहे ? थोडे ही विचार से स्पष्ट हो जाता 
है क्रि एक दूसरे के ये सब पुष्टीकरण है और दोनो एक ही स्वरूप 
है। वडे-छोटे कोई नहीं। मूल न हो तो अर्थ भाव कहाँ ? अर्थ भाव 
लक्ष्य न हो तो मूल वने ही कैसे ” इस रीति से एफ सिद्धात के 
जितने ग्रथ है, सवका निर्णय समझ लेना चाहिये ॥ १७ ॥ 

यहि से कोइ न भेद है, पाठ पठन के हेत। 

तिरजा निर्ण्यसार सब, औ निपंक्ष समेत ॥ १८॥ 

टीका-ूर्वोक्त निर्णय से एक सिद्धात के अनेक ग्रथों में से 
किसको पढना पढाना पाठ करना चाहिये, किसको नहीं, या कौत 
वड़ा है कोन छोटा ? इसका निर्णय हो गया । पूर्वोक्त मूल अर्थ 
न्याय से जानने में आया कि पदडने-पढाने पाठ करने के लिये पारख 
सिद्धात के सत्य न्याथ ग्रन्थों में कोई भी भेद नहीं है, चाहे जो पढे- 
पढावे । मुल पढे मा तिरजा अथवा निर्णयसार या निर्षक्ष सत्य 
ज्ञानदर्शन या तिमिर-भास्कर, न्यायनामा या भवयान आदि पारख 


का | आ 
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वीरमत और वीजक किस दृष्टि के सहारे ग्रहण किया जा सकता 
? अर्थात गुरुदेव के वोधक शब्द त्यागने के साथ बीजक और 
कवी रमत सम्पूर्ण त्याग हो जावेगा । अत वोधक गुरु के निर्णय सत्य 
शब्दों का पढ़ना, मनन करना, पाठ करना किसी हालत से मध्यम 
नहीं कहा जा सकता । इसी पर सदगुरु कवीर साहेव और श्री राम- 
रहस्य साहेव तथा श्री प्रण साहेब आदि सर्व सन्‍्तो का जबर्द॑स्त 
जोर है। थोडी बानगी देते है विस्तार मे ग्रन्थ बढने का भय है, 
यथा--“गुरु के अम्ृत मय वचन सुनि, शिष्य श्रवण मन देय । झाई 
सन्धि ओ काल गुण, तुरत मिट नांह लेय ॥” “गुरु की दया साधु 
की सगति, निकरि आव यहि द्वार ॥” पारखी गुरू नाह कुछ भेदा । 
और सकल जग कीन्ह निषेधा ॥” फलत बीजक पंचग्रथी के अर्थ से 
वोध प्राप्त करे, अथवा पारख सिद्धान्तोक्त शका समाधान निर्णय से 
वोध प्राप्त करे, या किसी अन्य पारख बोध साधक ग्रथ मनन करके 
सत्सग द्वारा बोध प्राप्त करे, मतलब है स्वरूपज्ञान होना और स्वहूप 
बोध की एकरस स्थिति के लिये दृढ़ विवेक वैराग्य रहस्यों मे टिकाव 
होना । सो सब एक दूसरे के पुष्टीकरण है । ऐसा समझ के रहस्य- 
वान वोधक सदगुरु-सत का सत्य निर्णय सदा मनन आवश्यक है । में 
कौन हूँ ? जगत फ्या है ? इससे मेरा सम्बन्ध कैसे है ? वन्धनों की 
निवृत्ति केसे हो ? एकरस स्वरूप स्थिति में डटा रहे वह उपाय क्‍या 
है ? इत्यादि प्रश्नो का समाधान और दृढ़ विवेक वेराग्य ही सत्य 
शब्द मनन का फल है ॥ २३ ॥ 


कं 
| 
हे 


पारख सिद्धान्त में मुख्य रहस्य और बोब युक्त ही 
उपासना प्रधान है 
चोषाई 
पाठ पठन वीजक यहि हेतू | निज स्वरूप का होवे चेतू ॥१॥ 


॥० अल 8 


ईश त्रह्न औ देवी देवा। भूत ग्रेत गण भर्म नशेवा ॥२॥ 


७०० मुक्तिद्वार-सटीक [ सातवा 


टीका-लक्ष्य सिद्धात एक होने से चाहे मुल पढे या टीका | 
इसी प्रकार पारख सिद्धात के सर्व ग्रन्थ पारख सिद्धात को ही पुष्ट 
करते है । तिन ग्रथों का भली प्रकार पाठ मनन अर्थ चितन करते 
रहने से वीजक का ही फल पारखबोध रहस्य स्थिति मिल जायगी । 
जो बीजक का ज्ञान सोई पारख सिद्धात के सर्व ग्रथो का ज्ञान कथन 
होने से सव एक ही फल दायक हैं। 'जीव सत्य ओर सब कल्पना 
मिथ्या है” इतने के लिये बीजक भी है पारख के अन्य सद्ग्रथ 
भी ॥ २१ ॥ 

मुनि के गुरु सत्संग को, होयष स्वरूप को ज्ञान | 

उक्ति युक्ति तिनकी तहाँ, शिप्य को बोध लहान | २२ ॥ 

टीका-वर्तमानिक पारखी रहस्यवान सद्गुरु के सत्संग को 
सुनकर दुष्टात-सिद्धात शब्द लक्ष्य द्वारा-स्वत' स्वरूप का ज्ञान 
जिज्ञासु की हो जाता है। स्वरूपज्ञान प्राप्ति के साथ गुरुदेव जिस 
उक्ति-युक्ति शब्द सैन से समझाते है, वह उक्ति युक्ति भी शिष्य के 
हृदय मे प्रवेश कर ही जाती है, तभी तो शिष्य को बोध प्राप्त 
होता है ॥ २२ ॥ 

निणय तिनके ग्रन्थ को, कैसे होवे त्याग । 

जिनका बोध हृदय वसा, वीजक का अचुराग ॥ २३॥ 

टीका--भला जिन वर्तमान गुरु के शब्दों से पारख वोध प्राप्त हो 
गया, उन गुरुदेव का तिर्णय किया हुआ प्रकरण प्रसंग प्रवन्ध या 
साखी शब्द अथवा सद्ग्रथ को किस प्रकार त्याग किया जा सकता 
है? या कनिष्ठ भी किस हिसाब से ठहराया जा सकता है ? ध्यान 
देने योग्य वात है कि जितका बोध ज्ञान शिक्षा शब्द हृदय में टिकने 
से ही वीजक ओर वीजक के पारख सिद्धात मे' अथवा कवीरपथ मे 
सत्यन्याय के मार्ग में प्रेम हुआ, वो उन बोधक सदगुरु के निर्णयों का 
कैसे त्याग किया जा सकेगा ? यदि त्यागकर दिया जाय तब तो 
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जाता है । यही बीजक का सिद्धात जहाँ पर जिन ग्रन्थों में निर्णय 
किया गया हो, वह दूसरे शब्दों में बीजक ही स्पष्ट रूप से दोहराया 
गया है । जेसे जिसे गन्ना नहीं चुस मिलता है, वह पेर के रस पीता 
या गुड शक्कर नाना मिठाई ग्रहण करता है, मीठा की प्राप्ति लक्ष्य 
पूर्ण करता है ॥ ४ ॥ 
जड़ से भिन्न न ब्यापक सोई । ज्ञान स्वरूप अनन्त रहोई ॥ ५ ॥ 
सुख वश जीव करम वहु करते | गिवश बासना देहें धरते ॥ ६ ॥ 
टीका-पच विषय सहित पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु ये जड़ तत्व 
अचेत इन्द्रिय गोचर हैं । इनसे पृथक चेतन का स्वरूप केवल ज्ञान 
मात्र है। वह चेतन स्वरूप पिण्ड-ब्रह्माण्ड में सर्वत्र ठोसरूप से व्यापक 
नही है । जीव सर्वत्र हो तो देह मुर्दा क्यो हो जाती है ” तथा सर्वत्र 
जड़ तत्वो मे ज्ञान होता चाहिये, बध-मोक्ष भी एक मे भिन्‍त भिन्‍न 
कैसे बनेगा ? अत पारख व्यापक व्याप्य नही है | वह व्यापक व्याप्य 
का साक्षी पारखी सबसे न्यारा अपरोक्ष है । प्रत्येक देह के सत्ताधारी 
ज्ञाते चेतन जीव प्रथक-पृथक वे अपरोक्ष रूप जातीय भाव में एक 
सदृश अविताशी ज्ञान विवेक युक्त देहोपाधि सहित प्रत्यक्ष अनुभव 
हो रहे है ॥ ५ ॥। सुखाध्यास पुरोती के ही लिये वे शुभाशुभ या 
विषयासक्ति युक्त नाना पुरुषार्थ कर रहे है। अपने-अपने कर्म वासना 
के संस्कार द्वारा चार खानियो मे बारम्बार देहो को भी वे धारण 
करते रहते है, सो भी प्रत्यक्ष अनुभव हो रहा है ॥ ६ ॥ 
वोध रहस्य वेराग्य सरूपा। निज स्वरूप रहि मोक्ष निरूपा ॥ ७ ॥ 
भमिक जीव जो भर्म बढ़ावा । विविधि भॉति से काटि नशावा ॥ ८ ॥| 
टीका-पारख और रक्षक रहस्य पच विषयो से दृढ वेराग्य 
का स्वरूप तथा जिस प्रकार अपना स्वरूप निरविषय स्थिर रहकर 
मुक्त रहे ये सब बाते जहाँ निरूपित की गईं है और षट दर्शव आदि 
भमिक अनुमानिक तथा भौतिक पक्षी जो जो श्रान्ति जीव के ऊपर 
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टीका--बीजक को पढने-पढाने, पाठ करने-कराने का यह प्रयो- 
जन है कि उससे अपने यथार्थ चेतन स्वरूप का ज्ञान होता है ॥१॥ 
निज शुद्ध वेतन अजर-अमर के ऊपर जो ईश-ब्रह्म नाता देवी-टेवता 
थाप लिये गये है, नाना भूत प्रेत पिशाच महाटेव के गण जो माने 
गये है वो सब श्रान्तियाँ नप्ट हो जाती है | 'कहाँह कबीर पुकारि 
के, वै पथे मति भूल । जेहि राखेउ अनुमान के, सो धूल नहीं 
अस्थुल ॥ प्रत्यक्ष राजसी, तामसी, सांतसी त्रिग्रुणमयी झृप्टि चार 
खानियो की देहो मे रह हुये देहो के द्रष्टे जड़ देहों से पृथक अविनाशी 
चेतन राम या महादेव के अलावा और दूसरा कोई नहीं अनुभव 
होता | 'हृदया बसे तेहि राम न जाना! “हसा सरवर शरीर मे हो 
रमेया राम” ॥ २॥ 
जड़ से भिन्‍न जीव परधाना | वन्ध मोक्ष का होथे ज्ञाना ॥ ३ ॥ 
सत्य अखण्ड जीव दर्शावा | अनादि स्वतः जहेँ तेहिको गावा ॥ ४ ॥ 

टीका--जों खोजो सो उहवाँ नाही | सो तो आहि अमर पद 
माही” ॥ “भँवर विलम्बे बाग में, बहु फूलन की बास । ऐसे जीव 
विलम्वे विपय में, अन्तहु चले निराश” ॥ बीजक ॥ एवं विपयी 
अर्थात जड़ चेतन दोनों पृथक-पृथक है। इसीके लिये सदगुद् कबीर 
साहेव का प्रधान लक्ष्य है। वच्धन का स्वरूप विपायासक्ति है । 
तिससे वृत्ति घुमाकर अपनी तरफ टिकना ये मोक्ष का स्वरूप है । 
इसे ठीक-ठीक वीजक द्वारे सतजन निर्णय करते हैं ॥ ३ ॥ वीजक 
में यह दर्शाया गया कि जीव सत्य है “कहहु हो अम्मर कासो लागा । 
'नतग ते उत्तम पारखी, 'कौन रग है जीवका, ताका करहु विवेक ।' 
जागृत रूपी जीव है! ऐसो शब्द बतावे जीव को” 'शब्द बड़ा की 
जीव” 'काल न खाय कल्प नहीं व्यापै देह जरा नहिं छीजें” इन 
प्रमाणो से कारण कार्य अश अशी से रहित चेतन जीव स्वत सुवतत्र 
अनादि अखण्ड है। इन्ही सब बातो के बोधार्थ वीजक पढ़ा-पढाया 
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सिद्धात का निर्णय कर गये है ।। ११ ॥ वे सब ग्रथ कर्त्ता सत बीजक 
से पृथक सिद्धात नहीं कथन किये | बीजक का जो पारख सिद्धांत 
था उसीका सहज सरल बीध सबको है, इसलिये स्पष्ट रूप से देश 
समय समाज अनुसार ग्रथ रचे । उन सब सतो ने कही तो अपना 
स्वयं सब बात कह के बीजक का थोड़ा-थोड़ा प्रमाण दे दिये । जैसे 
श्री रामरहस्थ साहेब बीच में सारशब्द टकसार कह के प्रसंगान्‍्त 
में बीजक के वचन धर दिये है और किन्‍्ही ग्रथो मे सर्वत्र प्रमाण 
बीजक का न देकर केवल इतना ही कह दिये कि ज॑ं। बीजक की 
स्थिति है त्रह् सव मैने इससे वर्णन किया है । जैसे श्री प्रण साहेब 
निर्णयसार के अंत में कहते है--“/जो बीजक की स्थिति रहाई। 
सो शिष्य सकलो तोहि बताई ॥” यह निर्णय कबीर कृपाला । कहि 
निरुवारों हंसन जाला ॥” अथवा श्री काशी साहेब कहते है-- 
“कायावीर तव कबीर कहावे, बीजक का यहि कहना जी ॥/ १२-१३ 
संत पारखिन के जो ग्रन्था | बीजक सम ते पारख पंथा ॥ १४॥ 
तिन सवकी यह भनसा पाई । और बात सन में नहिं लाई॥ १४ ॥ 

टीका--सत्यन्यायी पारखी सत जो ग्रंथ रचना किये वे सब 
पारखपद दर्शाने मे हेतु होने से बीजक समान है। बल्कि पारख 
स्थिति को खुलाशा करने वाले वीजक के अर्थ-सिद्धात रूप ही 
जानिये ॥ १४ ॥ पूर्व और अब सर्व रहस्यवान पारखी सन्‍्तो की 
यही मनसा भी सर्वत्र देखी पायी जाती है । अत अन्य बात पन में 
जिज्ञासुजन न लाकर वे रुचि पूर्वक पारख बोधप्रद सत्यज्ञान के ग्रथ 
पढते है, पढ़ना भी चाहिये ॥ १५ ॥ 

जीव हेतु निर्णय कहें, सदा पारखी संत। 

तिनकी सम्मति समझ्कि के, होय जीव दुख अंत ॥ २॥ 

टीका--जीव के नाना सदेह आसक्तियों को नष्ट करके उद्धार 
के लिये सदेव यथार्थ निर्णय वचन सत्यन्यायी पारखी संत कहते 
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फैलती है, उन भ्रातियों को नाना यक्ति से काटि-छोॉटि के चूर-चूर 
कर दिये, ऐसी-ऐसी यक्तियाँ जहाँ वर्णन है ॥| ७ ॥ ८ ॥। 

भोगन में बहु दोष कहि, धर्म अहिसा ज्ञान । 

सव बनन्‍्धचन की छेदि के, पारख आपु रहान ॥ १॥ 

टीका--इन्द्रियों के विषय भोग नश्वर तृष्णा दुर्गुग उपाधि रूप 
है, भोगो के मनन से राग, राग से सुख भ्रॉँति होकर व्रुद्धि स्ववश 
रहित हो जाती है । विषय विलास में नाना दोप-दुख जहाँ कथन 
किया गया है, एवं धर्मो मे सवसे बढ़कर आहसा धर्म जानना चाहिये | 
छोटे-त्रडे कोई भी देहधारी जीव को शक्ति भर कष्ट न पहुँचाना 
चाहिये। ये अहिसा ब्रत है । मोटी माया-वनिता सुत वित भवन 
परिवार सम्बन्धी मोह माया संग्रह और आसक्ष्ति | झीनी माया-- 
ईश देव ब्रह्मादि वासना ऋद्धि सिद्धि हर्प शोक मान वडाई ये सब 
झीनी माया । इन वच्चतों को स्वरूप वल से छेंदन करके स्वयश 
स्वस्थ पारख रूप आप विराजना चाहिये ॥ १ ॥ 
संत पारखी पारख वोधा । जिन ग्रंथन में बहु विधि शोधा ॥ ६ ॥ 
जिन जिन को पढ़ि दुख से छूट | ते सब पारख मंत्र अटूठे ॥१०॥ 

टीका--उपर्युक्त विधान से पारखी सत्यन्यायी संत पारख बोध 
की पुष्टि हित भॉति-भाँति से शोधन करके जिन ग्रथो की रचना 
किये है ।। दें ॥ जिन सद्ग्रथों को पढकर रहस्य युक्त सव दुख दन्दो 
से जीव छूट जावे, वे सब ही सद्ग्रथो के वचन पारख दर्शक मंत्र 
है । ऐसा अटहूट अखण्ड भाव से नि सदेह जानके तिन्‍्हे मननाकार 
वृत्ति दृढ़ करनी चाहिये ॥१०॥ 
नो सब संत पारखी होइगे | विविधि भाँति के निणय कहिंगे ॥११॥ 
बीजक से कुछ भिन्‍न न भापा | वीजक पारख कीन्ह खुलाशा ॥१२॥ 
कहुँ कहुं वीजक कहवे बताये । कहेँ कहँ स्थिति तेहि दशाये ॥१३१३॥ 

टाका--जा पूर्व मे! पारखी सत हो गये, वे अनेक प्रकार पारख 
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पारखी संत का यथार्थ निर्णय ग्रहणकर सदाचरण युक्त नि.सदेह 
स्थित होता चाहिए, वही “सो फहम है मेरी” गुरु वाक्य है ॥१७॥ 
जेहि कारण छुटत सतपंथा | तेहि मेटन हित धब सदग्रंथा ॥१८॥ 
जब पिद्ांत में संशय होई | बींजक प्रेम जाय तब खोई ॥१६॥ 
टीका--जिन-जिन कारणों से अर्थात परोक्ष अनुमान कन्पना 
प्रत्यक्ष विपरीत्षास नाना कल्पित वानी और विषय जालो के 
कारण से गुरुपारखरूप सतमार्ग से जीव डामाडोल हो जाता है। 
निज स्वरूप का वोध जिस वजह से नहीं प्राप्त कर पाता या 
साधारण बोध प्राप्त करने पर भी बाहर के हलचलो से सशय 
उत्पन्न होने लगता है, उन्ही भ्रम जालो को परखा के मिटाने अर्थ 
सर्व सद्ग्रन्थ सत्यन्यायी सत कहे और कहते है. ॥ १८ ॥ क्योकि 
जब पारख सिद्धात में हीं सदेह हो जायगा, तो पारख हेतु बीजक 
का प्रेम सहज ही नष्ट हो जायगा । इस हेतु जिन सतो ने नाना 
सदेहो के छेदन अर्थ सद्यग्रन्यों की रचना किए और जो उनको 
पढ़ते लिखते है, उन सबको वीजक के प्रेमी समझिए ॥ १८ ॥ 
यहिते सो करतब्य सदाही । जेहि बिंधि संशय नहिं सम्मुहाह्वी ॥२०॥ 
अधिषय हृदय भाव उपजाबे | कुमग कुंसंग ने मनमें आबे ॥२१॥ 
टीका-पूर्वोक्त ककन से सदा यही परम कर्तव्य है कि जिस 
प्रकार स्वरूप बोध ठहराव स्थिति में सदेह भ्रम शका सामने न 
आवे, जीव निःसशय पारखबोध में विराजे ॥ २० ॥ सदा हृदय मे 
पंच विषयो के विचार आसक्ति अध्यास रहित रहने के लिए विवेक 
भाव उत्पन्न हुआ करे। चोरी मैथुन मिथ्या दम्भ छल झूठ कामना 
तृष्णु और अभ्रमिकजन मोहक प्रमादी आदि के कुसग का लोभ 
खिचाव आश्रय मन में व्यापने न पावे ॥ २१ ॥ 
प्रकृति पार जीवहिं दरशायें | काटि भरम को दूरि बहावे ॥२२॥ 
ऐसा निणय लखिये जहवाँ। बीजक से कुछ भिन्न न तहवॉ !॥२३॥ 
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रहते हैं । उनकी सम्मति शिक्षा सलाह उपदेशरूप वार्ता या सद्ग्रंथ 

के भाव को जो ग्रहण करेंगे, उन जिज्ञासु जीवो के सर्व दुख द्वन्द् 

समाप्त हो जायेंगे । जन्म-मरण रहित होकर वे सदा पारखरूप स्थिर 

पद को प्राप्त कर लेबेंग | “भूल मिटे गुरु मिले पारखी” ॥ २॥ 
चोपाई 


पचग्रंथी तिरजा में देखो। ये सब निणय तहवाँ लेखी ॥|१६॥ 
संत पारखिन को जो ज्ञाना | बीजक से कुछ भिन्न न जाना ॥१७॥ 

टीका-इस प्रवन्ध में जो शका हो तो पूर्व ग्रन्थ कर्त्ताओं के 
प्रन्‍्थो को उठाकर देखो | वीजक, पंचग्रन्थी, निर्षक्षादि में यही वात 
को झडी लगाई गई है ॥ १६ ॥ कि कबीर साहेव रूप रहस्यवान 
पारखी सत है । तिनका जो ज्ञान उपदेश है वो सव वीजक से पृथक 
नहीं। “सुनिये सवकी निवेरिये अपनी, सेंदुर का सिधौरा झपनी 
की झपनी ॥ सा० २४७ ॥ इसकी टीका में श्री प्रण साहेव लिखे 
है--सव पारखी सज्जन की वानी लक्ष्य लगाय के सुनना, 
विचार में ऐसे लक्ष्य लगाना कि लक्ष्य विचार मे' पैवस्त हो जाय 
ओ दूसरा स्फुरण कछु न उठे” ।” 

चोपाई 

“देखों शब्द प्रकाश विचारी । जाते सकल होय उजियारी ॥ 
गुरू एक जो निर्णयय करई | झगरा कवहुँ परे न परई॥ 
सार शज्द निर्णय को नामा। जाते होयः जीव को कामा ॥ 
जो कोइ निर्णय. आश्चित भयऊ । सेवा करि निज कारज क्रियऊ ॥ 
कलह कल्पना सब जग भर्मा | निर्मल चाल परख मय पर्मा” पंच० ॥! 

“ऐसो शब्द बतावै जीव को"” ॥” इन विचारो से स्वरूप 
वोध ही प्रधान होने से स्वरूपचोध लक्षक सम्पूर्ण सारशब्द, निर्णय 
_ - 54, टकसार या सत गुह का वचन समझ के किसी भी सत्यत्यायी 
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साहेव है | ये सब बाते बोध के पूर्व सुनने-मानने में जिज्ञासुजन को 
आया करती है ॥ २५॥ 
निम्दक जानि ने श्रद्धा होती | अनुमान भाम वश समता सोती ॥ 
दीन स्वरूप ज्ञान जद्म संता | ग्रत्यक्षु पारखी भर दहन्ता ॥ 
टीोका-पहिले निन्दक समझने से कबीर साहेब मे' प्रेम नहीं 
होता था| हाँ | कभी अनुमान मात्र के ऐसा होता था कि कबीर 
साहेब नामी या सिद्ध हो गये। धामिक प्रतापी मान के अथवा 
किसी प्रकार कुछ अच्छे थे, एवं कुछ समता लेकर फिर अज्ञान निद्रा 
में ही सोता रहा ॥ २६॥ किन्तु जब कोई यथार्थ पारखी सन्त 
मिले और आप जड-चेतन के गुण लक्षण बन्ध-मोक्ष का सब हाल 
बताते हुए यथार्थ पारख स्वरूप ही सत्य है, ऐसा श्रेष्ठ ज्ञान जब 
दिये तब यथार्थ सूझने लगा। इस प्रकार प्रत्यक्ष नर तन धारी 
पारख विहारी पारखी सन्त सदुगुरुदेव नाता दुृष्टान्त लक्ष्य शब्द 
सेत द्वारा सम्पूर्ण भ्रान्ति-सन्देहों को परखा-परखा के भस्म कर 
दिये ॥| २७ ॥ 
तब श्रद्धा जिज्ञासुन केरी | दायक बोध में अतिशय हेरी॥ 
तव वे क्यो कबीर ग्रतापा | मारश के अशुवां को आपा ॥ 
टीका--तब जिज्ञासु जनो के श्रद्धा विश्वास उन यथार्थ वक्ता 
वोधदाता सदगुरुदेव मे' सर्वोपर हो गई । उनसे बढकर कोई हितैषी 
नहीं। “सोई गुए रूप निज पारख लखायो है” यह बात जिज्ञासु के 
हृदय में पक्की हो गई ॥ २८ ॥ वे सत्यन्यायी सन्त पुन बताये कि 
इस सर्वोपर अकाठा पारख सिद्धात के आदि प्रकाशक सदगुरु कबीर 
साहब हो गये हैं। आप निन्‍दकी नहीं, यथार्थ निर्णय कर्ता है। 
'साँचा शब्द कवीर का, प्रगट कहो जग माहि । जैसे को तैसा कहै, 
सो तो निन्‍दा ना।ह ॥” एवं गुरु कबीर जड़ पिड-ब्रह्माण्ड से चेतन 
को न्‍्यारा दरशाने वाले हुये है। ज्ञानी, विज्ञानी, कवि, कोविद, 


छ्०ण्प मुक्तिद्वार-सटीक [सातवा 


टीका-पूर्वोक्त वादों की जहाँ परिपुष्टि की गई हो और जड़ 
तत्त्व पिण्ड-ब्रह्माण्ड से विलग करके ज्ञाता ध्याता स्वत' जनैया 
चेतन जीव को दरशाया गया हो, इसभ जो-जों सदेह तक उत्पन्न 
हो, उनको सत्य निर्णयरूप कुठार से काट के बहा दिया गया 
॥ २२ ॥ ऐसी-ऐसी निर्णय वार्ता जहाँ पर लिखी कही सुनी या 
ममझी गई हो, या अभी कही जाती हों, वे सब वीजक से किचित 
भिन्न नही । “कहाह कबीर सोई जन मेरा, जो धर की रारि 
निबेरे” ॥ २३ ॥ 

गुनत बेन संशय भगे, बोध सुमग ठहराय | 

निःसंशय निजपद मिले, सत्य सेन सोइ आय ॥ ३॥ 

टीका--जिन वचनो को कहने-सुनने से जगत कर्त्तादि उत्पत्ति- 
प्रलयादि का सर्व सदेह भग जावे, नष्ट हो जावे | अपने शुद्ध चेतन्य 
के दृढ वोध द्वारा जीव गरुरुषद साधु या मुमुक्ष दशा के शुद्ध मार्ग में 
जीवन भर निश्चल होकर ठहरा रहे, सर्व सन्देहरूप घड़ा चूर्ण करके 
अपना सदस्वरूप स्थिर विराजे, गुरुषपद मे मिले, ठहरे, वही सत्य 
सेन है, उस्तीको सार शब्द कहते है, जा शब्द से जीव पारखपद को 
प्राप्त होगे सोई सत्य सैन सन्ञा है । हे मेरे प्रिय | अब नि सदेह होकर 
सत्य निर्णय. के सम्पूर्ण गब्दों का मनन-चितन करते हुए कछृतार्थ 
होकर जीवन्मुक्त के रहस्यों में विचरो। “हसा हो चित चेतु 
सकेरा '॥” बीजक || 
कहूँ कहुँ सुने पूत्र में ऐसा । निंदक पंथ कबीर अनेसा ॥२७॥ 
कहूँ सिछ परतापी सत्ति के। सत्यलोक में कतों गुनि के ॥२५॥ 

टोका-वाध दाता सदगुरु मिलने के पूर्व अज्ञान हालत मे 
कही-कही' सुना गया कि कवीरपथी निदकी होने से ठीक नहीं ॥२४॥ 
कही क्िस्ती ने कहा--कबी रदास जी परतापी सतत थे । किसी से 
सुना गया कि सत्यलोक में कर्त्ता सतपुरुष का अश आप कवीर 
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यह बात जानने में आई | नर तनधारी मोटी-झीनी अविद्या ग्रथि 
छेंदक, यथार्थ वक्ता, पारख रूप, दृढ़ विवेक वैराग्यवान एवं अनुपम 
बोध शोध की प्रबल शक्ति आप में रही, ऐसा समझ के आप गुरु श्री 
फबीर साहेब और आपके द्वारा वीजक कथित पारख सिद्धान्त मे 


के पुधार-विचार, एकरप्त अजल पारख स्थिति हेतु सदुगुदकबीर साहेव द्वारा 
सम्यक सिद्धात वर्गन हुआ । ये सब बाते उनके ग्रथ बीजक और, रहस्यवान 
पारखी सन्त तथा मुख्य बोधक सद्गुरु की पारखदष्टि द्वारा स्वविवेक से दृढ़ 
निश्चय हो जाता है । जब आप वोधक सद॒गुरु की दया दृष्टि से अपने स्वरूप 
के दढ विवेक और वैराग्य मे आरूढ होते ही अधम पामर ससारी जीव भी 
आप गुरुपद कवीर रूप समान स्थिति प्राप्ति कर लेते है, तो रहस्यवान सर्व 
पारखी सन्‍्तो की तो जडाध्यास रहित निराधार समान स्थिति नि सदेह है 
ही । अत, आप बोीधक सदगुरु के हितैपी प्रवच्धो की धन्यता कहाँ तक वर्णन 
करू ? “धन्य वाणी निपंक्ष वक्ता, कसर खोट तिकारि के । पारख दृष्टि दाता 
दुर्लभ, गहिये चरण दृढ जाय के ॥” (तत्त्व यु०) और भी--“सुगम अगम मृदू 
मंजु कठोरे | अरथ अमित अति आखर थोरें॥ ज्यो मुख मुकुर मुकुर निज 
पानी । गहि न जाय अस अद्भुत बाणी ॥” रा० ॥ इस दुष्टात अनुसार आप 
गुरुदेव का निर्णय प्रजस्त बोध सिद्वात निष्पक्ष विचारवानों को तो सुगम है। 
पक्षपाती के लिये दुर्गंग है । सर्व हितैषी होने से कोमल और सुन्दर है । कुतर्की 
को कठोर है | उसमे अक्षर थोडे है, अर्थ भाव अविनाशी स्थिति रहस्य की 
ओर अत्यन्त विशेष है। जैसे मुख दपंग मे देख पड़ता है और दपंण अपने हाथ 
में है। प्र वह प्रतियिम्ब पकड़ मे नही आता | इस प्रकार अदभुत विशेषण 
युक्त वागी आपकी है। इस दृष्टात से भी विशेष अद्भ यह कि आप पारखी 
सद॒गुरु के सत्संग सदग्रन्य से आपके सदु्सिद्धात को जिज्ञासु जन भली प्रकार 
हण करके मुक्ति स्थिति बना लेते है। अन्त में यही स्मरग होता है-- 
“गुरुदेंवों गुरुधर्मों गुरुनिष्ठा पर तपः। 
गुरु पर तर नाछ्ति-तास्ति तत्त्व गुरो परम” ॥॥। 

छुन्द-जेहि सद॒गुरू पद वन्दना सेवा व भक्ती के किये । 

कुछ शेप नहिं करतव्य रहि गुरु सैन पालन के किये |। 

एुरुषद सुलक्षण गहि सदा यह जीत्र गुहपद सम रहे । 

सादर नमो गुर सन्त सम पारख कबीर महान हे ॥ 


#, 
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अवतारों से श्रेप्ठ-सवसे परम पुनीत पारख सिद्धात के मूल हैं । इस 
प्रकार चैतन्य मार्ग-हंस रहस्थ प्रकाशक आगे चलने वाले, आप 
सदगुरु कवीर साहेव ही है | श्री कवीर साहेव का प्रताप यश वड़ाई 
पहिले आप सद्गुरुदेव समझाये, तव पश्चात पारख प्रकाशी कवीर 
साहेव और वीजक की विशेषता जिज्नासु के हृदय में पक्की 
भई ॥२<े ॥ ह॒ 
भई यथारथ दृष्टि जब, जःसन्‍्यों तवहि कबीर । 
सम्मुझि अनूपम शक्ति तब, वादयों प्रेम गंभीर ॥ 9 ॥ 
टीका-ूर्व प्रकार वोधक पारखी गुरुईव के सुझाने से जब 
यथार्थ-निर्णयदृष्टि१ प्राप्त हुई तव सदगुरु श्री कवीर साहेव कौन थे 
१ टिप्पगी--गुग ग्राह्म के लक्ष्य से देखते हूँ तो वेद, शास्त्र, रम्ृृति, 
रामायण, गीता आदि के साधन पक्ष धर्म अज्ञादि जैसे रामायण के सन्त 
लक्षण, सेवक, लक्षण, भावभक्ति, गीता की देवी सम्पत्ति, पनुस्मृति के धर्म 
लक्षण आदि और भी पुनर्जन्म कर्मफल साधत सयम अहिसा धर्मादि एव ओर 
भी वेदात के विवेक वेराग्य शम दर्माद पट खम्पत्ति मुमुक्षुता ये चार सावन 
एवं समता क्षमादि सर्व हितैपी वाते यथार्थ होते हुए नी सवो के उत्तर पक्ष 
अन्तिम में सर्व चेतन असंग व्यापक या एक सर्वात्मा अद्वेत भाव, स्वर्गादि 
अदुश्यलोक मानकर या कभी मुक्त न हो सकते वाला जीव का स्वभाव से 
प्रकृति वन्‍्चर मानकर या अंश-अंगी भाव अथवा जो कुछ कराता है सो ईश्वर 
हो, एवं पराधान भाव मानकर जड़ तत्त्वो के भास अव्यास अनुमान कल्पना 
अहंता ममता वश फिर दुराशा में सान दिये | यथार्थ बोध रहस्य युक्त सर्वंथा 
पृथक चेतन स्वरूप को निराला करना तो दूर रहा, वे सब ऋषि सुनि जानी 
विज्ञानी नाना भास में श्राति वश विमुग्ध होकर विश्वरूप ही हो रहे । अत 
इ्वरवाद ब्रह्मगाद विकासवाद आदि में जन्म मृत्यु वासताओं का जभाव 
विनाश नही होता । “जो पै वीज रूप भगवान | तो पडित का पुछी आन ॥” 
इसलिए उन्ही में से शोक्-बोध करके सम्पूर्ण विकारी रहस्य, भ्रम सिद्धात को 
यथार्थ विवेक द्वारे खण्डन करते हुए अपनी विलक्षग बुद्धि से जड चेतन के 
यथाथ गुग लक्षण, उभय सम्बन्ध वासना वश पुनर्जन्त जबत अनादि, वासनाओं 
का त्यागकर सदेव मुक्ति स्थिति, पावत्त हस रहस्य, नानुप धर्म, सर्व श्र णियो 
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विषये, नाना मानन्दी, आसक्ति सर्व जड़ स्थुल और सक्ष्माध्यास को 
दुखूूप वताकर जड के जेल से आप छुडा दिये हो । अब तो मै सदा 
तृप्त सस्तुष्ट हूँ। चेतनस्वरूप चल-विचल रहित सदा स्वरूप भाव से 
स्थित हूँ । अब राग-ठ्वेंष ताना उलझन नाना कामना विषय भोगों 
की इच्छा मान बडाई तृष्णा, क्रोध, स्वर्गादि की आशा विश्वविवश 
करने की कामता एवं कोई भी कामना रूप घाटा मुझ चैतन्य के 
सनन्‍्मुख नहीं आ सकती । अज्ञान दशा में जो रात-दिन सुख मान- 
मान के कमी ही कमी की प्रतीत होती रही, वह आपकी दया से 
अब सुख कमी को भूख नहीं वल्कि सुख तो है ही नही, मात्र भूलकृत 
सुख-दुख स्वप्न भासवत मिथ्या है । तिसका जनैया शुद्ध स्थिर सत्य 
स्वत. निराधार है । दुढ विवेक वेराग्य एकरस सदा नैराश्यता युक्त 
प्रारब्धान्त कर देने से अन्तिम तन-मन उपाधि रहित शुद्ध स्वरूप 
स्थिर, तहाँ मनोमय भास रूप घाटा का किचित लेश ही नहीं ॥।२॥। 

नमो नमो पुनि पुनि नमो, वन्‍्ध बविनाशनहार । 

पारख शुद्ध प्रकाश प्रथ्ुु, मी कियो उबार ॥ ३ ॥ 

टीका--नमस्कार है, नमस्कार है, बारम्बार शिर झुकाकर हाथ 
जोड़ साष्ठाग दण्डवत-बन्दगी भाव है। आप ही तो सर्वे मतोभव 
चचलता रूप बन्धन को नष्ट करने वाले है | आप सर्व इन्द्रिय गोचर 
भास तम से रहित शुद्ध पारख चैतन्य स्वरूप है। हृदय में बोध 
प्रकाश स्थिर करने में आप समर्थ है। गुरुदेव ! आप ही मुझ दीन 
जीव का तन-मन, अहंकार-अधकार मे' विकल हुये देखकर निस्तार 
कर लिये हो। सदचैतन्य का बोधरूप प्रकाश कर दिये हो। 
धन्य | ३ ॥ 

सदाचारी पारखी सन्त और गुरुदेव की विशेषता-इष्ट ध्यान 
शुभ संततन को विनय सुनाऊँ। सेवा भाँति भाँति की लाऊ ॥ 
सततन के लक्षण गहि सारे। मोह निशा सब दूरि हमारे। 
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अतिशय गम्भीर प्रेम प्रतीति श्रद्धा बढ गईं ॥ ४ ॥ फलत प्रत्यक्ष 
सदेशक सदगुरु बोधदाता ही कबीर साहेव रूप है तिनकी यथाशक्ति 
उपासना सेवा-आज्ञापालन और तिनका निर्णय सर्वंदा जिज्ञासु को 
कवीर साहेव के वचन वत ही परम मत्र रूप अभेद मान्य होता है 
और होना भी चाहिये | वीजक के समान पारख सिद्धान्त के अन्य 
सदग्रंथो का भी पाठ पठन करता चाहिये या नहीं ” इस संदेह के 
निवारणार्थ यह प्रमंग सयुक्तिक प्रमाण पूर्वक कहा गया है। इससे 
बोध रहस्य स्थिति ग्रहण करने के लिये गुण ग्राही होता परम 
आवश्यक है--/निर्णय सो सबके हितकारी | जेहि परसे जिव होय 
सुखारी” ॥ पं० ॥ 
विनय-साखी 

वितिधि यत्न गुरु साधु से, दुख छूटन के हेत॑ । 

मिली सहज ही जीव को, की अस दया निकेत || १ ॥ 

टीका--शील, सत्य, विवेक वेराग्य को धारण किये हुये सदगुरु 
और तीन्‍ही के रूप सन्‍्तजनों के सत्सग हढ्वारा बहुत-बहुत सरल, 
विमल, उत्तमोत्तम अमित यतन उपाय युक्तियाँ सुनने-सीखने मे 
आईं । जो अकाव्य युक्तियाँ जीव के नाना परोक्ष-अदृश्य श्रम, सदेह 
जड़ासक्ति कामादिक दुराचरण जन्म-मरणादि रूप सर्व दुख तृण को 
तोड़ने में' अनन्त सामर्थ वाली हैं | वे सब यत्न एवं युक्तियाँ विना 
परिश्रम इस दीन जीव को प्राप्ति हो गई। भला | बोधक सदगुरु 
और तिन समान सन्‍्तो के सदृश कौन ऐसा छूपा का समुह 
होगा ? ॥ १ ॥ 

अपने आप लखाय के, जड़ से दियो छुड़ाय । 

तृप्त सदा सो एकरस, घादा नहिं समुहाय ॥ २॥ 

टीका--अपने आप शुद्ध चेतन अजर अमर अविनाशी अखण्ड 
है, ऐसा निर्णय करके मेरी बुद्धि मे अटल निश्चय कराय के तत्त्व 
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अर्चा भी तो कुछ न बन सका, फिर भी आप दया स्वभाव से इस 
विशाल नामक लघु दास को निःस्वार्थ दानवीर होकर ऐसा अक्षय 
दान दिये कि जिसके पटतर में सारी उपमा ही निररथ्थक है। कुछ 
उपमा कहते ही नहीं बनता। “महिमा अमित मोरि मति थोरी। 
रबि सन्मुख खद्योत अजोरी” ॥ रा० ॥ धन्य-धन्य स्मरण करते ही 
बनता है ॥ ४ ॥ 


भजन 

गुरु गुरु गुरु गुरु जीव अधार ॥ टेक ॥ 
जीव अधारे, संकट टारे, मोह निवारे, जीव अधार ॥ १ ॥ 
शुभ गुण पाये. दुगुण ढाये, शांत समाये, जीव अधार ॥ २॥ 
जानि यथारथ, तजि मन स्वारथ, गहि परमारथ जोव अधार ॥ ३ ॥। 
सफल जनम ये, नमो चरन मे, मुक्ति करन में, जीव अधार ॥ ४ ॥ 
गलित मदन मद, रमत अवनि सद्‌, प्रख परमपद जीव अधार ॥ ५॥ 


साधु गुणो युत, प्रेम नमत नित, शुद्ध करोचित, जीव अधार ॥ ६ ॥ 


जो रक्षति तेहिको बने, काम लेति वनि जाय । 

तंव तो जगत अखोज हे, मुक्त आप रहिं जाय ॥ ४ ॥ 

टीका--जो आप सदगुरु अक्षय अविनाशी स्वयं पारख बोधरूप 
सम्पत्ति प्रदान कर दिये है, उस बोधरूप धन को यदि हम रक्षा कर 
सके और उसको अपने कार्य में ला सके अर्थात स्वबोध विचार तुल्य 
रहनी धारणा बनाकर यदि हम स्वरूप स्थित रहे, तो तिसका फल 
महान सर्व शिरे मिल जावे, वह यह कि जगत मनोमय कृत जन्म- 


रहिएगा, यह अत्यन्त नम्नता और अपने क्रिया की निरभिपानता ऊंतनता 
सूचक भाव है । ऐसे ही भाव गुरु प्रति शिप्य का होना चाहिये । “लाभ अचल 
पद मिला तुमहि जब समता कौन करीजे ॥” “यहि सदेश सरिस जग माही | 
करि विचार देखा कछु नाही ॥” [ रामा० ] 
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जो कुछ योग्य यथारथ ठीको | सो सब सत मता है नीको॥ 
जो कुछ विषम विरोध उपाधू । सब सुधारि लेईहि गुरु साधू ॥ 
गुरु की दया स्वत. बल दृष्टी। सब विकार दलि पारख पुष्टी ॥ 
गुरु कवीर के ग्रुथ औ लक्षण | परखरूप कोउ जान विचक्षण ॥ 
उठे परख हित सनन्‍्तन बैना | उहै परख हित वीजक सेना ॥ 
कोउ वीजक कोउ अपर सुग्रंथा । कोउ सत्संग परख के पथा ॥ 
ग्राम्य एक पथ ग्रन्थ जो नाना | जोजेहि सरल सोगहि मगजाना ॥ 
सव कर लक्ष ध्येयः है एकु | पारख स्वतः एकरस टेकु॥ 
जस जस भर्म होय' उर माही' | तस तस पारख छेंदत जाही' ॥ 
जाते होयः. स्वतः ठहरावा | सार शब्द सोइ सन्त बतावा ॥ 
मोरे जिन यह अतिशय भाऊ | गुरु कवीर जो परख चलाऊ ॥ 
सो पारख जो गहद गहावे | दृष्टि जौहरी सम सम भावे ॥ 
'तेहि साहेब के लागहु साथा | दुइ दुख मेंटि के होउ सनाथा' ॥ 
दा-दरश किये वैना सुने, साथ रहे बनि दास । 
वोधे भॉतिन भाँति प्रभ, परखदृष्टि दे खास ॥ 
प्रारव्धिक वर्ताव मग, शुद्ध अचार विचार | 
जन हित वतंत लोक मत, वन्धन सकल निवार ॥ 
रघुबर गुरू विशाल को, विन सेवा बिन दाम । 
जो धन दीन्द्यों दास की, तेहि उपमा वेकाम ॥ ४ ॥ 
टीका--साधु गुण सम्पन्न सर्वोपर सदगुरु 'रघुबर साहेव” | आप 
जो कृपया दर्शन देकर अविनाशी पारखबोध छहूप अनत अटल सम्पत्ति 
दें गये, उसके बदले मे' दास कुछ न कर सका । आपकी सेवा? पूजा 


१ ट्प्पिगी--विन सेवा विन दाप का भाव यह है कि जैसे यहाँ किसी 
श्रेष्ठ पुरुष के सन्‍्मुख तन मन धन सब कुछ अप॑ण करते हुये भी कहा जाता 
हैँ कि हयसे आपकी सेवा कुछ नहो वन आई, या हम आपको क्‍या देने लायक 
है यह तुच्छ सेवा आपके सन्मुख कुछ नहीं । केवल दीन जानकर दया वनाये 
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भटकाकर स्वरूपस्थिति से आलीन अर्थात दूर कर दिये । इसमें तो 
यही बात घटित हो गईं कि “अन्धें को अन्धा मिला राह बतावे 
कौन” ? हम भूले, हमारे पूर्व के सहायक सब भूले। भूलवाले भूले 
को भुलायेगे या भूल से छुड़ायेंगे ? याते उन स्व भूले षट दर्शनों से 
बढ़कर आप परीक्षक श्री सदगुरु कबीर साहेब धन्य है! आपके 
पारख शोध पर बलिहारी !! जो आपके पारख को सादर न अपनावे 
उसके समान मतिमन्द कौन होगा ? आपकी युक्ति भी विचित्र है । 
वह यह कि आप ८दूरि के दूरि रहि' अर्थात आप इस दास के माया- 
मोहादि वच्चनों से पृथक रहते हुये भी इस |किकर का कार्य सिद्ध कर 
दिये और भी आप कबीर साहेब कब हुये ” कितने काल आपको 
विदेह मुक्त हुये हो गया, फिर भी बीजक ग्रन्थ तथा पारखी सन्तों 
को परम्परा से पारखदुष्टि द्वारे पारख प्राप्त होकर आज हम अज्ञ 
जीवो का कार्य आपकी दया सहारे से ज़त गया, बन रहा है । सर्वे 
जडाध्यासों को परख-परख के डालते रहना, मिल न जाना, आप 
प्रख मे स्थित रहना ही अपना पूर्ण काज है सो काज आपकी दया 
से ही पूर्ण हुआ है ॥ ७ ॥ 


परम वेराग्यवान सर्वहितेषी सत्प्रिय शिक्षक पारख निष्ठ सदगुरु 
श्री विशाल साहेव कृत सातवाँ पाठ शब्द विभाग सहित 
सद्प्रथ मुक्तिद्वार सटीक सम्पूर्ण 


(३. 
न्फेडय +ज 


हि? 
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मरग आततक्ति हानि-लाभ, दुख-सुख, मिलन-विछोह, शोक-मोह 
आदि सर्व इन्द्द नष्ट हो हो जाय और अपने आप चेतन जीव जो कि 
अनादि काल से मानन्दी के वश भ्रमते आया है, वह आज गुरुवोध 
द्वारा सर्व मानन्दी त्यागकर मुक्त हो जाय, सदा के लिये स्थित हो 
जाय । जड देश से सर्वथा भिन्न हो जाय | कितना महान फल ”? 
जीव को मुक्ति पद मिल जाना और जगत सम्बन्ध की सर्व जरा- 
मृत्यु आवागमन उपाधियाँ नष्ट हो जाना इस फल की क्‍या सीमा 
कही जा सकती है ? अनन्त सर्वोपर शिरे लाभ ॥| ५ ॥ 

तन धरिं त्यागा तनईिं को, मन से मन निमल्त। 

ऐसे सतत कबीर गुरु, हरे जीव की शूत्र॥ ६॥ 

टीका-जो प्रारब्ध युक्त देह धारण करते हुये भी देहाध्यास 
वीज त्यागकर विदेह मुक्त हो गये, जो अपने प्रारब्ध जीवन में यथार्थ 
विचार-वे राग्य रूप शुद्ध मनोमय से सर्वे कल्पित वन्धन रूप अशुद्ध 
मनोमय नष्ट करते हुये । पश्चात स्वरूप बल से शुद्ध मनोमय की 
भी अहन्ता त्यागकर सर्व मानन्दी रहित निराधार अमन हो रहे। 
ऐसे पारख प्रकाशी सदगुरु कबीर साहेब | आप अपनी छुपा से अधि- 
कारी जीवो में पारख प्रकाश करके उनका जन्म मरण गर्भवास 
ओर तन मन धन सम्बन्धी सर्व॑ उपाधि हरण कर लिये। धन्य है! 
आप के समान कौन होगा ? आप गुरु सन्‍्त रूप ही है, शिरमौर 
रूप, धन्य धन्य ! ॥ ६ ॥ 

आप में आपहि लीन करि, और से आल्ींन | 

आप दूरे के दूरि रहि, सिद्धि कांज मम कीन | ७॥ 

टीका--शिष्य कहता है कि आप--जो मेरा शुद्ध चैतन्य स्वरूप 
है, तिसमे आप श्री गुरुदेव लीन--स्थित करा दिये और शेप जितने 
अ्मिक मतवादी अपने चैतन्यरूप राम से पृथक देव-देवी, स्वर्ग-तक॑, 
विकासवाद जगत कर्त्ता आदि भरमभास दुढा के तिसी जाल में 


पाठ ] गुर स्मृति ७१६ 
गुरु स्मृति 

गुरू कबीर जय कबीर, सतत रूप जय कबीर ॥टेक॥। 

जग अनादि ज्ञान दान, जीव जड़ पृथक बिधान। 


भासिक व भास छान, गुह कबीर जय कबीर ॥ १॥ 
पच भोग पार सार, परख. रूप निराधार। 


हस सब कर बिचार, गुह कबीर जय कबीर ॥ २॥ 
बिचित्र भिन्‍त भिन्‍न पंथ, बाद पुष्ट बहु जु ग्रन्थ । 

जीव वित्ा सर्व मथ, गुरु कबीर जय कबीर ॥ ३ ॥ 
पर्व रूप जेते सन्त, स्थिति बिरागवन्त । 

तव॒ स्वरूप सत्य मत्र, गुरु कबीर जय कबीर ॥ ४ ॥ 
राग द्वेष सर्प मार, अन्ध मार्ग क्षार सार। 

सावधान सत्सैभार, गुर कबीर जय कबीर ॥ ५॥ 
सोई कबीर पर्ख शोध, बतंमान गुर ते बोध । 

प्रेमदास तजि बिरोध, गुरु कबीर जय कबीर ॥ ६ ॥ 
साखी--'जो तू चाहे मुझको, छॉड़ि सकल की आश । 
मुझ ही ऐसा होय रहो, सब सुख तेरे पास”॥ 

गुह कबीर जय कबीर, संत रूप जय कबीर ॥ ७ ॥ 

न्द 

जल तोय पानी सलिल जेहि तेहि नाम से जल पानकर । 

होवे तृषा सो दर शीतल नाम भेद न भेद बर ॥ 

अस सर्ब॑ पारखनिष्ठ निर्णय ग्रन्थ मर्म बखानियाँ। 

तेहि बोध रहनी जो गहैेँ निशचय परमपद ठानियाँ ॥ 

चोपाई 
कहा।ह कबीर अध॑ घट डौले | पूरा होय बिचार ले बोले” ॥ 
गीइ विचार अबिरोध प्रकाश | जहेँ तहँ गुरु मत दृष्टि उजासू ॥ 


फल छन्‍द 


जेहि सत्य बोध प्रकाण हित । 

गुरुवर कबीर के सैन है।॥ 
जेहि परखबोध में रमणग हित । 

सव सन्त जन का वैन हे॥ 
सो परखवोध विचार बहु विधि । 

युक्ति युक्त सदैन हैं।॥ 
है मन मनन श्रद्धा सहित। 

हो थीर गुरुषद चैन है॥ 


चोधाई 


जो सिद्धान्त अखण्ड अदोपु। 

सो प्रतिपादक बचन जहोपु॥ 
गुर्मुख बचन सोई हित कोपु। 

निर्णय सोइ वीजक सम पोपु॥ 


8९ त्रिमगी-छन्द ७२१ 
त्रिभंगी छन्द 
मन बर जोरा, नहि झकझोरा, इन्द्री शोरा, जहाँ नही । 
रबि शशि तारा, और अँधारा, सबके पारा, जान सही ॥ 
अनल समीरा, जल भू भीरा, पंच न तीरा, दृश्य नही । 
मात्र परीक्षक, पारख स्वच्छुक, सत्य स्व पक्षक, आप रही ॥ १॥ 
अस पद पायो, गुरु परखायो, शीश नवायो, शरन शरन ॥ 
जब लगि देहा, होय न खेहा, तब तक नेहा, भरन भरन ॥ 
बलि बलि जाऊं, सतसग पाऊं, गुर्रह मनाऊं चरन चरन ॥ 
चित ठहराऊ, भास नशाऊँ, शात रहाऊँ, तरन तरन ॥ २ ॥ 
दोहा-पारख कहि पारख सुने, पारख पद ठहराब । 
सकल कामना छोड़ि के, गुरु मत प्रबल प्रभाव ॥ 
मुक्तिह्वार हृदि बिच बिधे, प्रफुलित सतमग चित्त । 
जन्म मरण दुख नाश फंल, गृह श्रणागत नित्त ॥ 
सवंया 
अंतर्चक्ष को बोध दियो गुह नाश भई सवबही बिपरीती । 
लक्ष्य भिद्यों फल प्राप्त भयो गुरु पारख से यम को अबजीती ॥ 
बोध रहस्य इशारक बैन में बारम्बार बढ़े नव प्रीती । 
होय रहो मुझ ही अस मंत्र जो सो गुरुदेव रुचे नित नीती ॥ १ ॥ 
और जिज्ञासु कहे बच नम्र हो कौन भला सब जाल प्रखावे । 
मात पिता सुत नारि जु औरहुँ को जड़ चेतन भिन्‍न लखाबे ॥ 
भोग बिवय सब रोग तजौ भल सयम श्रेष्ठ जो कौन बतावे । 
ही गुर सत अधार तुम्ही' इक प्रेम सदा तोहि शीश झुकावै ॥ २ ॥ 
आपको भूलि कृतघ्त रह्मो प्रभु मान गुमान जो शीश चढे थे । 
सो सब पारख बोध से ध्वंसि के राग रु द्वंष जो मोह गढे थे ॥ 
मोह निशा सब दूरि भई अब देखि पर॒यो जो कबीर कहे थे । 
नाहि बिछेप रह्यो अब लेशहूँ तैस गुणी जस नाम सुने थे ॥ ३॥ 


७२० मुक्तिद्वार सटीक [सातवा 


आप क्ृपाघन कहेउ जो वानी । आप कृपा करि अर्थ बखानी॥ 
सो सव अर्थ भाव करि पूरे। जेहि सदभाव तरत जन छरे | 
जन सुवोध हित सहि दुख भारी । तुम प्रभु मोह जगावत हारी ॥ 
मैं अस कुमति कुशील कुरीती । ध्यान न दियेउ अहो विपरीती ॥ 
अब कछु यतन सफल तव भयऊ । मारि निशान लक्ष्यभिदि गयऊ ॥| 
तो अब जागि कह॒हुँ बहु भाँती | गुरुपद योग्य करहु दिन राती ॥ 
केते दिन सब अनरथ कियऊ | अब सोचत मन लज्जित भयऊँ | 
अजहुँ हृदय गत जो मन चोरा । कवहुँक करत बिपम झकझोरा ॥ 
तो तव उक्ति उक्ति बल नीके । गहतहि स्ववश शीघ्र मन ठीके ॥| 
वोधदृष्टि लखि मर्नाह विजाती । परखत दृष्टि स्वतः ठहराती ॥ 
दोहा-गुरु सदृगुण में पूर हो, मैं. दुर्गग में पूर। 
दोनों की भटभेर भई, जीति करों वर शूर ॥ 

मोहि असमजस यहि अति भारी । साधु रहनि नित जीव सुधारी ॥ 
नि.स्वारथ प्रिय सब हितकारी । सकुच सजग समता गुणधारी ॥ 
ऐसेउ प्रभु कर पालि न बैना । काहे न कष्ट सहौ मन ऐंना ॥ 
अब गुरुदेव मोहि निरधारा | अस गति करहु न पुनि ससारा ॥ 
सत भक्त सत्सग कि रीती | पारख थिति माँगौ सह प्रीती ॥ 
प्रति उपकार करहेुँ प्रभु कैसे | दीन हीन शिशु पालहु ऐसे ॥ 
निर आलस निष्कपट सदाही | सेवक होउऊें सु साहिब पाही ॥ 
प्रबल विराग अंग सब पालौ | बाधक जानि शित्र तेहि टालो ॥ 
रीझत तुम सदगुण से देवा | सो सदगुण सब धारहुँ मेवा ॥ 
याहि हेतु नित करव सु साधन | चुक न राखव तप आराधन ॥ 
नहिं काहू से कुछ सम्बन्धा | केवल मानि मानि सुख वन्धा ॥ 
सो सव वन्ध निवारब नीके | गुरुबल स्ववल परख थिर जीके ॥ 
गुहपद लक्ष्य परख निरधारा । देह अत करि अविचल प्यारा ॥ 
पूरण बितय राखि सति भाऊ। सफल जनम गुरु दया प्रभाऊ ॥ 


प्रार्थना ७२३ 


ज्ञान अनल उदगारि वबेगि, संशय. वृण जारे, 
प्रभ॒ सशय तृण जारे, बिश्व बिदित तप तेरो, 
बिश्व विदित तप तेरो, जय जय मद क्षारे ॥३॥ जय ०।। 
जानि आपनो जीव सदा, नि'स्वारथ हितकारी, 
प्रभु नि'स्वारथ हितकारी, उदित प्रचण्ड विरागी, 
उदित प्रचुण्ड बिरागी, सम्यक अविकारी ॥४॥ जय ०॥ 
जस कछु गुह कबीर, सतन की रहती, 
प्रभ॒ सन्तत की रहनी, सो सब सनमुख दरशत, 
सो सब सनमुख दरशत, गुद्बर की गहनी ॥५॥ जय०॥ 
सोइ कबीरपद शुद्ध, परख कोइ जानें अधिकारी, 
प्रभय जाने अधिकारी, सोइ बिशाल गुरुदेवा, 
सोइ बिशांल गुरुदेवा, जय जय बलिहारी ॥६॥ जय ०॥ 
दोहा--धनि धनि धन्य कबीर गुरु, धन्य सतजन शोध । 

धनि धनि धन्य विशाल प्रभु, पारख कहि अबिरोध ॥ 

प्रार्थना 

यह ज्ञान रहे यह ध्यान रहे। गुरुदेव से ये बरदान चहे ॥टेक। 
जग जन्म अनस्त बिते बिपुल | गुरु पारख दर्शन नाहि मिलन्‌ । 
अब दर्श मिले सतमार्ग गहे | गुरुदेव से ये बरदान चह॥ १ ॥ 
जिमि द्रब्य व तारि व मान हित । नह आलस रोष न मान मदम । 
इमि सेव गुरूपद दास लहे । गुरुदेव से ये बरदान चहेँ ॥ २ ॥ 
ज्यों स्वाद रु कोमल रूप रुच॑ । ज्यों देह सुखो हित अग्र रहम्‌ । 


नित त्यो गुरु मार्ग के यत्न महे । गुरुदेव से'' " ' ॥३॥ 
हे बस्तु अनादि सदाहि रह । अध्यास तजे तब मुक्ति लहम्‌ ॥ 
दृढ साहस हिम्मत नित्य रहे । गुरुदेव से '* *' '  ॥ ४ ।॥। 


जगके सुख सम्पति भोगक्षण । सुखस्वर्गहु आदि बिनाश दिखम्‌ ॥। 
अस जानि सदा उपराम भहे | गुरुदेव से ये ' शक तक आ] 


७२२ मुक्तिहार-सटीक 


आरती--१ 
जय जय जय गुरु ध्यानम्‌ ॥ टेक ॥ 
तमो नमो सत्पथ प्रकाशक, पारख वोध बिकासम, 
प्रभु पारख बोध विकासम्‌, सो कवीर गुरु साहेव, 
सो कवीर गुह साहेव, धनि धनि दुख नाशमु ॥१॥ जय 
विविधि भाँति दे बोध गुरू, है. जाल जशिताशम्‌, 
प्रभु ढै जाल विनाशम्‌, बोधक रक्षक पालक, 
वोधक रक्षक पालक, गुर सेवा सारम्‌ ॥२॥ जय» 
अंडा सहित सुमिरि सब सत, जो. निर्णय. धारस, 
प्रथय जो निर्णय धारम्‌, वोध रहनि सत्संगति, 
बोध रहनि सत्सगति, पारख अविकारम्‌ ॥३॥ जय८« 
ये सव इषप्ट समान ध्यान, प्रमुदित निशिवारम, 
प्रभ प्रमुदित निशिवारम, मुक्तीद्धारा सो प्रेमी, 
मुक्तीह्ीर सो प्रेमी, आरति खसुखकारम्‌ ॥४॥ जय“ 
दोहा-जो कवीर गुह संतपद, सो गुर बोधक रूप । 
सो पद सत्य स्वरूप निज, अचल आरती भृप ॥ 
अजुलि धरि शिर नाय के, त्रित्रिधि बन्दना लेहु । 
जन्म मरण दुख गभ दुख, मन कृत रोग नशैहु ॥। 
आरतौो--२ 
जय ग्रुरु वोधक देव ॥ टेक ॥। 
जय गुरु वोधक देव, यथा निर्णय करि दीन्दें, 
प्रभु निर्णय करि दीन्‍्हे, कहें अस रक्षक पाओ, 
कह अप्त रक्षक पाओं, अब गुरुवर. चीनहे ॥१॥ जय“ 
शुभ सनन्‍्तन की सेव, कह्यो सत्सग अधारा, 
नभू सत्पगगया अधारा, सदभप्रथन को ।चतन, 
पदग्रवत को चतन, होवे. जिव पारा ॥२॥ जग्र० 


गुरुपद प्राप्ति-उपकार स्मृति बिनय ७२५ 
रखूँगा जो दुप्टी दिया है मुझे ॥ 
अधिक क्या कहूँ ये निवेदत सुतीजे, 
न भूलौ न छूटी है साहेव मुझे ॥ 
मिला मुक्ति का द्वार पारख न छोड़ 
यही लक्ष्य बीजक का निश्चय मुझे ॥ १॥ 
सभी सतजन से विनय हाथ जोड, 
अवशि भूल मुझ में सुधारों मुझे। 
हूँ आलसी मद अतिशय  अनारी, 
गुरू की न सेवा भि सधती मुझे ।॥| 
केसे भला अर्थ मैं जान पाता, 
जो देते न गुरुदेव दुष्टी मुझे। 
सदा एकरस बोध पृष्टी के हेतू, 
मिले सेव सत्सग दीजे मुझे॥ २॥ 
दोहा--जोी पारख सतमत गहें, कहे सुने ठहराय । 
गुरु प्रदेश के वासि को, प्रेम सदा शिरनाय॥ १॥। 
चहुँ जेहि युक्ती कथन हो, चहुँ जहेँ जौन प्रबन्ध । 
गुर पारख संदेश प्रिय, हरण सकल भ्रम धन्ध ॥ २ ॥ 
गृह कबीर अरू संतजन, कहि पुकार टकसार । 
परख बोध सिद्धांत हित, करत रहो निरुवार ॥ ३ ॥ 
पारख स्थिति सुख्य है, तेहि के साधक जौन । 
प्रेम नेम तेहि हु युत, ग्रहण हेतु नित गौन ॥। ४ ॥ 
मुक्तिहार की पत्रिका, दीनन्‍्ह दया करि देव । 
अपने आप स्वदेश का, जान्यो सबहीं भेव ॥ ५॥ 
सुखासक्ति क्यो शेप रखि, जग विदेश दुखपूर्ण । 
मुक्तिहार अर्थाय नित, होइहे भव दुख चूर्ण ॥ ६॥ 


७२४ मुक्तिद्वा र-सटीक 


यह प्रेम विनीत पुकार कर। गुरु पारख सर्व विशेष पदम्‌ । 
नित भक्ति विराग स्वशात रहे । गुरुदेव से ये" | ६ ॥ 
दोहा-ठहरौ गुह तव ऐन में, जहाँ कही यह देह। 
चलत फिरत ठहरत कही, वाढे नित नव नेह॥ १॥ 
सेवकाई मिलि जाय कछु, कहँ अस भाग्य हमार । 
प्रम पारखी के निकट, सब सुख पावनहार ॥ २॥ 
गजल 
गुर गुरु गुरु शुरु जय जय जय ॥ टेंक || 
जड चेतन परखाने वाले, जड अध्यास नशाने वाले । 
पतितन पार लगाने वाले, गुरु गुरु गुरु गुर जय जय जय ।। १॥ 
शील क्षमा समता को देकर, बतंमान सन्तोप गह वर। 
सुधा शान्‍्त सरसाने वाले, गुरु गुरु गुर गुर जय जय जय ॥ २॥ 
पाँचों विष से भोग करावे, तन मन वचन से मोह फंसावे । 
सो सब मोह दुराने वाले, ग्रुरु गुरु गुर गुरु जय जय जया ॥ ३ ॥ 
गुण औ धर्म सहित जग सारा, है अनादि जग परख्ि दिखारा । 
वचक गॉँस छुडाने वाले, गुरु गुर गुर गुरू जय जय जय ॥ ४ ॥ 
काल कर्म गुण लत के फदा, मन चचल को रोकि सुछन्दा । 
दूढ वेराग्य गहाने वाले, गुरु गुरु गुरु गुह जय जया जय ॥ ५॥ 
प्रेमदास भयभीत दुखारी, आयो शरण सुपास बिचारी | 
खेचि के चरण लगाने वाले, गुरु गुरु गुरु गुह जय जय जय ॥ ६॥ 
साखी--जड़ चेतन दा बस्तु है, धर्मी धर्म अनादि। 
तदपि न सूझत गुरु बिना, ढुँठत जग को आदि ॥ 
अंतिम निवेदन 
कहाँ अज्ञ अधा बना था दुखी था, 
दिये बोचब अंजन यथारथ मुझे।॥ 
वो ओऔपध हुआ प्राण का दान जीवन, 


प्रार्थ ता ७२७ 


हठता और प्रभुता से नाही सुहृद भाव से कहना है । 
पढ़ो सुनो समझो फिर बच्चों ' लाभ जंचे सो करना है ॥ 
असद बाद के ग्रथ पत्रिका गृज रहे है अगणित से । 
आज सन्त॒जन करें न निर्णय कैसे सतमग दर्शन से ॥ ३ ॥ 
जानि बृूझि के निज हानी कृत कार्य न कोई करते है । 
मात्र समझ का हेर फेर है शुद्ध समझ बिन गिरते है ॥ ४ ॥ 
देह भेद व्यवहार पृथक कुछ ध्येय धारणा एक रहे । 
बोध लक्ष्य पारख मे समता पन्थी जानि अमान गहें ॥ ५॥। 
अपार तेज शुभ किरणों से ये सन्त सुदेश समन्वित है। 
असत मार्ग तम पता न अघ का मुक्तीद्वार प्रसगिक है ॥ ६ ॥ 
जन सेवा हित अक्षय कोष है नर नारी को मौलिक बोध । 
अन्तिम लक्ष हो पुर सबका मिट जावे सब हृदय बिरोध ॥ ७ ॥ 


होवे अपने यतन भाग्य से भला कहत फिर क्‍या जाता | 
कोइ समाज या कोइ आश्रम हो सदगुण बिन सुख ना पाता ॥ ८ ॥ 


मानव धर्म के उन्तच पताका श्री कबीर के क्षेत्र गड़े । 
सन्‍त बिशाल इस भारत थल में दिव्य सदेशा रोप खडे ॥ दें ॥ 
प्रेम सुजत बल पाय इसीसे प्रकतिबाद तम लेंघ जाओ । 
कथन बहुत क्या बुद्धिमान प्रति मनत कसौटि पै तुल जाओ ॥१०॥ 
प्रार्थना 
अब है मन ऐसो ज्ञान लह्ठे, जो महान रहे जो महान रहे । 
अव श्री गुरु कर्णाधार मिले, जय ध्यान रहे जय ध्यान रहे ॥टेंका। 
जेहि हृइ्त बीते अनन्त समय, प्रिय प्रीतम हाथ न आय कदय । 
सद सीइ मिले निज ज्ञाता प्रभो, नित सत्य रहे नित सत्य रहे ॥१॥ 
सब सचित पाप समूह जले, जिमि सूर्य उदय अच्धेर टले । 
थे नेत मुँदे उघरे हिय के, निर्वार रह निरुवार रहे ॥२॥ 


पी 


७९८ मुक्तिद्वार-सटीक 


यह लाभ अनन्त को छोड़ि शठो, भ्रमि वाच रु रंग में खोय समा । 

यह धन्य घरी सतसग रुचें, चित चाव रहे चित चाव रहे ॥३॥ 

जग विद्या कला चतुराइ सवे, सवकी फल आजु मिलाय अबी | 

सव सशय अंकुर नष्ट भये, अब पूर्ण रहे अब पूर्ण रहे ॥४॥ 

जन सेवा यही जो रहस्य भले, उपकार वही जो कुभाव जले | 

सद शिक्षा वही जो कि शात हृदय, सुविचार रहे सुविचार रहे ॥५॥ 

निज राम मिले सव काम पुरे, वहि धाम मिले जो कभी न दढूरे | 

यहि बोध लहे जो पर्ख मता, वलिहार रहे वलिहार रहे ॥६॥ 

अब श्री गुरु के पद पकज में, नित नव नव प्रेम हो अंकज में । 

मुक्तिद्वार सुधा गहि प्रेम सदा, नित मुक्त रहे नित मुक्त रहे ॥छ 

छंद 
नहि धवराऊ, नहिं अलसाऊं, नहिं मद लाऊँ, गरुरूकपा । 
शाति सदाई, श्रान्ति भगाई, स्थिति लाईं, गुरूकपा ॥ 
रहनि सम्हारू, कलिमल जाहू मन गति मारू ग्रुरूकपा | 
मुक्त हो जाऊं, भव नहिं आऊँ, ग्रुदषद पाऊं गुरूकृपा ॥१॥ 
निज सदुरूपा, सवकर भूपा, आप अनृपा, गुरूकृपा । 
इमि बोध जमाई, सयम लाई, विजय सोपाई, गुरूकृपा ॥ 
सुनि निरधारा, मुक्ति को द्वारा, सतत विचारा, गुरूकृपा | 
जय अभिराम, जय निप्कामं, जय निजठामं, गृरूकृपा ॥२॥ 
स्वरूप स्थिति! ! स्थिति: ! स्थिति' !! 
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मात 


